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Kuiclk laboratuvar hayvanlarindan kan alma is-
lemi, arastirmacilarin deneysel calismalarinda
siklikla kullanilmaktadir. Kan alma teknikleri cok
sayidadir ve cesitli diizenleyici kurumlar ve kila-
vuzlarla belirlenmistir. Laboratuvar hayvanlarin-
dan alinan kan orneginin en az stresle alinmasi
onemlidir, ¢linki stres calismanin sonucunu etki-
ler. Bu nedenle kan alma teknigini uygulayan aras-
tirmacinin, yeterli egitiminin olmasi gereklidir. Bu
egitim, bizim Ulkemizde 80 saatlik sertifikasyon

programlariyla saglanmaktadir (8). Arastirmaci,
kicuk laboratuvar hayvanlarinda uygulayacadi
kan alma teknigini, hayvan etik kurullar tarafin-
dan onaylanmak sartiyla kullanabilir.

Kan alma teknikleri ve alinabilecek kan miktari,
hayvanin tirtne gore degisir. Laboratuvar hay-
vanlarindan cesitli amaglar icin, degisik miktar-
larda ve farkli bolgelerden kan alinmaktadir (S,
10) (Tablo 1).

Tablo 1: Laboratuvar Hayvanlarinda Yaygin Olarak Kullanilan Kan Alma Yerleri

.. .. . Uygun Kan Hacmi Maksimum Kan Hacmi
Tar Uygun Kan Alma Balgesi (tek seferde) (terminalde)
Fare Kalp, orbital flnus, k}.lyruk veni, 0.2-03 ml 1ml

lateral safendz ven, juguler ven
Kalp, orbital sinls, kuyruk veni,
Sican lateral safenoz ven, kuyruk arteri 2-3ml 10-15ml
Tavsan Kalp, marjinal kulak veni 20-40 ml 60-200 ml
Kobay Ka.lp, safendz ven,. kula.k Yem, 4-8 ml 1-25 ml
juguler ven, orbital sinls

Arterlerden ve venlerden kan alinabildigi gibi
orbital sinlisten ve Kkardiyak ponksiyon yoluyla
da kan alinabilir. Kan almada kullanilacak yerin
secimi; kan alma amacina (arter kani, ven Kani
veya iKisinin Karisimi), kan alma siresine, sikli-
dgina ve deneyin devam edip etmeyecedine bag-
i olarak degisir. Ayrica bakilacak parametreye
bagli olarak da kan alma yeri tayin edilmelidir.
Genellikle merkezi bir bélgeden (6rnegin kalpten)
alinan kandaki loKosit, eritrosit ve trombosit sa-
yisi, periferden (6rnedin kuyruktan) alinan kanla
kiyaslandiginda daha diistk sayidadir. Bu farkli-
liklar periferik kapiller staz ve direng, kan alma
teknigiyle indlKklenen stres cevabi veya konagin
cesitli yerlerindeki imminolojik yanitlardan kay-
naklanabilir. Sicakligin etkisini de bertaraf etmek
icin, ozellikle farenin kuyrugundan kan almadan

Tablo 2: Laboratuvar Hayvanlarinin Total Kan Hacimleri

once mutlaka farelerin homojen bir sekilde 1sin-
masina izin verilmelidir (5). Bazi bdlgelerden kan
aliminda agri meydana geldigi icin anestezi altin-
da yapilmalidir. Bu yiizden, deneyin planlanmasi
asamasinda kan alma yontemi de ayrintilariyla
belirlenmelidir. Ayrica, bilinci yerinde kiicuk la-
boratuvar hayvanlarindan kan alinmasi sirasinda
olusacak stresten dolayl bazi biyokimyasal pa-
rametrelerin degisebilecedi dikkate alinmalidir.
Laboratuvar hayvaninin kaninin timi alinacak-
sa, bu prosediir genel anestezi altinda gercek-
lestirilmeli ve kan alindiktan sonra hayvanin olip
olmedigi kontrol edilmelidir.

Her tur, vicut agirligina gore farkli hacimde kan
ihtiva etmektedir (Tablo 2). Eriskin hayvanlarda
tahmini kan hacmi 55-70 ml/kg vicut agirigidir
(7).

Fare

Sican

Tavsan Kobay

Total kan (ml/kg)

70-80

50-65

57-65 65-90
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Saglikli, eriskin laboratuvar hayvanlarindan si-
vilari degistirmeden, oldirmeden kan alimi tek
seferde toplam dolasimdaki kan hacminin % 10’u
ile sinirlidir ve bu durumda kan alimi 3-4 hafta
sonra tekrar edilebilir. Yasli ve obez hayvanlarda
bu prosedlr daha dikkatli bir sekilde gerceklesti-
rilmelidir. Dolasimdaki kan hacminin % 30’undan
daha fazla kan alindigi takdirde, hayvanin ciddi
bir hipovolemiye girecegi unutulmamalidir, bu
durumda sivi replasmani gerekebilir. Araliklarla
kan 6rneklerinin tekrar alinmasi halinde, hayvan-
larin toplam kan hacminin maksimum 0,6 ml/kg/
giin veya % 1,0’i her 24 saatte bir, % 7,5’i her 7
giinde bir, % 10’u her 2-4 haftada bir alinabilir
(7). Tekrarlanan kan ornegdi alma isleminde, labo-
ratuvar hayvanlarinda agri ve stresin azaltilmasi
icin gecici bir kanul kullanilabilir.

Kan alimindan sonra bolgeye direkt olarak veya
gazli bir bez ile bastirilarak kanamanin durdurul-
masl saglanmalidir. Kan alma yeri neresi olursa
olsun, kanama tam olarak durdurulmadan hay-
van kafese konulmamalidir.

Resim 1: Kalpten kan alma

Kuyruktan Kan Alma: Uzun sireli ve tekrarli
kan alimlari icin tercih edilen bir yontemdir. Fare
uyutulur ve 6zel hareket Kisitlayicisina konulur.
Kan kuyruk veninden ya da arterden alinacaksa
damarin gorinir hale getirilmesi gerekir. Lateral
kuyruk veninden 25-30 no’lu igne ile enjektdre

Kuyruktan kan almadan once, kuyruk anatomisi-
nin iyice bilinmesi gerekir. Kuyrukta ikisi lateral
ve biri dorsal olmak lzere lic adet ven, bir adette
ventral arter vardir. Kan alma islemine kuyrugun
u¢ kismindan baslanmalidir.

FARE

Kalpten Kan Alimi: Bu teknik genellikle deneyin
sonlandirilmasi ve fazla miktarda kan alinmasi
gerektigi durumlarda kullanilir. Fare anestezi ile
uyutulduktan sonra sirt Ustl pozisyonda yatiri-
lir, insiilin enjektord kullanilarak Ksifosterna orta
hattin biraz solundan kalp atimlari hissedilerek
20-30 derecelik aci ile kalbe girilir (Resim 1, 2).
Kalpte olunup olunmadigini anlamak icin enjek-
torlin pistonu yavasca geri cekilir. Kalbin Kollabe
olmasini 6nlemek icin yavas olunmalidir. Tekrar-
layan kan alimlari icin bu yontem kullanilamaz.
Farenin buyuklugune ve kalp atimina bagli olarak
0,1-1 ml kan elde edilebilir (6).

Resim 2: Kalpten kan alma

yavasca cekilerek 0.5 ml kan alinabilir (Resim 3).
Daha fazla kan almak igin kuyruk veninin izerine
kiclk bir kesi yapilir ve kan dogrudan tip icine
akitilir. Bu yontem ile 1 ml kan alimi mimkdndur
(9). (Resim 4). Kanama, daha sonra kesi lizerine
baski uygulanarak durdurulur.
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Tl Mick

Resim 3: Kuyruktan kan alma

Lateral Safen Venden Kan Alma: Az miktarda
kan ornegi gerektigi durumlarda bu yontem kul-
lanilir. Fareyi tespit etmek icin 50 ml falkon tiipu
kullanilir. Taptin konik kismi, farenin rahat nefes
alip vermesi icin delinir. Fare tlip icine konulur ve
arka bacak gerilir, kuyruk ve kalca arasindaki deri
kivrimi tutularak sabitlestirilir (Resim 5a). Late-
ral safen venin bulundugu alandaki tyler temiz-
lenir. Bu alan alkolle silinir, vendz dolumu sagla-
mak icin isaret parmagi ile kalcadan, basparmak

Resim 5a: Lateral safen venden kan alma

Resim 5c: Lateral safen venden kan alma

Resim 4: Kuyruktan kan alma

ile uyluktan baski uygulayarak vendz dolum sag-
lanir (Resim 5b). Daha sonra safen vene atilan
klclk bir kesi ile az miktarda kan alinir (Resim
5c¢). Kanamayi durdurmak igin venin tzerine baski
uygulanir. Bu yontem coklu ornek aliminda kul-
lanilabilir. Birden fazla ornek ayni yerden alina-
cadl zaman yara kabugu Kaldirilir. Bu hir glinde
birkag kez yapilabilir (4). Kani durdurmak icin ven
Uzerine baski uygulanir. Kanamanin durdugundan
emin olduktan sonra fare kafesine konur.

Resim 5b: Lateral safen venden kan alma
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Orbital Siniisden Kan Alma: Kan almakicin, fare
hafif anestezi altinda uyutulur ve yan yatirilir.
GOz kapaklar gerdirilerek gozlerin hafif disariya
cikmasi saglanir (Resim 6). Medial g6z acisindan
kapiler bir tlip orbital sintise sokulur ve goz k-
resinin arkasindaki pleksusa dogru ilerletilir. Tup
pleksusun icinde dondurilir, buradaki damar-

Resim 7b: Tupe kanin dolmasi

SICAN

Kalpten Kan Alma: Bu teknik fazla miktarda kan
alinmasi gerektigi durumlarda ve deneye son ve-
rilme asamasinda kullanilir. Bu tur bir islem ya-
pilmadan dnce, sican uygun anestezi yontemiyle
uyutulmalidir. Kan alinacak bélge tiras edilir. Isa-
ret ve bagparmak arasinda goguste kalp atimlari
saptanir. 25 no’lu igne ile toraksin sol tarafina
ve dik olarak girilir. igne ile girilirken enjektore

lar kanatilarak kanin tlp icine dolmasi saglanir
(Resim 7a, 7b). Bu teknikle haftada bir veya iki
haftada bir fareden 0.25 ml kan alinir. Bu islemi
yaparken o bdlgenin anatomisinin iyi bilinmesi
gerekir (Resim 8). islem bittikten sonra kanama
ve hematom olusmasini énlemek icin tlipin gir-
digi yere hafifce baski uygulamak gerekir (3, 9).

Resim 7a: Tupun pleksusa ilerletilmesi

Retro-orbital sinus

Retro Orbital Sinus
KMedial Canthus

Resim 8: Retro orbital sinlisiin anatomisi

hafif bir basing uygulanir. Eger kan gelirse en-
jektor pistonu yavasca birakilmalidir. Diger bir
yontemde de Kalp; sirt Ustl yatirilan hayvanin
ksifosternal Kismindan palpe edilir (Resim 9a).
igne ile tam goguis altindan, viicuda 25-30 derece
aci ile girilir. igne, kan gelinceye kadar adim adim
ilerletilir ve kan gelince piston yavas bir bicimde
serbest birakilir (Resim 9b) (1, 6).
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Resim 9a: Kalpten kan almaya hazirlik

Juguler Venden Kan Alma: Hayvan uyutulmall,
boynu tiras edilmeli, orta hatta ve jugular vene
paralel olarak 25 no’lu igne ile girilmelidir (Re-
sim10). Cilt alti katlar dikkatlice gecildikten son-
ra buraya venin kollabe olmasini onlemek icin
prokain hidroklorir uygulanmalidir (9).

Resim 10: Juguler venden kan alma

Resim 9b: Kalpten kan alma

Kuyruktan Kan Alma: Sican uygun anestezik
madde ile uyutulur. Sicanin lateral kuyruk venin-
den 25-30 no’lu igne ile 20-30 derecelik aciyla
girilerek 0.5 ml kadar kan alinabilir (Resim 11).
Damar gortnir degilse, kuyruk 1Lk suya (40°C)
daldirilarak damarin goriinir hale gelmesi sagla-
nir (9) ve akabinde de vazodilatasyonu arttirmak
icin kuyruk 5-8 dakika 37°C de bekletilebilir (6).
Diger bir yontem ise kuyruk ucu Kkesilerek (kesi-
nin hemen Ustlnden ipek iplikle baglanir) ya da
bisturi ile damarin Gzerinde kigUkK bir kesi yapila-
rak kan alinmasidir (Resim 12) (11). Kan alindik-
tan sonra Kesi yerinin Uzerine hafif basing uygu-
layarak kanama durdurulur (2, 9).

Resim 11: Kuyruktan kan alma

Resim 12: Kuyruktan kan alma
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Ventral Kuyruk Arterinden Kan Alma: Uygun
bir anestezik madde ile uyutulan sicanin Kuyru-
gu 5-10 saniye sicak suya daldirlip ¢ikarilarak
damarlarin genislemesi ve gorinur hale gelmesi
saglanir (Resim 13a). Daha sonra sigan sirtiisti
pozisyona getirilen sicanin, kuyruk arterine 20-
30 derece agl ile ucunda enjektor bulunan 20-22

Resim 13a: Arterin goriinur hale gelmesi

Orbital Siniisten Kan Alma: Faredeki yontemin
aynisi uygulanir. Sican uygun anestezi ile uyutu-
lur ve yan yatirilir. Goz kapaklari gerdirilerek goz-
lerin hafif disarl cikmasi saglanir. Goziin medial
kantusundan kapiler bir tiip orbitaya sokulur ve
g6z Kkuresinin arkasindaki pleksusa dogru ilerle-
tilir. Bu tup, pleksus icinde saga sola dondiri-
Lur, damarin yirtilmasiyla kanin tiip icine dolmasi
saglanir (6, 9, 12, 13). Bu yolla 0.5 ml miktar kan
alinabilir. Farelerde oldugu gibi islem sonrasin-
da kanama veya hematom olusmamasi icin goze
baski uygulanir. Teorik olarak kabul gormekle
birlikte, uygulamasi faredekinden ¢ok daha zor
oldugundan tercih edilmez.

Safen Venden Kan Alma: Faredeki teknigin ay-
nisi uygulanir (1, 13).

no’lu igne ile girilir (Resim 13b). Hizla enjektor
dolar, fakat kanama azalir veya Kesilirse igne ya-
vasca geri ¢ekilir. Hala kan almak istenirse daha
proksimalinden yeniden denenebilir. Bir siire da-
mara basi yapmak, kanama kontroli icin gerek-
lidir.

Resim 13b: Kuyruk arterinden kan alma

Diger yontemler safen ven, penil ven ve sublingu-
al venden kan almadir.

TAVSAN

Kalpten Kan Alma: Bu yontemle kan alma, an-
cak deneye son verme asamasinda uygulanir.
Tavsan uygun anestezi altinda iken sag lateral
pozisyona yatirilmali ve 19-21 no’lu igne ile Kalp
atiminin en iyi hissedildigi yerden (Resim 14a),
3-4 cm uzunlugunda bir igne ile girilip sicanlarda
anlatildigi kan alinabilecegi gibi, sirtusti yatiri-
lan hayvanin ksifosternal bolgesinden yavasca
girilerek de kan alinabilir (Resim 14b). Kullanila-
cak ignenin vakumlu olmasi tercih edilir (6).

Resim 14a: Kalp atimi alimi

Resim 14a: Kalpten kan alma
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Kulak Veninden Kan Alma: Tavsandan kan al-
mak icin lateral ya da marjinal kulak venleri veya
arteri tercih edilir. Ozellikle bu is icin en uygun
ven, marjinal kulak venidir. Kan alinacak bolgenin
tlyleri tiras edilir (Resim 15). Bu islem icin tavsa-
nin anestezi altinda olmasi gerekli degildir. Ozel
tasarim hareket kisitlayici icine konan tavsan-
dan kan ornegi kolaylikla alinabilir. Kulak isaret

Resim 17c: Kulak veninden kan alma

parmagi ile basparmak arasina alinir, 21-23 no’lu
igne ile kulak venine girilip gerekli miktarda kan
enjektore yavasca cekilir (Resim 16). Diger bir
yontem ise, ven Uzerine KicUk bir kesi yaparak
50 ml’ye kadar kanin damla damla alinmasidir
(Resim 17a, 17h, 17c). Eger daha fazla kan almak
isteniyorsa, santral venin hemen onlindeki sant-
ral kulak arteri kullanilabilir (6, 9).

Resim 17b: Kulak veninden kan alma
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KOBAY

Kobayin kuyrugu olmadigindan kulak veni, orbi-
tal sinus, intrakardiyak veya vena jugularis eks-
ternal kan alimi icin kullanilir. Kulak veni, ¢ok az
miktarda kan almak icin kullanilir.

Resim 18: Kalpten kan alma

Lateral Safen Venden Kan Alma: Kiicuik miktar-
da kan almak icin lateral safen venin bulundugu
alan tiras edilir. Bu alan dezenfektan ve alkolle
silinir, venoz dolumu saglamak icin basparmak
ile baski uygulanir. Daha sonra lateral safen vene
22 no’lu igne ile girilir ve az miktarda kan alinir.
Ardindan kanamayi durdurmak igin ven Uzerine
baski uygulanir. Diger bir yontemde ise lateral
safen ven Uzerine Kuguk bir kesi yapilir, kan dog-
rudan tiipe alinir (4).

Kulak Veninden Kan Alma: Kobaylarin kulak veni,
kiiclk miktarlarda kan almak icin kullanilir. 0.1-0.2
ml gibi cok kiiclik miktarlarda kan alinir (Resim
19). Bir baska yontemle, venin Uzerine kigik bir
kesi yapilarak da kan alinabilir. Bu islemin aneste-
zi altinda yapilmasi daha uygun olur (14,15).

Kalpten Kan Alma: Kobay uygun aneztezi ile
uyutulduktan sonra sirtlistl yatirilir ve sabitle-
nir. Ksifoidin altindan 21-23 no’lu igne ile 25-30
derecelik aci ile kalbe girilir. Yavas bir bicimde
ilerlerken ayni zamanda kan da yavasca enjek-
tore cekKilir. Eger kobayin yasamasi isteniyorsa 7
ml’den fazla kan alinmamalidir (9).

Resirﬁ 19: Kalptén ka.n alma

Juguler Venden Kan Alma: Bu yontem sicanlar-
daki gibi uygulanir. Kobay uygun anestezi altinda
uyutulur, boyun bélgesi tiras edilir. Orta hatta ve
jugular vene paralel insizyon yapilir. Cilt dikkatli
bir sekilde disekte edildikten sonra insulin enjek-
torl ile vene girilir ve kan alinir. Kan alma isle-
minden sonra kanamayi durdurmak icin hafifce
baski uygulanir (14, 15).
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