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DESIFRE CALMA TUTUM OLCEGIi: GECERLIK VE GUVENIRLIK CALISMASI'

El¢in ERGIN™ Yavuz DURAK™

Oz

Bu ¢aligmanin amaci, ¢algi egitiminin 6nemli bir boyut olan desifre ¢alma ile ilgili bir tutum 6lgegi
gelistirmektir. Olgek, miizik egitimi anabilim dallarinda &grenim goren &grencilerin galgida desifre yapmaya
yonelik tutumlarint belirlemeyi amaglamaktadir. Dort faktorli ve likert tipinde olan 6lgegin deneme igin
olusturulan taslak hali 4 farkli iniversitenin miizik egitimi anabilim dallarinda 6grenim gormekte olan 400
dgrenciye uygulanmstir. Olgegin yap1 gecerligine iliskin olarak éncelikle faktor analizi icin gerekli olan Kiser-
Mayer-Olkin ve Barlett kiiresellik testi yapilmis daha sonra taslak dlgege faktor analizi uygulanmistir. Yapilan
analizler sonucunda KMO degeri 0.896, Barlett testi ise 6155,135 olup 0.001 diizeyinde anlamli bulunmustur.

Yapilan faktor analizi sonucunda ise 19 maddeli ve 4 faktorlii nihai dlgek elde edilmistir. Olgegin giivenirligi
i¢in cronbach alpha i¢ tutarlilik katsayis1 hesaplanmistir. Olgege ait alfa katsayisi ise 0.761 olarak bulunmustur.

Anahtar sozciikler: Calgi egitimi, desifre ¢alma, desifre ¢alma tutumu, tutum 6l¢egi, 6l¢ek gelistirme.
Sight Playing Attitude Scale: A Study Of Validity And Reliability

Abstract

The aim of this study is to develop an attitude scale about the sight playing which is an important aspect
of musical training. The scale aims to determine the attitudes of students, who receive musical training in music
education department, towards sight playing in instrument. Draft of the scale which is four-factor and Likert type
has been applied in 4 different universities, to 400 students who study in music education department. Regarding
the construct validity, Barlett sphericity test and Kiser-Mayer-Olkin which are necessary for factor analysis, have
been applied first, then factor analysis has been applied to draft of the scale. As a result of the analysis, KMO
value is 0.986, Barlett test is 6155,135 and meaningfullness value is found as 0.001. As a result of factor
analysis, 19-item, 4-factor final scale was obtained. For the reliability of the scale, Cronbach alpha internal
consistency coefficieny was calculated. The alpha coefficient of the scale was found as 0.761.

Keywords: Instrument education, sight-playing, sight-playing attitude, attitude scale, scale development.
Giris

Kompleks motor beceriler gosteren bireyler 6z disiplin saglamak zorunda olan
bireylerdir. Son yillarda motor 6grenmelere iliskin siiregler ve bu siireclerin islevleri ise daha
fazla arastirilmaktadir. Miizisyenler, sporcular gibi motor becerilerle ugrasan 6grenenler, uzun
siirelerle egzersiz yapmaya ve kotii sonuglarla karsilagsalar bile motivasyonlarini siirdiirmeye
ve yiiksek standartlara ulasincaya kadar ¢aba sarf etmeye ihtiyaci olan bireylerdir. Ozmentes
(2013), Ogrencinin performansinin ylikseltilmesi i¢in uyguladiklart yontemler ve kisisel
ozellikler ile birlikte ¢algida performans basarisi i¢in 6grencilerin yetenek, hazir bulunusluk,
giinlik calisma miktari, ¢aligmalarinin etkililigi, motivasyon, hedefler, duyussal 6zellikler,

" Bu caligma “Bilislistii 6zdiizenleme basamaklarina gore yapilan gitar egitiminin desifre performansina farkindaliga ve
tutuma etkisi” adli doktora tezinden yararlanilarak olusturulmustur.
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biligsel stratejiler, calgiya baslama yasi, fiziksel yatkinliklar gibi 6zellikleri performansin
yiikseltilmesi i¢in gerekli gortilebilecek nitelikler olarak tanimlamakta, ¢algida performans ve
motivasyon ic¢in gerekli etkenlerin neler oldugunun ortaya ¢ikarilmas: gerektigini
belirtmektedir. Keman egitiminde Uslu (2012), temel tekniklerin pratik ve teorik olarak
yiriitiilmesi gerekmektedir. Viicudun calgiya adapte olamamasi, diizgiin ses c¢ikartmada
yasanan zorluklar vb nedenlerden dolay1 6grencilerin ¢algiy1 baslangi¢c asamasinda biraktigini
belirtmektedir. Iyi bir gitar icrasi icin, diger calgilarda oldugu bilgi tiim ¢alma teknik ve
yontemlerinden haberdar olmanin gerekliligini vurgulayan Yokus (2010), enstriiman calan
bireylerin her anlamda farkindalia sahip olmasi gerektigini tespit etmistir.

Desifre c¢alma, c¢algi egitiminin baslangicindan itibaren 6grenciye kazandirilmasi
gereken en onemli becerilerden biridir (Cimen, 2001) desifrenin biiyiik dl¢iide 6grencinin
zekdsina, yetenegine ve miizikal birikimine dayandigini, bununla birlikte Ogretmen
rehberliginde hazirlanmis bir 6gretim programi ve sistemli ¢aligma ile gelistirilebilecegi
savunulmaktadir. “Desifre ¢calma, “calisma desifresi” ve “calma desifresi” olarak iki boliimde
incelenmektedir. Calisma desifresi, repertuara alinacak bir eserin incelenmesi, dikkatlice ve
yavagca okunmasina igaret etmektedir. Calma desifresi ise herhangi bir eserin karakterine
uygun, temiz ve temposuna yakin bir hizda okunmas1” olarak tanimlanmaktadir (Tiirkmen,
2008: 8). Gudmundsdottir (2010) ise desifreyi calgida kullanilan notalarin dizek tizerindeki
sembolleri ¢ozmek olarak tanimlamakta ve perde ve perdeler arasi iligkinin kavranmasinin
onemini vurgulamaktadir. Desifre gelisimi icin ¢esitli noktalarin 6neminden bahsedilmekte ve
bu 6nem, genel olarak eser ve nota yapisi iizerinde gesitlenmektedir. Ozer ve Yigit (2011),
desifre esnasinda hicbir basamagin atlanmamasi ve sistematik bir calisma yiiriitiilmesi
gerektigini vurgulamaktadir. Desifre egitiminde 6gretmene biiylik gorev diistiigiinii belirten
Tiirkmen (2008)’e gore, dikkat gerektiren her asama baslangicta 6grenciye anlatilmali ve
ogrencinin davraniglari bu dogrultuda gozlenmelidir. Desifre ¢calismasi baslangicinda 6grenci,
parcanin Ol¢li degerini ve temposunu goézden gegirmeli, parmak numaralarini ve baslangic
pozisyonlarint dogru yerlestirmeye 6zen gostermeli, parcanin donanimina dikkat etmeli ve
ellere bakmadan ¢alma konusunda bilgilendirilmelidir.

Desifre esnasindaki davranislar1 genel bilissel ve temel bilissel beceriler olarak
aciklayan arastirmalar, desifrede farkli bilesenlerden olusan becerilere dikkat cekmekte ve ii¢
kategori tanimlamaktadir. Bunlar; genel bilissel beceriler (hafizay1 calistirma, kisa siireli
miiziksel hafiza, kisa siireli sayisal hafiza), temel biligsel beceriler (notaya basma hizi, tepki
zamant, bilgiyi isleme hizi), ¢alma ile ilgili beceriler (solo ¢alma, desifre ve isitme becerisi).
Provasiz miiziksel performans yani desifre, bireyin gorsel acidan karigik girdilerin (nota)
islenmesi becerisine dayanmaktadir. Bu beceri her seviyedeki miizik 6grencisinin ihtiyaci
olan bir beceridir. Nota okunmaya baslandiginda, miiziksel hafizaya yerlesmeye baslamakta
ve daha sonra bu siireg isitsel yonden yapilandirilmaktadir (Kopiez ve Lee, 2008). Desifre ile
ilgili arastirmalar, desifre siirecinde beceriyi etkileyen 6geler oldugunu gostermektedir. Bu
ogeler; el-goz koordinasyonu (Sloboda, 1974), kisa siireli bellek ve algi iligkisi (Eaton, 1978;
Waters, Towsend ve Underwood, 1998), psikomotor beceriler (Thompson, 1985), nota
isimlendirme, nota ile perde arasinda eslestirme yapabilme (Waters, Townsend ve
Underwood, 1998), algilama hizi, tepki verme hizi (Oswald ve Roth, 1997) ve isitsel
imajlamadir (Waters vd, 1998: Akt: Kopiez ve Lee, 2008, 43-44). Desifre; algisal-gorsel
imajlar olusturma, psikomotor beceriler, bilgiyi isleme hizi ve isitsel yetenek gerektiren bir
stirectir ve desifre yapmanin zorlugu tiim bu siireclerin ayn1 zamanda olma zorunlulugundan
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kaynaklanmaktadir. Desifrenin bu 0Ozellikleri ile kisinin ¢alisma yontemleri bir arada
diistiniilmeli ve desifrenin gelistirilmesinde O6nemli olan yapilar biitiinliikk i¢inde ele
alimmalidir.

Bunlara ek olarak ¢algi egitimcilerine gore desifrede O6nemli olan bazi noktalar
sunlardir:

* Desifre ¢galmaya baslamadan dnce eser dikkatlice incelenmelidir.

* Parcanin gercek hizin1 dikkate almadan agir bir tempoda desifre yapilmali,
hizlanmak ve ezberlemekten kaginilmalidir.

* Eser, yazili olan ya da uygun sekilde diizenlenen parmak numaralarina goére
calinmalidir.

* Ritim ve akiciligt bozmamaya Ozen gosterilmelidir. Hata yapildiginda
durulmamali ve geriye dontilmemelidir.

e Gozler ellere bakmadan, calinan notada/dlclide ve hep bir sonraki
notay1/0lcliyli takip edecek sekilde hareket etmelidir (Haug, 1990; Fenmen,
1991; Cimen, 2001; Kiiciik, 1994; Tufan, 2000, Akt: Nart, 2010: 35).

“Bir kimsenin herhangi bir esya, olay, insan ve davranisa kars1 olumlu ya da olumsuz
davranig gosterme egilimine tutum denir” . Bir objeye kars1 zaman igerisinde olusmakta ve
ogrenmeyi kolaylastirmaktadir. (Turgut ve Baykul, 2013:324). Senemoglu (2005)’nun
tutumla 1ilgili olarak “bir¢cok tutumun egitim hedefleri arasinda yer aldigi ve bireylerin
secimlerini etkileyen kazanilmis i¢sel bir durum oldugu” goriisii de bunu desteklemektedir.

Tutuma iliskin agiklamalara bakildiginda bu kavramin 6grenmedeki onemi daha da
gbze carpmaktadir. En¢ (1980), tutumu bireyin belli insanlar, nesneler ve durumlar karsisinda
belli davranislar gostermeye ydnelten davranis egilimleri olarak tanimlarken, Ozgelik
(1989)’e gore 6grenme siirecinde tutum, bir derse veya konuya ilgi duyma, ondan haberdar
olma, ondan ka¢inmama, dikkatini yoneltme gibi davraniglari kapsamaktadir (Aktaran:
Duman, 2011: 254). Bu sebeple tutum, 6grenmede olduk¢a 6nemli bir yere sahiptir.

Tutumun, bireyi belli durumlar karsisinda belli davraniglar gostermeye iten egilimler
(Demirel, 2005) olarak tanimlanmasindan yola ¢ikarak, olumlu tutum olusturmak i¢in 6gretim
siirecinin buna yonelik hazirlanmasi gerektigini diislinebiliriz. Ciinkii tutum, “var olan bir
durum degil, yasantilarla &grenilen bir durumdur. Ogrenme siirecinde asamali olarak
sekillenmekte ve birey ile nesne arasinda bir diizen olugmasina sebep olmaktadir” (Uygun,
2012: 23).

Tutum ile ilgili 6zellikler ve agiklamalar incelendiginde karsimiza desifre c¢alma
tutumu ile ilgili olarak su gereklilik ¢gikmaktadir. Desifre ¢almaya yonelik tutum, 6grencinin
desifre calma davramigini etkileyecektir. Yani, olumlu tutum sergileyen Ogrenci daha sik
desifre ¢aligma ve desifreyi daha dogru sekilde yapmaya calisacaktir. Bununla birlikte desifre
calma davranisini dogru sergilemek, desifre c¢almaya olan tutumu olumlu yonde
etkileyecektir. Burada 6nemli nokta, tutum-davranis-tutum arasindaki etkilesimdir. Desifre
calmak bir eseri ilk defa okumak, ¢algida teknik gereklilikler de goze alindiginda bireyler icin
cekinilen bir durum olabilmektedir. Bu noktada desifre calismalarinin agamali, 6grencilerin
bilgiyi ve davranisini diizenlemesine olanak veren, Ongoriide bulunabildigi bir igerikle
sunulmasi ve tesvik edici 6zellik tasimasi son derece dnemlidir. Tutumun bilissel, giidiisel ve
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davranigsal bir yapist oldugunu ve bireyin dig diinyaya iliskin duygusunu igerdigini belirten
Sherif ve Sherif (1996), tutumu psikolojik bir siirecin herhangi bir deger yargisiyla
sekillenmis bir nesne veya duruma iligkin olumlu veya olumsuz tepki gosterecegini belirleyen
oldukga siirekli bir hazir olma durumu olarak tanimlarken, ayn1 zamanda tutumun davranist
sekillendirme siirecindeki etkisini vurgulamaktir. “Tutum, bireyi davranisa hazirlayict
karmasik bir egilimdir ve bireyin ilgili nesne veya kavrama ait duygulari ona yonelik
davraniglarin1 etkilemekte, davranisa devamlilik ve diizenlilik katmaktadir” (Kagit¢ibast,
1999, akt: Tosun, 2011: 26). Bu sebeple, 6grencinin desifre ¢almaya iliskin tutumu olumlu
yonde degisirse, desifre davraniginda da olumlu etkiler olacag: diisiiniilmektedir. tutum ile
davranig arasindaki etkilesimde, 6z diizenleme ve iist bilis iceriginde siklikla adi gegen
“farkindalik” 6nemli role sahiptir. Kisinin tutumuna ve davranislarina iliskin farkindaligi,
bilissel ve davranigsal anlamda bagar1 getirmenin yaninda, bir uyarana karsi tepkisinin ne
olacagi konusunda 6gretmene tahmin etme olanagi saglamaktadir. Tutum, bir etkinlik igin
hazir bulunusluk kosulu ise (Ulgen, 1994), dgrencilerin desifre ¢almaya iliskin olumlu tutum
sergilemeleri, desifre ¢alma davranisina ait hazir bulunusluk durumunu etkileyecektir. Bunun
icin 0grencilerin desifreye iliskin bakis acgilarin1 olumlu hale getirmek, hedeflenen davranisa
dogru atilmisg 6nemli bir adim olacaktir.

Yontem

Desifre calmaya yonelik tutum 6lgeginin gelistirilmesinde agsagidaki asamalar
izlenmisgtir.

Olgegin gelistirilmesine izlenen asamalara asagida yer verilmistir.
Tutum maddelerini olusturma asamasi

Bu asamada oncelikle 6l¢ek gelistirmekle ilgili kaynaklar ve Olcekler incelenmistir.
Farkli smif ve seviyelerden olusan 50 kisilik 6grenci grubuna desifre calmayla ilgili
diistincelerini  belirten kompozisyon yazdirilmigtir. Kompozisyonlar incelenerek tutum
belirten ifadeler belirlenmistir. Bu ifadelerden bir madde havuzu olusturulmus ve belirlenen
60 tutum maddesi ili¢ uzmanin goriisiine sunulmus ve gereksiz goriilen 22 madde havuzdan
cikartilmistir. Kalan 38 madde 5 li likert tipinde bir taslak 6l¢ek haline getirilmistir. Deneme
Olcegi olarak diizenlenen Olgekte yer alan 38tutum ifadesinin her birinin karsisina bes
secenekten olusan bir cevaplama g¢izelgesi yerlestirilmis; secenekler 5’ten 1’e dogru
siralanmis her bir ifade i¢in “li¢ puan orta diizeyde katilimi, “bir puan” olumsuz ugtaki
tutumun derecesini, “bes puan” ise olumlu ugtaki tutumun puan derecesini temsil etmistir.
Maddelerin karsisinda yer alan segenekler ve puan karsiliklart; 5=Kesinlikle Katilryorum, 4=
Katiliyorum, 3= Kararsizim, 2= Katilmiyorum, 1= Kesinlikle Katilmiyorum seklinde
diizenlenmistir. Cevap secenekleri 6l¢egin bas tarafinda yer almis, ilgili madde ve cevap
seceneginin kesisim yerine bos parantez () isareti konulmustur.
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On uygulama asamasi

38 maddeden olusan taslak Ol¢ek dort farkli tiniversitenin Miizik Egitim Anabilim
Dallarinda bireysel calgi ve sinif diizeyi gdzetmeksizin toplam 400 6grenciye uygulanmaistir.
On uygulamanin ardindan dlgege iliskin gegerlik ve giivenirlik ¢alismalar1 yapilmistir.

Arastirmaci agisindan dlgek puanlarinin iligkili oldugu yapinin ortaya konmasi ya da
Olcek puanlarinin iligkili oldugu diisiiniilen yapinin varligina iliskin kanitlar, 6l¢gme aracinin
0l¢me amac1 dogrultusunda ¢alistigini géstermek agisindan 6nem tagimaktadir.

Bulgular ve yorum
Yapi gecerligi asamasi

Bu asamada Oncelikle 6n uygulamasi yapilan taslak Ol¢egin yap1 gegerliginin
belirlenmesi amaci ile faktor analizi yapilmistir. Yap1 gegerligi, bir 6l¢gme aracinin teorik bir
yapiyt destekleme veya Olctiigli diisliniilen Ozellikleri gercekte Olgme diizeyinin
belirlenmesidir.

Faktor analizi, kullanilan dl¢egin yap1 gegerliginin belirlenmesinde siklikla kullanilan
bir istatistiksel tekniktir. Bu arastirmada da yap1 gegerliginin belirlenmesinde faktor analizi
kullanilmistir. Faktor analizi ile “Desifre Calma Tutum Olgegi” nin tek ya da ¢ok faktorlii
olup olmadig: belirlenmeye calisilmistir. Barlett kiiresellik testi ana kiitledeki degiskenlerin
birbiriyle iligkili olup olmadig1 hipotezini test etmektedir (Biiylikdztlirk, 2002). Bu amacla
oncelikle toplanan verilerin faktor analizine uygunlugunu belirlemek amaci ile KMO ve
Barlett testleri uygulanmis, daha sonra veriler iizerinde faktdr analizi tekniklerinden Temel
Bilesenler Analizi ile dlgegin birbirinden bagimsiz alt faktorlerini belirlemek i¢in Varimax
Dik Dondiirme yontemi uygulanmistir. KMO ve Barlett testlerinin sonuclar1 tablo 1’de
gosterilmektedir.

Tablo 1. KMO Barlett Test Sonuglari

Kaiser-Meyer-Olkin KMO Orneklem Uyum Olgiisii ,896
x2 6155,135

Barlett Kiiresellik Testi s 703

P ,000

Tablo 1°de goriildiigii iizere, hesaplanan KMO degeri 0.896 dir. Bu deger kritik deger
olarak kabul edilen 0.701’in {izerindedir. Barlett testi 6155, 135 olup 0.001 diizeyinde
manidardir. Bu degerler, deneme uygulamasinda elde edilmis verilerin faktor analizine tabi
tutulabilecegini gostermektedir. Ayrica, Barlett testine iliskin p degeri 0.000<0.05 oldugu i¢in
kullanilan veri setinin faktor analizine uygun oldugu goriilmuistiir.
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Taslak olgekte yer alan 38 madde ile faktor analizine baglanmis, 6z degeri 1.00 dan
bliylik olan dort faktor ortaya ¢ikmistir. Bulunan dort faktore iliskin toplam 6z degerlerin
varyans oranlari ve toplam varyans yiizdeleri tablo 2’de gdsterilmistir.

Tablo 2. Faktdr Analizi Sonucunda Faktérlere iliskin Elde Edilen Bulgular

Faktor Baslangic Oz Degerler Toplam Faktor Yiikleri
Toplam  Vary% Kiim% Toplam Vary% Kiim%

1 7,834 31,337 31,337 7,834 31,337 31,337

2 2,520 10,079 41,417 2,520 10,079 41,417

3 1,544 6,177 47,594 1,544 6,177 47,594

4 1,119 4,478 52,071 1,119 4,478 52,071

Tablo 2°de gorildigi gibi, Olgekteki dort faktoriin tiimii toplam varyansin %
52,07’sini agiklamaktadir. Kline (1994), “herhangi bir faktor analizinde kabul edilebilir
toplam varyansin %41’in lizerinde olmasi gerektigini” belirtmektedir.

Dondiirme islemleri sonucunda kalan 19 maddeye iliskin 6zdeger bilgileri tablo 3'te
yer almaktadir.

Tablo 3. Faktér Analizi Sonucunda Maddelere Iliskin Ozdeger Bilgileri

Madde Ozdeger )
Top Vary% Kiim%
1 5,988 31,516 31,516
2 2,380 12,526 44,043
3 1,502 7,905 51,948
4 1,023 5,386 57,334
5 ,862 4,534 61,868
6 ,829 4,365 66,233
7 ,812 4,272 70,505
8 ,703 3,700 74,204
9 ,674 3,548 77,752
10 ,643 3,386 81,138
11 ,503 2,646 83,783
12 ,501 2,635 86,419
13 ,452 2,380 88,799
14 ,444 2,335 91,134
15 ,394 2,073 93,207
16 ,363 1,912 95,119
17 ,343 1,807 96,926
18 ,307 1,617 98,543
19 277 1,457 100,000
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Cizelge incelendiginde 6zdegeri 1'den biiyiik olan dort adet madde goriildiigiinden
kullanilan 6l¢egin dort faktdrden olustugu belirlenmistir. Bu sonug, sekil 1'de yer alan dlgege
iliskin 6zdeger ¢izgi grafigi (Scree Plot) ile teyit edilmistir.

6=

5—

4—1

Ozdeger

lf

0—

T T r r 1 T+ 1 r 1 1T T T T 1T T7T
1 2 3 4 S5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19

Madde No
Sekil 1. Ozdeger Cizgi Grafigi

Sekil 1 incelendiginde, 6zdeger c¢izgisinin egiminde belirgin bir azalma goriliip,
O0zdegerlerin kararli bir duruma gectikleri (daha yavas azaldiklari) nokta 4 olarak
gorlilmektedir. Bu durum da faktor sayisinin dort oldugunu gostermektedir. Dondiirme islemi
sonucunda kullanilan 6l¢egin 4 faktorlii oldugu, bu durumun 6lgegin hazirlanmasinda dikkate
aliman dort temel yapiy1 (¢aba gosterme, korkma/¢ekinme, mutlu olma ve bilgiyi kullanma)
yansittig1 goriilmiistiir. Tablo 4’te 6lgekte yer alan maddelerin faktor yiikleri ve tutum 6geleri
goriilmektedir.
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Tablo 4. Faktor Analizi Sonucunda Olgekte Yer Alan Maddelere iliskin Faktor Yiikleri ve Tutum

Ogeleri
o g F1 F3 F4
Madde Oln)(f)f:I;(ilel:I;l:teér Desiftre I¢in Desifre (F;ilrnak tan Degsifre Desifrg C’alvmada
1o Yiikleri (aba Korkma/Cekinme Calmaktan Bilgiyi
Gosterme Mutlu Olma Kullanma

13 ,579 ,733

18 ,610 ,729

19 ,708 ,707

17 ,603 ,646

9 ,530 ,635

15 ,558 ,595

7 ,493 ,557

4 -,363 ,809

5 -,358 ,753

11 -,645 ,738

6 -477 , 7127

10 ,616 ,732

3 ,624 ,726

2 ,464 ,633

14 ,531 ,620

16 ,468 ,702
12 ,460 ,685

1 ,473 ,583
8 ,553 ,538

(")lg:ege iliskin giivenirlik analizi asamasi

Bu asamada taslak 6lgegin giivenirligini belirlemek igin Olgege ait igsel tutarliligin
belirlenmesi amaci ile alfa katsayis1 hesaplanmustir. igsel tutarlilik, 6lgme aracinda yer alan
sorularin kendi iclerinde ne kadar iliskili olduklarini, ne kadar homojen bir yap1
olusturduklarimi tespit etmek amact ile kullanilmaktadir. Bunun belirlenmesinde kullanilan
alfa katsayist (Cronbach Alpha), 6lgme aracindaki farkli sorularin aymi niteligi Slgerken
birbirlerini ne kadar tamamladiklarini tespit etmeye yardimci olmaktadir. Alfa katsayisinin
degerlendirilmesinde, katsayinin 0.40 ile 0.60 arasinda olmasi halinde o6l¢egin diisiik
giivenirlikte oldugu, 0.60 ile 0.80 arasinda olmasi halinde olduk¢a giivenilir, 0.80 ile 1.00
arasinda olmas1 halinde ise Olgegin yeterli derecede giivenilir oldugu kabul edilmektedir
(Ozdamar, 1999).

Dért faktorlii olarak saptanan “Desifre Calma Tutum Olgegi”nin her bir alt faktdrii i¢in
giivenirligin bir gostergesi olarak alfa i¢ tutarlilik katsayis1 ve faktor analizi sonucunda elde
edilen varyansi agiklama oranlari tablo 5°de gosterilmektedir. Desifre ¢alma tutum 6l¢ceginde,
her bir faktoriin acikladigi varyans oranlarina bakildiginda; birinci faktoriin (7 madde)
acikladig1 varyans oraninin %31.51, ikinci faktoriin (4 madde) %12.55, tgilincii faktoriin (4
madde) %7.88, dordiincii faktoriin (4 madde) %5.39 goriilmektedir. S6z konusu faktorleri
toplam acikladiklar1 varyans orasini ise % 57.33 olarak bulunmustur. Olgegin alfa
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katsayilarina bakildiginda ise; birinci faktoriin alfa katsayisinin 0.831, ikinci faktdriin 0.786,
ticlincii faktoriin 0.759 ve dordiincii faktoriin 0.693 oldugu goriilmektedir. Ayrica, desifre
calma tutum o&lgeginin genel alfa katsayisi, .761 olarak bulunmustur. Olgege iliskin alt
boyutlar, 6z degerleri ve agiklanan varyans oranlari tablo 5’te goriilmektedir.

Tablo 5. Desifre Calma Olcegi Alt Boyutlarina Gére Giivenirlik Katsayilar;, Oz Deger ve
Aciklanan Varyans Oranlari

isleven Faktorlerin Faktorlerin O Faktorlerin
Alt Boyutlar/Faktorler sleye Giivenirlik (Alfa) orierin Lz Aciklanan Varyans
Maddeler Degerleri
Katsayilari Oranlar
1. Desifre I¢in Caba 7,9,13,15,
Gosterme 17, 18, 19 0,831 598 31,51
2. Desifre Calmaktan
Korkma/Cekinme 4,5,6,11 0,786 2,38 12,55
3. Desifre Calmaktan
Mutlu Olma 2,3,10, 14 0,759 1,50 7,88
4. Desifre G-almada 1,8, 12, 16 0,693 1,02 5,39
Bilgiyi Kullanma
Toplam - 57,33

Yapilan analiz sonucunda “Desifre Calma Tutum Olgeginin” alfa katsayis1 0.761
olarak bulunmustur. Bu bulgulara gére “Desifre Calma Tutum Olgegi” dort faktorlii gecerli ve
giivenilir bir veri toplama arac1 oldugu kabul edilmistir. Olgekten aliacak en yiiksek puan 95,

en diigiik puan ise 19°dur.
Sonug

Bu calisma ile egitim fakiilteleri miizik egitimi anabilim dallarinda 6grenim goren
ogrencilerin desifre ¢calma yonelik tutumlarini belirlemek amaci ile bir 6l¢ek gelistirilmistir.
Yapilan gecerlik ve giivenirlik analizleri, bu 6lgegin desifre calmaya yonelik tutumlar
dlgmede giivenilir oldugunu ortaya koymustur. Olcekte 4’ii olumsuz, 15’i olumlu toplam 19
madde bulunmaktadir. Bu maddelerin, desifre ¢alma tutumu ile ilgili olarak 4 boyutu (desifre
calmak i¢in ¢aba gosterme, desifre calmaktan korkma, desifre calmaktan mutlu olma, desifre
calmada bilgiyi kullanma) yansittifi belirlenmistir. Sonug¢ olarak, calgida desifre yapmak
performansa giden yolda temel asamalardan biridir. Calgida teknik bilgi, isitme duyusu, el-
g6z koordinasyonu ve miiziksel birikimin bir eseri ilk defa seslendirirken ise kosulmast hem
zor hem de 6grenciler agisindan korkulan bir durumdur. Bir¢ok 6grencinin desifre asamasinda
yasadiklart kaygidan ve desifreye iliskin Onyargilardan dolayr performans siirecinde
sikintilarla karsilastiklar1 diisiiniilmektedir. Calgi egitiminde Ogrencilerin desifre calmaya
yonelik  tutumlarmin  belirlenebilmesi  bireysel ¢algt  derslerinin  0grenciye  gore
yapilandirilabilmesine olanak saglayacaktir. Buradan yola ¢ikarak desifre ¢calma tutumunun
farkli degiskenler acisindan da incelenmesi dnerilmektedir.
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