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KONSERVATUVAR OGRENCILERININ SOUNDPAINTING UYGULAMALARINA
YONELIK OZ DEGERLENDIRMELERI

Sonat COSKUNER'

Soundpainting Walter Thompson tarafindan 1970’li yillarda, miizisyenler, dansgilar, aktdrler ve gorsel
sanatgilar icin yaratilmis evrensel eszamanli besteleme isaret dilidir. Dilin igerisinde bulunan 1500°den fazla
hareket, Soundpainter adi verilen besteci/sef tarafindan topluluga isaret edilir ve gruptaki icracilar da bu
hareketlere kendi disiplinleri ile cevap verirler. Daha ¢ok performansa yonelik kullanilan bu dil, son yillarda
miizik egitiminde de kullanilmaktadir. Yaraticiligr gelistirdigi diisiiniilen Soundpainting dilinin 6grencilerin
rastlamsal miizik dinleme, sahne fobisi, dogaglama yapabilme, kendine giiven duyma gibi performansa yonelik
davraniglarina olumlu etkileri oldugu belirtilmektedir. Giiniimiizde egitimin yapilandirmaci bir yaklagim igerinde
olmasi, Ogrencilerin yaparak, aktif olarak derse katilarak egitimin igerisinde olmalarini gerektirmektedir.
Soundpainting performansinda bir 6grenci, hem icraci (yapan) hem de Soundpainter (yaptiran) olarak etkin bir
sekilde derse katilabilir. Boylelikle kazandirilmak istenen davraniglar Soundpainting yolu ile kazandirilmis
olacaktir. Yapilan bu ¢alisma konservatuvar dgrencilerinin Soundpainting egitimine yonelik tutumlarimi tespit
etme amaci tagimaktadir. Bu amag dogrultusunda Soundpainting egitimine goniillii olarak katilan 6grencilere 6z
degerlendirme formu hazirlanmis ve gériisleri alinmistir. Oz degerlendirme sorularindan elde edilen cevaplar
degerlendirilerek  yorumlanmigtir. Arastirma sonucunda, konservatuvar Ogrencilerinin  Soundpainting
calismalarima katildiktan sonra 6zgiiven ve motivasyonlarinda olumlu ydnde degismeler oldugu, dogaglama
konusunda farkindaliklarinin arttigi ve kismen yapabildikleri, ancak yeteri kadar yaratict olamadiklar1 ve
Soundpainting egitimini diger dersler ile iliskilendirebildikleri sonuglar ortaya ¢ikmustir.

Anahtar Kelimeler: Soundpainting, Dogaglama, Miizik egitimi, Yaraticilik, Oz degerlendirme

Conservatoire Students Self-Assessment on Soundpainting Practises
Abstract

Soundpainting is a composing sign language, which came out and is developed at the end of 70’s for
musicians, dancers, actors and visual artists by Walter Thompson, an educator and composer from New York. At
present, the Soundpainting language comprises more than 1500 gestures that are signed by the
composer/director, known as the Soundpainter. Performers, who perform in Soundpainting group response with
their disciplines according to Soundpainter’s signs. Soundpainting language, which is mostly used in
performance, has been used in music education in recent years. It is stated that Soundpainting sign language,
which is thought to develop creativity, have affect on students’ listening Aleatoric music, stage phobia, playing
improvisation, self-confidence. Today, education is in a constructivist approach and it is required to be in
training making students actively participating in the course. A student can participate in Soundpainting
performance effectively both performer and Soundpainter. Thus, to gain the desired behaviour will be conferred
with Soundpainting way. In this study it is intended to determine the attitudes of conservatory students towards
the Soundpainting education. For this purpose Soundpainting self-evaluation form were prepared and taken

' yrd. Dog. Dr. Ondokuz May1s Universitesi Egitim Fakiiltesi GSEB, Miizik Egitimi ABD, Samsun
coskunersonat@gmail.com
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opinions for students who voluntarily participated in the training. Answers that obtained from the self-evaluation
questions were interpreted. At the end of the research it was emerged that Soundpainting training has positive
effects on conservatory students’ self- reliance and motivation. Although their awareness on improvising was
increase, they also said that they could not be enough creative.

Key Words: Soundpainting, Improvisation, Music education, Creativity, Self-assessment

Giris

Soundpainting eszamanli kompozisyon isaret dili 1970’11 yillarda bulunan ve son 10
yildir Avrupa’da popiiler olmaya baslayan, sahne sanatlarimin yami sira egitimde de
kullanilmaya baslanan yeni bir dil, bir dogaclama alanidir. Tiirkiye’de ise Soundpainting,
heniiz hi¢ bilinmiyor diyebilecegimiz kadar azdir ve taninmamaktadir. Soundpainting iizerine
Tiirkiye’deki tek ¢aliyma Samsun Ondokuz Mayis Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisiinde
yliksek lisans ve doktora dersi olarak aragtirmaci tarafindan verilmektedir.

Soundpainting’in bu kadar yeni bir ¢alisma olmasi, kendisinin anlatilma giigliigiinii de
beraberinde getirmektedir. Tiirkiye’deki miizik egitimi sistemi 6grencinin yaraticiligini ortaya
cikarmaktan uzak bir yapidadir. Orff yaklasimi gibi yaraticiligr ortaya cikaran ve gelistiren
miizik egitimi yaklagimlari, yeni yeni taninmakta ve sisteme girmektedir. Dolayisiyla
tamamen dogaglamaya dayali olan Soundpainting, 6grencilerden verilen igaretlere gore cevap
vermelerini ve dogaglama yapmalarin1 gerektirmektedir. Daha 6nce karsilasilmamis olan bu
calismanin yapilmasi i¢in dnce Soundpainting’in ne oldugu, nerede ve nasil kullanildiginin
yant sira insanlarin doga¢lama yapmalar1 i¢in motive edilmeleri gerekmektedir. Aksi taktirde
ogrenciler dogaclama yapamadiklarini, akillarina bir seyin gelmeyecegini sdylemektedirler.

Bu durumda Soundpainting ile ilk defa tanisan ve Soundpainting yapan 6grencilerin
bu konu ile ilgili fikirleri ve degerlendirmeleri olduk¢a Onem tasimaktadir. Onlarin
Soundpainting ile ilgili ilk diisiinceleri, verecekleri doniitler, bu calismanin gelecegi ve
egitimde nasil kullanilacagina dair bundan sonra yapilacak ¢alismalara 151k tutacaktir.

Konunun daha iyi anlasilmasi igin, bazi konular1 biraz daha agiklamakta yarar vardir.

Soundpainting

“Soundpainting, sahne sanatlart ve gorsel sanatlar i¢in evrensel es zamanl
kompozisyon isaret dilidir. Soundpainting New York’lu besteci Walter Thompson tarafindan
yapilandirilmig dogaglama ortaminda ¢alisan miizisyenler, dansgilar, aktorler, sairler ve gorsel
sanatcilar i¢in yaratilmistir. Gilinlimiizde Soundpainting dili istenilen hareketin yOniinii
gosteren 1500°den fazla isareti icermektedir. Thompson’a gore Soundpainting bir isaret
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dilidir. Siz topluluga isaret edesiniz ve onlar sesle yanit verirler. Cevaba gdre bir sonraki
talimat1 belirlersiniz. Soundpainting siz ve topluluk arasinda bir diyalogdur” (Thompson,
2006: 2).

Soundpainting, miizisyenler, dansgilar, aktorler ve gorsel sanatgilar i¢in yaratilmistir.
Soundpainting toplulugunun karsisina gecerek isaretler veren, boylece eszamanlh
kompozisyonunu gergeklestiren kisiye Soundpainter adi verilir. Soundpainter performanstan
once Soundpainting yapmak isteyen kisilere isaretlerin ne anlama geldigini anlatir. Boylelikle
icracilar hangi igarete ne cevap vereceklerini anlamis olurlar.

Genellikle grubun 6niinde duran Soundpainter (besteci- sef), el ve viicut hareketlerini
kullanarak, grup tarafindan icra edilmek iizere belirli ve/ veya Rastlamsal materyalleri igaret
eder. Soundpainter icracilarin cevaplarini gelistirir, onlar1 bestenin igerisine gore bigimlendirir
ve sekillendirir ve daha sonra, bir bagka seri isaret ve ciimle belirler ve parca besteleme
stirecine devam eder.

“Soundpainter’ 1n hareketleri yarati i¢in bir katalizor gorevi goriir, bu siire¢ sunumu ile
siirl degildir, 6ncelikli olan yapisal modeller ve bi¢imsel gerekliliklerdir. Soundpainting’ de
miizisyenler ve dansgilar ¢esitli hareketler araciligi ile etkilesimli ve isbirlik¢i bir duruma
yonlendirilirler; bazi performanslarda seyirciler performansin bir parcasidirlar. Farkli
medyalarin aktif bilesenleri bu siirecin basindadir. Soundpainting’ in merkezinde farklh
disiplinlerdeki icracilarin bir diyalog kurabilecegi, kurmasi gerektigi ve yatmaktadir” (Minors,
2012: 87).

Soundpainting dili, Soundpainting yapmak isteyen icracilar i¢in alanlarinda &zgiir
olabilecekleri ve dogaglama yapabilecekleri, nadir ¢aligma alanlarindan ve egitimlerden
birisidir. Icracinin diizeyi ne olursa olsun bilgi ve becerisi kadar dogaglama yapar ve bu dil
sayesinde dogaclama yetenegini gelistirme firsat1 bulur.

Giiniimiizde Soundpainting ile ilgili ¢alismalar, Avrupa’da o6zellikle Fransa, Isveg,
Finlandiya, Norve¢ ve Almanya ile Amerika’da, New York’ta agirlik kazanmistir. New
York’ta ABD hiikiimeti tarafindan desteklenen Soundpainting festivali yapilmakta, Avrupa’da
ise “Think Tank” adi altinda calistay ve atdlye calismalari diizenlenmektedir. Ulkemizde
Soundpainting ile ilgili caligmalar ise yok denecek kadar azdir. Bu ders resmi olarak
aragtirmaci tarafindan, Ondokuz May1s Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Giizel Sanatlar
Egitimi Bilim Dali’'nda yiiksek lisans ve doktora programlarinda 2013 yilindan bu yana
verilmektedir. Ayrica Samsun’da, yine arastirmacinin kurup c¢alistirdigt Soundpainting
toplulugu bulunmaktadir. Bu topluluk yil igerisinde konserler vermektedir.
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Soundpainting ve Miizik Egitimi

Soundpainting bir isaret dilidir ve bu dil igerisindeki jest ve hareketleri 6grenen herkes
Soundpainting yapabilir. Soundpainting dili en basit bir ses liretiminden, ¢ok karisik yapilara
kadar uzanan isaret yelpazesine sahiptir. Dili 6grenmeye heniiz baglamis olanlar da bu en
basit hareketler ile basit kompozisyonlar kurabilir ve kendi bestelerini yapabilirler.
Soundpainting kompozisyonunun geliskinligi ve yiiksek icra kalitesi, Soundpainter’in dile
olan hakimiyetine ve icracilarin ¢algilarindaki yeterliliklerine gore farklilik gosterir.

Ogrenciler i¢in Soundpainting yapmak, onlarin dzgiirce galgilariyla iletisim kurmalari
anlamina gelmektedir. Genellikle bir calgi egitiminde ilk zamanlarindan baslayarak
ogrencinin kendini ifade edebilecegi bir seviyeye gelene kadar fazlasiyla uyulmasi gereken
kurallar vardir ve bu kurallar 6grenciyi teknik anlamda gelistirmekle birlikte sinirlamakta,
karsisinda nota olmadiginda bir sey yapamaz halde birakmaktadir. Bu noktada Soundpainting
esnasinda dgrenciler ¢algilarini tanima, korkularii yenme ve miizikal fikirlerini gelistirme
konusunda 6zgiirce hareket etme firsat1 bulurlar (Coskuner, 2013: 573).

Aslan (2001) yaraticiligr su sekilde tanimlamaktadir: “Giiniimiizde yaraticilik kavrami,
yaratici siire¢, ortaya cikan yaratict {irlin, yaratict kisilik ve yaraticihign gelistirecek ortam
olmak tiizere dort boyutta ele alinmaktadir. Buna gore yaraticilik, yeni, 6zgiin ve beceriye
dayal1 bir {iriin olarak ortaya ¢ikmis veya heniiz iiriine donlismemis, kendine 6zgii bir problem
¢ozme siirecini igeren, kisinin zeka unsurlarini da 6zgiin ve iiretime doniik kullandig1 bir
biligsel yetenektir” (Kiipana, 2013: 26).

Son yillarda miizik egitiminde yeni yaklasimlar kullanilmakta ve bu yaklasimlar ile
ogrencilerin yaraticiliklarinin  ortaya ¢ikartilmast ve var olan becerilerin gelistirilmesi
amaclanmaktadir. Cagdas miizik egitimi igerisinde kullanilan yaygin miizik 0gretim
yaklagimlarindan kisaca bahsetmek gerekirse, bunlar1 asagidaki sekilde 6zetleyebiliriz:

Orff- Schulewerk Yontemi

“Orff- Schulewerk, ¢cocugun dogasinda olan, yapmaktan keyif aldig1 bircok oyun ve
etkinligi bir arada igeren ve bu etkinlikler yolu ile miizigin elemanlarin1 ¢ocuga kesfederek
Ogreten bir miizik egitim yaklagimidir” (Sokezoglu, 2010: 166). Adin1 Alman besteci Carl
Orff (1895-1982) tan alan bu yoOntem, ¢ocukta ritim duygusu ve yaraticilik gelisimini
amaglar.

Jungmair’e gore diinyanin bircok yerinde kabul goren Orff ogretisi, yaratici insani,
biitiin sanatsal ve pedagojik ugrasilarin odak noktasinda bulundurmaktadir. Orff’un elementer
miizik ve hareket egitimi, insanin biitlin duyu ve algilama organlarim1 kapsar ve bunlar
calistirir (Jungmair, 2002: 4-5).
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Zoltan Kodaly Yontemi

Yonteme adini veren Macar besteci Zoltan Kodaly (1882- 1967)’ dir. Bu yontem
miizik ile dans1 birlestirir ve 6grencinin derse katiliminin aktif olarak gerceklesmesini saglar.
Cevik’e gore ¢cocuklar oyun oynamay1 severler ve dans da ¢ocuk i¢in bir oyundur. Cogunlukla
sarkilar oyunlastirilir. Bu yontemde repertuar geleneksel halk sarkilarindan secilir ve 6gretim
sirasina dikkatle uyulur. Cocuklar sarki sdyleyerek miizik ve el ¢irparak miizik kavramini
ogrenirler. Bu yontem daha ¢ok 2-3 yas grubu gocuklara uygulanir. Insan sesi 6nemli bir
calgidir (Cevik, 2007: 96).

Emile Jaques Dalcroze Yontemi

Dalcrose yontemi, adin1 Isvecli besteci ve armoni dgretmeni Emile Jaques Dalcrose
(1865-1950)’ dan almistir. Bu egitimin amaci ¢ocugun miiziksel igitme yetenegini, ritim
duygusunu ve yaraticiligin1 oyunlar ve ritmik jimnastikle gelistirmektir. Cevik’e goére bu
yontemde temel olan harekettir ve yontemin en 6nemli amaci ¢ocuklarin hareket edebilme
ozelligini kendi kendilerine ortaya ¢ikarabilmelerine olanak tanimaktir. Zihin ve beden
arasindaki uyum dogaglama ve beden hareketleri ile gosterilir. Cocugun miiziksel yaraticiligi
ve ritim duygusu, ritmik jimnastik ile gelistirilir (Cevik, 2007: 96).

Tufan, Dalcrose yontemi ile verilen egitimin, ¢ocugun giiven duygusunu
giiclendirdigini ve bu egitimin her yastaki ¢ocuga uygun oldugunu belirtmistir (Tufan, 1997:
36).

Soundpainting egitimi de tipki diger miizik 6gretimi yaklagimlar: gibi bireyde var olan
yaraticilig1 ortaya ¢ikaran ve bunu gelistiren bir dil ve yaklasimdir.

Miizik Egitiminde Dogaclama

Son zamanlarda miizikte etnisiteye donlis ve eskiye olan O6zlem dikkatlerden
kagmamaktadir. Miizisyenlerin ve miizik topluluklarinin bilinenden miiziklerden ziyade eski
ve iin yiiziine ¢ikmamis olan miizikler i¢in projeler yapiyor olmalar1 ve yeni tin1 arayislar
giiniimiiz miiziginin gidisatinda 6nemli bir kirilma noktasidir. Etnik miiziklerin daha ¢ok
dogaclamaya dayali miizikler oldugu bilinmektedir. Icrasinda dogaglamanin yeri ¢ok
onemlidir. Ancak glinlimiiz miizik egitiminde dogaglamadan uzak, notaya bagli ve ezberci bir
yaklagim uygulanmaktadir. Gelinen noktada miizik egitiminde de dogaclamaya yonelik
egitiminin ve derslerin gerekliligi apagik goriinmektedir.
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Bu noktada dogaglamanin miizik egitiminde ne kadar Onemli bir yere sahip
oldugundan bahsetmek gerekir. Dogaglama miizik i¢in konusacak olursak bir icracinin nota
disinda, icra ettigi miizik tiirline teknik beceri ve miizikal birikimiyle kendisinden bir seyler
ekleyerek bir fikir yaratma siirecidir diyebiliriz. Coskuner (2013)’e gore Ogrenciler igin
Soundpainting yapmak, onlarin dzgiirce ¢algilariyla iletisim kurmalar1 anlamina gelmektedir.
Genellikle bir ¢algi egitiminde ilk zamanlarindan baslayarak o6grencinin kendini ifade
edebilecegi bir seviyeye gelene kadar fazlasiyla uyulmasi gereken kurallar vardir ve bu
kurallar Ogrenciyi teknik anlamda gelistirmekle birlikte smirlamakta, karsisinda nota
olmadiginda bir sey yapamaz halde birakmaktadir. Bu noktada Soundpainting esnasinda
ogrenciler calgilarini tanima, korkularin1 yenme ve miizikal fikirlerini gelistirme konusunda
ozglirce hareket etme firsat1 bulurlar (Coskuner, 2013: 573).

“Bir calg ile teknik beceri ve ustalik gdstergelerinden birisi dogaclama kabiliyetidir.
[k denetlenen miizikal fikirleri gergeklestirmek ve bir ¢algi ile ifade etmek yiiksek mertebeli
bir siirectir ve bilgi ve becerinin karigimimi gerektirir. Birgok kiiltiirde, ilk miizik yapma
aktivitesi ritimler ve melodilerle dogaclama yapmaktir. Bati Avrupa miizik geleneginde,
barok donemde ¢ogu calgict i¢in dogaglama oldukca degerli bir beceri olarak goriiliiyordu
(1600-1750). Ancak, o giinden bu yana, sanat miizigi dogaclama becerisine gore tekrar deger
kazandi, Mozart ve Beethoven gibi bircok meshur miizisyen, yliksek dogaclamacilar olarak
goriildiiler. Gliniimiizde bu iilkelerde, dogaglama becerileri calgicilardan folk, country, rock
ve jazz miiziklerinde bir iislup olarak beklenmektedir” (Schleuter, :1997: 135).

Belirtildigi gibi miizik egitiminde dogaclama hem &grencinin icra becerisinin
geligsmesi hem de ifade zenginligi, yaraticilig1 i¢in oldukca 6nemlidir.

Oz Degerlendirme

Bir bireyin kendini ve ¢evresini iyi tanimasi hem cevresi ile iyi bir iletisim i¢inde
olmasi i¢in hem de yasadig1 olaylar1 daha iyi degerlendirebilmesi i¢in ¢ok onemlidir. Kutlu
v.d. (2009), duruma su sekilde aciklik getirmektedirler; “bireylerin kendilerine, bagkalarina,
olgu ve olaylara nesnel bir gozle bakamamalart pek ¢ok sorunun temelini olusturmaktadir.
Kendini yeterince tanimayan bir birey hem kendisine hem baskasina zarar verebilir.
Bireylerin kendilerine, ¢evrelerine nesnel bir gozle bakabilmeleri, egitim siirecinde yapilacak
uygulamalarla son derece iliskilidir. Son yillarda 6gretim ve degerlendirme yontemlerinde,
ogrencinin kendisini tantyarak gelistirmesini saglayacak degisiklikler olmustur. Ogrencilerin,
0z degerlendirme, akran degerlendirme ve grup degerlendirme uygulamalar1 yaparak 0gretim
stirecine aktif olarak katilmasi saglanmistir. Boylece Ogrencilerin etkili iletisim kurma,
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olaylara elestirel gozle bakma, karsilastiklar1 sorunlar1 ¢6zme ve karar verme gibi iist diizey
zihinsel 6zelliklere sahip olmalar1 kolaylasmistir” (Akt. Oztiirk: 2014: 11).

“Oz degerlendirme, dgrencinin neyi, nasil ve ne kadar dgrendigini, kendisinin veya
ogretmeninin belirledigi olgiitlerle belirlenmesidir. Bu yolla 6grenci kendini daha iyi tanir,
giiclii ve zay1f yonlerini fark edip kendini gelistirir” (Uysal, 2008: 25).

Oz degerlendirme yolu ile grencinin, kendisini ve ¢evresini daha iyi degerlendirmesi,
eksiklerini ve gii¢lii yonlerini fark edip kendi egitimi ve yasantisinda olumlu degisiklikler
gostermesi beklenir.

Bu ¢aligmada ise Soundpainting ¢aligmalarina katilan 6grencilerin Soundpainting ile
ilk tanigmalar1 ve bu ¢alismay1 yaptiktan sonra kendilerini degerlendirmeleri, degerlendirme
sonunda ise kendi egitim siire¢lerine Soundpainting yolu ile kazandiklar1 farkindaliklar
yansitmalar1 beklenmektedir.

Problem Ciimlesi

Bu c¢ercevede arastirmanin problem durumu “konservatuvar dgrencilerinin
Soundpainting uygulamalarina yonelik 6z degerlendirmeleri nasildir?” olarak belirlenmistir.

Alt Problemler

1- Konservatuvar Ogrencileri Soundpainting uygulamalarinda neler 06grendiklerini
diisiinmektedirler?

2- Konservatuvar ogrencilerin  Soundpainting ¢alismalarinda  kendilerini  basarilt
bulduklart yonler nelerdir?

3- Konservatuvar 6grencilerin Soundpainting ¢aligmalarinda zorlandiklari ve yardima
ihtiya¢ duyduklar1 durumlar nelerdir?

4- Konservatuvar 6grencileri Soundpainting uygulamalarii, almis olduklar1 bireysel
calgi/ses egitimleri ve diger dersleri ile nasil iligkilendirmektedirler?

Arastirmanin Amaci ve Onemi

Bu arastirma, Soundpainting isaret dilini ilk defa ogrenen konservatuvar
ogrencilerinin, bu dile karsi olan tutumlarinin belirlenmesi amacini tasimaktadir. Egitimde
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yeni yeni kullanilmaya baglayan Soundpainting dilinin 6grenciler iizerinde yarattif1 etki ve
ogrencilerin bu dile karst olan tutumlari, Soundpainting dilinin miizik egitiminde
kullanilabilmesi igin yapacagi katki bakimindan 6nem tagimaktadir.

YONTEM
Arastirmanin Modeli

Bu arasgtirma konservatuvar oOgrencilerin Soundpainting caligmalar1 {izerine 0z
degerlendirmelerinin yapildig1 ve nitel tekniklerin uygulandigi betimsel bir ¢alismadir.

Arastirma Grubu

Aragtirma grubunu Afyon Kocatepe Universitesi Devlet Konservatuvarr 2015-2016
egitim- Ogretim yili icerinde egitim alan, Soundpainting atdlye caligmasi goniillii olarak
katilan 23 miizik boliimii 6grencisi olugturmaktadir.

Tablo 1. Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Egitim Aldiklar1 Branslara iliskin Dagilim

Anasanat Dah f %
Yayl calgilar 8 34,7
Piyano 6 26,0
Ufleme galgilar 1 4,3
Opera-san 4 17,3
Tiirk Sanat Miizigi temel bilimler | 1 4,3
Diger 3 13,0
Toplam 23 100

Verilerin Toplanmasi

Arastirmaya katilan dgrencilerle 1. giin 3 4 saat, 2. giin 4 saat ve yarim saatlik bir de
konser olmak {izere toplam 8,5 saat Soundpainting caligmasi yapilmistir. Aragtirma sonunda
var olan durumu saptamak amaci ile Afyon Kocatepe Universitesi Devlet Konservatuvari
miizik bolimi 6grencilerine 6z degerlendirme formu hazirlanarak uygulanmistir. Sorular
arastirmact tarafindan hazirlanmis ve uygulanmistir. Sorularin hazirlanmasinda uzman
goriisiinden yararlanilmigtir.
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Verilerin Coziimlenmesi

Elde edilen veriler bilgisayar ortamina aktarilmis ve frekans ve yiizde analizi yapilarak
coziimlenmistir.

BULGULAR VE YORUM
Birinci alt problemine iliskin bulgular ve yorum:

Aragtirmaya katilan 23 ogrencinin 8’1 Soundpainting dilinde hata kavraminin
olmayisinin getirdigi rahatlik ve Ozgliven ile kendilerini daha rahat hissettiklerini, 8’1
dogaclama ile ilgili farkindalik yasadiklarini ve nota olmadan da miizik yapabildiklerini, 1’1
koordinasyona yonelik caligmalar sayesinde dikkat toplama becerisini gelistirdigini, 3’0
uyumsuz seslerin de bir uyum igerisinde oldugunu ve bundan rahatsizlik duymadigini, 3’ ise
Soundpainting dili icerisinde bedeni kullanarak kendisi daha o&zgiir hissettiklerini
belirtmislerdir. Soundpainting isaret dilinin felsefelerinden birisi hata kavramma yer
vermeyisidir. Sundugu bu farklilik icracilarin daha rahat olmalarin1 saglamakta ve kendilerine
olan 6zgiivenlerinin artmasina yol agtigini diigiinebiliriz. Soundpainting performansi sirasinda
icracilar, Soundpainter’in isaretlerine gore cevap verirler. Bu ¢ok hizli veya zaman igerisinde
olabilir. Bu durumun icracilarin dikkatlerini {ist seviyede tutarak bu davranislarini
gelistirdiklerini sdyleyebiliriz. Soundpainting icracinda ¢ikan her tiirlii ses miizige dahildir,
miiziktir. Soundpainting yaparak icracilarin rastlamsal miizigi dinlemeye biraz daha yakin
olabildiklerini diislinebiliriz.

Ikinci alt problemine iliskin bulgular ve yorum:

Aragtirmaya katilan 23 6grencilerden 2’si grupla birlikte uyum igerisinde miizik
yapabildigini, 5’1, gilinliik hayatta ¢ikarmakta zorlandigr sesleri Soundpainting ile
yapabildigini, 7’si Soundpainting yapabildigini, 7’si dogaclama yapabildigimi, 2’si ise
gosterilen isaretlere cevap verebildigi i¢in kendine olan o&zgiiveninin arttigini ifade
etmiglerdir. Elde edilen bulgulara baktigimizda, O6grencilerin Soundpainting yaparak
dogacglama yapabildiklerini, bu dili rahatga gergeklestirebildiklerini ve Soundpainting yaparak
ozgiivenlerinin arttigini sdylemek miimkiindiir.
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Uciincii alt problemine iliskin bulgular ve yorum:

Arastirmaya katilan 23 6grencilerden 1’1 daha once kullanmadig: sesleri ¢ikartirken,
41 konusarak dogaclama yaparken, 1’1 sesini kullanirken, 2’si dans ederken, 1’1 kahkaha
atarken, 1’1 daha once hep nota ile miizik yaptig1 i¢in, notasiz bir miizik yaparken, 3’i ise
Soundpainting isaretlerini 6grenirken zorlandigimi belirtmislerdir. 10’u ise zorlanmadigini
belirtmistir. Ancak neredeyse tamamiin da bahsettigi ve kendilerini yetersiz hissettikleri
konu ise yeteri kadar yaratici fikirler {iretememeleridir. Elde edilen bulgulardan
Soundpainting dilini 6grenmenin olduk¢a kolay oldugunu sdyleyebiliriz. Ancak
Soundpainting isaretlerine dogaclama cevap verecekleri zaman yaratict fikirler
iiretememektedirler. Bu verilerden almis olduklar1 egitimin, gerek konservatuvar gerekse daha
once aldiklar1 egitimlerin yaraticiliklarinin gelisimine katkida bulunmadigini sdylemek
miimkiindjir.

Doérdiincii alt problemine iliskin bulgular ve yorum:

Arastirmaya katilan 23 Ogrencilerden 7°si koro alaninda kullanabilecegini, 2’si
ogrencilerine dgretebileceklerini, 2’si bireysel ses egitimi dersinde daha 6zgiivenli olabilmem
icin Soundpainting yapabileceklerini, 1’1 hafizay1 gili¢lendirmek i¢in, 2’si dersleri sikict
olmaktan c¢ikarabilecegi icin, 1’i yaratict diisiinme c¢alismalar1 i¢in, 1’1 dikkat toplamada
olumlu olacagindan tiim dersleri ile, 1’1 ¢algt dersleri ile, 6 dogaglama becerilerinin gelisimi
ile iligkilendirebileceklerini belirtmislerdir. Bunun yani sira nerdeyse tamami, kazanmis
olduklar1 o6zgiiven ile smavlarda daha rahat ve dolayisi ile daha basarila olacaklarini
belirmislerdir. Soundpainting uygulamalarinin kazandirmis oldugu dikkat toplama, 6zgiiven
ve hafizanin daha gii¢lii olmasi1 gibi edinimlerin tiim dersler ile yakindan iliskili olabilecegini
ve uygulanabilecegini sdylemek miimkiindiir.

SONUCLAR

Birinci alt probleme iligkin bulgulardan elde edilen sonuglara gore konservatuvar
miizik boliimii Ogrencileri, Soundpainting calismalarindan sonra 0Ozgiiven ve dikkat
konularinda olumlu degisiklikler yasamislardir. Giiniimiiz miizik egitiminin belli smnirlar
dahilinde ve notaya bagl bir egitim anlayisi igerisinde oldugunu diisiiniirsek, dogaglama
temelli  Soundpainting c¢alismalarimin  6grencilerin ~ dzgiivenlerine  olumlu  etkide
bulunabilecegini sdyleyebiliriz. Modern miizige yabancilik ¢eken 6grenciler, Soundpainting
ile uyumsuz seslere karsi olan farkindaliklarinin arttigini belirtmislerdir. Soundpainting isaret
dili ayn1 zamanda rastlamsal 6zellikler tagiyan bir dildir. Bu sebeple 6grencilerin glinlimiiz
miiziklerine kars1 olan yabanciligini biraz olsun yumusatabilecegini sdyleyebiliriz. Coskuner
“Rastlamsal Miizigi Dinlemeye Yonelik Motivasyon Artmasinda Soundpainting Dersinin
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Etkisi” adl1 galigmasinda Soundpainting dersi alan 6grencilerin dersi aldiktan sonra rastlamsal
miizigi biraz daha rahat dinleyebildikleri ve kendi yaptiklar1 caligmalarla ortak noktalar
yakalayabildikleri belirtilmistir (Coskuner, 2016: 13). Soundpainting performansi sirasinda
Soundpainter gruba sik sik yeni jestler isaret etmekte ve icracilardan bu jestleri cevaplamasini
beklemektedir. Bu durum icracilarin Soundpainter’a kars1 daha dikkatli ve yogunlasmis
olmalar1 gerektirmektedir. Icracilarm, yani Ogrencilerin ¢alismalar ile birlikte dikkat
toplamada 6nemli bir farkindalik kazandig1 sdylenebilir.

Ikinci alt probleme iliskin bulgulardan elde edilen sonuglara gére konservatuvar miizik
bolimii 6grencileri, dogaclama yapabilme konusunda basarili olduklar1 belirtmiglerdir.
Ogrencilerin egitim programlarin dogaglamaya yénelik bir derslerinin bulunmadig: ve gerek
calgi, gerekse diger miizik derslerinde yeteri kadar dogag¢lama yapmadiklarini diisiiniirsek, ilk
defa dogaglama yapan O&grencilerin kisa zaman igerisinde biraz olsun dogaglama
yapabildiklerini ve bundan keyif aldiklarini sdyleyebiliriz. Ayrica Soundpainting ile
rastlamsal miizik yapan Ogrenciler, bu miizigin icrasinda kendilerini bagarili bulmuslardir.
Buradan, aslinda rastlamsal miizigin dogru baslangi¢c ile daha rahat dinlenilebilecegini
sOyleyebiliriz.

Ucgiincii alt probleme iligkin bulgulardan elde edilen sonuglara gére konservatuvar
miizik bolimii 6grencileri, yaratici fikirler ortaya ¢ikarma konusunda yetersiz kaldiklarini ve
eksiklerinin bulundugunu belirtmislerdir. Notaya baghi ve dogaclama imkani verilmeden
gerceklesen bir egitimin Ogrencilerin yaraticilik gelisimine olumsuz etkileri oldugu
sOylenebilir. Gerek calgi derslerinde gerekse yaratict diisiinerek sonuca gidilebilecek diger
miizik derslerinde, Ogrencilerin kendi yaraticiliklarini kullanmadan, 6gretilen kaliplar
icerisinde hareket ettikleri ve bagimli fikirler ve diisiincelere sahip olduklar1 goriilmektedir.
Ogrencilere miizik derslerinde kendilerini 6zgiirce ifade edebilecekleri ve yaratici fikirlerini
kullanabilecekleri imkanlarin yeterince verilmedigi sdylenebilir.

Dordiincii alt probleme iligkin bulgulardan elde edilen sonuglara gdre konservatuvar
miizik bolimi 6grencileri, almis olduklar1 Soundpainting egitimini kendi bireysel ¢algi ve
ozellikle koro egitiminde kullanabileceklerini belirtmislerdir. Ozellikle koro egitiminde ses
biitiinltigli, ses rengi, birliktelik, anlasilirlik ve homojenlik gibi miizikal Ol¢iitler vardir.
Soundpainting isaret dili igerisindeki jestlerin bu Olciitlerin olusmasinda etkin bir rolii
olabilecegi diisiiniilebilir. Arastirmaya katilan 6grenciler Soundpainting egitiminde kazanmis
olduklar rahatlik ve 6zgiiven gibi kisiliklerini ve yasantilarin1 olumlu yonde etkileyecek olan
unsurlarin sinavlarinda kendilerini daha bagarili yapacagini diisiinmektedirler. Soundpainting
egitimi ile birlikte kazanilan 6zgliven duygusunun bireyin hem akademik hem de sosyal
yasantisina olumlu katkilar saglayacagini sdyleyebiliriz.
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ONERILER

1- Ikinci alt probleme yénelik elde edilen sonuclardan konservatuvar dgrencilerinin
dogaclama yapmaktan keyif aldiklarin1 ve kisa siire igerisinde yaptiklari dogaglamada
kendilerini basarili bulduklarini ifade etmislerdir. Onlarin dogaglama yapabilme
becerilerinin gelistirilmesi i¢in, dgrencilerin dogaglama yapabilecekleri derslere yer
verilmelidir.

2- Ugiincii alt probleme yénelik elde edilen sonuglarda &grencilerin yaratici fikirler
ortaya cikarma konusunda yetersiz kaldiklar1 goriilmektedir. Ogrencilerin notadan
bagimsiz bir sekilde kendi fikirleri ile miizik yapabilmeleri ve daha 6zgiir
diistinebilmeleri onlarin hem egitim hem de mesleki yasantilarinda daha verimli ve
basarili olmalarin1 saglayacaktir. Bu nedenle 6grencilerin yaratici fikirlerini ortaya
cikarabilecekleri ve onlarin kendilerini ifade edebilecekleri ortamlar yaratilmalidir.

3- Yapilan bu calisma sonucunda, iki gilinlik Soundpainting egitiminin, grencilerin
ozgiiven ve motivasyonlar: iizerinde olumlu etkileri oldugu goriilmiistiir. Bunun yan
sira 0grencilerin daha 6zgiir ve yaratict bireyler olabilmeleri agisindan Soundpainting
egitiminin gelecekte dnemli bir yaklagim olarak kabul edilecegi diisliniilmektedir. Bu
nedenle yaraticiligi ortaya cikartip gelistiren diger miizik egitimi yaklagimlari gibi
Soundpainting isaret dili de programlarda daha fazla yer almalidir.
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