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Bourdieu’niin Habitus Kavramim Sosyal Degismeyi Aciklamada Kullanmanin imkam

0z

Sosyal degisme, sosyoloji disiplininin ilgilendigi en temel problemlerden biri olagelmistir.
Klasik donem sosyologlar1 sosyal degismeyi daha ¢ok meta teoriler lizerinden okuyarak
tarihin ve toplumun yasalari seklinde izah etme egilimi gostermislerdir. Bu durum yapi-fail
iliskisi icinde yapinin éncelenmesine, failin ise géz ardi edilmesine sebep olmustur. Zamanla
meta teoriler yerine mezo teorilerin giindeme geldigini ve nihayetinde sembolik etkilesimci
ve fenomenolojik yaklasim ile faile ayricalik atfedilen yeni bir paradigmanin revag
buldugunu sdylemek miimkiindiir. Bu ¢alisma, her firsatta yapi-fail dikotomisini asmaya
calisan Bourdieu'niin habitus kavraminin, sosyal degisme problemini ele alirken son derece
kullanish olabilecegini gostermeyi amacglamaktadir. Literatiir taramasina dayanan
arastirmada Bourdieu'niin ¢alismalariin 6nemli bir kismi igerik analizine tabi tutulmustur.
Boylece yazarin habitus kavramini nasil anladigi, ona hangi anlamlar yiikledigi,
calismalarindan hareketle ortaya konmustur. Bunun da 6tesinde yazarin sosyal degisime
dair gorislerine nifuz edilmeye calisilarak Bourdieu'niin goriislerinin habitus ve sosyal
degisme iliskisi baglaminda degerlendirilip sistematik sekilde ortaya konmasina gayret
edilmistir. Bu ¢ercevede ilk baslikta Bourdieu'niin yontemine deginilmis ve kendisinin
habitus kavramina nasil bir anlam yiikledigi ele alinmistir. Kékeni Aristoteles’in heksis
kavramina dayanan habitus kavramy, farkli sosyologlar ve filozoflar tarafindan kullanilmistir.
Ancak habitusu adeta yeniden Kkesfederek diisiince sisteminde merkezi bir yere
konumlandiran kisi Bourdieu olmustur. Bourdieu'niin yonteminin en belirleyici yani,
toplumbilimin dikotomik olarak ele aldig1 yapi-fail, 6znelcilik-nesnelcilik ayrimini asma
gayretidir. Habitus, alan, uzam, farkli sermaye tiirleri gibi kavramlarin tamami bu ¢abaya
hizmet etmektedir. Nitekim Bourdieu, eylem felsefesini agiklarken nesnel yapilar ile
katistirllmis yapilar arasindaki cift yonli bagi kurma noktasinda anilan bu kavramlari son
derece islevsel kullanmaktadir. Bourdieu, habitusu éyle anlamlandirmistir ki; okuyucu, kimi
zaman bu kavramin biiyiik 6l¢lide yapiy1 kimi zaman da en az ayni 6lglide faili 6nceledigi
izlenimine kapilmaktadir. Buna ragmen habitusa dair aciklamalarda her ne kadar faile
ayricalik atfetmeye caligsa da yapisal yoniin bir adim éne ¢iktig1 sdylenebilir. Ikinci baglikta
ise sosyal degisme ve habitus iligkisi tartisilarak sistematik bir degerlendirme ortaya
konulmaya c¢alisilmistir. Bourdieu; toplumsal siniflar, yasam tarzlari, tiretim bicimleri ve
begeniler gibi topluma dair her seyi, ge¢mis tarihin lriinii ve sonraki tarihin ilkesi olarak
kabul etmektedir. Ge¢misin bugiinii sekillendirmesi bugiine ait statik bir egilime isaret
ediyorsa, giiniimiiziin gelecegi sekillendirmesi de ayni 6l¢tide bugiine ait dinamik bir egilimi
vurgulamaktadir. Toplum, tarih icindeki bu dinamizmle siirekli bir degisim halindedir.
Degisimin ilkesi ise sec¢kinlik tekelini elinde bulundurma miicadelesidir. Dolayisiyla her sey
degisir, degismeyen tek sey ise seckinlerin kendilerini dtekilerden ayirma, tabi olanlarin ise
seckinlerin yerini alma ¢abasidir. Bourdieu'niin habitus kavramina yiikledigi anlamlar ve bu
kavram ile gelistirdigi diger kavramlar arasinda kurdugu iliski géz Oniine alindiginda
habitusun, sosyal degismeyle yakindan ilgili oldugunu sdylemek miimkiindir. Habitus,
dogrudan iiretim kosullarindan kaynaklanmayan sayisiz sonu¢ yaratabilecek bir devinime
sahiptir. Buna gore benimsedigi iliskisel yontem cercevesinde Bourdieu'niin toplumsal
degisimi; keskin sinirlar1 olmayan, bileske kuvvetlerin sekillendirdigi bir siire¢ olarak
gordiigi anlasilmaktadir. Habitus kavrami ise alan, giizergahlar, ¢esitli sermaye tiirleri,
toplumsal konumlar gibi farkli kavramlarla birlikte hem yapiy1 hem de faili géz ardi1 etmeden
sosyal degisimi aciklama imkadni sunmaktadir. Ayrica bu ¢alisma Bourdieu'niin sosyal
degisime dair goriislerini daha sistematik hale getirme ve habitus ile sosyal degisim iliskisine
odaklanma agisindan da miitevazi bir katki niteligindedir.

Anahtar Kelimeler: Sosyoloji, Pierre Bourdieu, Sosyal Degisme, Habitus, Yapi-Fail iliskisi.
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The Possibility Of Using Bourdieu’s Concept Of Habitus To Explain Social Change

Abstract

Social change has been one of the most fundamental problems that the discipline of sociology
deals with. Classical period sociologists tended to explain social change as the laws of history
and society by reading them through meta-theories. This situation caused the structure to be
prioritized within the structure-perpetrator relationship and the perpetrator to be ignored.
It is possible to say that over time, meso theories came to the fore instead of meta theories,
and eventually a new paradigm that privileged the agent with a symbolic interactionist and
phenomenological approach became popular. This study aims to show that the concept of
habitus used by Bourdieu, who tries to overcome the structure-agency dichotomy at every
opportunity, can be extremely useful when addressing the problem of social change. In the
research based on literature review, a significant part of Bourdieu's works were subjected to
content analysis. Thus, how the author makes sense of the concept of habitus and what
meanings he attributes to it are revealed through his works. Moreover, by trying to penetrate
the author's views on social change; Bourdieu's views have been evaluated and
systematically put forward in the context of the relationship between habitus and social
change. In this framework, Bourdieu's method is mentioned in the first title and the meaning
he attributes to the concept of habitus is discussed. The concept of habitus is based on
Aristotle's concept of hexis and has been used by different sociologists and philosophers.
However, it was Bourdieu who virtually rediscovered habitus and positioned it in a central
place in the thought system. The most decisive aspect of Bourdieu's method is his effort to
overcome the dichotomous structure-agent, subjectivism-objectivism distinction of
sociology. Concepts such as habitus, field, space, different types of capital all serve this
endeavor. As a matter of fact, Bourdieu, while explaining his philosophy of action, uses the
aforementioned concepts very functionally to establish the bidirectional link between
objective structures and embedded structures. Bourdieu has interpreted habitus in such a
way that the reader sometimes gets the impression that this concept prioritizes the structure
to a great extent and the agent to at least the same extent. Nevertheless, although he tries to
privilege the agent, it can be said that its structural aspect stands out one step forward. In the
second section, the relationship between social change and habitus is discussed and a
systematic evaluation is attempted. Bourdieu considers everything about society, such as
social classes, lifestyles, modes of production and tastes, as the product of past history and
the principle of the next history. If the past shaping the present indicates a static tendency,
the present shaping the future emphasizes a dynamic tendency. Society is in a constant state
of change with this dynamism in history. The principle of change is the struggle to hold the
monopoly of elitism. Therefore, everything changes, the only thing that remains unchanged
is the effort of the elite to distinguish themselves from the others and the effort of the
subordinates to take the place of the elite. Considering the meanings that Bourdieu attributes
to the concept of habitus and the relationship he establishes between this concept and other
concepts he developed, it is possible to say that habitus is closely related to social change.
Habitus has a dynamism that can create countless results that are not directly caused by the
conditions of production. Accordingly, within the framework of the relational method he
adopted, it is understood that Bourdieu sees social change as a process shaped by compound
forces without sharp boundaries. The concept of habitus, on the other hand, together with
different concepts such as space, routes, various types of capital, and social positions, offers
the possibility of explaining social change without ignoring both the structure and the agent.
This study is also a modest contribution in terms of presenting Bourdieu's views on social
change more systematically and focusing on the relationship between habitus and social
change.

Keywords: Sociology, Pierre Bourdieu, Social Change, Habitus, Structure-Agency
Relationship.
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Giris

Sosyolojinin ortaya c¢iktig1 19. yiizy1l, Sanayi Devrimi ve Fransiz ihtilali gibi énemli
siyasi ve iktisadi gelismelere sahne olmustur. iki tarihi olay ve bunlarin tetikledigi gelismeler
geleneksel toplum yapisini hizla ¢6zerek 6nemli sosyal degisimlere sebep olmus ve pek ¢ok
toplumsal sorun bas goéstermistir. Sosyoloji disiplinini, ortaya ciktigi bu tarihi sartlardan
bagimsiz degerlendirmek miimkiin degildir. Oyle ki sosyoloji, beliren sosyal kaosa miidahale
etme araci olarak goriilmiistiir. Bu sebeple sosyal degisme olgusu, sosyolojinin her zaman
yakindan ilgilendigi bir problemdir. Daha ilk sosyologlardan itibaren toplumun degisimi
anlasilmaya, ac¢iklanmaya hatta yonlendirilmeye ¢alisilmistir. Sosyal degisme, baslangicta
daha ¢ok tarihin yasalar1 seklinde ele alinarak makro perspektifin hakim oldugu ve yapinin
dncelendigi bir siire¢ olarak gériilmiistiir. Ornegin Comte, toplumsal degismeyi determinist
bir kurguyla tarih i¢cinde oldugunu varsaydigl ii¢ evreyle agiklamistir.! Benzer bakis a¢ilarini
E. Durkheim’in mekanik-organik dayanismaci toplum tipleri? ile K. Marx'in ilkel komiinal
toplumdan sinifsiz topluma uzanan materyalist tarih anlayisinda gérmek miimkiindiir.3
Siire¢ icinde meta teoriler goz ardi edilerek mezo teoriler éne ¢ikmistir. Ornegin kurumlari
toplum igerisindeki islevleri ile ele alan Talcot Parsons bir eylem semasi gelistirmistir.4 Buna
gore aktor, bir amaca ulagmak tlizere belli araclar ve normatif standartlar icerisinde hareket
eder. Karsilikh iligki icinde olan tiim bu siirecler bir denge halindedir. Amaca ulasma
noktasinda araglar ve normlarda yasanan degisim, dengeyi bozar. Bunun iizerine sistem
kendini tekrar denge haline getirecek mekanizmalar gelistirir ve boylece degisim gerceklesir.
Aslinda toplumbilimdeki hakim paradigmaya dair bu degisim ayni zamanda yapi-fail
dikotomosinin bir izlegi konumundadir. Degisimi tarihin yasalar1 olarak goren bakis acisi,
fail karsisinda yapiy1 énceleyen bir yaklasim sergilemistir. Ozellikle simgesel etkilesimcilik
etkisiyle yap1 karsisinda faile 6nemli bir ayricalik taninmasi, hatta dncelik verilmesi ise daha
yeni bir yaklasim olarak zuhur etmistir.> Buna gore fail yapinin epifenomeni olmayip tarih
icinde belirleyici rol oynamaktadir. Sosyal degisimi ele alirken de failin bu ayricalikli durumu
onem arz edecektir. iste elinizdeki ¢calisma, her firsatta yapi-fail dikotomisini asmaya calisan
Pierre Bourdieu (1930-2002)'niin habitus kavraminin, sosyal degisim problemini ele alirken
son derece kullanisli olabilecegini gostermeyi amaglamaktadir.

Literatiir taramasina dayanan arastirmada Bourdieu’'niin ¢alismalarinin énemli bir
kismi icerik analizine tabi tutulmustur. Boylece yazarin habitus kavramini nasil anladigi, ona
hangi anlamlarn yiikledigi calismalarindan hareketle agiklanmaya ¢alisilmistir. Bunun da
Otesinde yazarin sosyal degisime dair goriislerine de ayn1 yontem ile niifuz edilerek habitus
ve sosyal degisim iliskisi baglaminda Bourdieu’'niin goriislerinin degerlendirilip sistematik
sekilde ortaya konmasina gayret edilmistir. Bunun icin 6nce ilk baslikta Bourdieu’niin
yontemine deginilmis ve kendisinin habitus kavramini nasil gérdiigii ele alinmistir. ikinci
baslikta ise sosyal degisme ve habitus iligkisi etraflica tartisilarak sistematik bir
degerlendirme yapilmaya calisilmistir.

1 Auguste Comte, Pozitif Felsefe Dersleri ve Pozitif Anlayis Uzerine Konusma, gev. Erkan Atagay (Ankara: BilgeSu
Yayincilik, 2019), 16-20; Sezgin Kizilgelik, Sosyoloji Teorileri 1 (Konya: Yunus Emre Yayinevi, 1994), 114.

2 Emile Durkheim, Toplumbilimin Yéntem Kurallari, gev. Ozer Ozankaya (istanbul: Cem Yayinevi, 2013), 179-180.
Ayrintih bilgi icin bk. Emile Durkheim, Toplumsal Ishékimii, gev. Ozer Ozankaya (Istanbul: Cem Yayinevi, 2018).

3 Zeki Kartal, “Marxist Toplumsal Gelisme Asamalar1 ile Rostow'un Gelisme Asamalari Yaklagimlarinin
Degerlendirilmesi”, Eskisehir Osmangazi Universitesi Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi Dergisi 10/2 (2015), 234-
236. Marx'in toplumlarin tarihi gelisimi i¢in ayrica bk. Karl Marx - Friedrich Engels, Alman Ideolojisi, cev. Emir
Aktan (Ankara: Alter Yayincihk, 2017), 61-81; Karl Marx, 1844 El Yazmalari, cev. Murat Belge (istanbul: Birikim
Yayinlari, 2013), 91; Karl Marx - Friedrich Engels, Komiinist Manifesto (istanbul: Yordam Kitap, 2014), 37-76.

4+ Talcott Parsons, Toplumsal Eylemin Yapisi, ¢ev. Nur Nirven - Adem Boliikbasi (Ketebe Yayinevi, 2022), 1/75-80;
Ruth A. Wallace - Alison Wolf, Cagdas Sosyoloji Kuramlari, gev. M. Rami Ayas - Leyla Elburuz (Ankara: Dogu Bati
Yayinlari, 2013), 70-74.

5 Anthony Giddens, Sosyoloji, ed. Cemal Giizel (Istanbul: Kirmizi Yayinlari, 2012), 57-61, 141-145.
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1. Bourdieu’niin Diisiincesinde Merkezi Bir Kavram Olarak Habitus

Habitus kavraminin kokeni, Aristoteles’in heksis kavramina dayanmaktadir. Egitimle
saglanmis olan ve bireylerin eylem kapasitesinin temelini olusturan fiziksel maharet ve
davranislar ifade eden heksis, Saint Thomas d’Aquin tarafindan habitus olarak terciime
edilmis ve alisgkanlik haline gelen adetlerin 6grenilmis toplumsalligi anlaminda
kullanilmistir. Kavram sonralari Emile Durkheim, Marcel Mauss, Thorstein Veblen, Max
Weber, Norbert Elias, Alfred Schutz, Edmund Husserl, Maurice Merleau-Ponty gibi
sosyologlar ve filozoflar tarafindan kullanilmistir. Ancak habitusu adeta yeniden kesfederek
diisiince sisteminde merkezi bir yere konumlandiran kisi Bourdieu olmustur.” Bourdieu’'nun
habitus kavramini nasil tanimladigin1 ve anlamlandirdigini ele almadan 6nce kisaca onun
yontemine deginmek faydali olacaktir.

Bourdieu’'niin yonteminin en belirleyici yani toplumbilimin dikotomik olarak ele aldig1
yapi-fail, 6znelcilik-nesnelcilik ayrimin1 asma gayretidir. Durkheim gibi ilk sosyologlar,
toplum Kkarsisinda insani Oncelemekte ve failin biiyiik o6lciide toplum tarafindan
belirlendigini diisiinmekteydiler. Ozellikle Weber’in yorumlayici ve anlayici yontemi énemli
bir kilometre tasi olmus ve yapiy1 dnceleyen bu yaklasim zamanla elestirilir olmustur.
Boylece daha ¢ok sembolik etkilesimcilik ve fenomenolojik yontemle viicut bulan ve failin
oncelendigi yaklasimlar 6n plana ¢ikmaya baslamistir.8 Yakin donemde ise toplumsal
gercekligin iki farkli tarafim1 vurgulayan ve birbirlerini dislayan bu yaklagimlarin
mezcedilmesinin gerekliligi siklikla dile getirilir olmustur. Kuskusuz bu ¢aba icinde Bourdieu
onemli bir yere sahiptir. Habitus, alan, uzam, farkli sermaye tiirleri gibi kavramlarin tamam
bu cabaya hizmet etmektedir. Nitekim Bourdieu, eylem felsefesini aciklarken nesnel yapilar
ile katistirllmis yapilar arasindaki ¢ift yonli bagi kurma noktasinda anilan kavramlari son
derece islevsel kullanmaktadir. Faili, yapinin epifenomeni olarak gérmeyi reddedip, failin
roliinii mutlaklastirmadan 6ne ¢ikarmaya gayret etmektedir.® Bu agidan toplumsal gercek,
fail tarafindan bireysel ya da kolektif, kendiliginden veya orgiitlii miicadeleler icinde catisan
ve her an yenilenen bir kurma eylemidir.10

Bourdieu toplumsal yapilarin bilissel yapilar seklinde faillerin bedenlerine isledigini
ifade etmistir. Boylece failler, toplumsal diinyay:1 pratikte tanima imkani bulurlar. Ancak
burada dahi faillerin kendilerinin, toplumsal diinyanin kurucu eylemlerinin 6zneleri olma
yoniinii vurgulamaktadir.!! Bourdieu bu uzlagsmaci yaklasimi, toplumsal eylemi agiklamanin
otesinde farkhi alanlarin analizlerine da tesmil etmektedir. Ornegin bir metnin
anlasilmasinda lafzin soyutlanarak merkeze konulmasinmi elestirirken, bunun karsisina
genellikle Marksist gelenekle temsil edildigini diisiindiigii ve metnin sosyal diinya ve
ekonomik baglamla iliskilendirilerek yorumlanmasini savunan goriisii koymustur. Kendisi
ise bu iki yaklasimi da elestirerek; edebi ya da bilimsel bir {iriinii anlayabilmek i¢cin metin
icerigine odaklanmanin yeterli olamayacagi gibi metni sadece basitce sosyal diinya ve
ekonomik diizenle iliskilendirerek anlamanin da dogru olmadigini séylemistir. Nitekim alan
kavramini bu karsitliktan kurtulmak i¢in icat ettigini ifade etmis? ya da toplumsal siniflarin
varligini biitiinliyle yadsimazken diger taraftan uzamlar iizerinden geleneksel bir sinif
kavramini, farkliliklara ve ayrim stratejilerine odaklanarak asmaya calismistir.’3 Ozetle

6 Anne Jourdain - Sidonie Naulin, Pierre Bourdieu’niin Kurami ve Sosyolojik Kullamimlari, ¢ev. Oykii Elitez
(istanbul: {letisim Yayinlari, 2020), 42.

7 Umit Tathcan - Giiney Cegin, “Bourdieu ve Giddens: Habitus veya Yapinin ikiligi”, Ocak ve Zanaat, ed. Giiney
Cegin vd. (Istanbul: Iletisim Yayinlari, 2014), 314; Jourdain - Naulin, Pierre Bourdieu’niin Kurami ve Sosyolojik
Kullanimlari, 40.

8 Giddens, Sosyoloji, 143.

9  Pierre Bourdieu, Pratik Nedenler, cev. Hiilya Tufan (Istanbul: Kesit Yayincilik, 1995), 9-10.

10 Pierre Bourdieu, Bekarlar Balosu, ¢ev. Cagri Eroglu (Ankara: Dost Kitabevi, 2009), 190.

11 Pierre Bourdieu, Ayrim, ¢ev. Derya Firat Sannan - Ayse Gilince Berkkurt (Ankara: Heretik Yayincilik, 2015), 676.

12 Pierre Bourdieu, Bilimin Toplumsal Kullanimlari, gev. Levent Unsald1 (Ankara: Heretik Yayinlari, 2015), 61-63.

13 Bourdieu, Pratik Nedenler, 27-28.
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kendisi kuram ile ampirik arastirma, yani kuramcilarla yontemciler arasindaki karsithgi
kirma pozisyonundadir ve ydnteminin temelinde, dikotomik ayrimlari asmak i¢in hep
uzlasmaci bir liglincli segenek vardir.!* Nitekim sosyal bilimin Durkheim ile Garfinkel
arasinda bir secim yapmak zorunda olmadigini agik¢a belirtmistir.!> Bourdieu, 6znelcilikten
ve nesnelcilikten uzaklagsmayi hedefleyen bu yaklasim icin iliskisel yontem onerisinde
bulunmus; pozitivizmi ve metodolojik bireyciligi elestirmistir. Diisiiniimsel bir okumadan
hareketle, 6zellikle pozitivizmde karsiligini bulan tozsel diisiince bigcimine karsi ¢ikarak
pozitivist yontemin bagimsiz degiskenler kabuliinii sorgulamaktadir. Onun yerine faili,
toplumsal ve fiziksel uzam icerisinde konumlanan bir nokta olarak tahayyiil etmektedir.
Toplumsal gercek, uzamda konumlanan failin, kendi goriis agisiyla uzamdaki diger noktalarla
kurdugu iliskisellik icinde insa edilir.l6 Habitus kavramini ve habitusun degisimle iliskisini
ele alirken bu hususlar bizler icin yol gosterici olacaktir.

Bourdieu’nilin yontemine dair ¢izilen ¢er¢eveden sonra kendisinin habitus kavramini
nasil anlamlandirdig: ve kullandig1 daha anlasilir sekilde ele alinabilir. Edinilmis olani, sahip
olmay1 ifade eden habeo fiilinden tiireyen habitus; eylemlerin, tasarimlarin ve bunlarin
sekillendirdigi toplumsal gergekligin olusum ilkeleri olarak yapilanmis ve yapilandiran bir
yapidir. Ancak burada ilkesel olarak bitiin bir toplumsal gergeklige yon veren askin bir
yapidan bahsedilmedigi gibi biitiin bir topluma yon veren sosyal fizik ilkesinden de
bahsedilmedigini sdylemek mimkiindiir. Burada s6z konusu olan, kusaklar boyunca
olusturulan toplumsal yapilarin i¢sellestirilmesiyle elde edilen pratik diisiinme ve davranis
kaliplaridir.'” Habitus zorunluluktan ote, kusattig1 diinyaya dair egilim ve diizenliliklerin fail
tarafindan igsellestirilerek pratikte 6ncelenmesidir. Ayrica habitus, olus halinde bir kavrama
tekabiil ederek gecmisi ve gelecegi simdiki zamanin icinde barindirir. Boylece habitus bir
taraftan ge¢misin iiriint olurken diger taraftan gelecege dair pratik gonderilerde bulunur.18
Nitekim toplumsal miicadelelerin, hayat tarzlar1 ve ayrim stratejilerinde viicut buldugunu
soyleyen Bourdieu, habitus kavramini hem siniflandirilabilir pratiklerin iiretici ilkesi hem de
bu pratiklerin siniflama sistemi olarak kabul etmektedir. Dolayisiyla pratikleri ve pratiklerin
algisini orgiitleyen habitus, yapilandiran vasfiyla 6ne ¢ikarken ayni zamanda orgiitlenmis bir
yap1 hiiviyetine sahiptir.1® Habitusun bir islevi de failin ya da failler sinifinin fiilleriyle sahip
olduklar1 tiim mallari/varliklar1 birlestiren bir Gslup birligini meydana getirmesidir. Bu
iislup birligiyle habituslar farklilasir ve farklilastirir, ayrisir ve ayristirir.20

Bourdieu, habitusu 6yle anlamlandirmistir ki okuyucu, kimi zaman bu kavramin
biiyiik 6l¢lide yapiy1 kimi zaman da en az ayni Olgiide faili Onceledigi izlenimine
kapilmaktadir. Buna ragmen habitusa dair agiklamalarda her ne kadar faile ayricalik
atfetmeye calissa da yapisal yonlin bir adim 6ne ¢iktig1 soylenebilir. Bourdieu'ye gore
habitus; ilk tecriibelerin ikincileri, onlarin da tgilnclleri yonlendirdigi bir siirekliligin
sonucudur.2! Habitusun yapilandirici etkisi diger tiim deneyimlerin ondan yola ¢ikilarak
diisiinlilmiis, tasarlanmis ve mesrulastirilmis olmasiyla ilgilidir. Burada 6nce olanin sonra
olan karsisinda bir ayricaligl s6z konusudur.22 Bourdieu'niin erkencilik etkisi olarak ifade
ettigi ve bir alanda daha 6nce var olmanin alana hakimiyet saglama noktasinda getirdigi
avantajlara yaptigi vurgu, bu ayricaligin bir uzantisidir.2® Dolayisiyla habitusa damga vuran
gecmisin izi, onun yapisal yoniinii vurgulayan bir husus olarak degerlendirilebilir. Habitusun

14 Bourdieu, Pratik Nedenler, 8.

15 Bourdieu, Ayrim, 699.

16 Bourdieu, Pratik Nedenler, 17, 28; Bourdieu, Ayrim, 148; David Swartz, Kiiltiir ve Iktidar, cev. El¢in Gen (istanbul:
iletisim Yayinlari, 2018), 91-92.

17 Bourdieu, Pratik Nedenler, 168.

18 Bourdieu, Pratik Nedenler, 170.

19 Bourdieu, Ayrim, 254, 255.

20 Bourdieu, Pratik Nedenler, 23.

21 Pierre Bourdieu, Devlet Uzerine, cev. Ash Siimer (istanbul: iletisim Yayinlari, 2015), 107.

22 Bourdieu, Devlet Uzerine, 64.

23 Bourdieu, Ayrim, 114, 163-164, 431.
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bir dnemli 6zelligi ise onun bedene islemis bir yatkinliklar sistemi olmasidir. Boylece
toplumsal fiiller, tarihin iirtinlerinin baskisi altinda ger¢eklesmektedir.2¢ Bourdieu, biyolojik
kalitimla aktarilanin  kiltirel kahtimla aktarilana goére daha kalict oldugunu
vurgulamaktadir. Varolus kosullar1 tarafindan zihne ve bedene kazinanlar bizzat bilingli
6grenilmis olanlara gore daha kalicidir.25 Varolus kosullarini belirleyen habitus da bir nevi
biyolojik kaliim 6zelligi sayesinde statik nitelik tasimaktadir. Bunun bir yansimasi ise
ailenin ve kisiyi o giine kadar var eden ¢evrenin belirleyiciliginin, okul araciligiyla elde edilen
bilgi ve kiiltiire gore ya da sonradan elde edilen iktisadi sermayeye gore 6ncelikli olmasidir.26
Habitusun yapiy1 6nceleyen bu niteliklerine dair 6rnekleri ¢ogaltmak miimkiin olmakla
birlikte bu kadariyla iktifa edilecektir. Simdi ise habitusun yap1 karsisinda faile alan acarak
ona aktif rol verdigine dair 6rneklere yer verilecektir.

Toplumsallasmis beden ile toplumsal alanlar tarihin iirtinii olarak géren Bourdieu,
buna karsin eylemi basit bir etki tepki seklinde yorumlamaz. Her ne kadar bireyin ve onun
eyleminin tarihin baskis1 altinda sekillendigini kabul etse de bireysel deneyimler ve
yeteneklere 6nemli bir ayricalik atfederek bu yaklasimini habitus kavramiyla agiklar. “
Ozdes iki bireysel tarih olmadigindan ézdes iki bireysel habitus da yoktur...” Dolayisiyla
habitus kavramui faile; bireysel tutumlara, yeteneklere ve tercihlere 6nemli olgiide yer
vermektedir.2” Habitus sayesinde beklendik ve tahmin edilebilir davranislar miimkiin olsa da
habitus ayni zamanda farklilasmay1 beraberinde getirmektedir. Biitiiniiyle birbirinin aynisi
olan habituslar olmadigina gore birbirine yakin habituslara sahip insanlar ayni ailenin
parcas1t dahi olsa farkli davramis kaliplar1 sergileyebilirler. Nitekim Bourdieu, Bern’lii
genclerin evlilik stratejilerini ele aldig1 c¢alismasinda ayni yapisal sartlarin {iriinii olan
genglerin kimisinin toprak sisteminin devamini saglamak adina abisinin veya anne-babasinin
yaninda bekar kalmayi tercih ettiklerini, kimisinin ise go¢ edip kasaba veya kentte
kendilerine yeni bir hayat kurmay tercih ettiklerini belirtmistir.28 Bu farkliligin temelinde
Bern'li genclerin habituslar1 ve habitusun sosyal olaylar karsisinda bireysel farkliliklara
imkan taniyan yapisi yer almaktadir.

Bourdieu’niin, habitusu basta -alan- olmak iizere gelistirdigi diger kavramlarla birlikte
degerlendirdigini ve habitusu bu kavramlarin toplumsal yansimalarinin bir biitiinii olarak
gordigiini de sdylemek gerekir. Sosyologun, bir yazar1 veya bir eseri incelerken bunlari
habitus ile sanatsal lretim alani arasindaki iliskiyle birlikte degerlendirmesi gerektigini
belirtmesi bu bakis acisin1 gosterir.2? Boylece hem habitusu hem de alanm igkin nesnel ve
oznel sartlar arasinda belki de sonsuz segeneklerin oldugu bir siire¢ s6z konusudur. Tim
bunlar sosyolojik bir analiz yaparken basit¢e yapinin tezahiirii olarak goriilemeyecek, icinde
faile de 6nem atfeden bir yaklasimi zorunlu kilar. Bourdieu'niin el yazisi metaforunda
bahsettigi gibi ayni sinifin tiim failleri dolayisiyla ayni habitusu paylasan tiim failler, belli bir
stil benzerliginde bulusurlar.3? Ancak unutmamak gerekir ki her bir el yazis1 biriciktir ve
digerinden farkhdir.

Tipk: habitusta oldugu gibi alan kavramiyla da yapi-fail ¢eliskisinin asilmaya ¢alisildig:
yukarida ifade edildi. Bu acgidan habitus gibi alanlar da yapilandirilmis yapi hiiviyeti
tasimaktadir. Yapilandiran yoniiyle alan, dogasinda bulunan ¢atisma ve ¢ikarlar tarafindan
faili belli bir davranis kalibina yénlendirmektedir. Ancak alandaki miicadelelerde faillerin
bireysel etkileri kuskusuz son derece 6nemlidir.3! Tam da bu noktada faile yap1 karsisinda

24 Bourdieu, Devlet Uzerine, 121.

25 Bourdieu, Ayrim, 656.

26 Bourdieu, Ayrim, 49.

27 Pierre Bourdieu, Toplumbilim Sorunlari, ¢ev. Isik Ergiiden (Istanbul: Kesit Yayincilik, 1997), 70.

28 Bourdieu, Bekarlar Balosu, 177-178.

29 Bourdieu, Toplumbilim Sorunlari, 193-194.

30 Bourdieu, Ayrim, 258.

31 Pierre Bourdieu, Sanatin Kurallari, ¢ev. Necmettin Kamil Sevil (istanbul: Yap1 Kredi Kiltiir Sanat Yayncilik,
1999), 316-317.
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hareket imkani taniyan habitus devreye girmektedir. Alandaki giic miicadelelerinde hakim
olanlar, tabi olanlar karsisinda belli bir statiikoyu muhafaza etme gabasi giider. Bu durum
alana yeni girenleri, yeri geldiginde hakim olanlarla miicadele etmeleri gereken yapisal bir
durumla karsi karsiya birakmaktadir. Tabi olanlar hakim olanlara karsi miicadele etme
imkani bulabilirler. 1$te hakim olanlar ile tabi olanlarin alandaki miicadelesinde, habitusun
faile tanidig1 6zerklik son derece dnemlidir. Bourdieu bu durumu; habitus yeri geldiginde
failleri, alanin giiclerine karsi ¢ikmaya ve direnmeye sevk eder seklinde agikca ifade
etmektedir.32

Goruldiugi tzere toplum tarafindan tarih icinde kiimiilatif sekilde ortaya koyulan ve
faillerin bedenlerine isleyen habituslar 6nemli 6l¢lide yapisal bir hiiviyet tasimakla birlikte
fail; bizzat tarihin de yapicis1 olarak her zaman oyun kurucu/bozucu bir potansiyel
tasimaktadir. Simdiye kadar Bourdieu'niin habitusu nasil anlamlandirdigl ve ona hangi
islevleri atfettigi ortaya konulmaya calisilmis ve habitus, agirlikli olarak yapi-fail iliskisi
baglaminda ele alinmistir. Ciinkii yukarida izah edilmeye c¢alisilan habitusun yapi-fail
dikotomisini asma gayreti noktasindaki islevselligi ona dinamik bir nitelik kazandirmaktadir.

2. Habitus ve Sosyal Degisme iliskisi

Bourdieu; toplumsal siniflar, yasam tarzlari, lretim bigimleri ve begeniler gibi
topluma dair her seyi, ge¢mis tarihin tiriinii ve sonraki tarihin ilkesi olarak kabul etmektedir.
Gegmisin bugiint sekillendirmesi bugiine ait statik bir egilime isaret ediyorsa giiniimiiziin
gelecegi sekillendirmesi de ayni dl¢iide bugiine ait dinamik bir egilimi vurgular. Bourdieu,
degisim problemini de sosyolojinin dikotomik doéngiisiiniin disinda degerlendirme ¢abasi
giitmektedir. Oyleyse toplum, tarih icindeki bu dinamizmle siirekli bir degisim halindedir.
Degisimin ilkesi ise seckinlik tekelini elinde bulundurma miicadelesidir.33 Dolayisiyla her sey
degisir, degismeyen tek sey ise seckinlerin kendilerini dtekilerden ayirma, tabi olanlarin ise
seckinlerin yerini alma ¢abasidir. Demek ki egemen olanlarla egemen olmayanlar arasindaki
catisma, degisimi beraberinde getirecektir. Ayrica egemenlik altindakiler ile egemenlerin
habituslar arasindaki farklilik cok 6nemli bir kavram olan simgesel siddeti dogurmaktadir.34
Bourdieu, habitusta yatkinliklarin kaliciligini her firsatta vurgular. Diger taraftan ona gore
habitus dogrudan iretim kosullarindan kaynaklanmayan sayisiz sonug¢ yaratabilecek
devinime de sahiptir.3> Bourdieu'niin degisime dair temel yaklasimim ortaya koyan bu
girizgahin ardindan habitus kavrami ile sosyal degisme iliskisi ele alinarak sosyal degisimi
aciklamada habitus kavramini kullanmanin imkani1 degerlendirilecektir. Bu kapsamda
degisimin seyri, hacmi, farkli bir habitusa dahil olarak yasanan degisim, habitusun kendi
icinde degisimi ve degisimin sonucu basliklariyla sosyal degisme ile habitus iliskisi daha
ayrintili olarak ele alinacaktir.

2.1. Habitusun Toplumsal Degisime imkan Veren Yapisi

Bourdieu'niin habitus kavramina yiikledigi anlamlar ve onun bu kavram ile gelistirdigi
diger kavramlar arasinda kurdugu iliski géz 6ntline alindiginda habitus, sosyal degismeyle
yakindan ilgilidir. Habitusun, dogrudan tiretim kosullarindan kaynaklanmayan sayisiz sonug
yaratabilecek bir devinime sahip oldugu yukarida ifade edilmisti. Clinkii habitus degismez
bir yazgi degil belki de her an beliren yeni ve 6ngériilmemis konumlanislara uyum saglayan
belirli sinirlar icindeki degisimlerin kaynagidir.3¢ Bahsedilen degisimi Bourdieu’'niin begeni
lizerine yaptig1 analizler iizerinden okumak miimkiindiir. Habitusla dogrudan ilintili olan
begeniler, ayrim mekanizmalarinin da 6nemli bir pargasi olarak Bourdieu'niin sosyolojik
analizinde esashi bir yer tutar. Begenilere arz olunan mallar (edebiyat, sanat, giinliik
ihtiyaclar vb. her tiirden tiiketim mallar1) sistemindeki her degisim, begenilerin degisimiyle

32 Bourdieu, Bilimin Toplumsal Kullanimlari, 69.
33 Bourdieu, Toplumbilim Sorunlari, 184.

34 Bourdieu, Pratik Nedenler, 210.

35 Bourdieu, Toplumbilim Sorunlari, 123.

36 Bourdieu, Toplumbilim Sorunlari, 123.
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sonuglanir. Diger taraftan begenilerde ve bu begenilerin varolus kosullari ile bunlardan
kaynaklanan yatkinliklarda, dolayisiyla habituslarda meydana gelen degisimler de yeni
begenilere uygun mallar tiretilmesini saglar. Boylece habitus, toplumsal iirtinlerle toplumsal
begeniler arasindaki konfiglirasyon siirecinin tam ortasinda yer almaktadir.37

Bourdieu, toplumsal alanda konumlarla tavir almalar arasinda mekanik bir belirlenim
oldugunu disiinmez. Her bir fail bulundugu konum itibariyle bileske kuvvetlerden meydana
gelen yapilanmis bir alanin ve habitusun etkisi altindadir. Ancak yine her bir fail kendi
habitusunda belli giizergahlar icerisinde yer alan algilama ve degerlendirme kategorileri
icinden kendisi i¢cin uygun olani, kendi konumuyla uyumlu ¢ikarlar dogrultusunda se¢me
sansina sahiptir. Failler her ne kadar yapinin etkisi altinda olsa da kendi habituslar i¢cinde
farkh gilizergahlar, yatkinliklar ve konumlar iizerinden 6zerkleserek farklilasabilmektedir.38
Burada fail, sebzelerden olusan bir Kileri kullanan farkl ascilara benzetilebilir. Her bir as¢i
kendi damak tadina, icinden geldigi kiiltiire, miisteri profiline, aldig1 egitime, bireysel
yaraticiligina gore farkli yemekler yapacaktir ki bu, habitusun 6zerk ve degisime imkan
veren yapisini ifade etmektedir. Ancak ascilar hangi yemegi yaparlarsa yapsinlar yapacaklari
tiim yemekler sebze yemegi olacaktir. Iste bu da habitusun yapisal yéniinii ifade etmektedir.
Dolayisiyla genis sayilabilecek bir marj icinde alan ve habitus iliskisi ¢ercevesinde bireysel
yaraticiliga 6nemli bir imkan saglanmasi degisimin nirengi noktasini olusturmaktadir.

Habitus, nesnel bagintilar ile 6znel bagintilar arasindaki gerilimin temas noktasidir.
Nesnel algilar, kabuller ve zorlamalar toplumsal eylemin bash basina sebepleri olamaz.
Nesnel yargilar ancak 6znel olarak kabul edilerek fiiliyata gecer. Nesnel yargilarin kabul
edilme siireci de bireysel tavir alislara, konumlara, yeteneklere gore degisim gosterir.
Dolayisiyla habitus nesnel bagintilarin farkli zamanlama, yorumlama ve igsellestirme
stireclerini yoéneterek toplumsal degisime ve farkliliklara sebep olmaktadir.3® Oyleyse
habitusun alanla girdigi karsilikli iliski, degisimi aciklamada son derece miihimdir. Nitekim
Bourdieu, edebi bir yapiti toplumsal gercegin ii¢ diizeyiyle birlikte ele almay1 énerir. Once
edebl alanin otorite alani igerisindeki konumunu, ardindan kendi isleyis ve doéniisim
yasalariyla kendine has evren niteligi tasiyan edebiyat alaninin i¢ yapisini, son olarak da
alanda belli bir konum isgal edenlerin habituslarini incelemek gerekir.#? Demek ki alanlar ile
alanin i¢ yapisi ve habitus arasinda diyalektik bir iliski mevcut olup, bu iliski toplumsal
eylemi/iiriinii meydana getirmektedir. Bu girift iliskinin énemli pargasi olan habitus, faile
tanidig1 zengin bir olasilar uzami#! {izerinden degisimin itici glicii olmaktadir. Netice
itibariyle habitus, her an beliren yeni durumlara uyum saglayarak, kendi icinde barindirdig
farkh giizergahlar, yatkinliklar ve olasilar uzami ile bireysel yaraticiliga imkan vererek, yapi
ile fail arasindaki dinamik konumuyla degisime imkan veren bir yapiya sahiptir.

2.2. Sosyal Degismenin Seyri ve Habitus

Sosyal degisim olgusu bir siireci ifade etmektedir. Bourdieu pek ¢ok noktada sosyal
degisme siirecine dair goriisler serdetmistir. Fakat bunlar sistematik olmaktan 6te onun
kendi yontemi cercevesinde ihdas ettigi ve etkili olarak kullandigi kavramlarla érdigu
sosyolojik bakis icinde miindemictir. Bu baslik altinda Bourdieu'niin sosyal degisimin
niteliksel ve niceliksel seyrine dair goriisleri daha sistematik sekilde habitusla baglantili
olarak ortaya konulmaya ¢alisilacaktir.

2.2.1. Sosyal Degismenin Yonii

Sosyal degisimin en 6nemli sebeplerinden biri kuskusuz farkli kdltiirlerin, yasam
tarzlarinn, fikirlerin, toplumsal siniflarin ve gruplarin karsi karsiya gelmesidir. Her ne kadar

37 Bourdieu, Ayrim, 340.

38 Bourdieu, Pratik Nedenler, 71.

39 Bourdieu, Bekarlar Balosu, 183.
40 Bourdieu, Sanatin Kurallari, 333.
41 Bourdieu, Sanatin Kurallari, 359.
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magluplarin galipleri taklit etmesi durumu séz konusu olsa da bu karsilasmada bir tarafin
diger tarafi biitiiniiyle doniistiirmesi miimkin degildir. Siire¢c daha ¢ok karsilikli etkilesimi
ifade eden kiiltiirlesme seklinde gelismektedir. Kiiltiirlesme: “Farkli kiiltiirlere sahip
gruplarin siirekli ve dogrudan bir iligki icerisinde olmalar1 durumunda her iki grubun ya da
daha fazla sayida grubun orijinal kiiltiirel o6zelliklerinde degisikliklerin ortaya c¢ikmasi
durumudur.”42 seklinde tanimlanmaktadir.

Bourdieu s6z konusu oldugunda sosyal olgular1 belli bir kural ve kalip ile agiklamak
zordur. Ancak buna ragmen sosyal degismenin yoniiniin daha ziyade gii¢siizden giicliiye, tabi
olandan hakim olana, alt siniftan st sinifa dogru oldugunu séylemek miimkiindiir. Ciinkii
toplumdaki ayrim stratejisi kendini bir alttaki gruptan ayirmaya, bir iistteki grupla ise
6zdeslestirmeye dayanir.*® Bu ayrim stratejisi belirgin sekilde habituslar tizerinden yiiriir.
Dolayisiyla genel bir yasa olmasa da degisim dogal olarak alt smiftan {ist siifa dogru
yonelme egilimindedir. Bu tavri, Bourdieu'niin edebl metinlerin degisimi lizerine yaptigi
degerlendirmelerde de gormek miimkindur. Kendisi kiiltiirel degisimin y6neliminin;
yapitlar, okullar, 6rnek kisilikler, ulasilabilir tiir ve bicimler vb. olarak izah ettigi kiiltiirel
tutumlar uzaminin sundugu mevcut olan ve potansiyel olarak bulunan olasiliklar
repertuarina baglh oldugunu soyler. Buna karsin degisimde etken Kkisiler ve kurumlar
arasindaki sembolik gii¢ dengesini ayrica vurgulamaktadir.** Ciinki bir edebi tiiriin diger
tiirlere gore oncelikli ve belirleyici olmasinda onlara sembolik deger atfeden etken kisi ve
kurumlar belirleyici konumdadir.

Toplumsal degisimin seyrinde toplumsal zaman-uzam igindeki dagilim da oldukca
onemli bir yer tutar. Iktisadi ve Kkiiltiirel sermaye tiirleri toplumsal uzamdaki ayrim
stratejilerinde one ¢ikar. Degisim, toplumsal uzam iginde birbirine daha yakin noktalarda
konumlananlar arasinda daha fazla mimkiindiir. Clinku kiiltlirel sermaye a¢isindan zengin
olanlarin begenileri kendinden daha alt konumlarda olanlarin begenileri tizerinde daha
belirleyicidir. Bunun karsiti olarak iktisadi sermaye acisindan zengin olanlar da ayni
sermaye tiiriine gére daha alt konumda olanlarin begeni yargilarini belirlemede dnceliklidir.
Bu belirlenim, sermaye tiirleri ve genel olarak toplam sermaye hacmi bakimindan
farklilasanlar arasinda daha sinirli olmaktadir. Dolayisiyla toplumsal degisimin yoni
toplumsal uzam icinde oncelikle daha yakin konumda, dolayisiyla benzer habitusa sahip
olana dogru gerceklesmektedir.*> Ayni ilkenin sinif diisme durumlarinda da benzer sekilde
isleyecegini soylemek miimkiindiir.

2.2.2. Sosyal Degismenin Hacmi

Yukarida toplumsal begenileri genellikle bir iist hakim sinifin belirledigi ve degisimin
toplumsal uzam i¢inde birbirine daha yakin noktalarda konumlananlar arasinda daha fazla
miimkiin oldugu ifade edilmisti. Burada bir asamalilik mevcut olup birbirine yakin
konumdakiler; begeniler, yatkinliklar, sermaye tiirleri, yasam tarzlar1 ve tiketim
aliskanliklar1 yani habituslari itibariyle birbirlerine daha yakindirlar. Tersinden séylemek
gerekirse toplumsal uzamda birbirine daha yakin konumlarda bulunanlarin habituslar:
arasindaki fark da daha azdir. Bu yilizden degisimin niteliksel hacmi de dogru orantili olarak
daha az olacaktir.

Belli bir gruba, sinifa ve habitusa dahil olanlar toplumsal yiikselis veya diisiiste ya da
daha genel olarak toplumsal hayatin seyri icinde birbirlerinden farklilasabilmektedirler.
Bourdieu bunu toplumsal giizergdh etkisi ile ac¢iklamaktadir. Bireyler ya da gruplar
bulunduklar1 habitus icinde farkli gilizergahlar ftzerinden giderek farkli hikayeler
olusturabilirler. Belli bir sinif icinde bireysel giizergah etkisiyle yasanan degisim genellikle

42 Aysenur Bilge Zafer, “Gé¢ Calismalari I¢in Bir Anahtar Olarak ‘Kiiltiirlesme’ Kavrami”, Uludag Universitesi Fen-
Edebiyat Fakiiltesi Sosyal Bilimler Dergisi 17 /30 (Ocak 2016), 77.

43 Bourdieu, Ayrim, 362.

44 Bourdieu, Sanatin Kurallari, 311.

4 Bourdieu, Pratik Nedenler, 20-21; Bourdieu, Ayrim, 495.
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sapma olarak tanimlanir. Daha ¢ok bireyler ve kii¢lik gruplar nezdinde yasandigi i¢in bu
degisim niceliksel acidan dar bir hacme sahiptir. Diger taraftan kolektif glizergah etkisiyle
gerceklesen degisimler ise daha genis bir toplumsal donilisiime isaret ettigi icin niceliksel
acidan daha genis bir hacme sahiptir. Ancak kolektif giizergahlar lizerinden gerceklesen
degisimler genellikle zor tespit edilir ve bunlar genellikle bir siif 6zelligi olarak kabul
gorirler.46

Habitusun toplumsal bir konfigiirasyon gorevi iistlendigi ve yeni durumlara siirekli bir
uyum sagladigini biliyoruz.4” Ayrica degisimin daha ¢ok birbirine yakin habituslar ve
toplumsal konumlar arasinda meydana geldigini de goéz Oniinde bulundurdugumuzda
degisimin niteliksel ve niceliksel a¢idan genellikle kii¢iik hacimlerde meydana geldigini
soylemek miimkiindiir. Yine bireysel glizergadhlar tlizerinden gerceklesen degisim de bu
kaniy1 desteklemektedir. Ancak degisim kolektif giizergah etkisinde oldugu gibi zaman
zaman daha genis kitleler nezdinde de gergeklesebilir. Fakat bu daha az rastlanan, daha uzun
zaman alan ve daha zor fark edilen bir stirectir.

2.2.3. Sosyal Degismenin Hiz1

Faile belli bir yatkinliklar sistemi iginde olasiliklar segenegi sunan habitus; eylemlerin,
tasarimlarin ve bunlarin sekillendirdigi toplumsal gerc¢ekligin olusum ilkeleri olarak yapisal
bir niteligi barindirir. Onun bu niteligi g6z 6niine alindiginda degisimin yavas seyreden bir
stire¢ oldugu asikardir. Ayrica bir ist baslikta ele alindigi lizere sosyal uzamda birbirine
yakin konumlananlarin ve habituslarn itibariyle birbirine daha yakin olanlarin birbirlerini
etkileyerek degisimi tetiklemeleri, uzakta olanlara gore daha olasidir. Burada var olan
tedricllik durumu, degisimin hizinin dogal olarak yavas seyretmesi anlamina gelmektedir.
Degisim bir toplumsal konumdan digerine, bir habitustan bir baska habitusa veya bir
sermaye tiirtinden farkl bir sermaye tiirtine, bir begeniler kiimesinden bir baskasina dogru
yapilan bir tiir yer degistirmedir. Toplumsal bir konum i¢cinde habitusun sundugu olasiliklar
yelpazesinin fail ac¢isindan giderek daralmasi, ayni zamanda failin farkli bir konuma ve
habitusa dogru yoneldigi anlamini tasiyabilir. Bu durum, bahsedilen yer degisimini yani
sosyal degismeyi ac¢iklar. Bourdieu, olasiliklar yelpazesindeki daralmayi, zaman icinde agacin
oli dallara ayrilmasiyla sonuglanan bir toplumsal yaslanma olarak tasvir etmektedir.8
Oyleyse degisim daha ziyade zamana yayilan yavas bir siiretir.

Habitusun sundugu yatkinliklar1 doguran nesnel yapilarin degisimi, dogrudan
yatkinliklarin degisimiyle sonu¢lanmaz. Daha evvel ifade edildigi ilizere habitus bedene
isleyen bir yatkinliklar sistemidir. Bedene isleyen veya inanca déntisen yatkinliklar, nesnel
sartlarin degisimiyle dogrudan son bulmaz.4° Nitekim zaman zaman zihinsel yapilarla nesnel
yapilar arasindaki uyumsuzluk histeresiz etkisiyle sonuglanir. Nedeni ortadan kalktiktan
sonra devam eden bir etki olarak histeresiz, sosyal gecikme sebebiyle habituslarin, nesnel
yapilardaki degisime ayak uyduramamasidir. Don Kisot karakterinin ruh hali bir tiir
histeresiz etkisi olarak tanimlanmaktadir.3? O, sévalyelik kurumunun ortadan kalktigi nesnel
toplum sartlarim1 kendi habitusuyla uyumlu hale getiremeyerek sovalye gibi davranmis ve
komik duruma diismiistiir. Buradan su sonuc ¢ikarilabilir: Habituslardaki degisim nesnel
yapilardaki degisime gore daha yavas ve zor olabilmektedir.

2.2.4. Sosyal Degismenin Sonucu

Degisim hem stregleri hem de sonuglar itibariyle girift ve ¢ok yonli bir olgudur.
Simdiye kadar ele alinan hususlar 1s18inda sunlar1 sé6ylemek miimkiindiir: Sosyal degisme
farkli bir habitusa dahil olunarak bir tir sinif diisme ya da sinif yiikselme ile sonuglanabilir.

4 Bourdieu, Ayrim, 172-174.

47 Bourdieu, Ayrim, 340.

48 Bourdieu, Sanatin Kurallari, 391-392.
49 Bourdieu, Pratik Nedenler, 210.

50 Bourdieu, Ayrim, 171, 214.
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Bu tarz gecisler sermaye tiirleri ve hacimleri itibariyle genellikle ayn1 sermaye tiiriinde
gerceklesmekle birlikte capraz gecislerle de sonuglanabilir.5! Ayrica sosyal degisme belli bir
siifin kendi icindeki yatkinliklarinda, begenilerinde ya da olasiliklar repertuarinda yani
habituslarda degisim yasanmasiyla da sonuclanabilir. Bu iki hususa asagida daha genis
olarak yer verilecektir. Bu baslik altinda ise degisimin sonucu olarak uyum ve isyan
vurgulanacaktir.

Her toplumsal grup kendi icinde yeniden iiretimle devamliligini saglamay1 hedefler.
Bir alanda yerlesmis olmalar ve eskilikleriyle belli bir avantaja sahip olanlar da bunu devam
ettirmek isterler. Neyin mesru, istenilen ve begenilen olduguna eskiler karar verir.52 Bu
yerlesik diizen, alanin hakimleri olan eskiler ile alanin yenileri olan tabi olanlar arasinda bir
miicadeleye sebep olur. Farkli bir alana ait yatkinliklara sahip olan failler yeni bir alana
girdiklerinde yanlis konumlanma sebebiyle basarisiz olup tasfiye olabilirler. Bu basarisizlik
hem alanin yatkinliklarimi igsellestirememe hem de kendi yatkinliklarini alana kabul
ettirememekten kaynaklanabilir. Ancak farkl yatkinliklariyla yeni bir alana, yeni bir habitusa
dahil olanlar bu siireci basariyla da yiiriitebilir. Siirecin basarili sekilde sonug¢lanmasi ise
uyum ya da isyan ile sonuglanir. Failler kendi yatkinliklarini alana ve alana hakim olanlarin
yatkinliklarina uydurduklarinda uyum, dayattiklarinda ise isyan meydana gelir.>3

Bourdieu, toplumsal diinyanin bilgisine dair ilk bilginin bir yanilsama oldugunu
belirtir. “Illusio” ve “doxa” kavramlar1 bu yanls bilginin sorgulanmadan ve dogal kabul edilip
icsellestirmesi demektir. Oysa igsellestirilen bu bilgiler, eski olanin &ncelendigi, hakim
olanlarin ¢ikarlarinin devamini saglayan bir yanilsamadan, yanlis tanimadan ibarettir.5* Bu
yanilsama, yanlis tanima, bir alana girip alan i¢indeki gii¢ miicadelelerini yikmak isteyenler
icin bile gecerlidir. Ciinkii onlar da bir noktada, alanin hedeflerini ve kurallarin1 tanimak
mecburiyetindedirler. Hatta bu yiizden bir alanda devrim yapma arzusu dahi zimn1 olarak o
alanin énemli olduguna dair bir kabulii ifade eder.55 Oyleyse hakim olanlar ile tabi olanlar
arasindaki seckinligi elde tutma veya ele gecirme miicadelesindeki diyalektik, bu yarisi
devam ettirmenin temel kuralidir. Tabi olanlarin tamamen hakim olanlar1 taklit ettigi veya
isyan edip miicadele ettigi her iki durumda da yaris devam etmektedir. Ne zaman ki bazi
smiflar c¢ikarlar1 i¢in yaristan ¢ikmanin yarista bulunmaktan daha iyi olduguna kanaat
getirirlerse bu diyalektik yikilacaktir. Bourdieu’'niin sik¢a basvurdugu oyun metaforuyla
soylenecek olursa taraflardan birinin oyundan sikilip ¢ikmasiyla oyun son bulacak, yani
devrim olacaktir. Bourdieu devrim probleminin bu sekilde ortaya ¢iktigini diisiinmektedir.>¢

Sosyal degisme sonucunda faillerin kendi habituslarindan gelen yatkinliklarini alana
ve alanin hakimlerinin yatkinliklarina uydurmalari durumunu uyumlama, kendi
yatkinliklarin1 alana ve alanin hakimlerine dayatma durumlarini ise isyan olarak
nitelendirebiliriz. Ancak bu isyan biitiin bir devrim ile alanin isleyisinin toptan yikilmasi veya
anarsik bir diizlem anlamina gelmemektedir. Sosyal degismenin devrimle sonug¢lanmasi
ancak biitiin bir alanin isleyisinin reddedilmesiyle gerceklesir. Devrim tarzi degisimler ayni
zamanda niteliksel ve niceliksel acidan biiyiik bir hacimsel degisiklige tekabiil etmektedir. O
ylzden devrimlerin gerceklesmesi oldukca zordur. Zaten Bourdieu diisiincesinde devrim
tarz1 keskin degisimlere biiyiik 6l¢iide yer verilmez. Ancak buna ragmen simgesel degerler
hiyerarsisinin degisimiyle sonuclanan simgesel devrimden bahsedilmektedir. Ciinki
simgesel olanin degisimi tedrici olarak devam eden sosyal degismedeki son asamayi ifade
eder. Simgesel devrim, habitusla da yakindan ilgili olarak sayisiz bireysel dontisiimiin toplu
iirtint olarak daha 6nce deger atfedilen simgelerin degerini yitirerek yerlerini yenilerinin

51 Bourdieu, Ayrim, 495.

52 Bourdieu, Ayrim, 114.

53 Bourdieu, Bilimin Toplumsal Kullanimlari, 69-70.

54 Bourdieu, Sanatin Kurallari, 350; Bourdieu, Ayrim, 256, 474, 619.
55 Bourdieu, Pratik Nedenler, 150.

56 Bourdieu, Toplumbilim Sorunlari, 183.
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almasidir.57 Bu durum iktisadi ve kiiltiirel dolayisiyla habituslardaki degisimle birlikte sosyal
degisimde nihail evreye tekabiil etmektedir. Bourdieu: “Bir milyoner yasami siirmek icin
sadece bir milyona sahip olmak yeterli degildir: Yeni kosullar icinde israf sugu olarak
gordukleri birincil zorunluluk harcamalarini 6grenmek i¢in sonradan gormeler genelde ¢ok
zaman harcarlar.”58 soziiyle simgesel devrim asmasinin zorluguna dikkat cekmektedir.
Ayrica sosyal degisimin yonii baglaminda disiiniildiigiinde, degisimin iktisadi, kiiltiirel ve
sembolik seklinde kolaydan zora dogru seyrettigi sdylenebilir.
2.3. Farkh Bir Habitusa Dahil Olma ve Sosyal Degisme

Farkli bir habitusa dahil olmak; farkli yatkinliklarla, egilimlerle ve olasiliklarla
karsilasmaktir. Failler eski habituslarinin sundugu olasiliklardan yavas yavas siyrilarak, yeni
habituslarinin 6ngérdigii repertuar iginden secimler yaparlar. Eski ile yeni habitus
arasindaki farklilasma siireci sosyal degismeye tekabiil etmektedir. Bu bashk altinda farkl
bir habitusa gecisle yasanan sosyal degisme, cesitli yonlerden ele alinacaktir.

Farkli bir habitusa dahil olma s6z konusu oldugunda miras alinmis sermaye ile
edinilmis sermaye ayrimini vurgulamak onemlidir. Habitus, alan ve sermaye tiirleri gibi
kavramlar iizerinden ele alindiginda miras alinan sermayeyi; sahip olmak i¢in ¢aba
gerektirmeyen ve basta aile olmak tizere yakin ¢evreden edinilen iktisadi, sosyal, kiiltiirel ve
sembolik sermaye ile bunlara dair yatkinliklar seklinde tanimlayabiliriz. Bunlar failin ait
oldugu habitus icinde igsellestirdigi ve dogal bir parcasi haline getirdigi kazanimlardir.
Edinilen sermaye ise bunun tersi olup bireysel cabalarin {iriinii olan seylerdir. Sonradan
edinilen sermaye genellikle egitim yoluyla kazanilir. Edinilen sermaye, miras alinan
sermayeyi mesrulastiran ve tasdik eden konumdadir. Fakat onun bu konumu toplumsal
hareketlilige imkdn vermeyen kati bir hiiviyet arz etmez. Iki sermaye tiirii arasinda
diyalektik bir iliski mevcuttur.>® Ayrica miras alinan sermaye ancak yeniden iiretimle
varligini koruyabilir. Miras aldig1 sermayeyi yeniden liretecek miicadele giicii bulamayanlar
onu kaybederler®® ve yeni edindigi sermayeyle uyumlu bir habitusa dahil olurlar. Yani farkl
bir habitusa dahil olmak miras alinan sermayeden edinilen sermayeye dogru gecis anlami
tasimaktadir. Dolayisiyla faillerin icinde bulunduklar: habituslar1 degistirmeleri miras alinan
sermayeden edinilen sermayeye gecis temelinde gerceklesir.

Farkli bir habitusa gecisin arkasindaki itici gii¢ ise ayrim stratejisinde yatar. Failler
kendilerini hemen bir altinda olan gruptan ayirmaya ve tstiinde olan grupla 6zdeslestirmeye
calisirlar.6! Hakim olanlar ile tabi olanlar arasindaki miicadele bazen sinif yiikselme bazen de
sinif diisme durumlarini meydana getirir. Her iki durum da yeni bir habitusa dahil olma
anlami tagimaktadir. Yeni habitusa dahil olanlar yeni yatkinliklar: igsellestirmeye ¢alisarak
degisim ve doniisim yasarlar. Bir alana dahil olmak da yeni yatkinliklan ic¢sellestirerek
faillerde degisim ve déniisiime sebep olur. ilaveten yeni bir alana dahil olanlar, alanin
yerlesik dlizenini goz oniinde bulundurmak durumundadirlar. Her fail, dahil oldugu alani
ickin kurallar ve isleyis diizenini genellikle kabul etme egilimi gosterir.62 Bu yilizden bir
alana angaje olmak ayni zamanda alanda var olabilmenin kosulu olan belli bir habitusu
icsellestirmeye ¢calismak ve degismek anlamina gelmektedir. Oyleyse farkh bir habitusa dahil
olmak ayni1 zamanda sosyal degisimin de arkasindaki 6nemli itici giiclerdendir.

Toplumsal degisimin yonii bashgi altinda toplumsal zaman-uzam igindeki dagilima
deginilerek, degisimin toplumsal uzam icinde birbirine daha yakin noktalarda
konumlananlar arasinda daha fazla miimkiin olacagi ifade edilmisti. Toplumsal zaman-uzam
icinde yasanan karsilasmalar farkli habituslar arasindaki geciskenligi artirmaktadir. Elbette

57 Bourdieu, Bekarlar Balosu, 183-184.
58 Bourdieu, Ayrim, 540.

59 Bourdieu, Ayrim, 127-129.

60 Bourdieu, Sanatin Kurallari, 406.

61 Bourdieu, Ayrim, 362.

62 Bourdieu, Sanatin Kurallari, 405.
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buna cografi uzami da ilave etmek gerekir. Birbirine daha yakin mesleklere, hobilere, egitim
diizeylerine sahip olup kendini alt seviyede gorenler zamanla bir tstteki grubun habitusuna
dahil olurlar veya olmaya calisirlar. Fakat yine daha 6nce vurgulandig tizere bu dahil olus
genellikle tek yonlii bir degisimle sonu¢lanmaz. Farkli bir habitusa dahil olmada ayni kentte
yasamak, ayni veya yakin mahallede mesklin olmak, karsilasmalar1 siklastiran benzer
tilketim aliskanliklar1 ve bos zaman aktiviteleriyle ugrasmak gibi cografi uzam icinde
birbirine yakin konumlanmalar da sosyal degismeye sebep olur.63 Tiirkiye 6rneginden yola
cikilacak olursa kentlere yonelen yogun gdcler sonucunda koyliiler; zaman icinde kent
kiltiiriine, kentli yasam tarzina ve diisiinme sekline uyum saglayarak dahil olduklar1 yeni
habitus cergevesinde degisime ugramislardir. Ancak kentliler de bilhassa ¢ok fazla sayidaki
koyli gogmenin habitusuna dnemli 6l¢iide uyum saglamistir. Bunlar farkli habituslara dahil
olma sonucunda yasanan sosyal degisme drnekleridir.

2.4. Habitusun Kendi icinde Degisimi ve Sosyal Degisme

Degisimin ilkesinin seckinlik tekelini elinde bulundurma miicadelesi oldugu ifade
edilmisti. Seckinler kendilerini tabi olanlardan ayirma, tabi olanlar ise seckinlerin yerini
alma miicadelesi i¢indedirler. Marx bu ayrimi kabaca iiretim araglarina sahip olanlar ile
iiretim araglarina sahip olmaya ¢alisanlar arasindaki miicadeleye indirgemistir. Bourdieu ise
ayni miicadeleyi tliiketim aliskanliklari, yasam tarzi ve begeniler diizleminde ele almay1 tercih
etmistir. Dolayisiyla habitus, ayrim stratejilerinin viicut buldugu bir saha olarak o6ne
cikmaktadir. Habitusun ayrim stratejilerinin sahasi olmasi ve onun toplumsal iriinlerle
toplumsal begeniler arasinda bir konfigiirasyon araci olarak goérev yapmasi neticesinde
habitus kendi icinde dinamik bir degisim siireci gecirir. Bir list baslikta deginildigi lizere
farkli habituslardan gelenlerin eklemlendikleri yeni habitusu doniistiirmesi de habitusun
kendi icinde degisiminin bir 6rnegi olarak diisiiniilebilir. Ancak habitusun kendi i¢inde
degisimi biiyiik o6lclide, hakim olanlarin yeni stratejiler gelistirerek kendilerini tabi
olanlardan ayirma gayretlerinin sonucu olarak gortilebilir. Habitusun kendi i¢inde degisimi
ve sosyal degisme bashgi bu cercevede ele alinacaktir.

Toplumsal siniflar, simif fraksiyonlari, farkl statiilerdeki insanlar; velhasil toplumsal
uzamda belli bir mevkii paylasanlar, listiin konumlarini muhafaza etmeye calisirlar. Buna
karsilik tabi olanlar ise dustlnliiklerin ifadesi sayillan nesnel bagintilar1 asindirma
gayretindedirler. Ciinkii mevcut ayricalikh konumlarini ancak degiserek muhafaza
edebileceklerdir. Hakim olanlar ayricaliklarini korumak icin bireysel veya kolektif,
kendiliginden veya orgltlii stratejiler yoluyla bir takim tahvil stratejilerine basvurarak
donlisim  gegirirler.®4 Bourdieu, bahsedilen antagonist iliskiyi bazi sporlarin
demokratiklesmesi iizerinden analiz etmektedir. Ornegin bir zamanlar futbol, rugby, giires
ve boks sporlar1 Fransa’da soylulara 6zgii iken yayginlasmalari ve avamlasmalari neticesinde
egemen sinifin goziinden diismiistiir.65 Boylece smiflar arasindaki ayrimi devam ettirmek
icin zaman icinde davranis kaliplar1 ve egilimlerde yani habitusta degisim meydana
gelmektedir. Bu durum, illa belli bir sporun bir sinifin géziinden tamamen diismesiyle
gerceklesmeyebilir. Ciinkii ayni sporun icra edilisindeki farklar da ayrim stratejisinin pargasi
durumundadir. Bourdieu, buna 6rnek olarak ise tenisi gostermektedir. Yillardir tenis
oynayan ve bunu Lacoste gomlek, beyaz sort veya etek ve uygun ayakkabi gibi gerekli kiyafet
kosulunu saglayarak, 6zel kuliiplerde ve bu kuliiplere uygun degerleri igsellestirerek
yapanlar ile bunu belediye tesislerinde ve yukaridaki sartlara riayet etmeden yapanlar
arasinda keskin bir ayrim vardir.6¢ Ayni sporu yapmak ayni sinif 6zelliklerini dolayisiyla ayni
habitusu paylasmak anlamina gelmemektedir. Cogu zaman bu ayrimi ¢ok daha kesin sekilde
ortaya koyacak mekanizmalar gelistirilmektedir. Ornegin golf, polo, avalik, atcilik, yelken

63 Bourdieu, Ayrim, 187-188.
64 Bourdieu, Ayrim, 237.
65 Bourdieu, Ayrim, 315.
66 Bourdieu, Ayrim, 311.
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gibi sporlarin birtakim sik kuliiplerde icrasi sadece bu sporlar1 yapabilecek beceri ve arag
gerece sahip olmakla ilgili degildir. Bu kuliiplere giris sartlar1 son derece keyfidir ve buralar
sadece belli bir habitusu i¢sellestirmis kisilerin katilimina agiktir. Béylece sporun icra edilis
farkliliklarinin dtesinde seckinler belli spor kuliipleri vasitasiyla ayricaliklarini giivence
altina almaktadirlar.6? Nitekim spor yapmaya atfedilen deger ve spor yapma sebebi bile sinif
farkina ya da siniflar icindeki fraksiyon farkina gére degismektedir. Kas yapma, zayiflama,
zarafet, saglikli yasam, spor yapilan yerde kurulan sosyal iliskiler, bedenle birlikte ruhsal
dengeyi saglama gibi farkli spor yapma sebepleri toplumsal konumlarla yakindan ilgilidir.68
Oyleyse belirli bir zaman ve mekan icinde sunulan spor aktiviteleri, siniflar arasindaki
karsithgin ifadesi konumundadir. Siniflar arasinda tesis edilmis karsithiklarin yeniden
iretimi ise habitusun kendi iginde doniisiimiiyle sonuclanabilmektedir.

Bir ayrim stratejisi olarak habitusun kendi icinde doniisiimiinii toplumsal alanlarin
tamaminda géormek miimkundir. Estetik algisi, sanat, begeniler, damak tad1 gibi kisisel kabul
ettigimiz pek ¢ok sey toplumsaldir ve habitusla dogrudan iliskilidir. Bunlara dair yargilar
genellikle i¢ine dogulan diinya tarafindan bedene ve zihne kazinarak belli bir sinifi
tanimlama islevi goriir. Dolayisiyla yeme i¢me aliskanliklarina, damak tadina ve neyi nerede
yedigimize dair konular daha girift ve 6nemli bir hal almaktadir. Bourdieu, ekonomik ve
kiltiirel sermayeye sahip olma durumuna goére beslenme aligkanliklarinin degisim
gosterdigini ortaya koymaya calismistir. Buna gore iktisadi sermaye acisindan zengin
olanlar, pahali ve nadir bulunur besinleri tercih etme egilimindedir. Iktisadi sermaye
acisindan fakir olanlar ise ucuz, besin degeri yliksek ve rahat erisim saglanabilen daha
islevsel besinlere yonelirler. iktisadi sermayeden ziyade kiiltiirel sermaye agisindan zengin
olanlar ise daha egzotik yemekleri tercih ederek diisiik maliyetli 6zgiinliik stratejileriyle
kendilerini iktisadi ve kiiltiirel sermayeden yoksun olanlardan ayirirlar.®® Amag¢ ayrim
oldugu icin besinlerin begenilir ve tercih edilir olmalar1 nadir bulunurluklariyla yakindan
iliskili olarak tamamen gorecelilik arz eder. Ornegin Bourdieu, toplumsal hiyerarside daha
iiste dogru ciktikca italyan, Japon, Cin gibi yabanci restoranlarin daha fazla tercih
edildiklerini belirtir.”® Fransa icin gecerli olan bu durumun italya veya Japonya icin gecerli
olmayacagini rahathikla diisiinebiliriz. Ciinkii italya’da Italyan mutfag1 degil, nadir bulunan
baska bir yabanci restoran ayrim vazifesi gorecektir. Bu stratejinin mantigina gore begeniler,
belli bir sinifin ayirt edici 6zelligi konumundadir ve onlar bu vasiflarini yitirdiklerinde hakim
sinif tarafindan yerlerine yenileri ihdas edilir. Boylece habitus kendi icinde déniiserek sosyal
degisime sebep olur.

2.5. Habitus Icinde Bireysel Farklilagsma ve Sosyal Degisme

Habitus ve sosyal degisme iliskisinde 6nemli olgulardan bir digeri, habitus iginde
bireysel farklilagsmalar neticesinde gerceklesebilecek sosyal degisimdir. Habitusun faile
yaraticl ve belirleyici olma imkani sunan yapisi geregi ayni habitus icinde farkli yasam
oykiileriyle, farkl giizergahlarla, alanla kurulan farkli iligkilerle karsilasmak miimkundiir.

Habitus, bireylere belirli yatkinliklar ve iyelikler sunar. Nesnel bir hiiviyet arz eden bu
yatkinliklarin ve iyeliklerin 6zel alanda bireyler lizerinde etkili olma durumu es zamanl
olmaz. Iktisadi veya kiiltiirel sermayenin ya da bedene islemis nitelikler olarak yatkinliklarin
alanla girdigi iliskide fail 6zgiin bir konumdadir. Béylece habitus i¢inde bireysel farkliliklar
sebebiyle degisim meydana gelebilmektedir.”!

Diger taraftan Bourdieu, kusaklar arasindaki degisimi agiklarken bireysel yasam
oykilerini vurgular. Sinif alaninin veya farkl bir alanin tarihini o alana angaje olan faillerin
yasam oykiilerinden ayr1 tutmaz. Ona gore alani etkileyen yapisal degisimler; kusak liretim

67 Bourdieu, Ayrim, 244-245.
68  Bourdieu, Ayrim, 308.
6  Bourdieu, Ayrim, 264-280.
70 Bourdieu, Ayrim, 276.
71 Bourdieu, Ayrim, 176.
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bicimlerini doniistiirerek, bireysel yasam o6ykilerinin organizasyonunun ve bu yasam
oykiilerinin diizenlenerek belli bir ahenk icinde hareket etmesiyle farkl kusaklarin tretimini
miimkiin kilar.”2 Her ne kadar alani etkileyen yapisal degisimler goz ardi edilmese de bunun
failler tizerindeki ve alandaki tezahiiriinde yine faillerin yasam oykiileri belirleyici
konumdadir. Nitekim Bern’lii koyliilerin evlilik stratejileri ve bu kapsamda tercih ettikleri
farkli hayatlar, ayn1 habitusa sahip olsalar da habitus i¢inde faillerin yasam o6ykiilerinin
farklilastirici etkisini gostermektedir.’3

Habitus i¢inde bireysel farklilasmalar1 ortaya c¢ikaran 6nemli unsurlardan bir digeri
konumlar ve egilimler arasindaki diyalektik iliskidir. Bourdieu, belli bir toplumsal kékenle
baglantili egilimlerin yaninda, faillerin toplumsal konumlari ile tutumlari ve faillerin alan
icindeki konumlar1 arasindaki diyalektigin estetik veya siyasal tutumlari belirledigini
soyler.”* Elbette bu durumu sadece estetik ve siyasal tutumlarla sinirlandirmak dogru
olmayacaktir. Oyleyse failler ayn1 toplumsal kékene ait egilimlere sahip olsalar bile
toplumdaki ve alandaki 6zel konumlari geregi birbirlerinden farklhlasacaklardir. Bu durum,
habitusun kendi icinde bireysel farklilagsmalarla sosyal degisimi beraberinde getirdigini
gostermektedir.

Toplumsal giizergah etkisi, ayn1 toplumsal kokenden gelen ve ayni habitusu paylasan
faillerin birbirlerinden farklilasmalarini izah ederken son derece kullanmishdir. Giizergahlar
belli bir sinifin veya sinif fraksiyonunun tizerindeki etkiyle ilgili olarak kolektif egilime isaret
eder. Ancak aym1 zamanda bireysel giizergdhlar miimkiin olup bunlar faillerin kolektif
giizergdhin tersine hareket etmelerini miimkiin kilar. Bu sebeple ayni fraksiyondan hatta
ayni aileden gelenler din, siyaset gibi konularda farkli konum alma egilimleri gostererek
toplumsal degisime sebep olabilirler.”> Tim bunlar habitusun kendi icinde bireysel
farklilasmalara imkan vererek sosyal degisimde itici gii¢ olabilecegini gostermektedir.

Sonu¢

Bourdieu, gelistirdigi kavramlarla toplumu bir biitiin olarak ele alirken topluma dair
aciklamalarinda genellikle belli kurallar, diizenlilikler ve kaliplar ortaya koymaktan
kaginmaktadir. iliskisel yontem ¢ercevesinde toplumsal gercegi keskin sinirlar1 olmayan,
bileske kuvvetlerin sekillendirdigi, birbiriyle iliskili pek ¢ok ihtimali icinde barindiran bir
olgu olarak gormektedir. Sosyal degismeye dair goriislerini de aynmi ¢ercevede
degerlendirmek mimkiindiir. Ayrica sosyal degismeye dair goriisleri genis hacimli
calismalar1 icinde daginik sekilde yer almaktadir. Calisma, Bourdieu’'niin sosyal degismeye
dair gorislerini 6zellikle habitus kavrami {izerinden okuma imkani sunmustur. Dahasi
Bourdieu'niin habitusa atfettigi dinamik yap1 ile gelistirdigi alan, toplumsal uzam,
glizergahlar gibi diger kavramlar arasindaki iliski tizerinden bir okuma yaparak sosyal
degismeye dair sinirlari biraz daha netlesen bir agiklama sunma imkani elde edilmistir. Buna
gore:

Degisimin ardindaki temel itici gii¢; hakim olanlarin segkin konumlarini muhafaza
edecek stratejileri gelistirmesi, tabi olanlarin ise seckinlerin yerini alma miicadelesidir. Bu
miicadelede habitusun sundugu segenekler son derece 6nemlidir. Ayrica habitus, toplumsal
iirtinlerle toplumsal begeniler arasinda konfigiirasyon gorevi gérmektedir. Onun nesnel
bagintilarla 6znel bagintilarin kesisim noktasi olmasi ise faile belli giizergahlar i¢cinde 6nemli
hareket alami saglayarak sosyal degisime imkan tanmimaktadir. Diger taraftan farkli bir
habitusa dahil olmak; faillere farkli yatkinliklar, egilimler ve olasiliklarla karsilasma imkani
sunarak sosyal degisimle sonuglanmaktadir.

72 Bourdieu, Ayrim, 658.

73 Bourdieu, Bekarlar Balosu, 177-178.
74 Bourdieu, Sanatin Kurallari, 399.

75 Bourdieu, Ayrim, 174.
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Ayrim stratejileri de biyiik oOlciide habitus tlzerinden sekillenmektedir. Ayrim
stratejisi geregi hakim olanlar kendilerini tabi olanlardan ayirmaya ¢alisirlarken tabi olanlar
da hakim olanlarla 6zdeslesmeye calisirlar. Degisim genellikle bir st sinif iiyesi olma veya
iist sinifin ayricaliklarini elde etme miicadelesi seklinde yukari yonli bir ¢abanin iirtni
olarak sekillenir. Failler egitim, goc¢, calisma hayati, evlilik gibi cesitli yollarla farkl
habituslara dahil olabilirler. Bu durum faillere farkli yatkinliklar, egilimler ve olasiliklarla
karsilasma imkani sunarak sosyal degisime sebep olur. Genellikle hakim olanlarin
kendilerini tabi olanlardan ayirma stratejisi sebebiyle habitusun kendi icinde bir doniisiim
yasamasl da sosyal degisimle sonu¢lanabilmektedir. Sosyal degisimin bir baska sebebi ise
habitusun ortaya koydugu secenekler yelpazesinin failin yaraticiligiyla birlesmesidir.
Boylece bireysel gilizergahlarla sekillenen 6nemli bir hareket alami olusur. Ayni sosyal
sartlarin triinii olan pek ¢ok failin, icinde bulundugu habitustan farklilagsmasinin sebebi
budur. Son olarak Bourdieu'niin sosyal degismeyi tedrici bir siire¢ olarak tahayyiil ettigini,
dolayisiyla sosyal degisimi genellikle zor, sinirli ve yavas cereyan eden bir olgu olarak
gordiigiini s6ylemek miimkiindiir.

Goriildiigii iizere Bourdieu'niin habitus kavrami ile sosyal degisme problemini yan
yana getirerek sosyal degisme lizerine odaklanmanin énemli agilimlar sagladigin1 séylemek
miimkiindiir. Nitekim c¢alisma boyunca ele alinan hususlar habitus kavraminin,
toplumbilimlerin en 6nemli problemlerinden biri olan sosyal degismeyi aciklamada 6nemli
bir isleve sahip oldugunu gostermektedir. Sosyal degisimi makro-mikro, yapi-fail
ikilemlerinin dtesinde degerlendirme firsati sunmaktadir. Ayrica Bourdieu'ntin toplumbilime
katkis1 lizerine azimsanmayacak calismalar yapilmasina karsin onun sosyal degisime dair
gorisleri iizerine yeterince odaklanilmadig ifade edilebilir. Elinizdeki ¢alisma bu agidan da
miitevazi bir katki niteligindedir.
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