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HINT VE TURK MITOLOJILERINDE BALIK MOTIFi*

Yal¢in KAYALI™

Oz

J. Campbell, ilkel Mitoloji baghigini tastyan eserinin giris boliimiinde, “Biitiin diinya mitolojilerinin karsilastirmali
incelenmesi, bizi insanhigin kiiltiirel tarihini bir biitiin olarak ele almaya zorlamaktadir.” der. Oyle ki diinyanin
farkli bolgelerine ait ortak mitler, bazen ayni bazen de farkli 6zellikleri barindiran yapilariyla karsimiza ¢ikmakta
ve toplumlarin ilgili mitlere yiikledikleri degerleri ve 6zellikleri bize yansitmaktadir. Bu yansima toplumlarin
kiiltiirel, sosyal ve manevi Ozellikleri hakkinda yorumlar yapmamizi sagladigi gibi; bu ortak motifler, ortak
figlirler hakkindaki goriisler, karsilagtirmali mitoloji ¢aligmalarina da katki saglamaktadir. Biz de “Hint ve Tiirk
Mitolojilerinde Balik Motifi” bagligin tasiyan bu ¢aligmamizda, Hint ve Tiirk mitolojilerindeki Balik motifi, miti
hakkinda bilgiler vermeye calisacagiz.

Hint mitolojisinde balik, tipki Tiirk mitolojisinde oldugu gibi “yaratilis” ve “tufan” konulariyla iligkilendirilir.
Ayrica Hindularm kutsal tanrist Visnu’nun da {inlii on avatarindan biridir ve Matsya olarak adlandirilir. Hint
mitolojisine ait unsurlar1 barindiran ve Hint toplumunun Sanskrit diliyle yazilmis kadim eserlerinde de Matsya
(balik) miti ile ilgili birgok efsane anlatilir. Hint edebiyatinda balik miti, ilk olarak Satapatha Brahmana’da ki (1,
8:1) tufan efsanesinde goriiniir. Bu anlatida insan wrkinin atalarindan yedinci Manu’yu selden kurtarir. Daha
sonraki donem eserlerinden Puranalar’da da Matsya (balik) miti ile ilgili efsanelere rastlanilmaktadir.

Coruhlu, Tirk mitolojisinde 6zellikle de Verbitskiy’in derledigi Altay yaratilis destaninda baligin 6nemli bir yer
tuttugunu ifade eder. Tiirk kozmolojisinde balik, gok giiriiltiisii unsurunun hayvan seklindeki bi¢imi olarak
goriiliir. Yeniden dogus, yaratilig, bolluk, bereket, refah ve huzurun simgesidir. Eski Tiirk efsanelerinde Ak Ana
derin sulardan ¢ikar ve yeryliziiniin yaratilmasi i¢in gorevlendirecegi {i¢ balik yaratir. Uygurlar doneminde ise,
Tirk toplumlarina sonradan ge¢mis olsa da, diinyanin bir balik iizerinde durmasi efsanesine rastlanilir. Ayrica
Budhizm’in etkisiyle olusturuldugu diisiiniilen, balik iizerinde oturan ya da elinde balik tastyan tanri figiirlerine de
rastlanilmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Hint Mitolojisi, Ttirk Mitolojisi, Balik, Tufan, Kiiltiirel Caligmalar

FISH MYTH IN INDIAN AND TURKISH MYTHOLOGIES
Abstract

Joseph Campbell expressed in the introduction part of his work called Primitive Mytology that « studying the
entire world mythologies comparatively forces us to handle with the cultural history of human beings as a whole.”
In fact, common myths belonging to different parts of the world can come along and reflect those communities’
values put on the myths by that community and their features. This reflection can not only help us comment on
their cultural, social and moral features but also those common myths can allow comparative studies of mythology
to be done. In our study called “Fish Portrait in Indian and Turkish Mythology”, we try to give information about
fish myths in those cultures.

Fish in Indian myth, same as Turkish myth, is related to the topics such as ceation and flood. In addition, fish is
one of the avatar of Vishnu, holy God of the Hinduism, and it’s called Matsya. There have been lots of legends in
ancient works, written in Sanskrit and include a lot of elements belonging to Indian mythology. In Indian
literature, For the first time fish figure was seen in the flood legend in Satapatha Brahmana (1,8:1). In this legend,
the fish save the Manu VII, one of the ancestors of humankind. The legends about Matsya can also be seen in
Bhagavata Purana,one of the later term works.

* Bu makale VI. Uluslararasi Tiirk Sanati, Tarihi ve Folkloru Kongresi/Sanat Etkinlikleri nde sunulan aym
baglikli bildirinin, deskriptif (tanimlayici) bir anlayisla olusturulmus tam metin halidir.

™ Ars. Gor. Ankara Universitesi, Dil ve Tarih-Cografya Fakiiltesi, Dogu Dilleri ve Edebiyatlar1 Boliimii,
Hindoloji Anabilim Dali, ykayali@ankara.edu.tr
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Coruhlu says the fish has an important place especially in Altay Creation epic, complied by Verbitskiy. Fish can
be regarded as the animal form of thunder in Turkish cosmogony. It’s the symbol of rebirth, abundance,
plentifulness, welfare and peace. In old myths, Ak Ana comes from deep water and creates three fish to be
assigned to create the earth. In Uygurs, even though it passes to Turkish later, it can be come across that the world
lay on a fish. Also, we can see the feds sitting on a fish or the gods carrying a fish on their hands. This situation
can be regarded to Buddhism.

Keywords: Indian Mythology, Turk Mythology, Fish, Flood, Cultural Studies

GiRiS

Mitoloji, “Bat1 dillerine Fransizca veya ge¢ donem Latince {lizerinden gegmesine karsin
Yunanca kokenli bir sozciiktiir ve ‘efsane anlatmak’ anlamina gelir. Orijinal anlami ‘konusma,
sOylev’ olan ve zamanla anlam genislemesine ugrayarak ‘efsane, oykii’ olarak kabul goren
Yunanca mythos kelimesi ile ‘anlatmak’ anlamina gelen logos ‘akil, s6z, yasa’ terimlerinin
birlesiminden olugsmustur. Gliniimiizde, belirli bir din, halk veya uygarlia ait, genellikle rahip
veya ozanlar tarafindan kusaktan kusaga sozlii olarak aktarilarak varligin siirdiirmiis, yasanmis
veya tasarlanmis olaganiistii olaylar ve kahramanlar yardimiyla aciklamaya yonelik, kokeni
belirsiz efsanelerin tiimiinii adlandirmak amaciyla kullanilmistir” (Oztiirk, 2009: 5).

Kaya, Hint Mitolojisi Sozliigii adli calismasindaki Mitin Tanimi bashgini tasiyan
boliimiinde “mit” sozciigiiniin birbirinden farkli sozliikklerdeki karsiligr ile ilgili su
aciklamalara yer vermistir. Turkce Sozliikte mit, “Geleneksel olarak yayilan ya da toplumun
hayal giicii etkisiyle bigim degistiren, tanri, tanrica, evrenin dogusu ile ilgili imgesel, alegorik
bir anlatimi1 olan halk oykiisiidiir”; Tarih Terimleri Sozliigiinde ise, tarih Oncesi tanrilarinin
seriivenlerini anlatan Oykiiler” olarak tanimlanmustir. Felsefe Terimleri sozliigiinde ise mit,
“tanrilar, kahramanlar, 6nceki ¢aglarin olaylar lizerine anlatilan masallar ve dykiilerdir. Son
olarak Budunbilim Sozliigiinde ise, “tanrilarin, insanlarin, kahramanlarin ve evrenin
yaratilisginin - yan1  swra  ilk  glinahi, ilk 6limi, tufani, tannlarn  insanlart  nasil
cezalandirdiklarini; ikinci planda ise avciligin ve hayvanciligin baslangicini, bitkilerden nasil
yararlandigini, atesin ilk kez elde edilisini, cinsel hayatin baslangicini, ilk ailenin, torenlerin
ve toplumsal kurumlarin ortaya ¢ikisini konu edinen, bunlar1 destansi ve siirli bir dille anlatan,
cogu zaman kutsal sayilan dykiiler” bi¢iminde tanimlar (Kaya, 2003: 18). Kisacas1 mitoloji,
ilk insandan itibaren anlatilan ve 6zellikle de ilkel insana atfedilen hikayelerin tamamim
kapsayan soOylencelerdir. Can ise bu durumu Hint Ates Tanrisi Agni bashgini tasiyan
calismasinda su sekilde ozetler: “Insanoglu, diinya var oldugundan beri aciklayamadig
olaylardan hep ¢ekinmistir. Her sabah giinesin dogmasi, hava kararinca yerini aya birakmasi,
simsek cakmasi, gok giirlemesi gibi doga olaylar1 karsisinda, hem korkmus hem de onlara
kars1 hayranlik duymustur. Bu olaganiistii olaylar1 kendi ¢ikarlar1 dogrultusunda
kullanabilmek ve o6fkelerinden korunabilmek i¢in onlar1 kutsallastirmistir. Bunun sonucu
olarak da ilkel dinler ortaya ¢ikmistir. Daha sonraki zamanlarda da bu ilkel dinlerle olusan
kavramlardan bazilar1 varliklarini siirdiirmeye devam ettirmis (Can, 2002: 167) ve mitolojinin
konusunu olusturmustur.

“Mitoloji, mit ve ona bagl halk kiiltiiriinde arkaik ¢ag insanlarmin diisiincelerindeki

izler gibi yasamakla kalmayip, ayni zamanda her bir kiiltiiriin igerigini ve kurulusunu
belirleyen diisiince olayidir. Ayni etnik-kiiltiirel sisteme dahil olup, aymi etnik-kilttrel
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gelenegin degerlerini tasiyan insanlarin diisiince ve davranig kaliplart da yine mitolojiyle
belirlenir” (Beydili, 2015: 392). “Kiiltiiriin kaynagi olan mitoloji, bilimsel, dinsel ve felsefi
diisiincenin de basucunda bulunur. Ornegin, Tiirk mitolojisinin temelinde Tanricilik bulunur.
Hem de Tanriciliktan, eski Tiirk dini sistemi olarak bahsedilir. Bu bir ¢eliski degil, din
sisteminin mitolojiyle ortak kdkenli olmasindandir” (Beydili, 2015: 393). Calismasinda, din
ve mitoloji arasindaki ince ¢izgiden bahseden Yildirirm da su yorumda bulunur: “Mit
insanoglunun bilinmezler karsisindaki bir yorumu, bir yakistirmasidir. Dinler, dogum, hayat,
Oliim, dogal olaylar vb. konulara bir cevap, agiklama getirmeye calismaktadir. Ancak bu
cevap ilahidir; mitoloji ise var olan sirlara insanin bizzat kendisinin bir cevap arama savasidir
(Yildirim, 2012: 27).

Bayat ise hakkinda ¢ok sayida yorum ve tanimlamada bulunulan mitoloji ile ilgili,
“bizleri c¢epegevre saran yasanilan bir ge¢misin dilde, ritiielde ve tasvirlerde gergeklesen
diyalektigidir. Her halkin milli diisiincesinin, psikolojisinin, kendine has 6zelliklerinin ilk ve
temel kaynagidir.” (Bayat, 2007: 15) yorumunu yapar. Kisacasi zaman zaman benzerlik
gosterse de, her toplumun kendi karakterini ve 6zelliklerini yansitan mitler, diinyanin dort bir
tarafinda yasayan halklarin kiiltiirel miraslar igerisindeki yerini almistir. Oyle ki mit, “temeli
inanca dayanan 0znel, sezgisel ve kiiltiirel bir hakikattir. Efsanelere ve sanata konu olmustur”
(Pattanaik, 2016: 15). “Bireyleri ve toplumlar1 birbirine baglayan kiiltiirel bir yap1, diinyanin
ortak bir anlayisidir (Pattanaik, 2016: 16). Bu ortak anlayisa dikkat ceken Campbell, “Biitiin
Diinya Mitolojilerinin karsilastirmali incelenmesi, insanligin kiiltiirel tarihini bir biitiin olarak
ele almay1 bizi zorlamaktadir. Atesin calinisi, tufan, Sliiler iilkesi, bakirenin dogurmasi ve
dirilen kahramanlar gibi temalar biitiin diinyaya yayilmis ve her yerde yeni yeni bilesimler
icinde var olmustur.” (Campbell, 2006: 15) diyerek mitoloji ¢alismalarina yeni bir boyut
katmistir. Karsilastirmali mitoloji g¢alismalar1 olarak adlandirilan bu yeni bakis agisi,
toplumlarin mitoloji kiiltiirleri iizerine ¢alisan arastirmacilar i¢in de oldukea ilgi ¢ekici bir
konu olmustur. Oyle ki Campbell’in da belirttigi gibi insanligin kiiltiirel tarihini bir biitiin
olarak ele almak, aslinda siyasi tarih bahsinde de sik¢a s6z ettigimiz “kiiltiirel etkilesim”
mevzusuna da katkida bulunmaktadir. Ornegin, bakire dogum temasi diinyanin birgok
kiiltiiriinde yer alan ortak bir motiftir. Iran kiiltiiriindeki Zerdiist, Hint kokenli Buddha, Hint
mitolojik kahramani Karna, Endonezya mitolojik kahramani Hainuwela, Hiristiyanlk
inancindaki Isa, hepsinin de bakire bir anneden dogdugu sdylencelerde (efsane) yer alir. Bu
ortak Oge, ister kiiltiirel bir etkilesimin, isterse de toplumlarin ortak sosyo-kultirel
gereksinimlerinin sonucunda meydana gelse de, “dogmus olan kahramanin hem bir insan hem
de ilahi bir varlik oldugu algisinin kazandirilmak istenmesindendir” (Leeming, 2001: 193).
Ilgili mitolojilerde bahsi gecen ve bakire bir anneden dogan kahramanlar, birbirinden farkli
dinsel inanglarin temsilcisi olarak diinyaya gelseler de hem 6liimlii hem de 6liimsiiz bir varlig
temsil eden birer mit olarak karsimiza ¢ikar.

Mitolojilerdeki ortak konular olarak bahsi gecen temalara ek olarak Rosenberg soyle
bir siniflandirma yapar: “Ilk ana-baba, siklikla gokyiizii ve yeryiizii tanrilaridir. Yaratici tanri,
ilk insanlar1 genellikle agag, kaya, bitki ve ¢amur gibi yeryiizii elemanlarindan yaratir.
Tanrilar 6liimliilere ait en az bir diinyayi, biiyiik bir tufanla yok ederler. Dogada oldugu gibi
evrende de dogum, olgunluk ve Oliimden sonra siklikla yeniden dogus olarak gelir.
Kahramanlar alisilmadik bi¢gimde dogan, olaganiistii bir giice sahip, 6zel silahlarla canavarlar
oldiiren, cetin yolculuklara ¢ikan, gorevlerinin bir pargasi olarak yeraltina inen ve alisilmadik

254


http://www.akademikbakis.org/

AKADEMIK BAKIS DERGISI
Sayi: 58 Kasim - Arahk 2016
Uluslararasi Hakemli Sosyal Bilimler E-Dergisi
ISSN:1694-528X Iktisat ve Girisimcilik Universitesi, Tiirk Diinyast
Kirgiz — Tirk Sosyal Bilimler Enstitisti, Celalabat — KIRGIZISTAN
http://www.akademikbakis.org

bir sekilde olen tanr1 ¢ocuklaridir (Rosenberg, 2003: 3). Mitolojinin karsilastirilmali tarihsel
sekilde incelenmesi, baslica mitolojik konu ve motiflerin farkli diinya halklarinda
tekrarlandigini, baska bir deyisle farkli halklarin birbirinden habersiz ayn1 yoldan gidip ayni
sembolleri kullandiklar1 ger¢egini ortaya ¢ikarir (Beydili, 2015: 372).

Biz de Hint ve Tiirk Mitolojilerinde Balik Motifi bashigini tasiyan bu ¢alismamizda,
aslinda ¢ogu diinya mitolojisinde ortak bir motif olarak yer alan ve genellikle yaratilis ve
tufan konular1 igerisinde gegen balik mitinin Hint ve Tiirk Mitolojileri baglamindaki
gOriiniimii iizerinde durmaya calisacagiz.

Tiirk Mitolojisinde “Balik” Motifi, Miti

Ogel, Tirk Mitolojisi adli calismasmnin “Tiirk Destanlarinda Balik” bashigmi tasiyan
boliimiine “Bilindigi tlizere ath ve hayvanci bir kavim olan Tiirklerin balik ve balikeilikla ilgili
ilgileri ¢ok azdi. Ancak irmak baliklar ile ilgili anlatilarin sayis1 da bir hayli fazladir”
seklindeki sozleriyle baslar (Ogel, 2010: 534). Sonrasinda 6ncelikle, “Diinyanin bir balik
tizerinde durmasi” gibi inanmiglarin Tiirklere disaridan geldigini ifade eder. Bu hususta,
ozellikle de ilgili inanista, Hint mitolojisinin etkisinden bahsettikten sonra;
balik motifinin yer aldig1 efsaneleri siralar: “Bir adamin kiigiik oglu bir balik tutuyor, balik
konusuyor ve oglan da balig1 suya atiyor; bundan sonra da diledigi her sey oluyor.” (Ogel,
2010: 534) seklindeki soylence, Kuzey Asya’daki Terene Tiirklerine ait olup, Anadolu’da da
cokca anlatilan bir efsane olarak karsimiza cikar. Hoca Avul Tiirklerinin destanlarinda ise
sOyle bir efsane yer alir: “Mollalarla arasi iyi olmayan bir ¢ocuk, kurtulmak igin bir balik
kiligina girer. Molla da hemen turna baligi big¢imine girerek onu kovalar. Yutmak ister fakat
cocuk, kuzey denizlerinde goriilen Yuris baligi formuna girer ve molla onu yutamaz.
Sonrasinda da kus olup, Han'in penceresine konar (Ogel, 2010: 535). Bu iki efsanede
sirastyla “baligin konusmasi” ve “balik sekline girme” olarak Ozetleyebilecegimiz mitsel
anlatimlara yer verilmistir. Oyle ki Terene Tiirkleri destaninda konusan bir balik, insanlarin
dileklerini yerine getirirken, Hoca Avul Tiirkleri destaninda ise bir insan, balik formuna
girerek diigmanlarindan kagmaktadir.

Turk yaratils hikdyelerinde ise balik, gok giriiltiisii unsurunun hayvan bigimli
karsilig1 olarak gosterilir. Ozellikle gol ve nehir kiyilarinda yasayan Tirk topluluklarinda
bereket, refah ve bollugu temsil eder (Coruhlu, 2011: 167).

Giiney Sibirya’da anlatilan Tiirk destanlarinda ise diinyanin altinda kirk boynuzlu bir
okiiz ve Kiro-Balak adli biiyiik bir baligin var oldugu anlatilir. Bu mitolojik hayvanlar zaman
zaman yeryliziinde yasayan insanlardan kurban olarak ¢ocuk istemislerdir. Ataman ismindeki
bir Saman ise atmis kadar ¢ocugu baglayarak hazirlamig; diinyay1 tasiyan okiiz ve baliga
kurban etmistir. Yakut Tirkleri inancinda da “duygu baliga” denen mitolojik bir baliktan
bahsedilir. Bu balik “6liim balig1” olarak da bilinir. inanisa gére bu baligin agzi, girtlaginin
altinda, gozii ise ensesindedir (Akgicek ve Canyurt, 1993: 1).

Pertev Naili Boratav ise Tiirk Mitolojisi Oguzlarin-Anadolu, Azerbaycan ve
Tarkmenistan Tarklerinin Mitolojisi adli eserinde yer alan “Balik” maddesinde su detaylara
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yer vermistir: “Tanri, baligt hem u¢ma hem de suya dalabilme yetenegine sahip bir hayvan
olarak yaratmistir, balik boylece kibirlenir, Tanrt da bu kibrine karsilik ceza olarak onun
kanatlarini geri alir. Islami dgretiye gore balik disindaki tiim hayvanlarin etinin yenebilmesi
icin oldirilmeden/kesilmeden kanlar1 akitilmalidir. Erken bir donemde Dede Korkut
kitabinda da belgelenen baligin halk inanislarindaki bu istisnai durumu ise bir efsaneyle
aciklanir. Memrud, Ibrahim’in tanrisin oldiirmek istediginde, kendisini kartallar tarafindan
gokyiiziine ¢ikartir ve oradan etrafina ok yagdwrir. Tanri, oklara karst baliklar: ¢ikarir.
Boylece, Nemrud kanlanan bir ok gordiigiinde Tanriy éldiirdiigiine inanacaktir. Bundan
dolayr, baligin kansiz oldugu ve kamimin akitilmadan yenilebilecegi séylenir. Alabalikta
oldugu gibi, baz1 hastaliklara sifa giicii atfedilir. Diger bazi baliklara da halk inaniglarinda
Ozel sayg1 gosterilir ve avlanmalar1 da giinah sayilir (Boratav, 2012: 38-39).

Bir efsanede de baliklardaki doniistirme ve kahramanca isleri yapabilme yetenegi
anlatilir. Efsaneye gore, Kurtulus Savasi esnasinda (1919-1922) Eskisehir civarinda kanl
carpismalarda koyliiler nehir boyunca yiizen balik siiriilerindeki baliklarin birer damla kan
bwraktiklarimi goriirler; bu baliklarin savasa katilan ve yaralanarak geri dénen baliklar
olduguna inamlir (Boratav, 2012: 38-39). Sakaoglu ise, Yozgat-Bogazliyan bolgesine ait
“Balikl1 Pinar ve Colaklar” adl1 efsane derlemesinde, baligin Anadolu kiiltiiriindeki mitolojik
mevcudiyetine somut olarak katkida bulunmaktadir. “Bogazliyan’dan yola ¢ikar,
kuzeydoguya dogru yonelirseniz Yozgat'a ulasirsimiz. Ancak daha yolun basinda saga
donerseniz Yogunhisar koéyiine varwrsiniz. Yogunhisar koyiinii en onemli ozelligi Balikli
Pinart’imin olmasidir. Bu pinarin baliklarinin kutsal olduklarina inanilir; bu yiizden kéy halki
bunlara pek dokunmaz. Halk arasindaki bir inamsa gore bu baliklar seferberlikte
pwmarlarindan ayrilip savas bitinceye kadar geri donmemigsler. Geldikleri zaman da hepsi
varali olduklart i¢in  halk bunlarin veli olduklarina ve savasa katildiklarina
inanir...(Sakaoglu, 2012: 230). Hem Borotav’in hem de Sakaoglu’nun naklettigi efsanelerden
de anlasilacag tizere, tipki diger Tiirk halklarinda oldugu gibi Anadolu kiiltiirtinde de balik,
mitolojik bir kutsaliyete sahiptir. Ustelik her iki efsanede de balik, halk ile birlikte savasan
mitolojik bir kahraman olarak aktarilmistir.

Esin, Tirk Sanatinda Ikonografik Motifler adli eserinin Selcuklu Sanati Evren
Tasvirinin Tiirk Tkonografisindeki Kékenleri adli boliimiinde ise baligin bir motif olarak yer
aldig1 kabartmalarla ilgili su bilgileri aktarir: “Tiirk sanatinda rastlanilan diger bir grup evren
de, yilan ve balik bedeniyle bars, aslan ve kaplan cinsinden hayvanlarin bas1 veya bedeninden
olusmustur... Bu grubun, Cin efsanelerinde chiao-lung denen ve balik bedenli kaplan basl
lung cinsiyle ilgili oldugu diisiiniiliir. Bars evren seklinin ikonografisinde kullanilan yilan ve
balik motiflerinin Kusan donemi Tiirkistan eserleri ile baglantili oldugu diisiiniilmektedir
(Esin, 2004: 137). Elbette ki Klasik devir Tiirtk sanati eserlerinde balik ya da yilan
motiflerinin kullanilmas1 bir tesadiif degildir. Muhtemelen evren, kozmogoni ile ilgili
anlatilan efsanelerden hareketle, iizerinde durdugu inanilan yilan ya da balik motifiyle
simgelestirilmis olabilir. Altay yaratilis destan1 i¢inde yer alan efsanede de, Tiirk
mitolojisinde baligin kozmogoni baglaminda iistlendigi mitolojik gorev, ¢ok iyi bir bigimde
tasvir edilmistir. Verbitskiy’in derledigi Altay yaradilis destaninda balik, tipki Hint
mitolojisinde oldugu gibi diinyanin yaratilis1 ve diizeninin saglanmas ile ilgili olduk¢a 6nemli
bir gorevi iistlenmis durumdadir. Efsaneye gore: “Her yer ug¢suz bucaksiz bir su birikintisi
halindedir. Tanri Ulgen ise bicim degistirmis bir bicimde sularin iizerinde ucmakta ve
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konacak bir yer bulamamaktadir. Bu esnada Ulgen’in gonliine bir ilham gelir. Altaylilarca
kabul edilen iki disil ruhtan birisi olan Ak-ene (Ak Ana) Ulgen’e yaratma kudretini ve
ilhamint vermistir. Ancak Verbitskiy'in derledigi efsanede, Ulgen’e gioklerden gelen bir ses
emir verir ve bu emir iizerine Ulgen denizden ¢ikan bir tasin iizerine ¢ikar. Bundan sonra
Ulgen yerin ve gogiin nasil yaratilacagin diisiiniirken su icinde yasayan Ak-ene ¢ikip gelir,
Ulgen’e bir yaratict olarak bu isi nasil yapmas: gerektigini 6gretir ve Ulgen de yeri ve gogii
yaratir (Coruhlu, 2011: 106).

Tanrisal iki disil ruhtan biri olan boynuzlu ve belden asagis1 balik formundaki Ak-
ene (Akana).

Yaratilisla ilgili olarak Verbitskiy’in derledigi ve Coruhlu’nun Tiirk Mitolojisi 'nin Ana
Hatlar: adli eserinde aktardigi bu efsane, Ulgen’in gdgii ve yeri nasil yarattig ile ilgili bir
takim efsanevi ve mitolojik anlatilarla, sairane bir dille devam eder. Ancak efsane, bizim de
calismamiza konu olan ve Coruhlu’nun da dikkat ¢ektigi lizere bahgln diinyanin yaratilisi ile
ilgili iistlendigi mitolojik sorumluluk &ykiisiiyle sona erer: “Tanr: Ulgen durmamis, ayrica
vermis salik, Bu diinyanin yamina yaratilmis ii¢ balik, Bu biiyiik baliklarin iistiine diinya
konmus, Baliklar ¢ok biiyiimiis diinyaya destek olmus. Diinyanin yanlarina da iki tane daha
balik konmus, Diinya gezer olmamus, bir yerde kalip donmugs.” Bu anlatidan da anlasilacagi
gibi, diinyanin altindaki baliklarin, arzin dengesini sagladigi diisiiniiliir. Baliga kutsallik
atfedilmis ve o, diinyanin dengede durmasmin simgesi olmustur. Bu durum, Ogel’in de
degindigi gibi Hint mitolojisi menseli olarak degerlendirilmektedir (Coruhlu,2011: 107). Bu
mit araciligiyla balik Tiirk mitolojisinde, tipki1 Hint diisiincesinde oldugu gibi insanin
yaratilisinin, hayatin yeniden dogusunun, iiremenin, bolluk ve bereketin simgesi olmasindan
ileri gelir.
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Hint Mitolojisinde “Balik” Motifi, Miti

Hint mitolojisinde ise Balik motifi ve miti, mitolojik bir 6ge olarak Tiirk kiiltiirtindeki
halinden ¢ok daha renklidir. Olaganiistii 6zellikler tasiyan balik, bir¢ok Hint efsanesinin de
icerisinde yer alir. Balik motifi, Hinduizm agisindan da oldukca 6nemli bir yere sahiptir. Oyle
ki balik, Hindu tanris1 Vignu'nun avatarlarindan biridir. Yani Hindu Tanris1 Visnu, diinyay1
korumak ve kurtarmak i¢in bedenlendigi sirada kendisini bir balik bigiminde yaratirmistir. Bu
forma ise “matsya” adi verilir. Visnu'nun matsya (balik) avatari, en iyi (dini erdemler
yoniinden yliksek derecede olan) insan irkin1 ve yaratilmis olan diger kiymetli seyleri
tufandan kurtarma gorevini lstlenmis olan tanrinin, bir formudur (Margaret and James
Stutley, 2002: 140).

Vettam Mani’nin, Puranic Encyclopaedia adli eserinde “Matsya” (balik) mitinin
kokeni ile ilgili su bilgiler aktarilir: “Tanri Brahma’nin torunu Aditi tarafindan Marici’ye
Vivasvan olarak isimlendirilen bir ogul bahsedildi. Vivasvan’in oglu ise Manu Vaivagvata ya
da Satyavratu Manu olarak bilindi. Manu’nun yasadigi bu devirde Visnu, Matsya (balik)
bi¢giminde bedenlenmistir. Bir defasinda da tanr1 Brahma, Vedalardan ilahiler okurken
Hayagriva adli asura, Vedalar1 Brahma’nin elinden calarak okyanusun derinliklerine sakladi.
Bu nedenle de biiyiik Visnu bir balik formunda bedenlenerek asuranin eline gegcen Vedalari
sahibine yani tanr1 Brahma’ya getirdi (Mani, 2010: 79).

Tanr1 Visnu’nun Matsya (Balik) avatart.
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Diinyanin yeniden yaratilis1 ve tanr1 Matsya.

Hint mitolojisinde baligin mitolojik bir kahraman olarak yer aldig1 en 6nemli anlatilar
ise sliphesiz ki tufan efsaneleridir. Hint tufan efsaneleri de tipk1 diger toplumlara ait olan tufan
efsanelerinde oldugu gibi, diinyanin yeniden yaratilis1 ile iligkilidir. Hint’te birbirinden farkli
donemlerde olusturulmus edebi koleksiyonlarin igerisinde anlatilan tufan efsanelerinde ise
balik, bu yeniden yaratilis seriiveni ile ilgili olarak dnemli bir mitolojik figiir olarak gdsterilir.
Kronolojik olarak balik mitinin ilk olarak karsimiza ¢iktigir tufan efsanesi ise Satapatha
Brahmana adli koleksiyonda yer alir. Mucizevi giiclere sahip olan bir baligin tasvirinin
yapildigi bu en eski anlatida, onun bir tanrinin bedenlenmesi oldugundan bahsedilmez
(Wilkins, 1988: 134). Bu efsane mitolojik ilk insan Manu’nun kiz1 ida adinadir Satapatha
Brahmana, 1, 8, 1: “Sabahleyin Manu ya ellerini yikamast i¢in su getirdiler. Ellerini yikarken
eline bir balik geldi. Balik ona dedi ki: ‘Beni doyurursan, seni korurum.’ ‘Beni neden mi
koruyacaksin?’ ‘Sel biitiin yaratilmiglar: tasiyacak. Seni ondan kurtaracagim.’ ‘Sana nasil
bakacagim?’ Balik: ‘Biz ¢ok kiigiik oldugumuzdan bizim igin bu olay biiyiik bir yikim olacak.
Balik balig1 yok edecek. Ilk énce sen beni bir kavanozda sakla. Biiyiidiigiimde bir cukur kaz ve
beni oraya koy. Daha biiyiiyiince beni denize birak. Ciinkii o zaman ben kurtulmus olacagim.’
dedi. Kisa bir stire iginde o kiigiik balik ghasha (biiyiik balik) oldu. Hatta biitiin balliklarin en
biiyiigii oldu. Bunun ftizerine dedi ki: ‘Falan yil icinde sel gelecek. Sonra sen benim
tavsiyelerimle hazirladigim gemiyle beni bekleyeceksin. Sular yiikseldiginde sen gemiye
bineceksin ve ben seni selden koruyacagim. Bu sekilde onu biiyiittiikten sonra onu denize
gotiirdii. Ayni yil balik, onu verdigi tavsiyeyle bir gemi hazirlarken buldu ve sel yiikseldiginde
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o gemiye bindi. Geminin ipini baligin boynuzuna baglayarak yiizdiirdii ve béylece kuzey
daginin étesine hizlica gegti.

Tufan sirasinda Matsya’nin boynuzuna baglanan gemi.

Sonra dedi ki: ‘Seni korudum. Gemiyi bir agaca bagla. Dagin tepesindeyken su seni
stirtiklemeyecek. Sonra biitiin yaratiklar sele kapildi ve sadece Manu hayatta kaldi.(Can,
2014: 64)

Satapatha Brahmana’da sonra balik mitinin yer aldigi diger bir Hint Tufan efsanesi ise
Hintlilerin ulusal destan1 Mahabharata’da anlatilir. Mahabharata [1I, CLXXXVI: Manu,
Hiinnap agaci ormaminda bin yildan fazla bir siiredir ¢ok zor ve sert bir c¢ile hayati
stirmekteydi. Bir giin Chirini kiyilarina yaklagsan bir balik elbisesini islatarak ona soyle
soyledi: ‘Saygideger Efendim, ben zavalll kiiciik bir baligim, biiyiik baliklardan korkuyorum,
bu yiizden beni anlardan koruyun. Sizin bu iyiliginizi édiillendirecegim.’ Baligin bu sézleri
tizerine Manu merhamet ederek elleriyle baligi sudun ¢ikardi. Sudan ¢ikarildiginda ay 15181
gibi viicudu parlayan baligi topraktan bir kabin i¢ine koydu. Manu onunla tipk: bir ¢ocuk gibi
ilgilendi. Bir miiddet sonra o kadar biiyiidii ki toprak kaba sigmaz oldu. Bunun iizerine
Manu’dan onu daha genis bir yere gegirmesini istedi. Manu da 6yle yapti. Ancak bir miiddet
sonra balik burada da rahat edemedi ve Manu’dan onu Ganj nehrine birakmasini istedi.
Manu baligi ganj nehrine bwrakti. Balik orada da kisa siire icinde biiyiidii. Bu defa balik
Manu’dan kendisini denize birakmasini istedi. Manu, baligi biiyiik bedenine karsin kolaylikla
tasiyarak denize birakti. Denize birakilan balik Manu’ya séyle dedi: ‘Ey sansh insan, beni
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ozenli bir sekilde kordun. Simdi beni dikkatlice dinle. Zamani gelince senin icin bir sey
vapacagim. Diinya yakinda karanliga bogulacak. Biiyiik ve saglam bir gemi yapmalisin ve
uzun iplerle onu baglamalisin. Ey biiyiik Muni, yedi ermigle birlikte onun iistiine ¢ik ve eski
zamanlarda var olan ve Brahmanalarda adi gegen bir¢ok tohumu da yanmina al. Onlar
dikkatli bir sekilde koru ve beni orada bekle. Ben boynuzlu bir balik olarak sana gériinecegim
ve sen beni taniyacaksin. Simdi gidiyorum. Benim dediklerimi yerine getir. Zira benim
yvardimim olmadan bu selden kurtulamazsin. Balik boyle séyledikten sonra gitti. Firtina
kopunca balik soyledigi gibi bir kaya gibi okyanusta goriindii. Manu baligin basinin tistiine
kement gibi ipi atarak gemiyi bagladi. Balik gemiyi biiyiik bir gii¢le tuzlu suda ¢ekti... Her
yerde su vardr ve sular cenneti ve gokyiiziinii kaplamisti. Diinya selle bogusurken sadece
Manu, yedi ermis ve balik goriiniiyordu. Balik biiyiik bir dikkat ve sabirla gemiyi selde
cekiyordu. Sonunda gemiyi Himavat daginin zirvesine getirdi... Sonra balik ermislere soyle
dedi: ‘Ben biitiin yaratilmiglarin efendisi olan tanri Brahma'yim. Benden daha buylk ve
kuvvetli yoktur. Balik formunda sizi bu afetten korudum. Manu, tekrar biitiin canlilari
yaratacak...’ dedikten sonra balik ortadan kayboldu (Can, 2014: 65).

Klasik Sanskrit edebiyatinin diger 6nemli bir koleksiyonu olan Puranalar’da da Hint
Mitolojisinde matsya adryla yer bulan balik mitine sik¢a rastlamldigini sdylemistik. Iste bu
anlatilirdan biri de baligin kendi adin1 tastyan Matsya Purana’da yer alir. Matsya Purana I: 1-
33; W: 1-21: Birgiin inziva yerinde kral (Manu) atalarimin ruhu igin dualar ederken ellerine
doktiigii suyla birlikte ellerinin arasina kiigiik bir baligin geldigini hissetti. Balik kraldan
kendisini korumasini istedi. Manu da baligi bir kavanoza koydu. Gece ve giindiiz siiresinde
balik on alti parmak uzunlugunda biiyiidii, kavanoza sigamaz hale geldi ve kralin onu
kurtarmasi i¢in goz yasi doktii. Kral baligi aldi ve daha genis bir testinin igine koydu, ancak
bir gece boyunca balik ii¢ el genisliginde biiyiidii. ‘Senin merhametine sigindim bana yardima
gel.” Kral,baligin bu sézleri iizerine onu testiden alip bir kuyuya birakti. Balik bir miiddet
sonra kuyuya da sigmaz oldu... Balik oraya da sigmaz olunca once Ganj nehrine oradan da
okyanusa birakildi. Orada da gitgide biiyiidii ve biitiin okyanusu kapladi. Bunu géren kral
korku icinde soyle soyledi: ‘Asuralarin lideri misin? Yoksa Vasudeva misin? Baska kim bu
kadar biiyiiyiip de yiiz altmig mil genisligine ulasabilir? Ey Kesava! Seni tamidim. Balik
formunda benim igin bilmeceydin... Sana saygilarimi sunarim.’ ‘Ey kusursuz kigi, beni
tamidin... Ey kral, birka¢ giin igcinde evrende biiyiik bir tufan olacak, daglar ve ormanlar su ile
dolacak. Davalar boyle bir felaketten yaratilanlar: kurtarmak icin bu gemiyi yaptilar ve igine
svedacalar (terden doganlar), andacalar (yumurtadan doganlar), udbhicalar (filizden
doganlar) ve carayucalari (rahimden doganlar) yerlestirdiler. Ey kral, bu geminin
mesuliyetini al ve yaklasan tehlike zamaninda onlara yardim et. Sert riizgarlarla sarsilan
gemiyi benim boynuzuma bagla. Béyle bir yardim etmen sayesinde yaratilanlarin
biyiikbabast olarak karsihigini alacaksin... Yaraticomin bu sozleri iizerine kral, bu geminin
mesuliyetini al ve yaklasan tehlike zamaninda onlara yardim et. Sert riizgarla sarsilan gemiyi
benim boynuzuma bagla. Boyle bir yardim sayesinde yaratilanlarin biiyiikbabast olarak
karsihgint alacaksin. Ey sanli kras, Kritayuga'min baglangicinda bir Manvantara’nin
hiikiimdar olacaksin ve Devalar sana biiyiik saygt duyacak. Yaraticimin bu sozlerinin tizerine
kral, bu felaketin ne kadar siire devam edecegini, yaratiimislar: nasil koruyacagin, tekrar ne
zaman karsilasacaklarint séylemesi icin yalvariwr. Bunun iizerine balik soyle cevap verdi:
‘Bugtinden itibaren yiizyil yagmur yagmayacak ve evrende korkung bir kitlik bas gésterecek.
Yedi kat daha giiglii olan giinesin 1sinlart kalan canlilart da oldiirecek. Biitiin bunlara ek
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olarak yer altindan ates ¢ikacak, yer alti diinyasindaki evindeki Sesa ise bin agzindan kin dolu
atesler ¢ikartacak ve kizgin ates Siva’'min tigtincii goziinii ortaya ¢ikaracak. Boylece ti¢ diinya
da cesitli ateslerin kizginligiyla kiil olup gidecek. Biitiin yildizlar ve gezegenlerle birlikte
gokyiizii de sicak yiiziinden eriyip bitecek. Son olarak da yikict yedi bulut*ortaya ¢ikacak her
ver sel sulari ile kaplanacak. Bunlar olduktan sonra, orada duran gemiyi bagla ve
yvaratilanlarin tohumlarint ve kutsal Vedalar: igine koy. Sonra da bu iple gemiyi benim
boynuzuma bagla. Ey dindar kisi, her sey yok oldugunda sadece sen, ay, giines, ben, Brahma,
kutsal nehir Narmada, biiyiik ermis Markandeya, kutsal Vedalar, Puranalar, tanri Siva bdiki
kalacak fakat Chaksusa Manu 'nun hiikiimdarligi béliinerek yok olacak...’ dedikten sonra
gozden kayboldu ve tufan zamanmina kadar Yoga yaparak zamanmini gegirdi. Tufan zamani
geldiginde kurtarici tanri Vignu, balik olarak goriindii. Kutsal yilan Sesa ise bir ip formuna
blriindii. Yoga yaparak manevi olarak gii¢lenen kral, yaratilmis olan her seyin tohumundan
alarak gemiye koydu. Ip formuna biiriinen yilam da baligin boynuzuna bagladiktan sonra
tanrt Matsya (balik) 'yi selamladi ve gemiye bindi (Can, 2014: 65-66).

Vettam Mani, Puranic Encyclopaedia adli eserinin “Matsyaavatara” adli maddesinde,
insanoglunu biiyiik tufandan kurtaran Matsya (balik) mitinin, Cayasankar Prasad’in, Hindi
dilinde kaleme alinmig, Kamayani adli eserinde de islenildiginden bahseder. Ayrica Agni
Purana, Il. Bolim; Bhagavata Purana, 8. Skandha, XXIV. bélimde de ilgili efsanelerin tekrar
edildigi bildirir (Mani, 2010: 79). Suryakanta’nin The Flood Legend in Sanskit Literature adli
eserinde ise Klasik Sanskrit Edebiyatinda birgok kez tekrarlanan Tufan efsanelerine,
dolayistyla da birbirine benzeyen matsya (balik) miti anlatilari siralanmistir. Buna gore, ilgili
mit, Satapatha Brahmana, Mahabharata Destani, Matsya, Agni, Visnu, Padma, Bhagavata,
Skanda, Bhavishya ve Kalki Puranalar’da da tekrarlanmis (Suryakanta, 1950). Bu durum,
defalarca birbirinden farkli eserlerde tekrarlanan matsya (balik) miti ve efsanelerinin Eski
Hint topluma ag¢isindan ne kadar degerli oldugunun da bir gostergesidir.

Sonug

Hint ve Tiirk mitolojilerinde balik mitinin 6zellikleri ile ilgili degerlendirmemize
gecmeden Once, giris boliimiinde de ele aldigimiz “mitoloji” kavraminin tanimmi ile ilgili
yapilan yorumlar iizerinde duracagiz. Caligmamizin giris boliimiinde Tiirk ve yabanci bilim
adamlarinin “mitoloji” ile ilgili tanimlarma ve yorumlarina deginmistik. Bu baglamda Oztiirk,
Beydili, Yildirirm, Kaya ve Can; Rosenberg, Campbell ve Leeming gibi arastirmacilarin,
aslinda benzer goriislerini, birbirlerinden farkli ya da sirali sézciiklerle ifade etmis olduklarini
gordiik. Zira yapilan tanimlarin hepsinde de ayni kavramlarin iizerinde durulmus ve benzer
mesajlar verilmek istenmistir. Ancak arastirmacilarin ortak olarak dikkat ¢ektigi diger bir
husus ise, aslinda cografi olarak birbirinden uzak bolgelerde yasayan halklarin, ortak motif ve
ogeler iizerinde durdugu gercegidir. lgili durum bu ortak konularin, benzer sonuglar doguran
insan deneyimlerinin neticesinde gelismis olabilecegi kanisini1 bizde uyandirmustir. Oyle ki bu
ortak konu Ornegin, bakireden dogma, tufan, yeniden yaratilis ya da insan kurbani gibi
efsaneler bazen bir Iran, Hint ya da Tiirk gibi bir Asya mitinde karsimiza ¢ikarken; bazen de
Avrupa ya da Amerika kiiltiirlerine ait destan ya da masallarda da karsimiza ¢ikmaktadir. Iste

! Samvarta, Bhimanada, Drona, Chanda, Balabaka, Vidyut, Patala.
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islenilen bu ortak motiflerin karsilagtirmali olarak incelenmesi, bir takim sosyal ve kiiltiirel
benzerlik ya da farkliliklar1 ortaya koymamiza yardimci olmaktadir. Biz de bu ¢alismamizda
bir hayvan miti olan balik motifinin, Hint ve Tiirk mitolojilerindeki yeri ve gérintumleri ile
ilgili durumunu gostermeye calistik. Bu islemi bazen efsanelerdeki anlatimlardan ornekler
vererek yaparken; bezen de arastirmacilarin ilgili konu hakkindaki yorumlarina yer vererek
desteklemeye calistik.

Tiirk mitolojisinde balik, Ogel’in deyimiyle ¢okea rastlanilan bir motif olmasa da,
azimsanamayacak kadar dnemli bir yere sahiptir. Ornegin Ogel’in aktardigi ve bizim de
yukarida ayrintili bir bigimde degindigimiz efsanelerde oldugu gibi balik, Terene ve Hoca
Avul Tirkleri destanlarinda mucizevi 6zellikler gdsteren mitolojik bir varliktir. Tiirk yaratilis
efsanelerinde de gok giirliltiisiinlin karsiligi olarak yine balik gosterilir; bereket, refah ve
bollugu temsil eder.

Gliney Sibirya Tiirk destanlarinda ise diinyay1 tasiyan bir boynuzlu 6kiiz ve baliktan
s0z edilir; bu tanrisal giiclere kurban edilen ¢ocuklarla ilgili anlatilan efsaneler ise oldukca
dikkat ¢ekicidir. Boratav ise ugma yetenegine sahip olan baligin, sonradan tanri tarafindan
cezalandirilarak kanatlarinin geri alindigin1 anlatan bir efsaneden sz eder. Sakaoglu ve
Esin’de caligmalarinda balik miti ve motifi ile ilgili ayrintilara yer vermis ve baligin
ikonografik 6zelliklerinden bahsetmislerdir. Ancak balik mitinin en ilgi ¢ekici 6zelliklerinin
ortaya koyuldugu ve anlatim 6zellikleri ve goriintiisii agisindan Hint’teki varyasyonuna ¢okga
benzeyen, i¢in gorevlendirdigi tanrisal varlik bir baliktir. Akana adi verilen bu tanrisal varlik
yeri ve gogii yaratir. Diinya, baliklarin tistiine konmus ve diinyanin altindaki biiyiik baliklar
arzin dengesini saglar. Bu anlatidan da anlasilacag: lizere Tiirk mitolojisinde balik, diinyanin
yaratilig1 ile ilgili mitolojik kozmogoninin 6nemli bir parcasini olusturmustur. Hint’teki
anlatimlarda da biiyliyen baligin diinyanin yeniden yaratilis siireci igerisinde lstlendigi rol,
Tiirk’teki sekline oldukga benzer. Aralarindaki fark, Tiirk’te balik diinyanin ilk yaratilis
mitlerinde yer alirken; Hint’te, diinyanin yeniden yaratilis efsanelerinde yer almaktadir.
Ayrica Tiirk’te balik, yaratici tanrisal gii¢ tarafindan gorevlendirilmisken, Hint’te tanrinin
bizzat kendisi, balik formuna doniismiistiir.

Anlatilarda, Hindu tanrist Visnu, balik formuna girerek Matsya adimi almistir. Bu
bicimi, insanoglunun atas1 olan Manu’yu tufandan kurtararak, diinyanin yeniden yaratilis
stirecinde ¢ok onemli bir rol oynamigtir. Satapatha Brahmana, Mahabharata Destani; Matsya,
Bhagavata, Agni, Visnu ve Padma Puranalarda tekrara tekrar anlatilan ve ¢alismamizda da bir
bolimiine yer verdigimiz Hint tufan efsanelerinde ise balik, ilgili inan¢ ve mitolojinin bir
pargas1 olarak detaylandirilarak anlatilmig ve Hint toplumunun kendine o6zgii kiiltiirel
unsurlariyla bi¢cimlendirilmistir.

Sonug olarak balik miti, hem Hint hem de Tiirk mitolojisi birikimleri igerisinde yer
alan ve her iki kiltirde de bereket ve refah gibi manevi degeri yiiksek unsurlarla 6zlestirilmis
ortak bir Ogedir. Baligin efsanelerde gosterdigi olaganiistii mitolojik ozellikler ise
insanoglunun yararmma olan mevzular iizerinedir. Yukarida degindigimiz “yaratilis” ve
“yeniden yaratilig” ile ilgili Hint ve Tiirk anlatimlar1 ise bircok benzer 6zelligi beraberinde
tasir. Bu benzerlik ve farkliliklar, karsilikli mitoloji arastirmalari ¢alismalarina kaynaklik
etmekle birlikte, bizim calismamizda da oldugu gibi birbirlerinden ¢ok uzak cografyalarda
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yasayan toplumlar hakkinda dahi, kiiltiirel altyapi, birikim ve birliktelik baglamlarindaki
etkilesimlere dikkat ¢ekmektedir.
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