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Oz

Beliren yetiskinlik, gengclikle yetiskinlik arasinda yeni bir dénemdir. Bu dénemin temel
ozelligi bireylerin resit sayilmakla birlikte yetiskinlige gecisi belirleyen diizenli ise baslama,
aile kurma ve egitimlerini tamamlama kriterlerini tam olarak saglamarms olmasidir. Din
anlayis1 dindarlik ve dini hayattan farkli olarak kisinin dini nasil anladigiyla ilgilenen
zihinsel kategorileri ifade eder. Bu calisma, beliren yetiskinlerin din anlayisiyla gelecek
beklentisinin iliskisini incelemektedir. Calismada din anlayis1 “Beliren Yetiskinlerde Din
Anlayis1 Olgegi” ile gelecek beklentisi “Gelecek Beklentisi Olcekleri” ile &lgiilmiistiir.
Arastirma nicel arastirma yaklasimiyla tarama modeline gore gergeklestirilmistir.
Galismanin 8rneklemini 2022 bahar déneminde Sakarya Universitesinde grenim géren 18-
29 yas grubundaki 1814 Ggrenci olusturmaktadir. Arastirmada miihendislik bilimleri,
iktisadi ve idari bilimler, saglik bilimleri, din bilimleri, egitim bilimleri, sanat ve estetik
bilimleri olarak belirlenen alti1 6grenim alani kategorisi esas alinmakla birlikte uygun
Ornekleme teknigi kullanilmistir. Arastirma teorik arka plan ve kavramsal zemini iceren
giris, yontem, bulgular, tartigma ve sonug béliimlerinden olusmaktadir. Arastirmanin
bulgular kisminda, demografik bilgilerden sonra din anlayisi dlgegi alt boyutlarinin kendsi
icindeki iliskisi ve din anlayis1 6l¢egi alt boyutlari ile gelecek beklentisi 6lceklerinin iligkisine
ait veriler korelasyonlarina bakilarak tablolar yoluyla sunulmustur. Korelasyon analizi
sonuglari beliren yetiskinlerde din anlayis1 6lcegi alt boyutlarimin birbiriyle, din anlayisi ile
gelecek beklentisinin de kendi arasinda iliskisi oldugunu gostermektedir. Ayrica galismanin
sonuglari, tiniversite 6grencilerinin geleneksel-kurumsal din anlayisina kars: mesafeli, dini
otoriteleri sorgulayan, bireyselligin 6n planda oldugu “yeni maneviyatci” bir din anlayigina
sahip oldugunu géstermektedir. Bulgulara gore, sekiiler-mesafeli din anlayisiyla gelecege
yonelik beklentiler arasinda istatistiksel olarak anlamli ve negatif, kurumsal-aidiyete dayali
ve muhafazakar-geleneksel din anlayisiyla gelecek beklentileri istaitstiksel olarak anlamli
ve pozitif bir iligki bulunmaktadir.
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One Cikanlar

e Beliren yetiskinlerde din anlayisi ile gelecek beklentisi arasinda anlamh iligki vardir.

e BYDAO alt boyutlar1 arasinda anlamli iligki vardur.

o Universite gengligi, “yeni maneviyatci” bir din anlayisina sahiptir

¢ Gengler mevcut din yorumlarini kati bulmaktadir.

o Sekiiler-mesafeli bir din anlayigina sahip olma diizeyi arttikca gelecek beklentisi diizeyi
diismektedir
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Abstract

Emerging adulthood is a new period between youth and adulthood. The main characteristic
of this period is that although individuals are considered to be of legal age, they have not
yet met the criteria that determine the transition to adulthood, such as starting a regular
job, starting a family and completing their education. As distinct from religiosity and
religious life, religious understanding refers to mental categories that deal with how one
understands religion. This study examines the relationship between emerging adults'
religious understanding and future expectations. In the study, religious understanding was
measured using the "Religious Understanding in Emerging Adults Scale" and future
expectancy was measured with the "Future Expectancy Scales". The research was carried
out according to the survey model with a quantitative research approach. The sample of the
study consists of 1814 students in the age group of 18-29 who are studying at Sakarya
University in the spring semester of 2022. The study was based on six categories of fields of
study: engineering sciences, economic and administrative sciences, health sciences,
religious sciences, educational sciences, arts and aesthetic sciences, and a convenience
sampling technique was used. The research consists of introduction, methodology, findings,
discussion and conclusion sections, including the theoretical background and conceptual
basis. In the findings section of the study, after the demographic information, the data on
the relationship between the sub-dimensions of the religious understanding scale and the
relationship between the sub-dimensions of the religious understanding scale and the
future expectation scales are presented in tables by looking at their correlations. The results
of the correlation analysis show that the sub-dimensions of the religious understanding
scale in emerging adults are related to each other, and religious understanding and future
expectation are related to each other. In addition, the results of the study show that
university students have a "new spiritualist" understanding of religion that is distant from
the traditional-institutional understanding of religion, questions religious authorities, and
emphasizes individualism. According to the findings, there is a negative and significant
relationship between secular-distant religious understanding and future expectations, and
a positive and significant relationship between institutional-religious and conservative-
traditional religious understanding and future expectations.

Keywords
Sociology of Religion; Religious Understanding; Emerging Adulthood; Future Expectation;
University Youth
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Highlights

There is a significant relationship between religious understanding and future
expectation in emerging adults.

There is a significant relationship between the sub-dimensions of RUEAS.

University youth have a “new spiritualist” understanding of religion.

Young people find the current interpretations of religion rigid.

As the level of having a secular-distant understanding of religion increases, the level of
future expectation decreases
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Giris

Genglik, kronolojik, psikolojik ve sosyolojik agidan tamimlanabilen; sosyokiiltiirel yapiya
gore anlami degisen bir kavramdir. Genglik déneminin bir kesitini olusturan 18-20’li yaslar,
bireylerin hayatinda koklii degisikliklerin oldugu yillardir. is, aile ve sosyal hayata dair
secimler bu yas araliginda gerceklesir. Sanayilesmis toplumlarinda egitim siirelerinin
uzamasl, ise baglama ve evlilik yasinin gecikmesi, yetiskinlige gecisi etkilemis, genglik ve
yetiskinlik kategorilerinin anlamlar1 degismistir." Arnett genglikle yetiskinlik arasinda
“beliren yetigkinlik” (BY) olarak tanimlanan ara bir kategoriden séz edilebilecegini
savunmaktadir.?

Bu sebeple BY (emerging adulthood) demografik, 6znel ve kimligi merkeze alan tanumlar
agisindan 18-25 yas arasinda ergenlik ve yetiskinlikten ayrilan ara bir dénemdir.” Bazi
yonlerden geng bazi yonlerden yetiskin gibi davranan bireyler, bir taraftan yetiskinligin
gerektirdigi beceri ve yetenekleri gelistirir.* Bilimsel arastirmalar, bu kategoriye giren
bireylerin kendini geng ya da yetiskin olarak gérme konusunda kararsizlik icinde oldugunu
gostermektedir. Bunun sebepleri arasinda aile desteg, is ve evlilik konularindaki durum 6n
plana ¢ikmaktadir.® Bu calismanin drneklemini olusturan bireyler calisma boyunca BY
kapsaminda degerlendirilmektedir. Ancak metinde hedef kitlenin tammlayici &zellikleri
olan “liniversite 6grencisi” ve “geng” kavramlar: da kullanilmaktadir.

BY, sosyokiiltirel yapiya gore sinirlari esnek bir kavramdir. Bireylerin resit sayildig 18
yas, BY'nin alt siur1 olarak kabul edilir. Ancak iist sinir1 belirleyen is, egitim ve yetistigi
aileden ayr1 konutta yasama gibi unsurlarin degiskenligi, tist sinir konusunda anlasmay1
zorlagtirmaktadir. 18-29 yas grubunu tanimlamak iizere kullamlan kavramlardaki cesitlilik
bu esnekligin bir géstergesidir.® BY déneminin tanimlayici zelliklerinin déneme ve kiiltiire
gore farklilagmasi sebebiyle BY dénemi bu ¢alismada 18-29 yas grubu olarak belirlenmistir.”

Jeffrey Jensen Arnett, “Emerging Adulthood: A Theory of Development from the Late Teens Through the
Twenties”, American Psychologist 55/5 (2000), 469; Jeffrey Jensen Arnett, “Learning to Stand Alone: The
Contemporary American Transition to Adulthood in Cultural and Historical Context”, Human Development 41/5-
6(1998), 298.

2 Jeffrey Jensen Arnett, “Emerging Adulthood: What Is It, and What Is It Good For?”, Child Development Perspectives
1 (2007), 68-73; Arnett, “Emerging Adulthood: A Theory of Development from the Late Teens Through the
Twenties”.

Arnett, “Emerging Adulthood: A Theory of Development from the Late Teens Through the Twenties”, 469.
Arnett, “Learning to Stand Alone: The Contemporary American Transition to Adulthood in Cultural and
Historical Context”, 312-313.

> Arnett, “Are College Students Adults? Their Conceptions of the Transition to Adulthood”, 222.

Kavramlardan bazilar1 geg ergenlik (late adolescense), geng yetiskinlik (young adulthood), yetiskinlige gegis
(transition to adulthood), genglik (youth) kavramlaridir. Konuyla ilgili bk. R. Rogers Kobak - Amy Sceery,
“Attachment in Late Adolescence: Working Models, Affect Regulation, and Representations of Self and Others”,
Child Development 59/1 (1988), 144; Benjamin L. Hankin vd., “Development of Depression from Preadolescence to
Young Adult hood: Emerging Gender Differences in a 10-year Longitudinal Study”, Journal of Abnormal Psychology
107/1 (1998), 128; Dennis P. Hogan - Nan Marie Astone, “The Transition to Adulthood”, Annual Review of Sociology
12 (1986), 109; Kenneth Keniston, “Youth: A ‘New’ Stage of life”, The American Scholar 39/4 (1970), 631; Aysun
Dogan - Sunay Cebioglu, “Beliren Yetiskinlik: Ergenlikten Yetiskinlige Uzanan Bir Dénem”, Tiirk Psikoloji Yazilart
14/28 (2011), 47.

Beliren yetiskinlikte din olgusu ile ilgili din bilimleri alaninda ii¢ calisma tespit edilebilmistir. bk. Abdullah ince,
“Beliren Yetiskinlerde Din ve Allah Tasavvuru”, Pamukkale Universitesi flahiyat Fakiiltesi Dergisi 9/3 (2022), 884-
914; Abdullah ince vd., “Beliren Yetiskinlerde Din Anlayis1 Olceginin Gelistirilmesi: Gegerlik ve Giivenirlik
Galismas1”, Sakarya Universitesi llahiyat Fakiiltesi Dergisi 24/46 (2022), 607-633; Havagiil Akge, The Relationsship
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Anlay1s (perception) bir nesne ya da kisiyi nasil goérdiigiimiiz ve algiladigimizla ilgili
imaj, inang ya da fikirlerdir.® Anlayis, bireyin kalitimsal 6zellikleri yaninda inang, deger ve
deneyimlerinin etkisi altinda gelisir. Gelenek, kiiltiir, inang ve din, anlayis1 sekillendiren
basat unsurlardir. Bu cercevede anlayis, bireysel o&zelliklerin toplumsal baglamla
birlesmesinden dogan bir tiriindiir.”

Din; gelenek, kiiltiir, cografya, tarih vb. unsurlarla etkilesim halinde yeni bir kiiltiir
tiretir. Dinin Urettigi kiiltiiriin bir kismi dine inanan topluluktan izler tasir. Bu sebeple ayni
dine inanan topluluklarin anlayis seviyeleri farkhidir. Bireyi ve toplulugu kusatan vasat,
farkli toplumsal, sinifsal ve kiiltiirel yapilarin tirettigi “din anlayislarina” hayat verir. Din
anlayisi, kisinin dini zihninde “ne” olarak algiladig1, hangi kategorik-entelektiiel bakisla,
nasil yorumladig ile ilgilenmektedir. Bu anlamda kavram 6ncelikle dinin bilissel boyutuna
gonderme yaparak kisinin dini davramis olarak “ne yaptig1” ile degil, dini “nasil anladig1” ile
ilgilenir."

Dinsel yasama kaynaklik eden “kurumsal, geleneksel, modernist”", “sekiiler, tasavvufi,
siyasal Islamc1”"?, “mesafeli, mistik, ruhgu, spritiialist, asiri, esnek, tutucu, akilci, 8zselci,
hiimanist”® vb. din anlayiglarindan bahsedilebilir. Her bir din anlayisini besleyen ve
zamanla bir habitusa doniisen sosyokiiltiirel bilgi kaynaklarindan s6z etmek miimkiindiir.

Gelecek beklentisi, belirli bir 6ngorii cercevesinde gerceklesmesi beklenen seyler
tizerine kurulu olarak, kisinin gelecekteki yasamimin daha tatmin edici olacagina yoénelik
arzu veya umut™ ya da kisinin bir olayin gercekte gerceklesmesini ne dl¢ciide bekledigi
olarak tanimlanabilir.”® Bu beklentiyi belirleyen unsurlar icinde, bireylerin ge¢misteki
tecriibelerine dayali olarak kendilerine yonelik var ettikleri algilar, gelecege yonelik
diistince, ilgi ve kaygilar, gelecege dair ilgi, kaygi, korku veya timitlerini iceren bilissel
stiregler sayilabilir.'®

Gelecek beklentisi olumlu ve olumsuz olarak ikiye ayrildiginda, olumlu gelecek
beklentisinin merkezinde umut, olumsuz gelecek beklentisinin merkezinde de korku
onemli bir yer tutmaktadir. Beliren yetiskinlik donemindeki bireylerin yasaminda yer
edinen en dnemli unsurlardan biri de gelecege doniik planlaridir. Gelecege dair endise ve

Between Spirituality, Mindfulness and Prayer Among Turkish Emerging Adults (Sakarya: Sakarya Universitesi Sosyla
Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2021).

Oxford Advanced Learner's Dictionaries, “Perception” (Erisim 5 May1s 2022).

David Krech - Richard S. Crutchfield, Sosyal Psikoloji Teori ve Problemler, gev. Erol Giingdr (istanbul: Otiiken
Yayinlari, 1994), 262-263.

ince vd., “Beliren Yetiskinlerde Din Anlayis1 Olgeginin Gelistirilmesi: Gegerlik ve Giivenirlik Calismas1”, 614.
Niyazi Akyiiz, “ilahiyat Fakiiltesi Ogrencilerinin Din Anlayis1 Olgegi Uzerine Bir Pilot Arastirma”, Ankara
Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 43/1 (2002), 129.

ibrahim Aslamaci, “ilahiyat Fakiiltesi Ogrencilerinin islam Anlayislar1 Uzerine Bir inceleme (ingnii Universitesi
Ornegi)”, Islam ve Yorum Il Temel Tartismalar, imkanlar ve Sorunlar, ed. Fikret Karaman (Malatya: inénii Universitesi
Yayinevi, 2018), 460-465.

13 thsan Toker, Teolojik Bir Insa Olarak Laiklik (Ankara: Eski Yeni, 2009), 45-49.

Osman Kiigiikkelepce vd., “Future expectation levels of adolescents during the COVID-19 pandemic”, Frontiers
in Public Health 11 (2023), 2.

Heather L. Sipsma vd., “Future Expectations Among Adolescents: A Latent Class Analysis”, American journal of
community psychology 50/1-2 (2012), 1.

Adem Bagpinar, “Genglerin Gelecek Beklentileri”, Tiirkiyenin Gengleri fleri Analizler, ed. Ahmet Ozding (Istanbul:
TGSP Yayinlari, 2020), 45-48.
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kaygilar bu planlar etkiler ve belirler. is hayatina yonelik endiselere eslik eden aile kurma
konusundaki belirsizlikler bu dénemi daha da kritik hale getirir.

Bu calismada kullarulan din anlayisi 6lgegi, dindarhk olceklerinden ve dini hayat
calismalarindan farkli bir olguyu -bireylerin dine hangi zihinsel kategori ile yaklastiklarini-
Olgmektedir. Literatiirde din anlayisi Slgegi olarak gelistirilen calismalar icinde Akyiiz,
Aslamaci ve Zavalsiz-Sengiil'iin Slgekleri dikkat cekmektedir." flgili caligmalardan Akyiiz ve
Aslamacrnin calismasi flahiyat Fakiiltesi érneklemi baglaminda gelistirilmistir. Bizim
cahismamizda kullanilan din anlayisi Slgegine en yakin calisma Zavalsiz-Sengiil'tin ¢aligmast
goriinmektedir. Ancak bu ¢alismada ilgili kesimin din anlayisi incelenmekle beraber din
anlayisi ile gelecek beklentisi iliskisi ele alinmamaktadir.

Bu calismamin odak noktasin BY’lerin din anlayisi ile gelecek beklentisi iliskisi
olusturmaktadir. Calismada veri toplama araci olarak kullanilan &lgeklerin her ikisinin de
BY kavramimu ve iiniversite 6grencilerini merkeze alarak gelistirilmesi tercih sebebi
olmustur.

1. Aragtirmanin Yéntemi

1.1. Arastirmamn Modeli

Arastirmanin modeli, BY’lerin din anlayisim ortaya koymasi bakimindan betimsel, din
anlayisi ile gelecek beklentilerinin iligkisini ortaya koymasi bakimindan iligkisel tarama
modelidir. Tarama arastirmalar1 bir grubun 6zelliklerini, diisiince, inang ve egilimlerini,
gecmiste veya hali hazirdaki bir durumunu betimler.”® Bu arastirmalar zaman iginde
gerceklesen degisiklikleri ve bir durumun i¢ yiiziinii gormeyi amaglar. Betimsel
istatistiklerle bir ya da daha ¢ok degiskene ait degerlerin veya puanlarin dagilim 6zellikleri
say1 ve yiizde olarak verilir." iliskisel tarama ile iki veya daha cok degisken arasindaki
iliskiler belirlenir ve derinlemesine analiz edilir.*

1.2. Veri Toplama Araglari

Anket formu tanimlayici bilgiler ve Olgek maddeleri sorularindan olusmaktadir.
Orneklem grubunun din anlayisi ince ve digerleri tarafindan gelistirilen bir &lcekle, gelecek
beklentisi de ince ve Temiz tarafindan gelistirilen gelecek beklentisi &Slgekleri ile
dlciilmektedir.

Kisisel Bilgi Formu

Tanimlayici bilgiler baghg altinda katilimcilarin cinsiyet, medeni durum, gelir, yas, sinif
ve §grenim gordiikleri alanlarim igeren sorular sorulmustur. Katilimcilarin yaslari agik uglu

Buyas grubu baglaminda “din anlayis1” ile ilgili calismalarin genellikle flahiyat Fakiiltesi dgrencileri baglaminda
gerceklestirildigi goriilmektedir. bk. Akyiiz, “Ilahiyat Fakiiltesi Ogrencilerinin Din Anlayis1 Olcegi Uzerine Bir
Pilot Arastirma”; Aslamaci, “ilahiyat Fakiiltesi Ogrencilerinin isldm Anlayslar1 Uzerine Bir inceleme (inénii
Universitesi Ornegi)”; Ramazan Akkar, “iIlahiyat Fakiiltesi Ogrencilerinin Din Anlayislari: Tekirdag Namik Kemal
Universitesi {lahiyat Fakiiltesi Ornegi”, Siirt Universitesi flahiyat Fakiiltesi Dergisi 7/2 (2020), 443-472. Bu ¢aligmalar
icinde bizim calismamiza yakin bir ¢alisma olarak Zavalsiz ve Sengiil'tin calismas: dikkat cekmektedir. bk. Mesut
Zavalsiz - Fatma Nur $engiil, “Gengli§e Yonelik Dine Bakis Olceginin Gelistirilmesi: Gegerlik ve Giivenirlik
Galismast”, Ondokuz Mayss Universitesi lahiyat Fakiiltesi Dergisi 54 (2023), 419-442.

Sener Biiyiikoztiirk vd., Bilimsel Arastirma Yontemleri (Ankara: Pegem Akademi, 2014), 14.

Sener Biiyiikéztiirk, Sosyal Bilimler Icin Veri Analizi El Kitabt Istatistik, Arastirma Deseni SPSS Uygulamalari ve Yorum
(Ankara: Pegem Akademi, 2012), 21.

Hasan Tutar - Ahmet Tuncay Erdem, Ornekleriyle Bilimsel Arastirma Yéntemleri ve SPSS Uygulamalar: (Ankara:
Seckin Yayincilik, 2020), 136.
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olarak, 6grenim gordiikleri alanlar da fakiilte bazh olarak sorulmus sonrasinda yas 18’den
baslayarak her yas icin kategorize edilmis, 25 ve {izeri tek bir kategori kabul edilmistir.
Egitim gordiikleri alanlar ise alt1 kategoriye ayrilmstir.

Beliren Yetiskinlerde Din Anlayis1 Olgegi (BYDAO)

“Beliren Yetiskinlerde Din Anlayisi Olgegi” (BYDAO) ince ve digerleri tarafindan
gelistirilen dért boyut ve 23 sorudan olusmaktadir. Bunlardan “sekiiler-mesafeli din
anlayis1” boyutunda 11 soru, “muhafazakir-geleneksel din anlayisi” boyutunda 5 soru,
“mistik-6zcti din anlayisi” boyutunda 3 soru, “kurumsal-aidiyete dayali din anlayis1”
boyutunda 4 soru yer almaktadir.”’ Din anlayist 6lgeginin Cronbach Alpha degerleri ilgili
calismada sekiiler-mesafeli din anlayisi boyutu icin 0,899; muhafazakar-geleneksel din
anlayis1 boyutu icin 0,775; Mistik-6zcii din anlayist icin 0,544 ve Kurumsal-aidiyete dayal
din anlayis1 icin 0,813’tiir.”” Bu ¢aligmada ortaya cikan degerler ise sekiiler-mesafeli din
anlay1s1 alt boyutu: 0,832; muhafazakar-geleneksel din anlayis: alt boyutu: 0,644; mistik 6zcii
din anlayist: 0,422; kurumsal-aidiyete dayal din anlayisi igin: 0,671 olarak bulunmustur.

Gelecek Beklentisi Olgekleri

“Gelecek Beklentisi Olgekleri” ise ince ve Temiz tarafindan gelistirilen 6lgme araglaridir.
Bunlardan “is ve egitim” kategorisinde 4, “hayat memnuniyeti” kategorisinde 4, “evlilik ve
aile” kategorisinde 5, “din ve toplum” kategorisinde 2, “saglik ve yasam” kategorisinde 3,
“sosyal bag” kategorisinde 2 soru bulunmaktadir.” Gelecek beklentisi 6lceklerinin
Cronbach Alpha degerleri ilgili calismada is ve egitim: 0,823; hayat memnuniyeti: 0,843:
evlilik ve aile: 0,847; din ve toplum: 0,575; saglik ve yasam: 0,764; sosyal bag: 0,783 olarak
verilmistir.** Bu ¢aligmada ise bu degerler is ve egitim: 0,809; hayat memnuniyeti 0,820,
evlilik ve aile: 0,849; din ve toplum: 0,400; saglik ve yasam: 0,742; sosyal bag: 0,717dir.

Cronbach Alpha degerlerine bakildiginda kismi farkliliklarla birlikte degerlerin 6lgek
gelistirme calismalarindaki degerlerle uyumlu oldugu goriilmektedir. Cronbach Alfa
degerinin kabul edilebilir araligi 0,70-0,95 olarak kabul edilmektedir.” Bununla birlikte 0,40-
0,60 araliklarinin kabul edilebilir oldugu yolunda bazi goriisler bulunmaktadir. Altunsik ve
digerleri 0,50-0,60 arasimin “kabul edilebilir”* oldugunu ifade etmektedir. Bu goriise
gerekee olarak ise madde sayisi arttikca alfa degerinin artacagi, buna karsin madde sayist
azaldikca, alfa degerinin diisebilecegi gésterilmistir.

Calismada ortaya cikan degerler Altunisik ve digerlerinin goriisleri istikametinde
goriinmektedir. Buna goére BYDAO'niin mistik-6zcii din anlayisi alt boyutu ve gelecek
beklentisi Sl¢eklerinden din ve toplum 6lgegi en az maddeye sahiptir. Diger taraftan daha
once gelistirilen 6lgeklere miidahale sans1 bulunmadigindan ¢alisma i¢in 6neminden dolayi
bahsi gecen boyutlar 6lgek icinde tutulmustur. Ancak her durumda din anlayisi 6lgeginde

ince vd., “Beliren Yetiskinlerde Din Anlayis1 Olceginin Gelistirilmesi: Gegerlik ve Giivenirlik Galismas1”, 632.
ince vd., “Beliren Yetiskinlerde Din Anlayis1 Olceginin Gelistirilmesi: Gegerlik ve Giivenirlik Galismas1”, 627.
Abdullah ince - Yunus Emre Temiz, “Genglerin Gelecek Beklentilerinin Bazi Demografik Degiskenler Acisindan
incelenmesi: Sakarya Universitesi Ornegi”, Uluslararasi Genglik Arastirmalari Sempozyumu Tam Metin Bildiriler Kitabt
(Uluslararasi Genglik Arastirmalari Sempozyumu, Sakarya: Eksen Yayinlari, 2022), 39-40.

Ince - Temiz, “Genglerin Gelecek Beklentilerinin Bazi Demografik Degiskenler Acisindan incelenmesi: Sakarya
Universitesi Ornegi”, 7-10.

Fatma Sénmez Gakir, Sosyal Bilimler Icin Parametrik Veri Analizi (Ankara: Gazi Kitabevi, 2019), 113.

Remzi Altunisik vd., Sosyal Bilimlerde Arastirma Yéntemleri SPSS Uygulamali (Sakarya: Sakarya Yayincilik, 2010),
126.
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yer alan mistik-6zcii alt boyutu ile gelecek beklentisi 6lgeklerinden din ve toplum &lgeginin
degerlerinin, Cronbach Alpha degerleri agisindan diisiik ¢cikmasi arastirmanin sinirlihg
olarak degerlendirilmektedir.

1.2. Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evreni 2022 yili bahar déneminde Sakarya Universitesi'nde okuyan”
54.728 dgrencidir.”® Anket, katilimcilarin egitim gordiikleri alanlara gore alti kategoriye
ayrilarak uygulanmistir. Bu kategoriler mithendislik bilimleri (miihendislik ve bilgisayar
bilisim fakiiltesi), iktisadi ve idari bilimler (siyasal bilgiler, isletme ve hukuk), saghk bilimleri
(tip, saglik bilimleri, saglik MYO ve dis hekimligi), din bilimleri (ilahiyat), egitim bilimleri
(egitim ve fen-edebiyat), sanat ve estetik bilimleri (konservatuvar, sanat tasarim ve
mimarhk ve iletisim) alanlari olarak belirlenmistir. Anket 1950 kisiye uygulanmis,
anketlerden 105’ kriterlere uygun doldurulmadigi, 31’i de beliren yetiskinlik i¢in belirlenen
yas grubunun disinda kaldig1 i¢in elenmis, analize dahil edilen anket sayis1 1814 olmustur.
Arastirma igin Etik onay, Sakarya Universitesi, Sosyal ve Beseri Bilimler Etik Kurulu'ndan
07.04.2021 tarihinde ve 34 numara ile izin alinmistir. Anketler 20 Mart 2022 ile 30 Nisan 2022
tarihleri arasinda yiiz yiize gerceklestirilmistir.

Arastirma katmanli 6rnekleme teknigine” uygun olarak tasarlanmakla birlikte nihai
olarak ulagilabilir uygun &rnekleme teknigi* ile &grencilerin yaklasik %4’tine
uygulanmistir. Arastirmada belirlenen alti1 temel kategoriden belirli sayida katilimcinin
Ornekleme girmesi hedeflenmistir. Anket 6ncelikle fakiilte ve simf bazli olarak katilimcilara
ulastirlmis daha sonra katilimi artirmak icin 6grenci kuliipleri, 6gretim tiyeleri ve fakiilte
yonetimleri aracilifiyla hatirlatilmistir. Hedeflenen oranlara biiyiik 6lciide ulasiimakla
birlikte arastirma ulasilabilir uygun 6rnekleme teknigine gére stirdiiriildiigii i¢in alanlara
gore dagilimda kismi farkliliklar olusmustur. Ancak katihmcilarin dagilim incelenen konu
ile ilgili egitim alanlarinin gériistini yansitacak diizeydedir.

1.3. Arastirmamn Hipotezleri
Bu arastirmanin ana hipotezi “beliren yetiskinlerde, din anlayisi ile gelecek beklentisi
arasinda anlamli bir iliski vardir” seklindedir.

Alt hipotezleri ise su sekildedir;

- Hipotez 1: Beliren yetiskinlerde, gelecek beklentisi dlgeklerinin birbiri ile anlamh
iliskisi vardr.

- Hipotez 2: Beliren yetiskinlerde, din anlayisi 6lgeginin alt boyutlarinmn birbiri ile
anlamli iligkisi vardir.

- Hipotez 3: Beliren yetiskinlerde, din anlayisi 6lgeginin alt boyutlar: ile gelecek
beklentisi lgeklerinin anlaml iliskisi vardir.

1.4. Veri Analizi
Veriye dayali calismalarda zaman ve emegin 6nemli bir kismu analitik kaydin
olusturulmasi, diizenlenmesine harcanir.* Veriler gercek diinyanin birebir karsilig1 olmasa

Bunun istisnasi Saglik MYO'dur.

% Sakarya Universitesi (SAU), “Sayilarla SAU” (Erisim 05 02 2024).

Altunisik vd., Sosyal Bilimlerde Arastirma Yontemleri SPSS Uygulamali, 138.

Biiytikoztiirk vd., Bilimsel Arastirma Yéntemleri, 92.

31 John D. Kelleher - Brendan Tierney, Veri Bilimi, gev. Onur Oztiirk (istanbul: Finansbank Ufuk Acan Kitaplar, 2019), 44.
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da diinyay1 anlamamza katk: saglar.*” Bilgisayara aktarilan veriler tizerinde ayiklama ve
diizenleme islemleri yapilmis, gecersiz anketler elenmistir. Tkiden fazla grubun ortalamalar
arasinda anlamli bir iliskinin olup olmadigini 6lgmek tizere varyans analizleri, varyanslarin
homojenligine goére Tukey ve Post hoc testleri yapilmakta®, iki veri dizisi arasindaki
iliskinin miktarini ve yoniinii belirlemek tizere korelasyon katsayisi alinmaktadir.*
Verilerin normal dagilim gosterip gostermedigini kontrol etmek {izere yapilan incelemede
Ol¢timlerden elde edilen puanlarin garpiklik ve basiklik degerlerinin -1,5 ve +1,5 arasinda
oldugu goriilmiis ve verisetinin normal dagilim gdsterdigi kabul edilmistir. Calismanin
verileri, betimsel tablolar, yiizde ve frekans bilgileri, korelasyon analizi yoluyla
sunulmustur.

2. Aragtirmanin Bugular1
Arastirmanin bulgulari tanimlayici bilgiler kisminda say1 ve ylizdeyi igeren tablolar,
dlgeklerin sonuglarini iceren kisimda da korelasyon tablolari seklinde sunulmaktadir.

2.1. Tanimlayici Bilgiler
Aragtirmaya katilan bireyerin cinsiyet, yas, egitim alaru gelir durumu ve medeni
durumlarma iliskin dagilimlar tablo 1'de say1 ve yiizde olarak sunulmaktadir.
Tablo 1. Katilimcilarin Temel Nitelikleri

Cinsiyet Sayt % Egitim Alam Sayi %
Erkek 650 35,8 Miihendislik Bilimleri 309 17,0
Kadin 1164 64,2  iktisadi ve idari Bilimler =~ 428 23,6

Saglik Bilimleri 218 12,0
Yas Say1 % Din Bilimleri 173 9,5
18 89 49 Egitim Bilimleri 450 24,8
19 Sanat ve Estetik

264 14,6 n ] 236 13,0
Bilimleri
20 467 25,7 Gelir Durumu Say1 %
21 459 25,3 Cok iyi 30 1,7
22 309 17,0 tyi 297 16,4
23 127 7,0 Orta 1198 66,0
24 60 3,3 Kotii 202 11,1
25-29 39 2,1 Cok kétii 87 48
Sinuf Say1 %

Medeni Durum Say1 % Hazirlik 59 3,3
Evli 10 ,6 Birinci Siif 390 21,5
Bekar 1794 98,9 ikinci Sif 734 40,5
Bosanmug 10 6 Ugiincii Sinif 450 24,8

Dérdiincii Stif 181 10,0
Toplam 1814 100 Toplam 1814 100

Arastirmaya katilanlarin %35,8'1 erkek %64,2’si kadin, tamamina yakini bekardir.
Arastirmaya miihendislik bilimleri alanindan 309, iktisadi ve idari bilimler alamindan 428,

Kelleher - Tierney, Veri Bilimi, 49.

3 Abdullah Can, SPSS ile Bilimsel Arastirma Siirecinde Nicel Veri Analizi (Ankara: Pegem Akademi, 2013), 143.

Can, SPSS ile Bilimsel Arastirma Siirecinde Nicel Veri Analizi, 321; Biiyiikdztiirk, Sosyal Bilimler I¢in Veri Analizi El Kitabi
Istatistik, Arastirma Deseni SPSS Uygulamalar ve Yorum, 31-48.
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saglik bilimleri alanindan 218, din bilimleri alamindan 173, egitim bilimleri alamndan 450,
sanat ve estetik bilimleri alanindan 236 kisi katilmistir. Yas gruplari icinde 20, 21, 22 yas
grubunun daha yogun oldugu goérilmektedir. Katilimcilar %66 oraninda orta gelir
grubundadir. Arastirmaya en fazla katilim ikinci siuflardan olmustur.

2.2. Din Anlayis1 Gelecek Beklentisi fligkisi

Korelasyon analizi ile hedef niteligin temsil ettigi olaya neden olan siire¢ hakkinda
icgorii kazanmak amaciyla® ayni kaynaktan elde edilen iki veri dizisi arasindaki iligkinin
miktar1 ve yonii incelenmistir.*® Korelasyonun biiyiikligii konusunda tam bir uzlasi
bulunmamakla birlikte katsayinin 0.70-1.00 aras yiiksek, 0.30-0.70 arasi orta, 0.30-0.00 arasi
olmast ise diisiik olarak kabul edilmektedir.*’

Calismanin bu kisminda beliren yetiskinlerin din anlayisi ile gelecek beklentisi iliskisi
korelasyon analizi yoluyla incelenecektir. Sirasiyla gelecek beklentisi Slgeklerinin birbiriyle
iliskisine, din anlayis1 6l¢egi boyutlarinin birbiriyle iligkisine, din anlayis1 6lgegi boyutlar
ile gelecek beklentisi Slgekleri arasindaki iliskiye bakilacaktir.

2.2.1. Gelecek Beklentisi Olgekleri iliskisi
Tablo 2’de gelecek beklentisi dlgeklerinin birbiriyle iliskisinin anlamlilik diizeyleri
korelasyon degerleri verilerek sunulmaktadir.

Tablo 2. Gelecek Beklentisi Olgekleri Korelasyon Sonuglari

. Evlilik Saghk
Isve Hayat Din ve g Sosyal
Egitim  Memnuniyeti Toplum Bag
& Y Aile P Yasam &
Pearson - o - ™ ok
. 1 ,830 ,651 ,527 ,690 ,582
Correlation
fsveEgitim  Sig. (2-
d & g ( ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
tailed)
N 1814 1814 1814 1814 1814 1814
Pearson - - - - -
i ,830 1 ,619 ,486 ,709 ,594
Havat Correlation
ayal .
o . .. Sig.(2-
Memnuniyeti . ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
tailed)
N 1814 1814 1814 1814 1814 1814
Pearson - - - ok ok
X ,651 ,619 1 ,548 ,627 ,621
Correlation
Evlilik ve Aile  Sig. (2-
) ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
tailed)
N 1814 1814 1814 1814 1814 1814
. Pearson
Din ve Toplum . 527%F 486** ,548*F 1 A66™F  377%F
Correlation

*  Kelleher - Tierney, Veri Bilimi, 99.

3¢ Can, SPSS ile Bilimsel Arastirma Siirecinde Nicel Veri Analizi, 321.

%7 Biiyiikdztiirk, Sosyal Bilimler Igin Veri Analizi El Kitabu Istatistik, Arastirma Deseni SPSS Uygulamalari ve Yorum, 32. Bir
baska tasnife gére 0.00-0.25 ¢ok zayif, 0.26-0.49 zayif, 0.50-0.69 orta, 0.70-0.89 yiiksek, 0.90-1.00 ¢ok yiiksek. bk.
Onur Sungur, “Korelasyon Analizi”, SPSS Uygulamah ok Degiskenli Istatistik Analizi, ed. Seref Kalayci (Ankara: Asil
Yayin Dagitim, 2008), 116.
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Sig. (2-
; ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
tailed)
N 1814 1814 1814 1814 1814 1814
Pearson - - o - ok
X ,690 ,709 ,627 ,466 1 ,608
. Correlation
Saglik ve Sig. (2-
Yasam > ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
& tailed)
N 1814 1814 1814 1814 1814 1814
Pearson * - o . .
i ,582 ,594 ,621 377 ,608 1
Correlation
Sosyal Bag Sig. (2-
o e g ( ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
tailed)
N 1814 1814 1814 1814 1814 1814

**, Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

Hipotez 1: “Beliren yetiskinlerde, gelecek beklentisi olgeklerinin birbiri ile anlaml
iliskisi vardir” hipotezi dogrulanmustir.

Gelecek beklentisi dlgeklerinin birbiriyle iliskilerine bakildiginda is ve egitim 6lgeginin
diger dlgeklerin tamamiyla istatistiksel olarak anlamh ve pozitif bir iliskisinin oldugu, is ve
egitim ile hayat memnuniyeti arasinda digerlerine gére daha yiiksek bir iligkinin oldugu
goriilmektedir (r=0,830; p<0,001) (r=0,651; p<0,001) (r=0,690; p<0,001) (r=0,582; p<0,001).* Is
ve egitim Olgegi ile digerlerine gore en diisiik iliskisi olan 6lgek din ve toplum dlgegidir
(r=0,527; p<0,001). Hayat memnuniyeti dlcegi ile diger dlcekler arasinda istatistiksel olarak
anlamh ve pozitif yonlii bir iliski vardir (r=0,619; p<0,001) (r=0,486; p<0,001) (r=0,709;
p<0,001) (r=0,594; p<0,001). Katilimcilarin hayat memnuniyeti arttikca is ve egitim ile saglik
ve yasam Olcegi puanlar artmaktadir. Hayat memnuniyeti ile en diisiik iligskiye sahip dlgek
din ve toplum olgegidir. Evlilik ve aile olgegi ile diger Slceklerin tamamu arasinda
istatistiksel olarak anlaml ve pozitif bir iliski vardir (r=0,548; p<0,001) (r=0,627; p<0,001)
(r=0,641; p<0,001). Bu Oolgegin diger oOlgeklerle anlamlilik diizeyi birbirine yakin
goriinmektedir. Din ve toplum 6lgeginin diger Slceklerle istatistiksel olarak anlamli bir
iliskisi vardir (r=0,486; p<0,001) (r=0,387; p<0,001). Bu 8lcegin diger Slgeklerle iliskisinin
diizeyi birbirine yakin olmakla birlikte din ve toplum &l¢egi ile anlamlilik diizeyi en diistik
olcek sosyal bag 6lcegidir. Saglik ve yasam Slcegi ile diger Slcekler arasinda istatistiksel
olarak anlamui ve pozitif bir iliski bulunmaktadir (r=0,608; p<0,001). Saglik ve yasam dlgeginin
hayat memnuniyeti Sl¢egi ile diger lceklere gore daha yiiksek diizeyde anlamli oldugu
goriilmektedir. Sosyal bag Slceginin diger dlgeklerle pozitif yonlii ve anlaml bir iliskisinin
oldugu goriilmektedir.

*® fliskiyi gosteren degerlerin ilk gectigi yerde tamamu verilmis, takip eden yerlerde tablodaki siraya gére tekrarlar
cikarilarak verilmistir.
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2.2.2. Din Anlayis1 Olgegi Boyutlar iligkisi
Tablo 3’te BYDA Olgeginin alt boyutlarimin iligkisinin anlamlilik diizeyleri korelasyon
degerleri verilerek sunulmaktadir.

Tablo 3. Din Anlayist Olcegi Alt Boyutlart Korelasyon Sonuglari

Sekiller-  Muhafazakir- Mistik $zcil Kmd-
Mesafeli Geleneksel 1stiDze Aidiyete

i Dayali Din
Din Anlayi;g  Din Anlayii Din Anlays "

Anlayis1
Pearson 1 293" 041 - 484"
Sekiiler- Correlation ? ’ ?
Mesafeli Din
Sig. (2-tailed) ,000 ,078 ,000
Anlayis1
1814 1814 1814 1814
Pearson 293" 1 032 351"
Muhafazakir-  correlation ’ ’ ’
Geleneksel
Sig. (2-tailed ,000 ,167 ,000
Din Anlayis1 g )
1814 1814 1814 1814
Pearson
. lati ,041 -,032 1 -,041
Mistik-Ozcii Correlation
Din Anlayist  Sig. (2-tailed) ,078 ,167 ,083
N 1814 1814 1814 1814
Kurumsal- PearS(ImA -484™ 3517 -,041 1
Aidiyete Correlation
Dayali Din Sig. (2-tailed) ,000 ,000 ,083
Anlayst N 1814 1814 1814 1814

**, Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

Hipotez 2: “Beliren yetiskinlerde, din anlayisi Slgeginin alt boyutlarinin birbiri ile
anlamli iligkisi vardir” hipotezi kismen dogrulanmustir.

Din anlayist Slgeginin alt boyutlarimin iliskisine bakildiginda, sekiiler-mesafeli din
anlayist boyutu ile muhafazakar-geleneksel ve kurumsal-aidiyete dayali din anlayist
boyutlari arasinda negatif yonlii ve anlaml bir iligki vardir (r=-0,293; p<0,001) (r=-0,484;
p<0,001). Katihmcilarin sekiller-mesafeli din anlayisi boyutundaki puanlari arttikca
muhafazakir-geleneksel ve kurumsal-aidiyete dayali din anlayisi boyutundaki puanlar
azalmaktadir. Muhafazakir-geleneksel din anlayisi ile kurumsal-aidiyete dayali din
anlayis1 alt boyutu arasinda ise istatistiksel olarak anlamli ve pozitif bir iliski
bulunmaktadir (r=0,484; p<0,001). Birinin puanlari arttik¢a digeri de artmaktadir. Mistik-
dzcii din anlayisi ile diger 6lgek boyutlari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki
bulunmamaktadir.

2.3. Din Anlayis1 Gelecek Beklentisi fligkisi
Tablo 4'te BYDA Olgeginin alt boyutlar1 ile gelecek beklentisi &lgekleri iligkisinin
anlamlilik diizeyleri korelasyon degerleri verilerek sunulmaktadir.
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Tablo 4. Din Anlayisi Olcegi Boyutlari ile Gelecek Beklentisi Olgeklerinin Korelasyon Dagilimlar

Beliren Yetiskinlerde Din Anlayis1 Olgegi

Sekiiler- . Mistik-  Kurumsal-
. Muhafazakar- . ‘1
Mesafeli Ozcii Aidiyete
. Geleneksel , )
Din Din Anlaviss Din Dayali Din
Anlayis1 i Anlayi;n  Anlayist
Pearson - o -
. -123 ,084 ,022 ,121
i ve EXiti Correlation
ve m . :
sversl Sig. (2-tailed) ,000 ,000 ,351 ,000
N 1814 1814 1814 1814
Pearson - o -
. -,124 ,133 -,005 ,148
=  Hayat Correlation
% Memnuniyeti ~ Sig. (2-tailed) ,000 ,000 ,821 ,000
g N 1814 1814 1814 1814
iz Pearson - " -
E ) -178 137 ,044 132
5] o . Correlation
=  Evlilikve Aile —; -
g Sig. (2-tailed) ,000 ,000 ,060 ,000
%‘8 N 1814 1814 1814 1814
< Pearson sag™ 253" 066™ 382"
©  Dinve Correlation ’ ’ ’ ’
Toplum Sig. (2-tailed) ,000 ,000 ,005 ,000
N 1814 1814 1814 1814
Pearson 169" 130™ 039 140™
Saglik ve Correlation ’ ’ ’ ’
Yagam Sig. (2-tailed) ,000 ,000 ,096 ,000
N 1814 1814 1814 1814
Pearson - o -
. -111 ,131 ,011 ,124
Sosval Bas Correlation
0S a . :
yaibag Sig. (2-tailed) ,000 ,000 ,635 ,000
N 1814 1814 1814 1814

Hipotez 3: “Beliren yetiskinlerde, din anlayisi 6lgeginin alt boyutlari ile gelecek
beklentisi 6lgeklerinin anlamli iligkisi vardir” hipotezi biiyiik l¢iide dogrulanmistir.

Din anlayisi Slgeginin alt boyutlar ile gelecek beklentisi dlgeklerinin iligkisine bakildiginda
sekiiler-mesafeli din anlayis ile gelecek beklentisi Slgeklerinin tamami arasinda istatistiksel
olarak anlamli ve negatif yonlii bir iliski bulunmaktadir (r=-0,123; p<0,001) (r=-0,124; p<0,001)
(r=-0,178; p<0,001) (r=-0,544; p<0,001) (r=-0,169; p<0,001) (r=-0,111; p<0,001). Din ve toplum
olgegi ile sekiiler-mesafeli din anlayisinin anlamlihik diizeyi digerlerine gore daha yiiksektir.
Gelecek beklentisi Slgeklerinin tamaminda katilimeilarin aldiklart puanlar arttikga sekiiler-
mesafeli din anlayisi boyutundan alinan puanlar azalmaktadir.

Mubhafazakar-geleneksel din anlayisi ile gelecek beklentisi 6lgekleri arasinda istatistiksel
olarak anlamli ve pozitif bir iliski vardir (r=0,84; p<0,001) (r=0,133; p<0,001) (r=0,137; p<0,001)
(r=0,253; p<0,001) (r=0,130; p<0,001) (r=0,131; p<0,001). Buna goére katilimcilarin
muhafazakir-geleneksel din anlayisi puanlar puan arttikca gelecek beklentisi puanlar1 da
artmaktadir. Muhafazakar-geleneksel din anlayisi ile iliski diizeyi en yiiksek olan dlgek is ve
egitim Slgegidir.
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Mistik-6zcii din anlaysi ile gelecek beklentisi 6lgeklerinden sadece din ve toplum dlgegi
arasinda istatistiksel olarak anlamli ve pozitif bir iligki bulunmaktadir (r=0,66; p<0,001).

Kurumsal-aidiyete dayali din anlayis1 ile gelecek beklentisi dlgekleri arasinda pozitif
yonlii ve anlamli bir iligki bulunmaktadir (r=0,121; p<0,001) (r=0,148; p<0,001) (r=0,132;
p<0,001) (r=0,382; p<0,001) (r=0,140; p<0,001) (r=0,124; p<0,001). Kurumsal-aidiyete dayali din
anlayisi ile din ve toplum 6lcegi arasindaki iligki digerlerine gore daha yiiksektir.

3. Tartisma

Tartigma kisminda, arastirmada elde edilen veriler, benzer konu ve drnekleme sahip
calismalarin verileriyle karsilastirilmaktadir. Tartisma, verilerin sunumunda takip edilen
sira gozetilerek siirdiiriilmektedir.

Arastirmaya, kadinlar erkeklere gore daha yiiksek oranda katilim saglamistir. Egitim
alanlarina gére bazi farkhiliklar bulunmakla birlikte anlamli sonug ¢ikacak diizeyde her
alandan katilimciya ulasilmistir. Mithendislik disindaki alanlarda arastirmaya katilanlarin
istatistiksel dagilimi evren icindeki temsiline yakindir. Oznel gelir algisina gore katilimcilar
%66 oraninda kendini orta gelir grubunda gérmektedir. Tiirkiye’de yapilan arastirmalarda
katihmcilarin gelir durumlar: farkli olsa da kendilerini ortada gérme egilimi arastirmaya
yansimis goriinmektedir. 15-29 yas grubu lizerinde yapilan bir arastirmada katilimcilarin
%58’ kendini orta gelir grubunda gérmektedir.* Universite grencilerinin gelir ve harcama
iliskisinin kent ekonomisine katkisirun arastirildigi bir arastirmada 6grencilerin %54’iintin
orta gelir grubu olarak nitelenebilecek bir gelir grubunda oldugu gériilmektedir.** Bu
calismalardaki gelir durumu ve gelir algisinin kismi olarak bizim ¢alisjmamizdan
farklilasmasinin nedeni 6rneklem farklilig: olabilecegi gibi gelir durumu ve gelir algisimi
belirleyen unsurlara yonelik kabuller de olabilir.

Tablo 4’te yer alan BYDAQ boyutlarinin sonuglar1 degerlendirildiginde, sekiiler-mesafeli
din anlayis1 ile muhafazakar-geleneksel din anlayis1 ve kurumsal-aidiyete dayali din anlayist
boyutlarinin anlaml bir sekilde ters yonlii hareket ettigi goriilmektedir. Sekiiler-mesafeli
din anlayisi puam arttikca diger iki boyutun puani azalmaktadir. Katihmcilarin
muhafazakir-geleneksel din anlayisi boyutundan aldiklar1 puanlarla kurumsal-aidiyete
dayali din anlayisindan aldiklar1 puanlar Slgegin her iki boyutunda ayni istikamette anlaml
bir sekilde artmaktadir. Mistik-6zcli din anlayisi, 6lgek boyutlari icerisinde anlamlilik
bakimindan diger boyutlardan ayrismaktadir. Buna gore mistik-6zcii din anlayisi ile
sekiiler-mesafeli din anlayis1 arasinda pozitif yonli, diger iki boyutla negatif yonlii bir iligki
vardir. Ancak bu iliski anlamhilik diizeyine ulasmamaktadir.

Bu calismada kullanilan BYDAO'niin daha énce baska calismalarda kullanilmamas:
literatiirdeki calismalarla karsilastirmada kisithilik olusturmaktadir.* Bu sebeple metnin bu
kisminda tartisma 6lgek maddelerinin frekans dagilimlarinin literattir baglaminda analizi
ile siirdiiriilecektir. BYDAO Sekiiler-mesafeli boyutunda yer alan maddelerden bazilariin
frekans dagilimlarina gore katilimcilarm %74,9'u “din ¢aga uygun olmayan diisiinceler

* Yal¢in Giimiissoy, “Genglik Profili ile Gelecek Beklentilerinin incelenmesi Uzerine Bir Arastirma: Aksaray ili

Ornegi”, International Journal of Arts and Social Studies 4/6 (2021), 143.

Sebiha Kablay - Giilten Gakmak, “Universite Ogrencilerinin Gelir-Harcamaliliskisinin Kent Ekonomisine Katkist:
Ordu Universitesi Ornegi”, Emek Arastirma Dergisi 6/1 (2021), 205.

Verilen oranlar ilk bsliimde verilen analizlere dahil edilmedigi icin ve biitiin sorularin dagilimlar: metinde yer
almadig icin tablo olarak sunulmamugtir.
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biitiiniidiir” fikrine katilmamakta; %44,5’i din akilla celismez” derken, %67’si herkesin dini
yorumlayabilecegi diisiincesini dogru bulmamakta; %34’4’ii giiniimiizde dinin kati bir
sekilde yorumlandigini diisiinmektedir. Bireyin sosyokiiltiirel ¢evresindeki din yorumlar:
dine ydnelik tutumlarin belirlenmesinde basat bir unsurdur. “Cevrede konusulan din”,
dinin akla uygunlugu ve “nerede durmasi gerektigi” konusundaki tutumlar:
bicimlendirebilir. Arastirmada ortaya ¢ikan bu oranlar gérece pozitif bir din anlayismin
gostergesi olmakla birlikte din yorumlarinin katilimcilarin din anlayisim etkileyen bir
unsur oldugunu géstermektedir.

Arastirmada tiniversite 6grencilerine sorulan sorulardan bir kismu ahlaki otorite, din-
maneviyat iliskisi, maneviyatin kurucu unsuru, dinin birey ve toplumsal yasama miidahalesi
konusundaki anlayislar1 ortaya cikarmaya yoneliktir. Konuyla ilgili sorularin frekans
dagihmlarina bakildiginda katihmcilarin %27,2’si ahlaki kurallarin sinirinin insan tarafindan
belirlenmesi gerektigi diislincesini benimsemektedir. Katihimcilarin %19,7’si maneviyat icin
dine gerek olmadig goriisiine, %19,1’i dinin sinirh sayida konuya miidahalede bulunabilecegi
goriisine katilmaktadir. Bu veriler, Tiirkiye’de geleneksel din anlayisi bakimindan
degerlendirildiginde “yeni dinsellesme egilimleri ve maneviyat arayislar’” “spiritiel
arayislar”®  “bireysel maneviyatcilik”* baglaminda dile getirilen, bize gore “yeni
maneviyagilik” olarak isimlendirilebilecek bir egilim olarak degerlendirilebilir.

Handal ve digerlerinin ¢alismasi,* yeni maneviyatcihik olarak niteledigimiz egilimin
niivelerinin Batida BY iizerine gerceklestirilen calismalarda goriildiigiinii gostermektedir.
flgili aragtirmanin sonuglari, “yeni maneviyatcilik” olarak niteledigimiz egilimin, geleneksel
dindarhigin sahip oldugu bicimsellikten uzak, bireysel din yorumlarinin 6ne ¢iktig1 bir
egilim oldugunu gostermektedir. Kanada’da BY grubu iizerinde gerceklestirilen bir
arastirmada, genglerde ortaya cikan yeni manevi egilimler; “bireyler tarafindan géniillii
olarak segilerek dinin yerini alan iyi tanimlanms bir manevi yol” olarak tamimlanmaktadir.
Arastirmaya gore dogaiistii inanglarla renklenen manevi inanglar, gencler ve geng
yetiskinler arasinda yayginlasmaktadir. Bu gruplar arasinda din giderek daha bireysel bir
konu haline gelmektedir. Ancak bu inanglar olduk¢a dinamik, degisime acik ve gegici
karakteri ile dikkat cekmektedir.* Bu veriler son dénemde Tiirkiye'de ortaya ¢ikan dini-
manevi egilimlerin kurumsal dini yaklagimlara mesafeli olmakla birlikte degisime agik bir
karakter arz edecebilegini diistindiirmektedir.

Bizim arastirmamizda yeni maneviyatcilik anlayisinin yansimalarindan biri ahlakin
dinden bagimsiz bir alan olarak algilanmasidir. Bu durum bazi genglerde ahlakli insan
olmay1 dini bagliliga 6nceleyen bir tutumla, bazilarinda dinin sosyal boyutunda iyi ve
ahlakli insan olmay1 6nceleyen bir tutumla ortaya c¢ikmaktadir.”’ Zavalsiz ve Sengiil

Go6zde Aynur Mirza, Yeni Dinsellesme Egilimleri ve Maneviyat Arayislart (Istanbul: Bogazici Universitesi Yayinlari,
2018).

Kurtulus Cengiz vd., Tiirkiye'de Spiritiiel Arayislar Deizm, Yoga, Budizm, Meditasyon, Reiki vb. (istanbul: iletisim
Yayinlari, 2022).

Zavalsiz - Sengiil, “Genglige Yonelik Dine Bakis Olceginin Gelistirilmesi: Gegerlik ve Giivenirlik Calismast”, 436.
Paul Handal vd., “Distinguishing Between Self-Classified Religious and Spiritual Emerging Adults: Conceptual
and Operational Challenges”, Athens Journal of Social Sciences 2/2 (2017), 91-95.

Solange Lefebvre - K. Gandhar Chakravarty, “Youth, Spirituality, and Religion in Canada and Quebec”, Annual
Review of The Sociology of Religion (Leiden: Brill, 2010), 59-60.

7 Fatma Odabas1, “Universite Gengliginin Otorite Algisi ve Din”, llahiyat Akademi 12 (2020), 197-198.
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tarafindan {iniversite 6grencilerinin din anlayislarim 6lgmek amaciyla gelistirilen dlgegin
boyutlarindan birinin “bireysel maneviyatcilik” olarak belirlenmesi*® bu egilimin
inceledigimiz kesimde yer ettigini géstermektedir.

“Yeni maneviyat¢ilik” egilimi bilgi kaynaklarinin gesitlenmesi, bireyselligin artmasi,
geleneksel-kurumsal dinf yapilarin giiciinii kaybetmesi ile beliren, dinin belirli derecede
bireysel bir yorumunu bazen eklektik bir din anlayisini kimi zaman da bir dine mensup
olmakla birlikte dine kars1 esnek bir baghlig1 iceren bir tutumdur.

Bat: literatiiriindeki ¢alismalar bu egilimin Batida Tiirkiye'ye gére daha erken tarihli
oldugunu gostermektedir. BY donemi ile ilgili ¢alismalari ile bilinen Arnett, bir
arastirmasinda, Amerika’da 21-28 yas grubundaki katilimcilarin  inanglarinin
bireysellestigini ve BY lerin kendi inanglarini kendilerinin olusturma egiliminde oldugunu
gostermektedir.* Arastirmaci, Amerikali BY’ler tizerinde gerceklestirdigi bir baska
arastirmada BY’lerin inang ve deger cesitliligi egilimine sahip olduklarini, katilimcilarin
kendi bakis acilarini merkeze koyarak dini gelenekleri, icine popiiler kiiltiir unsurlarini da
dahil ederek eklektik bir bicimde yorumladiklarini ortaya koymustur. Arnett bu
calismasinda BY’lerin din anlayislarinda birlestirici temanin “neye inanacaklar: ve neye
deger vereceklerini kendilerinin se¢mesi gerektigi konusundaki israrlar” oldugunu
belirtmektedir.” Avrupa’nin ¢ogu bolgesinde geleneksel dindarlik formlarindan uzaklasan
gengler kurumsal dini yapilara siipheyle bakarken popiiler ve alternatif kiiltlirlerden
beslenen dogaiistii ve kiilt olana hayranlik duymaktadir.” Kanada’da yapilan bir arastirma
Hristiyanlardan sonra gengler arasinda en biiyiik grup kendini “ruhsal ama dini olmayan”
seklinde tanimlayan bir gruptur. Kendini Hristiyan olarak tanimlayan grupta geleneksel
Hristiyanligin bazi inanglarini sorgulamakta ya da karsi ¢ikmaktadir.*” isve¢’te yapilan bir
calismaya gore genglerin dinle iliskisi “ilgisiz”, “inanan”, “mensup” ve “tarafsiz” olarak
tasnif edilmistir. Veriler genglerden olusan katilmcilarin %36’sinin dine ilgisiz oldugunu
gostermektedir. Ancak arastirmaya gore bir dine mensup olanlar da dinin hayatlarinda bir
etkisinin olmadigini diistinmekte ayrica kendi kurumsal dini yapilarina mesafeli bir tutum
sergilemektedir.”® Avustralya’da gencler tizerinde gerceklestirilen bir calisma da genglerin
dini ilgisinin yerini sosyal medyanin aldigini, 15-29 yas grubunda yer alan bireylerin kiliseye
baglhliklarinin giderek diistiigiinii ifade ederek bu sonuglari teyit etmektedir.** incelenen
caligmalar, bu calismada yeni maneviyatcilik olarak tanimladigimiz egilim kapsamindaki
tutumlarin Batr'da daha erken tarihli calismalarda ortaya kondugunu géstermektedir.

% Zavalsiz - Sengiil, “Genglige Yénelik Dine Bakis Olgeginin Gelistirilmesi: Gegerlik ve Giivenirlik Calismast”, 436.

Jeffrey Arnett - Lene Arnett Jensen, “A Congregation of One: Individualized Religious Beliefs Among Emerging
Adults”, Journal of Adolescent Research 17 (2002), 451.

0 Jeffrey Jensen Arnett, Emerging Adulthood: The Winding Road From The Late Teens Through The Twenties (New York:
Oxford University Press, 2015), 242-243.

Giselle Vincett vd., “Young People and Religion and Spirituality in Europe: A Complex Picture”, Handbook of
Children and Youth Studies, ed. Johanna Wyn - Helen Cahill (Singapore: Springer Nature, 2015), 1-14.

Pamela Dickey Young - Heather Shipley, “Belief, Not Religion: Youth Negotiations of Religious Identity in
Canada”, Handbook of Children and Youth Studies, ed. Johanna Wyn - Helen Cahill (Singapore: Springer Nature,
2015), 865.

Maria Klingenberg, “Youth and Religion in Sweden: Orientations to Religion Amongst ‘Believers,’ ‘Atheists’ and
‘the Uninterested’”, Nordic Journal of Religion and Society 32/2 (2019), 157.

Ransford Awuku-Gyampoh vd., “Empirical Research on the Downturn in Church Attendance in Australia: The
Youth Without Religion”, International Journal of Social Science and Economics 1/2 (2021), 8.
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Tiirkiye baglaminda bu olguyu iki ana cizgide degerlendirmek miimkiindiir. flki dogu
felsefeleri ve dinleri basta olmak {izere Islam dis1 dinsellesme egilimleri, ikincisi Miisliiman
bir kimlige sahip olmakla birlikte yukarida bazi yonlerine dikkat cekilen yeni din anlayislari.
Ancak her durumda bu olgu 1960, 1970’lerde baslayan, 1980 ve 1990’larda yiikselen, 2000’li
yillarda da kitlesellesmeye baslayan bir egilimi acgiklamaktadir. Boylesi bir siireg,
Tiirkiye'nin liberallesme arayislari, teknolojik gelismeler, devletin yayin tekelinin kirilmast,
medya organlarinin cesitlenmesi® sonucu kurumsal dini yapilarin esnemesi, dini bilgi
kaynaklarinin ¢ogalmasi1 ve ¢esitlenmesi ile ilgilidir. Baslangicta marjinal olarak
degerlendirilebilecek bu egilimler nihai olarak bir toplumsal degisimin niivelerini
barindirmaktadir. Bu egilimler bilhassa sekiiler orta siniflarin inanglarini yeni bir baglamda
kuracaklari, kurallara fazla bagli olmayan, bireysel yorumlara imkan taniyan ve yasadiklar:
hayati olumlamay1 miimkiin kilan bir anlayisla kendini disa vurmaktadir.>®

Bu egilimler, Tiirkiye’de kurumsal dini yapilarin giindeminde fazla yer etmese de
bireylerin toplumda yaygin olarak yasanan inang ve anlayislardan uzaklasmalari, kendi
inang bicimlerini {iretip buna uygun bir dinsel yasam insa etmeleri anlamina gelmektedir.”
Mirza'nin tespit ettigi bu egilimler Arnett tarafindan Amerika baglaminda ortaya konan
egilimlerle ortiistir gériinmektedir. Tirkiye'de yapilan baska arastirmalarda da konuyla
ilgili verilere rastlamak miimkiindiir. Universite &grencilerinde “inanghyim ama
sorguladigim meseleler var,” “soru ve stiphem olunca arastirtyorum,” “tereddiitlerim var”
“daha onceden &gretilenleri sorguluyorum” “din adina anlatilanlar1 sorguluyorum”
seklinde beliren yargilarin ortaya ¢iktig1 goriilmektedir.”® Bir arastirmada “hem dindarim
hem de maneviyat sahibiyim” diyenlerin orani %54, “dindarim ama maneviyat sahibi
degilim” diyenlerin orani %6, “maneviyat sahibiyim ama dindar degilim” diyenlerin oram
%37, “ne dindarim ne de maneviyat sahibiyim” diyenlerin orani %2’dir.* Bu veriler bizim
arastirmamizin verileriyle birlikte degerlendirildiginde iiniversite gengliginde niivelerini
gordiigiimiiz, gorece dinden bagimsiz olarak kurgulanan “yeni maneviyatcilik” olgusu
hakkinda ipuglari tasimaktadir. Ancak bu egilim tiimiiyle dinden bagimsiz bir egilim olmak
yerine din anlayislarimin bireysel ve toplumsal baglaminda yeniden tiretilmesi olarak
goriilmelidir.

BYDAQ'niin muhafazakar-geleneksel din anlayisi boyutu, katilimcilarin geleneksel din
yorumunun bugiine bakan yliziine dair goriislerini ortaya koymaktadir. Geleneksel bir
anlayisa bagli olarak belirlenmis dinf kurallar konusunda katihimecilar; %33,4 oraminda dinin
kat1 bir sekilde yorumlandigini, %33,1 oraninda ise dinin ¢agin gereklerine gére yeniden
yorumlanmasi gerektigini ifade etmektedir. Katilimcilarin verdigi cevaplar geleneksel dini
yasamin degismesi gerektigi diisiincesine sahip olduklarim gostermektedir. Universite
ogrencilerinin %50’si din yiizyillardir yasandig gibi yasanmalidir goriisiine, %401 dini
konularin énceki alimler tarafindan yeterince agiklandigi gériisiine, %49,3’ti de dini
konularda yeni yorumlara gerek olmadigi diisiincesine katilmamaktadir. Bu durum

” @

Cengiz vd., Tiirkiye'de Spiritiiel Arayislar Deizm, Yoga, Budizm, Meditasyon, Reiki vb., 12, 103.

Cengiz vd., Tiirkiye'de Spiritiiel Arayislar Deizm, Yoga, Budizm, Meditasyon, Reiki vb., 170.

Mirza, Yeni Dinsellesme Egilimleri ve Maneviyat Arayslari, 20, 54.

Odabasl, “Universite Gengliginin Otorite Algisi ve Din”, 196.
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katilimcilarin geleneksel dini diistincenin degismesi yontindeki diistinceleri yaninda dini
otoriteye ydnelik tutumlarini da ortaya koymaktadir. Universite 6grencilerinde otorite ve
din iliskisini ele alan nitel bir calismada grencilere Kur’an ve siinnetten sonra kimi otorite
kabul ettikleri sorulmustur. Soruya verilen cevaplar iginde bir grup “Kur’an ve siinnetin
digindaki otorite” sorulmamasina ragmen 6zellikle “Kur’an ve siinnet” demistir. Bu durum
bu iki kaynak disinda bir otoriteyi reddetme egilimi olarak gériinmektedir.*

BYDAO'niin mistik-6zcii din anlayisi boyutunda yer alan maddeler, dinde énemli olarun
kurallar m1 yoksa 6z mi oldugu, din-vicdan iliskisi ile din-maneviyat iliskisi konusundaki
anlayislar ortaya koymaktadir. Katilimcilarin %76,6’s1, dini, insanin manevi yoniiyle ilgili bir
sistem olarak, %63,6's1 bir vicdan isi olarak gérmekte; %41,3’ti de dinde 6nemli olanin kurallar
yerine 6z oldugunu diisiinmektedir. Bu veriler ¢alismada ortaya ¢ikan yeni maneviyatcilik
egiliminin diger géstergeleridir. Arastirma grubu kurumsal ve geleneksel din anlayisindan
uzak, bireysellesme egiliminin baskin oldugu bir yonelim igindedir.

Hadislere verilen deger, mezhep ve tarikat olgusu dinin toplumsal tezahiirlerine dair
anlayislar1 8lgmede fikir vermektedir. BYDAO'niin kurumsal-aidiyete dayali din anlayisi
boyutundaki sorular, muhafazakar-geleneksel din anlayisi boyutundaki din anlayslarinin
temsiline dair anlayslar1 yansitmaktadir. Tiirkiye’nin toplumsal yapisinda yer etmis din
anlayisinda hadislere dnem verme, mezhep baghiligi ve sufi kiiltiirle i¢ ice gegmis bir mistisizm
basat bir unsurdur. Ancak tiniversite 6grencilerinin aldiklar1 egitim, muhatap olduklar1 sosyal
gevre, internet ve sosyal medya basta olmak tizere beslendikleri bilgi kaynaklar bakimindan
toplumun diger kesimlerinden farkli bir anlayisa sahip olmasi beklenebilir. Bu sebeple mezhep
ve tarikat bagliligi ve bunlara yonelik tutumda farkhiliklar ortaya cikabilir. Katilimcilarin
%40,2’si dinin yasanmasinda mezhepleri gerekli gormekte, %30,9'u mezhepleri gerekli
gormemekte, %49,1'i hadisler olmadan dinin anlagilamayacagimi diisiinmektedir. Bir
arastirmada benzer bir soruya katilimcilarin %47,2’si dini yasamak icin mezheplere gerek
olmadigini belirtirken, %24,9'u kararsiz oldugunu, %27,9'u ise bu diistinceye katilmadigini
belirtmektedir. Ayni arastirmada katilimeilarin %19,2’si bir mezhebe baglanmadan gercek
anlamda dindar olunamayacagini diistinmektedir.®' Din anlayisinin bu boyutuna dair veriler,
genglerin kurumsal din anlayisina karsi belirli bir mesafe iginde olduklarini géstermektedir.
Mistik-6zcii din anlayist boyutundaki verilerle bu boyuttaki veriler birbiriyle drtiismektedir.

Son dénemde tarikat ve cemaatlerin toplumsal algisini belirleyen kritik esik 2016 yili
goriinmektedir. 2014 yilinda yapilan Dini Hayat Arastirmas: verilerine gore 18-24 yas
grubunda “dinf grup ve cemaatler yararlidir” diyenlerin orani %52,6’dir. Ayni kategorideki
katihmcilarin  %70,3’c “dinl grup ve cemaatlerin faaliyetleri devlet tarafindan
denetlenmelidir” griisiinii savunmaktadir.®” Cebeci ve digerlerinin ¢aligmasina gére 2016
yili sonrasi gelismelerin Tiirkiye’'de dinf gruplara yénelik bakis agisini derinden etkilemis
oldugu aciktir. Buna gore ilahiyat fakiiltesi &grencilerinin “bir dini grupla iliskisi
olmayanlarin orani 2016 dncesinde %19,9 iken 2016 sonrasi %70,3’e yiikselmistir. Bir dini
gruba mensubiyet orani da %63,6’dan %10,4’e diismiistiir.”®

€ Odabasi, “Universite Gengliginin Otorite Algisi ve Din”, 208.

Kemalettin Tas, Universite Ogrencilerinin Dindarlik Kriterleri (Ankara: Alter Yayincilik, 2005), 157-159.

¢ DIB, Tiirkiye'de Dinf Hayat Arastirmast (Ankara: Diyanet Isleri Baskanlig1, 2014), 221-222.

¢ Suat Cebeci vd., “Ilahiyat Fakiiltesi Ogrencilerinin Dini Grup Algilar1”, Recep Tayyip Erdogan Universitesi [lahiyat
Fakiiltesi Dergisi 15 (2019), 98.
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Aragtirmamizda tarikat mensubiyeti dini yasama ve ahlaka etkisi agisindan s6z konusu
edilmistir. Buna gére katilimcilarin %73,3’ii tarikat biiytiklerine uymanin dini yasamak i¢in
iyi bir yol oldugu goriisiine, %79,3'li de tarikata mensup olmanin ahlaki giizellestirecegi
goriisiine katilmamaktadir. Dini hayat arastirmasinin verileriyle bu arastirmanin verileri
karsilastirildiginda dini gruplara yonelik tutumda degisiklik oldugu ifade edilebilir. Bir
arastirmaya gore Tirkiye’de din temelli bazi yapilarin gerceklestirdikleri eylemler
Universite Ggrencilerinin  %20,3’tintin ~ “dini  degerlere olan giivenini sarsmis”
goriinmektedir. Ayni arastirmada “herhangi bir cemaat ya da tarikata bagl olmadan iyi bir
Miisliiman olunacagma inanmiyorum” diistincesine 6rneklemin %64,8'i katilmamaktadr.*

Mutluluk artik psikolojik durum yaninda ekonomik durumla iliskili bir konu olarak
goriilmektedir. Yasam beklentisi ve yasam standardimin artmasi mutluluk, yasam
memnuniyeti, gelecek beklentisi ve bunlarin birbiriyle iligkisi konusundaki ¢alismalar: da
artirmustir.®® TUIK verilerine gére 2022 yilinda 18-24 yas grubundaki geng niifusta kendini
mutlu hissettigini belirtenlerin orani %47,9, orta seviyede mutlu hissettigini belirtenlerin
orani %36,4'tiir. 2023 yilinda bu oran %6,1 artarak %54 olmustur.* Arastirmada veri toplama
araci olarak kullamlan gelecek beklentisi dlgekleri kendi icinde karsilagtirildiginda is ve
egitim Olceginden alinan puanlar yiikseldikge diger &lgeklerin puaninin yiikseldigi
goriilmektedir. Bu ¢aligmanin analiz sonuglar1 nedensel bir iliskiyi géstermemekle birlikte,
testlerden bagimsiz olarak katiimcilarin is ve egitime yonelik beklentilerinin artmasinin
gelecege yonelik beklentiyi olumlu etkileyecegi diisiiniilebilir. Zira bireyler is ve egitimle
ilgili beklentilerini gerceklestirdikce hayata yonelik endiseleri azalacak, gelir diizeyleri
hayattan beklentilerini yiikseltecektir. Olcekler icinde is ve egitim 6lcegi ile en yiiksek
korelasyona sahip 6lgegin hayat memnuniyeti dlgegi olmasi bunu gosterebilir. Universite
ogrencilerinin gelir durumu ve umutsuzluk diizeyini arastiran bir calismada “gelir seviyesi
ile gelecege umutla bakma arasinda dogrudan bir iliski oldugu”® tespiti bunu destekleyen
bir veridir.

Gelecek beklentisi Slcekleri icinde (is ve egitim Slgeginden sonra) hayat memnuniyeti
olcegi ile en yliksek korelasyon saglik ve yasam 6lcegi arasindadir. Hayat memnuniyeti
olcegi genclerin gelecege yonelik endise ve kaygilarini, hayatindaki uyum ve mutluluk ile
kendini giivende hissetme durumunu 6l¢mektedir. Buna gére bireylerin is ve egitim hayati
ile ilgili hedeflerini gerceklestirmesi hayat memnuniyeti diizeyleri ile saglik ve yasamdan
beklentilerini etkileyebilir. Gelecek beklentileri 6lgekleri icinde birbiriyle korelasyon diizeyi
en yiiksek olan ii¢ dlgegin is ve egitim, hayat memnuniyeti ve saglik ve yasam dlgekleri
olmasi bunu gosterebilir. Gelir mutluluga erismede etkili bir arag olmakla birlikte gelirin tek
bagina mutluluk getirecegi her zaman beklenmemektedir.® Arastirma sonuglari
literatiirdeki calismalara uygun olarak tiniversite grencilerinin gelecek beklentilerinde, is
ve yasam konusundaki beklentilerinin belirleyici oldugunu géstermektedir.

¢  Mebrure Dogan - Zeynep Ozcan, “15 Temmuz Darbe Girisiminin Universite Ogrencilerinin Miisliiman Algisi

Uzerindeki Etkileri”, Turkish Studies (Elektronik) 12/16 (2017), 410.

Simla Giizel, “Gelir Esitsizligi, Refah ve Mutluluk”, Anemon Mus Alparslan Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi 6/3

(2018), 389.

¢ Tiirkiye [statistik Kurumu (TUIK), “Yasam Memnuniyeti Arastirmasi 2023” (Erisim 30 05 2024).

¢ Cem Zafer, “Cinsiyet ve Ekonomik Gelir Diizeyine Gére Universite Ogrencilerinin Umutsuzluk Diizeylerinin
Tespiti”, Trakya Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi 21/1 (2019), 321.

8 Giizel, “Gelir Esitsizligi, Refah ve Mutluluk”, 393.
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Genglerin sorunlarina ¢6ziim odakli yaklasabilmenin yolu onlarin neyi sorun olarak
gordiiglinii analiz etmekten gecer. Aksaray’da 820 kisilik 6rneklemde gerceklestirilen bir
arastirmanin sonuglar1 genclerin gelecege yonelik beklentileri icinde éncelikli konularin
para kazanmak, mesleki sayginlik ve mutluluk oldugunu tespit etmistir. Ayri arastirmada
genglerin orta diizeyde mutlu oldugu ve yakin gelecekte daha mutlu olacagim diistindiig,
i¢ huzura sahip olmadig1 tespit edilmistir.*” Literatiirdeki calismalarda genglerin gelecek
beklentileri ile yasamdan ve mesleklerinden memnuniyet diizeyleri arasinda, okuldan ve
egitimden memnuniyet diizeyleri ile gelecek beklentileri arasinda anlamh iligki
bulunmaktadir.”® Genglerin gelecek beklentilerini etkileyen unsurlar bolgesel faktorlere,
cinsiyete dayal sorunlara gére farklilagsabilmektedir. Bunlar issizlige ilave olarak meslek
edinme, devletin genclere karsi ilgi diizeyi, genglerin zaman gegirebilecegi sosyal ortamlar
gibi unsurlardir. Geng kizlarda ise durum egitim alip almama ile de iliskilidir.”

BYDAQ bireylerin dine hangi temel kabullerden, anlayislardan baktiklarini 6lgmeyi
hedefleyen bir 6lgme aracidir.” Gelecek beklentisi dlgekleri ise katilimcilarin is yasami, hayat
memnuniyeti, evlilik, yasam, saghk ve sosyal baglarla ilgili beklentilerini 6l¢meyi
hedeflemektedir.” Bu ¢alismada elde edilen sonuglara gore gelecek beklentisi Slgeklerinin
BYDAQ niin sekiiler-mesafeli, muhafazakar-geleneksel ve kurumsal-aidiyete dayali boyutlari
arasinda anlaml bir iliski vardir. Ancak korelasyonun yonii agisindan bakildiginda gelecek
beklentileri ile sekiiler-mesafeli din anlayisimin negatif yonlii, diger iki boyutla pozitif yonlii
iliski dikkat cekmektedir. Mistik-6zcli din anlaysi ile gelecek beklentisi 6lceklerinden sadece
din ve toplum 6lgegi arasinda anlamh bir iliski bulunmaktadir.

Bu iliskinin anlami hakkinda yorum yapabilmek igin olgeklerin icerigine bakmak
gerekmektedir. BYDAO niin sekiiler-mesafeli din anlayisi boyutu, dinin, modern diinyadaki
durumu, akilla iliskisi, kaynagi, dinin yorumlanma bigimi, yeni yorumlara ihtiyag olup
olmadigi, hayata miidahalesinin siirlari, din-ahlak iliskisi, ahlaki otorite, maneviyat-din
iligkisi konulart ile ilgili sorulardan olusmaktadir. Olgegin kurgusu geregi sekiiler-mesafeli
din anlayisi dine belirli bir mesafeden bakmayz, kimi zaman dine kars1 elestirel bir tutumu
sergileyen bir din anlayisim’™ temsil etmektedir. Sekiiler-mesafeli din anlayisi ile gelecek
beklentisi Glgeklerinin iliskisine bakildiginda; sekiiler-mesafeli din anlayisina sahip
bireylerin din anlayis1 puanlari arttikca gelecek beklentisi puanlar: diismektedir.

Mubhafazakar-geleneksel din anlayisi boyutunda yer alan sorular dinin aktiiel gelismelere
gore konumunu ve geleneksel yapinin degisme ihtiyacini Slgmeyi hedeflemektedir.”
Arastirmarin sonuglar1 muhafazakir-geleneksel bir din anlayisina sahip olma ile gelecek
beklentileri arasinda anlamli ve pozitif yonlii bir iliski oldugunu géstermektedir.

e

Giimiigsoy, “Genglik Profili ile Gelecek Beklentilerinin incelenmesi Uzerine Bir Arastirma: Aksaray ili Ornegi”,
149.

Mustafa Fatih Ay, “ilahiyat Fakiiltesi Ogrencilerinin Memnuniyet Diizeyleri ile Gelecek Beklentileri Arasindaki
iliski”, Marife Dint Arastirmalar Dergisi 20/2 (2020), 754.

7t Zuhal Cafoglu - Veysel Okgu, “Genglik Sorunlart: Siirt ili Ornegi”, Elektronik Sosyal Bilimler Dergisi 12/43 (2013), 95-
96.

Ince vd., “Beliren Yetiskinlerde Din Anlayisi Olceginin Gelistirilmesi: Gegerlik ve Giivenirlik Galismas1”, 616.
Ince - Temiz, “Genglerin Gelecek Beklentilerinin Bazi Demografik Degiskenler Acisindan incelenmesi: Sakarya
Universitesi Ornegi”, 7.

Ince vd., “Beliren Yetiskinlerde Din Anlayisi Olceginin Gelistirilmesi: Gegerlik ve Giivenirlik Galismas1”, 628.
ince vd., “Beliren Yetiskinlerde Din Anlayis1 Olgeginin Gelistirilmesi: Gegerlik ve Giivenirlik Calismasi”, 629.
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Mubhafazakar-geleneksel din anlayis ile is ve egitim 6lgegi arasindaki korelasyonun yiiksek
olmasi bu iki degisken arasinda yiiksek bir iligki oldugunu géstermektedir.

Kurumsal-aidiyete dayal din anlaysi ile gelecek beklentisi iliskisi incelendiginde biitiin
degiskenler arasinda pozitif yonlii ve anlamli bir iliski oldugu gdzlenmektedir. Olgek
boyutlari birlikte degerlendirildiginde muhafazakar-geleneksel din anlayisi ile kurumsal-
aidiyete dayali din anlayisi iliskisinin gelecek beklentisi dlcekleri ile iliskisi agisindan
birbirine benzedigi goriilmektedir. Her iki din anlayisina sahip bireylerin gelecek
beklentileri 6lgeklerinden aldiklar1 puanlar arada bazi farklihklar olmak tizere benzer
goriinmektedir.

Mistik-6zcii din anlayisina sahip bireylerin gelecek beklentisi olgeklerinden aldiklary
puanlar incelendiginde bu din anlayisi ile gelecek beklentileri arasinda sadece din ve toplum
6lgeginin anlamh bir iliski icinde oldugu goriilmektedir. Mistik-6zcii din anlayisina sahip
bireylerin din anlayisimni belirgin kilan kavramlar goniil, vicdan, 6z gibi kavramlardir. Bunlar
dine bir 6lciide bireysel ve i¢sel yonden bakan bir anlayisi imlemektedir’ Din anlayisimin
mistik-6zcii boyutu ile gelecek beklentileri olgekleri arasindaki korelasyonun anlamli
olmamas: iki degisken arasindaki iliski konusunda yorum yapmay: giiclestirmektedir.

Sonug

Aragtirmanin sonuglarina gére arastirmanin ana hipotezi olan “beliren yetiskinlerde,
din anlayisi ile gelecek beklentisi arasinda anlamli bir iliski vardir” hipotezinin dogrulandig
alt hipotezlerin ise bilyiik 6l¢iide dogrulandig: gériilmektedir.

Arastirmadan c¢ikarilabilecek diger sonuglar ise su sekilde ifade edilebilir; calismanin
verilerine gore tiniversite gencligi, geleneksel-kurumsal din anlayisina karsi mesafeli, dini
otoriteleri sorgulayan, bireyselligin 6n planda oldugu yeni maneviyatcilik olarak
isimlendirilecek bir din anlayisina sahiptir. Bu din anlayis1 dinin mevcut yorumlarim kati
bulmakta, yeni dinf yorumlara agik bir tutum sergilemektedir. Bu kesime hizmet gotiiren
dint kurumlarin bu durumu goz 6niinde bulundurmasi gengligin dini yonelimlerine uygun
hizmet tiretmek agisindan elzem gériinmektedir. Eger kurumsal dini yapilar BY’lerin dini
inan¢ ve yasamlarina niifuz etmek istiyorlarsa beliren yetiskinligi etkileyen ve onlarin
yasamlarimin bu evresinde din ve maneviyat1 sekillendiren sosyal, kiiltiirel ve kurumsal
yapilar ve giiclerle yiizlesmek zorunda kalacaklardir.”

Din anlayis1 olceginden alinan ortalamalar ile gelecek beklentisi olgeklerinin
ortalamalan kargilastinldiginda muhafazakar-geleneksel din anlayis1 ve kurumsal-aidiyete
dayali din anlayis1 ile gelecek beklentilerinin iliskisinin yiiksek oldugu, bu iki din
anlayisindan alinan puanlar arttikca gelecek beklentilerinin de arttigi gériilmektedir.
Sekiiler-mesafeli din anlays1 ile gelecek beklentisi arasindaki iliski bunun tam tersidir. Buna
gore bireylerin sekiiler-mesafeli bir din anlayisina sahip olma diizeyi arttikca gelecek
beklentisi diizeyi diismektedir. Diger bir ifadeyle dine “sekiiler-mesafeli” bakisla gelecege
yonelik beklentilerin diisiisii arasinda, kurumsal-aidiyete dayali ve muhafazakar-geleneksel
din anlayst ile gelecege pozitif bakma arasinda iliski bulunmaktadir.

76 Ince vd., “Beliren Yetiskinlerde Din Anlayis1 Olceginin Gelistirilmesi: Gegerlik ve Giivenirlik Calismas1”, 628.
77 Christian Smith - Patricia Snell, Souls in Transition: The Religious and Spiritual Lives of Emerging Adults (Oxford:
Oxford University Press, 2009), 298-299.
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