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SAGLIK PERSONELIi ADAYLARININ GENETIiGi DEGISTIRILMiS GIDALAR iLE
ILGILI GORUSLERI

MERVE YURTTAS" ZEYNEP AKSAN™
Ozet

Bu arastirma saglik personeli adaylarinin genetigi degistirilmis gidalar hakkindaki bilgi ve goriislerini incelemek
amaciyla yapilmistir. Arastirma, Amasya Universitesi Saglik Yiiksekokulu ve Saglik Meslek Yiiksek Okulunda
o0grenim goren 195 goniillii saglik personeli adayi lizerinde gerceklestirilmistir. Arastirmada veriler, Kaya
Giirbiiz ve Derman (2012) tarafindan gelistirilen 31 maddelik anket ve genetigi degistirilmis gida kavraminin ne
zaman ve nereden duyuldugu, sahip olunan bilgi seviyeleri, Tiirkiye’deki gida giivenligine ve genetigi
degistirilmis gida bilincine yonelik diisiincelerin belirlenmesi amaciyla sorulan 6 soru ile toplanmistir. Aragtirma
sonucunda, saglik personeli adaylarinin genetigi degistirilmis gidalarin tiiketiminin riskli oldugunu, ekolojik,
ekonomik ve saglik yoniinden olumsuz etkileri olabilecegi yoniinde goriis bildirdikleri tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: GDO, Genetigi degistirilmis gida, bilgi, goriis, saglik personeli aday1

OPINION OF HEALTH STAFF NOMINEES ABOUT GENETICALLY MODIFIED FOODS
Abstract

This research was conducted to investigate knowledge and opinions about about genetically modified foods of
health staff nominees. The research was performed on 195 volunteer health staff nominees who were studying
in Amasya University School of Health and Health VVocational School. Research data was collected with 31
items questionnaire developed by Kaya Giirbiiz ve Derman (2012) and 6 questions included determination of
genetically modified food when and where from heard, knowledge level, food safety and genetically modified
food awareness in Turkey. Results showed that genetically modified food consume is risk perception, and may
have negative effect in terms of economic, ecologic and health for health staff nominee.

Keywords: GMO, Genetically modified food, knowledge, opinion, health staff nominees

1. GIRiS

Gegmisi M.O. 3000 yillarina dayanan biyoteknoloji bilimi olduk¢a genis ve farkli alanlarda
uygulama imkani bulmaktadir. Tip, dis hekimligi, veterinerlik, ziraat, gida gibi bir¢ok bilim
dali biyoteknolojinin ¢alisma alanini olusturmaktadir (Bilen ve Ozel, 2012). Genetik
biliminde meydana gelen gelismeler ile ortaya ¢ikan genetik modifikasyon modern
biyoteknolojinin en dikkat ¢ekici ve giincel konularindan biridir. Canlilarin genetigi
degistirilerek veya canlilar arasinda gen aktarimi yapilarak canliya farkli 6zellikler
kazandirilmis (Atsan ve Kaya, 2008; Pamuk, 2010; Ergin ve Karababa, 2011) ve “Genetigi
degistirilmis organizmalar (GDO)”, “Gen aktarimli organizmalar” elde edilebilmistir (Y1lmaz,
Uner ve Ercan, 2015). Bunlardan genetigi degistirilmis gidalar, biyoteknolojik veya
transgenik olarak adlandirilan iiriinler ortaya ¢ikmaktadir (Ozdemir ve Duran, 2010; Kaya,
Giirbiiz ve Derman, 2012)
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Gen degistirme teknolojisi bir¢ok alanda karsimiza ¢ikmakla birlikte en ¢ok tarim ve
gida sektoriinde uygulama alani bulmustur (Sen ve Altinkaynak, 2014). Bu teknolojinin en
yaygin kullanildig1 tarim iirlinleri soya basta olmak iizere pamuk, misir, kanola, patates,
domates, piringtir. Katki maddesi olarak kullanilan misir surubu, 6giitme ile elde edilen misir
gevregi, soya sosu, genetigi degistirilmis organizma enzimi ile zenginlestirilen yemler gibi
birgok yolla gen teknolojisi hayatimiza girmistir (Ozmert ve Yaman, 2011). Bunlarmn disinda
muz, ahududu, ¢ilek, kiraz, ananas, biber, kavun, karpuz gibi iiriinler lizerinde ¢alisilmaktadir
(Kaynar, 2009). Genetigi degistirilmis gidalar konusunda ciddi tartismalar bulunmaktadir.
Diinya niifusunun hizla artmasi, besin yetersizligi, hayvansal ve bitkisel iirlin verimliliginde
artis saglama, gidalarin besin degerinin arttirilmak istenmesi gibi nedenler genetik modifiye
tiriinlerin gelismesine zemin hazirlamistir. Artan niifus ve ekilebilir alanlarin kisitli olmasi
nedeniyle birim alandan elde edilen {iiriin miktarinin arttirilmast gerektigi diistiniilmektedir.
Dolayisiyla bu teknolojinin diinyadaki acgliga ¢oziim olabilecegi savunulmaktadir (Ergin ve
digerleri, 2008; Ozmert ve Yaman, 2011). Genetigi degistirilmis organizmalar; alerjik ve
toksik etkiler olusturmasi, antibiyotiklere direng gelistirmesi, kanser basta olmak iizere bazi
hastaliklara yol acabilmektedir. Genetigi degistirilmis organizmalarin hayvanlar iizerinde
olumsuz olduguna dair ¢alismalar bulunmaktadir. Fakat bu caligmalar bilim diinyasinda
tartigmalidir. Ote yandan transgenik iiriinlerin uzun veya kisa vadede insan saghigi {izerine
etkilerine yonelik arastirma bulunmamaktadir. Bu nedenle bu {iriinlerin yararli veya zararl
olduguna dair kesin bir bilgi yoktur (Ozmert ve Yaman, 2011; Sen ve Altinkaynak, 2014;
WHO, 2016).

Ulkelerin genetigi degistirilmis gidalar hakkindaki bakis acis1 farklilik gdstermektedir.
Japonya ile birlikte baz1 Avrupa iilkelerinin birgogunun genetigi degistirilmis gidalara karsi
tilketici davranisi olumsuzdur. Bu yaklasimin, {irlinlerin c¢evreye ve sagliga etkilerinin
bilinmemesinden kaynaklandigi bildirilmektedir. Bunun aksine Amerika’daki tiiketicilerin
Avrupa ve Japonya’daki tiiketicilere gore genetigi degistirilmis {iriinleri satin alma konusunda
daha istekli olduklar1 bildirilmistir (Curtis, McCluskey and Wahl, 2004). Genetigi
degistirilmis organizmalar ile ilgili ilk calismalarin ABD kokenli oldugunu diistindiigiimiizde
(Sen ve Altinkaynak, 2014) gelismis olan {ilkelerin bilgiye ulasilabilirliginin daha kolay
oldugu diisiiniilebilir. Ulkemizde genetigi degistirilmis iiriin {iretimi ve genetigi degistirilmis
gida ithalat1 yasaklanmistir. Fakat misir ve soya geni igeren yem ithalati devam etmektedir
(Bostan ve Giin, 2013).

Giliniimiizde en popiiler biyoteknolojik uygulamalardan biri olan genetigi degistirilmis
organizmalarin, ekolojik denge ve canlilar {iizerindeki olas1 etkileri ve diinyada hizla
yayginlastigi  distlniiliirse, tiiketicilerin bu konudaki bilgilerinin ve goriislerinin
belirlenmesinin bilingli tliketicilerin olusmasi acisindan énemli oldugu diisiiniilmektedir. Bu
baglamda, saglik personeli adaylarinin genetigi degistirilmis gida {iiriinleri konusundaki
bilgilerini ve goriislerini belirlemek bu ¢alismanin amacini olusturmaktadir. Bu ¢alisma ile
saglik personeli adaylarmmin genetigi degistirilmis gidalar ile ilgili anlayislarinin
gelistirilmesine katki ve alan yazina derinlik saglanacag: diistintilmektedir.

2. YONTEM

Arastirma, Saglik personeli adaylarinin genetigi degistirilmis gidalar hakkindaki bilgi ve
gorlslerini incelemek amaciyla yapilmistir. Arastirmada, ¢ok sayida elemandan olusan bir
evrende, evren hakkinda genel bir yargiya varmak amaci ile evrenin tiimii ya da ondan
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almacak bir grup, 6rnek ya da Orneklem iizerinde yapilan tarama diizenlemeleri olarak
tanimlanan (Karasar, 2011) genel tarama modeli kullanilmistir.

Aragtirma, Amasya Universitesi Saglik Yiiksekokulu ve Saglik Meslek Yiiksekokulu
Cocuk Gelisimi (N=31), Ebelik (N=37) ve Hemsirelik (N=127) programlarinda 6grenim
goren toplam 195 goniillii saglik personeli aday1 iizerinde gergeklestirilmistir. Arastirmada,
gontlli ya da kolay bir sekilde katilimcilarin dahil edildigi uygunluk 6rneklemi (Cristensen,
Johnson and Turner, 2015) kullanilmistir.

2.1 Veri Toplama Araci

Aragtirmada, ii¢ boliimden olusan ve birinci boliimiinde genetigi degistirilmis gidalar
konusundaki bilgilerin, ikinci bdliimde genetigi degistirilmis gidalarin riskleri ve {iglincii
boliimiinde genetik gelismeler ve genetigi degistirilmis gida tirlinleri konusundaki goriislerin
incelenmesi amaciyla Kaya Giirbiiz ve Derman (2012) tarafindan hazirlanan ve Cronbach
Alpha giivenirlilik katsayis1 0.72 olarak hesaplanan 31 maddelik anket kullanilmistir. Anket
maddelerine verilen cevaplar “Evet”, “Kismen”, “Hayir” ve “Bilmiyorum” seklinde
diizenlenmigtir. Ayrica arastirmada, 6grencilerin genetigi degistirilmis gida kavramini ilk
duyduklar1 kaynak ve zamani, genetigi degistirilmis gidalar ile ilgili sahip olduklar1 bilgi
seviyelerini, Tiirkiye’deki gida gilivenligine ve genetigi degistirilmis gida bilincine yonelik
diisiincelerini belirlemek amaciyla 6 soru sorulmustur. Arastirmada elde edilen veriler, SPSS
istatistik paket programi kullanilarak ytlizde (%) dagilimlarina gére degerlendirilmistir.

3. BULGULAR

Arastirmada saglik personeli adaylarmin genetigi degistirilmis gida kavramini ilk
duyduklar1 kaynaklara yonelik soruya verdikleri cevaplarin yiizde (%) dagilimlar1 Grafik 1°de
verilmistir.

Grafik 1. Saglik personeli adaylarinin “Genetigi degistirilmis gida kavramini ilk nereden duydunuz”
sorusuna verdikleri cevaplarin yiizde (%) dagilimlar
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Grafik 1 incelendiginde, saglik personeli adaylarinin %79.0’min genetigi degistirilmis
gida kavramin ilk kez medyadan duyduklarmi ifade ettikleri goriiliirken, %13.8’inin okul,

%2.6’smin internet, %?2.6’simin aile, %1.0’inin arkadas ve %1.0’inin diger kaynaklardan
genetigi degistirilmis gida kavramini duyduklarini ifade ettikleri goriilmektedir.

376



AKADEMIK BAKIS DERGISI
Say1: 60 Mart - Nisan 2017
Uluslararasi Hakemli Sosyal Bilimler E-Dergisi
ISSN:1694-528X iktisat ve Girisimcilik Universitesi, Tiirk Diinyast
Kirgiz — Tiirk Sosyal Bilimler Enstitiisii, Celalabat — KIRGIZISTAN
http://www.akademikbakis.org

Arastirmada saglik personeli adaylarinin genetigi degistirilmis gida kavramini ilk
duyduklar1 zamana ydnelik soruya verdikleri cevaplarin yilizde (%) dagilimlar1 Grafik 2°de
verilmigtir.

Grafik 2. Saglik personeli adaylarinin “Genetigi degistirilmis gida kavramini ilk ne zaman duydunuz”
sorusuna verdikleri cevaplarin yiizde (%) dagilimlar
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Grafik 2 incelendiginde, saglik personeli adaylarinin %48.2’sinin genetigi degistirilmis
gida kavramin ilk kez 3-4 yil 6nce duyduklarini ifade ettikleri goriiliirken, %26.2°sinin 1-2

yil, %16.4’linlin 5 yil ve tlizeri, %9.2’sinin ise 0-11 ay oOnce duyduklarini ifade ettikleri
goriilmektedir.

Arastirmada, saglik personeli adaylarinin genetigi degistirilmis gidalar hakkinda sahip

olduklar1 bilgi seviyeleriyle ilgili diisiincelerine yonelik soruya verdikleri cevaplarin frekans
(f) ve ylizde (%) dagilimlar1 Grafik 3’te verilmistir.

Grafik 3. Saglik personeli adaylarinin “Genetigi degistirilmis gidalar ile ilgili ne kadar bilgiye sahip
oldugunuzu diisiiniiyorsunuz” sorusuna verdikleri cevaplarin yiizde (%) dagilimlar
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Grafik 3 incelendiginde, saglik personeli adaylarinin %74.4’{inlin genetigi degistirilmis
gidalar ile ilgili sahip olduklar1 bilgi seviyelerini “biraz” olarak ifade ettigi goriliirken,
%19.0’m1in “gok az”, %5.6’smnin “cok” olarak ifade ettikleri goriilmektedir. Saglik personeli
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adaylarmin %1.0’inin ise genetigi degistirilmis gidalar ile ilgili bir bilgilerinin olmadig1
belirlenmistir.

Arastirmada, saglik personeli adaylarinin Tiirkiye’deki gida giivenligine ve genetigi
degistirilmis gida bilinciyle ilgili diisiincelerine yonelik soruya verdikleri cevaplarin yiizde
(%) dagilimlar1 Grafik 4’te verilmistir.

Grafik 4. Saglik personeli adaylarinin gida giivenligi ve genetigi degistirilmis gida bilinci ile ilgili
sorulara verdikleri cevaplarin yiizde (%) dagilimlari
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Grafik 4 incelendiginde, saglik personeli adaylarinin %83.6’sinin Tiirkiye’de gida
giivenligi ile ilgili yeterli yasalarin olmadiginmi ifade ettigi gortiliirken, %5.1°1nin ise yeterli
oldugu yoniinde goriis bildirdigi goriilmektedir. Saglik personeli adaylarinin %11.3’1 ise bu
konuda goriis bildirmedigi belirlenmistir. Saglik personeli adaylarmin %88.2’sinin Tiirkiye’de
gida giivenligi ile ilgili yasalara uyulmadigi yoniinde goriis bildirdigi goriilmektedir.
%12.6’smun ise Tiirkiye’de gida giivenligi ile ilgili yasalara uyuldugu yoniinde goriis belirttigi
belirlenmistir. Saglik personeli adaylarinin %9.2’sinin ise bu konuda goriis bildirmedigi
goriilmektedir. Ayrica, saglik personeli adaylarmin %90.8’inin toplum olarak genetigi
degistirilmis gidalar ile ilgili yeterli bilgi ve bilince sahip olunmadig1 yoniinde goriis bildirdigi
goriilmektedir. %4.1’inin ise toplum olarak genetigi degistirilmis gidalar ile ilgili yeterli bilgi
ve bilince sahip olundugu yoniinde goriis belirttigi belirlenmistir. Saglik personeli adaylarinin
%S5.1’1nin ise bu konuda goriis bildirmedigi goriilmektedir.

Arastirmada kullanilan 31 maddelik ankete saglik personeli adaylarimin verdikleri
cevaplarin yiizde (%) dagilimlar1 Grafik 5’te verilmistir.

Grafik 5. Saglik personeli adaylarinin genetigi degistirilmis gidalar ile ilgili maddelere verdikleri
cevaplarin ylizde (%) dagilimlari
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Maddeler

Tuketici olarak genetigi degistirilmis gidalar hakkinda bilgi sahibi oldugumu
distintyorum.

Genetigi degistirilmis gidalarin givenilir olduguna ikna olursam tiketirim.

Genetigi degistirilmis gidalarin fiyati digerlerinden daha ucuz olursa
tiketirim.

Bakteri geni tasiyan inegin sttlinu rahatlikla igerim.
Hayvan veya bakteri genleri tasiyan bitkisel triinleri rahatlikla yerim.

Genetigi degistirilmis gidalar zararl olsa simdiye kadar sonuglarini gériirdik.

Genetigi degistirilmis gidalar etiketlenerek satilirsa tiiketici saglig
korunabilir.

Genetigi degistirilmis gidalar devlet denetiminde olursa gtivenli sekilde
tlketilebilir.

Genetigi degistirilmis gida Grtnleri giftginin kurtaricisi olabilir.
Genetigi degistirilmis gidalar Turkiye’nin rekabet glicin artirir.

Genetigi degistirilmis gidalar Diinya’da aglik sorununu ¢ozebilir.

Genetigi degistirilmis yemle beslenen hayvanlarin tiketilmesi yeni
hastaliklara yol agar.

Pek ¢ok sorun daha ileri genetik uygulamalarla ¢ozilebilir.
Genetik uygulamalar insan yasam kalitesini artirir.

Genetik uygulamalar toplumun refahini artirir.

Genetigi degistirilmis organizmalar biyolojik gesitlilige zarar verir.
Genetigi degistirilmis gidalar ile dogal Urinler ortadan kalkar.
Genetigi degistirilmis gidalar ile giftgiler zarar gorur.

Genetigi degistirilmis gidalar tarimsal tretimi disa bagimli hale gelir.
Genetigi degistirilmis gidalar dogal dengeyi bozar.

Genetigi degistirilmis gidalar insan saghgina zarar verir.

Genetik degisimli Griin gidalari gen katkili gidalardir.

Genetik degisimli gidalar dogal (organik) gidalardir.

Genetik degisimli gidalar dogasi degistirilmis gidalardir.

Genetik degisimli gidalar hormonlu gidalardir.

Genetigi degistirilen Urtinlerden elde edilen gidalar daha uzun siire
saklanabilir.

Uriinlerin genetigi degistirilerek besin degeri ve kalitesi artirilabilir.
Genetigi degistirilen Urtnlerin tarimi ile yiiksek verim alinabilir.
Genetik degisimli Grinlerin tarimi ile zirai ilaglarin kullanimi azaltilabilir.

Simdiye kadar genetik degisimli gidalari tiiketmis oldugumu distintyorum.

Genetigi degistirilmis gida Uriinlerinden haberim var.

o
X
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Grafik 5 incelendiginde, saglik personeli adaylarinin %48.8’inin genetigi degistirilmis
triinlerden haberdar oldugu, %46.2’sinin ise haberdar olmadigi, %68.2’sinin genetik
degisimli gidalar1 tiiketmis oldugunu diisiindiigii belirlenmistir. Saglik personeli adaylarinin
%46.2’s1 genetigi degistirilmis iiriinlerin tarim1 sayesinde zirai ilaglarin kullaniminin kismen
azalabilecegini, %44.8’1 genetigi degistirilen iriinlerin tarimi sayesinde yiiksek verim
aliabilecegini ancak %41.6’s1 Tlriinlerin  genetigi  degistirilerek besin  kalitesinin
artirllamayacagini diisiinmektedir. Saglik personeli adaylarinin %38.0°1 genetigi degistirilen
iiriinlerden elde edilen gidalarin daha uzun siire saklanabilecegini, %41.6’s1 genetik degisimli
gidalarin  hormonlu gidalar olduklarini, %75.3’i genetik degisimli gidalarin  dogasi
degistirilmis gidalar olduklarini ifade etmistir. Saglik personeli adaylarinin %78.5°1 genetigi
degistirilmis gidalarin dogal (organik) gida olmadiklarini, %64.9’u ise genetik degisimli
gidalarin gen katkili gidalar oldugunu, %78.5’1 genetigi degistirilmis gidalarin insan sagligi
icin zararli oldugunu, %86.7’si dogal dengeyi bozdugunu, %52.8’1 genetigi degistirilmis
tretimin diga bagimlilig1 artiracagini, %63.1°1 ¢iftgilerin zarar gorecegini, %79.0’1 dogal
trtinlerin ortadan kalkmasima neden olacagmi, %79.0’1 ise genetigi degistirilmis
organizmalarin biyogesitlilige zarar verecegini diisiinmektedir. Saglik personeli adaylarinin
%74.4’1 genetik uygulamalarin toplumun refahini,%77.4°1 ise genetik uygulamalarin insanin
yasam Kkalitesini kismen arttiracagini, %40.5’i pek c¢ok sorunun daha ileri genetik
uygulamalarla kismen c¢oziilebilecegini diistinmektedirler. Saglik personeli adaylarinin
%77.4’10 genetigi degistirilmis yemle beslenen hayvanlarin tiiketilmesinin yeni hastaliklara
yol agacagini, %54.4’1 genetigi degistirilmis gidalarin Diinya’daki aclik sorununu kismen
cozecegini, %56.4°1 genetigi degistirilmis Uriinlerin Tirkiye’'nin rekabet giiciinii kismen
arttiracagini, %67.2°si genetigi degistirilmis liriinlerin ¢iftgilerin kismen kurtaricisi olacagini,
%41.0°1 devlet denetimi altinda oldugu takdirde genetigi degistirilmis gidalar1 kismen giivenli
sekilde tiiketebilecegini, %47.7’si genetigi degistirilmis gidalar etiketlenerek satilirsa tiiketici
sagliginin korunabilecegini diistinmektedirler. Saglik personeli adaylarinin %66.7°s1 ‘Genetigi
degistirilmis gidalar zararli olsa, simdiye kadar sonuglarini goriirdiik’ ifadesine kismen
katilmaktadir. Saglik personeli adaylarinin %80.5’1 hayvan veya bakteri genleri tasiyan
bitkisel iiriinleri rahatlikla tiiketemeyeceklerini, %81.0°1 “Bakteri geni tasiyan inek” siitlinii
rahatlikla igemeyeceklerini, %83.6’s1 genetigi degistirilmis gidalarin fiyatlar1 ucuz dahi olsa
tilketmeyeceklerini, ancak %39.5’1 genetigi degistirilmis gidalarin giivenilir olduklarina ikna
olduklar1 takdirde tiiketebileceklerini belirtmislerdir. Ayrica, saglik personeli adaylarinin
%63.6’s1 tiiketici olarak genetigi degistirilmis Uriinler konusunda bilgi sahibi olmadiklarini
diistinmektedir.

4. SONUC VE ONERILER

Arastirma sonucunda, saglik personeli adaylarinin biiyiik bir kisminin genetigi degistirilmis
gida kavramini ilk kez medyadan duyduklari belirlenmistir. Bu durum giiniimiizde TV,
internet, gazete gibi iletisim araclarinin yaygin sekilde kullaniliyor olmasi ile ilgili olabilir.
Kogak ve digerleri (2010) tarafindan yapilan caligmada bayanlarin % 67.8’inin genetigi
degistirilmis organizma kavramini ilk kez TV/radyo araciligi ile duyduklarini belirtmesi de bu
durumu desteklemektedir. Ayrica, Demir ve Diizleyen (2012) yaptiklar1 arastirmada da benzer
sonuglara ulastigr goriilmistiir.
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Arastirmada, adaylarmin biiylik ¢ogunlugunun Tirkiye’de gida giivenligi ile ilgili
yasalara uyulmadigini ifade ettikleri belirlenmistir. Tirkiye’de genetigi degistirilmis iiriin
tiretimi ve ithalati yasaktir. Fakat mevzuattaki eksiklikler, genetigi degistirilmis organizma
etiket bilgisi icin denetimlerin ve gida laboratuvarlarinin yeterli olmamasi bu kaygiyi
destekler niteliktedir (Bostan ve Giin, 2013).

Aragtirma sonucunda, adaylarin genetigi degistirilmis organizmalar hakkinda bilgi
sahibi olmadigimi diisiindiigii belirlenmistir. Birgok arastirici tarafindan toplumun yeterince
bilgilendirilmedigi ve toplumda genetigi degistirilmis organizmalar ile ilgili kavram
karmasasinin oldugu tespit edilmesi (Demir ve Pala, 2007; Kocak ve digerleri, 2010; Ozdemir
ve Duran, 2010; Yiice ve Yalgin; 2012) arastirma sonucunu destekler niteliktedir.

Arastirma sonucunda, adaylarin yariya yakininin genetigi degistirilmis {iriin
kullaniminin tarimda verimi artirabilecegini diisiindiikleri, yine yariya yakininin {iriin besin
kalitesinin artirilamayacagini belirttikleri goriilmektedir. Ayrica, saglik personeli adaylarinin
biiyiik bir cogunlugunun genetigi degistirilmis gida tiikettigini diistinmektedir.

Arastirmada, adaylarin yartya yakininin genetigi degistirilmis gida ile hormonlu gidalari
ayn1 sey olarak bildikleri tespit edilmistir. Bu sonug yapilan bazi ¢calismalar ile ortiismektedir
(Ergin ve digerleri, 2008; Ozdemir ve Duran, 2010; Kaya, Giirbiiz ve Derman, 2012).
Adaylarin biiyiik ¢ogunlugunun genetigi degistirilmis iirlinlerin zararl etkilerinin uzun siirede
ortaya ¢ikabilecegi diisiincesine kismen katilmaktadir. Genetigi degistirilmis tirlinlerin etkileri
uzun donemde ortaya ¢iktiginin arastirmacilar tarafindan belirtilmesi (Celik ve Balik, 2007),
arastirma sonuglarini desteklemektedir.

Arastirmada, adaylarin genetigi degistirilmis gidalarin kismen dogal gida oldugunu
diistinmesi, adaylarin genetigi degistirilmis gidalar hakkinda siiphelerinin oldugunu
gdstermektedir. Bayoglu ve Ozgen (2010) tarafindan yapilan galismada da benzer sonuglara
ulasildigr goriilmektedir. Adaylarin yariya yakini, genetigi degistirilmis gidalar etiketlenerek
satilirsa tiliketici sagliginin korunabilecegini diisiinmektedir. ABD’de yapilan birgok anket
gidalara etiketleme yapildiginda tiiketicilerin ¢ogunun genetigi degistirilmis {iriin
tiikketmeyecegini gostermistir (Ozdemir ve Duran, 2010).

Arastirmada, adaylarin gida giivenligi ile ilgili yasalarin yeterli olmadigim1 ve bu
yasalara da uyulmadigini, toplumun genetigi degistirilmis gidalar ile ilgili olarak yeterli bilgi
ve bilince sahip olmadiklarimi dusiindiikleri belirlenmistir. Ayrica adaylarin genetigi
degistirilmis gida ile ilgili kavram yanilgilar1 oldugu belirlenmistir.

Glintimiizde c¢ok tartisilan bir konu olan genetigi degistirilmis gidalar ile 1ilgili
tilkketicilerin bilinglendirilmesi olduk¢a Oonemlidir. Bu sonuglar dogrultusunda su Oneriler
sunulabilir;

e Gorsel ve yazili medyada genetigi degistirilmis organizmalara yonelik haber ve
program yapilmasi toplumlarin bilinglendirilmesinde katki saglayacaktir.

e Egitimin her kademesinde miifredatta genetigi degistirilmis gidalar konusuna yer
verilmesi, bu konuda etkinliklerin yapilmasi, ssmpozyum ve seminerlerin verilmesi ve
farkli bilim dallarinin multidisipliner ¢aligmalara yer vermesi gerekmektedir.

e Tiketicinin tercih hakki diisiiniilerek iriinlerin {lizerinde irlinlin  genetigi
degistirildigine dair etiket bilgisi mutlaka yer almalidir.

e Uriiniin transgenik olup olmadiginin kontrolii igin gerekli laboratuvar desteginin
saglanmas1 ve devlet denetimlerinin artirilmasi gerekmektedir.
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