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Oz

Bu makalede “Akrabalik, Dostluk ve Arkadashk Baglari (ADAB) Olgeginin giivenirlik ve
gegerlik analizine iliskin bulgular paylasilmaktadir. Olgek, kisinin sosyal baglarinin var olup
olmadigini ve varsa kuvvet diizeyini, insanlarin bu baglara yonelik algilar {izerinden
belirlemek amaciyla gelistirilmistir. Kisinin ailesinden baslamak {izere, yakin ve uzak
cevresiyle olan sosyal iliskilerinin, onun psikolojik durumuyla karsilikh etkilesim icerisinde
oldugu bilinmektedir. Ote yandan islam dini akrabalik baglarimin korunmasi, dostlarin
davetlerine icabet edilmesi, zor zamanlarinda onlara yardim edilmesi, onlarla kiis
kalinmamasi, komsularla iyi gecinilmesi gibi sosyal gorevleri birer dini sorumluluk olarak
mensuplarindan talep etmektedir. ADAB Glgeginin, cekirdek aile disinda kisiyi psikososyal
acidan etkilemesi muhtemel sosyal gevresini bilyiik dlgiide kapsayacak maddelere sahip
olmasi bakimindan 8l¢ek alan yazinina katki saglayacag diistiniilmektedir. Olcegin, sosyal
bilimlerde basta sosyal psikoloji ve klinik psikoloji olmak iizere psikolojinin birgok alt
dalinda, sosyolojide ve ilahiyat ¢atis1 altinda yer alan din bilimlerinden din sosyolojisi ve din
egitiminin yani sira ayni zamanda psikolojinin de bir alt dal olan din psikolojisi alanlarinda
yapilacak saha ¢alismalarinda kullanilacag: 6ngoriilmektedir.

Olgek, 2023 yili Aralik ayinda yapilan ardisik iki saha calismasi sonucunda gelistirilmistir. 18
yasindan biiylik 632 kisilik ilk Srneklemden elde edilen veriler {izerinden yapilan
istatistiksel analizler neticesinde, 30 maddeli ve 8 faktorlii bir Slgek yapisi elde edilmistir.
Dogrulayici faktor analizi i¢in 341 kisilik bir rneklem grubu tizerinde yapilan ikinci
caligmada 6lgegin iyi diizeyde uyumluluk degerlerine sahip oldugu (CMIN/DF= 1.923;
RMSEA = .053; RMR=.048; CFI= .914; GFI= .92; AGFI= .89; IFI= 92; TLI=.90) tespit edilmistir.
Olgegin giivenirligine dair yapilan analizde Cronbach’s Alpha degeri .90 olarak
belirlenmistir. Ayrica 8 faktoriin her biri iyi yahut kabul edilir glivenirlik kat sayilarina
sahiptir. Alt boyutlarin her biri ayr1 ayr1 kendi konusuna dair 5l¢iim yapabilecek giivenirlik
ve gecerlik kat sayilarina sahip olmakta ise de 6lgegin biitiin olarak kullanilmasi
onerilmektedir. ADAB Sl¢egi, gelecekteki calismalarda 18 yasindan biiyiik olmak kaydiyla,
cinsiyet fark etmeksizin toplumun her sosyo-ekonomik kesiminden, her egitim
seviyesinden 6rneklemler iizerinde yapilacak calismalarda giivenle kullanilabilir.
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One Cikanlar

o Bu makale akrabalik ve dostluk baglarinin kuvvet diizeyini 6l¢meyi saglayacak bir dlgek
calismasinin sonuglarini ihtiva etmektedir.

o Akrabalik ve dostluk baglari kisinin psikolojik durumuyla karsilikli iliskilidir.

¢ Alan yazinda bu 6lgegin icerigine sahip bir 6l¢tim aracina ihtiyag bulunmaktadir.

o Olgek iki asamali anket uygulamasi sonucunda gelistirilmistir.

o Acimlayici ve dogrulayici faktdr analizleri, Slgegin giivenilir, gegerli ve yiiksek uyum
degerlerine sahip bir 6l¢iim araci oldugunu gostermektedir.

o Olgek din psikolojisi basta olmak iizere sosyal bilimlerin bir¢ok alaninda etkin sekilde
kullanilabilecek niteliktedir.

Atf Bilgisi

Horozcu, Umit. “Akrabalik Dostluk ve Arkadaslik Baglar: Olgeginin Gelistirilmesi: Giivenirlik
ve Gegerlik Analizi”. Eskiyeni 54 (Eyliil 2024), 929-949.
https://doi.org/10.37697/eskiyeni.1462872

Makale Bilgileri

Etik Kurul Izni Etik onay, istanbul Universitesi Sosyal Bilimler Etik Kurulu tarafindan 19.12.2023
tarihinde 2023/408 dosya iizerinde yapilan 12 numarali toplantida verilmistir.

Gelis Tarihi 01 Nisan 2024

Kabul Tarihi 30 Agustos 2024

Yayim Tarihi 30 Eyliil 2024

Hakem Sayst iki i¢ Hakem - iki Dis Hakem

Degerlendirme Gift Tarafli Kér Hakemlik

Etik Beyan Bu ¢alismanin hazirlanma siirecinde etik ilkelere uyulmustur.

Benzerlik Taramast Yapuldi - intihal.net

Cikar Catismast Cikar ¢atismasi beyan edilmemistir.

Finansman Herhangi bir fon, hibe veya baska bir destek alimmamugtir.

Etik Bildirim eskiyenidergi@gmail.com

S. Kalkinma Amaglar -

Lisans CCBY-NC 4.0

www.dergipark.org.tr/tr/pub/eskiyeni


https://doi.org/10.37697/eskiyeni.1462872
https://intihal.net/
mailto:eskiyenidergi@gmail.com
mailto:https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/deed.tr

A gy
EMERGING

SOURCES
CITATION
Web of Scieme

Eskiyeni 54 (September 2024), 929-949
Research Article
https://doi.org/10.37697/eskiyeni.1462872

- L+
ooty utt

Development of Kinship, Comradeship and Friendship Ties Scale:
Reliability and Validity Analysis
Umit Horozcu
0000- 0002-0916-0313
University of Istanbul Faculty of Theology, Department of The Psychology of Religion Istanbul, Tiirkiye

ror.org/03a5qrr21
umit.horozcu@istanbul.edu.tr

Abstract

This article presents the findings of the reliability and validity analysis of the "Kinship,
Comradeship and Friendship Ties (KFF) Scale". The scale was developed to determine
whether a person has social ties and, if so, the strength of these ties through people's
perceptions of these ties. It is known that a person's social relationships with his/her close
and distant environment, starting with his/her family, interact with his/her psychological
state. On the other hand, Islam requires social duties such as maintaining kinship ties,
responding to friends’ invitations, helping them in times of need, not sulking with them,
and getting along well with neighbors as religious duties. It is believed that the ADAB scale
will make a valuable contribution to the scale literature by having items that cover the
social environment that is likely to affect the person psycho-socially outside the nuclear
family. It is foreseen that the scale will be used in sub-fields of Psychology, particularly
Social and Clinical Psychology in the social sciences, Sociology and Sociology of Religion and
Religious Education, which are religious sciences under the umbrella of theology, as well as
The Psychology of Religion, which is also a sub-branch of Psychology.

The scale was developed as a result of two consecutive field studies conducted in December
2023. As a result of the statistical analyses performed on the data obtained from the first
sample of 632 people over 18 years of age, a scale structure of 30 items and 8 factors was
obtained. In the second study carried out on a sample of 341 participants for confirmatory
factor analysis, it was found that the scale had good compatibility values (CMIN/DF= 1.923;
RMSEA = .053; RMR=.048; CFI= .914; GFI= .92; AGFI= .89; IFI= 92; TLI=.90). In the analysis of
the reliability of the scale, the Cronbach's Alpha value was determined as .90. In addition,
each of the 8 factors had good or acceptable reliability coefficients. Although each of the
sub-dimensions has reliability and validity coefficients that can measure its own subject, it
is recommended that the scale be used as a whole in studies. In future studies, the ADADS
scale can be safely used in studies to be conducted with samples from all socio-economic
segments of the society, from all educational levels, regardless of gender, provided that they
are over 18 years of age.

Keywords
The Psychology of Religion; Friendship; Comradeship; Kinship; Bond; Relationship; Scale;
Reliability; Validity
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Highlights

e This article presents the results of a study to develop a scale to determine the strength
of kinship and friendship ties.

¢ Kinship and friendship ties are mutually related to a person's psychological state.

¢ There is a need for a measurement tool with the content of this scale in the literature.
o The scale was developed as a result of a two-stage survey.
e Exploratory and confirmatory factor analyses show that the scale is a reliable, valid and
high-fit measurement tool.
o The scale can be used effectively in many fields of social sciences, especially in
Psychology of Religion.
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Giris

Insan, dogasindan kaynakh bir ihtiyaci neticesinde, daha bebekliginden itibaren diger
insanlarla sosyallesmeye baslamakta, dmriintin sonuna kadar bunu siirdiirmektedir.
istisnalar géz ardi edilecek olursa, insanlarin biiyiik cogunlugu ilk sosyal iliskinin kuruldugu
anneden itibaren sirasiyla aile bireyleri, yakin ve uzak akrabalar, okula baslamasindan
itibaren arkadaslar, komsular, hemseriler vs. ile farkli sayi, seviye ve nitelikte sosyal baglar
kurmaktadir.

“Insan sosyallesmeye ve yakin iliskiler kurmaya ihtiyag duymakta mudir?” ve
“fliskilerinden psikolojik olarak derinden etkilenmekte midir?” sorularina sosyal bilimciler
ve bilhassa psikologlar neredeyse ittifakla olumlu yamt vermektedir. Nitekim yapilan
arastirmalar, aile ve arkadaslar basta olmak tizere sosyal destek alacagi kimselerin var olup
olmadiginin, onlarla olan iliskilerinin niteliginin ve kisinin baskalarina ve onlarla
iliskilerine dair algilarmm psikolojik durumunu olumlu ya da olumsuz etkiledigini
gostermektedir.! Oyle ki goriisiip sosyallestigi ve destek aldigi kimselerin olmasinin
psikolojik iyi olusu olumlu ydnde etkiledigi; buna karsilik onu destekleyecek kimselerin
olmamasi yahut var olan iliskilerin toksik nitelik tasimasi halinde, kisinin bundan olumsuz
etkilendigine hatta psikopatolojik sorunlarla karsi karsiya kaldigima siiphe
bulunmamaktadir.’

Psikoloji ve sosyoloji gibi bilim dallarinin ele aldigi konularin birgogu da es-dost, arkadas
ve akrabalarla olan miinasebetlerle iliskili goriilmekte ve arastirmalara konu edilmektedir.
Ozellikle psikolojik iyi olusun kisinin yakinlariyla olan iletisimiyle dogrudan baglantili
oldugu diisiiniilmektedir. Ote yandan konunun din ve dindarlik ile dogrudan iliskili
olduguna da siiphe yoktur. islam dini 6zelinde diisiiniilecek olursa, akrabalik baglarinin
(sila-i rahim) ve arkadaslik iliskilerinin (din kardesligi) 5nemi ciddi sekilde vurgulanmakta,
baglarin siki ve giiclii tutulmasi dini vecibe olarak ifade edilmektedir.® islam dinindeki bu

1 Adeviye Aydin vd., “Hemsirelik Ogrencilerinin Algilanan Sosyal Destek ve Psikolojik Iyi Olma Diizeylerinin
Belirlenmesi”, Psikiyatri Hemsireligi Dergisi 8/1 (2017), 40-47; Mustafa Basaran vd., “4. ve 5. Siuf Ogrencilerinin
Psikolojik Saglamliklari ile Psikolojik Iyi Oluslar1 Arasindaki iliskinin incelenmesi”, IBAD Sosyal Bilimler Dergisi
Ozel Say1 (2020), 296.

2 Lauro M. Bermejo vd., “Relationship of Perceived Social Support with Mental Health in Older Caregivers”,
International Journal of Environmental Ressearch and Public Health 17/11 (2020); Megan Evans - Edwin B. Fisher,
“Social Isolation and Mental Health: The Role of Nondirective and Directive Social Support”, Community Mental
Health Journal 58 (2022), 20-40; Umut Kermen vd., “Yasam Doyumu ve Psikolojik iyi Olusun Yordayicisi Olarak
Sosyal Kaygi”, Journal of Education, Theory and Practical Research 2/1 (2016), 20-29; Yakup Isik - Eyiip Celik,
“Ergenlerde Psikolojik Saglamligin Sosyal Dislanma, Sosyal Kaygi, Cinsiyet ve Siuf Diizeyi Agisindan
incelenmesi”, OPUS International Journal of Society Researches 16/27 (2020), 174-209; Ziyao Zhou - Qijin Cheng,
“Relationship Between Online Social Support and Adolescents’ Mental Health: A Systematic Review and Meta-
Analysis”, Jorunal of Adolescence 94 (2022), 284-291; Cigdem Sandikgl, Ergenlerde Riskli Davramslarin Kisilik Ozellikleri
Tarafindan Yordanmasinda Sosyal Iliski Unsurlarinin Araci Rolii (Eskisehir: Eskisehir Osmangazi Universitesi Egitim
Bilimleri Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2018), 58-77; Serdar Alkin, Lise Ogrencilerinde Sosyal fliskilerin Niteligi ve
Akalli Telefon Bagimlihgi fliskisinin Incelenmesi (Tokat: Gaziosmanpasa Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii,
Yiiksek Lisans Tezi, 2018), 50-55; Mehmet Fatih Erten, Cagri Merkezlerinde Calisan Bireylerin Tiikenmislik Diizeyleri
ile Sosyal iliski Diizeyleri Arasindaki Iliski (Istanbul: Uskiidar Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans
Tezi, 2017), 52-55; Ahmet Kog, “Yiiksek Din Egitimi Kurumlarinda Okuyan Ogrencilerin Universiteye Uyum ve
Stres Diizeylerinin incelenmesi: KKTC Ornegi”, llahiyat Tetkikleri Dergisi 53/1 (Haziran 2020), 305-330.

3 “Onlar Allah’'in, korunmasini emrettigi bag: koruyan, rablerine saygida kusur etmeyen, hesabin kétii sonug
vermesinden korkan kimselerdir.” Ra'd 13/21
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vecibenin toplumsal dayarisma, huzur ve diizenine matuf oldugunu, dahasi bireylerin
psikolojik iyiligi icin vaz'edildigini séylemek yanlis olmaz. Bu agidan bakildiginda konunun
din psikolojisi ve din sosyolojisi gibi din bilimlerinin ¢aligma sahasina dogrudan girdigini
soylemek miimkiindiir. Dini davranislarin psikolojik arka planina 151k tutan ve psikoloji ile
ilahiyat arasindaki kesisim noktasina konumlanan din psikolojisi disiplini hususiyetle
vurgulanmalidir. Bu alana ait literatiirde yer alan bugiine kadarki tespitler 1s131nda 6zelde
akraba ve arkadaslarla olan baglari genelde ise sosyal iliskileri ile kisinin dini ve psikolojik
durumu arasinda baglantilarin bulundugunu séylemek miimkiindiir.* Dindarlik ile gesitli
psikososyal degiskenler arasindaki iligkilerin ¢okca arastirildigi din psikolojisinde bu
konunun ele alindig1 arastirmalarin yapilmasi gerekmektedir. Burada bir hususa isaret
edilmelidir; din psikolojisi alaninda yapilan saha arastirmalarinda ¢alismanin {izerine
bina edildigi sacayaklarindan en az biri psikolojik yahut sosyal psikolojik olmalidir.
Ornegin dindarlik ile psikolojik iyi olus arasindaki iliskinin ele alindig1 bir aragtirmanin
ana bilesenlerden biri olan psikolojik ayag1 s6z gelimi bir “psikolojik iyi olus” dl¢egi ile bir
digeri olan dindarlik ayagi ise mesela bir “dini inang” 6lgegi” ile Slglimlenir. Benzer
sekilde din sosyolojisi alaninda yapilacak bir arastirmada, dindarhik ile faraza
sekiilerlesme, tiiketim aliskanliklari, sosyal aglar vb sosyolojik degiskenler birbirleriyle
iligkisi bakimindan ele alinabilir. Boylesi bir calismada ilahiyat alaninda gelistirilen
Ornegin bir “dini yonelim” 6lgegi” ile sosyoloji alaninda gelistirilen bir “sekiilarizm”
olcegi yahut bir “tiiketim aligkanliklart” 6lgegi kullanilmalidir. Bizim gelistirdigimiz bu
olcek de boylesi bir alan arastirmasinda ¢alismanin psiko-sosyal ayagina dair Slgiim araci
olarak kullanilabilecektir.

Tiim bu gostergeler g6z 6niinde bulunduruldugunda dindarhigin ve ruh saghgmin farkh
boyutlarini 5lgmek tizere gelistirilmis ¢ok sayida 6lgek s6z konusuyken bunlarin yaninda
ligtincti bir degisken olarak sosyal baglara dair 6l¢lim yapma kabiliyetine sahip bir 6lgege

“Asil erdemli kisi Allah’a, dhiret gliniine, meleklere, kitaba ve peygamberlere iman eden; sevdigi maldan
yakinlara, yetimlere, yoksullara, yolda kalmuslara, yardim isteyenlere ve ozgiirliigiinii kaybetmis olanlara
harcayan; namaz kilip zekat1 verendir...” Bakara 2/17
“...S1la-i rahmi kesmek {izere yemin edenin de edilmis bir yemini yoktur.” Bk. Ahmed b. Hanbel, Miisned, thk.
Suayb el-Arnadd vd. (Beyrut: Miiessesetii'r-Risale, 1999), 11/345; Eb(i Davud, Siinenu Ebf Davud, thk. Suayb el-
Arnald (Beyrut: Daru'r-risaleti’l-dlemiyye, 2009), “Eyman”, 5.
“Sila-i rahim yapabilmeniz i¢in akrabalarimzi 6grenin. Zira sila-i rahimde bulunmak, akrabalar arasinda sevgiye,
malin ¢ogalmasina ve émriin artmasina sebeptir." Ahmed b. Hanbel, Miisned, 14/456; Tirmizi, el-Cami‘il-kebir,
thk. Begsar Avvad Ma’r(if (Beyrut: Darii’l-Garbi'l-islam, 1998), “Birr”, 49.
“Allah katinda arkadaslarin en hayirlisi arkadasina iyi davranan, komsularin en hayirlisi komsusuna iyi
davranandir.” Bk. Tirmizi, “Birr” 28.
“Miisliiman, miisliimanin kardesidir. Miisliiman, miisliimana zulmetmez, onu (tehlikede ve musibette) terk
etmez. Her kim, Misliiman kardesinin ihtiyacini giderirse Allah da onun ihtiyacini giderir. Her kim de
Miisliiman kardesinden bir kederi (darlig1) giderip onu ferahlatirsa Allah da Onun kiyamet giiniinde bir kederini
giderir ve onu ferahlatir. Kim de bir miisliimani (diinyada bir ayibim) 6rterse, Allah da kiyamette onun ayibint
orter.” Bk. Eb{i Davud, “Edeb”, 45.
Sila-i rahim’n dindeki yeri konusunda baska ve detayli bilgi icin bk. Adem Délek, “Hadisler Isiginda Akrabalarla
fletisim Kurmak ve Sosyal Yardimlasmada Akrabalik Hakkini Gézetmek (Sila-i Rahim)”, Cumhuriyet Universitesi
flahiyat Fakiiltesi Dergisi 14/2 (2010), 33-56; ayrica bk. Ramazan Sahan, Kur'an-1 Kerim'de Akrabalik (Istanbul:
Marmara Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Doktora Tezi, 2010), 289-296.

4 Ornek olarak bk. Hasan Kafaly, Lise Ggrencilerinde Dini Inang ve Tutumlarin Sosyal Iliskilere Etkisi Ergani Ornegi (Konya:
Selguk Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2005), 75.

www.dergipark.org.tr/tr/pub/eskiyeni



Akrabalik Dostluk ve Arkadaslik Baglari Olgeginin Gelistirilmesi: Giivenirlik ve Gegerlik Analizi « 935

duyulan ihtiyag, Akrabalik, Dostluk ve Arkadaslik Baglar1 (ADAB) Olceginin gelistirilmesine
sevk eden unsur olmustur.

Calismanin 6zgiinliigii {izerinde de kisaca durmak yararli olacaktir. Olgek alan
yazinindaki ¢alismalar incelediginde icerik ve nitelikleri kismen de olsa ADAB Olcegine
benzeyen birkag 6lcege rastlanmaktadir. Bunlardan biri yurt disinda gelistirilerek Elbasan
ve arkadaslari tarafindan Tiirk kiiltiiriine uyarlanan Arkadashk Olcegidir. Arastirmacilarin,
2013 yilinda yash bireyler icin, onlarin rehabilitasyonlarinda topluma adaptasyonlarinin
oneminden hareketle uyarladiklar1 bu &lcek,’ icerigindeki belirgin farklar ve 6zellikle
yaslilar icin gelistirilmis olmasi nedeniyle bizim Slgegimizden oldukga farkl niteliktedir.

Konumuzla ilgili bir bagka 6lcek ise McGill'in Arkadaslik 6lgegidir. 6 alt boyut ve 30
maddeli bu dlgek ayni cinsiyetten samimi bir arkadasla olan iliskinin nitelik ve kalitesini
dlcmeye yonelik olarak gelistirilmis ve Ozen ve arkadaslar tarafindan Tiirkgeye uyarlamasi
yapilmustir.® Thien ve arkadaslar tarafindan gelistirildikten sonra 2014 yilinda Akin ve
arkadaslar1 tarafindan Tiirkceye uyarlanan Arkadaslk Kalitesi Olcegi ise sozii edilmesi
gereken bir bagka benzer isimli 6lgektir.” Ne var ki iki dlgek de McGill'in dlgegiyle benzerlik
arz etmekte ve ADAB Slcegi ile yapi ve icerik itibariyle ancak ciizi Sl¢tide Srtiismektedir.

Bir baska arkadaslik 6lcegi ise Parker ve Asher’e ait olup 2017°de Oztiirk ve Kutlu
tarafindan kiiltiiriimiize adapte edilmistir.® ilkokul &grencileri icin gelistirilen bu &lcek de
icerik ve islev bakimindan bizim dlgegimizden oldukga farklilasmaktadir.

Ergenlerin ebeveyn ve arkadaslara baglanmalar {izerine gelistirilen ve Tiirkceye
uyarlamasi Giinaydin ve arkadaslari tarafindan yapilan Ebeveyn ve Arkadaslara Baglanma
Envanteri Kisa Formu” ise ergenler iizerinden olusturulmustur. Ote yandan uyarlamadaki
istatistiksel analiz sirasinda asil formda yer alan arkadaslarla iliskilere dair maddeler
olgekten diismiis, form yalmzca ebeveynle iliskileri 6lcer duruma gelmistir.’ Bu bakimdan
Olcegin bizim 6lgegimizle benzerlik arz eden bir yonii kalmamustir.

ADAB 06lgegini 6zgiin kilan yo6nlerinden biri akraba, dost, arkadas ve yakinlara dair
sorulari biinyesinde barindirmasidir. Zira tiim bu unsurlar1 bir arada ihtiva eden bir baska
dlcek bulunmamaktadir.

Ydnteme dair bilgilere gecmeden 6nce iki hususu daha vurgulamak gerekiyor. Birincisi,
asagida 6lcek maddeleri incelendiginde goriilecegi lizere ADAB 0dlcegi, arkadagliklarin
icerigine dair, samimiyet, yakinlik ve ictenlik yahut bu niteliklere dair inceliklerden ziyade
akraba, dost ve arkadaslar ile iliski ve baglarin var olup olmadigina ve siirdiiriiliip
siirdiiriilmedigine yonelik sorular icermektedir. ikinci husus ise 8lgegin kisinin anne-baba,
kardesleri gibi cekirdek aile fertleriyle olan baglarina dair sorular1 ihtiva etmemesidir.

5 Biilent Elbasan vd., “Cultural Adaptation of the Friendship Scale and Health-Related Quality of Life and
Functional Mobility Parameters of the Elderly Living at Home and in the Nursing Home”, Topics in Geriatric
Rehabilitation, 29/4 (2013), 298-303.

6 Ayca Ozen vd., “Predicting Friendship Quality with Rejection Sensitivity and Attachment Security”, Journal of
Social and Personal Relationships 28/2 (2011), 163-181.

7 Ahmet Akin vd., “Arkadashk Kalitesi Olgegi Tiirkce Formunun Gegerlik ve Giivenirligi”, Egitim ve Ogretim
Arastirmalart Dergisi 3/4 (2014), 378-384.

8 Nilgiin Oztiirk - Mustafa Kutlu, “Arkadashk Niteligi Olcegi'nin Tiirkge Uyarlamasi: Gegerlik ve Giivenirlik
Galismas1”, Tiirk Psikolojik Danisma ve Rehberlik Dergisi 7/48 (2017), 127-144.

9 Giil Giinaydin vd., “Ebeveyn ve Arkadaslara Baglanma Envanteri Kisa Formu’'nun Psikometrik Acidan
Degerlendirilmesi”, Tiirk Psikoloji Yazilar1 8/16 (2005), 13-23.
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Sonug itibariyle dlgek aile disindaki es-dost, akraba ve arkadaslarla olan baglari, kisinin
bunlara dair kisisel algisi iizerinden 6lgmek tizere kurgulanmustir.

1. Yontem

Olgegin konusu akrabalik, dostluk ve arkadaslik baglari oldugundan dolay, aslinda
toplumun her kesimi ve neredeyse herkes bu iliskilerle muhatap olmak durumundadir.
Bununla birlikte iligkileri yasamanin yam sira bunu siirdiirmeye yonelik tutum ve
davramglarda yerlesik ve kararli bir gidisin olusmas: i¢in ergenlik sonrasini beklemenin
makul olacag diisiincesiyle 6rneklemin yas alt sinir1 18 olarak belirlenmis, herhangi bir {ist
sinir konmamustir. Sosyo-demografik diger degiskenler konusunda da herhangi bir ayrim
gozetilmemis, kisacasi her egitim seviyesinden, her sosyo-ekonomik diizeyden 18 yas tistii
kimseler 6rnekleme dahil edilmistir. Bu dogrultuda katilimcilarda maksimum cesitlilige
ulasildigindan emin olmak amaciyla forma ilgili sosyo-demografik degiskenlere dair sorular
eklenmistir. Nitekim ilk uygulamada ankete yaslari 18-63 arasinda degisen, her egitim
seviyesinden ve her ekonomik diizeyden kadin ve erkeklerden olusan 632 kisi katilim
gostermistir. Dogrulayici faktor analizi yapmak tizere uygulanan formu da yine ayni sekilde
maksimum gesitliligin saglandig1 341 kisilik bir katilimci grubu doldurmustur. Bu iki ardigik
caligma 2023 yili Aralik ayinda gerceklestirilmistir.

2. Olgegin Derecelendirme Sistemi

Katilmcilara dost, akraba ve arkadaslariyla iliskilerini ne dl¢lide siirdiirdiigiini
belirlemek tizere verilen ifadelere karsilik 5°li Likert tipi cevaplar sunulmustur. S6z gelimi,
“Dostlarimin ézel giinlerinde onlari arar, yanlarinda oldugumu hissettiririm”, ifadesine karsilik
“Bana hi¢ uygun degil” (0 Puan), “Bana biraz uygun” (1 Puan), “Bana kismen uygun” (2 Puan),
“Bana biiyiik élciide uygun” (3 Puan) ve “Bana tamamen uygun” (4 Puan) seklinde 0’dan 4’e
kadar uygunluk derecesi ifade eden cevaplar arasindan tercih yapilmasi istenmistir.

Bu derecelendirme dogrultusunda 6lcekten alinacak en diisiik puan 0 ve en yiiksek puan
116'dir. 0 puan kisinin akrabalik ve baglarini stirdiirmeye y6nelik motivasyon, tutum ve
davramglara hicbir sekilde sahip olmadigini gosterirken; puandaki artis sézii edilen
baglarinin kuvvetlenmesi anlamina gelmektedir.

Olgekte 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24, 25 ve 30. maddeler ters olup hesaplamada ters olarak
kodlanmalidir. Ters sekilde kodlanmasi gereken maddeler tablolarda yildiz (*) ile
isaretlenmistir.

3. Gegerlik Analizi

Olgegin gecerligi adina icerik ve yap1 gecerligi iizerinde durulmustur. Bu dogrultuda
olgek maddeleri daha once dlgek gelistirme deneyimi bulunan, dahasi arastirmaciyla
birlikte 6lgek gelistirme ¢aligmalarinda aktif rol almus ekip arkadaslariyla birer hafta arayla
yapilan ti¢ ayri oturumda yazilmistir. Olusan taslak maddeler, 50 kisilik bir grupla 6n teste
tabi tutulmus, bu katilimcilarin sorulari zorlanmadan anlayarak doldurduklarindan emin
olunduktan sonra ana uygulama 6ncesi etik kurul onayma sunulmustur. Gerekli onay ve
izinler alindiktan sonra 632 kisiden olusan bir rneklem grubu tizerinde ilk ana uygulama
gergeklestirilmistir. Veri setinin faktor analizine uygun olup olmadigi, Bartlett Kiiresellik
Testi ve Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) &rneklem yeterlik testi ile hesaplanmistir, Bu
analizlerde KMO degeri .92.6, Barlett testi sonucunda kay kare degeri anlamli bulunmustur
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[X?= 18710.258 P =.000]. Bu degerler érneklem biiyiikliigiiniin faktdr analizi icin yeterli ve
dlcegin faktor cikartmak icin uygun oldugunu gostermektedir, ™

Aciklanan Toplam Varyans

Karesi
Alinan
Yiiklerin
L ) Yiiklenen Faktorlerin Karelerinin Déndiirme
Baslangi¢c Ozdegerleri - .
=i . Dagilimi (Extraction Sums of Toplami
19 (Initial Eugenvalues) . .
& Squared Loadings) (Rotation
2 Sums of
Squared
Loadings)
Varyans  Kimiilatif Varyans  Kiimiilatif
Toplam Toplam Toplam
% % % %
1 8,334 27,779 27,779 8,334 27,779 27,779 7,192
2 2,803 9,343 37,122 2,803 9,343 37,122 4,061
3 2,380 7,935 45,057 2,380 7,935 45,057 5,083
4 1,581 5,271 50,328 1,581 5,271 50,328 3,277
5 1,432 4,774 55,102 1,432 4,774 55,102 2,792
6 1,339 4,462 59,565 1,339 4,462 59,565 3,108
7 1,149 3,829 63,393 1,149 3,829 63,393 3,084
8 1,001 3,336 66,730 1,001 3,336 66,730 2,803
9 902 3,006 69,735
10 747 2,491 72,226
11 723 2,409 74,635
12 644 2,147 76,782
13 617 2,056 78,838
14 561 1,868 80,706
15 519 1,730 82,437
16 516 1,721 84,158
17 504 1,680 85,838
18 473 1,577 87,415
19 444 1,481 88,896
20 429 1,429 90,325
21 396 1,319 91,644
22 369 1,230 92,874
23 354 1,179 94,053

10 Omay Cokluk ve vd., Sosyal Bilimler I¢in Cok Degiskenli Istatistik, (Ankara: Pegem Akademi Yaymncilik, 2012), 219.;
Sener Biiyiikoztiirk, Sosyal Bilimler Icin Veri Analizi El Kitabt, (Ankara: Pegem Akademi Yayincilik, 2020), 135.
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24 338 1,127 95,180
25 306 1,020 96,200
26 296 ,987 97,188
27 266 ,885 98,073
28 225 ,749 98,822
29 203 ,676 99,499
30 150 501 100,000

Yapilan agimlayici faktér analizinde faktor yiikleri diisiik olan veya zayif bir sekilde
dagilan 28 madde analiz dis1 birakilmistir. Toplam Varyans (Total Variance) tablosunda
goriildiigii tizere, en biiyligli 8,334 ve en kii¢ligii 1,001 olmak iizere 6zdegeri (eigunvalue)
1'in lizerinde olan sekiz (8) faktdriin bulundugu ve bu sekiz faktoriin 6lgegin toplam
varyansinin %67’sini agikladigi tespit edilmistir. Literatiirde bu agiklama diizeyi istatistiksel
acidan oldukga yeterli kabul edilmektedir.™

Eigenvalue

Scree Plot

123 45 67 8 8 1011213151617 1819 200208825280 282083%0

Component Number

Olgegin sekiz faktorlii bir yapiya sahip oldugunun bir baska géstergesi, faktor yapisi
dagilim ¢izelgesinde (Scree Plot) goriildiigii iizere, grafigin dnce ¢izdigi 8 yamacin ardindan

plato yapmasidur.

11Ezel Tavsancil. Tutumlarin Olgiilmesi ve Spss ile Veri Analizi, (Ankara: Nobel Yayincilik, 2014), 45.
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Bilesenler Matrisi (Pattern Matrix) ve Ortak Varyans (Communalities) Tablosu

Bilesenler
g =
o, =
% i g Ry ﬁ = =]
= o = m = g ] E E
5 S £ 5§ ® £ g £ g
= T M =05 < o < 2
—_— el ) Q e — >~ <
= IS] = S 2 = S S >
e e B S~ I S S S
< < =] L o 2] S 0] 8
< o i e} -2 < < 2 =
5 > :5 G 20 O v, 53 o
< 2 F 5 T T 2 A
3 Ry
[ G
Kuzenlerle iletigimi
1 T ,89 ,60
stirdtiriiyorum.
Uzak akrabalarimla iletisimi
2 elimden geldigince 81 ,68
stirdiirtiyorum.
Stilale olarak baglarimiz
3 . 1. 180 ’60
kuvvetlidir.
Hala/Day1/Teyze/Amca gibi
4  yakin akrabalar iletisimimi ,76 ,70
stirdiiriiriim
Uzak akrabalarla iletisimi
5  siirdirmenin énemli oldugunu 74 67
diistiniiyorum.
Akraba ziyaretlerini sikca
6 . 73 ,64
gerceklestirim,
Akrabalik baglarin siirdiirdigim
7 igin yakinlarimca takdir 71 61
ediliyorum.
Bayram ve diger 6zel giinlerde
8 ) ) ,58 ,55
akraba ziyaretleri yaparim.
Arkadaslarim benim vefali bir
9 o e ,78 ,64
dost oldugumu diisiintirler.
10  Dostlarimi arayip sorarim. ,78 ,64
Dostlarimin 6zel giinlerinde
11  onlar arar, yanlarinda oldugumu 76 ,66
hissettiririm.
Zor zamanlarinda arkadas ve
12 dostlarimin yaninda olmaya 75 ,66
gayret ederim.
Mahallemdekilerin/kéyliilerimin
13 . . ,88 75
cenaze torenlerine katilirim.
Mahallemdekilerin/kdyliilerimin
14 e i . ,84 ,74
diigiin torenlerine katilirim.
Yakinlarimin cenaze térenlerine
15 ,78 ,63

katilirim.
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Yakinlarimin diigiin davetlerine

16 74 ,66
katilirim.
Bana yarar1 olmayan

17 . . 91 83
akrabalarimla pek goriismem.
Sadece bana yararli olan

18 o . 89 77
akrabalarimla iletisim kurarim.
Sana yarar1 olmayan kisinin

19  seninle akraba olmasinin bir 79 71
degeri yok.*
Yakinlarimin iyilikleri i¢in

20 * ,70 ,50
cabalamam.
Dostlarim bir zorluk yasasa

21  akillarina benden yardim aramak 63 57
gelmez.*
Akrabalarimin bircogu beni

22 s 59 57
defterden sildi.
Yakinlarimin bagindan gecen

23 bir¢ok énemli hadiseden is isten ,55 ,52
gectikten sonra haberim olur.*
Arkadaslarimla kiistiigiimde,

24 barisip normale dsnmek benim 85 73
i¢in hayli zordur.*
Kiisttigiim kisilerle aramin

25 : . 74 70
diizelmesi pek kolay olmaz.
Arkadaslarimla kiismem halinde

26 ,72 ,62
ilk adimi1 atmaktan kagmam.
Akrabalarla kiis kalmanin yanls

27 < e ,86 74
oldugunu diisiintiriim.

28  Akrabalarimla kiis kalmam. 82 77
Zorda kalsam bana seve seve

29 Ny 86,82
yardim edecek ¢ok tanidigim var.
Etrafimda zor zamanlarda yardim

30 83,78

alacagim kimse géremiyorum.*

Olgegin agimlayici faktér analizinde gerek dik (ortogonal) gerekse egik (obligue)
dondiirme yontemleriyle analizler yapmak suretiyle sadece en diizglin dagilim degil, farkli
déndiirme yéntemlerinde ortak bir payda elde etmek hedeflenmistir. Ote yandan asagidaki
korelasyon tablosunda gértildigi gibi faktorlerin birbirleriyle korelasyon i¢inde olmasi
nedeniyle bu ¢alismada egik déndiirme yontemlerinden Promax tercih edilmistir, Bununla
birlikte yukaridaki tabloda goriilen diizgiin dagilim dik déndiirme yontemlerinden
Varimax, Equamax ve Quartimax ile de goriilmiistiir. Bir baska ifadeyle ¢ok sayida
dondiirme y6ntemiyle, {izerinde uzlasilan bir 6lgek yapisi elde edilmistir. Yukardaki tabloda
goriildiigii tizere, Bilesenler matrisi (Pattern matrix) analizinde sekiz faktériin her birinde
olduk¢a kabul edilebilir faktor yiik degerleri elde edilmistir. Ortak varyans degerleri
(Communalities) ise, tablonun en sag siitununda goériildiigii gibi her faktér icin oldukga
yiiksektir.
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Faktdrler Arasi Korelasyonlar

£ g < 5 g 2 = Z
= S =~ 7 g a = M Z =
s~ £& 6] = N S @ g
= < =B . N = o) 5 =I0) <
5= <% ) 0 = ™ == &= ~
= o > T O %0 = 2y < ks
e} > = FoR=a) N < 9 ~
£ 2 g = B2 g g
. —
< A S o = < < X
A Pearson ok ok ok ok ok ok ok
) 1 1436 582 ,289 ,238 214 447 322
Correlation
Sig. (2-tailed) ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
B Pearson Correlation ,436" 1 3560 1227 2827 151" 1557 3017
Sig. (2-tailed) ,000 ,000 ,004 ,000 ,000 ,000 ,000
C Pearson Correlation ,582" 3567 1 162" 134" 097" 2507 181"
Sig. (2-tailed) ,000 ,000 ,000 ,002 ,022 ,000 ,000
D Pearson - - - - s . -
] 1289 122 162 1 ,288 ,309 ,295 171
Correlation
Sig. (2-tailed) ,000 ,004 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
EPearson Correlation ,238" 282" 134" 288" 1 3697 180" 373"
Sig. (2-tailed) ,000 ,000 ,002 ,000 ,000 ,000 ,000
F Pearson Correlation ,214™ 1517 097" 3097 3697 1 2327 250”
Sig. (2-tailed) ,000 ,000 ,022 ,000 ,000 ,000 ,000
G Pearson Correlation ,447" 155" 250" 295" 180" 2327 1 1397
Sig. (2-tailed) ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,001
H Pearson o o . . - . .
i 1322 301 181 171 373 1250 139 1
Correlation
Sig. (2-tailed) ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,001

Calismanin bir sonraki asamasinda ise ilk analizde 6lgege alinan madde sayisiyla orantili
olarak daha kiiciik bir drneklem sayisi (341 kisi) ile, ikinci uygulama gerceklestirilmistir.
Nispeten daha kolay ve hizli yapilan bu calismada toplanan veriler iizerinden SPSSS
AMOS22 paket programi ile dogrulayici faktor analizi gergeklestirilmistir. 8 faktorlii ve 30
maddeli yapi icin 3’li ayni faktorde, bir tanesi ise farkl iki faktor icerisinde yer alan
maddeler arasinda olmak {izere 4 kovaryasyona yonelik modifikasyon ile iyi uyum
degerlerine ulagilmistir.

CMIN/DF RMSEA RMR CFI GFI AGFI IFI TLI

1.923 .053 .048 914 92 .89 92 .90

12 Uyum indeksleri konusunda detayl bilgi i¢cin bk. Unal Korkmaz vd., “Dogrulayici Faktdr Analizi ve Uyum
indeksleri”, Tiirkiye Klinikleri Journal of Medical Sciences 33/1 (2013), 210-223.
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Uyum degerleri indeks tablosunda gériildiigii {izere CMIN/DF, REMSEA, RMR, GFI, TFI,
CFI gibi degerler yiiksek uyum veya kabul edilebilir uyum degerleri arasinda bulunurken,
yalnizca AGFI kabul edilebilir uyum degeri olan .90'1n biraz altinda ¢iknustir. Tiim veriler
g6z goniinde bulunduruldugunda Akrabalik, Dostluk ve Arkadaslik Baglari (ADAB) Olgeginin
yiiksek bir gegerlik diizeyine sahip oldugu s6ylenebilir.
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4. Glivenirlik Analizi

Agimlayic1 ve dogrulayici faktdr analizleri sonucunda iyi bir uyum sagladigi goriilen 8
faktor ve 30 maddeli ADAB &lgeginin giivenirligine iliskin olarak da oldukea istendik
katsayilar elde edilmistir. Oyle ki 6l¢egin i¢ tutarligini gésteren Cronbach’s Alpha katsayisi
dlgek geneli igin 0,90 bulunmustur. Olgegin alt boyutlarinin isimlendirmelerini ve bunlara
ait i¢ tutarlik katsayilarini da s6z konusu etmeliyiz. Daha ¢ok akrabalarla olan baglarin ve
iliskilerin siirdiiriilmesi {izerine kiimelen 8 maddeli “Akrabalarla iletisim” boyutunun alfa
degeri i¢in 0,90; dost ve arkadaslarin durumlarini takip etme ve zor zamanlarinda yahut 6zel
glinlerinde onlarin yaninda olmay ifade eden 4 maddeli “Dost ve Arkadaslara Vefa” boyutu
icin 0,81; cenaze ve diigiin gibi merasimlere istiraki s6z konusu eden 4 maddeli “Torenlere
Katilm” boyutu igin 0,84; sosyal baglar1 korurken bunu herhangi bir karsilik beklemeden
yapmayi s6z konusu eden 3 maddeyi ihtiva eden “Cikar G6zetmeyen Baglilik” boyutu igin
0,84 olarak tespit edilmistir. Ote yandan yakinlarin yarari icin ¢abalamanin séz konusu
olmadig1 ve kimsenin kendisinden yardim beklemeyecegi 6lgiide ilgisizligi ifade eden 4
maddeyi iceren “ilgisizlik ve Uzaklik” boyutu icin 0,60; arkadaslara kars: kiis kalmak yahut
kalmamak konusundaki tutum ve davranislara odaklanan 3 maddeden olusan “Arkadaslarla
Kiislikk ” boyutu igin 0,69 olarak tespit edilmistir. Akrabalarla yasanan kiisliikleri stirdtiriip
stirdiirmemeye dair tutumu ifade eden 2 maddeli “Akrabalarla Kiisliik” boyutu igin 0,73 ve
son olarak zor zamanlarda yardim edecek dostlarin var olup olmadigina dair algiy: ifade
eden 2 maddeli “Destekg¢i Yakinlar” boyutu igin 0,70 olarak tespit edilmistir.

“Ilgisizlik ve Uzaklik” boyutu ile “Arkadaslarla Kiisliik” boyutunun Alfa katsayilarinin
digerlerine oranla diisiik oldugu goriilmektedir. 0,70’in tistiinde degerlerin iyi oldugu genel
olarak benimsenirken literatiirdeki kimi kaynaklarda 0.60-0.70 araligindaki katsayilar
“stipheli”, kimi kaynaklarda ise “orta diizeyde giivenilir” ve “kabul edilebilir” degerler
olarak verilmektedir.” Bununla birlikte teorik agidan tamamlayici ve ¢ikarilmas: halinde
oleek biitiinliigiiniin bozuluyor olmasi sebebiyle bu boyutlar 6lgekte tutulmustur.

Bazi arastirmacilar tarafindan, faktérlerin en az 3 maddeden olusmasinin uygun oldugu
kabul edilirken," bizim 8lgegimizde son iki alt boyut olan Destekgi Yakinlar ve Akrabalarla
kiisliik faktorlerinin iki maddeden olustugu goriilmektedir. Ne var ki istatistiksel analizlerde
bu boyutlarin ¢ikarilmasi 6lgek biitiinliigiine zarar verdigi gibi, bu maddelerin faktére olan
yiikleri oldukga yiiksektir (.86, .82, .86 ve .84). Ayrica teorik olarak da bu iki faktor ve bunlara
ait 4 madde Sl¢egin teorik cercevesi icin dnemli oldugu disiiniilmiis ve dlgek icerisinde
tutulmasina karar verilmistir. Diger taraftan 6lcek gelistirme literatiirii incelendiginde iki
maddeden olugan faktorlerin yiiksek diizeyde korelasyona sahip olmasi halinde kabul
edilmesinin tavsiye edildigi goriilmektedir.” Nitekim korelasyon tablosunda goriildiigi
tizere ilgili faktdrlerin tiim korelasyon katsayilari istatistiksel anlamlidir.

Nihayet, tartismalar bir kenara birakildiginda sekiz alt boyuttan ikisi iyi diizeyin biraz
altinda Cronbach’s Alpha katsayilarina sahip; ayrica iki alt boyutu ikiser maddeli olan bu
Olgekten yararlanilmak istendiginde alt boyutlar1 tek basina &l¢im araci olarak

B Semih Kilig, “Cronbach’in Alfa Giivenirlik Katsayis1”, Journal of Mood Disorders 6/1 (2016), 47-48.

" Haydar Karaman vd., “A¢imlayici Faktér Analizinde Kullanilan Faktér Gikartma Ydéntemlerinin
Karsilastirilmas1”, Gazi Universitesi Gazi Egitim Fakiiltesi Dergisi 37/3 (2017), 1173-1193.

> Serena Carpenter, “Ten Steps in Scale Development and Reporting: A Guide for Researcher”, Communication
Methods and Mesures 12/1 (2017), 39.
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kullanmaktan ziyade 6lgegin biitiinii {izerinden analiz yapmak gerek istatistiksel olarak
gerekse bizim teorik kurgumuz agisindan daha uygun olacaktir.

i Dost ..k ka K ¥ ADAB
ALT BOYUT Akrz ) Tork ¢ ak Ak DS
ilgi
MADDE SAYISI 8 1 4 3 4 3 2 2 30
ALFA 90 81 84 84 60 6 73 70 90

Sonug

Sosyal bilimler ve ilahiyat caliyma sahalarimin kesisim alaninda bireylerin sosyal
iliskileri ve bu iliskilerin niteligi konusu yer almaktadir. Stiphesiz ki yaratilisi itibariyle
sosyal bir varlik olan insan, yasamiru siirdiirmek i¢in diger insanlarla temas kurmak ve tiirlii
is birlikleri gerceklestirmek durumundadir. Ote yandan kimin psikolojik saghiginin énemli
belirleyicilerinden birinin de diger insanlarla kurdugu iliskiler olduguna siiphe
bulunmamaktadir. Kisi 6zellikle aile, akraba, es-dost ve arkadaslariyla iliski kurmak
durumundadir ve kurdugu iliskilerin sahip oldugu nitelikler onun igin psikolojik ve manevi
acidan 6nem tagimaktadir.

Bireyin toplumsal iliskileri genelde psikoloji ve sosyoloji gibi temel sosyal bilimler
alanlarinda 6zelde bunlarin alt dallar1 olup ilahiyat ¢atisinda yer alan din psikolojisi ve din
sosyolojisi gibi din bilimleri alanlarindaki arastirmalara konu edilmekte, farkh degiskenlerle
olan iligkisi yoniiyle ele alinmaktadir. Bilhassa arastirmacinin ¢alisma sahasi olan din
psikolojisinde kisinin es-dost, arkadas ve akrabalariyla olan baglarmin farkh dini ve
psikolojik degiskenlerle iliskisinin arastirilmasi sahaya belirgin bir katki saglayacaktir. iste
bu ihtiyaca binaen “Arkadaslik, Dostluk ve Akrabalik Baglari (ADAB) Olgegi gelistirilmistir.

Sosyal bilimler alaminda arkadashk baglarinin niteligini belirlemeye yonelik birkag 6lgek
gelistirilmis olmakla birlikte, ADAB Olcegi sadece arkadasghg: degil, dinin énemli bir emri
olan sila-i rahimin yapilip yapilmadigina, yine dinin emri olan es-dost, akraba ve yasanilan
mubhitteki tanidiklarin diigiin ve cenaze merasimlerine katilim durumuna, onlarla iletisimi
stirdiirerek sorunlariyla ilgilenip ilgilenilmedigine dair de 6l¢iim yapma kabiliyetine sahip
bir Slgektir.

ADAB o6lgegi iki asamada gelistirilmistir. Birinci asamada 18 yas iistii her eZitim
seviyesinden, farkli sosyo-ekonomik kosullardan kadin ve erkeklerin olusturdugu 632 kisiye
anket uygulanmugtir, Olusturulan data seti SPSS uygulamasiyla faktdr analizine tabi
tutulduktan sonra, 60 maddeyle baslanan analizin sonucunda toplam varyansin yiizde
66.7’sini agiklayan 8 faktdr ve 30 maddeli bir Slgek yapisi elde edilmistir. Dogrulayic faktor
analizi icin yapilan ikinci ankette ise yine maksimum cesitliligi saglayan 341 kisilik bir
orneklem grubuna ulagilmistir. SPSS’in AMOS programiyla yapilan dogrulayici faktor
analizinde, dort kovaryasyon modifikasyonu sonucunda 6lgek yapisinin iyi uyum
degerlerine (CMIN/DF= 1.923; RMSEA = .053; RMR=.048; CFI= .914; GFI=.92; AGFI= .89; IFI=
92; TLI= .90) sahip oldugu tespit edilmistir. Modifikasyonlarin {igiiniin ayni faktér iginde
olmasi nedeniyle dlgegin saglikli yapisinin bozulmadig séylenebilir. Ote yandan ADAB
dlgeginin alt faktdrlerini miistakil olarak degil de tamarmimin arastirmalarda kullanilmasi
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onerildiginden zaten kabul edilebilir sayida olan modifikasyonlarin géz ardi edilmesi uygun
olacaktir.

Olgegin giivenirligine iliskin analizler sonucunda katsayilarin ideal degerlere ulastigi
tespit edilmistir. Oyle ki i¢ tutarhigi gdsteren Cronbach’s Alpha katsayisi .90 olarak
belirlenmistir. Her ne kadar miistakilen kullanimi 6nerilmese de alt boyutlarda iyi
sayilabilecek degerler s6z konusu olup, faktorlerden ikisinin kabul edilebilirlik simirinda (.60
ve .69) oldugunu digerlerinin ise oldukga yiiksek katsayilara sahip oldugunu sdylemek
miimkiindiir. Sonug olarak Akrabalik, Dostluk ve Arkadaslik Baglar1 (ADAB) dlgegi,
toplumun 18 yas iistii her sosyo-demografik kesimine uygulanabilecek; insanlarin sosyal,
psikolojik ve dini yonlerinden biri olan sosyal baglarinin hangi diizeyde oldugunu 6lgme
noktasinda giivenilir ve gecerli bir aractir.
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Ek: Olgek formu

—_ g
550 =} =i =5
g 5 & @» 2
B0 > o) )
= > =) =]
Madde - 5§ & &
ALT BOYUT MADDE 2> 8 g ¥ £
Numarasi o = 7} s} g
e < N (o) kS
= & F E @
& 2 2 3
1 Kuzenlerle iletisimi siirdiiriiyorum. 0 1 2 4
Uzak akrabalarimla iletisimi elimden
2 i e 1 2 3 4
geldigince siirdiirityorum.
3 Siilale olarak baglarimiz kuvvetlidir. 0 1 2 3 4
Hala/Day1/Teyze/Amca gibi yakin
4 0 1 2 3 4
akrabalar iletisimimi stirdtirtirim
Akrabalarla Uzak akrabalarla iletigimi
iletisim 5 stirdiirmenin 6nemli oldugunu 0 1 2 3 4
distintiyorum.
Akraba ziyaretlerini sikca
6 . 0 1 2 3 4
gerceklestirim.
Akrabalik baglarim siirdiirdtiigiim
7 . . A 0 1 2 3 4
i¢cin yakinlarimca takdir ediliyorum.
Bayram ve diger ozel giinlerde
8 . . 0 1 2 3 4
akraba ziyaretleri yaparim.
Arkadaslarim benim vefali bir dost
9 < o 0 1 2 3 4
oldugumu diistiniirler.
10 Dostlarimi arayip sorarim. 0 1 2 3 4
Dost ve Dostlarimin 6zel giinlerinde onlar:
Arkadaslara 11 arar, yanlarinda oldugumu 0 1 2 3 4
Vefa hissettiririm.
Zor zamanlarinda arkadas ve
12 dostlarimin yaninda olmaya gayret 0 1 2 3 4
ederim.
Mahallemdekilerin/kdyliilerimin
13 i . 0 1 2 3 4
cenaze torenlerine katilirim,
Mahallemdekilerin/kdyliilerimin
" 14 e . 0 1 2 3 4
Torenlere diigiin torenlerine katilirim.
Katilim Yakinlarimin cenaze tdrenlerine
15 0 1 2 3 4
katilirim.
Yakinlarimin diigiin davetlerine
16 0 1 2 3 4
katilirim.
Bana yarari olmayan akrabalarimla
Gikar 17 - . o 1 2 3 4
. pek goriismem.
Gozetmeyen
< Sadece bana yararli olan
Baglilhik 18 0 1 2 3 4

akrabalarimla iletisim kurarim.*
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Sana yarar1 olmayan kisinin seninle

19 0 1 2 3 4
akraba olmasinin bir degeri yok.*
Yakimlarimin iyilikleri i¢in
20 0 1 2 3 4
¢abalamam.*
Dostlarim bir zorluk yasasa akillarina
21 0 1 2 3 4
o benden yardim aramak gelmez.*
Mgisizlik — -
Unaklik 2 Akrabalarimin bircogu beni 0 1 5 3 4
defterden sildi.*
Yakinlarimin basindan gegen birgok
23 Snemli hadiseden is isten gegtikten 0 1 2 3 4
sonra haberim olur.*
Arkadaslarimla kiistiigiimde, barisip
24 normale dénmek benim i¢in hayli 0 1 2 3 4
dur.*
Arkadaslarla Z(.).r ui P - -
o Kiistiigiim kisilerle aramin diizelmesi
Kiislitk 25 * 0 1 2 3 4
pek kolay olmaz.
Arkadaslarimla kiismem halinde ilk
26 0 1 2 3 4
adimi1 atmaktan kagmam.
Akrabalarla kiis kalmanin yanlis
27 < e 0 1 2 3 4
Akrabalarla oldugunu disiintiriim.
Kislik
st 28 Akrabalarimla kiis kalmam. 0 1 2 3 4
Zorda kalsam bana seve seve yardim
) 29 o 0 1 2 3 4
Destekgi edecek ¢ok tanidigim var.
Yakinlar Etrafimda zor zamanlarda yardim
30 0 1 2 3 4

alacagim kimse géremiyorum.*

* isareti olan maddeler ters madde olup, hesaplanirken ters kodlanmalidir.
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