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Hemsirelerin Cocuk Sevme Diizeyleri vé Cocuk Yetistirme Tutumlari

Level of Nurses’ Liking Children and Attitudes of Child Rising

Melahat AKGUN KOSTAK', Remziye SEMERCI?, Esra Nur KOCAASLAN?

OZET

Bu ¢aligma ¢ocuk sahibi hemsgirelerin ¢ocuk sevme
diizeylerini ve ¢ocuk yetistirme tutumlarini belirlemek
amactyla yapildi. Tanimlayic1 ve kesitsel nitelikteki
caligma bir Universite hastanesinde ¢alisan ve ¢ocuk
sahibi olan 65 hemsire ile ylritiildii. Veriler “Anket
Formu’’, “Barnett Cocuk Sevme Olgegi” ve “Aile
Hayati ve Cocuk Yetistirme Tutum Olcegi” ile
toplandi. Hemsirelerin ¢ocuk sayilart ile “Barnett
Cocuk Sevme Olgegi’’ puanlar arasinda pozitif, “Aile
Hayati ve Cocuk Yetistirme Tutum Olgegi”;
“Demokratik Tutum ve Esitlik Tanima” ve “Siki
Disiplin” alt boyut puanlart arasinda negatif
korelasyon vardi (p<0,05). Lisans ve lisansiistii
egitime sahip olan hemsirelerin “Asirt Koruyuculuk”
puan ortalamalari, aile gelir diizeyi iyi olan
hemsirelerin “Siki Disiplin” puanlari daha yiiksek
bulundu. Cocuk servisinde c¢alisan hemsirelerin
“Barnett Cocuk Sevme Olgegi”® ve “Asin
koruyuculuk”, ¢ocuk yetistirme ve bakimi konusunda
bilgi alan hemsirelerin “Asir1 Koruyuculuk” ve “Siki
Disiplin” alt boyut puan ortalamalar1 yiiksek bulundu.
Cocuk servislerinde ¢alisan ve gocuk sayist fazla olan
hemsirelerin ¢ocuk sevme diizeyleri daha iyi idi.
Cocuk servislerinde calisan, lisans ve {isti egitime
sahip ve c¢ocuk yetistirme konusunda bilgi alan
hemsirelerin  ¢ocuk yetistirme konusunda asir1
koruyucu olduklari; ¢ocuk sayisi az ve geliri iyi
diizeyde olan hemsirelerin ¢ocuk yetistirmede siki
disiplin tutumlarinin daha fazla oldugu bulundu.

Anahtar Kelimeler: Hemsire, Cocuk Sevme, Cocuk
Yetistirme

ABSTRACT

This study was conducted to determine the level of
nurses’ liking children and attitudes of child-raising.
This descriptive and cross-sectional study was
conducted with 65 nurses who had children and
working in a university hospital. Data was collected
by “Survey”, “Barnett Liking Children Scale”,
“Parental Attitude Research Instrument’’. It was found
that a positive correlation between the number
children of nurses and “Barnett Liking Children
Scale” scores and a negative correlation among the
number children of nurses and “Parental Attitude
Research Instrument’; “Democratic Attitudes and
Equality” and “Strict Discipline’” scores (p<0.05).
Nurses who had degree and post degree education had
high scores of “Overload Protection”, nurses who had
good income level had high score of “Strict
Discipline’’. It was found that nurses who worked in
pediatric clinics had high score of “Barnett Liking
Children Scale’” and “Overload Protection”, nurses
who took information about child-raising had high
scores of “Overload Protection” and “Strict
Discipline”. It was found that nurses who had
graduate and postgraduate education, worked in
pediatric clinics and took information about raising
children showed more overload protection in raising
child, nurses who had less children and had good
income level showed more strict discipline attitude in
raising child.
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GIRIS VE AMAC

Sevgi, insanlar1 birbirine yaklastiran
olumlu ve 1iyi duygularin timi olarak
tanimlanir.” Yetiskin bireyler, sevme ve ait
olma ihtiyaglarmi1  segebilir ya da
bicimlendirebilir iken ¢ocuklarin sevgi
ihtiyaclar1 bulunduklar1 kosullar igerisinde
sekillenmektedir.?® Cocugun saglikli ve
olumlu bir kisilik gelistirmesi icin sevgiye
ihtiyaci vardir® ve bunun temeli ailede atilir.*

Saglikl1 bireylerin ve sonucunda saglikli
toplumun olusmasi, saglikli anne-baba-¢ocuk
iligkisine baghdm5 Cocugun dogumundan
itibaren siirekli olarak beraber oldugu kisiler
anne ve babasidir.* ® Anne ve baba ¢ocugun
bakiminda ve saglikl olarak yetistirilmesinde
biiyiik 6nem tasimaktadir.” Bu yiizden anne-
babanin sevgi dolu ve olumlu tutumlar
cocuk i¢in oldukca onemlidir.®

Anne ve babalar cocuklarmi yetistirirken
farkli tutumlar gosterirler. Bu tutumlar genel
anlamda; asir1 koruyucu, baskici ve otoriter,
ilgisiz, izin verici ve demokratik tutum
sekilleridir.*>®  Agin koruyucu tutumda
ebeveynler siirekli ¢ocugu denetler ve
cocugun bagimsiz  bir birey olarak
gelismesini engellerler.’ Baskic1 ve otoriter
tutumda ebeveynler ¢ocuktan kendilerinin
uygun gordiigii gibi davranmalarini isterler.”

llgisiz tutumda ebeveynler ¢ocukla
ilgilenmez ~ ve  ¢ocugun ihtiyaglarim
karsilamazlar. Izin verici tutumda ise ¢ocuga
cok fazla Ozgiirlik tanir ve sonucunda
cocugu kontrol altina alamazlar. Demokratik
tutum sergileyen ebeveynler ise cocugun
uygun olmayan davramiglarimi aciklar ve
gerektiginde bu kurallara uymasini ister.’ Bu
tutumlar i¢inde demokratik anne baba
tutumu, ¢ocuk i¢in en uygun olan tutumdur.
Bu tutumda biiyiiyen g¢ocuklar, saghkli bir
kisilik yapisi gelistirirler.> 10

Kisilik gelisiminin en 6nemli kisminin
olustugu ¢ocukluk doneminde anne babalarin
cocuklarini yetistirirken hangi tutumlari
sergiledikleri énemlidir.” ** Saghkli bir aile
ortaminda ve anne-babanin olumlu tutumlari
ile yetisen c¢ocuk, bagimsiz bir birey
olabilir.2*? Boylece kendi kendine yetmeyi
kendi kararlari1 almayi, kendisiyle barisik
olmay1 ve kendisini sevmeyi 6grenir. Aile ile
olumsuz iliski kuran ve anne-babanin
olumsuz tutumlarina maruz kalan ¢ocuk ise
ice kapanik ve kendine giivensiz bir birey
olarak yetisecektir.9’12’13 Kisacast anne
babanin tutumlar1 ve aile i¢i etkilesimlerin
saglikli olmast ¢ocugun psikolojik ve
entelektiiel gelisiminde 6nemlidir.’

Her yas grubu ile etkilesim halinde olan
hemsirelik ise, insanlara dogrudan hizmet
veren meslek grubu i¢inde yer almaktadir.**
Hemsirelik mesleginin temelini hiimanizm
olusturmaktadir. Ayn1 zamanda bireyin bilgi,
duygu ve diislincelerini tanilama ve bunlari
karsilamak i¢in eylemlerde bulunan bir
meslektir.’> Hemsirelerin bu 6zelliklerinden
dolayr ¢ocuk sevme ve cocuk yetistirme
tutumlarinin daha iyi olmasi beklenebilir.

Bu baglamda hemsirelerin ebeveyn olarak
cocuk sevme ve yetistirme tutumlarinin, bu
tutumlarin hemsirelik mesleginden etkilenip
etkilenmediginin  bilinmesi  Gnemlidir.”"
Ulkemizde hemsirelerin  ¢ocuk  sevme
durumlan ile ilgili caligmalar sinirh ve
oldukca  yeni oluplz‘ 16" daha cok
Ogretmenlerin ¢ocuk sevme durumlart ile
ilgili oldugu goriilmektedir.'”?° Bu nedenle
arastirma, cocuk sahibi olan hemsirelerin
cocuk sevme diizeyleri ve cocuk yetistirme
tutumlarini ve etkileyen faktorleri belirlemek
amactyla planlandi.
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MATERYAL VE METOT

Arastirmanin Tiirii

Bu arastirma tanimlayici ve kesitsel olarak
gergeklestirilmistir.

Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Bu c¢alismanin evrenini  15.08.2015-
15.10.2015 tarihleri arasinda Edirne ili
Trakya Universitesi Saglik Arastirma ve
Uygulama Merkezi’'nde calisan hemsireler
olusturmustur. Arastirmada orneklem
secimine gidilmemis olup, ¢ocuk sahibi olan
ve arastirmaya katilmaya goniillii olan 65
hemsire ¢alismaya dahil edilmistir.

Veri Toplama Araglar

Veriler “Anket Formu’’, “Barnett Cocuk
Sevme Olgegi” ve “Aile Hayati ve Cocuk

~ 29

Yetistirme Tutum Olgegi” ile toplandi.

Anket Formu: Literatiir dogrultusunda
arastirmacilar tarafindan gelistirildi.!” 18 %2
Form, hemsirelerin sosyo-demografik (yas,
cinsiyet, medeni durum, egitim diizeyi, aile
tipi, aile gelir diizeyi, esin egitim durumu,
calistigi boliim, calisma yili, vb.) ve ¢ocuk
yetistirme ilgili deneyim ve diisiincelerini
iceren (daha once cocuk bakma durumu,
cocuk yetistirme konusunda kendini yeterli
hissetme durumu, cocuk bakiminda aldig1
destekler, cocuk oyunlari oynama durumu,
cocuk dergisi okuma durumu, gonilli
kuruluglarda ¢alisma durumu) 23 sorudan
olustu.

Barnett Cocuk Sevme Olgegi (BCSO):
Barnett ve Sinisi (1990) tarafindan insanlarin
cocuklara  yonelik  tutumlarimi  GSlgme
amaciyla gelistirilmis bir degerlendirme
aractdir.  Olgek 14 soruluk  “Hig
Katilmiyorum” 1’den “Tamamen
Katiliyorum” 7’ye kadar puanlanan likert
tipli bir dlgektir. Olcekten en diisiik 14 puan,
en yiiksek 98 puan alinabilmektedir. Yiiksek
puan bireylerin ¢ocuk sevme diizeylerinin
yiiksek oldugunu, diisiik puan ise bireylerin
cocuklart  sevme  diizeylerinin  disiik
oldugunu gostermektedir (Barnett ve Sinisi
1990). Ulkemizde &lgegin gegerlik ve
giivenirlik calismasi Duyan ve Gelbal (2008)
tarafindan yapilmistir. Duyan ve Gelbal

(2008) olcekten alinan 14-38 puani distk,
39-74 puani orta, 75-98 puani yiiksek ¢ocuk
sevme puani olarak belirtmistir. Gegerlik ve
giivenirlik calismasinda Olgegin Cronbach
alpha katsayis1 0,92 olarak (Duyan ve Gelbal,
2008) bulunmustur. Bu ¢alismada Cronbach
alpha degeri 0,93 bulundu.

Aile Hayat1 ve Cocuk Yetistirme Tutum
Olcegi: Aile Hayati ve Cocuk Yetistirme
Tutum Olgegi, Schaefer ve Bell (1958)
tarafindan gelistirilmistir. Giiney ve ark.
(1978) tarafindan Tirkge gecerlik ve
giivenirlik calismalar1 yapilan Olgek, anne
babalarin  ¢ocuk yetistirme tutumlarin
olgmektedir. Olgek toplam 60 sorudan
olusmaktadir. Olgek “Asir1 Koruyuculuk”,
“Demokratik Tutum ve Esitlik Tanima”, “Ev
Kadmligr Roliini Reddetme”, “Kari-Koca
Gecimsizligi”, “Siki Disiplin” olmak {izere 5

faktorden olusmaktadir. Testin
yanitlanmasinda “Hig uygun
bulmuyorum=1~, “Biraz uygun
buluyorum=2", “Oldukca uygun
buluyorum=3” ve “Cok uygun

buluyorum=4" siklarindan birinin segilmesi
ve yanitlanmasi istenmektedir. Her alt boyut
puaninin yiiksekligi o boyutta yansitilan
tutumun onaylandigini géstermektedir.

Veriler arastirmacilar tarafindan
hemsirelerin ¢alistiklar1 kliniklerde toplandi.
Hemsirelere arastirmanin amaci agiklandi.
GoOnillii hemsirelerin =~ s6zel  onamlari
alindiktan sonra anket formlar1 ve Olgekler
dagitildi. Hemsgirelerin anket formu ve
Olcekleri doldurmas1 yaklagik 15 dakika
stirdii.

Istatiksel Analiz

Aragtirmanin ~ verileri ~ SPSS 19.0
programinda analiz edildi. Hemsirelerin
sosyo-demografik ozellikleri, ¢ocuk sevme
ve ¢ocuk yetistirmeye yonelik goriisleri sayi,
yiizde, ortalama ve standart sapma ile
degerlendirildi. Hemsirelerin bazi
sosyodemografik ozellikleri (yas, calisma
yili, ¢ocuk sayisi vb.) ile BCSO ve Aile
Hayat1 ve Cocuk Yetistirme Tutum Olgegi alt
boyut puanlar1 arasindaki iliskiler Spearman
kolerasyon analizi ile degerlendirildi.
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Arastirmanin Etik Yonii

Arastirma i¢in Trakya Universitesi Tip
Fakiiltesi Etik Kurulu’'ndan 15.08.2015
tarihli  15/06 nolu karar izni, Trakya
Universitesi Tip Fakiiltesi Bashekimliginden
yazili izin alindi. Anket formlar1 ve olgekler
dagitilmadan 6nce hemsirelere aragtirmanin
amaci aciklandi. Arastirmaya katilmaya
goniillii  hemsirelere anket formlart ve
Olceklere isim yazmamalari, elde edilen
bilgilerin bilimsel amagla kullanilacagi
sOylendi ve sozel onamlar1 alindi.

BULGULAR VE TARTISMA

Calismaya katilan  hemsirelerin  yas
ortalamast  35,0+6,45 (min:22, max:53),
calisma yili ortalamasi 13,13+7,37 (min:1,
max:30) idi. Hemsirelerin %95,4’( kadin,
%98,5’1 evli, yaridan fazlas1 (%56,9) lisans
mezunu idi. Hemsirelerin %92,31 ¢ekirdek
aile yapisinda, %66,2’si orta aile gelir
diizeyinde, %67,7’si ise bir gocuga sahip idi.
Hemsirelerin -~ %33,8’1  dahili  kliniklerde,
%24,6’s1 cerrahi kliniklerinde ve %21,5°1
cocuk kliniklerinde ¢aligmakta idi (Tablo 1).

Tablo 1. Hemsirelerin baz1 6zelliklerine gore

dagilimi
OZELLIKLER Say1 %
Egitim diizeyi
Lise ve On Lisans 17 26,2
Lisans ve usti 48 73,8
Aile yapisi
Cekirdek 61 93,8
Genis 4 6,2
Aile gelir diizeyi
Orta 44 67,7
Iyi 21 32,3
Calisilan boliim
Dabhili klinikler 22 33,8
Cerrahi klinikler 16 24,6
Cocuk klinigi 14 21,5
Yetiskin Acil- 11 16,9
Ameliyathane
Psikiyatri klinigi 2 3,2
Cocuk sayisi
1 44 67,7
2 ve iistil 21 32,3

Hemsirelerin %152,3’1 cocugunun

bakiminm1 esiyle beraber, %40’1 tek basina
iistlendigini ifade etti. Hemsirelerin %81,5’1
cocuk yetistirme konusunda kendisini yeterli
hissetmekte, %23,1’1 daha Once bir ¢ocuga
bakmis, %50,8’1 cocuk yetistirme konusunda
bilgi almigti. Hemsirelerin %67,7’sinin ¢ocuk
bakiminda  Kitap, dergi, internetten,
%43,1’inin uzman kisilerden yardim aldig
bulundu. Hemsirelerin = %52,3’i  ¢ocuk
dergilerini, %92,3’  ¢ocuklarla ilgili
haberleri takip etmekte idi. Katilimcilarin
%95,4’tinlin  ¢ocuk  oyunlarmi  bildigi,
%6,2’sinin ¢ocuklara hizmet veren goniilli
kurum ve kuruluslarda calistigi belirlendi
(Tablo 2).
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Degiskenler Sayi %
Cocuk bakma deneyimi durumu

Evet 15 23,1

Hayir 50 76,9
Cocugunun bakiminda sorumluluk alma durumu*

Kendim 26 40,0

Ben ve esim 34 52,3

Ben ve bakici 11 17,0

Ben ve ailem 35 53,8
Kendinizi ¢ocuk yetistirme konusunda yeterli hissetme durumu

Evet 53 81,5

Hayir 12 18,5
Cocuk yetistirme konusunda bilgi alma durumu

Evet 33 50,8

Hayir 32 49,2
Cocuk yetistirme konusunda bilgi alma kaynaklari*

Uzman kisiler 28 43,1

Aile biiytikleri 26 40,0

Arkadas/yakin ¢evre 22 33,8

Kitap, dergi, gazete, internet... 44 67,7
Cocuk dergilerini takip etme durumu

Evet 34 523

Hayir 31 47,7
Cocuklarla ilgili haberleri takip etme durumu

Evet 60 925

Hayir 5 7,7
Cocuk oyunlarini bilme durumu

Evet 62 95,4

Hayir 3 4.6
Cocuklara hizmet veren kurum ve kuruluslarda ¢aliyma durumu

Evet 4 6,2

Hayir 61 93,8

*Birden fazla cevap verilmistir.

Hemsirelerin BCSO. toplam  puan Kadinliginm Roliini Reddetmesi
ortalamas1 87,8+14,13, Aile Hayat1 ve Cocuk 36.8146.77 Fakts Kari-Koca
Yetistirme Tutum Olgegi, Faktdér 1: Asir S L. axtor - e

’ Gecimsizligi 16,633,622, Faktor 5: Siki

Koruyuculuk alt boyut puami 40,2449,0,
Faktor 2: Demokratik Tutum ve Esitlik
Tanima 19,89+4,18, Faktor 3: Annenin Ev

Disiplin alt boyut puanmi 47,03+7,15 idi
(Tablo 3).

Tablo 3. Hemsirelerin ‘BCSO’ ve ‘Aile Hayat1 ve Cocuk Yetistirme Tutum Olgegi’ Puan Ortalamalari

Olcekler X+SS Min-Max

BCSO 87,58+14,13  17,00-98,00
Aile Hayat1 ve Cocuk Yetistirme Tutum Olcegi

Faktor 1: Asir1 Koruyuculuk 40,24+9,0 16,00-56,00
Faktor 2: Demokratik Tutum ve Esitlik Tanima 19,89+4,18 9,00-28,00

Faktor 3: Annenin Ev Kadinligi Roliiniin Reddetmesi 36,81+6,77 22,00-52,00
Faktor 4: Kari-Koca Gegimsizligi 16,63+7,15 6,00-24,00

Faktor 5: Siki Disiplin 47,03+7,15 24,00-62,00

Hemsirelerin sahip oldugu cocuk sayilari
ile BCSO puanlar arasinda pozitif ydnde
(r=0,302, p=0,014), Faktor 2: Demokratik
Tutum ve Esitlik Tanima, Faktor 5: Siki
Disiplin alt boyut puanlar1 arasinda negatif

yonde kolerasyon vardi (r=-0,284, p=0,022;
r=0,279, p=0,025). Hemsirelerin yaslar1 ve
calisma yillar1 ile BSCO ve Aile Hayat1 ve
Cocuk Yetistirme Tutum Olgegi alt boyut
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(Tablo 4).

Tablo 4. Hemsirelerin Yas, Calisma Y1li ve Cocuk Sayilar ile BCSO ve Aile Hayati ve
Cocuk Yetistirme Tutum Olgegi Alt Boyut Puanlar1 Arasindaki Kolerasyon

Katsayilar1 ve Anlamlilik Diizeyleri (n:65)

BCSO Faktor1 Faktor2 Faktor3 Faktor 4 Faktor 5

Yas rg -0,021 0,023 -0,048 -0,044 -0,029 -0,148

p 0,866 0,859 0,707 0,730 0,820 0,239

Calisma rs -0,066 0,100 0,038 -0,009 -0,054 -0,020

Yih p 0,600 0,427 0,763 0,945 0,669 0,877

Cocuk rs 0,302 -0,218 -0,284 -0,218 -0,046 -0,279

Sayisi p 0,014 0,081 0,022 0,081 0,714 0,025

BCSO re - 0,066 0,033 0,167 0,136 0,049

p - 0,599 0,796 0,183 0,281 0,698

rs= Spearman Korelasyon analizi

Hemsirelerin egitim durumlart ile °‘Aile arasinda istatiksel anlamli fark vardi

Hayat1 ve Cocuk Yetistirme Tutum Olgegi’;
Asirt  Koruyuculuk alt boyut puan
ortalamalar1 arasinda anlamli fark vardi
(p=0,015). Lisans ve iistii egitime sahip olan
hemsirelerin “Asirt Koruyuculuk” puanlari
yiiksekti (Tablo 5).

Hemgirelerin aile gelir diizeyleri ile ‘Aile
Hayat1 ve Cocuk Yetistirme Tutum Olgegi’;
Siki Disiplin alt boyut puan ortalamalar
arasinda anlamh fark vardi (p=0,042). Aile
gelir diizeyi iyi olan hemsirelerin “Siki
Disiplin” alt boyut puanlari daha yiiksekti
(Tablo 5).

Hemsirelerin  ¢alistiklart ~ klinikler ile
BCSO ve ‘Aile Hayat1 ve Cocuk Yetistirme
Tutum Olgegi’ alt boyut puan ortalamalart

(p=0,007; p=0,040). Cocuk servisinde ¢aligan
hemsirelerin “Asir1 Koruyuculuk™ alt boyut
puan  ortalamalari  ve BSCO  puan
ortalamalar1 daha yiiksek idi. (Tablo 5).

Cocuk yetistirme konusunda bilgi alan
hemsireler ile bilgi almayan hemsireler
arasinda ‘Aile Hayati ve Cocuk Yetistirme
Tutum Olgegi’: “Asir1 Koruyuculuk” ve
“Sik1 Disiplin” alt boyut puan ortalamalari
arasinda istatiksel anlamli fark vardi
(p=0,050; p=0,015). Cocuk yetistirme
konusunda bilgi alan hemsirelerin “Asiri
Koruyuculuk™ ve “Siki Disiplin” alt boyut
puan ortalamalar1 bilgi almayanlara gore
daha yiiksek 1di (Tablo 5).
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Tablo 5. Hemsirelerin Baz1 Ozellikleri ile BCSO ve Aile Hayat1 ve Cocuk Yetistirme Tutum Olgegi Alt Boyut

Puan Ortalamalarinin Karsilagtirilmasi

Faktor 1 Faktor 2 Faktor 3 Faktor 4 Faktor 5 BCSO
Ozellikler
X+£SS X+SS X+£SS X+£SS X+SS X+SS

Egitim Durumu
Lisans ve alti 34,57+4,65 17,57+4,16  35,14+£3,98 17,14+2,73 44,14+4,01 80,71+28,16
Lisans ve tstii 40,78+6,68 19,91+4.30 36,24+6,99 16,27+£3,98 46,19+8,04  89,22+7,99
Istatiksel U=246,00 U=361,00 U=400,00 U=327,50 U=360,00 U=371,00
Degerlendirme p=0,015 p=0,482 p=0,905 p=0,227 p=0,473 p=0,579
Gelir Diizeyi
Orta 47,00+9,09 19,56+4,24  36,09+6,01 16,14+3,73 39,00£7,54 91,00+13,67
Iyi 42,62+8,56 20,38+4,12  38,67+7,93  17,67+3,34 49,52+5,68  88,76+15,62
Istatiksel U=343,50 U=419,00 U=372,50 U=359,00 U=317,50 U=369,00
Degerlendirme p=0,096 p=0,545 p=0,209 p=0,146 p=0,042 p=0,190
Calistigr klinik
Cocuk klinigi 42,95+8,77 18,95+3,62  37,50£7,21 16,65+3,79 47,70£7,31  93,40+4,73
Yetiskin klinigi 39,04+8,93 20,31+4,39  36,51+6,63 16,62+3,60 46,73+7,15 85,00+£16,09
Istatiksel U=305,50 U=350,00 U=423,00 U=446,00  U=400,00 U=262,00
Degerlendirme p=0,040 p=0,154 p=0,701 p=0,954 p=0,476 p=0,007
Cocuk Yetistirme Konusunda Bilgi Alma
Evet 42,21+8.,62 19,85+4,84 38,42+7,15 17,09+£3,90 48,82+7,86  90,72+7.25
Hayir 38,22+9,07 19,94+£3,45 35,16£6,03 16,16+£3,30 45,19+5,93 84,34+18,36
Istatiksel U=379,00 U=522,50 U=369,00 U=437,50 U=342,50 U=429,50
Degerlendirme p=0,050 p=0,942 p=0,370 p=0,232 p=0,015 p=0,195

U=Mann Whitney U Testi

Arastirmada; hemsirelerin ¢alistigi birim, hemsirelerin  ¢ocuk sevme  puanlarim

sahip olduklar1 cocuk sayisi, egitim ve aile
gelir diizeyleri, ¢ocuk yetistirme konusunda
bilgi alma durumlarinin hemsirelerin ¢ocuk
sevme diizeylerini ve ¢ocuk yetistirme
tutumlarim etkiledigi goriildi.

Hemsirelerin ¢ogunun c¢ocuk yetistirme
konusunda kendini yeterli hissettigi ve ¢ocuk
yetistirme konusunda bilgi aldigi belirlendi.
Hemgirelerin  ¢ogunlugu (%95,4) c¢ocuk
oyunlarmi bilmekte, cocuk ile ilgili haber ve
dergileri takip etmekteydiler (Tablo 2).
Gelban ve Duyan (2010) ilkogretim
Ogretmenlerinin ¢ogunun cocuk oyunlarini
bildiklerini ve ¢ocuklarla ilgili haberleri takip
ettiklerini, ¢ocuk oyunlarini bilen, cocuklar
ile ilgili haberleri takip eden ve c¢ocuklara
hizmet veren kurum ve kuruluglarda goniilli
olarak calisan Ogretmenlerin ¢ocuk sevme
puanlarinin ~ daha  yliksek  oldugunu
belirtmislerdi. Akgiin Kostak cocuklarla
oyun oynamay1 seven ebelik ve hemsirelik
ogrencilerinin ¢ocuk sevme puanlarinin daha
yiiksek oldugunu saptamisti.

Bu arastirmada hemsirelerin BSCO
toplam puan ortalamasi1 87,58+14,13 bulundu
(Tablo 3). Erdem ve Duyan (2011)

82,07+16.35, Tural Biiyikk ve ark. (2014)
85,01£11.65, Akglin Kostak (2013) ebelik ve
hemsirelik Ogrencilerinin 82,35+14,0,
Kabakli Cimen (2016) okul Oncesi
Ogretmenlerinin puanlarin1 88,68+8,42 olarak
bildirmislerdi.  Literatiir = incelendiginde
ilkemizde en c¢ok Ogretmenlerin ve son
yillarda da hemsirelerin ¢ocuk yetistirme
tutumlarinin ve ¢ocuk sevme diizeylerinin
aragtirldign  goriilmektedir.  Ogretmenlerin
¢ocuklarla c¢alismasi, stirekli iletisim ve
etkilesim durumunda olmasindan dolay:
cocuk sevme puan ortalamalarinin yiiksek
oldugu soylenebilir. Francis Reiter Kreuter
(1957) hemsirelerin “annelik rolii” ne vurgu
yapmig ve  hemsirelerin  anne-gocuk
iliskisinde oldugu gibi hastalarin
korudugunu, onlara damigmanlik yaptigini,
hastalarin yapamadiklar1 bakimlar1 hastalara

sagladigini ve hastalar1 biitlinciil olarak
desteklediklerini  belirtmistir®. Kreuter’in
dedigi gibi hemgireler gorevlerini
zorunluluktan ~ degil  sahip  olduklar

hiimanistik degerler ve insan sevgisi ile
yerine  getirmektedirler. Bu  baglamda
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hemsirelerin  ¢ocuk sevme
yiiksek olmas1 beklenebilir.

Bu ¢alismada hemsirelerin sahip olduklari
cocuk  sayist artttkca ¢ocuk  sevme
puanlarinin arttigir bulundu. Kabakli Cimen
(2016) ve Gelbal ve Duyan (2010) da ¢ocuk
sahibi olan 0&gretmenlerin ¢ocuk sahibi
olmayanlara gore daha yiiksek cocuk sevme
puanina sahip olduklarini belirtmislerdi.
Tural Biyiikk ve ark. (2014) hemsirelerin,
Ercan (2014) 6gretmenlerin ¢ocuk sayisi ile
cocuk sevme diizeyleri arasinda iligki
olmadigint saptamisti. Cocuk sahibi olan
ebeveynlerin  diger c¢ocuklarla iletisime
geemelerinde 0zdesim ve empati
yapabilmeleri, ¢ocuk bakimi konusunda
bilgili ve deneyimli olmalar1 ¢ocuk sevme
diizeylerini olumlu etkiledigi s6ylenebilir.

Bu ¢alismada hemsirelerin sahip olduklari
cocuk sayist arttikca cocuk yetistirmede
demokratik tutum ve siki disiplin tutumunu
daha az sergiledikleri bulunmustu. Ozyiirek
Tezel ve Sahin (2005) ise annelerin ¢ocuk
sayist arttikga daha koruyucu, disiplinli
olduklarim1 ancak bu calisma ile paralel
olarak demokratik tutumlarinin azaldigini
belirtmislerdi. Ulkemizde cocuk yetistirme
konusunda geleneksel kiiltiiriin  etkisinin
goriildiigli, fakat degisen kosullar ile
ozellikle c¢alisan  ebeveynlerde  ¢ocuk
bakiminda her iki ebeveynin sorumluluk
almast ile otoriter tutumun azaldig
sOylenebilir. Cocuk  sayist  arttikca
ebeveynlerin sorumluluklar1 artmakta ve
cocuklarina bireysel olarak ayirdiklar1 zaman
azalmaktadir. Bu durum ebeveynlerin
tutumlarini olumsuz etkilemektedir.

Calismada lisans ve {istli egitime sahip
hemsirelerin ~ ¢ocuk  yetistirmede  asir
koruyucu tutum sergiledikleri  bulundu.
Karabulut Demir ve Sendil (2008) annelerin
egitim diizeyleri arttikca da demokratik,
otoriter, koruyucu tutumlarinin arttigim
bulmus, Sanli ve Oztiirk (2012) ise annelerin
egitim diizeylerinin  yiikselmesiyle asir
koruyucu tutumlarinin azaldigini belirtmistir.
Tural Biiylik, Rizalar ve Gilidek Seferoglu
(2014) da hemsirelerin egitim diizeylerinin
diismesi ile c¢ocuk yetistirmede asiri
koruyuculuk ve siki disiplin tutumlarinin
azaldigin1 saptamiglardi. Tezel Sahin ve

diizeylerinin
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Akytirek (2008) lise ve lstli egitime sahip
annelerin daha fazla demokratik tutum
sergilediklerini, Ozyiirek ve Tezel Sahin
(2005) annelerin egitim dilizeyi arttikca
demokratik  tutumlarimin  arttigimni,  asir
koruyuculuk ve siki disiplin tutumlarinin
azaldigini saptamiglardir. Karakog,
Demirkaya ve Abali (2012) ilkokul mezunu
annelerin asirt koruyucu ve siki disiplin
tutumlarim1  daha  fazla  gosterdiklerini
saptamiglardi. Calisma  sonuglarindaki
farklihlk ¢alisma  Orneklemini  olusturan
ebeveynlerin egitim diizeyleri ve
sosyokiiltiirel yapilarindaki farkliliklardan
kaynaklanmaktadir. Bu caligmada lisans ve
istli egitime sahip olan hemsirelerin asiri
koruyucu olmalarinin sebebi ise teknolojinin
gelismesiyle daha ¢ok bilgiye ve habere
ulagmalari, olumsuz yasam kosullar1 ve
tehlikelerinin  farkindaliginin  artmasi ile
aciklanabilir. Bu ¢alismada aile gelir diizeyi
1yi olan hemsirelerin ¢ocuk yetistirmede daha
sik1 disiplin tutumunu sergiledikleri bulundu.
Sanl ve Oztiirk (2012) annelerin aile gelir
diizeyr ile siki  disiplin  tutumunu
sergilemeleri arasinda iligki olmadiginm
belirtmislerdi. Ayrica bu arastirmada ¢ocuk
servisinde calisan hemsirelerin ¢cocuk sevme
diizeylerinin daha yiiksek oldugu ve cocuk
yetistirme konusunda asir1 koruyucu tutum
gosterdikleri belirlendi. Erdem ve Duyan
(2011) pediatri servisinde calisan
hemsirelerin ¢ocuk sevme diizeylerinin daha
yiiksek oldugunu saptamisti. Tural Biiyiik,
Rizalar ve Giidek Seferoglu (2014)
hemsirelerin ¢alistiklar1 servis ile ¢ocuk
sevme diizeyleri arasinda iliski olmadigini,
Akgiin Kostak (2013) hemsirelik ve ebelik
Ogrencilerinin, Bektas ve ark. (2015)
hemsirelik  Ogrencilerinin,  Altay  ve
Kiligarslan  Tortiner (2014)  hemsirelik
ogrencilerinin ¢ocuk sevme diizeylerinin
yikksek oldugunu Dbelirtmisti. Hemsirelik
egitiminin temelinde hiimanizm vardir ve bu
nedenle  hemsirelerin  ¢ocuk  sevme
diizeylerinin yiliksek olmasi, 6zellikle ¢ocuk
hastalara bakan hemsirelerde ¢ocuk sevme
diizeyinin yliksek olmasi beklenen bir
durumdur.

Calismada cocuk yetistirme ile ilgili bilgi
aldigmi ifade eden hemsirelerin  asir
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koruyuculuk ve siki disiplin tutumunu daha
fazla gosterdikleri belirlendi. Sanli ve Oztiirk
(2012) ¢ocuk yetistirme konusunda bilgi alan
annelerin asir1 koruyuculuk ve siki disiplin
tutumlarim daha az, demokratik tutum ve
esitlik tamima tutumlarmi  daha fazla
sergilediklerini  belirtmistir. Hemsirelerin
bilgi aldik¢a ¢ocuk yetistirme konusunda
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daha donanimli hale gelmesinin yaninda bu
donanimin uygulamaya yansimadigi diger
faktorlerin de etkisiyle cocuklarini koruma
i¢giidiisiiyle asir1 koruyucu ve siki disiplin
tutumu  sergiledikleri  sdylenebilir. Bu
nedenle olumlu ¢ocuk yetistirme tutumu
gosterebilmeleri  icin  ebeveyn  egitim
programlarinin diizenlenmesi Onerilebilir.

SONUC VE ONERILER

Hemsirelerin; ¢ocuk sayilari, egitim
durumlari, gelir diizeyleri, cocuk yetistirme
konusunda egitim alma durumlart ile ¢ocuk
sevme diizeyleri ve c¢ocuk yetistirme
tutumlart arasinda dogru yonde bir iligki
oldugu tespit edildi. Cocuk servislerinde
calisan ve c¢ocuk sayisi fazla olan
hemsirelerin ¢ocuk sevme diizeyleri anlamli
olarak daha yiiksek bulundu. Cocuk
servislerinde c¢alisan, lisans ve istii egitime
sahip ve cocuk yetistirme konusunda bilgi
alan hemsirelerin ¢ocuk yetistirmede asir1
koruyucu olduklari, ¢cocuk sayist az ve geliri

iyi diizeyde olan hemsirelerin ¢ocuk
yetistirmede daha fazla siki disiplin tutumunu
sergiledikleri bulundu.

Sagligin gelistirilmesi kapsaminda
ebeveynlerin/hemsirelerin  ¢ocuk yetistirme
tutumlarinin  ¢ocugun biiyiime-gelismesine
etkisi ile ilgili farkindaliklarini arttirmak i¢in
egitim programlarinin diizenlenmesi
Onerilebilir. Ayrica hemsirelik egitiminin her
asamasinda hemsirelerin ¢ocuk yetistirme
tutumlarim1  ve c¢ocuk sevme diizeylerini
olumlu yonde etkileyecek egitim
etkinliklerine yer verilmesi onerilmektedir.
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