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GESTALT iLKELERi PERSPEKTiIFINDEN PAREIDOLIA TEMALI
AFiS TASARIMLARININ DEGERLENDIRILMESi

EVALUATION OF PAREIDOLIA THEMED POSTER DESIGNS
FROM THE PERSPECTIVE OF GESTALT PRINCIPLES

Emine Niliifer Ustiindag"

Oz

Bu arastirma, pareidolia fenomeninin reklam afislerindeki kullanimini Gestalt ilkeleri perspektifinden
incelemeyi amaclamaktadir. Pareidolia bir tir illizyon olup; ses, goriintl gibi belirsiz, rastgele uyaranlardan
tanidik desen, nesne veya anlam g¢ikarma egilimidir. Gestalt ilkeleri ise algisal psikoloji alaninda
tamamlama, bitunlak, sdreklilik, basitlik, yakinlik, benzerlik, sekil-zemin iligkisi gibi insan algisini
sekillendiren temel prensipleri ifade eder. Arastirma kapsaminda 6ncelikle pareidolia kavrami agiklanacak,
gorsel iletisim tasariminda nasil yaratict bir iletisim yontemi olarak kullanilabilecegi acikliga
kavusturulmaya calisilacaktir. Ardindan Gestalt kavrami ve ilkelerinin ne oldugu, reklam afislerindeki
pareidolia kullaniminin bu ilkelerle nasil iliskilendirilebilecegi incelenecektir. Gestalt ilkelerinin pareidolia
iceren afislerde nasil islendigi ve izleyici algisini nasil etkiledigi Uzerinde durulacaktir. Arastirmanin
kapsamini pareidolik ifadeler olustururken, érneklemde ise yiiz pareidoliasini iceren afis tasarimlari analiz
edilecektir. Calismanin amacina dayali olarak ayrintili bir betimleme saglamak icin betimsel analiz yontemi
kullanilacaktir. Makale, Gestalt ilkelerinin pareidolia temal afis tasarimlarinin etkili bir sekilde
tasarlanmasina nasil katki saglayabilecegini tartisarak, gorsel iletisim tasarimi alaninda yaratici bir bakis
acisi sunmayi hedeflemektedir.

Anahtar Kelimeler: Gorsel iletisim Tasarim, illiistrasyon, Afis Tasarimi, Gestalt ilkeleri, Pareidolia.

Abstract

This research aims to examine the use of pareidolia phenomenon in advertising posters from the
perspective of Gestalt principles. Pareidolia is a type of illusion; it is the tendency to infer familiar patterns,
objects or meanings from vague, random stimuli such as sound and images. Gestalt principles, on the other
hand, refer to the basic principles that shape human perception in the field of perceptual psychology such
as completion, integrity, continuity, simplicity, proximity, similarity, shape-ground relationship. Within the
scope of the research, firstly the concept of pareidolia will be explained and how it can be used as a creative
communication method in visual communication design will be tried to be clarified. Then, the concept and
principles of Gestalt and how the use of pareidolia in advertising posters can be associated with these
principles will be examined. It will be emphasized how Gestalt principles are processed in posters
containing pareidolia and how they affect audience perception. While pareidolic expressions constitute
the scope of the research, poster designs containing facial pareidolia will be analyzed in the sample.
Descriptive analysis method will be used to provide a detailed description based on the purpose of the
study. The article aims to present a creative perspective in the field of visual communication design by
discussing how Gestalt principles can contribute to the effective design of pareidolia-themed poster
designs.
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1. Giris
“Gérme siirecinde, nesnelerin génderdikleri ve géziin beyne aktardidi bilgilerin disinda
baska bilgilenme kaynaklari da etkin olmaktadir. Bu genel olarak nesneler iizerinde
gecmis deneyimlerimize dayali bilgiler icerir” (Gregory, 1990:9).

Gorsel algi, tasarim slrecindeki 6nemli unsurlardan biridir. Gérsel uyaranlar araciligiyla
algilanan ile algilayan arasindaki etkilesimi organize etmektedir. Tasarim alanlarinda basarih bir
iletisim, gorsel algisal diizenlemenin nasil yapildigiyla dogrudan iliskilidir. Tasarimcilar, hedef
kitleye yonelik gorsel algisal faktorleri dikkate alarak basarili sonuglar elde edebilirler. Ginimiiz
kitle iletisim araglarinin cogalmasi ve glinliik yasantimizin her noktasinda yerini almasi, bireyin
algilama yetisini ve karar alma mekanizmasini dnemli derecede etkilemektedir. Gorsel algiylailgili
en sik kullanilan ve tasarim siirecinde en ¢ok dikkate alinan kuram, Gestalt Algi Kurami’dir. Bu
kuram, bircok tasarimin temelini olusturan gorsel algiya iliskin ilkeleri icermektedir. Gestalt
ilkeleri, insan algisini ve nesneleri “gruplama” egilimimizi tanimlamak icin bilimsel bir yol sunmus
ve bu durum gorsel sanatgilar ve tasarimcilar igin 6nemli bir ydntem olmustur.

Gestalt ilkeleri, gorsel iletisim tasarimi siireglerinde ve sanat eserlerinde yaygin olarak
kullanilmaktadir. Bu ilkelere dayal olarak yapilan galismalar, insan algisinin nasil isledigini
anlamamiza ve tasarimcilarin gorsel iletisimde etkili stratejiler gelistirmesine yardimci
olmaktadir. Gestalt ilkeleri gibi insan algisinin isleyisini agiklamada kullanilan bir baska kavram
Pareidolia’dir. Her iki kavram da beklenmedik desenlerin tanidik nesneleri ¢cagristirmasi yoluyla
gorsel algiyr etkilemektedir. Pareidolia, neredeyse her insanin yasami boyunca deneyimledigi ve
popller kiltirde adi bilinmese de oldukga yaygin bir algi yanilsamasidir. Bu feneomen,
beklenmedik yerlerde tanidik nesnelerin veya yiizlerin gériilmesini ifade etmektedir. Ozellikle
pareidolik gorintilerde genellikle yiz gorilmesi, yeni algisal girdilerde tanidik goriintiler
aramaya yonelik bilingdisi bir egilimden ve insanlarin dogustan yizlere atfettigi sosyal 6hemden
kaynaklanmaktadir.

Bu calisma, Gestalt ilkeleri perspektifinden yiiz pareidolia temal afis tasarimlarinin
degerlendirilmesini amaclamaktadir. Arastirma kapsaminda 6ncelikle pareidolia kavrami, Gestalt
ilkeleri ve tasarim siirecindeki rolii incelenecektir. Ardindan yliz pareidolasi iceren reklam afisleri
analiz edilecektir. Arastirmanin, gorsel iletisimdeki etkili stratejilerin anlasiimasina ve tasarim

uygulamalarinin gelistirilmesine katki saglayacagi dusinilmektedir. Ayrica gorsel iletisim
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tasarimi ve insan algisinin psikolojik boyutu lzerine ilgilenen akademisyenler, profesyoneller ve
ogrenciler i¢in kaynak olmasi 6n gérilmektedir.

2. Pareideolia Kavrami

Pareidolia terimi koken olarak Yunanca para (6tesi) ve eidolon (imge, goriinti)
sozclklerinden tiretilmistir (Melcher ve Bacci, 2008:350). Pareidolia, beyin tarafindan ilk kez
algilanan nesneler arasinda herhangi bir iliski olmamasina ragmen daha 6nce 6grenilmis olanlarla
benzerlik kurma cabasidir. Bir tiir apofeni ya da 6riintisellik, yani insanlarin rastgele veriler icinde
anlamh érintiler algilama egilimidir (Brugger, 2001). Apofeniyi tanimlayan “anormal anlamlilik”,
norolojik olarak beynin ister gorsel ister gorsel olmayan olsun, dnemli sinyalleri tespit etmek icin
alinan duyusal bilgi yiginini eleme yetenegine dayanir. Zihinsel hazirlama etkisinde beyin ve
duyular, uyaricilari beklenen bir modele gére yorumlamaya hazirlanir. “iliskilendirme 6grenmesi”
olarak adlandirilan bu siireg¢ tiim hayvan davranislari icin temeldir, ancak son derece evrimlesmis
insan beyni s6z konusu oldugunda “model tanima motorunu modiile edecek bir hata algilama
yoneticisinden yoksundur” (Shermer, 2008).

Pareidolia, ¢ogu bireyin dizenli olarak yasadigi bir deneyimdir ve cesitli dis
konfiglirasyonlara rastgele 6znel imgeler yiklenir. Basitce ifade etmek gerekirse, belirli evrimsel
kosullarin altinda yatan otomatik bir siire¢ olan algisal merakin bir bicimi olarak kabul edilebilir
(Lee, 2016). Gorsel pareidolide, tanidik nesneler genellikle belirsiz ve bazen rastgele olan
uyaranlarda taninir. Bunun nedeni, gorsel sistemin, hizli bir yanit verilmesi gerektiginde bir “ilk
izlenim” olusturmak i¢in gelen bilginin hizli bir sekilde belirsizligini gidermeye sartlandiriimis
olmasidir (Delgado ve Bogousslavsky, 2013). insan gérme merkezi tarafindan islenen bilginin
yalnizca yaklasik %10’u retinadan, yani duyusal girdiden; geri kalani beynin kendisinden (6zellikle
talamus) kaynaklanir. Bu durum yine sistemin tanimlamayi geciktirmemek igin aldig1 kestirme
yola baglanabilir. Bu da aslinda beynin daha fazla bilgi ile diizeltilene kadar gormeyi bekledigi seyi
gordigi anlamina gelmektedir (Shermer, 2008).

Pareidolia kavrami 6nceleri zihinsel bozukluklarda ortaya ¢ikan sira disi bir durum olarak
tanimlanmis olsa da herhangi bir ruhsal bozuklugu olmayan ve normal gézlem yetenegine sahip
bireyler, zaman zaman bir nesneyi baska bir nesne olarak algilayabilirler (Nadarajah, 1998:63).
Bu fenomen, ruhsal bozukluga sahip olmayan ve tipik gozlemler yapan bireyler arasinda dahi

gozlemlenebilir, ki bu da durumun normal bir olgu oldugunu vurgulamaktadir (Summerfield,
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Egner, Mangels ve Hirsch, 2006:500). Pareidolik deneyim sirasinda ylzler, hayvanlar veya
glndelik nesneler gibi seyler gorilebilir.

Pareidolia’nin yaygin olarak bilinen pek ¢ok 6rnegi vardir. Bunlardan en fazla bilinenleri
Mars’in Cydonia bolgesindeki insan ylziidiir (Sagan, 2014:45-54). Benzer sekilde Franconia Notch
Daglar’nda asinmalar sonucu olusan Yasli Adam, ingiltere’deki Sfenks Kayasi, Tiirkiye’nin Manisa
bolgesinde bulunan Niobe Aglayan Kaya yaygin olarak bilinen pareidolia 6rnekleridir. Bu
figlirlerin bu kadar taninmis olmasinin nedeni, pareidolik olusumlarindan ziyade, bu figirlere
cesitli bireyler tarafindan atfedilen ¢esitli anlamlardan gelmektedir.

Yizlerin toplumsal 6nemi ve insanlarin onlari tanima yetenegi nedeniyle, pareidolia
olgusu arasinda en yaygin ve en iyi taninanlardandir (Kato & Mugitani, 2015). Gergekte pareidolik
algilar, yalnizca yazlerle sinirl kalmayip fiziksel diinyadan alinan her tiirli uyarana yonelik ortaya

|II

¢ikabilir. Yuzler, dikkat ve algl Uzerinde benzersiz bir etkiye sahip olan “6zel” bir uyaran
kategorisidir. Bu nedenle insanlar, diger uyaricilardan daha fazla olarak pareidolik yuzleri

algilama egilimindedirler (Carretié, 2014) (bkz. Gorsel 1)

Gorsel 1. Dogada, yemekte, mimaride ve Uriinlerde yiz gérme egilimi (Wodehouse vd., 2018).

Yiiz ifadeleri, sosyal iletisim igin sahip oldugumuz en gli¢li ve evrensel yontemlerden
biridir (Taubert, 2021:7). Yiizler dikkatimizi otomatik olarak ¢eker ve duygusal yiizlerin ¢cok sayida
davranissal gorevde nétr yizlere gore 6ncelige sahip oldugu gosterilmistir (Ambron & Foroni,
2015). Yuzlerin gorsel sistem tarafindan onceliklendirilmesiyle tutarli olarak, ylz ifadesi
tanimanin dinamik yiiz ipuglarina yanit veren 6zellesmis beyin bolgeleri tarafindan desteklendigi
dustnilmektedir. Analitik olarak islenen diger gorsel nesnelerin aksine, yizler “konfiglratif”
olarak islenir, yani bagimsiz parcalarin birlesiminden ziyade ayrismamis butlnler olarak
algilanirlar (Richler ve Gauthier, 2014; Rossion, 2013). Tim yzler, iki gdz, bir burun ve bir agizdan

olusan temel bir “T” sekilli konfiglirasyona sahiptir ve bu, yizleri ¢evredeki diger gorsel
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uyaranlardan hizla ayirt etmek icin bir “sablonu” temsil etmektedir (Tsao ve Livingstone, 2008).
Bu sablona olan bagimhliklari nedeniyle, insanlar T seklindeki konfiglirasyonla karakterize edilen
herhangi bir nesnede de yizleri gérme egilimindedirler (Chalup, Hong ve Ostwald, 2010). Bu
sebeple pareidolik anlatimlarda da yaygin olarak yiiz imgesi gérilmektedir.

Ylz gibi tim pareidolik anlatimlar; gorsel iletisim tasarimi, Grln tasarimi, mimarlik, ic
mekan tasarimi, mizik gibi sanat ve tasarimin bir¢ok alaninda yaratici yéntemlerden biri olarak
kullanilmaktadir. Tasarimda pareidolia fenomeni kullanilarak, insanlarin dogal olarak tanidik veya
anlamli desenleri algilamaya egilimli olduklar gerceginden yararlaniimaktadir. Ozellikle gorsel
iletisim tasariminda izleyicilerle etkili bir sekilde iletisim kurmak adina énemli bir fenomen olarak
gorilmektedir.

3. Gorsel iletisim Tasariminda Paredolia Olgusu

Tasarim dinyasinda, gorsel iletisim gilcind artirmak igin birgok teknik ve strateji
kullanilmaktadir. Bu tekniklerden biri de pareidolia olgusudur. Tasarimcilar tarafindan siklkla
tercih edilen yaratici tekniklerden biri olarak kabul edilen pareidolia olgusu, hedef kitleyle
duygusal bir bag kurma, dikkat cekme ve unutulmazlik saglama, satin alma konularinda énemli
rol oynamaktadir. Ginimiz tiiketicileri asir miktarda reklam uyaranlariyla basa ¢itkmaktadirlar.
Siradan bir tlketici her glin bes ana mecrada (TV, radyo, internet, gazete ve dergiler) ortalama
360 ticari mesaj gormektedir. Tuketiciler, her glin maruz kaldiklari 360 reklamin yalnizca %42’sini
fark edebilmekte ve ¢ok daha azini hatirlayabilmektedirler. Bu karmasayr asmak isteyen
reklamverenler, duygulari harekete gecirmeyi amaclayan yaratici uyaranlara kadar cok cesitli
dikkat gekici araclar kullanmaya g¢alismaktadirlar (Guido, 2001; Ipsos, 2016).

Hedef kitle ile derin bir bag kurma, samimi ve eglenceli bir iletisim saglamada gorsel
tasarimda kullanilan yontemlerden biri pareidolik anlatimlardir. Pareidolik anlatim ile izleyici,
gizlenmis figlirleri veya tanidik desenleri kesfetmek icin daha fazla zaman harcayabilir ve bu
durum tasarimin dikkat cekme gliclini artirmaya yol acabilir. Ayrica tiketiciler genellikle ayni
medya araglari vasitasiyla birden fazla reklama maruz kalmakta, bunlardan bazilar (6rnegin
elektronik reklam panolari, web sayfa banner’lari ve benzerleri) reklam mesajlarini ¢ok kisa
surelerle iletmektedirler (Nielsen ve Pernice, 2010). Bu maruz kalma sliresinin kisitli olmasi,
reklamin etkisini azaltmaktadir. Bu nedenle, tasarimcilarin tiiketicinin dikkatini ¢ekmek igin

yaratici ¢ozimlemeler olusturmasi 6nem tasimaktadir. Tasarim alaninda 6zellikle gérsel iletisim
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tasarimi disiplini icerisinde pareidolia kullaniminin pek ¢ok yolu vardir. Ornegin, bir logo
tasariminda gizlenmis bir yiiz veya tanidik bir figlir, markanin insanlarla daha yakin ve dostga bir
iliski kurmasina yardimci olabilir. Bir triin ambalajinda bulutlari andiran desenler veya yizler,
alicilanin Griinii daha samimi ve gekici bulmalarini saglayabilir. insanlar anlaml mesajlar ileten
uyaranlarla karsilastiklarinda, refleks olarak dikkatlerinde bir artis yasamaktadirlar (Lang, Bradley
ve Cuthbert, 1997).

Arastirmalar, tiketicilerin kendi imajlariyla uyumlu sembolik anlami olan Urinleri tercih
ettiklerini gostermistir (Govers ve Schoormans, 2005). Benlik uyumu teorisi tiiketicilerin bir
Grdndn, drin-kullaniciimajint kendi benlik kavramlarina gore degerlendirmesini gerektirir. Temel
ilkesi, tiketicilerin bir Griine ancak GrlGnln kendileri veya kim olmak istedikleriyle ilgili algilariyla
tutarh oldugunda veya bu algilari gelistirme yetenegine sahip oldugunu dustndiklerinde ilgi
duymalaridir (Quester vd., 2000). Bu noktada tasarimda kullanilan pareidolik konfiglirasyonlarin
izleyici ile kurdugu pozitif, eglenceli anlatimla tiiketici ile bir bag kurdugu 6n gorilmektedir.
Duygusal tasarim alanindaki arastirmalar; Grliin karakterini tasarim araciligiyla tiiketicilerin
anlayip dogru yorumlayabilecegi bir sekilde tasvir etmenin zorluklarini géstermistir. Pareidolik
konfiglirasyonlar ve ortaya cikardiklari duygusal icerik, cok cesitli tiiketim Grlinlerinde mevcut
olsa da Uriin tercihi ve tiiketici davranisi olumlu ydnde etkiledigini géstermistir. Ortiik bellekteki
kolaylastirici etki Uzerinde yapilan arastirmalarda, anlamsiz sekillerin aksine, anlamli olarak
algilanan pareidolik figilirlerin kolaylastirici etkiye neden oldugu goésterilmistir. Gériinlse gore,
pareidolik nesneler, beyinde gercek nesne algisi olusturmaktadir (Govers vd., 2004).

Gorsel iletisim tasariminda, pareidolia kavraminin kullanimiyla Gestalt ilkeleri arasinda
glclh bir iliski bulunmaktadir. Gestalt, biitlinliigiin ve anlamanin parcalarin toplamindan daha
fazla oldugunu vurgular. Ornegin, insanlar yuvarlak bir sekil iginde iki kiictik daire ve bir uzun ¢izgi
gordiklerinde, bu parcalari bir yiiz olarak algilayabilirler. Pareidolia, bu tiir anlamh bitinlerin
olusturulmasinda 6nemli bir rol oynar ve Gestalt ilkelerinin temel prensipleriyle uyumludur.
Pareidolia fenomeni, Gestalt ilkeleriyle birlikte kullanildiginda, gorsel iletisimde derinlikli ve
anlamli tasarimlarin olusturulmasina olanak saglayabilir.

4. Gestalt Kurami ve ilkeleri

Almanca kokenli “Gestalt” terimi, Tlirk¢ce’de yaklasik olarak tim, sekil, form, model gibi

kavramlara denk gelmektedir (Erdal, 2006:9). Gestalt kurami, bir bitiniin pargalara ayrilarak
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anlasilamayacagi diisiincesinden yola cikar. Baska bir deyisle, bir deneyimin bitin halindeki
anlami, onu duyusal agidan olusturan unsurlara indirgenerek dogru sekilde anlasilamaz. Bir
“Gestalt” veya “bltlin”, olusturan parcalarda mevcut olmayan ek o6zelliklere ve anlamlara
sahiptir. Gestalt teorisine gore, gordiiglimiiz nesneleri gézlerimizle basitlestirerek, diizenleyerek
ve gruplayarak algilariz. Gestalt psikologlari temel ilkelerini bu teoriye gére belirlemislerdir
(O’Connor, 2015).

Gestalt Kurami, Almanya’da Max Wertheimer’'in 1912’de yazdigi “devinim” konulu
makale ile baslamis ve ardindan Max Wertheimer, Wolfgang Kéhler ve Kurt Koffka tarafindan
kuramin ilkeleri agiklanmistir (Senemoglu, 2004:204). Avusturyali ve Alman psikologlar
tarafindan gelistirilen Gestalt Kurami, esas olarak insanlarin gorsel deneyimlerini nasil
diizenledigini ve algiladigini incelemektedir. Bu baglamda, Gestalt Kurami'nin odak noktasi,
insanlarin kendilerine sunulan desenleri ve sekilleri nasil yorumladigidir (O’Connor, 2015).

Gestalt Kuraminin ana prensibi, bir bitlinlin parcalara ayrilarak anlasilamayacagidir. Bir
bitilin icinde, parcalarin olusturdugu degerler ve 6zellikler disinda baska nitelikler de bulunabilir.
Gestalt teorisyenlerine gore birey, parcalara ayirarak degil, biitlinlik icinde algilayarak biitlini
anlar (Senemoglu, 2004: 244). Bu teoriye gore, insan beyninin diizenleme egilimi sonucunda bir
biitlinU olusturan parcalar, sekil-zemin iliskisi icinde bitin olarak algilanir. Yani, algi slirecinde
bitinliik esastir. insanlar parcalari degil, pargalarin bir araya gelerek olusturdugu biitiine
odaklanirlar. Bu baglamda, bir nesnenin sadece kendi varligi degil, iliskiler icinde bulundugu
zaman anlam kazandigi soylenebilir.

Gestalt kurami, psikoloji kokenli olmasina ragmen, dilbilimden mizikolojiye, egitim
tasarimindan insan-bilgisayar etkilesimine, mimariden sagliga, iletisimden tasarima ve sanata
kadar birgcok alandaki arastirmacilar etkilemistir (Metzger, 2006). Gorsel algiya odaklanan pek
¢ok alanda etkili olan Gestalt teorisi, gorsel iletisim tasariminda da belirgin bir rol oynamaktadir.
Tasarim silrecinde, Gestalt teorisinin etkileri 6zellikle tasarimin bitlincil etkisi icinde 6ne gikan
on plan-arka plan iliskisi, tasarim 6geleri ile kompozisyon arasindaki iliskiler ve kompozisyon
diizeninde belirginlesmektedir (Eryayar, 2011).

Tarihsel stirecte Bauhaus Okulu’nda Gestalt teorisinin benimsenmesi sonrasinda, temel
tasarim derslerinde bu teorinin temel ilkeleri Uzerinde durulmus, tasarim alanlarinda

uygulanmaya baslanmistir. Gregg Berryman (1990) “Grafik Tasarim ve Gorsel iletisim Uzerine
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Notlar” isimli kitabinda; Gestalt algisal unsurlarin, grafik bilgilerin mekansal diizenlemesi igin
tasarimciya saglam bir psikolojik temel sunarak gorsel bir referans ¢ergevesi olusturabilecegini
belirtmistir.

Teorinin ilkeleri su sekilde ifade edilmistir: Diizenlenebilir pargalar, 6nemsiz pargalardan
¢ok daha kolay 6grenilip hatirlanabilir. Batincil problemlere bitiin olarak yaklasildiginda, hizli
ve daha 6zglin ¢6zimlere ulasilabilir. Butin, parcalarin toplamindan fazlasini igerir. Biitlin, ¢cok
farkh 6gelerden olusabilir, ancak bu, onun yansitacagi anlamin sinirli oldugu anlamina gelmez.
Gestalt teorisi, sekil-zemin ayrimi, diizenlilik ve gruplama yasalarini icerir (Wertheimer, 1938;
Graham, 2008). Bu yasalar, gorsel sahanin diizenlenmesini agiklamaktadir. Algisal gruplama
yasalari arasinda en sik kullanilanlar arasinda; benzerlik, yakinlik, basitlik, devamhlik, sekil-zemin
ve pragnanz yasasl bulunmaktadir (Santrock ve Yussen, 1992).

Tamamlama ilkesi: Bu ilkeye gére zihnimiz, gériiniiste tamamlanmamis bir gériintiideki
bos alanlari doldurarak tam ve birlesik bir sekil olusturma egilimindedir (Asif & Burton, 2021). Bu
yonelim, bireylerin gorsel dilinyalarinda bosluklari doldurarak diizenlemelerine ve boylelikle
parcall goruntiler yerine bltlnsel bir nesneyi anlamalarina olanak saglamaktadir (Bozkanat,
2013:25). Tamamlama prensibine goére, goziin eksik parcalar doldurabilmesi icin seklin
bitlnligh saglanmali veya gecmisteki formu hakkinda Onceden bilgi sahibi olunmaldir
(Wertheimer, 1938).

Siireklilik ilkesi: Goziin bir nesneyi takip ederek diger nesnelere gegisini ifade etmektedir.
Surekliligin olusturulabilmesi i¢cin nesnelerin dizenli bir ¢izgi veya egri Gzerinde siralanmasi
gerekmektedir (Wertheimer, 1938). Ayni yonde hareket eden noktalar, gizgiler vb. unsurlar bir
araya gelerek algilanma egilimindedir. GOz bir cizgiyi, egriyi veya bir dizi sekli takip ettiginde,
negatif ve pozitif sekillerin lGzerinden gectiginde bile gerceklesir (Graham, 2008). Bu ilke ayni
zamanda iyi bir devamliliga sahip bir desenin, izleyiciye desenin bittikten sonra da devam ettigini
dusindurebilecegini sdyler. Bu, desenin geri kalaninin izleyici tarafindan dolduruldugu anlamina
gelmektedir (Gad, 2018).

Basitlik ilkesi: Alginin en temel halleriyle algilanma egiliminde oldugunu agiklamaktadir.
Gestalt teorisyenlerine gore, gdz dncelikle basit ve diizenli sekilleri algilama egilimindedir. Basit

olan, bireyin dnceki deneyimlerine ve aliskanlklarina uygun olarak da gérilebilir. Bu sebeple,
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basitlik ilkesi, benzerlik ilkesiyle beraber acgiklanabilir ¢clinkii en basit ve benzer sekiller en hizl
bicimde diizenlenir.

Benzerlik ilkesi: Bu ilkeye gére izleyici; fiziksel olarak birbirlerinden ayri olsalar bile, renk
veya sekil gibi 6zelliklere dayali olarak benzer unsurlari bir araya getirme egilimindedir. Benzeyen
unsurlar, algisal bitinlik olusturur. Gestaltin benzerlik ilkesine gore; sekil, renk, dokular,
hareket, boyut gibi ortak gorsel 6zelliklere sahip nesneler veya olaylar, beyin tarafindan
gruplandirilir (Wertheimer, 1938). Bu prensibin uygulanmasinin dogrudan bir sonucu olarak
ortaya c¢ikan tasarim unsurlarinin kiimelenmesi, bir seyleri basitlestirirken ayni zamanda
birbirleriyle olan baglantilarini da vurgulamaktadir (Gad, 2018). Bilginin diizenlenmesi bu ilkeye
bagl kalinmasindan fayda saglayabilir. Tasarimci, izleyiciyi metinler, baglantilar ve/veya
animasyonlu 6geler de dahil olmak tizere ¢esitli 6gelerin birbirine ait olduguna, tim bu bilesenler
arasinda tutarli bir stil saglayarak ikna edebilir (Graham, 2008).

Yakinlk ilkesi: Bu ilke; fiziksel olarak birbirine yakin olan gériintii bilesenlerinin bir gruba
ait olarak algilanma egiliminde oldugunu belirtir. Yakinlk ilkesi, zaman ve mekan bakimindan
birbirine yakin konumlanmis nesnelerin gruplandirilarak algilanma egilimini belirtir (Chang,
Nesbitt ve Wilkins, 2007). Yakinlik kuralina gore, birbirine yakin olan nesne ve olaylar bir araya
getirilerek algilanir. Bu baglamda, yakinlik ilkesi gruplandirma ile alakalidir diyebiliriz. Yan yana
gelen noktalarin gizgiler olusturmasi, bu ilkenin bir 6rnegidir.

Pragnanz Yasasi ve Sekil-Zemin iliskisi: Gestalt teorisine gore, algimizi diizenleyen en
onemli ilkelerden biri sekil-zemin iliskisidir. Bu, gorsel sistemin otomatik bir 6zelligidir ve dikkat
odag figlr olurken diger tiim gorsel girdiler zemin haline gelir (Asif & Burton, 2021). Ayirt
edilecek nesneye “sekil”, etrafindakine ise “zemin” denir. Bu farkliik her zaman belirgin
olmayabilir. Beyin, ayrimi yapabilmek i¢in deneyimlerinden yararlanmaya ¢alisir (Lidwell, Holden
ve Butler, 2010). Gestalt psikologlari, algisal diizenlemenin ilkelerini daha genel bir ¢erceveye
yerlestirmek icin caba gostermislerdir. Bu genel cerceveye Pragnanz adi verilmistir. Herhangi bir
gorintd icin, ayni gérsel uyaran, neyin sekil neyin zemin olarak alindigina bagli olarak birden fazla
perspektifi tetikleyebilir. Statik algi icin glivendigimiz derinlik ve uzamsal ipugclarini saklayan bir
nesne olan klasik Necker kiipl illizyonunu dislinelim. Gozlerimizi nerede egittigimize bagl
olarak, Necker kipinin uzamsal 6zellikleri belirgin bir sekilde degisiyor gibi gériinir; bu fenomen

genellikle sekil-zemin tersine donmesi olarak adlandirilir.
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5. Yontem

Arastirma Modeli: Bu ¢alisma, 6rneklerin kapsamini belirli bir icerikle sinirlayarak detayli
incelemeler ve analizlere dayanmaktadir. Bu nedenle, calisma nitel bir arastirma olarak
siniflandirilabilir. Nitel arastirma, bir sorunun ¢éziimiine y6nelik gézlem, gériisme ve belge analizi
gibi yontemleri kullanarak, énceden bilinen veya fark edilmemis sorunlarin taninmasina, sorunla
ilgili dogal olaylarin gercekgi bir sekilde ele alinmasina odaklanan 6znelerarasi-yorumlayici bir
sureci ifade eder (Seale, 1999; Akt. Baltaci, 2019).

Shenton ve Silverman’in vurguladigi gibi, nitel arastirmalarda sik¢a kullanilan bir
yaklasim, arastirmacinin kendi bakis acisini kullanarak bir yol haritasi ve hedef belirlemektir; bu
da bu c¢alismanin niteligini sekillendirir. Onlarin ifadesine gore, kesif slireci, tim arastirma
yontemlerinde 6nemli olmasina ragmen, nitel arastirmalarda incelenen olay ve olgunun
detaylarinin belirlenmesi igin kritiktir. Ayrica, arastirmaci merkezli bir inceleme sirecini icerdigi
icin, nitel arastirmalar biliylik olglide 6zneldir ve arastirmacinin kisisel gorislerinden etkilenebilir
(Silverman, 2016’dan akt. Baltaci, 2019).

Arastirma Evren ve Orneklemi: Nitel arastirma siireci oldukga karmasik bir veri gesitliligi
icerir. Arastirmacilar, arastirdiklari konuya odaklanarak bu cesitli veri setinden ilgili olanlar
toplamaya calisirlar. Bu niyetli yaklasim, nitel arastirmalarin amagh 6rnekleme yaklagimlarina
yatkinhgini belirler. Nitel calismalarda, arastirmacinin inceledigi olguyu agiklamak icin yardimci
olacak bireyleri, mekanlari ve durumlari 6zenle se¢gmesi amaclanir. Clinkii amacli olarak secilen
orneklem, ¢alismanin merkezi olan problemin ve incelenen olgunun anlasilmasina zengin bilgiler
sunabilir (Baltaci, 2019). Bu arastirma kapsaminda da secilen 6rneklem, nitel arastirma
yontemlerinin amacli 6rnekleme yaklasimiyla belirlenmistir. Arastirmanin evrenini, pareidolik
anlatim iceren reklam afisleri olusturmaktadir. Arastirmanin érneklemi ise yliz pareidoliasi ile
olusturulmus reklam afis tasarimlarindan secilmistir. Secilen afis tasarimlarinda yiz imgesinin
belirgin sekilde okunabilir olmasina dikkat edilmistir.

Veri Analizi: Arastirma verilerinin analizinde Betimsel Analiz yontemi kullanilmistir. Bu
analizdeki temel amag, gorismeler ve gozlemlerden elde edilen verilerin diizenlenerek
okuyucuya sunulmasi ve yorumlanmasidir. Tipik olarak, betimsel analizde veriler 6nceden
tanimlanmis konulara gore gruplandirilir, bu gruplandirmalarin ardindan sonuglar 6zetlenir ve

arastirmacinin  kisisel degerlendirmesiyle yorumlanir. Arastirmaci ayrica, sonuglar arasinda
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nedensel iliskiler kurulabilir ve gerektiginde farklilk analizleri yaparak sonuglari karsilastirabilir
(Kitzinger, 1995; Kvale, 1994’dan akt. Baltaci, 2019).

6. Pareidolia igerikli Reklam Afis Tasarimlan

Afisler, cesitli kilturel etkinlikleri (festivaller, seminerler, sempozyumlar, konserler,
sinema, tiyatro, sergiler, spor vb.) tanitan, saglk, ulasim, sivil savunma, trafik, cevre gibi konulari
Ogretici ve uyarici bir sekilde ele alan, politik gorisleri veya siyasi partileri tanitan; net bir mesaj
ileten, dikkat ¢eken, bilgilendirici ve harekete geciren grafik tasarim trinleridir (Becer, 2009).
Begenileri, aliskanliklari ve diistinceleri yonlendirmek adina afisler, grafik sanatlarda ve iletisimde
belirgin bir rol oynamaktadir.

Yukarida da bahsedildigi gibi Gestalt ilkeleri Bauhaus doneminden bu yana gorsel iletisim
tasariminda 6nemli bir yéntem olarak tasarimcilar tarafindan uygulanmistir. Bu uygulama
alanlarindan biri de afis tasarimlari olmustur. Tasarimci, afis ylizeyinde Gestalt ilkelerini
uygulayarak gorsel unsurlarla algisal bir organizasyon olusturulup, izleyicilerin afis ile etkili bir
iletisim kurmasini saglayabilir. izleyicilerin dikkati ¢ekilerek, afisteki mesaja odaklanmaya tesvik
edilebilir.

Arastirma kapsaminda yiz pareidoliasi anlatimi ile olusturulmus afis tasarimlari Gestalt
ilkeleri baglaminda incelenmistir. incelenen ilk 6rnek Max Shoes firmasi tarafindan, sonbahar/kis
koleksiyonu icin yaratilan, “You are what you wear” (Ne giyersen o’sun) isimli reklam
kampanyasidir. isvigre Ziirih’te Jung von Matt AG isimli raklam ajansi tarafindan yaratilan
kampanyada markanin ayakkabilari yiiz imgesine donustlUrilmustir (bkz. Resim 2-3) Markanin
reklam afis tasarimini inceledigimizde; Gestalt kuramlarindan basitlik ilkesinin uygulandig
goriilmektedir. Basitlik prensibine gore, goz oncelikle basit ve dizenli formlari algillamaya
egilimlidir. Bu afis tasariminda da ¢alismanin orta kisminda yliz formuna donistirilmis ayakkabi
gorintisi ilk olarak algilanmaktadir. Afiste uygulanan bir diger ilke ise tamamlama ilkesidir. Bu
prensip, gozlin bilingli veya bilingsiz olarak nesnelerin veya sekillerin gérlinmeyen boélimlerini
tamamlama egilimini agiklamak icin kullanilmaktadir. Afisteki tirnaklar gozlere, ayakkabi formu
ise yliz imgesine donustlrtlmisttr. Ayakkabilarin giyildigi aciklik kismi ise agiz olarak
algilanmaktadir. Goriintiinin  bitlinine bakildiginda beyin, gortntideki eksik alanlari

tamamlayarak ylz imgesi olarak algilanmasini saglamaktadir.
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You are what you wear. You are what you wear.

MAX MAX

S HOES S HOES

Gorsel 2-3: “Max Shoes” markasi reklam afisi (Feeldesain , 2014).

Arastirma kapsaminda incelenen bir diger ornek; giyim markasi Yalook’dur. Almanya
Hamburg’da Futurebrand isimli reklam ajansi tarafindan vyaratilan kampanyanin sanat
yonetmenligini Jonathan Sven Amelung, fotografciligini Bela Borsodi ylritmustiir. Markanin
reklam kampanyasinda ilk koleksiyon kiyafetleri moda yizlerine donustirtlmustir. Kiyafetler
kesilmeden ya da yapistiriilmadan sadece katlanarak sekillendirilmistir (bkz. Gorsel 4-5). Yiize
donisturulirken kiyafetlerde kotun cep kismi goze, paga kismi agiza, kazagin ise bogaz kismi
agiza, kol kisimlari ise goze donlsturidlmistir. Tasarimda Gestalt kuramlarindan sekil zemin
iliskisinden yararlanildig1 gézlemlenmektedir. Zemin olarak kullanilan kiyafetlerin bazi bélimleri
sekillendirilerek izleyicinin gz ve agiz olarak okumasi saglanmistir. Bu uygulamada da yiize dair
belirgin lekelerin yaninda eksik unsurlar beyin tarafindan tamamlanmaktadir. Bu baglamda
tamamlama ilkesinin uygulandig ve tasarimda tutarh bir batlnlik olusturularak izleyicinin

gorlintlyl ylz olarak okumasi saglanmistir.
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Gorsel 4-5: “Yalook” markasi reklam afisi (Laboiteverte, 2009).

Arastirma kapsaminda incelenen bir diger reklam afisi Twix markasina aittir. Mars
Foodservices tarafindan bir gikolata markasi olan Twix reklaminda “Twix&Tea Makes You Smile”
(Twix&GCay sizi gilimsetir) sloganiyla bir ylz pareidoliasi olusturulmustur (bkz. Goérsel 6). Bu
grafik diizenlemede, Pragnanz Yasasi'ndan yararlanilmistir. Pragnanz yasasi, deneyimlerimize
glivenmemiz gerektigini belirtir. Sekil ilk bakista gbze ¢arpar, zemin ise sekli vurgulamak igin arka
plana cekilir. Kismen gorinen bir nesnenin eksik kalan kismini zihin pragnanz tamamlar.
Tasarimda kirmizi tepsi zemin olustururken, lizerine yerlestirilen beyaz renkteki fincanlar goz
imgesini, Twix ambalaji is agiz imgesini olusturmaktadir. Beyin bos alanlari tamamlayarak,
gorintl ylz imgesi olarak algilamaktadir. Bu durumda tamamlama ilkesinin bu tasarimda da

uygulandigi gérilmektedir.
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Gorsel 6: “Twix” markasi reklam afisi (Local, 2024).

Arastirma kapsaminda incelenen bir diger reklam afisi Fiat markasina aittir. “There are
enough angry faces on the road. Drive friendly” (Yollarda yeterince kizgin yiz var. Dostga Siir(in)
sloganli reklam kapmanyasinda; diger otomobil markalarinin kizgin goériinen 6n yizlerini
gosterilmis ve anlatimin sonunda Fiat’in giliimseyen 6n yuziini yerlestirilmistir (bkz. Gorsel 7).
Pareidolik anlatimin olusturuldugu tasarimda; araclarin farlari g6z imgesine déntstirilirken, 6n
tampon alanlari agiz formuna donustlirilmustiir. Tasarimda Oncelikle Gestalt kuramlarindan;
sureklilik ilkesi gozlemlenmistir. Bu kural, gdziin bir nesneyi takip ederek diger nesnelere
yonelmesini agiklar. Bu ilkenin temelinde, ifade hiyerarsik bir yapiya gore siralanir ve goziin diiz
bir hareket izlemesi saglanir. Afiste kizgin yiz formlari yan yana dizilmis, en alt alana ise Fiat
markasinin gillen yiizi yerlestirilerek streklilik saglanmistir. Goz, 6ncelikle okuma sekli yéniinde
sirayla farkh markalara ait kizgin yizleri, son olarak ise tasarim yiizeyinin en alt alanindaki
gllimseyen Fiat markasinin ylizini okumaktadir.

Gestalt kuramina gore, insanlar bir nesneyi algilarken, karmasik detaylardan ziyade daha
belirgin, organize edilmis ve basit 6zelliklere odaklanma egilimindedirler. Bu tasarimda da
araglarin on yizleri stilize edilerek detaylardan arindiriimis, izleyicinin anlatimlar yiz olarak
okumasi kolaylastirilmistir. Bu yaklasimla afis tasariminda basitlik ilkesi uygulanmistir. Ayrica
tamamlama ilkesinin bu tasarimda da uygulandigi saptanmistir. Beyin, araglarin 6n yizlerindeki

eksik alanlarini tamamlayarak, ylz imgesi olarak okumaktadir.
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There are enough angry faces on the road

Driver friendly
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Gorsel 7: “Fiat” markasi reklam afisi (adsoftheworld, 2024).

Arastirma kapsaminda incelenen bir diger marka Tramontina icin yapilan reklam
kampanyasidir. Marka; mutfak aletleri, mutfak aksesuarlari, bahge ekipmanlari, mobilya gibi
Urlnler satmaktadir. Brezilya’da DCS reklam ajansi tarafindan yaratilan kampanyada pareidolik
bir goriinti olusturulmustur. Kampanyanin yaratici yonetmenligini; Roberto Callage, Rafael
Bohrer, illistratorliigini Darcy Vieira, sanat yonetmenligini ise Jodo Pedro Vargas lstlenmistir
(bkz. Gorsel 8-9). incelenen afis tasariminda markanin mutfak esyalarinin formlarindan
yararlanilarak bir ylz imgesi olusturuldugu goézlemlenmistir. Afis tasarimlarinda 6zellikle g6z
olarak algilanan kisimda Gestalt kuramlarindan sekil-zemin iliskisinin uygulandigl saptanmistir.
Go6z olarak algilanan bolimde tabaklar zemini olustururken kapak ve fincanlar sekil olarak
okunmaktadir. Tasarimda tek renk paleti kullanilmasi, yiiz formunu tanimlayan pargalarin yalin
bir anlatimla diizenlenmesi Gestalt Kuramlari’'ndan basitlik ilkesinin uygulandigi gostermektedir.
Bu uygulamada da diger afis tasarimlarinda oldugu gibi tamamlama ilkesinin uygulandigi, ylze

dair eksik kisimlarin beynimizin otomatik olarak tamamlamasinin planlandigi gérilmektedir.
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Gorsel 8-9: “Tramontina” markasi reklam afisi (adsoftheworld, 2024).

7. Sonug

Gorsel iletisim tasariminda, mesajin etkili bir sekilde hedef kitleye iletilmesi ve izleyicinin
dikkatini cekmesi en basat amag olarak gorilmektedir. Pareidolik anlatim, bu baglamda yaratici
bir iletisim yontemi olarak 6ne ¢ikmaktadir. Beklenmeyen yerlerde tanidik nesneler veya figtrler
gorme egilimi olarak tanimlanan pareidolia kavrami, uzun yillardir tasarim diinyasinda farkh
mecralarda uygulanmaktadir. Bu fenomen, insan beyninin desenleri tanima ve anlama
yetenegiyle ilgilidir. Tasarim ¢6ziimlemelerinde bu yaklasimin uygulanmasi ile beklenmedik bir
sekilde tanidik nesneler veya figlirler olusturularak dikkat cekici ve eglenceli bir anlatim
uretilebilir.

Reklam afislerine kisa siireli maruz kalma goz online alindiginda, yizlerin duygusal ve
biyolojik olarak Ustlin éneminden kaynaklanan yonlendirme tepkisi mekanizmasi nedeniyle
bireyler icglidiisel olarak reklamlarda yizleri aramaktadir. Ylzlerin kullanimi, pazarlamacilarin,
reklamcilikta dnemli bir sorun olarak kabul edilen tiiketicilerin afisleri gézden kagirma egiliminin
Ustesinden gelmelerine yardimci olabilecegi 6ngoérilmektedir. Arastirma kapsaminda farkli
sektorlere ait yliz pareidoliasi iceren afis tasarimlari incelenmistir. Afisler Gestalt ilkeleri
perspektifinden degerlendirilmistir. Degerlendirme sonucunda 0zellikle pareidolik anlatimla
Gestalt ilkeleri arasinda algilama baglaminda ortak yonleri oldugu saptanmistir. Pareidolik

anlatima sahip incelenen tim afis tasarimlarinda Gestalt ilkelerinden tamamlama ilkesinin
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uygulandigl gorialmdastir. Afis tasarimlarindaki yliz imgeleri okunurken beyin, eksik alanlari
tamamlayarak bir bitinlik igerisinde okumaktadir. Arastirma kapsaminda incenelen 6rneklerde
tamamlama ilkesinin yani sira olusturulan anlatima goére farkh Gestalt ilkelerinin de kullanildigi
saptanmistir.

Hem pareidolik anlatim hem de Gestalt ilkeleri, bireylerin pargalari bir bitin olarak
algilama egiliminde oldugunu vurgulamaktadir. incelenen afis tasarimlarinda da gorildiigi gibi
afislerdeki yliz pareidoliasi anlatimlarinda, tanidik desenlerin farkh pargalardan olusan bir bitin
olarak algilanmasiyla anlam olusturulmustur. Afisler Gestalt ilkeleri ile incelediginde pareidolik
anlatimdaki bu yaklasimin; tamamlama, benzerlik, yakinlk, basitlik, stireklilik, pragnanz ve sekil
zemin gibi ilkeler araciligiyla izleyiciler, pargalari bir araya getirerek biitiin bir gorlinti
okumaktadirlar. Bu baglamda hem pareidolik anlatim hem de Gestalt ilkelerinin, insan algisinin
dogal organizasyonunu ve desenleri algilama egilimini vurguladigi saptanmistir. Pareidolik
anlatimlarda, beklenmedik desenlerin algilanmasiyla ilgili bir yanilsama olusurken, Gestalt
ilkelerinde ise, algisal organizasyon yasalari araciligiyla goérsel unsurlarin diizenlenmesi ve
algilanmasiyla ilgili bir aciklama sunulmaktadir. Gorsel iletisim tasariminda pareidolia kavraminin
Gestalt ilkeleriyle iliskilendirilmesinin; izleyicilerin algisinin yoénlendirilmesinde ve iletisimde
glclh bir etki yaratilmasinda yardimci olabilecegi gorilmdstr.

incelenen 6rneklerde gorildigi gibi, pareidolik ifadenin afis tasariminda kullaniimasi
oncelikle tasarimciya yaratici bir yaklasim olanagi saglamaktadir. Hedef kitlenin ise tasarimla
zihinsel olarak baglanti kurmasini tesvik edebilecegi gériilmektedir. izleyiciler, alisiimadik veya
esprili bir pareidolik detay! hatirlayarak markay! veya mesaji daha uzun sire hatirlayabilirler
(Yasir, Hasan, Lafta & Azzawi, 2023). Afis tasariminda beklenmeyen nesnelerin veya figlrlerin
bulunmasi, izleyicilerde mizahi veya diislinsel bir tepki uyandirabilir, bu da mesajin daha etkili bir
sekilde iletilmesine katkida bulunabilir. Ayrica pareidolik ifadeler, izleyicilerle samimi bir baglanti
kurmayi tesvik edebilir. Beklenmedik ve espri dolu tasarimlar, izleyicilerin marka veya mesajla

daha olumlu bir iliski kurmalarini saglayabilir.
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