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Konutlarin Zemin ve Ikinci Katlarinda Olusan Tesisat
Giirultiisii Uzerine Bir Arastirma

Fiisun DEMIREL
Gazi Universitesi Miihendislik Mimarlik Fakiiltesi
Mimarlik Boliimii / ANKARA

OZET

Bu calismada; Ankara’da tiinel kaliplarla iiretilen 288 konutluk, 6 bloktan olusan bir toplu konuta ait apartman
bloklarindan birinde yer alan oturma ve yatak odalarinin i¢c mekan giiriiltiilerinin analizleri yapilmistir. Daire sakinlerinin
sikayetine neden olan tesisat dairesinden gelen giiriiltliniin 6l¢timleri; ayni bloktaki zemin ve ikinci kat yatak ve oturma
odalarinda yapilmistir. Elde edilen 6l¢iim sonuglart T.C. Giiriiltii Kontrol Yonetmeligi ve “NR” olgiitleri ile karsilastirilarak
degerlendirilmistir. Bu degerlendirme sonucunda her iki dairenin yatak odalarinda kabul edilebilir diizeyin iistiinde bir giiriiltii
oldugu goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Akustik, Giiriiltii, Tiinel Kalip Sistemi, Toplu konut

A Research on Noise at the Ground and the Second
Floors of Apartment Building Originated from the
Mechanical Equipment Room

ABSTRACT

In this study, indoor noise levels in the living room and the bedroom were analysed in one of the six block of the
apartment building in 288 apartments built by tunnel formwork system in Ankara. Measurements of the noise originated from the
mechanical equipment room were made in the living room and bedroom of the ground floor and second floor of apartment
building. The results of the measurement were evaluated by comparing the values of the Turkish Noise Control Regulation and
Noise Rating (NR) criteria. The findings of the study showed that indoor noise levels in the bedrooms of each apartment were
above the maximum noise levels recommended by the NR criteria.
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1. GIRIS baglaminda, tiinel kalip sistemi ile toplu konut {irettiren
belediyenin, bu konutlarda yasayan kullanicilarin tesi-

Cevre kirliligi etkenlerinden biri olan giriilti;  gat dairesinden gelen giiriiltiiden rahatsiz olduklarina
ancak makro diizeyde ve tasarim asamasinda ele alin- iliskin sikayetleri iizerine, Gazi Universitesi Miihendis-
dig1 zaman saglikli ve ekonomik ¢oziimlere ulagilabilir. ik Mimarlik Fakiiltesi, Mimarhik Béliimii’ne, i¢ me-

Bu diiiinceyle toplu konutlar, giiriiltiiye karst gerek  kanlarda giiriiltii 6lgiimii yapilmast igin yapilan basvuru
kent, gerekse bina Olgeginde alnabilecek onlemlerle,  {izerine baglanilmustir.

o6nemli yararlarin elde edilebilecegi nitelikte yapi top- , )
luluklaridir (1). I¢ mekan giiriiltii 6l¢timleri; TS 9315 (3)’ de be-

lirtilen sartlar altinda, giindiiz saatlerinde, tesisat daire-

Giriiltiiden rahatsizlik, psikolojik olarak her ne  gjnin hemen iistiindeki zemin kat ve ikinci kat daireleri-

kadar siibjektif bir durum gosteriyorsa da insanlar ara-  pin oturma ve yatak odalarinda gergeklestirilmistir. Elde
sinda genel kabul goren bazi kurallar uyarinca, rahatsiz-  ¢(jlen 6lctim sonuclari T.C. Giiriiltii Kontrol Yénetme-
lik siirlarim belirleyen standartlar ve yonetmelikler ge-  1i5i (4) ve ISO tarafindan olusturulan ve daha ¢ok Av-

listirilmistir. Boylece fiziksel ¢cevrenin diizenlenmesinde rupa’da kullamlan “NR” élgiitleri (5) ile karsilastirilarak
gerek kent, gerekse bina diizeyinde giiriiltii kontrolii i¢in degerlendirilmistir.

oOlgiitler elde edilebilmistir. Gelismis iilkelerin hepsinde .
ve Ulkemizde toplumlarin yasam bicimi ve diger ko- 2. GEREC VE YONTEM

sullar géz Oniine alinarak, kabul edilebilir giiriiltii dii- Bu calismada; Ankara’da sehir iginde konum-
zeyleri degisik Gliit ve standartlarla saptanmis ve y0-  japmg, tiinel kalip sistemi ile iiretilmis, 288 konutluk 6
netmeliklerdeki yerlerini almistir (2) . adet bloktan olugan bir toplu konutda i¢ mekan giiriiltii

Bu calismaya; yukarida kisaca deginilen temel ~Ol¢timleri yapilmustir.
verilerin 151¢inda Ankara’da Kentsel Doniistim Projeleri
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Caligmada; tesisat dairesinden gelen giiriiltiden
rahatsiz olan, tesisat dairesinin hemen iistiindeki zemin
kat ve ikinci kat dairelerinin oturma ve yatak odalarin-
daki i¢ mekan giiriiltii diizeylerini belirlemek amaciyla,
Reten Electronic (Idstein), Ses Seviyesi Olcer, Tip 2 ile
oOl¢iim yapilarak, A agirlikli ses seviyesinde L o (dBA)
degerleri elde edilmistir.

iistlindeki zemin kat ve ikinci kat dairelerinin oturma ve
yatak odalarindaki  i¢ mekan girilti diizeylerini
belirlemek amaciyla alinan o&l¢iim degerlerinin or-
talamalar1 Cizelge 1° de verilmistir. S6zi edilen ¢izel-
geden de rahatlikla izlenebilecegi gibi; zemin kat
oturma odasinda oSlgiilen giiriiltii diizeyi 39.5 dBA, ya-
tak odasinda ise; 34.6 dBA’ dir. Buna karsin ikinci kat

Cizelge 1. Olgiim yapilan kent icinde konumlanmis konutlardan giindiiz saatlerinde alinan Slgiim sonuclarmin ortalamalar1 ve

degerlendirilmeleri
. ) ] Giiriiltii
Olgiilen | Olgiilen I¢ Kontrol
Ol¢iim v | g5y |Arka Plan| Mekan Yonetmeligi Asilan NI NIt o5t Asilan
Yapilan | Mekan | Girilti | Oleim 1" oo i | Giriilti | (06.00—19.00 | Deger NR” Oleiitii | ser
Kaynag | Saati . Lo .
Yer Diizeyi Diizeyi Saatleri
Arasinda)
Esdeger Giiriiltii Diizeyleri (Leg)
50 dBA
Oturma_ |- 395dBA | 60dBA vok | (06:00-22.00 1y
. Odast Hidrafor Saatleri
Zemin 4 15.30 29.6 A f]
Kat . dBA rasinda)
Yatak Pompa
+ 34.6 dBA 35 dBA Yok — Yok
Odast Brii
riilor
50 dBA
Oturma (06.00 —22.00
ikinci Odast Hidrafor 31dBA 60 dBA Yok Saatleri Yok
+ 14.30 | 28 dBA Arasinda)
Kat
Yatak Pompa
+ 28.8 dBA 35dBA Yok — Yok
Odast .
Briilor

Rahatsizlik nedeni olan giiriiltii kaynaginin tesi-
sat dairesindeki hidrofor, devridaim pompasi ve briilo-
riin ¢alismasi nedeniyle olusan durgun giiriiltii olmasi,
dolayisiyla, zaman i¢inde degigsmeyen karakter tagima-
sindan hareketle, siirekli bir 6l¢iim gerceklestirilme-
mistir (6).

Olgiimler; TS 9315 (3) e gore, her mekanda bir-
birlerinden + 0.5 m’ den daha uzak olan 3 konumda ya-
pilarak, ortalamalar1 alinmistir. Olgiim konumlar1 pen-
cerelerden 1.5 m uzaklikta, désemeden 1.2 m yiiksek-
likte alinmis ve pencerelerin kapali olmasina 6zen gos-
terilmistir.

Olgiimlerde hidrofor, briilér ve devridaim pom-
past ¢alisir durumda tutulmustur. Fikir vermesi ama-
cryla arka plan giiriiltiisii de 6l¢iilmiistiir.

Verilerin degerlendirilmesinde; katlar ve me-
kanlar arasindaki giiriiltii diizeylerinin karsilastirilmasi
amaciyla, varyans analizi yontemi kullanilmistir. Katla-
rin/mekanlarin giiriilti diizeyleri arasinda fark vardir ka-
rarma varirken p < 0.05 anlamlilik diizeyi esas alinmis-
tir.

3. BULGULAR VE TARTISMA

Ankara’da sehir i¢inde konumlanmis, Tiinel
Kalip Sistemi ile iiretilmis, 288 konuttan olusan toplu
konutun bir blogunda, tesisat dairesinin hemen

oturma odasinda olgiilen giiriiltii diizeyi 31 dBA, yatak
odasinda ise 28.8 dBA’ dir. Burada; tesisat dairesinden
gelen ve giiriiltilye neden olan sesin kat ettigi mesafe
nedeni ile, zemin kat yatak odasinda olgiilen giiriiltii dii-
zeyinin, ikinci kat yatak odasinda 6lgiilen giiriiltii diize-
yinden 5.8 dBA daha fazla oldugu, zemin kat oturma
odasinda Olgiilen giiriiltii diizeyinin ise, ikinci kat
oturma odasinda olgiilen giiriiltii diizeyinden 8.5 dBA
daha fazla oldugu goriilmektedir.

Cizelge 1° de ayrica, her iki daireden giindiiz sa-
atlerinde alinan Sl¢iim sonuglari; “NR” 6Slgiitleri (Noise
Rating criteria) (5) ve 19308 sayili Resmi Gazetede ya-
yinlanan T.C. Giiriiltii Kontrol Yonetmeliginde (4) ve-
rilen sinir degerler ile karsilastirilmusgtir.

Bu karsilastirma sonucunda; her iki dairenin
oturma ve yatak odalarindan alinan 6l¢iim degerlerinin
06.00-19.00 saatleri arasinda T.C. Giiriiltii Kontrol Yo-
netmeligi’nde verilen smir degerler icinde kaldigi go-
rilmiigtiir. Benzer sekilde her iki dairenin oturma ve
yatak odalarindan alinan 6l¢tim degerleri de 06.00-22.00
saatleri arasinda “NR” Olciitleri siirlar1 i¢inde kalmis-
tir.

Giriltiiden rahatsizlik derecesinin belirlenme-
sinde giiriiltiiniin olustugu zaman dilimi biiyiik 6nem ta-
simaktadir. Giindiiz 06.00-19.00 saatleri arasinda kabul
edilen seviye, aksam 19.00-22.00 saatleri arasinda 5

142




KONUTLARIN ZEMIN VE IKINCI KATLARINDA TESISAT GURULTUSU VE ANK .../ POLITEKNIK DERGISI, CILT 9, SAYI 2, 2006

Cizelge 2. Olgiim yapilan kent i¢inde konumlanmis konutlardan alman 6lciim sonuglarimin ortalamalarmin 6lgiit degerlerde,
aksam (19.00-22.00) ve gece (22.00-06.00) saatleri i¢in yapilan diizeltmelere gore degerlendirilmeleri
Olgiilen [Olgiilen i¢| Giiriiltii Kontrol
Olciim T Arka Plan | Mekan Yonetmeligi Asilan “NR” Asilan
Yapilan | Mekan | GUrtlti fOleim | G | Giiriiltii | (06.00 -19.00 | Deger Olciitii Deger
Yer Kaynagi | Saati Diizeyi Diizeyi [Saatleri arasinda)
Esdeger Giiriiltii Diizeyleri (Leg)
55 dBA 50 dBA
Oturma | Hidrafor 39.5 (19.00-22.00 | yoi | (06.00-22.00 | yo
Odasi " dBA Saatleri Saatleri
i arasinda arasinda
Zemin Pompa | 1530 | 29.6 dBA ) )
Kat .\ 25 dBA 30 dBA
Yatak 34.6 (22.00 — 06.00 9.6 | (22.00-06.00
Brul 4.6 dBA
Odasi rulor dBA Saatleri dBA Saatleri
arasinda) arasinda)
55 dBA 50 dBA
Oturma | Hidrofor 31dBA | (19:00 - 2;.00 Yok | (06.00 - 2;.00 Yok
Odasi " Saatleri Saatleri
ikinci arasinda arasinda
fdnei Pompa | 1430 | 28dBA ) )
at . 25 dBA 30 dBA
Yatak 28.8 (22.00 - 06.00 38 (22.00-06.00 | vk
Odast Brulor dBA Saatleri dBA Saatleri
arasinda) arasinda)

dBA, gece 22.00-06.00 saatleri arasinda ise 10 dBA in-
dirilmektedir (4).

Cizelge 2’ de; alinan 6lgiim degerlerinin ortala-
malarinin, karsilastirilan 6lgiitlerde aksam ve gece saat-
leri i¢in yapilan diizeltmeler 1sigindaki degerlendiril-
meleri verilmektedir. Bu ¢izelgenin incelenmesi ile de
anlagilabilecegi gibi; her iki dairenin oturma odalarin-
daki giiriiltii diizeyleri 06.00-22.00 saatleri arasinda hem
T.C. Gilriilti Kontrol Yo6netmeligi hem de “NR” dl¢ii-
tiniin smir degerleri i¢inde kalmistir (Cizelge 1-2).
Buna karsin; zemin kat yatak odasinda olciilen giirtiltii
diizeyi 22.00-06.00 saatleri arasinda T.C. Giiriiltii Kont-
rol Yonetmeligi’nde verilen smir degerini 9.6 dBA,
“NR” olgiitiinii ise, 4.6 dBA asmistir. Ayni zaman di-
limi i¢inde; ikinci kat yatak odasinda Olgiilen giiriilti
diizeyi, T.C. Giriiltii Kontrol Ydnetmeligi’nde verilen
sinir degerini 3.8 dBA ile asarken, “NR” 6l¢iitiinde ve-
rilen sinir degerinin altinda kalmistir.

Sekil 1 ve Cizelge 3-4 de varyans analizi
sonuglart verilmektedir. Yapilan bu analiz galigmasi
sonucunda; zemin kat oturma odasi ile yatak odasi ve
ikinci kat oturma odas1 ile yatak odasi giiriiltii diizeyleri
arasinda p < 0.05 anlamlilik diizeyinde fark oldugu
gorilmiistiir.

Benzer sekilde, zemin kat ile ikinci kat oturma
odalar1 ve zemin kat ile ikinci kat yatak odalar1 giiriiltii
diizeyleri arasinda da p < 0.05 anlamlilik diizeyinde fark

oldugu belirlenmistir.
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Cizelge 3. Zemin ve ikinci katta,

esdeger giiriiltii diizeyleri bakimimdan odalar arasinda gergeklestirilen varyans analizi

tablosu
Olciim Varyansin Serbestlik Kareler Kareler F-testi Anlamhihk
Yapilan Kat Kaynag Derecesi Toplami Ortalamasi Diizeyi (p)
Gruplar Arasi 1 35,042 35,042 33,640 0,004
Zemin kat Gruplar Igi 4 4,167 1,042
Toplam 5 39,208
Gruplar Arasi 1 7,042 7,042 8,895 0,041
Ikinci kat Gruplar Ici 4 3,167 0,792
Toplam 5 10,208

Cizelge 4. Oturma ve yatak odalarinda,

analizi tablosu

esdeger

gliriiltli diizeyleri bakimindan katlar arasinda gergeklestirilen varyans

Ol¢iim Varyansin Serbestlik Kareler Kareler F-testi Anlamhhk
Yapilan Kat Kaynag Derecesi Toplami Ortalamasi Diizeyi (p)
Gruplar Arasi 1 108,375 108,375 78,818 0,001
Oturma Gruplar Igi 1 5,500 1375
odas1
Toplam 5 113,875
Gruplar Arasi 1 51,042 51,042 111,364 0,000
Yatak odas1 | Gruplar Ici 4 1,833 0,458
Toplam 5 52,875

Cizelge 5’ de ise; TS 2606 (7) ve ISO/R 1996 —
1971 (E) (5) e gore giiriiltiiye karsi toplumun olasi
davranislar1 verilmistir.

Cizelge 5. Giirtiltitye karsi toplumun olast davranisi (5,7)

Degerlendirilmis Toplumun Muhtemel
Ses Seviyesinin Davranisi
Kriter Degeri dBA
Yakinma
Olarak Asma Tiirii Tamm
Miktari
0 Yok Reaksiyon Yok
Bireysel
> Az Yakinmalar
Toplu
10 Orta Yakinmalar
Toplumun
15 Kuvvetli Reaksiyonunda
Gii¢lenmeler
20 Cok Giglii Toplumsal
Kuvvetli Reaksiyon
5. SONUC

Ankara’da 6 bloktan olusan bir toplu konutun
icinden segilen blogun, zemin ve ikinci katlarindaki
dairelerde gerceklestirilen Ol¢limler neticesinde elde
edilen degerler, T.C. Giiriiltii Kontrol Yonetmeligi ile
karsilastirilarak, agagidaki sonuglara ulasilmistir.

Her iki daireden alinan Olglim sonuglarinin
ortalamalari; 06.00-19.00 saatleri arasinda sinir degerler
icinde kalmigtir. 22.00-06.00 saatleri arasinda ise;
tesisat dairesinin {stiinde kalan zemin kat yatak
odasinda 9.6 dBA ve ikinci kat yatak odasinda ise 3.8
dBA asilan deger ile, kabul edilebilir diizeyin {istiinde
bir giiriiltii oldugu goriilmistiir.

Ayn1 6l¢iim sonuglart “NR” o6lgiitleri ile karsi-
lastirilarak asagidaki sonuglara ulasilmastir.

Her iki dairenin oturma odalarindaki giiriiltii dii-
zeyleri, 06.00-22.00 saatleri arasindaki 16 saatlik zaman
dilimi i¢inde sinir degerler i¢inde kalirken, 22.00-06.00
saatleri arasindaki 8 saatlik zaman dilimi i¢inde, zemin
kat yatak odasinda, 4.6 dBA ile sinir deger asilmistir.
Ayni zaman dilimleri i¢inde ikinci kat yatak odasinda
Olciilen i¢ mekan giiriiltli diizeyi ise sinir degerin altinda
kalmastir.

Bu sonuglar; TS 2606° da ve ISO /R 1996- 1971
(E)’ de verilen giirtiltiiye kars1 toplumun gosterdigi olasi
davranislar cergevesinde degerlendirildiginde; s6z ko-
nusu konutlarda olusan bu sikayetlerin bireysel yakin-
malardan, toplu yakinmalara dogru yiikselme gostere-
cegi agiktir.
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