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Bu arastirmada okul 6ncesi d6gretmenlerinin kaynastirma 6grencilerinin yetersizlik tiiriine gore yaptiklari
Ogretim uyarlamalarin incelenmesi amaglanmaktadir. Arastirmanin verileri 2023-2024 6gretim yili giiz
doneminde Izmir iline bagl 3 ilgedeki bagimsiz anaokullarinda farkli yetersizlik tiirlerinde kaynastirma
Ogrencilerine 6gretim uyarlamalar1 yapan 18 okul 6ncesi 6gretmeninden elde edilmistir. Arastirmada nitel
arastirma desenlerinden durum caligmasi kullanilmistir. Orneklem amagli 6rnekleme tiirlerinden dlgiit ve
tipik durum drneklemesi teknigi ile belirlenmistir. Arastirmanin verileri arastirmacilar tarafindan hazirlanan
goriisme sorulart ve bilgi formu araciligi ile toplanmistir.  Arastirmadan elde edilen veriler igerik analizi
yontemiyle analiz edilmistir. Verilerin analizi sonucunda her bir yetersizlik tiirii i¢in 6 temaya ulasilmistir.
Okul oncesi dgretmenleri tarafindan yapilan 6gretim uyarlamalarmin smifin fiziksel yapisini uyarlama,
smif iklimini uyarlama, materyal uyarlama, etkinlik uyarlama ve degerlendirmeyi uyarlama temalarini
kapsadig1 belirlenmistir. Arastirmadan elde edilen bir diger sonug ise gocuklarin yetersizlik tlirline gore
yapilan &gretim uyarlamalarinin farklilastigmin farkinda olduklari, ancak hangi alt temalara ve o6zel
gereksinim tirlerine dayali olarak nasil bir uyarlama yapmalari gerektigi konusunda bilgi eksiklikleri
oldugu goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Ozel egitim, okuldncesi egitim, kaynastirma, dgretim uyarlamas.

ABSTRACT

This research aims to examine the instructional adaptations made by preschool teachers for inclusive
students according to the type of disability. The data for the study were obtained from 18 preschool teachers
who provided instructional adaptations for inclusion students with different types of disabilities in
independent preschools in three districts affiliated with Izmir province during the fall semester of the 2023-
2024 academic year. The research employed a qualitative research design, specifically using a case study
from the qualitative research patterns. The sample was determined through purposive sampling, using the
criterion and typical case sampling technique. Data for the study were collected through interview questions
and an information form prepared by the researchers. The data obtained from the research were analyzed
using content analysis method. As a result of the analysis, six themes were identified for each type of
disability. It was determined that instructional adaptations made by preschool teachers encompass themes

1530


mailto:duygu.cetingoz@deu.edu.tr
https://orcid.org/0000-0003-4055-1459
mailto:sunay.dogru@deu.edu.tr
https://orcid.org/0000-0003-0573-0128
https://orcid.org/0000-0003-0573-0128

such as adapting the physical structure of the classroom, adapting the classroom climate, adapting materials,
adapting activities, and adapting assessments. Another result obtained from the research is that preschool
teachers are aware that instructional adaptations vary according to the type of disability, but they lack
knowledge on which sub-themes and specific needs types to base their adaptations on.

Keywords: Special education, preschool education, integration, teaching adaptation.

GIRIS

Okul 6ncesi donem, tipik gelisim gosteren ve 6zel gereksinimli gocuklarin onlara sunulan
o0grenme firsatlarina dayali olarak yagamlarinda 6nemli gelisimsel kazanglar elde edebildikleri bir
dénemdir (Bakkaloglu, vd., 2018). Kritik bir donem olan okul 6ncesi ddnemde 0zel gereksinimi
olan ¢ocuklarin akranlariyla birlikte egitim alabilmeleri i¢in kisitlayiciligin en aza indirgendigi
egitim ortamlar1 biiylik 6nem arz etmektedir (Bruder, 2010; Kaygusuz, 2007). Bu nedenle 6zel
gereksinimli kucuk ¢ocuklar icin mimkiin oldugunca tipik gelisen akranlari ile bir arada egitim
alabilecekleri firsatlar sunulmalidir. Bu firsatlardan en Onemlisi kaynagtirma/biitiinlestirme
egitimidir. Kaynastirma egitimiyle 6zel gereksinimli ¢ocuklarin becerilerini gelistirmek ve
topluma uyum saglamalarimi kolaylastirmak amaglanmaktadir (Odluyurt & Batu, 2009). Ozel
gereksinimi olan ¢ocuklarin egitim hizmetlerinden yararlanabilmeleri icin ihtiyac1 olan
uyaranlarla bu donemde karsilagsmast ve bunun igin egitim ortamlarinin olusturulmasi
gerekmektedir (Kogak, 2001). Alanyazina bakildiginda da kaynastirma egitimi siirecinin etkili bir
bicimde siirdiiriilmesinde dgretmenler tarafindan 6gretim uyarlamalarinin yapilmasinin énemine
deginildigi gorilmektedir (Aydin & Sapsaglam, 2019; Metin, 2013). Okul 6ncesi donemde
kaynastirmanin kendine ait bazi farkli 6zellikleri bulunmaktadir. Okul 6ncesi kaynastirma,
okulun fiziksel yapisinin farkli olmasi, gelisimsel ve cocuk merkezli egitim programinin olmasi,
okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin farkli gelisimsel 6zellikler gdstermesi ve akademik basarinin 6n
planda olmamas1 gibi oOzellikler nedeniyle daha iist egitim kurumlarmdaki kaynastirma
uygulamalarindan farklilik gostermektedir (Wolery & Odom, 2000). Bu ac¢idan bakildiginda okul
Oncesi 6gretmenlerinin kaynasgtirma egitiminde sézii edilen noktalar konusunda farkindalik sahibi
olmasi ve gerekli 6gretim uyarlamalarini gergeklestirmeleri gerekmektedir.

Kaynastirrma programinin etkili yiiriitiilmesindeki en onemli faktorlerden birisi de
ogretmenlerdir (Kircaali-iftar, 1998; Temiz & Parlak-Rakap, 2018). Ozel egitimde, 6grencinin
gereksinimine dayali olarak en iyi egitim kaynastirma uygulamalari ile verilmektedir (Onciil,
2003) bu nedenle okul 6ncesi 6gretmenlerinin bu konuda yeterli bilgi birikimine sahip olmalari
oldukca 6nemlidir. Okul dncesi 6gretmenleri kaynastirma dgrencilerinin yetersizlik tiiriine gore
Ogretim uyarlamalarin1 yaparken sinif ortami siireglerini ¢ok boyutlu olarak diigiinmeleri ve
ogrencilerinin psikolojik-fiziksel ihtiyaglarin1 bu bakis agisiyla gorebilmeleri gerekmektedir
(Duhaney & Salend, 2000; Freeman & AKklin, 2000; Vural & Yikmis 2008; Gersten vd. 2009;
Kargin vd., 2010; Bilgic, 2018). Cocugun fiziksel olarak 1sik, renk, biiytiklik, siniftaki konumu
gibi fiziksel ihtiyaglar1 kadar, psikolojik ortam olarak sinif ikliminin de g¢ocugun yetersizlik
tiiriiniin gereksinimlerine cevap veriyor olmasi saglanmalidir (Choate, 2000; Friend & Bursuck,
2002; Smith vd., 2008; Sucuoglu & Kargin, 2006). Kaynastirma igin 6gretim uyarlamalamasinin
bir baska 6zelligi de 6grencilerin kazanmasi beklenen bilgi ve becerilere sahip olmalari igin
Ogretmenlerin planlama, yontem, degerlendirme vb. siirecleri etkili bir bigimde &grencilere
sunmalaridir (Friend & Bursuck, 2002; Olson & Platt, 2004; Smith vd., 2008; Sucuoglu & Kargin,
2006). Okul 6ncesi 6gretmenlerinin kaynastirma 6grencilerinin yetersizlik tiiriine gore yaptiklari
O0gretim uyarlamalarinin niteligi dogrudan 6grencinin siif ortaminda kendisinden beklenen
hedeflere ulagsmasint ve sinif igindeki iyi olus halini etkilemektedir. Bu a¢idan bakildiginda
Ogretmenlerin Ogretim uyarlamalarina yonelik bilgi diizeyleri, farkindaliklar1 ve uygulama
becerileri oldukga 6nemli gorilmektedir.

Okul dncesi egitimde kaynastirma uygulamalarina yonelik Odom (2000), 6zel gereksinimi
olan ¢ocuklarin egitim etkinliklerinden yeterince yarar saglayabilmeleri i¢in okul dncesi egitimi
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Ogretmenlerinin kaynastirma siirecini etkili ytiriitebilme konusunda egitime ihtiya¢ duyduklarini
vurgulamaktadir. Ancak oOgretmenlere sunulan programlarin onlarin dgretim uyarlamalar
yapabilmeleri ve uygulamalara yonelik icerikleri gelistirmeleri konusunda yetersiz kaldigi
belirtilmektedir (Aydin & Tugluk, 2022). Ayrica alan yazinda &gretmenlerin etkinlik siirecinde
O0gretim uyarlamalarina yeterli diizeyde yer vermediklerini gosteren c¢alismalar oldugu da
belirlenmektedir (Akalin, 2015; Altun & Giilben, 2009; Aydin & Sapsaglam, 2019; Aydin &
Tugluk, 2020; Temiz & Parlak-Rakap, 2018; Tufan & Yildirim, 2013). Batu ve Yiikselen (2015)
in kaynastirma egitimi konusunda 6gretmenlerin bilgi ve yeterlilikleri konusunda alanda calisan
bircok 6gretmenin bu konu hakkinda bilgilerinin olmadigini ifade etmislerdir. Bu arastirma
sonuglarindan hareketle etkili bir kaynagtirma egitimi yapilmasinda &gretim uyarlamalarinin
onemli oldugu ve okul Oncesi Ogretmenlerinin bu uyarlamalarn nasil gergeklestirecekleri
konusunda bilgi ve beceri sahibi olmalarinin 6nemli oldugu diisiiniilmektedir. Bu nedenle
yapilacak olan bu aragtirmada okul 6ncesi 6gretmenlerinin kaynastirma dgrencilerinin yetersizlik
tiriine gore yaptiklar1 6gretim uyarlamalarin incelenmesi amaglanmaktadir. Arastirmanin
problem climlesi “Okul dncesi 6gretmenleri kaynastirma 6grencilerinin yetersizlik tiirline gore
yaptiklar1 6gretim uyarlamalar1 nelerdir?” olarak belirlenmistir. Bu dogrultuda arastirmanin
amaci okul 6ncesi 6gretmenlerinin 6gretim uyarlamalar ve siniflarindaki 6grencilerin yetersizlik
tiirline uygun olarak yaptiklar1 6gretim uyarlamalarina yonelik sinifin fiziksel diizenlemesi, sinif
kurallari, snif yonetimi, materyal, etkinlik planlama, uygulama siireci ve degerlendirme siirecleri
temalarinda var olan durumu ortaya koymaktir.

YONTEM

Bu boliimde arastirmanin modeline, evren ve Orneklemine, veri toplama araglarina,
verilerin toplanmasina, verilerin analizine yer verilmistir.

2.1. Arastirmamin Modeli

Aragtirmada nitel arastirma desenlerinden durum ¢alismast kullanilmistir. Durum
calismalar1 var olan durumun agiklanmasi ya da degisim ve gelisim iizerindeki etkenlerin
olusturdugu yapimin derinlemesine irdelenmesi, analiz edilmesi, siire¢ i¢inde boylamsal olarak
ortaya konmasidir (Best & Kahn, 2017). Bu aragtirmada bagimsiz anaokullarinda belirlenmis olan
yetersizlik tiirlerinde 6gretim uyarlamasi yapan Ogretmenler durum olarak ele alinmistir.
Aragtirmada bagimsiz anaokullarinda farkl yetersizlik tiirlerinde kaynastirma 6grencisi bulunan
okul oncesi 6gretmenlerine ulasilmistir. Bu nedenle aragtirmada biitiinciil coklu durum deseni
kullanilmigtir. Biitiinctil ¢oklu durum deseninde birden fazla kendi basina biitiinciil olarak
algilanabilen durumlar bulunmaktadir ve her durum kendi i¢inde biitiinciil olarak ele alinmakta
ve sonra birbirleriyle karsilikli olarak incelenmektedir (Yildirim & Simsek, 2018). Bu arastirmada
birden fazla kendine basina biitiinciil durum olarak okul 6ncesi 6gretmenlerinin farkli yetersizlik
tirlerine y6nelik yapmis olduklar1 uyarlamalar kabul edilmistir.Gonderilen makalede anlatim, 6z,
sade, kisa ve anlasilabilir olmalidir. Tekrarlardan, desteklenmemis ifadelerden ve konu dist
aciklamalardan kagimilmalidir. Yarg: ve kesinlik iceren ifadeler kaynaklara dayandirilarak
verilmelidir.

2.2. Calisma Grubu

Aragtirmanin ¢alisma grubu 2023-2024 6gretim yili giiz doneminde Izmir ilinin Buca,
Konak ve Karsiyaka il¢elerinde bulunan devlet bagimsiz anaokullarinda gorev yapmakta olan
okul oOncesi Ogretmenleridir. Caligma grubu amagli 6rnekleme ile belirlenmistir. Amagl
ornekleme, arastirmacimin kesfetmek ve anlamak i¢in derinlemesine veri elde edecegi bir
orneklem se¢imine dayanmaktadir (Merriam, 2018). Amagli 6rnekleme tiirlerinden 6l¢iit ve tipik
durum 6rneklemesi teknigi kullanilmistir. Olgiit drneklemede drneklem icin belirlenen Slgiit ya
da olgiitleri saglayan birimler 6rnekleme alinabilir. Tipik durum 6rneklemesinde ise aragtirmaya
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konu teskil eden ortalama durumlart ¢aligarak belirlenmis bir konu, alan ve uygulama igin
derinlemesine veri elde edilmesini saglanmaktadir (Biiyilikoztiirk vd., 2020). Arastirmanin
amagclar1 dogrultusunda belirlenen yetersizlik tiirlerine sahip 6grenciler icin sinifinda 6gretim
uyarlamalar1 yapan okul 6ncesi 6gretmenleri 6lgiit ve tipik durum 6rneklemesi ile belirlenmistir.

Aragtirmanin ¢alisma grubunun olusturulmasinda ilk olarak 6lgiit 6rnekleme kullanilarak
okul 6ncesi donemde kaynastirma egitimi i¢in belirlenmis olan yetersizlik tiirleri kapsaminda son
bir y1l i¢inde kaynastirma 6grencisine sahip olmus 6gretmenler goniilliiliik esasi ile belirlenmistir.
Ikinci asamada ise dgrencilerin yetersizlik tiiriine gére yapilan dgretim uyarlamalarinin alandaki
tipik durumu yansitmasi amaciyla down sendronumu, dil ve konusma bozuklugu, otizm, isitme
yetersizligi, gorme yetersizligi, 6grenme ile ilgili yetersizlik, bedensel yetersizlik tiirlerindeki
Ogrencilere 6gretim uyarlamalar1 yapmis 6gretmenler 6rnekleme dahil edilmistir. Bu 6rnekleme
yaklagimiyla tipik bir durum goriiniimiine ulagilmaya ¢alisilmigtir. Her bir yetersizlik tiri igin (¢
Ogretmen ile goriisme yapilmistir. Boylece ¢alisma grubunu 6 farkli bagimsiz anaokulunda
calisan 18 okul Oncesi 6gretmeni olusturmaktadir. Okul Oncesi Ogretmenlerinin ¢ocuklarin
yetersizlik tiirline gore yaptiklar Ogretim uyarlamalariin farklilagmasi
beklenmektedir.Kullanilan aragtirma yonteminin gerekgesi agiklanmalidir. Veri toplama araglar
ve bunlarin gegerliligi ve giivenirligi belirtilmelidir. Ayrica aragtirmanin tiirii, aragtirma grubu,
veri toplama teknikleri, verilerin analizi, sinirliliklari, gerekli ise etik kurul onayi y6ntem
kisminda detaylandirilmalidir.

2.3. Veri Toplama Araclar

Aragtirmanin verileri arastirmacilar tarafindan hazirlanan goriisme sorulari ve bilgi formu
araciligl ile toplanmistir. Arastirmaya katilan Ogretmenlerin bazi Ozelliklerini betimlemek
amaciyla Bilgi Formu kullanilmistir. Bilgi formu aracilig1 ile mezun olunan lisans programi,
mesleki hizmet yil1, smiftaki 6grenci sayisi, daha dnce hizmet i¢i egitim olarak kaynagtirma
egitimi alma durumu, sahip olunan &grencinin yetersizlik tiirline yonelik bilgi toplanmistir.
Ogretmenlerin mezun oldugu lisans programlarina bakildiginda; Ogretmenlerin 4’ii gocuk
gelisimi ve egitimi, 14’{i okul &ncesi 6gretmenligi mezunudur. Ogretmenlerin mesleki hizmet yil1
5-10 y1l olan 3 6gretmen, 11-15 yil olan 6 6gretmen, 16-20 yil olan 7 6gretmen, 21-25 yil olan 3
Ogretmen olmak {izere toplam 18 6gretmenden olusmaktadir. Siniftaki 6grenci sayisina gore
bakildiginda; sinifinda 10-15 6grenci olan 5 6gretmen, 16-20 6grenci olan 7 dgretmen, 21-25
ogrenci 6 Ogretmen seklindedir. Arastirmaya katilan &gretmenlerin hizmet i¢i egitim olarak
kaynastirma egitimi alma durumu 17 dgretmen almus, 1 dgretmen almamstir. Ogretmenlerin
sahip olunan 6grencinin yetersizlik tiiriine gére down sendronumu, dil ve konusma bozuklugu,
otizm, isitme yetersizligi, gérme yetersizligi, zihinsel yetersizlik, tiirlerinin her biri i¢in 6gretim
uyarlamas1 yapmis 6gretmen sayisit 3 olarak belirlenmistir. Orneklemde yer alan yetersizlik
tiirlerinin her biri igin 8gretim uyarlamasi yapmis olan okul dncesi 6gretmenleri O1, 02 ve O3...
seklinde kodlanmustir.

Yetersizlik tiiriindeki 6grencisi i¢in 6gretim uyarlamasi yapan okul 6ncesi 6gretmenlerinin
goriismelerinde kullanmak amaciyla yari-yapilandirilmis goriisme formu arastirmacilar
tarafindan alanyazin incelenerek hazirlanmistir. Sonrasinda formda yer alan sorular i¢in uzman
goriigii alinmistir. Uzman goriisii okul dncesi egitimi ve 6zel egitim alaninda uzmanligi olan ve
goriisme teknigini uygulama tecriibesi olan bes uzman arastirmacidan alimmistir. Uzman
goriiglerine dayali olarak sorular anlagilirligi ve gesitliligi agisindan yeniden diizenlenmistir. Bu
taslak formun denenmesi i¢in formda yer alan sorular kullanilarak iki 6gretmen ile yaklasik 30
dakikalik goriismeler yapilmistir. Goriisme sonuglarina dayali olarak bazi sorularin kapsaminin
daha hedefe yonelik bir yapida olmasi saglanmigtir. Boylelikle formun son hali olusturulmustur.
Ogretmenlerin sorulara verdikleri yamtlar yazili olarak kaydedilmistir. Gériisme formunda 7 soru
yer almaktadir ancak goriisme sirasinda gereksinim olustugu zaman ek sorular kullanilmisgtir.
Goriisme yapilacak her 6gretmenin sorular1 yanitlarken sinifindaki 6grencinin yetersizlik tiiriine
uygun olarak yaptig1 6gretimsel uyarlamalari diisiinerek sorulart yanitlamasi istenmistir. Goriisme
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formunda yer alan 7 soru; “Ogrencinin yetersizlik tiiriine gore smifin fiziksel diizenlemesinde
yaptiginiz uyarlamalar nelerdir?, Ogrencinin yetersizlik tiiriine gére sinif kurallar igin yaptigmiz
uyarlamalar nelerdir?, Ogrencinin yetersizlik tiiriine gdre siif ydnetiminin etkili olmasi igin
yaptigmiz uyarlamalar nelerdir?, Ogrencinin yetersizlik tiiriine goére yaptigmiz materyal
uyarlamalar1 nelerdir?, Ogrencinin yetersizlik tiiriine gére etkinlikleri planlama siirecinde
yaptiginiz uyarlamalar nelerdir?, Ogrencinin yetersizlik tiiriine gore etkinlikleri uygulama
siirecinde yaptigmiz uyarlamalar nelerdir?, Ogrencinin yetersizlik tiiriine gére yaptiginiz
degerlendirme uyarlamalari nelerdir?” seklindedir.

2.4.Veri Toplama Sureci

Aragtirmanin verileri 2023-2024 6gretim yili giiz doneminde 25.12.2023-05.01.2024
tarihleri arasinda Izmir ilinde bulunan 6 farkli bagimsiz anaokulunda gérev yapmakta olan 18
okul oncesi 6gretmeni ile goriisme formu kullanilarak yapilan goériismeler sonucu toplanmaistir.
Goriisme ortaminin goniilliilliige dayali olarak ¢aligmaya katilan 6gretmenlerin kendilerini rahat
hissedecekleri, sorular1 igten ve yansiz bir sekilde yanitlayabilecekleri bir ortam olmasi
saglanmaya c¢aligilmistir. Goriismeler yiiz yiize gerceklestirilmis ve yaklasik 45 dakika siirmiistiir.

2.5. Veri Analizi

Bu arastirmanin verileri icerik analizi yontemiyle analiz edilmistir. Igerik analizi elde
edilen bilgileri aciklayabilecek kavramlara ve iliskilere ulasilmasini saglamaktadir. Icerik
analiziyle, birbirine benzeyen veriler belirli kavramlar ve temalar gergevesinde anlamali bir
sekilde bir araya getirilmektedir (Yildirim & Simsek, 2018). Aragtirmada 6 bagimsiz anaokulunda
gorev yapmakta olan 6gretmenler ile yapilan goriismeler sonucunda elde edilen veriler analiz
edilmis ve degerlendirilmistir. Bu siire¢ sonucunda arastirmanin temalar1 ve alt temalart
belirlenmistir. Verilerin analizi sonucunda her bir yetersizlik tiirii i¢in 6 temaya ulagilmigtir. Okul
Oncesi 6gretmenleri tarafindan yapilan 6gretim uyarlamalarinin sinifin fiziksel yapisini uyarlama,
sinif iklimini uyarlama, materyal uyarlama, etkinlik uyarlama ve degerlendirmeyi uyarlama
temalarini igerdigi belirlenmistir. Alt temalara bakildiginda ise down sendromunda 38, dil ve
konusma bozuklugunda 26, otizmde 30, isitme yetersizliginde 26, gorme yetersizliginde 19,
ogrenme ile ilgili yetersizlikte 25 temaya ulasilmistir. Verilerin gegerlik ve gilivenirliginin
saglanmasi i¢in inandiricilik, aragtirmacinin rolii kosullart (Lecompte & Goetz, 1982; Miles &
Huberman,1994; Yildirim & Simsek, 2008) yerine getirilmistir.

Inandiricilik igin arastirma kapsaminda belirlenen yetersizlik tiirlerindeki dgrenciler igin
Ogretim uyarlamasi yapan 6gretmenler kurum ile dnceden goriisme yapilarak belirlenmistir. Bu
ogretmenler ile yapilacak gériismelerde kullanilacak gortisme formu gelistirilirken dncelikle ilgili
alanyazin taramasi yapilmig, olusturulan goriisme formu alan uzmani iki Ogretim elemant
tarafindan incelenmis ve iki 6gretmen ile 6n goriismeler gerceklestirilmistir. Boylelikle form son
haline getirilmistir. Goriismeler yaklagik 45 dakika siirmiis ve yiiz ylize gerceklestirilmistir. Her
katiimc1 ile yapilan goriigme verileri katilimeiya Ozetlenmistir. Arastirma siireci agikca
anlatilmig, goriisme ve analiz siliregleri ayrintili olarak agiklanmis, amaghi Orneklemem
kullanilmis, tema ve alt temalara atanan veriler agiklanmistir. Kodlamalar arasi giivenirlik
hesaplanmigtir. Kodlama giivenirligi i¢in Miles ve Huberman’in (1994) giivenirlik formiilii
kullanilmistir. Giivenirlik i¢in formiil; Goriis Birligi/Goris Birligi+Goriis AyriligiX100°diir.
Hesaplanan giivenirligin en az %70 olmasi gerekmektedir (Yildirm & Simsek, 2008). iki
arastirmaci tarafindan birbirlerinden bagimsiz olarak goriisme formlar1 okunmus ve ilgili
kodlamalar yapilmistir. Yapilan bu kodlamalar sonucunda aragtirmanin kodlamalar arasi
glvenirligi %92 olarak bulunmustur. Arastirmanin katilimer ve arastirmacilarinin konumlari net
bir bi¢imde ortaya konmus, giivenirlik i¢in verilerin analizinde diger arastirmaci da rol almustir.

Arastirmaya arastirmacilarin  rolii agisindan bakildiginda arastirmayi yiiriiten
arastirmacilardan biri 6zel egitim alaninda digeri ise okul dncesi egitim alaninda uzmandirlar ve
her iki arastirmaci da nitel arastirma deneyimine sahiptirler. Ayrica goriisme tekniginin
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kullanildig1 baska aragtirmalar yapmuslardir. Arastirmacilarin dzel egitim ve okul dncesi egitim
alaninda alanyazin bilgisine sahip olmalarinin arastirmanin tema ve alt temalarinin olusturulmast
siirecine katkilar1 olmustur.

2.6. Etik Konular

Arastirma i¢in Dokuz Eylil Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirmalari Etik
Kurulu'ndan 04.07.2023 tarih ve 02 sayil1 etik kurul onay1 alinmustir.

BULGULAR

Arastirmanin bu boliimiinde okul 6ncesi 6gretmenlerinin 6gretim uyarlamalar1 ve
smiflarindaki 6grencilerin yetersizlik tlirline uygun olarak yaptiklart 6gretim uyarlamalarina
yonelik smifin fiziksel diizenlemesi, sinif kurallari, sinif yonetimi, materyal, etkinlik planlama,
uygulama siireci ve degerlendirme siirecleri temalarinda bulgulara yer verilmistir.
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Tablo 1

Okul Oncesi Ogretmenlerinin Down Sendromlu Kaynastirma Ogrencisine Yonelik Yaptiklar:
Ogretim Uyarlamalart

Temalar Alt Temalar
Snifin Fiziksel Yapisint Uyarlama Dikkat ¢ekici renk
Dikkat cekici boyut
Dikkat cekici miktar
Riskli kiiclik materyaller
Ogrenme merkezlerini diizenleme
Sinif Tklimini Uyarlama Grup etkinleri
Durumunu hatirlatma
Sosyal beceri
Ogrencinin ihtiyaclari
Sinif ortaminda kabul
Sinif ortaminda desteklenme

Sinif Kurallarin1 Uyarlama Sabit gorevler

Anlagilir kurallar
Kurallarin esnetilmesi
Dikkat cekici yonergeler
Destekleyici yonergeler

Materyal Uyarlama Bilissel gelisimi destekleyen materyaller

Psikomotor gelisimi destekleyen materyaller
Dogal materyaller
Teknolojiden yararlanma
Ilgi cekici materyaller

Etkinlik Uyarlama Drama etkinligi
Oyun etkinligi
Tiirkce etkinligi
Basit etkinlikler

Giriltili etkinliklerden kaginma

Etkinlikleri gosterip yaptirma
Kendini ifade edebilmesini saglayan etkinlikler
Etkinlik sirasinda yanina oturtma

Degerlendirmeyi Uyarlama Video ¢ekimi

Veliye sunma
Fotograflar
Portfolyo
Calismalari sergileme
Veliye dénit verme
Gelisim raporundaki hedefler
Etkinliklere katilim

Okul 6ncesi 6gretmenlerinin down sendromlu kaynagtirma égrencisine yonelik yaptiklari
Ogretim uyarlamalart icin ilk tema olan smifin fiziksel yapisin1 uyarlama temas: dikkat gekici
renk, boyut, miktar, riskli kii¢liik materyaller, 6grenme merkezlerini diizenleme alt temalarindan
olusmustur. fkinci tema olan simif iklimini uyarlama ise grup etkinleri, durumunu hatirlatma,
sosyal beceri, 6grencinin ihtiyaglari, sinif ortaminda kabul, sinif ortaminda desteklenme alt
temalarindan olusmustur. Ugiincii tema olan simif kurallarini uyarlama sabit gorevler, anlasilir
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kurallar, kurallarin esnetilmesi, dikkat ¢ekici yonergeler, destekleyici yonergeler alt temalarini
icerirken, dordiincii tema olan materyal uyarlama ise bilissel ve psikomotor gelisimi destekleyen
materyaller, dogal materyaller, teknolojiden yararlanma, ilgi ¢ekici materyaller alt temalarini
kapsamaktadir. Besinci tema olan etkinlik uyarlama drama etkinligi, oyun etkinligi, Tiirk¢e
etkinligi, basit etkinlikler, giriltiili etkinliklerden kaginma, etkinlikleri gdsterip yaptirma,
kendini ifade edebilmesini saglayan etkinlikler, etkinlik sirasinda yanina oturtma alt temalarindan
olugmustur. Altinci tema olan degerlendirmeyi uyarlama ise video ¢ekimi, etkinliklere katilim,
fotograflar, portfolyo, ¢alismalar sergileme, veliye doniit verme, gelisim raporundaki hedefler ve
veliye sunma alt temalarini igermektedir.

Okul 6ncesi dgretmenleri simifin fiziksel yapisini uyarlama temast ile ilgili olarak riskli
kiiciik materyaller alt temasinda O3 “Cok kiiciik materyalleri agzina attigu icin ortadan kaldwrdim
ya da yuksek yerlere koydum” ifadesini kullanmistir. Dikkat ¢ekici renk, boyut, miktar alt
temasinda goriis belirten O2 “Ogrencinin renk, boyut, miktar olarak dikkatini ¢ekecek ve onu
biligsel yonden destekleyecek gorselleri sinifin uygun noktalarina yerlestiriyorum.” seklinde ifade
etmistir. Ogrenme merkezlerini diizenleme igin goriisii belirten O1 “Ogrenme merkezlerinde
ogrencinin ilgi ve ihtiyaglarina yonelik materyalleri ulasabilecegi seklide konumlandwrdim.”
yorumunu yapmaktadir. Simf iklimini uyarlama temasinda grup etkinleri alt temasinda Ol
“Yaptigimiz bazi sanat ¢calismalarinda grup etkinligi yaparak 6grencinin akranlart tarafindan
desteklenmesini saglhyorum. Bu etkinliklerde nobetgilik gorevi ile arkadaslariyla iletigim
kurmalarint sagliyorum.” ifadesini kullanmigtir. Durumunu hatirlatma alt temasinda goriis
belirten O3 “Arkadaslarina onun durumunu goz oniinde bulundurmalar: icin zaman zaman
hatirlatma yapiyorum.” seklinde ifade etmistir. Ogrencinin ihtiyaclar igin goriis belirten O2
“Ogrencinin 6zel durumu ile ilgili ailesiyle bireysel goriismeler yapiyorum. Ogrenci ile ilgili
bilinmesi gerekenler, ihtiyaglart hakkinda bilgi aliyorum ve sinif ortaminda bu dogrultuda
davraniyorum.” yorumunu yapmaktadir.

Okul 6ncesi 6gretmenleri sinif kurallarini1 uyarlama temas: ile ilgili olarak destekleyici
yonergeler alt temasinda O1 “Swmf kurallart acisindan duygusal ve sosyal davranislart iceren
yonergeler vermeye 6zen gdsteririm.”” ifadesini kullanmistir. Kurallarin esnetilmesi alt temasinda
goriis belirten O3 “Swnif kurallarini koyarken arkadasinin ézel bir durumu oldugunu agiklayarak
biraz esnek olabilecegimi soyliiyorum.” seklinde ifade etmistir. Dikkat ¢ekici yonergeler i¢in
goriis belirten O2 “Swnf kurallarini duvara asimis resimler ile égretmeye ¢alisryorum.”
demektedir. Materyal uyarlama temasinda bilissel gelisimi destekleyen materyaller alt temasinda
O1 ““Az-cok, biiyiik-kiigik, uzun-kisa gibi kavramlar: égreten basit materyaller hazirliyorum.”
goriisiinii ifade etmistir. Psikomotor gelisimi destekleyen materyaller alt temasinda O1 “Kaptan
kaba nesne aktarimi ve belli bir hedefe nesne atma ¢alismalart yaptirtyorum.” demektedir. ilgi
cekici materyaller alt temasinda O3 “Oyun hamuru gibi ilgisini cekebilecek materyaller ile
calismast icin firsat veriyorum.” seklinde ifade etmistir.

Okul dncesi dgretmenleri etkinlik uyarlama temasi ile ilgili olarak drama etkinligi alt
temasinda O1 “Drama dikkatini ¢ektigi icin sik sik drama etkinligine yer veriyorum.” goriisiinii
ifade etmistir. Tiirkge etkinligi alt temasinda O2 “Ogrencinin dil gelisimini destelemek amactyla
stk sik tekerlemeler 6gretiyorum.” seklinde goriis bildirmistir. Etkinlik sirasinda yanina oturtma
alt temasinda O3 “Etkinlikler sirasinda kendi yamima oturmasini saglayarak birebir ¢calistyoruz.”
seklinde belirtmistir. Degerlendirmeyi uyarlama temasinda video ¢ekimi alt temas: igin Ol
“Yaptigimiz dramalari, ogrettigimiz parmak oyunlarini, tekerlemeleri videoya aliyorum ve ilk
giinden bugiine kadar ¢ocukta gozlenen gelisimleri veliye sunuyorum.” ifadesini kullanmustir.
Fotograflar alt temast igin goriis belirten O3 “Cocugun sosyal duygusal alanda ihtiyaglar: daha
fazla oldugu icin cocugun bu kazanimlarini fotograflayip gelisimini gézlemliyorum.” seklinde
ifade etmistir. Gelisim raporundaki hedefler ve etkinliklere katilim alt temalarinda goriis belirten
02 “Ogrencinin raporunda yer alan uzun ve kisa dénem amaglara ulasilip ulasilmadigim
degerilendiriyorum ve buna bagl olarak tekrar edilmesi gereken amaglart belirliyorum.
Etkinliklere katilimint ve ilgisini vurguluyorum.” olarak goriiglerini ifade etmistir.
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Tablo 2

Okul Once@i Osretmenlerinin Dil ve Konusma Bozuklugu Kaynastirma Ogrencisine Yonelik
Yaptiklar: Ogretim Uyarlamalar

Temalar Alt Temalar
Simifin Fiziksel Yapisint Uyarlama Cocugun oturma yeri
Tlgiyi dagitan uyaranlar
Ogrenme merkezini diizenleme

Sinif Tklimini Uyarlama Grup etkinlikleri
Ogrenci ihtiyaglart
Sosyal beceri
Diger velileri bilgilendirme
Durumunu anlatma
Bireysel farkliliklar1 kabul
Oyun oynatma
Sinif Kurallarint Uyarlama Gorsel materyal kullanma
Kurallar agiklama
Akran dgrenmesi

Materyal Uyarlama Videolar
Fotograflar
Materyal kullanarak somutlastirma
flgi gekici materyaller

Etkinlik Uyarlama Telaffuz ¢aligmalari
Etkinlik basitlestirme

Oyun etkinligi

Tiirkce etkinligi

Miizik etkinligi

Drama etkinligi

Degerlendirmeyi Uyarlama Ek zaman
Gozlem
Ozel gereksinimli gocuklar program kitapgig1

Okul oncesi 6gretmenlerinin dil ve konusma bozuklugu olan kaynastirma 6grencisine
yonelik yaptiklar1 6gretim uyarlamalari i¢in ilk tema olan sinifin fiziksel yapisini uyarlama temast
¢ocugun oturma yeri, ilgiyi dagitan uyaranlar, 6grenme merkezini diizenleme alt temalarindan
olusmustur. Ikinci tema olan smif iklimini uyarlama ise grup etkinleri, grenci ihtiyaglari, sosyal
beceri, diger velileri bilgilendirme, durumunu anlatma, bireysel farkliliklari kabul, oyun oynatma
alt temalarindan olusmustur. Uciincii tema olan smif kurallarin1 uyarlama gorsel materyal
kullanma, kurallar1 agiklama, akran Ogrenmesi alt temalarini igerirken, dordiincii tema olan
materyal uyarlama ise videolar, fotograflar, materyal kullanarak somutlagtirma, ilgi cekici
materyaller alt temalarin1 kapsamaktadir. Besinci tema olan etkinlik uyarlama telaffuz
caligmalari, etkinlik basitlestirme, oyun etkinligi, Tiirkge etkinligi, miizik etkinligi, drama
etkinligi alt temalarindan olugsmustur. Altinci tema olan degerlendirmeyi uyarlama ise panoda
sergileme, gozlem, 6zel gereksinimli gocuklar program kitap¢igi alt temalarini igermektedir.

Okul oncesi 6gretmenleri smifin fiziksel yapisini uyarlama temasi ile ilgili olarak
cocugun oturma yeri alt temasinda O3 “Cocuk ile gz temasi kurmak icin etkinlikler sirasinda
kendime en yakin yere oturmasini sagliyorum.” demektedir. Ogrenme merkezini diizenleme alt
temast i¢in O2 “Ogrenme merkezi diizenlerken onun ilgi alani olan bir merkezin mutlaka
bulunmasina dikkat ediyorum c¢iinkii bu merkezlerde konusmak icin daha istekli oluyor.”
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yorumunu yapmaktadir. ilgiyi dagitan uyaranlar alt temasinda ise O1 flgisini dagitacak uyaranlar
ortadan kaldirilarak ¢ocukla daha kolay iletisim kurmaya ¢alistyorum.” ifadesini belirtmistir.
Smif iklimini uyarlama temasi i¢in durumunu anlatma alt temasinda O1“Diger ¢ocuklara
durumunu agiklarken goz temast kurmalarini, tane tane konusmalarini, onun cevap vermesini
beklemelerini, kurallara ve etkinliklere katilimi icin destek olmalarimin énemini anlattim.”
yorumunu yapmaktadir. Sosyal beceri alt temasi icin O2 “Arkadaslarina oncelikle onun
gelisiminin farklilik gosterdigini anlattim ve ¢ocuklar onu benimseyip yardimct olmaya ¢alistilar.
Akran dgrenmesi ile sosyal becerileri gelisme gostermeye basladi.” demektedir. Bireysel
farkliklar1 kabul alt temasinda O3 “Bireysel farkliliklara yonelik oyunlar oynatarak arkadaslart
arasindaki farkliliklar: oldugu gibi kabul etmeyi ogretmeye ¢alistyorum.” demektedir.

Okul 6ncesi 6gretmenleri sinif kurallarini uyarlama temast ile ilgili olarak gérsel materyal
kullanma alt temasinda O1 “Cocugun yetersizligi dogrultusunda gérsel materyallerden de
faydalanarak suf kurallarint ¢ocuklarla birlikte olusturduk.” ifadesini kullanmistir. Kurallart
aciklama alt temasinda goriis belirten O2 “Cocukla goz temasi kurarak ve nedenlerini agiklayarak
kurallart anlattim. Swufa adaptasyon siirecinde kurallart swrayla anlatip neden kurallara
uymamiz gerektigini soyledim.” demektedir. Akran 6grenmesi alt temasi i¢in O3 “Swmftaki diger
ogrencilere onun daha dnce bir egitim kurumuna gitmedigi icin suf kurallarint bilmedigini
ogrenmesi i¢in hep birlikte destek olmamizin onemini anlattim. Cocuklardan akran 6grenmesi
sayesinde ¢ocukta kurallarin oturmasini sagladim.” gorigiini sunmustur. Materyal uyarlama
temast i¢in videolar alt temasinda O3 “Videolardan séyledigimiz sarki ve tekerlemeleri serbest
zamanda agarak kullantyorum. Bu sayede miizik etkinliklerinde bu sarki ve tekerlemeyi soylemeye
daha istekli oluyor ve sdyleyebildigi kelimeleri sdyleme egilimi artiyor.” yorumunu yapmaktadir.
02 ise materyal kullanarak somutlastirma alt temasinda “Gorsel materyaller ile uyarlama
yapryorum. Cocuk cevap verirken zorlandiginda alternatif gorseller ya da panolardaki
resimlerden yararlanmasini sagliyorum.” demektedir. O3 ilgi cekici materyaller alt temast igin
“Cocugun konugsmasini desteklemek igin sinifta onun ilgisini ¢ekecek materyaller bulunmasina
dikkat ediyorum.” goriisiinii ifade etmistir.

Okul 6ncesi 6gretmenleri etkinlik uyarlama temas ile ilgili olarak telaffuz ¢alismalar: alt
temasinda O1 “Etkinlikler sirasinda sordugum sorulara cevap verebilmesi icin tesvik ediyorum.
Tam sdylemese bile sdylemesi i¢in destek oluyorum. Verdigi cevabt dogru telaffuzunu yaparak
tekrar ediyorum.” demektedir. Etkinlik basitlestirme alt temas1 icin O3 “Sark, siir ve hikaye gibi
etkinlik calismalarinda kisa cevap verebilecegi sorular ile basladim. Yani 1,2,3 kelimeden olugan
ciimleler seklinde ilerliyorum. Tam anlamiyla tim kelimeleri soyleyemese de hareketleriyle de
ifade etmeye calisiyor.” seklinde belirtmektedir. Drama etkinligi alt temasinda gdriis belirten O2
“Drama etkinliklerine ¢ok yer veriyorum. Taklit etmesi soylenenleri yapma, doga¢lama yapma,
beyin firtinast yaparak bu durumda sen ne yapardin sorularina yénelik drama etkinlikleri
yaptirtyorum. Buradaki diyaloglar kelime kullanimini arttirmada ¢ok ise yariyor.” demektedir.
Degerlendirmeyi uyarlama temasi igin ek zaman alt temasinda ise O3 “Konusma bozuklugu
nedeniyle sordugum sorulara cevap verirken ¢ocuga ek zaman taniyorum.” seklinde ifade
etmistir. Ozel gereksinimli ¢ocuklar program kitapcigi alt temasinda 02 “Meb’in ozel
gereksinimli ¢cocuklar i¢in olan klavuz kitaptan ¢ocuga uygun olacak sekilde kazanimlar: secip
bireysel egitim plani hazirliyorum. Degerlendirmelerimi de buna uygun olacak sekilde
yapryorum.”’ yorumunu yapmistir. Gézlem alt temasi i¢cin O1 “Cocugun etkinliklerdeki durumunu
gozlemleyip konusma bozuklugunun gelisimi hakkinda degerlendirme yapryorum. Mesela okula
ilk basladiginda sadece beden ve mimikle soylemek istediklerini ifade etmeye ¢abalyyordu.”
demektedir.
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Tablo 3

Okul Oncesi Ogretmenlerinin Otizmli Kaynastirma Ogrencisine Yénelik Yaptiklari Ogretim
Uyarlamalart

Temalar Alt Temalar
Simifin Fiziksel Yapisint Uyarlama Cocugun oturma yeri
Ilgiyi dagitan uyaranlar
Ulasabilme kolayligi
Ogrenme merkezi diizenleme
Ses diizeyi

Sinif {klimini Uyarlama Grup etkinlikleri
Ogrenci ihtiyaglari
Sosyal beceri
Veli ile iletigim
Akran destegi
Bireysel farkliliklar1 kabul
Iletisim
Oyun oynatma
Sinif Kurallarint Uyarlama Sinif kurallarmin niteligi

Simnif kurallarinin gorsellestirilmesi
Simif kurallarini canlandirma
Akran 6grenmesi

Materyal Uyarlama Materyal kullanarak somutlastirma
flgi gekici materyaller

Etkinlik Uyarlama Sanat etkinligi

Serbest zaman etkinligi
Ovyun etkinligi
Tiirkce etkinligi
Matematik etkinligi
Drama etkinligi
Etkinlik destegi

Degerlendirmeyi Uyarlama Panoya asma
Aile ile goriisme
Gorsel ipucu
Ozel egitim
Bireysel egitim programi takibi

Okul dncesi 6gretmenlerinin otizmli kaynastirma 6grencisine yonelik yaptiklari 6gretim
uyarlamalar igin ilk tema olan sinifin fiziksel yapisini uyarlama temasi ¢ocugun oturma yeri,
ilgiyi dagitan uyaranlar, ulasabilme kolayligi, 6grenme merkezi diizenleme, ses dizeyi alt
temalarindan olusmustur. Ikinci tema olan sinif iklimini uyarlamada ise grup etkinlikleri, 6grenci
ihtiyaglari, sosyal beceri, veli ile iletigim, akran destegi, bireysel farkliliklart kabul, iletisim, oyun
oynatma alt temalarindan olusmustur. Uciincii tema olan smif kurallarmi uyarlama siif
kurallarinin niteligi, siif kurallarinin gorsellestirilmesi, sinif kurallarini canlandirma, akran
6grenmesi alt temalarini i¢erirken, dérdiincii tema olan materyal uyarlama ise materyal kullanarak
somutlastirma ve ilgi ¢ekici materyaller alt temalarin1 kapsamaktadir. Besinci tema olan etkinlik
uyarlama sanat etkinligi, serbest zaman etkinligi, oyun etkinligi, Tiirk¢e etkinligi, matematik
etkinligi, drama etkinligi, etkinlik destegi alt temalarindan olusmustur. Altinci tema olan
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degerlendirmeyi uyarlama ise panoya asma, aile ile goriisme, gorsel ipucu, 6zel egitim, bireysel
egitim programi takibi alt temalarini icermektedir.

Okul dncesi 6gretmenleri sinifin fiziksel yapisini uyarlama temasina yonelik olarak ilgiyi
dagitan uyaranlar alt temasinda O3 “Swuf diizeninde uyarlama yapilarak dikkat ¢ekici unsurlar
azaltildi.” demektedir. Ulasabilme kolaylig1 alt temasinda O2 “Kisisel esya dolabinin yerini
ulagabilecegi ve istedigi zaman kolaylikla esyalarint (boya, hamur vb.) alabilecegi sekilde
belirledim.” goriisiinii ifade etmektedir. Ses diizeyi alt temasinda O1 “Yiiksek sesten rahatsiz
oldugu icin sarki ve video ag¢tigimda c¢ok fazla yiiksek ses kullanmiyorum. Arkadaslarinin
bagrarak sarki soylemesinden de rahatsiz oldugu igin zaman zaman diger ¢ocuklart baskilamak
durumunda kaliyor ve ses diizeyini orta seviyede tutmaya c¢alistyorum. Ayrica ani sesten de
hoslanmadigi icin serbest oyun zamaninda sinifin yerine oyun mati yerlestirdim. ~ seklinde
aciklamstir. Siif iklimini uyarlama temast igin sosyal beceri alt temasinda O1 “Cocugun tam
uyum gostermesini beklemeden tiim faaliyetlerde yer almasina 6zen gosteriyorum. Sarki sdyleme,
gosteri vs. Her birinde topluluk karsisinda olma, bir gruba ait hissetme duygusunu gelistirmeyi
amaglyorum. Severek, isteyerek katilma durumu giinden giine artiyor ve uyum konusunda da
cabaladigi goriiliiyor.” yorumunu yapmaktadir. Bireysel farkliliklar kabulde O3 “Arkadaslarina
cocugun farkli durumunu anlatip konustum. Arkadaglari onun farkli ama bizimle ayni oldugunu
kabullenip her asamada yardimct olmaya c¢alistyorlar. Aileler de bu durumu ozveriyle
kabullendiler.” seklinde aciklamstir. Akran destegi i¢in O2 “Zamana adapte olma becerisini
(kahvalti, oyun, etkinlik zamani vb.) gelistirmesi icin akran destegini kullantyorum. Bunun
yanminda arkadagslarina karsi tahammiilii olmadiginda bu durumunu tolere edebilmesi icin ihtiyag
duysun ya da duymasin arkadaglarina bir sey sormasina, yardim etmesine ya da istemesine ortam
saglyorum.” goriigiinil belirtmektedir.

Okul oncesi ogretmenleri simf kurallarimi uyarlama temasina ydnelik olarak smif
kurallarmnin niteligi alt temasinda O1 “Net ve tutarli sinif kurallar koyuldu ancak ¢ocugun ézel
durumu igin gerektigi yerlerde esneklik gosteriliyor.” goriisiini sunmustur. Simif kurallarini
canlandirma icin O3 “Swmif kurallari ile ilgili canlandirmalara yer vererek gorsel ve isitsel olarak
ogrenmesi sagliyorum.” yorumunu yapmustir. Akran 6grenmesi alt temasinda O2 “El ytkamasina
yardim i¢in her giin bir ¢ocugu gorevlendiriyorum. Bahcgeye ¢ikarken de yine bir arkadasi
cocugun yanminda sira oluyor. Swniftaki diger arkadaglar: sira olurken ona éncelik veriyoriar.”
goriisiinii belirtmistir. Materyal uyarlama temasi i¢in materyal kullanarak somutlastirma alt
temasinda O1 “Gérsel materyaller kullanarak daha rahat somutlastirmasini saglyorum.” derken
02 “Ozellikle deneyerek dokunarak hissetmesini, soyut kavramlari ise gorseller ya da videolar
aracihgr ile goriip anlamlandirmasini  sagliyorum.” goriisiinii  belirtmistir. 1lgi cekici
materyallerde ise O3 “Bloklar, boncuklar, yapbozlar, kavram ve nesne kartlar: ilgisini cektigi
icin farkl tiirde olanlarina sinifta yer vermeye ve gérsel materyaller kullanarak ilgisini ¢cekmeye
calisiyorum.” seklinde agiklamistir.

Okul dncesi 6gretmenleri etkinlik uyarlamasi temasina yonelik olarak sanat etkinligi alt
temasinda O1 “Hayal giiciinii gelistirecek, duygularim ifade edebilecegi resimler yapmasina
rehberlik ediyorum. Ayrica planda sekiller kavramina yonelik kesme becerisini gerektiren bir
sanat etkinligi varsa aym kavrama yonelik olarak bu ¢ocuk icin ya boyama ya da yapistirma
seklinde planliyorum.” demektedir. Matematik etkinligi alt temasinda O2 “Say: saymay: sevdigi
icin bunun tizerinde onunla daha ¢ok ¢alisiyoruz.” agiklamasin1 yapmustir. Etkinlik desteginde
ise O3 “Etkinlikler sirasinda ona fiziksel ve sozel destek sagliyorum. Yaparak yasayarak 6grenme
ortami olusturmaya 6zen gosteriyorum.” yorumunu yapmistir. Degerlendirmeyi uyarlama temast
i¢in gorsel ipucu alt temasinda O1 “Calisma yaptigim konularin bireysel degerlendirmesini
yaparken sozel yénergelerime gorsel ipucu olmast agisindan somut materyallerden
yararlaniyorum.” goriisiinii sunmustur. Ozel egitim alt temasinda O3 “Cocugun devam ettigi ézel
egitim merkezi ile iletisime gegilerek yapilan calismalarin plani istendi. Geligmeler takip edilerek
degerlendiriliyor.” yorumunu yapmustir. Bireysel egitim program takibi icin O2 “Sene basinda
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cocuk icin hazirladigim bireysel egitim programini takip ederek onun degerlendirmesini
gergeklestiriyorum.” gorisginii belirtmektedir.

Tablo 4

Okul O"ncefi Ogretmenlerinin Isitme Yetersizligi Olan Kaynastirma Ogrencisine Yénelik
Yaptiklar: Ogretim Uyarlamalar

Temalar Alt Temalar
Sinifin Fiziksel Yapisint Uyarlama Cocugun oturma yeri
Isik diizeyi
Ses diizeyi

Ogrenme merkezi diizenleme
Sinif biiyiikligi

Sinif Tklimini Uyarlama Rol model
Veli izni
Akran destegi
G0z hizasi
Birebir ¢aligma
Sinif Kurallarin1 Uyarlama Gorsel kartlar
Isitmeyi kolaylastirma

Materyal Uyarlama Gorsel materyaller
Etkinlik Uyarlama Sanat etkinligi
ilgi ceken etkinlikler
Oyun etkinligi

Secmeli etkinlikler
Teknolojiden yararlanma
Drama etkinligi
Tiirkce etkinligi
Etkinlik destegi

Degerlendirmeyi Uyarlama Panoya asma
Aile ile goriisme
Gozlem

Okul oncesi 6gretmenlerinin isitme yetersizligi olan kaynastirma 6grencisine yonelik
yaptiklar1 6gretim uyarlamalar1 i¢in ilk tema olan sinifin fiziksel yapisim1 uyarlama temasi
cocugun oturma yeri, 151k diizeyi, ses diizeyi, 6grenme merkezi diizenleme, siif biiyiikliigii alt
temalarindan olusmustur. ikinci tema olan smif iklimini uyarlamada ise birebir ¢alisma, rol
model, veli izni, akran destedi, gdz hizasi, birebir ¢aligma alt temalarindan olusmustur. Uciincii
tema olan sinif kurallarini uyarlama gorsel kartlar, isitmeyi kolaylastirma alt temalarin1 igerirken,
dordiincii tema olan materyal uyarlama ise gorsel materyaller alt temasini kapsamaktadir. Besinci
tema olan etkinlik uyarlama sanat etkinligi, ilgi ¢eken etkinlikler, oyun etkinligi, se¢meli
etkinlikler, teknolojiden yararlanma, drama etkinligi, Tirkce etkinligi, etkinlik destegi alt
temalarindan olugmustur. Altinci tema olan degerlendirmeyi uyarlama ise panoya asma, aile ile
goriisme, gdzlem alt temalarini igermektedir.

Okul dncesi 6gretmenleri sinifin fiziksel yapisini uyarlama temasina yonelik olarak 1s1k
diizeyi alt temasinda O2 “Aydinlik, 151k alan sinif olmasina dikkat edildi. Perdelerin agik olmast,
yeterli giin 15181 almasina dikkat edildi. Ogretmenin yiiziinii, projeksiyon perdesini, yazi tahtasini
rahatca gorebilecegi diizeyde 151k olmast saglandi.” agiklamasini yapmustir. Ses diizeyinde ise
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O1 “Isitme yetersizligi olan ogrenci ile yakaya takilan yaka mikrofonu ile ¢alismalara yer
veriliyor. Swmiftaki ses yalitimi ile disaridan gelen ses onlendi. Isinma ve havalandirma
sistemlerinin sessiz olmasina 6zen gosteriliyor.” goriisiinii ifade etmistir. Ogrenme merkezi
duzenlemede ise O3 “Swnifimizda merkezler olusturuldu ve zaman zaman gecici merkezlere de
yer verildi. Olusturulan bu merkezlerde gorsel materyallerden pratik giinliik nesnelere, dogal
malzemelere, kartlara ve resimlere agwlik verildi.” seklinde agiklamaktadir. Simif iklimini
uyarlama temas icin veli izni alt temasinda O2 “Ilk yapilan veli toplantisinda ailenin de izni
alimarak tiim velilere bilgilendirme yapildi. Destek olmalart amaciyla sinifta ¢ocuklarin dikkat
etmesi gerekenler konusunda veliler de bilgilendirildi.”” yorumunu yapmaktadir. Akran destegi
icin goriis bildiren O3 “Swnftaki tiim égrenciler ile iletisim halinde olmasini sagliyorum. Farkly
ozellikteki ogrenciler ile akran 6grenmesini gerceklestirmis oluyor.” seklinde agiklamaktadir.
Birebir ¢alisma alt temasinda O1 “Cocuk birebir ¢calisma destegim ile ¢calismalar: tamamlarken
bu siirecte de olumlu pekistire¢ ve odiil kullanimina ozen gosteriyorum.” demektedir.

Okul 6ncesi 6gretmenleri sinif kurallarini uyarlama temasina yonelik olarak gorsel kartlar
alt temasinda O1 “Swuf kurallart gorsel kartlar kullamilarak sinif duvarlarina yapistirilds.”
demektedir. Isitmeyi kolaylastirma alt temasinda O3 “Benimle daha rahat iletisim kuracagi bir
yerde oturmasi gerektigi kuralim ¢ocuga ogrettim.” seklinde ifade derken O2 ise “Diger
cocuklara c¢ocukla iletisim saglamak i¢in yakin pozisyonda olmalari kuralini anlattim.”
yorumunu yapnugtir. Materyal uyarlama temast igin gorsel materyaller alt temasimda O1 “Pano
ve afis calismalarina agirlik verildi. Simif panosu aktif ve etkin kullantyorum.” derken O2 “Isitme
yetersizligi nedeniyle sozel anlatima gore gorsel materyalleri daha yogun kullaniyyorum.”
gdriisiinii sunmustur. O3 ise aym alt temada “Yaz: tahtasi, resimli kartlar, grafikler ve afisler,
resimli hikaye kitaplari, fotograflar, videolar gibi gorsel materyaller iizerinden gosterip yaptirma
yontemini uyguluyorum.” seklinde ifade etmektedir.

Okul oncesi dgretmenleri etkinlik uyarlama temasina yonelik olarak sanat etkinligi alt
temasinda O3 “Sanat etkinliklerinde duygu ve diisiincelerini yansitmaya yonelik resim
calismalart yaptiriyorum.” seklinde ifade etmistir. Oyun etkinliginde O1 “Grup oyunlarinda ben
siirece rehberlik ediyorum. Once onunla es olup oyunu anlatiyorum sonra arkadagslari ile
oynatworum ve oOgrenciye yakin mesafede bulunulmasina dikkat ediyorum.” gorisiind
belirtmektedir. Teknolojiden yararlanmada O2 “Etkinlikler sirasinda ¢ocugun yetersizlik tiiriine
uygun olarak teknoloji kullanimina yer veriyorum. Bilgisayar destekli egitim uyguluyorum.
Eba’dan etkinliklerin evde de aile ile uygulanmasini sagliyorum.” yorumunu yapmistir.
Degerlendirmeyi uyarlama temas igin panoya asma alt temasinda O3 “Panoya asilacagi zaman
daha istekli yapiyor ve boylece daha rahat degerlendirme yapiyorum.” demektedir. Aile ile
goriisme alt temasinda O1 “Aileyle isbirligi icerisinde ¢alisilarak her bilgi ve gelisimsel davranis:
Gelisim Gézlem Formu'na kaydediyorum.” goriisiinii sunmustur. Gozlem alt temasinda O2
“Ogrenciyi her yonden tammak icin siirekli gézlem yapiyorum. Yapilan degerlendirmeler
sonucunda 6grencinin ihtiyaclarina doniit vermeye ¢alistyorum.” seklinde ifade etmektedir.
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Tablo 5

Okul Oncefi Ogretmenlerinin Gérme Yetersizligi Olan Kaynastrma Ogrencisine Yonelik
Yaptiklar: Ogretim Uyarlamalar

Temalar Alt Temalar
Sinifin Fiziksel Yapisin1 Uyarlama Ozel diizenlemeler
Ogrenme merkezi diizenleme
Bahcede diizenleme

Sinif Tklimini Uyarlama Birlikte oynama
Ogrenci ihtiyaclari
Veli ile iletigim
Akran destegi
Sinif Kurallarint Uyarlama Sessizlik zamani1

Gruptan ayrilmama
Arkadaslarindan yardim isteme

Materyal Uyarlama Dokunsal materyaller
Isitsel materyaller
Teknolojiden yararlanma

Etkinlik Uyarlama Sanat etkinligi
Miizik etkinligi
Matematik etkinligi
Degerlendirmeyi Uyarlama Dokunsal materyaller
G0z seviyesi

Buylk gorseller

Okul 6ncesi 0gretmenlerinin gérme yetersizligi olan kaynastirma 6grencisine yonelik
yaptiklar1 6gretim uyarlamalart i¢in ilk tema olan sinifin fiziksel yapisini uyarlama temasi 6zel
diizenlemeler, 6grenme merkezi diizenleme ve bahg¢ede diizenleme alt temalarindan olusmustur.
Ikinci tema olan sinif iklimini uyarlamada ise birlikte oynama, 6grenci ihtiyaglari, veli ile iletisim,
akran destegi alt temalarindan olusmustur. Ugiincii tema olan sinif kurallarini uyarlama sessizlik
zamani, gruptan ayrilmama, arkadaglarindan yardim isteme alt temalarini igerirken, dordiincii
tema olan materyal uyarlama ise dokunsal materyaller, isitsel materyaller, teknolojiden
yararlanma alt temalarin1 kapsamaktadir. Besinci tema olan etkinlik uyarlama sanat etkinligi,
miizik etkinligi, matematik etkinligi alt temalarindan olusmustur. Altinc1 tema olan
degerlendirmeyi uyarlama ise dokunsal materyaller, goz seviyesi, biiyiik gorseller alt temalarini
icermektedir.

Okul 6ncesi 6gretmenleri sinifin fiziksel yapisini uyarlama temasina yonelik olarak 6zel
diizenlemeler alt temasinda O2 “Swmufta farkl dokulardaki materyal sayisini arttrmaya
calisiyorum.”  seklinde aciklamaktadir. Ogrenme merkezi diizenlemede O3 “Ogrenme
merkezinde oturdugu masaya farklt materyaller koyuyorum ve bunlara dokunmasini
saghyorum.” demektedir. Bahgede diizenleme alt temasinda ise O1 “Bahgede engelli parkuru
var, tutunarak ve dokunarak egimli yerden inip-¢tkmayr deneyimliyor. Destek olarak kaydiraktan
kayma calismasi yaptiriyorum.” gortiginii agiklamaktadir. Sinif iklimini uyarlama temasi i¢in
birlikte oynama alt temasinda O1 “Cocuklar: yonlendirerek onun yalniz kalmamasi icin birlikte
oynamalarimi sagliyorum.” demektedir. Ogrenci ihtiyaclarinda O2 “Ogrenci sene basinda
siirekli beni yanminda istiyordu ama ac¢iklama yaptim suif atmosferini ona anlattim.
Arkadaglarinin da bana ihtiyaci oldugunu belirttim. Yaninda ben olmadan durma becerisi
zamanla gelisiyor.” yorumunu yapmistir. Akran destegi alt temasinda O1 “Akran destegini ¢cok
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kullantyorum. Swinifta arkadaglarini ellerinden tutup getiriyorlar, ona oyuncak getiriyorlar,
kaydiraktan kayarken benim yonergelerim ile yardim ediyorlar.” seklinde agiklamaktadir.

Okul 6ncesi 0gretmenleri sinif kurallarin1 uyarlama temasina yonelik olarak sessizlik
zamani alt temasinda O1 “Cocugu konustugu zamanlarda dinlemeleri yonelik bir kuralimiz var
eger konusuyor olurlarsa susturup, onlara kurali hatirlatiyorum.” yorumunu yapmistir. Gruptan
ayrilmama i¢in O3 “Cocuga gruptaki arkadaslarindan ayrilmamasi gerektigini acikladim. Her
giin ona destek olabilecek bir dgrenciyi sorumlu o&grenci olarak belirliyorum.” derken
arkadaslarindan yardim isteme icin O2 “Bahcede ya da simfta arkadaslarindan yardim isteyecegi
bir durum olustugunda mutlaka bunu yapmasi gerektigini ona ac¢ikladim. Aymi sekilde
arkadaslarina da yardim istedigi zaman ona yardim etmelerinin onemli oldugunu soyledim.”
seklinde ifade etmistir. Materyal uyarlama temas1 i¢in dokunsal materyaller alt temasinda O1
“Uzerinde kabartmalar: olan ya da farkli dokunsal ozelliklere sahip materyaller ile temas
etmesini sagliyorum.” agiklamasini yapmustir. Isitsel materyaller igin O2 “Kendinden sesli
materyaller, ziller, sesli hikdye kitaplar: gibi materyallerden yararlaniyorum.” demektedir.
Teknolojiden yararlanma alt temasinda O3 “Etkinlik zamanlarinda bilgisayari, akilli tahtayt ve
youtube videolarini kullaniyorum.” ifadesini kullanmisgtir.

Okul oncesi 6gretmenleri etkinlik uyarlama temasina yonelik olarak sanat etkinligi alt
temasinda O2 “Resim ¢alismalarim ellerini tutup yaptirryorum. Ona simirli boyama, kagit
kivirma ve hamur ile ¢alisma gibi etkinler yaptirtyorum.” ifadesini kullanmistir. Miizik etkinligi
icin O1 “Ozellikle miizik ve ritim agisindan teknolojiden yararlaniyorum.”demektedir.
Matematik etkinliginde O3 “Hamur par¢alari ile sayr sayma sonra yine sayarak hamurlari
kaptan kaba aktarma ¢alismalart yaptirryorum. Yine boncuklar ile de benzer c¢aligmalar
yapiyoruz.” agiklamasini yapmistir. Degerlendirmeyi uyarlama temasi i¢in dokunsal materyaller
alt temasinda O3 “Cocugun gelisimini degerlendirmeyi dokunsal materyaller araciligi ile
yapmaya ¢alisiyorum.” demektedir. Goz seviyesinde icin ise O2 “Materyalleri ya da ¢alisma
sayfalarim goz seviyesinde tutmak icin biraz yiikseltebiliyorum.” agiklamasini yapmustir. Biiyiik
gorsellerde ise O1 “Ozellikle ¢alisma sayfas: ile degerlendirme olacaksa iizerindeki gérselleri
daha biyuk ciziyorum ya da fotokopide buyltiyorum.” seklinde ifade etmistir.
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Tablo 6

Okul Oncesi Ogre{menlerinin Ogrenme ile llgili Yetersizligi Olan Kaynastirma Ogrencisine
Yonelik Yaptiklari Ogretim Uyarlamalart

Temalar Alt Temalar
Snifin Fiziksel Yapisint Uyarlama Sinifin 1s1s1

Cocugun oturma yeri
Ogrenme merkezi diizenleme
Ozel diizenlemeler
Smifin 11k diizeyi

Sinif Tklimini Uyarlama Grup oyunlari
Ogrenci ihtiyaglar
Veli ile iletisim
Birebir ¢alisma
Ozel roller
Akran destegi
Sinif Kurallarint Uyarlama Sabit sinif kurallari
Ayrintili agiklama

Materyal Uyarlama Duyu materyalleri

Matematik materyalleri
flgi geken materyaller
Basit materyaller

Etkinlik Uyarlama Sanat etkinligi

Drama etkinligi
Ovyun etkinligi
Bireysel egitim programi
Kiguk grup etkinlikleri

Degerlendirmeyi Uyarlama Portfolyo sunumu
Sergi
Degerlendirme Kriteri

Okul 6ncesi 6gretmenlerinin 6grenme ile ilgili yetersizligi olan kaynastirma 6grencisine
yonelik yaptiklar1 6gretim uyarlamalari i¢in ilk tema olan sinifin fiziksel yapisini uyarlama temasi
siifin 1s1s1, ¢ocugun oturma yeri, 6grenme merkezi diizenleme, 6zel diizenlemeler, sinifin 151k
diizeyi alt temalarindan olusmustur. ikinci tema olan smif iklimini uyarlamada ise grup oyunlari,
Ogrenci ihtiyaglari, veli ile iletisim, birebir ¢aligma, 6zel roller, akran destegi alt temalarindan
olusmustur. Ucgiincii tema olan sinif kurallarini uyarlamada sabit sinif kurallar1 ve ayrintili
aciklama alt temalarini igerirken, dordiincii tema olan materyal uyarlama ise duyu materyalleri,
matematik materyalleri, ilgi ceken materyaller ve basit materyaller alt temalarini kapsamaktadir.
Besinci tema olan etkinlik uyarlama sanat etkinligi, drama etkinligi, oyun etkinligi, bireysel
egitim programi, kiiciik grup etkinlikleri alt temalarindan olusmustur. Altincit tema olan
degerlendirmeyi uyarlama ise portfolyo sunumu, sergi ve degerlendirme kriteri alt temalarini
icermektedir.

Okul oncesi 6gretmenleri smifin fiziksel yapisini uyarlama temasina yonelik olarak
smifin 1sis1 alt temasinda O3 “Sicaktan etkilendigi icin genelde bir pencere acik tutuldu ve
pencereye yakin bir masaya oturmasi saglandi.” agiklamasini yapmustir. Ozel diizenlemelerde
ise O2 “Swinifta masa, dolap gibi kosesi olan sivri yerler icin énlem alindi, takilip diismesine
tehlike arz eden seyler ortadan kaldirildi.” seklinde ifade etmistir. Smifin 151k diizeyi alt
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temasinda O1 “Isiktan rahatsiz oldugu icin simfta perdelerin bir kismini ¢ekiyorum.” goriisiinii
sunmustur. Sinif iklimini uyarlama temas: i¢in birebir ¢alisma alt temasinda O1 “Bilissel
calismalart genelde birebir planlaniyyorum ve ilgi duydugu bicimde anlatiyorum.” derken dzel
rollerde O3 “Ogretmen yardimcisi gibi roller ile ozyeterligini destekliyorum.” seklinde
aciklamustir. Akran destegi alt temasinda ise O2 “Aymi masaya onunla iletisime gecebilecek,
paylasimda bulunabilecek, model olabilecek arkadaslarint oturtuyorum. Sosyal dgrenme
egitimine ¢ok faydast oluyor.” yorumunu yapmistir.

Okul o6ncesi 6gretmenleri sinif kurallarini uyarlama temasina yonelik olarak sabit sinif
kurallar1 alt temasinda O1 “Kurallarda herhangi bir degisiklik yapilmadi ve tiim sumif kurallar:
aynt kaldi.” derken aym temada O2 “Swnf kurallarinda herhangi bir uyarlama yapmiyorum.”
seklinde aciklamistir. Ayrmtili agiklama alt temasinda ise O3 “Swnif kurallarini daha anlasilir ve
net bir bicimde anlatip, agiklyyorum.” goriisiinii sunmustur. Materyal uyarlama temasi i¢in duyu
materyalleri alt temasinda O1 “Farkli dokunsal ézellikleri olan duyu materyalleri ile bazi
kavramlarin kazandirilmas: daha kolay oluyor.” yorumunu yapmustir. Tlgi ceken materyaller alt
temasinda O2 “Ozellikle ilgisini ceken renkte legolar, bloklar ve sekiller ile ilgili ii¢ boyutlu
materyallere mutlaka yer veriyorum.” aciklamasini sunmustur. Basit materyallerde ise O3 “Basit
daha yalin ve karmagsiklik diizeyi diisiik materyaller olmasina ozen gosteriyorum.” gorisinil
sunmustur.

Okul dncesi 6gretmenleri etkinlik uyarlama temasina yonelik olarak drama etkinligi alt
temasinda O2 “Drama etkinliklerinden oldukca faydalaniyorum. Model olma ve ipucu verme
yoluyla katkist ¢ok oluyor.” yorumunu yapmustir. Oyun etkinliginde O1 “Oyun etkinliklerine
katilimi ¢ok sumirliydr ancak diizeyine uygun evcilik ve masa oyuncaklart ile pekistirildi.” derken
aymi temada O3 “Dikkati cabuk dagildig: icin hareketli oyunlart daha cok kullaniyorum.”
gdriisiinii sunmustur. Bireysel egitim programi icin gériis bildiren O1 “Ozel dgretim égretmeni
ile isbirligi icinde olup, bireysel egitim programina uygun etkinlikler hazirliyorum.” seklinde
aciklamustir. Degerlendirmeyi uyarlama temasi igin portfolyo sunumu alt temasinda O3
“Cocugun yapmuis oldugu ¢alismalar: sene bagindan itibaren portfolyo dosyasina koyarak
gelisimsel degerlendirmesi olarak sunuyorum.” goriisiinii sunmustur. Sergi alt temasinda 02
“Resim yapmayt ¢ok seviyor. Resim ¢alismalarini ¢ok sik kullandim. Tiim sene yapmis oldugu
resimlerden ona bir resim sergisi actim. Kendi ¢ok olumlu hissettigi bu sergide gelisim
gosterdigini gordiik.” yorumunu yapmustir. Degerlendirme kriterinde ise O1 “Degerlendirme igin
uyarlama yaparken sire¢ icerinde mutlu ve aktif olmalarimin énemine vurgu yapiyorum.”
goriisiinii sunmustur.

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Aragtirmanin  bu bolimiinde okul Oncesi Ogretmenlerinin 6gretim uyarlamalar1 ve
siniflarindaki 6grencilerin yetersizlik tiiriine uygun olarak yaptiklar1 6gretim uyarlamalarina
yonelik sinifin fiziksel diizenlemesi, sinif kurallari, sinif yonetimi, materyal, etkinlik planlama,
uygulama siireci ve degerlendirme siirecleri temalarinda tartigmalara yer verilmistir.

Tema 1-Ogrencinin yetersizlik tiiriine gore sinifin fiziksel diizenlemesinde yaptiginiz
uyarlamalar nelerdir?

Caligmaya katilan 6gretmenlerin birinci temaya yonelik cevaplart Down Sendromu olan
cocuklar i¢in yaptiklari uyarlamalar; egitim silirecinde kullandiklar1 materyalleri dikkat ¢ekici
renkler, ¢ocuklarin gelisimine uygun boyutta, ¢ocuklarin ihtiyacina uygun miktarda (biitiin
ogrencilere yetecek kadar) sectiklerini ve ¢ocuklarin dikkatini ¢ekecek sekilde ortam diizenlemesi
yaptiklarint belirtmislerdir. Ayrica, 6zel gereksinimli ¢ocuklara risk olusturabilecek kiigiik
materyalleri sinifta bulundurmadiklar ya da kontrol altinda kullandiklarini dile getirmislerdir. Dil
ve Konusma Bozuklugu, olan ¢ocuklarda ise; cocugun oturma yerinin 6n siralarda (6gretmene
yakin) ve daha rahat iletisim kurabilecegi konumda olmasina dikkat ettiklerini belirtmislerdir.

1547



Ayrica ilgiyi dagitan uyaranlardan arindirilmis 6grenme merkezi diizenlemeye ¢alistiklarini ifade
ederken, Otizm Spektrum Bozuklugu, olan g¢ocuklar i¢in; oturma yerini planlama, ilgiyi dagitan
uyaranlarin ortamdan kaldirilmasi, sinif i¢i materyallere erisim kolayligi saglama, 6grenmeyi
kolaylastirici ortam diizenleme ve giriltii ve rahatsiz edici seslerden arindirilmis ortam
saglamaya calistiklarim belirtmislerdir. Isitme Yetersizligi, olan cocuklar icin dgretim ortami
diizenlemede; uygun oturma yeri, uygun is1tk ve ses diizeyi planlama gibi konulara dikkat
ettiklerini ifade etmislerdir. Ayrica simif biiyikligine gore diizenlemeler yaptiklarni da
belirtmiglerdir. Gorme Yetersizligi, olan ¢ocuklar i¢in 6gretim ortam diizenlemede; bir takim §zel
diizenlemeler yaptiklarmi, Ozellikle hem sinif i¢i hem de bahgede diizenleme yaparak olasi
kazalarin 6niine gegmeye calistiklarini soylemislerdir. Ogrenme ile Ilgili Yetersizlikleri olan
cocuklar i¢in 6gretim ortamu diizenlemede O0gretmenler; siifin 1s1s1, ¢ocugun oturma yerinin
ayarlanmasi, 6grenme ortamini diizenleme, 6zel diizenlemeler gerekiyorsa ona yonelik planlama
yapma ve sinifin 1s1 151k diizeyini ayarlama yapmaya ¢alistiklarini ifade etmislerdir . Bedensel
Yetersizligi olan gocuklar igin ise 6gretim ortami diizenlemede; ses diizeyi, 6zel diizenlemeler
gerektiginde planlama yapma ve smif biiyiikliigiine gére ortami diizenlemeye dikkat ettiklerini
belirtmislerdir. Arastirmadan ¢ikan bu sonuglar bize 6gretmenlerin uyarlama yaparken daha ¢ok
cocuklarin fiziksel oOzelliklerini dikkate alarak yapmaya ¢alistiklart gozlenmektedir. Bu
dogrultuda en c¢ok yapilan fiziksel diizenleme, oturma yerinin degistirilmesi (6n siralara
oturtmak), sinif 1s1s1, aydinlik olmasi gibi konularinda 6n plana ¢iktigi gériilmektedir. Bu durum
uyarlama denildiginde siklikla akla ilk gelen konunun fiziksel uyarlama olmasindan
kaynaklaniyor olabilir.

Benzer konularda yapilan ¢alismalar incelendiginde; fiziksel diizenlemeler alt lgegine
vermis olduklari yanitlarin ¢esitli degiskenlere (yas, cinsiyet, egitim durumu..vb) iligkin anlamli
farklilik gosterip gdstermedigine baktigimizda ise cinsiyete, sinifta 6zel gereksinimli 6grenci
bulunup bulunmamasina ve 6zel gereksinimli 6grencilerin egitimine yonelik herhangi bir egitim
almip almmamasmma gore anlamli farklilik oldugu goriilmektedir. Ayrica sinifin fiziki
kosullarinin (ses, 1s1, 151k vb.) gibi unsurlarinda 6grencilerin 6grenme performansini etkiledigi
belirtilmektedir (Smith vd., 2008; Sucuoglu & Kargin, 2006). Yine kadin 6gretmenlerin erkek
meslektaslarina gore 6gretimsel diizenlemelerde oldugu gibi fiziksel diizenlemelere de daha ¢ok
Oonem verdikleri gorilmektedir. Bunun yaninda sinifinda bulunan 6zel gereksinimli 6grenci
sayisinin ve 0zel gereksinimlilerin egitimine yonelik destek almanin da fiziksel diizenlemelere
iliskin goriislerde anlamli farkliliga yol agan degiskenler olduklar1 gorilmektedir. Veriler analiz
edildiginde smifinda 6zel gereksinimli 6grenci bulunmayan 6gretmenlerin bulunanlara gore,
egitim almayanlarin alanlara gore daha c¢ok fiziksel diizenlemeleri gerekli gordiikleri
belirlenmistir (Vural & Yikmisg, 2008).

Tema 2-Ogrencinin yetersizlik tiiriine gore simif iklimi icin yaptiginiz uyarlamalar
nelerdir?

Ikinci alt temalar boyutunda (stmif iklimi igin yapilan uyarlamalar) 6gretmenlerin
yaptiklari caligmalara bakildiginda; Down Sendromu olan ¢ocuklara yonelik grup etkinlerine daha
fazla yer verdikleri ve siniftaki diger 6grencilere down sendromlu akranlar ile ilgili arasira
hatirlatma yaptiklarini, 6zel gereksinimli Ogrencinin ihtiyaglar1 dogrultusuna goére smif
diizenlemesi ve etkinlik planlayarak down sendromlu arkadaglarinin sinif ortaminda kabul
gbérmesini kolaylagtirmaya ¢aligtiklarini belirtmislerdir. Dil ve Konusma Bozuklugu olan ¢cocuklar
i¢in; Ogrenci ihtiyaclar1 dogrultusunda grup etkinlikleri planladiklari, sosyal becerini gelistirmeye
calistiklarini ifade etmislerdir. Ayrica, diger velileri bilgilendirme, ¢cocugun durumunu anlatma,
bireysel farkliliklart kabul konusunda desteklediklerini sOylemiglerdir. Otizm Spektrum
Bozuklugunda ise 6gretmenler genellikle grup etkinlikleri, 6grenci ihtiyaglari, sosyal becerin
desteklenmesi, veli ile iletisim, akran destegi, bireysel farkliliklarin kabuli, iletisim ve oyun
oynatma konularna dikkat ettiklerini belirtmislerdir. Isitme Yetersizligi olan cocuklara yonelik
egitimleri sirasinda, rol model olma, veli izinlerine énem verme, akran destekli dgretim, goz
hizasinda etkilesim, ve birebir ¢aligmalara 6ncelik verdikleri sdylemislerdir. Gérme Yetersizligi
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olan d6grencilerle ¢aligirken, birlikte oyun oynama, 6grenci ihtiyaclarimin tespiti ve diizenlemeler
yapma, veli ile iletisim ve akran destegi alma konularina yoneldiklerini belirtmislerdir. Ogrenme
ile Ilgili Yetersizlikleri olan gocuklara yonelik olarak Ogretmenlerin 6ne ¢ikan yaptiklari
caligmalar; grup oyunlari, 6grenci gereksinimlerine uygun diizenleme yapma, veli ile iletisim,
birebir ¢alisma, 6zel roller verme ve bu siireclerde akran desteginden yararlanma seklindedir.
Bedensel Yetersizlikleri olan c¢ocuklara yonelik olarak o6gretmenler siklikla 6grenci
gereksinimlerini dikkate alarak giinli planlamaya calistiklari, programin uygulanma siirecinde
akran destegi, tipik gelisen ¢ocuklarin velilerini bilgilendirme ve ¢ocuklarin gelisim 6zelliklerine
uygun gorevler/roller verdiklerini belirtmislerdir. Ogretmenlerin siniflarda destek bir personel
olmamasi durumunda en ¢ok yararlandiklar1 destek genellikle akran destekli 6grencilerdir. Bu
durum 6gretmenlerin cevaplarini etkilemis olabilir.

Ogretmenlerin 6grencinin yetersizlik tiiriine gore smif iklimi i¢in yaptig1 uyarlamalara
bakildiginda; genellikle 6grenci gereksinimlerine gore Ogrenci gereksinimi belirleme, bireysel
calismaya 6nem verme, giinii planlama ve akran destegi alma 6n plana ¢ikmaktadir. Ozellikle
okul oncesi siniflarda ¢ocuklarin yaslarinin kiigiik olmasi, 6grenci sayilarinin fazla olmasi ve
yardimc1 personelin olmamasi &gretmenlerin bu temada ciddi zorluklar yasamalarma neden
olmaktadir. Ancak tiim zorluklara ragmen 6gretmenler bu konuda bilgileri dahilinde uyarlama
yaptiklarini fakat daha kapsamli bilgiye gereksinimleri olduklarini belirtmiglerdir. Benzer konuda
yapilan aragtirmalarda; Tufan ve Yildinm (2013) tarafindan okul Oncesi Ogretmenlerinin
miidahale ve kaynastirma hakkindaki bilgi diizeylerini belirlemek amaciyla 6gretmenlerin
gorlslerini  degerlendirdikleri arastirmanin sonucunda arastirmaya katilan okul Oncesi
6gretmenlerinin bir kisminin dgretimsel uyarlamalarla ilgili bilgi diizeyinin yeterli olmadigi
belirlemislerdir. Yildirim Dogru ve Dogru (2023)’nun otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarin
kaynastirma egitimine katilimimi kolaylastirici 6gretim uyarlamalar1 konusundaki bilgi ve
tutumlar1  Ogretmen goriislerine gore degerlendirdikleri calismalarinin  sonucunda da
ogretmenlerin OSB’li ¢cocuklar konusunda yeterli bilgiye sahip olamadiklar1 ve bu konuda simif
ortamlarinda ve programda gerekli diizenlemelere yonelik egitim destegine ihtiyaglar1 oldugu
ortaya ¢ikmistir. Alanyazin incelendiginde ise; kaynastirma egitim uygulamalarinin basariya
ulagsmasinda Ogretmenler, okul idaresi, tipik gelisim gosteren Ogrenciler ve aileleri, 6zel
gereksinimli Ogrenciler ve aileleri, fiziksel ortam, destek 6zel egitim hizmetleri, simf ici
uyarlamalar, bireysel egitim plani ve sivil toplum kuruluglarinin 6nemli rol lislenmeleri gerektigi
vurgulanmaktadir (Yildirim Dogru & Dogru 2023; Unal & Ahmetoglu, 2017; Ahmetoglu vd.,
2016; Odluyurt & Batu, 2013; Chamberlain vd., 2007). Yine Yildirim Dogru ve Cetingdz
(2021)’iin Okuldncesi Ogretmenlerinin Kaynastirma Ogrencilerine Yénelik Yaptiklart Ogretim
Uyarlamalarinin Degerlendirilmesi konulu ¢aligmalarinin sonucunda okul 6ncesi 6gretmenlerin
en ¢ok fiziksel diizenlemeler, sinif iklimi, sinif kurallarini olusturulmasi konusunda ¢alistiklart
tespit edilmistir.

Tema 3- Ogrencinin yetersizlik tiiriine gore simif kurallar icin yaptigimiz uyarlamalar
nelerdir?

Uciincii alt tema boyutunda (sinif kurallari igin yapilan uyarlamalar) 6gretmenlerin
yaptiklar1 ¢aligmalara bakildiginda; Down Sendromu, olan c¢ocuklara yonelik olarak
Ogretmenlerin 6ne ¢ikan yaptiklari ¢alismalar; sabit gorevler vererek rutin isler olugturma, down
sendromlu ¢ocuk i¢in anlagilmasi kolay kurallar konulmas1 ve kurallarin gerektiginde esnetilmesi,
dikkat cekici ve destekleyici yonergeler vermek 6ne ¢ikmaktadir. Dil ve Konusma Bozuklugu,
olan ¢ocuklara yonelik olarak dgretmenlerin 6ne ¢ikan yaptiklar: ¢aligmalar da; daha g¢ok gorsel
materyal kullanma, 6grencinin uymasi gereken kurallar1 agiklama ve akran destekli 6grenmeden
yararlandiklar1 goriilmektedir. Otizm Spektrum Bozuklugu, olan g¢ocuklara yonelik olarak
Ogretmenlerin 6ne ¢ikan c¢aligsmalar ise; sif kurallarinin niteliginin - degistirilerek
gorsellestirilmesi ve akran destekli grenmeye yer verilmesi gerektigini belirtmislerdir. fsitme
Yetersizligi, olan ¢ocuklara yonelik olarak 6gretmenlerin 6ne ¢ikan ¢alismalari; gorsel Kartlar ve
isitmeyi kolaylastirici etkinliklere yer verme seklinde agiklanmustir. Gorme Yetersizligi, olan
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cocuklara yonelik olarak ise; sessizlik zamani g¢aligmalari, grupla birlikte hareket etme ve
arkadaslarindan yardim isteme becerilerinin gelistirilmesine yonelik ¢alismalara yer verdikleri
gbzlenmistir. Ogrenme ile Ilgili Yetersizlikleri olan gocuklara yonelik olarak dgretmenlerin
yaptiklar1 ¢aligmalar; sabit olan sinif kurallar1 ve gerektiginde ayrintili agiklama yapma olarak
aciklanmaktadir. Son olarak Bedensel Yetersizlikleri olan ¢ocuklara yonelik olarak 6gretmenlerin
yaptiklar1 ¢alismalar; kaza ve tehlikeler karsi daha dikkatli olma, sirada 6ncelik verme ve akran
destegidir. Ogretmenlerin siniflarda en ¢ok kullandiklari uyarlamalar olasi sinif igi kazalarin
oniine gegmek ve 6grencileri koruma gabasi, 6zellikler gérme ve isitme sorunu oln ¢ocuklar i¢in
bu tarz bir 6nleme yonelmelerine neden olmus olabilirler.

Ogretmenlerin bu arastirma bulgusu dogrultusunda en ¢ok kurallara yonelik resimli kartlar
ve panolar gibi gorsellerden yararlandiklar1 gézlenmistir. Bu durum 6zellikle okuma yazma
bilmedikleri i¢in okul 6ncesi egitimde siklikla kullanilan uygulamalardir. Okul 6ncesi egitimde
siif kurallari, gorev-sorumluluk listeleri (6rnegin ndbet cizelgeleri) ve giinliik rutin ¢gizelgeleri
O0gretmenlere yardimei unsur olarak kullanilmasi yararl olacaktir. Boylelikle daha baris¢il sinif
diizeni — atmosferi olusturulabilir. Benzer konularda yapilan arastirmalarda ise 6zel gereksinimli
Ogrencilerin egitim ortamlarinda akranlari ile birlikte verimli bir egitim alabilmesi icin kapsayici
bir diizenlemeye gereksinim oldugu, okullarin ve siniflarin farkli 6grenci gereksinimlerine cevap
verecek sekilde dlzenlenmesi gerektigi belirtilmektedir. Ayrica Ogretmenlerin dgrenci
gereksinimlerini dikkate alarak programda, 6gretimsel amaglarda, materyallerde, 6gretim yontem
ve tekniklerinde uyarlamalar yapabilmelerinin 6nemi vurgulanmaktadir (Vural & Yikmis 2008;
Gersten vd. 2009; Kargin vd., 2010; Bilgic, 2018).

Tema 4- Ogrencinin yetersizlik tiiriine gore yaptiginiz materyal uyarlamalari nelerdir?

Dordincu  alt tema boyutunda (6gretim materyalleri igin yapilan uyarlamalar)
ogretmenlerin yaptiklari ¢alismalara bakildiginda; Down Sendromu, olan ¢ocuklara yonelik
olarak ogretmenlerin ¢alismalari; biligsel, psikomotor gelisimi destekleyen ilgi c¢ekici
materyallere yer verme, materyallerde dogal malzeme kullanimi ve teknolojiden yararlanmanin
on plana ¢ikmaktadir. Dil ve Konusma Bozuklugu, olan ¢ocuklara yonelik olarak dgretmenlerin
one ¢ikan c¢aligmalari; video ve fotograflar kullanarak konulart somutlagtirma, ilgi cekici
materyallere yer verdikleri goriilmektedir. Otizm Spektrum Bozuklugu, olan ¢ocuklara yonelik
olarak dgretmenlerin 6ne ¢ikan calismalari arasinda materyal kullanarak konular1 somutlastirma
ve ilgi ¢ekici materyallere yer verme seklindedir. Isitme Yetersizligi, olan ¢ocuklara yonelik
olarak dgretmenlerin 6ne ¢ikan ¢aligmalari daha ¢ok gdrsel materyallere yer verirken, Gorme
Yetersizligi, olan c¢ocuklar i¢in dokunsal materyaller, Isitsel materyaller ve teknolojiden
yararlanma konular1 éne ¢ikmaktadir. Ogrenme ile Iigili Yetersizlikleri olan cocuklara yonelik
olarak 6gretmenlerin 6ne ¢ikan galigmalari; duyu ve matematik materyalleri ile cocuklarin ilgisini
ceken materyallere yer verdikleri gorulmektedir. Bedensel Yetersizligi olan ¢ocuklarda Eba
destegi, egitici ve ilgi ¢ekici materyallere yer verilmektedir. Ayrica kullanimi basit materyaller,
sanat drama ve oyun etkinligine yer verme, bireysel egitim programi ve kii¢lik grup etkinliklerine
yer verdiklerini belirtmislerdir. Okul 6ncesi kaynastirma siniflarinda yapilan uyarlamalar hem
Ozel gereksinimli cocuklara, hem de tipik gelisen akranlarina etkili ve verimli bir egitim sunabilir.
Ancak 6gretmenlerin 6gretimsel uyarlamlar konusunda sinirli bilgiye ve deneyime sahip olduklari
goriilmektedir (Tufan ve Yildirim 2013). Bu konuda yapilan ¢aligmalarda 6gretmenlerin en ¢ok
guclik ¢ektikleri alanin materyallerin uyarlanmasi oldugu goriilmektedir (Sucuoglu & Kargn,
2006). Vural (2008) ve Gezer (2017)’in ¢aligmalarinda da 6gretmenlerin materyal konusunda
uyarlama yapamadiklart sonucuna varilmigtir. Bu arastirmada ve benzer arastirma bulgularida
bize, 0zel gereksinimli ¢ocuklar i¢in materyallerin yeterli olmadigini ve uyarlama igin
ogretmenlerinde yeterli alt yapiya sahip olmadiklarini gostermektedir.
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Tema 5- Ogrencinin yetersizlik tiiriine gore yaptigimz etkinlikleri uyarlamalart
nelerdir?

Besinci alt tema boyutunda (6gretim etkinlikleri i¢in yapilan uyarlamalar) 6gretmenlerin
yaptiklar1 ¢alismalara bakildiginda; Down Sendromu, olan c¢ocuklara yonelik olarak
ogretmenlerin one ¢ikan ¢aligmalari; drama ve Oyun etkinligine yer verme, Anadili ve Tirkge
etkinligi yaptirdiklan ifade etmislerdir. Ayrica giiriiltiilii etkinliklerden kagindiklari, etkinlikleri
gosterip yaptirma, kendilerini daha rahat ifade edebilmesini saglayan etkinlikler gibi basit
etkinliklere yer verdiklerini ve etkinlik sirasinda ¢ocugun yanina oturtarak kontrolii sagladiklarini
belirtmislerdir. Dil ve Konusma Bozuklugu, olan ¢ocuklara yonelik olarak dgretmenlerin 6ne
cikan calismalari; telaffuz calismalari, etkinlik basitlestirme, oyun yoluyla etkinlik planlama ve
Tirkce, mizik etkinligi ve drama etkinliklerine yer verme seklindedir. Otizm Spektrum
Bozuklugu, olan ¢ocuklara yonelik olarak 6gretmenlerin ¢aligmalari; sanat, serbest zaman, oyun,
tiirkge, matematik ve drama etkinligi ile ¢ocugu desteklediklerini belirtmislerdir. Isitme
Yetersizligi, olan c¢ocuklara yonelik olarak Ogretmenlerin 6ne ¢ikan ¢aligmalari; sanat
etkinliklerine yer vermek, ¢ocuklarin ilgisini ¢ekebilecek oyun, drama ve Tiirkge gibi etkinliklere
yer vermek, etkinlikler ig¢in ¢ocuklara se¢me sansi sunmak, teknolojiden yararlanmak gibi
caligsmalardir. Gorme Yetersizligi, olan c¢ocuklara yonelik olarak oOgretmenlerin One ¢ikan
caligmalart; sanat, miizik etkinli§i ve matematik etkinliklerine yer verildigi goriilmektedir.
Ogrenme ile Ilgili Yetersizlikler igin; sanat, drama, oyun gibi etkinlikleri bireysel egitim programi
ve kiiciik grup etkinlikleri olarak sunma seklindedir. Bedensel Yetersizligi olan ¢ocuklar icin
Cocuklarin dikkatini ¢ekebilecek; sanat, oyun, Tiirkce ve drama gibi farkli etkinliklere yer
verdiklerini belirtmiglerdir. Erken cocuklukta 6grenme genellikle oyun yoluyla olmaktadir.
Ancak 0Ozel egitim ve okuldncesi dgretmenlerinin  6zel gereksinimli &grenciler igin etkinlik
planlama konusunda yeterli olmadiklar1 gériilmektedir.

Benzer konuda yapilan arastirmalar incelendiginde; Otukile-Mongwaketse, Mangope ve
Kuyini (2016)’nin Botsvana bolgesinde bulunan ilkdgretim okullarinda gorev yapan
Ogretmenlerin, kaynastirma egitimi uygulamasinin bir pargast olarak 6grenme guclugii yasayan
Ogrenciler igin mifredat uyarlamalari1 uygulama dizeylerinin belirlenmesi konulu
caligmalarinin sonucunda Ogretmenlerin ¢ogunun dgrenme gucligu yasayan 6grenciler icin
mifredat uyarlamalar1 yapmadiklari, tipik gelisen akranlarla ayni mifredat programinin
Ogretimine devam ettikleri tespit edilmistir. Ayni arastirma bulgularinda bazi 6gretmenlerin
sadece daha az akademik calisma gerektiren derslerde kiiclik uyarlamalara yer verdikleri
gortilmiistir (Bilgig, 2018; Batu & Bilgig, 2023).

Tema 6-Ogrencinin yetersizlik tirine gore yaptigimiz degerlendirmeleri uyarlamalart
nelerdir?

Altinca alt tema boyutunda (6grenci yetersizlik tiirline yonelik etkinlikler i¢in yapilan
uyarlamalar) &gretmenlerin yaptiklari ¢aligmalara bakildiginda; Down Sendromulu 6grenciler
icin, video-fotograf ¢ekimi ve Portfolyo hazirlayarak veli ile paylasma, 6grencilerin yaptiklari
caligmalar1 sergileme, veli ile goriigmelerde doniit verme, gelisim raporundaki hedeflerde
diizenleme yapma ve etkinliklere katilim 6ne ¢ikmaktadir. Dil ve Konusma Bozuklugu olan
cocuklar icin, etkinliklerde ek zaman verme, gdzlem yapma ve 6zel gereksinimli cocuklar
program kitap¢igindan yararlanarak etkinlik planlama yaptiklari goriilmektedir. Otizm Spektrum
Bozuklugu olan ¢ocuklarda ise; yapilan etkinliklerin panoya asilmasi, aile goriismeleri, gorsel
ipucu sunma, 0zel egitim ve bireysel egitim programinin takibinin kullanildigi belirtilmistir.
Isitme Yetersizligi olan gocuklara yonelik olarak, yapilan etkinlikleri panoya asma, aile ile
goriisme ve ¢cocugu gozleme gibi etkinliklere yer verildigi ifade edilmistir. Gérme Yetersizligi
olan ¢ocuklar i¢in, dokunsal materyallere yer verme, goz seviyesinde egitim sunma ve biiyiik
gorseller kullandiklarii sdylemislerdir. Ogrenme ile Ilgili Yetersizlikligi olan ¢ocuklara yonelik
olarak 6gretmenler, portfolyo sunumu, sergi etkinlikleri ve 6grenciyi degerlendirme kriterine yer
verdiklerini ifade etmislerdir. Bedensel Yetersizlik grubu icin ise; birebir uygulama
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yapabilecekleri bireysel egitime, gézlem ve portfolyo dosyasi hazirlamaya 6nem verdiklerini
sOylemislerdir. Ancak genel olarak okul dncesi 6gretmenleri siniflarinin ¢ok kalabalik oldugunu,
siniflarinda yardimer personel bulunmadigini, 6zel gereksinimli ¢ocuklarin ek is yiikii getirdigi
ve kaynastirma egitimi ve kaynastirma siirecinde yapilmasi gereken Ogretim uyarlamalari
konusunda yeterli bilgi sahibi olmadiklar i¢in uyarlamalara ¢ok fazla zaman ayiramadiklarini
belirtmislerdir. Bu nedenlerden dolay1 da kiiciik gruplarla bir etkinlik yapacaklarsa uyarlamalara
daha fazla yer vermelerine ragmen, kalabalik gruplar i¢in ¢ok fazla uyarlama yapamadiklarini
belirtmislerdir.Bunun nedeni siniflarin tlke kosullarinda fazla kalabalik olmasi olabilir.

Alan yazinda benzer konuda yapilan arastirmalar incelendiginde; Forlin, Loreman ve
Sharma (2014) Hong Kong’ta kaynastirma egitimi konusunda egitim alan 6gretmenlerin
kaynastirma egitimine yOnelik bilgi, tutum ve kayg1 diizeylerindeki degisimi incelenmislerdir.
Aragtirmanin sonucunda verilen egitimin 6gretmenlerin icerik, sunum ve degerlendirme
uyarlamalarinin gergeklestirilmesinde etkili oldugu bulunmustur. Batmaz (2017) tarafindan
yapilan bir bagka arastirmada ise; 6zel gereksinimli dgrencisi olan smif 6gretmenlerinin 6zel
gereksinimli 6grenciler i¢in hangi tur 0gretim uyarlamalar1 gergeklestirildigi ve bu slregte ne tir
guclukler yasandiklar belirlenmeye c¢aligilmistir. Arastirma sonucunda 0gretmenler tarafindan
genellikle fiziksel uyarlamalarin yapildigi, ayrica 6gretmenlerin  6gretimin  sunumunda
uyarlamalara yer verdikleri ve bazi degerlendirme uyarlamalarini da gergeklestirdikleri
gorulmiistiir. Ayrica katilimeilarin etkili bir kaynastirma egitiminin yapilabilmesi i¢in uyarlama
konusunda en ¢ok okul rehberlik hizmetleri bolimuniin desteginden yararlandiklar1 gbrilmistar.
Yildirrm Dogru ve Dogru(2023)’nun OSB’li ¢ocuklarin kaynastirma egitimine katilimini
kolaylastiric1 6gretim uyarlamalar1 konusundaki bilgi ve tutumlar degerlendirdikleri ¢caligmada;
ogretmenlerin egitimde firsat esitligi agisindan 6zel gereksinimli &grencilerin, tipik gelisen
akranlar1 ile birlikte gerekli alt yapilar hazirlanarak egitim almalarinin 6zel gereksinimli
cocuklarin gelisiminin desteklenmesinde olduk¢a dnemli bir konu oldugunu vurgulamislardir.
Ancak Ogretmenlerin 6zel gereksinimli ¢ocuklar konusunda yeterli bilgi ve donanima sahip
olamadiklar1 ve 6zel gereksinimli gocuklara yonelik egitim destegine ihtiyaglari oldugunu tesbit
etmislerdir. Benzer konudaki diger bir ¢aligmada, okul 6ncesi 6gretmenleri 6zel gereksinimli
cocuklar igin Ogretimde uyarlama konusunda isteksiz olduklarmi, zamani etkili kullanma
konusunda 6gretimin bireysellestirilerek planlanmasi gerektigini ve bunu yapmanin zor oldugunu
belirtmislerdir (Y1ldirim Dogru & Cetingdz 2021).

Bu arastirmada okul Oncesi Ogretmenlerinin 6gretim uyarlamalart ve siniflarindaki
ogrencilerin yetersizlik tiirline uygun olarak yaptiklar1 6gretim uyarlamalarina yonelik yedi alt
temada (sinifin fiziksel diizenlemesi, sinif kurallari, sinif yonetimi, materyal, etkinlik planlama,
uygulama siireci ve degerlendirme siiregleri) bulgu elde edilmistir. Okul 6ncesi 6gretmenlerin bu
alt temalara yonelik olarak her bir yetersizlik tiiriinde 6ne ¢ikan verilere bakildiginda; okul 6ncesi
ogretmenlerinin  6zel gereksinimli kaynastirma Ogrencisine yonelik yaptiklar1 6gretim
uyarlamalan icin ilk tema olan sinifin fiziksel yapisini uyarlama temasi ses diizeyi, ozel
diizenlemeler ve simf biiyiikliigii alt temalarindan olusmustur. Ikinci tema olan sinif iklimini
uyarlamada ise Ogrenci ihtiyaglari, akran destegi, diger velileri bilgilendirme, 6zel roller alt
temalarinin tercih edildigi gdzlenmistir. Ugiincii tema olan simif kurallarmi uyarlamada dikkatli
olma, sirada oncelik, akran 6grenmesi alt temalarini igerirken, dordiincii tema olan materyal
uyarlama ise Eba destegi, egitici materyaller, ilgi ¢ekici materyaller alt temalarin1 kapsamaktadir.
Besinci tema olan etkinlik uyarlama farkli etkinlikler, sanat etkinligi, oyun etkinligi, Tiirk¢e
etkinligi, drama etkinligi, etkinlik diizeyi alt temalarin1 igcermektedir. Altmci tema olan
degerlendirmeyi uyarlama ise birebir uygulama, gozlem ve portfolyo dosyas: alt temalarini
icerdigi gozlemlenmistir. Bu caligmadan elde edilen bulgular dogrultusunda okul oOncesi
ogretmenlerin simifi¢i ve dis1 ortamlarda 0zel gereksinimli gocuklara yonelik olarak gerek dersin
planlanmasi, uygulanmasi, degerlendirilmesi, ortamin diizenlenmesi ve materyal se¢imi gibi
alanlarda uyarlama yapmanin 6nemli oldugu sonucuna varilmistir. Ancak 6gretmenlerin benzer
calisma bulgularinda da oldugu gibi bilgi eksiklikleri oldugu, siniflarinin kalabalik olmasi ve
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yeterli alt yapiya sahip olmamalar1 nedeniyle destege gereksinimleri oldugu tespit edilmistir.
Ayrica yapilan ¢aligmanin sonucunda 6gretmenlerin derslerinde ve ortamda uyarlama yapmaya
gayret ettikleri ancak bu konuda ciddi destege gereksinimleri oldugu goriilmiistiir. Bu dogrultuda
0zel egitimde uyarlama dersi okuldncesi 6gretmen adaylari i¢in zorunlu hale getirilebilir ya da
bilgi gereksinimleri hizmetigi egitim kurslar1 yoluyla desteklenebilir. Gelecekte benzer konuda
calisacak olan arastirmacilar 6gretim uyarlamalari egitimi konusunda uygulamali (deneysel)
caligmalara yer veribilirler. Boylelikle 6gretmenlere uyarlama egitimi konusunda verilebilecek en
etkili 6gretim yontemi de belirlenebilir.
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EXTENDED ABSTRACT
Introduction

Preschool period is a period in which typically developing and special needs children can
achieve significant developmental gains in their lives based on the learning opportunities offered
to them (Bakkaloglu, et al., 2018). Educational environments where restrictiveness is minimized
are of great importance so that children with special needs can receive education together with
their peers during the preschool period, which is a critical period (Bruder, 2010; Kaygusuz, 2007).
For this reason, young children with special needs should be provided with opportunities to
receive education together with their typically developing peers as much as possible. The most
important of these opportunities is inclusion/integration education. Inclusive education aims to
improve the skills of children with special needs and facilitate their adaptation to society. When
we look at the literature, it is seen that the importance of making teaching adaptations by teachers
in maintaining the inclusive education process effectively is mentioned (Aydin and Sapsaglam,
2019; Metin, 2013). Inclusion in the preschool period has some different characteristics of its
own. Preschool inclusion differs from inclusion practices in higher education institutions due to
features such as the physical structure of the school being different, having a developmental and
child-centered education program, preschool children showing different developmental
characteristics, and academic success not being at the forefront (Wolery and Odom, 2000).
Therefore, this research aims to examine the teaching adaptations made by preschool teachers
according to the type of disability of their inclusive students. The problem statement of the
research is "What are the teaching adaptations that preschool teachers make according to the type
of disability of inclusive students?" was determined as . In this regard, the aim of the research is
to reveal the existing situation in the themes of physical arrangement of the classroom, classroom
rules, classroom management, materials, activity planning, implementation process and
evaluation processes regarding the teaching adaptations of preschool teachers and the teaching
adaptations they make in accordance with the type of disability of the students in their classes.

Method

The data for the study were obtained from 18 preschool teachers who provided instructional
adaptations for inclusion students with different types of disabilities in independent preschools in
three districts affiliated with 1zmir province during the fall semester of the 2023-2024 academic
year. The research employed a qualitative research design, specifically using a case study from
the qualitative research patterns. The sample was determined through purposive sampling, using
the criterion and typical case sampling technique. In creating the study group of the research,
firstly, criterion sampling was used and teachers who had mainstreaming students in the last year
were determined on a voluntary basis within the scope of the disability types determined for
inclusive education in the preschool period. In the second stage, teachers who made teaching
adaptations to students with Down syndrome, language and speech disorder, autism, hearing
disability, visual disability, learning disability, and physical disability types were included in the
sample in order to ensure that the teaching adaptations made according to the type of disability of
the students reflect the typical situation in the field. Data for the study were collected through
interview questions and an information form prepared by the researchers. The data obtained from
the research were analyzed using content analysis method. As a result of the analysis of the data,
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6 themes were reached for each type of disability. It was determined that the teaching adaptations
made by preschool teachers included the themes of adapting the physical structure of the
classroom, adapting the classroom climate, adapting materials, adapting activities and adapting
evaluation. When looking at the sub-themes, 38 themes were found in Down syndrome, 26 in
language and speech disorders, 30 in autism, 26 in hearing impairment, 19 in visual impairment,
and 25 in learning disability.

Findings

The theme of adapting the physical structure of the classroom, which is the first theme for
the teaching adaptations made by preschool teachers for the inclusion student with Down
syndrome, consists of the sub-themes of striking color, size, quantity, risky small materials, and
arranging learning centers. The second theme, adapting the classroom climate, for the teaching
adaptations made by preschool teachers for inclusion students with language and speech
disorders, consists of the sub-themes of group activities, student needs, social skills, informing
other parents, explaining the situation, accepting individual differences, and playing games.
Adapting classroom rules, which is the third theme for preschool teachers' teaching adaptations
for inclusion students with autism, includes the sub-themes of quality of classroom rules,
visualization of classroom rules, enacting classroom rules, and peer learning. The teaching
adaptations made by preschool teachers for inclusion students with hearing impairment include
the sub-theme of visual materials in the fourth theme, material adaptation. Activity adaptation,
which is the fifth theme in the teaching adaptations made by preschool teachers for inclusion
students with visual impairment, consists of the sub-themes of art activity, music activity, and
mathematics activity. Adapting evaluation, which is the sixth theme in the teaching adaptations
made by preschool teachers for mainstreaming students with learning disabilities, includes the
sub-themes of portfolio presentation, exhibition and evaluation criteria.

Discussion and Conclusion

It was determined that instructional adaptations made by preschool teachers encompass
themes such as adapting the physical structure of the classroom, adapting the classroom climate,
adapting materials, adapting activities, and adapting assessments. Another result obtained from
the research is that preschool teachers are aware that instructional adaptations vary according to
the type of disability, but they lack knowledge on which sub-themes and specific needs types to
base their adaptations on. However, as in similar study findings, it has been determined that
teachers have a lack of knowledge and need support because their classes are crowded and they
do not have sufficient infrastructure. In addition, as a result of the study, it was seen that teachers
tried to make adaptations in their lessons and the environment, but they needed serious support in
this regard. Researchers who will work on a similar subject in the future may include applied
(experimental) studies on instructional adaptations training.
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