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TOSYA’NIN SOMUT OLMAYAN KULTUREL MIRASININ

DEGERLENDIRILMESI

Oz

Kiiltiir, yorelerin sahip oldugu en 6nemli toplumsal degerlerden biridir. Bu toplumsal deger somut ve
somut olmayan kilturel miraslar yoluyla korunmaya, yasatilmaya ve gelecek kusaklara aktarilmaya
calisilmaktadir. Bu noktadan hareket ederek calismada somut olmayan kultirel miras konusu (zerinde
durulmaktadir. Calismanin amaci, Tosya’nin somut olmayan kiiltiirel mirasinin degerlendirmesini yapmaktir.
Caligma, Tosya’nmm somut olmayan kiiltirel mirasinin agiklanmasi, 6n plana ¢ikarilmasi, bilinirliginin
artirilmasi, hatirlanmasi baglaminda 6nem tagimaktadir. Arastirmanin kapsami Kastamonu ilinin Tosya ilgesiyle
siirlandirilmigtir. Ciinkii Tosya ilgesi somut olmayan kiltirel miras bakimindan Kastamonu ilinde kayda deger
bir konuma, potansiyele ve ©Oneme sahip bir ilce olarak dikkat cekmektedir. Ayrica arastirmacilarin
memleketlerinin de Tosya oldugu goéz oniine alindiginda konu degerlendirme siirecinde kolaylastirict ve
hizlandiricl, yazim siirecinde de motive edici bir durum yaganmustir. Yasanan bu durum g¢alismanin olusum ve
gelisimini olumlu yonde etkilemistir. Calismanin yontemi, geleneksel derlemedir. Bu ydntemin segilmesinin
sebebi, yontemin s6z konusu ¢aligmanin farkli kaynaklar 151§inda degerlendirilmesi noktasinda uygun olmasi ve
kolaylik saglamasidir. Calismanin sonucunda Tosya’nin zengin ve gesitlilik gosteren bir somut olmayan kiltlrel
mirasa sahip oldugu ortaya ¢ikmistir. Caligmanin literatiire ve uygulamaya katkilarmin oldugunu 6ne sirmek
miimkiindiir. Caligma, kiltir literatiiriniin Tosya odakli gelismesine ve gelismesine yardimcidir. Yine
calismanin Tosya’nin somut olmayan kiiltiirel mirasinin uygulanmasi, uygulanmasinin yayginlastirilmast,
korunmasi ve yasatilmaya caligilarak unutulmasmin 6niine gecilmesi noktasinda insanlar iizerinde olumlu bir
etki uyandirabilecegi diigiiniilmektedir.

47


mailto:oguzcam911@gmail.com
https://dergipark.org.tr/tr/pub/mikad

Anahtar Kelimeler: Karadeniz, Kastamonu, Kiiltiir, Somut Olmayan Kiiltirel Miras, Tosya.

EVALUATION OF INTANGIBLE CULTURAL HERITAGE OF TOSYA
Abstract

Culture is one of the most important social values of the regions. This social value is tried to be protected,
kept alive and transferred to future generations through tangible and intangible cultural heritages. From this point
of view, the study focuses on intangible cultural heritage. The aim of the study is to evaluate the intangible
cultural heritage of Tosya. The study is important in the context of explaining, highlighting, increasing
awareness and remembering the intangible cultural heritage of Tosya. The scope of the research is limited to
Tosya district of Kastamonu province. Because Tosya district draws attention as a district with a remarkable
position, potential and importance in Kastamonu province in terms of intangible cultural heritage. In addition,
considering that the researchers' hometowns are also Tosya, there was a facilitating and accelerating situation in
the subject evaluation process and a motivating situation in the writing process. This situation positively affected
the formation and development of the study. The method of the study is traditional compilation. The reason for
choosing this method is that the method is suitable for the evaluation of the study in the light of different sources
and provides convenience. As a result of the study, it was revealed that Tosya has a rich and diverse intangible
cultural heritage. It is possible to suggest that the study contributes to the literature and practice. The study helps
the development and development of cultural literature with a focus on Tosya. It is also thought that the study
can have a positive effect on people at the point of implementing the intangible cultural heritage of Tosya,
disseminating its implementation, protecting it and preventing it from being forgotten by trying to keep it alive.

Keywords: Black Sea, Kastamonu, Culture, Intangible Cultural Heritage, Tosya.

GIRIS

Toplum i¢inde ve toplumlar arasinda deger tasiyan konular vardmr. Kiiltiir de bu
konulardan biri olusuyla dikkatleri tizerine ¢ekmektedir. Toplumlar, kultir sayesinde
toplumsal anlamda 6nemli bir etkilesim meydana getirmektedir. Zira kiiltiir, toplumlarin
hayatlarnda onemli bir yer tutmaktadir. Toplumlar bu noktadan hareket ederek kilturel
varliklarin1 korumayi, gelistirmeyi, varliklarmin hatirlanmasin1 ve gelecek kusaklara
aktarilmasimi saglamak istemektedir. Bu noktada hem somut kiiltiirel miraslar hem de somut
olmayan kiiltirel miraslar (SOKUM) &nem tasimaktadir. Bu tiir kiiltiirel miraslarm iilkeler
tarafindan ¢esitli koruma listelerine dahil edilebildigi bilinmektedir. S6z konusu durumla
kiiltlirel miraslarin korunmasina ve hatirlanmasina calisildig1 diistiniilmektedir.

Bu bilgiler 1513inda SOKUM’ii ele alan bir calisma girisimi igerisinde bulunulmustur.
Bu calismayla beraber kiltlr literatlri Tosya ilgesi odakli olmak Uzere zenginlestirilmis ve
gelistirilmistir.

Caligmanm amaci, Tosya’nin SOKUM’iiniin degerlendirmesini yapmaktir. Tosya’ nin
sosyo-kiiltiirel yonden tarihten gelen zenginlikleri olmasina karsin bunlarin yeterince goz
oniine serilemedigi diisiincesi (Ibret, 2004) bu calismanin planlanmasi ve yapilmast siirecinde
motive edici bir etki uyandirmistir. Calisma, Tosya’nin SOKUMiiniin agiklanmasi, 6n plana
cikarilmasi, bilinirliginin artirilmasi, hatirlanmasi baglaminda 6nem tagimaktadir.

1. Tosya

Kaynaklarda Tosya’nin kimler tarafindan ve ne zaman kuruldugu ile ilgili net bir bilgi
yoktur. Arkeologlarin ortaya koyduklar1 arastirmalar, ilgeye yerlesme tarihinin Kalkolitik
Cag’a degin gittigini gdstermektedir. Ilge tarihte Tukiya, Doceia (Dokeia) ve Zooka
isimleriyle anilmistir. Tosya geg¢miste Osmanli Devleti, Candarogullari, Cobanogullari,
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Danismendliler, Selguklular, Bizanslilar, Romalilar, Persler, Lidyalilar, Kimmerler, Frigler,
Hititler ve Gaslarm hakimiyeti altinda kalmistir (Ibret & Kaymakci, 2016: 154).

Tosya’nin bilinen ilk ismi Roma devrinde Ptolemaios’un ifadesine gore; Zooka’dir.
Bizans devrinde Tosya’ya Doceia adli bir ailenin hakim olmasi ile Doceia ismi verilmistir
(Gokoglu, 1952: 39; Topal & ibret, 2020: 43). Ayrica Danismendname’de gecen Tukiya
isminin Tosya oldugu ifade edilmekte ve Horasan’daki eski bilim ve medeniyet kenti olan
Tus’a izafeten oradan gelenler anlamma gelmek (zere Tosya’nm isminin Tusi olarak
konuldugu ve zaman igerisinde Tosya olarak degisim gosterdigi belirtilmektedir (ibret, 2003:
61; Topal & ibret, 2020: 43).

Kastamonu-Tosya yoresi, Anadolu Uzerinde Tiirk iskdnmnin basladigi erken devirde
Turk boy, oymak ve asiretlerinin temel yerlesim alani olan bir u¢ bolgesidir. Dolayisiyla
Tiirklerin Anadolu’yu yurt edindigi zamandan halihazira yogun Tiirk yerlesim alani olarak
muhafaza edilmistir. Boylelikle yore iizerinde Tiirk dilinin yapist bozulmaya ugramamus,
Turk milli kultlr ve adetleri halihazira dek canli olarak yasatilabilmistir (Topal & Ibret, 2020:
52).

Calisma kapsaminda ifade edilmesi onemli olarak goriilen bir efsane vardir. Bu efsane
Tosya’yla (Tosya [Doceia]) ilgilidir. Bu efsanede Tosya ilgesinin ismini nasil aldig: ifade
edilmistir. Celebi Sultan Mehmet Han’in fethettigi Tosya’nin ismi bir sdylentiye gore; has
manasina gelen Tosiya adindan gelmistir. Bir diger sdylentiye gore ise; Tosya, adin1 Docia
sozcugliniin dilden dile degisimi neticesinde almistir. Tosya’ya iliskin anlatilan bir diger
efsanede ise Horasan erenlerinden iki kisi Tosya’ya gelip yerlesmislerdir. Bir giin uzaklardan
toz bulutu gdriinmiistiir. Biri diisman gelmekte demistir. ObUr(l ise “Diisman degil. Dost ya,
dost ya” demistir. Zaman i¢inde “Dost ya” ifadesi Tosya olarak ifade edilmeye baslamistir
(Tanrisever, Pamukcu & Sarag, 2019: 51).

Evliya Celebi (2008: 208), “Seyahatnamesi’nde Tosya’y1 su sekilde anlatmistir;

“(---) tarihinde Celebi Sultan Mehmed fethidir. Adlandirilmasinin sebebi; (---) den
bozma Tosya derler. (---) sancagi hiikmiinde hasdwr. Subasist var ve 150 akge serif kazadir.
Tamami (---) adet mamur nahiyeleri vardwr. Yeniceri kumandani, sipah kethiidayeri,
nakibiilesrafi, miiftiisii, ileri gelenleri ve esrafi vardwr. Gergi Tiirkistan gehirlerindendir, ama
seckin alimleri ¢oktur. Sehri yiiksek bir yerde ii¢ bin kadar tahta ve kiremit ortiilii safi tahta
ile yapilmis eski evierdir. Bagi ve bahgesi gayet ¢oktur. Hepsi 11 mahalle ve 21 mihraptir.
Yedi han ve (---) hamamlari var. Hepsi 340 diikkdnlar, kahvehaneleri ve bir demir
kapilariyla saglamlastirilmis bir kdrgir yapi bedesteni vardir. Her ¢esit meta bulunur. Ama
biitiin halkinin karlart muhayyer dokumaktir. Ondan dolayr bedestende muhayyer alinip
satilir. Begenilenlerinden, kozlu ve leblebili helvast ve tath kutu bozasi beyaz siit gibidir,
gayet meshur bozasi olur. Yer yer giizel kadin ve erkekleri vardir. Havast biraz agircadir.
Gergi halk: Tiirktiir, ama gariplere gayetle dostlardir”.

Tosya ilgesinin cografi konumu gosterilmek istenmistir. Bu durum ilgili yérenin cografi
agidan 6grenilmesi ve taninmasi agisindan 6nem arz etmektedir.

49



KARADENIZ

\ ';;}(aslimon.? =
> - A\

50 0 50 100 [
Km KARADENIiz \.
[ Ihsangaz}, Kastamonu i
B !
/ Batn (. ") sinop
S Kastamonu

ionqum.k DS B L

g Karablk L 5 ~{ sSamsun
. A\ ,,,‘ ligaz .
— - . Goum  (Amasya iskilip \

S naira o ) { = — Watio) o 10 20

: c_\ - Kng

Harita 1. Tosya Ilgesinin Cografi Konumu
Kaynak: Bu harita Tag’tan (2006: 44) alinmigtir.

Tosya ilgesi Kastamonu ilinin giineydogu ucunda bulunmaktadir Tosya ilgesinin yiiz
olciimii 1197 km?dir. Tosya ilgesinin batis1 Ilgaz (Cankir1), kuzeyi Taskoprii (Kastamonu),
kuzeybatis1 Kastamonu-Merkez, giineyi Iskilip (Corum), giineybatis1 Cankir1, giineydogusu
Corum Merkez, dogusu da Karg1 (Corum) ile cevrilidir (Kastamonu 11 Kiiltiir ve Turizm
Miidiirligi, 2024a).

Tosya ilgesi Bat1 Karadeniz Bolgesinde bulunmasina karsin sahip oldugu dogal ve
beseri nitelikler tam manasiyla Bati Karadeniz Bolgesinin Kkarakteristik niteliklerini
yansitmamaktadir. Ilgenin idari alam iginde bazi alanlarda Bati Karadeniz Bolgesine ait
nitelikler ©6ne ¢ikarken, bazi alanlarinda ise Orta Anadolu Bolgesine ait nitelikler
g6zlemlenmektedir. Tosya ilgesinin alani iklim, bitki 6rtlsu, yizey bicimleri, hakim iktisadi
etkinlikler, kiiltiirel yap1 ve tarim gibi birden fazla dogal ve beseri nitelikler agisindan Bati
Karadeniz ve Orta Anadolu arasinda gegis niteliklerine sahiptir. Gegis kusaginda bulunmasi,
yorenin bilhassa arazi kullanimi1 yoniinden olabildigince renkli bir gériintiiye sahip olmasini
saglamistir. Ornegin; depresyon tabani ve etrafindaki yerlerde yazlar1 yagis oranmin azalmaya
bagli olmak lizere (adeta Orta Anadolu genelinde oldugu gibi) kurak devrin yasanmasina
sebebiyet vermistir. Buna ragmen depresyonu ¢evreleyen daglik yerlerde ise yagis oranindaki
artmayla dogru orantili olarak (bilhassa kuzey yamaclarda) Bati Karadeniz Boélgesinin kiy1
kusagindaki gibi giir orman yerlerinin gelisimine imka&n taniyacak dogal kosullar egemen
olmaktadir (Tasg, 2006: 45).

Tosya ilgesinin cografi konumu kendisinin ge¢misten halihazira kayda deger bir ticaret
ve ulasim merkezi olmasina vesile olmustur (Ibret & Kaymakci, 2016: 132). Bu gériise ilave
olarak; Tosya ilgesi cografi konum itibariyla Ipek Yolu olarak isimlendirilen bolge {izerinde
bulunmaktadir. Bu nedenle seneler suresince pek fazla kiltiirle hemhal olan Tosya geleneksel
adetleri a¢isindan zengin bir toplumsal yap1 barindirmaktadir (Miilayim, 2021: 6). Bu da s6z
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konusu ilgenin gerek somut klturel miras gerekse de SOKUM yo6niinden zenginlesmesine ve
gelismesine katki saglamigtir.

Tosya ilgesi yoresel Urlnleri, el sanatlari, manevi iklimi vb. unsurlariyla kayda deger bir
kilturel potansiyel sahibidir (Cam & Cilgmoglu, 2021: 156). Bu kultirel potansiyel, ilceye
yonelik gergeklestirilen ziyaretlerde 6nemli bir gekim unsuru olarak diistiniilmiistiir.

2. SOKUM

SOKUM, toplumlarn, gruplarm ve bazi hallerde kisilerin, kiiltiirel miraslarmin bir
bolumi olarak tanimladiklart uygulamalar, bilgiler, anlatimlar, temsiller, beceriler ve bunlar
ile ilgili araclar, gerecler ve kiltlrel alanlar manasina gelmektedir. Nesilden nesile aktarimi
yapilan bu SOKUM, toplumlarm ve gruplarm ¢evreleriyle, tarihleriyle ve dogayla
etkilesimlerine bagl olmak iizere devamli sekilde tekrardan olusturulmakta ve bu onlara
kimlik ve streklilik duygusu vermekte, boylelikle de kilttrel tiirliilige ve insan yaraticiligina
gOsterilen saygiya destek olmaktadir (Dedehayir, 2008; Demirezen & Aktas, 2022: 415;
Oguz, 2013: 46, 233; Tekin, 2017: 157-158; Turan, 1990: 13).

SOKUM sadece igerisinde yer alman topluma ait degil bitiin insanhiga ait bir miras
olarak gorilmektedir (Is¢i, 2000: 29; akt. Demirezen ve Aktas, 2022: 415). Bu kiltiirel miras
icerisinde dua-beddualar, bilmeceler, yeminler, atasozleri, deyimler, masallar, fikralar, halk
hikayeleri, destanlar, efsaneler, dogum adetleri gibi unsurlar vardir (Akay, 2006: 39;
Demirezen & Aktas, 2022: 415).

Sozlu gelenekler, gelenek-gorenekler, el sanatlar1 gelenegi, tiyatrolar, edebiyatlar,
solenler, miizik torenleri, geleneksel oyunlar ve benzeri SOKUM degerleri arasinda
gorulebilmektedir (Demirezen & Aktas, 2022: 415; Pehlivan, 2015).

3. Yontem

Calismanm yontemi, gelencksel derlemedir. Geleneksel derleme, belirli hususta
yayimlanmis olan iki veya daha fazla calisma Ustinde incelemeler yaparak bunlarin
degerlendirme, bulgu ve sonucglarmi irdeleyen c¢alismalar olup, genellikle ilgili alan
icerisindeki uzmanlar tarafindan belirli yontem takip edilmeksizin, tirld yollarla ve tarli
kaynaklardan saglanan bilgilerin derlenmis oldugu yazilardir (Burns & Grove, 2009; Moula &
Goodman, 2009; Gerrish & Lacey, 2010; Karagam, 2013; Cam, 2023).

4. Bulgular

Bulgular boliimii ¢esitli alt basliklar halinde verilmek istenmistir. Bu alt basliklar bilgi
parcalarmin boliimlendirilmesi ile metin igerisinde birlik ve biitiinliik saglanmas1 bakimmdan
gerekli goriilmiistiir.

4.1. Agiz

Tosya yoresi, cografi niteliklerinden ve Anadolu’nun merkezinde yer aldigindan
disartya ¢okca agilamamistir. Bundan dolayr yorede Tirk dilinin yapisi bozulmaya
ugramanus, Tiirk milli kiiltiir ve adetleri halihazira kadar canli tutulabilmistir (Topal & Ibret,
2020: 41). Bununla birlikte Tosya agz1 da kendine 6zgii bir nitelige sahiptir (Kiigiikkahveci,
1991: 24; Serhosoglu, 2019: 78). Konuyla ilgili olarak; Ergi (1993), “Anadolu Agizlari/Tosya
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Agz1” adl kitabinda Tosya agzmin sive 6zellikleri, fonetik yapisi, morfolojik unsurlar1 gibi
unsurlarm Tosya’nin kendine 6zgl bir agza sahip olmasina yardimei1 oldugunu diistinmiistiir.

Tosya ilgesi yerlilerinin konusma tarzlar1 kentsel alanlarda yasayan insanlarin konugma
tarzlarindan farklilik gosterebilmektedir. Ayrica ilgili yore iizerinde telaffuz edilen
kelimelerde yuvarlama yapma, kelimelere sesli ve(ya) sessiz harf ekleme gibi durumlarla
karsilasilabilmektedir.

4.2. Onemli Sahsiyetler

Tosya halkinin koklerinin Orta Asya’dan Anadolu topraklarina gé¢ eden Turanlilara
(Tiirklere) dayandig: bilinmektedir. Tosyali Ebubekir Ratib Efendi, Seyh Ismail Rumi,
Kazasker Mustafa Izzet Efendi, ibecin Hac1 Hafiz, Celal Zade Salih Celebi, Ahmet Hicri
Efendi ve benzeri birden fazla alimin dogup yetistigi ve yine zamaninda Evliya Celebi’nin,
Fatih’in hocas1 Aksemseddin’in ve nicelerinin geldigi bir yerlesim alamidir (Karabiiber, 2017:
8). Bununla birlikte pek ¢ok 6nemli tarihi sahsiyetin Tosya’da yasadig1 bilinmektedir. Sipka
Kahramani Miisir Siileyman Pasa, Sidki, Saffet Bey, Rasit Saffet Atabinen, Mustafa Efendi,
Iskodra Kahramani Hasan Riza Pasa, Dr. Rifat Osman, Dervis Ahmed, Celal-Zade Mustafa
Celebi, Ali Efendi, Afitabi gibi tarihi sahsiyetler s6z konusu tarihi sahsiyetler kapsaminda yer
almaktadir (Tosya Belediyesi, 2024a). Bu durum da Tosya’nmn SOKUM kapsaminda énemli
sahsiyetler konusunda 6nemli bir potansiyelinin oldugunu diistindiirmektedir.

Tosya’nin 6nemli sahsiyetleri s6z konusu ilgenin sosyo-kiltirel anlamda gelismesine
yardime1 olmustur. Bunun da Tosya’nin hem toplumsal hem de kiiltiirel agidan bir ilerleme
kaydederek kendi sosyo-kiiltiirel varligmin devam ettirilmesi ve bunun bilinirliginin
artirilmasina katki sagladigi diistiniilmektedir.

4.3. Manevi iklim

Tosya ilgesinin manevi iklimi ile ilgili birtakim bilgiler soyledir (Aver & Kog, 2019;
Cam & Cilgmoglu, 2021: 159-160):

eTosya ilcesinde Hidellez kutlamalar1 genellikle Diyanet Isleri Baskanligmin
onderliginde yapilmaktadir. O hafta igerisinde pazartesi giinii asure as1 yapilmakta ve dagitimi
gerceklestirilmektedir. Birtakim hanelerde ve mescitlerde Kur’an-1 Kerim tilaveti
yapilmaktadir.

eTosya ilgesinde yagmur duasi birtakim kdylerde araziye ¢ikilip, birtakim koylerde de
camilerde mevlit okutulup, namaz kilinip, hatim indirilip sonrasindaysa yemek ikrami
yapilarak bitirilmektedir.

eTosya ilgesinde bayram namazindan evvel ¢ogu koyde kabirler ziyaret edilmekte,
okumasini bilenler de Kur’an-1 Kerim okumakta, dua etmektedirler. Arife giinii genellikle ilge
miiftiiligi halkin kabirleri ziyaret etmeleri i¢in minibiisler ayarlayip birtakim camilere
gondermektedir. Boylelikle kabir ziyareti yapmayr arzu eden kisiler bu minibiisleri
degerlendirip ziyaretlerini yapmaktadirlar. Baz1 kdylerde ise arife giinii aksam namazindan
sonra yemek verildigi goriilmektedir. Kdydeki komsular arife giinii aksam1 ve bayram sabahi
kdy odalarina yemekler getirmekte ve karigik bir sekilde oturulup yemekler tiiketilmektedir.
Tiiketilen yemeklerin sonrasinda ise dualar gerceklestirilmektedir. Tosya ilgesinde sabah
zamanlarinda kahvehaneler acilip simit ve ¢ay tiiketilmektedir. Bu hal bir adet olarak devam
ettirilmektedir. Bayram namazi eda edildigi vakit cemaat olarak digartya ¢ikilmakta ve toplu
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sekilde bayramlasilmaktadir. Lakin hava soguk olur ise bu merasim cami igerisinde
gerceklestirilmektedir.

eTosya ilgesinde Asure Giinii’nde hanelerde asureler hazirlanmakta, bunlar yakinlara
dagitilmaktadir. Miiftiilik tarafindan programlar tertip edilip kazanlar igerisinde asure
yapilmakta, mevlit okunmakta ve Cumhuriyet Meydani’nda tiim halka agure dagitilmaktadir.

eTosya ilgesinde kandil zamanlarinda Merkezi Abdurrahman Paga Camii’nde geceye
uygun ilahiler ve mevlit okundugu goriilmektedir. Camiye girig-¢ikiglarda cemaate cesitli
ikramlarda bulunuldugu géze ¢arpmaktadir.

e Tosya ilgesinde siinnet diigiinlerinde camide mevlit okunmakta ve yemeklerin ikrami
yapilmaktadir. Diger torenlerde de ayni sekilde yemek ikramlar1 yapilmaktadir. Bu kapsamda
ise kavurma ve pilav, yemeklerin olmazsa olmazidir.

e Tosya ilcesinde hemen hemen her hanenin kapisinin {izerinde Nazar Duas1 asilidir. Bu
duay1 ezbere bilenlerin birbirlerine okuduklar1 gériilmektedir.

eTosya ilgesinde hacca gidecek olan kisi ya da kisiler Cumhuriyet Meydani’nda
ugurlanmaktadir. Cumhuriyet Meydani’nda toplanilmakta, hac vecibesini yerine getirmek
iizere kutsal topraklara gidecek olan kisiler i¢in hocalar ilahiler okumakta, dualar
gerceklestirmekte ve kisiler bu sekilde ugurlanmaktadir. Kisilerin doniislerinde ise diigiin
salonunda toplu bir karsilama gerceklestirilmektedir. Kisilere hediye olarak zemzem ve hurma
dagitilmaktadir. Hacdan donenler hanelerine {i¢ giin boyunca bayrak asmakta ve hanelerini
ziyarete gelen misafirlere hacdan getirdikleri hediyeleri takdim etmektedirler.

Tosya’nin manevi iklimi, kendi SOKUM potansiyelinin gelismesi ve g¢esitlilik
kazanmasinda olabildigince 6nem tasiyan bir degerdir. Bu deger s6z konusu ilgenin kiiltiir
varligi hakkinda dogrudan veya dolayli yoldan ¢esitli bilgilerin (kiiltlirel profil, kiiltiirel
marka, kdltirel imaj, Kiltirel varlk ve tanmirlik gibi) saglanmasina zemin
hazirlayabilmektedir.

4.4, Kiiltiir Yapis1

Tosya’nm kokli bir kiiltiir yapis1 vardir (Kiiglikbasmaci, 2009: 202). Bu kiiltiir yapis1
gecmisten giliniimiize Tosya’da 6nem tasimis, bu yorenin halki ve ziyaretcilerinin yasantilari
iizerinde etkiler ortaya koymustur.

Tosya zengin ve cesitlilik arz eden bir kiiltiir yapisina sahip olmasi sayesinde kiiltiirel
¢ekicilik noktasinda 6nemli bir potansiyeli elinde bulundurmaktadir. Bu potansiyelin de ilgili
yoreye kiiltiir odakli ziyaret edenler tzerinde 6nemli bir motivasyon meydana getirerek
onlarin daha fazla kiiltiirel alan gezmelerini tetikleyebilecegi diisiiniilmektedir.

4.5. Sozlii Kiiltiirel Degerler

Tosya ilgesinin sozlii kiiltiirel degerleri vardir. Mani, efsane ve tiirkli de bunlar arasinda
yer almaktadir. Bu kiiltiirel degerlerin ilgili ilgenin kiiltiirel potansiyelinin gelisimi noktasinda
bir yarar sagladig1 diigiiniilmektedir.

Tosya ilgesinde ¢esitli maniler sdylenmektedir. Bu manilerde kafiye, iletilmek istenen
anlam gibi konular 6nem tasimakta ve islenen konularin sosyal ve kiiltiirel odakli yogunlastigi
diistiniilmektedir.
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Tosya ilgesi tiirlii efsaneleriyle (6rnegin; ‘Tosya Admin Efsanesi’ gibi) bilinmektedir.
Bu efsanelerin varligt Tosya’nin kiltiirel agidan tanmirliginin artirilmasma yardimci
olabilmektedir.

Kastamonu ili zengin bir folklor yapisina sahiptir. Kastamonu ilinde kinalar yakilmakta
ve eglence torenleri organize edilmekte, ¢esitli halk oyunlar1 oynanmakta, davul ve zurnalar
calinmakta, tiirkiiler sdylenmektedir (Erdogdu, 1991, 1993). Konuyla ilgili olarak; Tosya
ilcesinin de kendine ait bir tiirkiisii vardir. Kurt’a (2005) gore; melodik yonden zengin olan ve
iyi bir ritmik bir yapisi bulunan ‘Manda Yuva Sogiit Dalina’ isimli tiirkii Kastamonu ilinin
Tosya ilgesinden derlenmistir. Bu tiirkiiniin bir dykiisii bulunmaktadir. Donemin beyi halk
ozanlarmin yonetim aleyhine diisiincelerini ifade etmelerini yasaklamistir. Bu yasagin yani
sira saz galarak tiirkii sOyleyen ozana bir eglence igerisinde kendilerine tiirkii soylemesi
emrivakisi yapilmis, bir kenara da Oniine kuru ekmeklerden meydana gelen bir yemek
konulmustur. S6z konusu ortam igerisinde bu tiirkiiniin olustugu sdéylenmektedir. Ozan da
kendine gerceklestirilen bu haksizlig1 onlar ile dalga gecip dile getirmistir. Tosya bilindigi
iizere pirinciyle meshurdur. Celtik tarlalarinin siiriilmesi isleminde degerlendirilen manda yaz
sicaginda goletlere yatip az killi olan derisini hem serinletmek hem de sineklerden muhafaza
etmek i¢cin camura bulamaktadir. Bunun igerisinde goletlerin ve c¢eltik tarlalarmin
kenarlarinda yer alan ve dallar1 da suyun icerisine dek uzanan salkim sogiitlerin dallari {istiine,
golgesine yatmaktadir. Bu da mandanin s6giit dalma yuva yapmasi demektir. (Mandanin)
Yavrusunu sinek kapmasi ise yavrunun sinek tarafindan isirilmasi anlamma gelmektedir. Zira
yore iizerinde kapmak sozii 1sirmak anlaminda kullanilmaktadir. Ardindan ise ‘gdrdiin mii’
sozclik grubu ile tiirkiiye devam edilerek akil almaz hadiselerin oldugunu vurgulayip alay
etmektedir. Okiiziin torbadan diismesi de okzlerin hem yemlenmesi ve ekine hasar
vermemesi hem de zaman kazanmak i¢in boyunlarmna takilan yem torbalarmin okiizlerin
boyunlarindan ¢ikmasi ve okiizlerin yemeden i¢cmeden kesilmesi manasini tagimaktadir.
Miiezzinin minareden ugmasi da onun erenlere karigmasi, ermesi anlamma gelmektedir.
Tirkiiniin baglant1 kisminda da tirit yemeginin emek karsihiginda hak edildigi ifade
edilmektedir. Tiirkii bastan sona i¢inde dogrular1 ifade eden ancak ilk bakista manasiz gibi
goriinen bir ifade barindirmaktadir. Ozanin ince zekasi, hiciv sanatinin ¢ok iyi bir 6rnegini
gdz Oniline sermistir. Ozan tirkli icerisinde bilhassa c¢esitli anlamlar tasiyan sozciikler
kullanmay1 tercih etmis ve kendisine gerceklestirilen haksizliga onlar ile alay edip eglenerek
dalga gecip yanit vermistir (Kurt, 2005). Bununla ilgili olarak Karabas (1999) da anlatilmak
istenen distlincelerin anlamlarmin, birlik ve biitlinliigiiniin, ifade edilis sekillerinin 6nemli
oldugu ve bu konular iizerinde dikkatle durulmasi gerektigine vurgu yapmaktadir.

Turkid, Tosya ilgesi tarafinca 6dnemli bir degerdir. Bu deger altinda anlamlar tasiyan
tiirlii diislince ve duygularin cesitli miiziksel eylemlerle disa vurumuna olanak saglamaktadir.
Bu durum da insanlarin hem sézel hem de isitsel anlamda kendilerini iyi hissetmelerine
yardimc1 olabilmektedir.

Bu bilgilerden hareketle Tosya’nin sozlii kiiltlirel degerlerinin sd6z konusu ilgenin
kiiltiirel varliginin genislemesi ve kiiltiirel tanmirliginin artmasi baglamimnda olumlu etkilerinin
oldugu diistiniilmektedir.

4.6. Hediyelesme Kiiltiirii

Tosya’da kiiltiir yoniinden deger arz eden bir konu hediyelesme kiiltiiriidiir. Tosya ilgesi
yerlileri ve ziyaretgileri cesitli (giinliik kullanim nedeniyle istenen, an1 degeri tasiyan vb.
[Ornegin; bicky, kisti, minyatiir, oyuncak bebek, tekstil malzemesi gibi]) hediyelik wrtnler
alabilmektedirler. Bu da hediyelesme kiiltiirii icerisinde deger tasimaktadir. Hediyelesme
kiiltiirtintin de Tirk kiiltlirii icerisinde 6nemli bir yeri vardir. Zira insanlar hediyelesme
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sayesinde Onemli kazanimlar saglamaktadirlar. Yardimlagmak, dayanigmak, mutlu etmek,
itibar kazanmak, toplumsal iletisim ve etkilesimi kuvvetlendirmek, akrabalik iligkilerini
guclendirmek, dostluklar1 pekistirmek, 6nemli oldugunu ve hatirlandigimi hissetmek, adetleri
devam ettirmek, statu belirlemek, tiiketim eylemine yol agmak ve kimlik ifade etmek bu
kazanimlar arasinda sayilmaktadir. Konuyla ilgili olarak; Tezcan’in (1989) goriisleri de bu
diistinceleri desteklemektedir.

Tosya pirinci, Tosya kistisi, Tosya kil telas1 ve Tosya bigkist Tosya ilgesinin cografi
isaretli drunleridir (Turk Patent ve Marka Kurumu, 2024). Tosya ilgesinin cografi isaretli
{iriinleri hem somut kiiltiirel mirasn hem de SOKUM’iiniin yasatilmasi adna katkilar
saglamaktadir. Ayrica Tosya ilgesinde yerel elbiseler giydirilen kitre bebekler ile minyatir
arag-gerecleri degerlendirilerek yorgan, Tosya kistis1 ve bigkisi yapan, ¢eltik eken ve bugday
ogiiten kompozisyonlar olusturulabilmektedir. Yine bu il¢ede kitre bebekler ve minyatiir arag-
geregleri degerlendirilerek olusturulan kompozisyonlar ile s6z konusu ilgenin unutulmaya yuz
tutan kiiltiirel degerleri ile yasammin gelecege tasinmasina yardimci olunmaktadir (Anadolu
Ajansi, 2022). Dolayisiyla bu bahsedilen iiriinlerin hediyelesme kiiltiirii kapsaminda insanlar
tarafindan degerlendirilebilecegi diisiiniilmektedir.

4.7. Mutfak ve Yemek Kultlru

Tosya ilgesi, mutfak ve yemek kiiltiirii agisindan zengin bir alandir. Tosya ilgesinin
kendine has tiirli yemekleri bulunmaktadir. Bunlarin en kayda deger bayramlarda,
diiglinlerde, cenaze evlerinde 6glinlerde ana yemek olarak degerlendirilebilen Tosya pilavidir.
Hemen ardindan Ramazan siiresince iftarda yenebilen, firinda caba adi verilen toprak
kaselerin i¢cinde pisirilen yarma bugdaydan hazirlanan keskek yemegi gelmektedir. Bunun
yani sira bazlama, bisi, cevizli tarhana, eriste, gavur pancari, giiveg, kabak ve lahana
sacalamasi, kaha, kaygana, kiil ¢oregi, lop, mihlama, serme, tarhana ¢orbasi, toyga as1 Tosya
ilgesinin sayilabilecek bir baska yerel yemekleridir (Tosya Belediyesi, 2024b). Bahsedilen bu
gastronomik Urlnler Tosya il¢esinin mutfak ve yemek kiiltiiri zenginlesmesine yardimcidir.

Mutfak ve yemek kiiltiirii, Tosya’nin énemli bir kiiltiirel degeridir. Insanlarm yerine
getirmeleri gereken temel ihtiyaglarindan birinin yiyecek-icecek tiiketme gereksinimi oldugu
g6z Oniline alindiginda s6z konusu kiiltiirlin insanlar iizerindeki etkisinin yliksek olabilecegi
diistiniilmektedir.

4.8. Bag ve Giimele Kiltiirii

Bag kiiltiirii ve glimele Tosya halkmin yasam tarzinda kayda deger bir konuma sahiptir.
IIkbahar zamanlarinda baglara gelen Tosya halki yaz zamanlarini burada gecirebilmekte, bu
arada iiretimini gerceklestirdikleri meyve-sebzeleri de pazara getirerek satabilmektedir. Ayni
stirede tursu, pekmez, recel, pelverde (marmelat) gibi kis yiyeceklerini de
hazirlayabilmektedirler. Biiyiik illere go¢ etmis olan kisiler de yaz zamanlar1 bag evlerine
gelerek burada tatil yapip dinlenmektedirler (Tosya Belediyesi, 2024c).

Bag ve glimele kiiltiirli, Tosya’nin kiiltiirlerinden biri olarak goriilmekle beraber bu
kiiltiiriin - degerlendirilme durumu zaman igerisinde degisiklik gosterebilmektedir. Zira
birtakim sebeplerden (is, egitim, farkli ikametlerde oturma gibi) dolay: kisa, orta veya uzun
vadeli siirecler boyunca bag ve giimelelerden ayrilabilinmektedir. Bu da SOKUM agisindan
kullanilabilirlik baglaminda cesitli etkiler (donemsel kullanimlik, arazi yapismnin bakima
muhta¢ duruma gelmesi gibi) ortaya koyabilmektedir. Bu da sosyal, kiiltiirel ve cografi
yonden tiirlii olumsuzluklarin bas gdstermesine neden olabilmektedir.
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4.9. Yaren Kulttura

Tosya’da kiiltiir kapsaminda kayda deger olarak goriilen degerlerden bir digeri yaren
kilturidar. Kastamonu ili Tosya ilgesinde yaren Aadetinin gegmisi, eskiden uzun kis
gecelerinde Tosya’nin konaklar1 ve kdy evlerinde “Ferfene”, Merkezde ise “Irfaniye
Geceleri” ismiyle, ilk vakitler ilge merkezi ve kOy merkezlerinde, daha sonra ise bag
evlerinde tertip edilen toplantilara dayanmaktadir. Bu tertip etme faaliyetlerinde seyirlik
oyunlar oynanmakta, yemekler tiketilmekte, muhabbet edilip giizel sekilde vakit gegirildigi
ileri surulmektedir. Tosya yaren sohbetlerinde cumartesi aksamlar1 gergeklestirilen yemekli
toplantilara “ocak yakmak” ya da “yaren yemek” ismi verilmektedir. Yarenlerin ocak yakma
toplantilart ekimin ilk cumartesi giinii baglayarak martin son cumartesi giinii arasmndaki
zamanda i¢inde olagan Usti bir halde olmadigi takdirde her hafta sonu yapilmaktadir.
Cogunlukla saat 20:00°de baglayan toplant1 konuklarin geldikleri yerin uzakliga ve ortamin
haline gore ortalama saat 01:00°e kadar slirmektedir. Konuklar ugurlandiktan sonra yaren
mahkemesinin kurulmasi ile sonlanmaktadir (Kastamonu Il Kiiltiir ve Turizm Miidiirligii,

2024b).

TOSYA
YAREN MECI

.+ VIREN EDEPTIR, YAREN K,

Resim 1. Tosya Yaren Kiiltiirii ile Ilgili Resimler
Kaynak: Bu resim Kastamonu II Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigiinden (2024b) alinmustir.

Resim 1’de goriilecegi lizere yaren kiiltiirii kapsaminda 6nemli kiltirel etkilesimler
yasanmakta ve bu kiiltiir hem korunmaya hem de siirdiiriilmeye ¢alisilmaktadir. Tosya’da
goriilen bu yaren kiiltlirliniin ¢esitli yorelerde benzer ve farkli sekillerde uygulanabildigi
bilinmektedir.

4.10. Festival Kalturi
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Tosya’da kiiltiir kapsaminda kayda deger olarak goriilen degerlerden bir digeri festival
kilturidir. Kastamonu ilinde yapilan en kayda deger festivaller arasinda bulunan Tosya Doga
Sporlar1 ve Kiiltiir Sanat Festivali ve Uluslararas1 Tosya Kiiltiir ve Piring Festivali (Haberal,
2022: 53) Bu festivaller Tosya ilgesinin kiiltiirel tanitimi ve popiilaritesi agisindan onem
tasimaktadir.

Tosya Doga Sporlar1 Kiiltiir ve Sanat Festivali ilk defa 21-25 Haziran 2022 tarihleri
arasinda Tosya Belediye Baskanligi ve Tosya Kaymakamligi tarafindan organize edilmistir.
Festival kapsaminda agilis konugmalari, yiiriiylisler, tirmaniglar, kamplar, kano yarislari,
bisiklet turlari, sucuk partisi, canli miizik dinletisi, rafting, yemek ikramlari, halk oyunlari
gosterileri ve konserler gibi faaliyet ve aktivitelerin gergeklestirildigi bilinmektedir (T.C.
Kastamonu Valiligi, 2022). Bu festivalde katilimcilar Tosya ilgesinin kiiltiir yapisini ve bu
ilcenin yoresel halkini yakindan tanima firsati elde etmektedirler. Bundan dolay1 s6z konusu
festival kiiltiirel anlamda bir 6nem teskil etmektedir.

Uluslararas1 Tosya Kiiltiir ve Piring Festivali Kastamonu ili Tosya ilgesinde agustosta
tertip edilmektedir. Bu faaliyetin ilk kez 1987 yilinda yapilmistir. S6z konusu organizasyon
profesyonel hizmet alimi seklinde yapilmaktadir. Organizasyon ilan, afis, billboard, brosiir,
tanitim ve davetiyelerle gergeklestirilmektedir. Faaliyet programinda agilis konusmalari,
kortej yiiriiyiisti, mevlit, plaket takdimleri, spor yarigmalari, siinnet torenleri, ¢esitli sanatsal
faaliyetler, yagh giires oyunlari, yerel-ulusal sanatgilarin konserleri vardir (Ates & Oktay,
2019: 39; Cam & Cilginoglu, 2021: 160). Bu festival kendi katilimcilarma kiiltiirel bir s6len
ortam1 sunmaktadir. Zira s6z konusu festival sayesinde ilgili katilimcilar Tosya’nin kiiltiiriine
iligkin ¢ok sayida edinme firsatin1 yakalamaktadirlar.

Tosya’nin festival kiiltiirii kapsaminda bir deger tasimasiyla beraber kendi ekonomik ve
kiiltiirel etkilesim anlaminda insanlara katkilar saglamasi s6z konusudur. Bu da festival
kiiltiirtiniin s6z konusu ilge odaginda 6nemli bir hale getirmektedir.

4.11. El Sanatlan Kiiltiirii

Tosya’da kiiltiir kapsaminda kayda deger olarak goriilen degerlerden bir digeri el
sanatlar1 kiiltiiriidiir. Tosya ilgesinde tiirlii el sanatlar1 ile ugrasilmakta ve bu sanatlar somut
kiiltiirel miras yoniinden degerli olarak goriilmektedir (Kanal 7, 2021).

Tosya ilgesinde tiirlii el sanatlarmin iyi bir bigimde yapildig1 goriilmektedir. Carikgilik,
kese-kusak imalati, mutaflik, sara¢lik, sofculuk, telacilik daha sonralar1 ise bigaklik,
kunduracilik, nalbantlik, semercilik, tabaklik ve benzeri pek fazla sanat gelismis bir haldedir.
Tosya ilgesinin yerlesim yerinin bu kapsamda biiyiik bir 6nemi vardir. Konuyla ilgili olarak;
bu sanat dallarinda degerlendirilen ham maddelerin ¢evredeki yerlesim alanlarinda
saglanabildigi diisiniilmektedir. Bu durum da Tosya ilgesinin iyi bir pazar alani oldugunu
akillara getirmektedir (T.C. Tosya Kaymakamligi, 2024).

Tosya ilgesi tabaklik, sofguluk, semercilik, kusakgilik, kesecilik, dokumacilik,
carikcilik, bicake¢ilik gibi ugraslar ile hem ekonomiye destek olmus hem de kiiltiir alaninda
kayda deger bir adim atmistir. Tiim bunlar Tosya ilgesinin sosyo-kiltirel yonden koklu bir
kiiltiire sahip oldugunu g6z oniine sermektedir (Karabiiber, 2017: 9-10).

Tosya ilgesi el sanatlar1 kiiltiirii sayesinde kiiltiirel anlamda bir deger elde etmek ve
toplumsal hareketlilik olusturmaktadir. Tosya’nin el sanatlari ilgili ilgenin kendi kiiltiirel
yapisinin genislemesine katkida bulunmaktadir. Bununla beraber yore {izerindeki birtakim
insanlarin mesleki ugras alanlarmin ve igeriklerinin O6grenilmesi baglaminda insanlarin
bilgilenmelerine zemin hazirlayabilmektedir.
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4.12. Halk Oyunlan

Tosya ilgesinde 0Ozellikle 06zel ginlerde halk oyunlarinin oynandigma sahit
olunabilmektedir. Bu durum Tosya ilgesinin eglence kiiltiirii igerisinde onemli bir yere
sahiptir. Ayrica halk oyunlarmin oynanma esnasinda genel olarak ¢esitli miizik aletleri (davul,
zurna gibi) ¢alinabilmektedir. Yine ayrica tahta kagiklar veya ziller ellere alinarak bu sekilde
oynanabilmektedir. Bu da hem gorsel hem de isitsel anlamda ruha ve bedene hitap edilmesi
anlamma gelmektedir. Bundan dolayr halk oyunlarmin varligi ve uygulanabilirlii Tosya
ilgesinde 6nem tasimaktadir. ‘Tiridine Bandim’, ‘Beyler Bahgesi’, ‘Degirmenci’, ‘Carsamba’
ve ‘Ortak Benim Hakkimi Yeme’ isimli halk oyunlar1 Tosya ilgesinde oynanan oyunlar
arasinda gelmektedir (Tosya Belediyesi, 2024d). Oyunlarin c¢esitli benzer yonlerinin
bulundugu diisiiniilmektedir. Miizik ezgilerinin hareketli olmasi, kullanilan sézciiklerde cesitli
kafiyelerin bulunmasi, tema olarak toplumsal konularin islenmesi vb. konular bu kapsam
icerisinde ele almabilmektedir. Tosya ilgesinde oynanan oyunlarm SOKUM ile korumaya
almmasi Onemlidir. Zira bu oyunlar zaman igerisinde unutulabilir veya Kkiiltiirel
dezenformasyona ugrayabilir. Bundan dolayr bu oyunlarin uygulanmasma devam
edilmesinde, yerel agidan onemli kiiltiirel zamanlarda hatirlanmasinin saglanmasinda, teorik
ve pratik yapisinin farklilastirilmasinin 6niine gegilmesinde biiylik fayda vardir.

4.13. Seyirlik Oyunlar

Yine Tosya ilcesinde seyirlik oyunlarin oynandigimi gérmek miimkiindir. Bu kapsamda
cesitli mani veya tekerlemelerin de s6z konusu oyunlarin beraberinde degerlendirilebildigi
disiiniilmektedir. Genel olarak; seyirlik oyunlarinda eglence, otantiklik ve yoresele baglilik
fikirleri 6n plana ¢ikmaktadir. Bundan dolay1 seyirlik oyunlar1 Tosya ilgesinde onem teskil
etmektedir. Konuyla ilgili olarak; 6rnegin; ‘Kogek’ (miizikli seyirlik oyun) ve ‘Seytan Cik’,
‘Minder’ ve ‘U¢ ve Dokuz Tas’(seyirlik oyunlar), Tosya ilgesinde oynanabilen oyunlardir
(Kastamonu 11 Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigii, 2024c). Zaman zaman bu oyunlarin oynanma
Oncesi, esnast veya sonrasinda tirli mani veya tekerlemelerin sdylenebildigi
diisiiniilmektedir. Buna ilave olarak; Tosya il¢esinin miizikli seyirlik oyununda (Kocek) ¢esitli
miizik aletleri kullanilarak (zil, davul, darbuka, zurna vb.) hareketli muzikler
calinabilmektedir. Bu bilgiler hareket ederek Tosya ilgesinin seyirlik oyunlarinin niteliksel
yapisinin SOKUM ile korumaya almmasinin énemli oldugunu ifade etmek miimkiindiir. Zira
bu durumun yerel kiiltiiriin yasatilmasi, uygulanmasi, daha fazla bilinmesi, yerel kimlik
taninirliginin yayginlagmasi baglaminda olumlu etkiler ortaya koyabilecegi diisiiniilmektedir.

4.14. Kastamonu’nun SOKUM Ulusal Envanteri’ndeki Ogeleri

Kastamonu 11 Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigii koordinasyonunda kurulan SOKUM 11
Tespit Kurulu her sene mayis ve kasimda Kastamonu’nun SOKUM ogelerini ve yasayan
insan hazinesi adaylarmi belirleyerek T.C. Kiiltir ve Turizm Bakanliginin Arastirma ve
Egitim Genel Miidiirliigiine sunmaktadir. 2023 senesi itibariyla Kastamonu’nun SOKUM
Ulusal Envanteri’nde on dort 6gesi vardir. Bu Ogelere ait bilgilere asagida (sekil 1) yer
verilmistir (Kastamonu 11 Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigii, 2024d).
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a5y | SpEcakuisleme didgveacel 1.006 Orme-srgicilik 1.006.04 Garsatbagy, Kastamoy 1.006.04/37 KASTAMONU
gelenekleri bagt
456 Geleneksel calgt yapimeiligi ve 1.007 Baglama yapumciligi ve 1.007.01 Baglama yapimeiligt 1.007.01/37 KASTAMONU
icraciligt icraciligy
563 Kulttrel mekanlara bagh toplumsal 1.010 Degirmen Kiltiiris 1.010.01 Degirmencilik 1.010.01/37.01 KASTAMONU
uygulamalar
564 Kalttrel mekanlara bagl toplumsal 1.010 Degirmen Kiltiirs 1.010.01 ﬁfﬁ:{f‘ Degirmeni 1.010.01/37.02 KASTAMONU
: Yardimlasma, dayanisma ve hayir . ’ . ) . ’
577 ; Lo11 fmece gelenezi 1.011.02 fmece usulis 1.011.02/37 KASTAMONU
gelenekleri
671 Evlenme gelenckleri 1.016 Kina gecesi 1.016.04 Kina gecesi 1.016.04/37 KASTAMONU
1156 |  Geleneksel sporlar 1.031 Kizak/Kayak 103111 g’i:‘;}fl Kizak 1.031.11/37 KASTAMONU
Turk mutfak kiltur/ gelencksel
1262 | yiyecek-igecek yapumi ve toplumsal 1.035 Geleneksel simit yapms 1.035.05 Kastamonu Simidi 1.035.05/37 KASTAMONU
uygulamalars
Turk mutfak kulturi/ geleneksel
1375 | yiyecek-igecek yapimi ve toplumsal 1.035 Pastirma Kiiltiiri ve Gelenekleri 1.035.51 Pastirma 1.035.51/37 KASTAMONU

Sekil 1. 2023 Y1l itibartyla Kastamonu’nun SOKUM Ulusal Envanteri’ndeki On Dort Ogesi
Kaynak: Bu sekil Kastamonu il Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigiinden (2024d) alinmustir.

Sekil 1’de goriilecegi iizere Kastamonu ilinin SOKUM &geleri azimsanmayacak
derecededir. Bundan Tosya il¢esi de kendi payini almaktadir.

Yapilan literatiir incelemesi sonucunda (1) Tosya ¢akis1i yapimciligi, (2) c¢arsaf bagi,
Kastamonu bagi, (3) baglama yapimciligi, (4) degirmencilik, (5) imece usuli, (6) kina gecesi,
(7) Kastamonu simidi ve (8) pastirma Tosya il¢esi nezdinde 6nem tasiyan Ogeler olarak
gorilmektedir. Ayrica Kastamonu ilinin SOKUM &geleri s6z konusu ilin manevi agidan 6n
plana ¢ikarilmasina ve taninirhigmin artmasina yardimcidir. Yine ayrica Kastamonu ilinin
SOKUM dgeleri s6z konusu ile yonelik sosyo-kiiltiirel gelisimlerin olusturulmasi ve daha iyi
bir noktaya eristirilmesinde olumlu y6nde bir etki saglamaktadir. Bu noktadan hareket ederek
bahsi gecen SOKUM 0gelerinin Kastamonu ilinde kayda deger bir konuma, dneme ve
potansiyele sahip oldugunu ileri siirmek miimkiindiir.

Kastamonu ili seksen bir il arasinda SOKUM o6ge sayis1 ve yasayan insan hazinesi
sayis1 agisindan tist siralara yiikselmistir (T.C. Kuzey Anadolu Kalkinma Ajansi, 2020). Bu da
kiiltiirel gelisim elde etme noktasinda Kastamonu iline katki saglamaktadir. Ayrica
Kastamonu ilinin SOKUM zenginliginin tipk1 Anadolu’nun konsantre bir atdlyesi biciminde
oldugu (Kastamonu Kent Miizesi, 2024) g6z 6niine alindiginda s6z konusu ilin bu kapsamda
onemli bir potansiyel ve avantaja sahip oldugunu ileri siirmek miimkiindiir.

SONUC VE DEGERLENDIRME

Calismanin sonucunda Tosya’nin zengin ve cesitlilik gosteren bir SOKUM’e sahip
oldugu ortaya ¢ikmustir. Tosya bu miras: sayesinde toplumsal ve kulttrel anlamda 6nemli bir
kazanim saglamaktadir. Bu durum dogrudan veya dolayli yoldan Tosya’nin taninmasi ya da
hatirlanmasinda olumlu bir etki veya ortaya koydugu disiiniilmektedir. Bu durumdan
hareketle Tosya’nmin SOKUM’iiniin kendi ilge markasi, imaji ve popiilaritesinde énemli bir
konuma sahip oldugunu ileri sirmek mimkundur.

Tosya ilgesi derin bir manevi iklime sahip olmasiyla dikkatleri tzerine gcekmektedir.
Tosya ilgesi ¢ok sayida dnemli sahsiyeti yapisi altinda barmdirmistir. Bu da Tosya ilgesinin
manevi atmosferinin yogunlagmasini ve insanlar1 olumlu yonde etkilemesini saglamigtir.
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Konuyla ilgili olarak; Tosya ilgesinin bagli oldugu Kastamonu ilinde ¢ok sayida evliyanin
yasadigi diisliniilmiistir. Bu hal de dogrudan veya dolayli yoldan Tosya ilgesinin somut
olmayan kiiltiir agisindan zenginlik ve gesitlilik gostermesine vesiledir.

Tosya ilgesi kiiltiiriinde 6nemli olarak goriilen bir diger konu merasimlerdir. Diigiin,
nigsan, nikah, asker ugurlama vb. merasimler Tosya ilgesinin kultir icerisinde 6nemli bir
konuma sahiptir. Bu tlr merasimler Tosya ilgesi halki tarafindan ¢ogunlukla 6nemsenmekte
ve yapilmaya ¢aligilmaktadir.

Tosya ilgesi kiiltiiriinde 6nemli olarak goriilen bir diger konu sozlii kiiltiirel degerlerdir.
Tosya ilgesi mani efsane ve turkl gibi sozlii kiltiirel degerlere sahiptir. Bu degerler ilgili
ilgenin kiiltiir yapisinin taninmasina katki saglamaktadir.

Tosya ilgesi Kkiiltiirinde 6nemli olarak goriilen bir diger konu hediyelesmedir.
Hediyelesme insanlar arasi iletisim ve etkilesimi gelistirmekte, insanlar1 birbirlerine
yakinlagtirmaktadir. Tosya ilgesinde 6n plana ¢ikan yerel tirtinler (piring, bigki, kist1, kil telasi,
kitre bebek, minyatiir iriinleri vb.) hediyelesme baglammda o6nemli bir konuma ve
potansiyele sahiptir. Bundan dolay1 s6z konusu kapsamda Tosya ilgesinin popiler yerel
urunlerinin arz ve taleplerinde hareketlenmelerin oldugunun goriilmesi kuvvetle muhtemeldir.

Tosya ilgesi kiltiiriinde 6nemli olarak gorulen bir diger konu bag ve gimele kilttradr.
Tosya ilgesi halki havalar isinmaya basladigi zaman baglarina gidebilmekte ve burada
istekleri kadar kalabilmektedirler. Tosya ilgesinin halkinin bag evlerine giimele de dedikleri
bilinmektedir. Bag arazilerinde cesitli sebze-meyve {liretip bunlar1 satabilen veya kendileri
tiketebilen Tosya ilgesi halki bag ve bagcilik konularina 6nem verebildigi goze ¢carpmaktadir.
Bu hal sosyo-kiiltiirel baglamda s6z konusu ilge igerisinde 6nemli olarak goriilen bir husustur.
Ayrica baglar Tosya ilgesi halkinin 6nemli bir dinleme alan1 olarak gordiikleri konumlardir.
Yine bu tir konumlar Tosya ilgesi halki tarafindan sakinlik, huzur ve mutluluk elde etme
noktasinda tercih sebebi olabilmektedir.

Tosya ilgesinde kiiltiirel anlamda 6nemli olarak goriilen bir diger konu oyun kiiltiirtidiir.
Tosya’da halk oyunlar1 ve seyirlik oyunlarm oynanabildigi bilinmektedir. Bu tiir oyunlar s6z
konusu ilgenin SOKUM’ii agisindan énemli bir konuma ve potansiyele sahiptir.

Tosya ilgesi kiiltiiriinde dnemli olarak goriilen bir diger konu yaren kiiltiiriidiir. insanlar
yaren kiltlirii sayesinde iyi vakitler gegirmekte ve kiltirel anlamda &nemli etkilesimler
yasamaktadirlar. Bundan dolay1 yaren kiiltiiri SOKUM agisindan degerlidir.

Tosya ilgesi kiiltiirinde 6nemli olarak goriilen bir diger konu festival kiiltiiriidiir. Bu
ilcede yapilan festivaller katilimcilarina gorsel bir sdlen sunmakta, kiiltiirlin tanitilmasina ve
yasatilmasina vesile olmakta, s6z konusu il¢ceye ekonomik anlamda destek olmaktadir.

Tosya ilgesi kiiltiiriinde 6nemli olarak goriilen bir diger konu el sanatlaridir. Tosya
ilgesinde ¢ok sayida el sanatiyla ilgilenildigi bilinmektedir. Bu el sanatlar1 s6z konusu il¢enin
hem tanimmasina ve ekonomik anlamda ilerleme kaydetmesine hem de ilge odakli kiiltiirel
etkilesim olusturulmasi ve gelistirilmesine katki saglamaktadir.

Tosya ilgesi kiiltiiriinde 6nemli olarak goriilen bir diger mutfak ve yemek kiiltiirtidiir.
Kendine has bir mutfak ve yemek kiltirt bulunan Tosya ilgesi sosyo-kiiltiirel agidan bir
cazibe olusturma noktasinda onemli bir avantaja sahiptir. Ayrica bu avantaj Tosya il¢esinin
taninmast ve ekonomisinin gelistirilmesi baglaminda olumlu etkiler saglamaktadir. Yine
ayrica Tosya ilgesinin bagl oldugu Kastamonu ilinin sekiz yiiz on iki farkli yemeginin oldugu
bilinmektedir. Bundan Tosya il¢esinin kendine diisen pay1 aldigmi ve bunun da ilgili ilgeye
sosyo-kiiltiirel anlamda katki sagladigini 6ne siirmek miimkiindiir.
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Tosya ilgesinin yer aldig1 Kastamonu ilinin SOKUM ulusal Envanteri’nde on dért dgesi
bulunmaktadir. Bu makale de sdz konusu envanterin Tosya ilgesi odakli olarak
zenginlestirebilecegini diisiindiirmektedir. Ornegin; yaren kiiltiirii, eglence kiiltiirii, bag ve
giimele kiiltiiri, mutfak ve yemek kiiltiirii, hediyelesme kiiltiirii ile karsilama ve ugurlama
kiltirlerinin bu kapsamda degerlendirilebilecegi diisiiniilmektedir. Yukarida yer alan 6rnekte
deginilen unsurlar Tosya il¢esinin kiiltlirel yapisinin canlanmasma yardimcidir. Bununla
beraber bu unsurlarin korunmaya muhtag¢ birtakim yonlerinin olabilecegi diisiiniilmektedir.
Zaman igerisinde unutulmaya yliz tutulmasi, kiiltiirel degerlere baglh kalinmak istenmemesi,
yasamsal tercihler (go¢ etmek gibi), yasam tarzlari ve standartlarinin degismesi bu dogrultuda
ornek olarak gosterilebilmektedir.

Konu genel olarak ele almdiginda Tosya ilgesinin énemli bir SOKUM’e sahip oldugu,
cografi konum avantaji (6nemli ticaret ve gecis yollar1 izerinde bulunmasi) sayesinde de bu
hususta kayda deger avantaj ve olumlu etkiler sagladig1 diisiintilmiistiir.

Calismada bazi onerilere yer verilmistir. Bu 6neriler soyledir:

e Tosya’nin SOKUM’iiniin kiiltiir turizmi potansiyeli ve 6nemi yerel halkin bakis
yardimiyla arastirilabilir. Ayrica bu ilgenin kiiltiir turizminde 6n plana ¢ikan ve geri planda
kalan SOKUM degerleri yerel halkin goriisleri alinarak tespit edilebilir. Bunun sonucunda
bolgesel kiiltiir ve Tiirk kiiltiirti baglaminda turistik hareketler etkilesiminde bir degerlendirme
yapilabilir.

e Kiiltiir ve inang¢ turizmi ¢esitleri kapsammda Tosya’nmn SOKUM’iiniin betimsel
tarama modeli degerlendirilerek arastirilmasi onerilmektedir. Buna ilave olarak; kiltir ve
inan¢ unsurlar1 odaginda sekillenen Tosya’nin SOKUM degerlerinin s6z konusu ilgenin
sosyo-kiiltiirel yapisinin olusum ve gelisimindeki mevcut ve muhtemel rolii ve etkileri tizerine
cesitli teorik arastirma ve uygulama arastirmalar1 gergeklestirilebilir.

e Tosya’nin SOKUM’iiniin Kastamonu ilinin SOKUM’ii igerisindeki konumu, 6nemi ve
potansiyeli geleneksel derleme yontemi yardimiyla arastirilabilir. Ayrica bu baglamda
Tosya’nin SOKUM degerlerinin Kastamonu ilinin diger ilgelerinin SOKUM degerleriyle
benzer ve farkli yonlerini arastirilabilir. Bu kapsamda veri toplama teknigi olarak miilakat ya
da odak grup goriismeleri teknikleri, veri analizi teknigi olarak da igerik analizi teknigi
degerlendirilebilir.

e Tosya’nin SOKUM’ii ¢esitli metaforlar aracihigiyla iliskilendirilerek arastirilabilir. Bu
arastrma Tosya’da yer alan yerli-yabanci turistler ile yerel halkin goriis ve Onerilerine
bagvurularak sekillendirilebilir. S6z konusu disiincelerden hareket edilerek Tosya’nin
SOKUM degerlerinin Tiirk kiiltiiriindeki 6nemi metaforlar iliskisi odaginda ortaya konabilir.

e Tosya’min SOKUM’iiniin taninmas1 ve tanitilmasinda bir rolii ve etkisi olan resmi
kurum ve kuruluslar ile ilgili bir arastirma giin yiliziine ¢ikarilabilir. Bu arastirma kapsaminda
ilgili kurum ve kuruluslarin Tosyanin SOKUM iiniin taninmas1 ve tanitilmasmda dogrudan
veya dolayli yoldan etkileri olan ¢aligmalarinin nitelik ve nicelik acgisindan degerlendirilmesi
saglanabilir. Bu goriislere paralel olarak; Tosya’nmn yerel kiiltiiriiniin bolgesel, ulusal ve
evrensel kiiltiir i¢erisindeki yeri ve dnemine agiklik getirilebilir.

eTosya ve cevresinde bulunan yorelerin SOKUM’leri kiiltiir bilimi catis1 altinda
karsilastirilabilir. Bu kapsamda Tosya ve cevresinde bulunan yorelerin  SOKUM
dinamiklerinin kiiltiirel yapidaki durumu ile bolgesel kultdr, Turk kdltird ya da evrensel
kiiltiir kollarindaki 6nemleri konusu {izerine yogunlasilabilir.

eTosya ilgesinin cografi isaretli {irlinlerinin s6z konusu ilgenin kiiltiir odakli
taninirligindaki etkisi ve dnemini ele alan bir literatiir arastirmasi tasarlanabilir. Bu arastirma

61



yerel, ulusal veya uluslararasi alanlarla sinirlandirilabilir. Ayrica s6z konusu arastirma
kapsaminda yerel, ulusal ve evrensel kiiltiir baglaminda cografi isaretli iiriinlerin kiiltiirel
taninirlik konusunda ortaya koydugu firsat ve avantajlar g6z oniine serilebilir.

Calismanm literatiire ve uygulamaya katkilarmin oldugunu One stirmek muimkindur.
Calisma, kiiltlir literatiiriiniin Tosya odakli gelismesine ve gelismesine yardimcidir. Yine
cahymanmn Tosya’nin SOKUM’iiniin uygulanmasi, uygulanmasmin yayginlastirilmast,
korunmasi1 ve yasatilmaya calisilarak unutulmasinin Oniine gegilmesi noktasinda insanlar
izerinde olumlu bir etki uyandirabilecegi diistiniilmektedir.
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