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3447 Geleneksel toplumlarda ¢aglar boyu kadimin birincil vazifesi anne olmak, ¢ocuklarin

yetistirmek, olarak kabul gormiistiiv. Ozellikle ataerkil toplumlarda, toplumsal
cinsiyetin de ogretileriyle kadimin iyi bir es, iyi bir anne olmasi, cocuklarim yetigtirmeye
oncelik vermesi ve bu ugurda her tiirlii fedakdrligi yapmasi beklenmistir. Kadina
verilmis olan annelik roliiniin kadinlar: toplumda nasil konumlandirdigi, kadinlarin
anneligi nasil anlamlandirdiklar ve i¢sellestirdikleri donemlere gore farkiilik gosteren
ama giindemini hep koruyan toplumsal agidan onemli bir tartisma konusu olmugstur. Bu
¢alismada, toplumsal norm ve degerler c¢ercgevesinde kadinlarin kendilerini ve
hemcinslerini annelik iizerinden degerlendirip degerlendirmedikleri ve bu kavrama
viikledikleri anlamlar: 6grenmek hedeflenmistir. Bununla birlikte kadinlarin goziiyle
annelik konusunun kadinlar iizerindeki etkisi ve onlarin degerlendirmesiyle toplumdaki
veri incelenmeye calisilmistir. Bu amagla yaslart 30-40 arasinda olan, evli, en az
iiniversite mezunu, calisan, Istanbul'da yagayan anne olan ve olmayan 10 katilimet ile
nitel arastirma yontemlerinden derinlemesine goriisme teknigi ile veri toplanmistir. Elde
edilen arastirma bulgulari tiim katilimcilarin anneligi statii olarak degerlendirdiklerini
ve toplumdaki genel algimin da bu sekilde olduguna inandiklarini ortaya koymustur.
Tiim katilimcilar Tiirk toplumunda anneligin kutsal kabul edildigini, anne ve kadin
olmamin farkli kavramlar oldugunu ve anneligin kadinliktan oncelikli oldugunu
belirtmislerdir. Anne olan katilimcilar anneligin i¢cgiidiisel bir olgu oldugunu belirtirken

anne olmayanlarin bir béliimii ise bu goriise katilmadiklarini belirtmiglerdir.
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Motherhood As A Symbol Of Status: The Evaluation Of The
Motherhood From Working And Educated Women s

Perspective

ABSTRACT

In the traditional societies, the primary duty of a woman has been to raise her children.
Especially in patriarchal societies, the woman is expected to be a good wife, a good
mother, to prioritize raising her children and to make all kinds of sacrifices for those
purposes. The position of motherhood as a role in the society and the process of women
internalizing this role have always been socially important matters of discussion and
form the main focus points for this research. This study aims to examine women
evaluations of themselves and their fellows about maternity within the framework of
social norms and values. This study will investigate women's views on the impact of
motherhood on women and its value in the society through women perspective. The
participants of the research consist of 10 women, between 30-40 years of age, married,
graduates of college, working, mothers and non-mothers living in Istanbul. The
researcher conducted in-depth interview to collect data.

The findings of the research revealed that all participants considered motherhood as
a symbol of status and believed that it is the general view in the society. All
participants stated that motherhood is considered sacred in Turkish society. Being a
mother and being a woman are two different concepts and motherhood has priority

over femininity.
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Giris

Kadinlik ve annelik c¢aglar boyunca ozdeslestirilen, birbirini tamamlayan, farkl
cagirisimlar yapsa da i¢ ige gegmis ve birbirinden ayrilmasi gii¢ iki kavram olarak karsimiza
cikmaktadir. Ramazanoglu’na (1998, s. 90) gore kadinin fiziksel 6zelligi olan dogurganhigi,
onun erkekten ayiran temel 6zelligi olmus ve bu 6zelligi annelik kavramini temel goérev
edinmesine zemin hazirlamistir. Kadin kimligi neredeyse annelik kimliginin gerisinde kalmis
ve kadinlarin diger biitiin vasiflarinin oniine annelik vasfi ge¢mistir. Miller’in (2010) bu
konudaki goriisiine gore ise kadinlik bir kez annelik tlizerinden tarif edildiginde, ¢ocuk
istemeyen bir kadinin “kadinlhigindan” siiphelenilmesi dogal hale gelir. Bunun yani sira
anneligin sagladigi manevi odiiller ve duygusal anlamda kadina yasattig1 tatmin duygulari ile
annelik 6zendirici hale getirilmektedir (Sever, 2015). Bu sekilde kadinin anneligi duygusal

anlamda da yiiceltilmekte ve bu da kadin1 kendine bigilen toplumsal role uymaya mecbur

birakmaktadir (Miller, 2010).

Psikanalist yazar Corinne Maier’in No Kid (2015) isimli kitabinda da bahsettigi gibi
“goniillii cocuksuz” olmay1 se¢gmek geleneksel toplumlarda olduk¢a zor gdéziikmektedir. Bir
kadinin anne olmay1 istemesi ne kadar normal ve dogal karsilaniyorsa; bunu istememesi de bir
o kadar “sorunlu” karsilanmaktadir. Ciinkli annelik kadinin toplumsal kabuliinde kilit rol
istenmektedir. Cocuk yastan itibaren anne olmak tizere yetistirilen kadin anne oldugunda
“ger¢ek kadin” olmus ve hayatinin “ger¢ek amaci”na ulasmistir (Gittins, 2011). Erkek egemen
normlarin gegerli oldugu toplumlarda kadinlarin toplumda var olma nedenlerinin dogurma
kapasitelerine indirgendigini ve bir¢ok iilkede oldugu gibi Tiirkiye'de de kadin ve anne
sozciiklerinin es anlamda kullanilabilmektedir. Boyle bir kiiltiirel yap1 i¢inde bir kadin i¢in
cocuksuz olmak statii diisiiriiciidiir: ¢ocuksuz kadin ya “evde kalmistir” ya da “kisirdir” (Ozbay,
1992, s. 5-6). Badinter’in (2017) degindigi gibi kimse evli bir kadina neden anne oldugunu

sormazken ¢ocuksuz insanlardan siirekli bunun gerekcelerini a¢iklamalari istenir.

1. Kadinhk ve Annelik Kavramlarimn Farkh Yaklasimlar Uzerinden

Degerlendirilmesi
1.1. Toplumsal Cinsiyet Baglaminda Kadinhk ve Annelik

Kadinlik ve annelik arasindaki ayrimi incelerken toplumsal cinsiyet konusuna deginmek
onemlidir. “Toplumsal cinsiyet” kavramin1 Robert Stoller, ilk kez 1968 yilinda ‘Sex and

Gender’ adli kitabinda kullanmis ve bu kitapta kadinlik ve erkeklik durumlarmin birbirinden
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ayrildigini vurgulamistir (Baran, 2012, s. 410). Toplumsal cinsiyet hem kadinin hem erkegin
toplum i¢inde uymast beklenen kiiltiirel kurallar biitiiniidiir ve her nesil bu kurallart bir
sonrakine aktarir (Chodorow, 1979). Bir baska ifadeyle toplumsal cinsiyet toplum nezdinde

cinsiyete dair olusturulmus olan bir kimliktir (Senol, 2018).

Cinsiyet kavrami, biyolojik bir kavram olmasi sebebiyle dogum aniyla netlik kazanir ve
sabittir, oysaki toplumsal cinsiyet toplumdan topluma ve hatta ayni toplum i¢inde déonemden
doneme farklilik gosterebilir. Tiirkiye’de ¢ok da uzak olmayan bir tarihe kadar kiz ¢gocuklarinin
okula gitmek yerine ev isleriyle ilgilenmeleri ve miimkiin oldugu kadar erken evlenip anne
olmalarmin beklentisinin giiniimiizde ¢ogunlukla degismis olmasi ayni toplum iginde zamana

ve beklentilere bagli olarak evirildiginin gostergesidir (Tugrul, 2019).

Aile iginde baslayan siire¢, okul, arkadas ¢evresi, dis diinya gibi sosyallesme seklinde
Ogrenilir ve bu roller pekistirilir. Ataerkil toplumlarda erkeklere ve kadinlara farkli konumlar,
roller, ozellikler ve tutumlar yakistirilmis, kisilerin buna gore davranmasi ve hayatlarini
sekillendirmesi beklenmistir. Buna gore erkeklerden daha mantikli, sakin, is bitirici, ¢6ziim
iireten olmasi beklenirken kadinlara daha duygusal, hassas, yumusak huylu o6zellikler
yakigtirilmigtir (Tugrul, 2019). Ozellikle annelik rolii kiz ocugu diinyaya geldigi andan itibaren
ailesi ve toplum tarafindan ilmek ilmek islenir, kiz cocugun sevecen ve iyi huylu olmasi
beklenir ve oynamasi i¢in mutlaka bir bebek alinir. Kiz ¢cocugu bebegiyle oynarken annesini
taklit ederek adeta kendisini ilerdeki annelik gérevine hazirlar. Kiz ¢ocugun bebekle oynamasi
son derece dogal karsilanip desteklenirken erkek ¢ocugun bir bebekle veya “kiz oyuncagi” ile

oynamasi hos karsilanmayacagi gibi engel de olunur (Giidiicii, 2018, s. 25).

Cografi ve kiiltiirel farkliliklar olmakla birlikte evrensel kabul edilen roller de vardir ki
bunlarin en basinda kadina dogurma gorevi bigilirken erkege onlarin giivenligini ve ge¢imini
saglama gorevinin diismesi, belki de bulunabilecek en “evrensel” kadinlik ve erkeklik tanimini
vermektedir (Gilmore 1990, s. 220). Simone de Beauvoir’in “kadin dogulmaz, kadin olunur”
sOzii toplumsal cinsiyet rollerinin kiiltiirel olarak olusumuna dikkat c¢ekmektedir.
Ramazanoglu’na (1998, s. 90) gore kadin taniminin altindaki temel unsurlar biyolojik
cinsiyetleri ve dogurganlik yetenekleridir. Burada da kadinin anneligine atifta bulunuldugu

gozlemlenmektedir.

Akca’ya (2015, s. 4) gore dogum ve bir canli diinyaya getirmek tiim canlilarda oldugu
gibi fizyolojik bir durumken insanlarda dogurganlik ve annelik toplumsal cinsiyet algisi

iizerinden farkli degerlere oturtulmustur. Olusmus olan toplumsal algilarda her kadinin mutlaka
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cocuk sahibi olmasi1 gerektigi vurgulanmig, bunun iizerinden toplumlar sekillendirilmis,
biyolojik bir 6zellik olmanin 6tesinde ¢ok daha derin anlamlar yiiklenerek kadinin dogurganligi
sebebiyle politikalar iiretilmis ve kadinlik ile annelik birbirinden ayri diistintilmeyen kavramlar
haline gelmistir.

1.2. Annelik ve Kutsalhk

Toplumsal cinsiyet rollerinin yani sira geleneksel toplumlarda anneligin kadinlara 6zgii
icgiidiisel bir siire¢ oldugu diisliniilmektedir. Buna gore her kadin dogal olarak dogustan annedir
ve anne olmay1 istemektedir. Anneligi tarif ederken bir kadin i¢in bu siirecin dogal ve i¢giidiisel
olduguna vurgu yapilmasi ve anneligin kutsal oldugu inancinin asilanmasi anneligi adeta

tabulagtirmig ve yiiceltmistir (Tugrul, 2019).

Annelik ideolojisinin asli vazifesi insanlar1 anneligin i¢gilidiisel olduguna ikna ederek tim
kadinlarin anne olmay1 istedigi ve eninde sonunda anne olacagi algisini yaratmasidir. Badinter
(2017, s. 51) bunu desteklemek icin anneligin yanina “kutsal” sifatin1 da ekler ve kadinlarin en
temel rollerinin annelik oldugunun alt1 ¢izilmis olur (Yiicebas, 2019). Ozellikle ataerkil
toplumlarda toplumsal cinsiyetin de Ogretileriyle kadinin iyi bir es, iyi bir anne olmasi
cocuklarini yetistirmeyi Onceligi edinmesi ve bu ugurda her tiirlii fedakarligi yapmasi
beklenmistir. Senol’un (2018) vurguladig: gibi kiiltiirel aktarimlar araciliiyla annelik roliiniin
ogretilmesi anneligin iggiidiisel ve kutsal olarak degerlendirilmesine sebebiyet vermis ve dyle
empoze edilmistir. Nitekim annelige iliskin sdylemler igerisinde en belirgin olani patriarkal

diizenin siirekliligini savunan “kutsal annelik ideolojisi” dir (Hanger, 2018, s. 188).

Bir kadin i¢in anne olmanin kutsal ve en {ist mertebe goriilmesinde dini 6gretilerin de yeri
yadsinamaz. Cesitli ideolojik ve dini sdylemlerle kadinin anne olarak rolii ve vazifesi
vurgulanmis, kutsalligina atifta bulunulmus ve “Ana gibi yar olmaz, cennet analarin ayaklari
altindadir” gibi atasdzleri ile bu rol iyice pekistirilmistir (Giiner, 2018). Bu inangla yetisen Tiirk
toplumunda da nesillerin, bu dini referans ve temeller {lizerine dayanarak anneligi kutsal
addettikleri goriilmektedir. Suzan Karaoglan’in (2017) “Dini Inang¢ ve Tutumlarin Dogurganlik
Uzerindeki Etkileri” iizerine Van’da yapmis oldugu arastirmaya gére dindar kadinlarin annelige
ve aileye daha biiyiikk 6nem verdikleri ve annelige bir kutsallik ile yaklastiklar1 ortaya

konmustur.
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1.3. Politik Bir Kavram Olarak Annelik

Anneler, Tiirk toplumunda yukarda da belirtildigi gibi kutsallikla bir tutulmus ve yeni
nesillerden sorumlu kisiler olarak goriilmiistiir. Biiylimekte olan ve milli kimligini oturtmaya
calisan bir lilkede annelere ve onlarin yetistirdigi kiiltiirle biiyiiyen nesiller ililkenin gelecegi
olarak goriilmiistiir. Burada her vesileyle annelerin ne kadar énemli ve kutsal bir gorevleri
oldugu yinelenmistir. “Vatan ve annelik arasinda kurulan baglantinin kaynaklar1 burada gizli
gibidir. Milliyetciligin ve milletin sembolleri, metaforlar1 ‘bagir’ gibi, ‘ana-vatan’ gibi, ‘ana-

yurt’ gibi, dogrudan dogruya o ilk ‘ev’ ile iliskilidir” (Bora, 2013, s. 68).

Toplumun en kiicilik birimi kabul edilen aile ve onu bir arada tutan, aile birligini saglayan,
cocuk dogurup biiyiiten, esine destek olan, “fedakar anneler” sayesinde toplum bir arada
kalmakta ve gelecegini saglamlastirmaktadir. Boylece kadinin dogum kapasitesi ve annelik rolii

onun devletin de dnemli bir konusu haline gelmesine sebep olmaktadir (Sancar, 2012, s. 57).

Tiirkiye modernlesme yolculugunda Cumbhuriyet kadin1 imaji daha egitimli, modern,
kamusal ve sosyal hayatin i¢inde daha fazla yer alan bireyler olarak planlanmistir (Bakacak,
2009, s. 635). Ancak yine de erkegin yaninda, ona destek olan ve annelik 6zelligine ve iyi anne
olmanin 6nemine vurgu yapilmaya devam edilmistir. Bunun temel sebeplerinin basinda da yeni
kurulan ve modernlesme yolunda olan devletin bu yonde yetisecek c¢ocuklara, nesillere
dolayisiyla annelere olan ihtiya¢ vardir. Bu noktada kadinlar i¢in vatanseverlik “iyi annelik™ ile

es tutulmustur (Bayraktar, 2011, s. 24-25).

Cumbhuriyet donemi sonrasi annelik rolleri medya, filmler, reklamlar, sarkilar tizerinden
de stirmiis kadin hep anac, fedakar, iyi ytirekli, ailesi ve evlatlari i¢in her seyi yapan, kendisini
hep geri plana atan, genellikle evin i¢ginde konumlanan kadinlar olmustur (Yiicebas, 2019).

1.4. Feminist Bakis A¢is1 ve Annelik

Feminist bakis a¢is1 1960-70’1i yillarda yiikselise ge¢mis ve o giine kadar sorgulanmamis
bir¢ok kavrama kadin goziinden ve bazen radikal boyutlara varan farkli bakis ac¢ilarini giindeme
getirmistir (Sever, 2015). Bu slire¢ insanlarin tizerinde hi¢ durup diistinmedikleri, “dogal olarak
Oyle” zannettikleri hayatin i¢indeki konularin farkli bir perspektifle degerlendirilmesine olanak
saglamistir. Feminist kuram annelik kavrami ve bu kavrama atfedilen 6zelliklerle de yakindan
mesgul olmus ve annelik roliiniin kadin iizerindeki etkilerini tartigmistir (Hooks, 2016). Farkli
bakis acilar1 olsa da olsa da bu yaklasim da anneligin “kutsallik” vurgusu iizerinden kadina

toplumsal cinsiyetin yiikledigi bir rol oldugunu ve aslinda kadinda bir baski unsuru oldugunu
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savunmaktadir. Ramazanoglu’na (1998, s. 103) gore feminizm, anneligin ve ¢ocuk bakiminin
yalnizca kadinlara 6zgii dogal yetiler olarak degil, kiiltiirel olarak kuruldugunun anlasilmasi

gerektigini ortaya koymustur.

Kadinlarin sadece anne olarak goriilmesi ve baska vasiflar1 yokmus gibi degerlendirilmesi
kadinlarin potansiyellerini gérmezden gelme egilimi oldugu ve erkek egemen bir zihniyetin
iiriinii oldugu iizerinde durulmustur. Okin (akt., Kerestecioglu, 2014) geleneksel yapida erkegin
“kim” oldugu degerlendirilirken kadinin genellikle “ne ige yaradig1” lizerinde degerlendirmeler
yapildigin1 vurgularken, Donovan (2013, s. 283) ise “...erkek merkezli bir toplumda kadinlar,
yerine getirdikleri islevlerle tanimlanirlar: Ureme.” ifadesi ile erkek egemen zihniyetin

degerlendirme sekline isaret etmektedirler.

Ayrica kadmin anneligi kutsallagtirilirken bu erkekten yani kadinin kocasindan bagimsiz
olarak isleyen bir siireg degildir. Ozbay (1992) calismasinda bahsettigi gibi baba gocugu
sahiplenmedigi veya evlilik dis1 olarak diinyaya geldigi zaman kadiin anneligi kutsal kabul
edilmez ve ¢ocuk da evli ebeveynlerin ¢ocuklarindan ¢ok daha farkli bir muameleye maruz
kalabilir.

Erkekler ve kadinlarin her tiirlii hak konusunda esitligine vurgu yapan ve kadinin toplum
icinde erkeklerle ayni haklara sahip olmasi gerektigini savunan feminist yaklasim bir¢ok
konuda ortak goriis birliginde hareket ederken konu annelik olunca kendi aralarinda fikir
ayriliklarina diismiislerdir (Sever, 2015). Feminist gorlisii benimseyen arastirmacilarin bir
boliimii annelikle ilgili degerlendirmelerde anneligin ayricaliklarina deginirken diger bir kismu
bunun dogal bir siire¢ olarak degerlendirilip giindeme farkli bir sekilde getirilmemesi
gerektigini savunmustur (Sever, 2015). Bu durumda anneler “miittefik” olup anne olmayanlari
dislayabilir; onlar1 “eksik kadinlik” 1ile bencillikle veya duygusuzlukla suclayabilirler
(Bayraktar, 2011). “Burada, anne olanla olmayan arasinda yaratilmis bir miicadele vardir”

(Engwall, 2013, s. 333).

Ozetle, bu kisimda kadin ve anne kavramlari, toplumsal cinsiyet ve onun getirisiyle
olusan roller, bu rollerin nasil i¢sellestirildigi, annelik tizerine olusturulan ideolojiler, anneligin
feminist yaklasimla degerlendirilmesi, anneligin nasil bir sosyal, kiiltiirel, politik unsur oldugu
tizerinde durulmaya ¢alisilmistir. Bu bilgiler 1s181nda arastirmada en az iiniversite mezunu olan,
aktif olarak calisan, anne olan ve olmayan kadinlarin anneligi nasil degerlendirdikleri stati,

kutsallik ve toplumsal cinsiyet temelinde incelenmistir.
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2. Yontem

Arastirmanin amaci dogrultusunda kadimnlarin annelik iizerine bakis agilarini, kisisel
deneyimlerini ve teorik arastirmalarin pratikteki karsiligin1 degerlendirebilmek igin nitel
arastirma yoOntemine basvurulmustur. Creswell’in (2016, s. 187) de ifade ettigi gibi nitel
arastirmada arastirmacilar, genel olarak katilimcilar ile yogun bir deneyim ve siireklilik i¢inde
olmaktadirlar. Bu amagla az sayida kisiden ayrintili ve derinlemesine bilgi elde etmeye olanak
saglayan nitel veri toplama yoOntemlerinden yiiz yiize derinlemesine miilakat teknigi
kullanilmigtir. Nitel yontemde en sik tercih edilen goriisme teknigi ile yari-yapilandiriimig
miilakat formu hazirlanmis ve gerekli goriilen durumlarda alt sorular ile goriisme
derinlestirilmistir. Tamamen goniilliilik esasina dayanan bu goriismelerde yar1 yapilandirilmig
yontemin tercih edilmesindeki sebep, gerekli goriilen durumlarda alt sorular da eklemek veya

katilimcinin konuyla ilgili eklemek istediklerine yer verebilmektir.

Arastirmanin drneklemini Istanbul’da yasayan 1980-1990 arasi dogumlu, evli, en az
iiniversite mezunu, ¢alisan on kadin olusturmustur. Katilimcilarin 5’1 anne, diger 5’1 ise anne
degildir. Katilimcilara rastgele drnekleme yontemi ile ulagilmigtir. Goriismeler katilimceilarin
istedikleri mekanlarda ve zaman dilimlerinde, ortalama bir saat icinde gerceklestirilmistir.
Arastirmact tarafindan goriismeye baslamadan Once gorlismecilere arastirmanin amaci
hakkinda bilgi verilmis ve s6z konusu paylasimlarin sadece bilimsel veri i¢in kullanilacagina
dair bilgilendirme yapilmistir. Katilimcilarin onaylari alinarak goriismeler sesli olarak
kaydedilmis ve bunun disinda gézlem notlar1 da alinmistir. Goriigmeler sonrasinda kayitlar
desifre edilerek yazili metinlere doniistliriilmiistiir. Elde edilen sonuglarin sunulmasinda
goriismeye katilanlarin kimlikleri arastirmacida gizli olup goriismecilerin kimliklerinin
gizliligine O6zen gosterilmis ve isimleri yerine Katilimeir 1, katilimeir 2 seklinde kodlar

kullanilmustir.
3. Bulgular

Arastirma kapsaminda 5°1 anne olan ve 5’1 olmayan toplam 10 kadinla derinlemesine yiiz
yilize goriismeler yapilmistir. Egitim ve ¢alisma durumu agisindan denk olan bu kadinlarin
anneligi statii olarak degerlendirip degerlendirmedikleri, annelikle ilgili hem toplumsal cinsiyet
acisindan hem de kendi yorumlar ile nasil degerlendirdikleri anlamlandirilmaya ¢alisilmstir.
Anne olan katilimeilarin tiimii tiniversite egitimlerini tamamlayip ¢alisma hayatina girdikten

yani ekonomik 6zgiirliiklerini sagladiktan sonra evlenmis ve ¢ocuk sahibi olmuslardir.
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Arastirmada elde edilen veriler 5 temel altinda ele alinabilir:

Anneligin statii algisi,
Annelik-kadinlik algisi
Anneligin kutsal/i¢giidiisel olarak degerlendirilmesi,

Annelik kararinda ¢evrenin etkileri ve toplumsal cinsiyet yaklagimlari,

a r W N E

Anneligin meslek olarak goriilmesi.

Buna gore ilk olarak katilimcilarin  anneligi statii  olarak degerlendirip
degerlendirmedigine dair veriler incelendiginde hem anne olanlar hem anne olmayanlar
anneligin kadina bir statii sagladigi konusunda hemfikirler. Anne olmayan Katilimc1 6 bu

konuyu su sekilde degerlendirmektedir:

“Anne olan kadinlar genelde biiyiik bir sey bagsarmis edasinda oluyorlar ve sanki siz
ne yaparsaniz yapin hicbir basariniz veya meziyetiniz onun 6niine gegcemez gibi bir

kani var.”

Anneligin kutsallig1 konusunda ise anne olanlarin hepsi anneligi kutsal goriirken anne
olmayanlarin ikisi anneligi kutsal gérmedigini belirtmistir. Tiim katilimcilar anneligin Tiirk

toplumunda kutsallastirilan bir kavram oldugunu diistindiiklerini dile getirmislerdir.

Anneligin i¢glidiisel mi O6grenilen/6gretilen bir siire¢ mi oldugu konusunda ise farkl
yaklagimlar oldugu goriilmektedir. Anne olan katilimcilarin tamami anneligin iggiidiisel
oldugunu savundugu goriilmektedir. Anne olmayanlarin ikisi anneligin i¢giidiisel olmadigini,
Ogrenilen bir siire¢ oldugunu belirtirken, ikisi kararsiz kalmakta, biri ise i¢giidiisel oldugunu
diisiindiigiinii belirtmektedir. Buradaki sonuclara gore anne olanlarin ve olmay1 planlayanlarin
anneligi icglidiisel degerlendirme egilimleri varken anne olmayi planlamayanlar anneligi
icgiidiisel géormiiyorlardir. Buna neden olarak ise kendileri kadin olduklar1 halde anne olmay1
istememelerini gostermektedirler. Eger bu durum iggiidiisel olsaydi, kendilerinin de ¢ocuk
sahibi olmay1 istemeleri gerekirdi seklinde diisiinmektedirler. Anne olamayan ve olmak

istemeyen Katilimci 8:
“Bence annelik i¢giidiisel degil, insanlar fazladan anlam yiikliiyorlar.”

Heniiz anne olmayan ancak olmayi planlayan katilimer 10’un iggiidiisellik ile ilgili

yorumu su sekildedir:

“Sanki insanin yasi ilerledik¢e o biyolojik saat denen sey hakikaten calisiyor ve

cocuk istemeye basliyorsun o yiizden ben i¢giidiisel oldugunu diisiiniiyorum.”
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Katilimcilarin hepsi Tiirk toplumunda kadin ve annenin farkli kavramlar oldugu ve farkl
anlamlar igerdigini diislindiiklerini belirtmislerdir. Anneligin kadmliktan daha O6nemli
goriildiigii ve anne olan kadinlarin anne olmayanlara gore daha oncelikli oldugunu ifade

etmislerdir. Kendisi bir anne olan Katilimc1 2°ye gore:

“Tiirk toplumunda tabi var anne olmak kadin olmaktan bir gomlek iistiin her zaman.
Kadin olmak dogumla gelen siradan bir olay ama sanki toplumun goéziinde anne

olursan sen kadin olmanin hakkini vermis oluyorsun.”
Anne olmayan Katilimc1 7 bu konuyla ilgili olarak sunlar1 belirtiyor:

“Anne olmak ve kadin olmak arasinda baya bir fark var 6zellikle Anadolu’da veya
daha az egitimli bolgelerde diyeyim kadin anca anne olursa soézii gecen biri

olabiliyor.”

Kadinlar1 anne olmaya iten sebepler iizerinde toplumsal degerlerin ve yonlendirmenin
etkisini anlamak amagli yoneltilen sorularda bir kisi hari¢ ¢ocuk sahibi olan, olmak isteyen ve
istemeyen tiim katilmecilar bir sekilde toplum baskisindan ve ¢evrelerinden aldiklar
yorumlardan bahsetmislerdir. Buradan da kadinlarin gerek ailelerinden gerek ¢evrelerinden ¢ok
sahibi olmalar1 yoniinde bir etkileme mekanizmasi oldugu goriilmektedir. Anne olan katilimci

3’lin bu konudaki yorumu:

“Ben uzun yillar ¢ocuk sahibi olmak istemedim, evlenirken de esime 30 olmadan
cocuk istemedigimi s0yledim o da bu fikrime saygi duydu. Daha sonra 30 yasima
yaklagirken bir baktim ki etrafimdaki herkesin ¢ocugu oluyor ve zannediyorum ki
ben de dyle bir havaya girdim. Dolayisiyla aslinda ¢ocuk istemem de ¢evremin ¢ok
biiylik pay1 var. Hem en yakin arkadaslarimin bebekleri oldu, hem ailem ¢evrem,

esim siirekli bir ¢cocuk konusu acgar oldular.”
Cocuk sahibi olmak istemeyen katilimci 6 ise:

“Anne olmam gerektigine dair baski demeyelim de yorum ¢ok aliyorum genel de aa
keske bir ¢ocugun olsa, bak ilerde pisman olursun, ¢ocuk olmadan olur mu, hadi
simdi gencgsin ilerde istesen de yapamazsin gibi yorumlar alakali alakasiz

insanlardan duyuyorum (giiliimsiiyor)”

Toplumsal cinsiyet rollerine goére anneligin kadinin en Onemli rollerinden biridir.
Arastirma kapsaminda bunun katilimcilar {izerindeki etkisini anlayabilmek icin katilimcilara

anne olduktan sonra kendilerini daha farkli, 6zel, tamamlanmis hissedip hissetmediklerini
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sorulmus ve bu sorulara verilen cevaplar dogrultusunda anne olan kadinlarin kendilerini anne

olmadan 6nceki zamana daha farkl algiladiklar1 goriilmiistiir. Anne olan katilimei 3:

“Evet anne olduktan sonra 6zellikle ikinci cocugumdan sonra kendimi tamamlanmis

hissettim.”

Anne olmayanlara ise bu soru etraflarinda anne olan insanlarin anne olduktan sonra
degisip degismediklerini seklinde yoneltilmistir. Katilimcilar ¢ogunlukla kadinlarda anne

olduktan sonra bir degisim oldugundan bahsetmislerdir. Anne olmayan katilimc1 8:

“Anne olan kadinlar olmayanlara genelde cocuk sahibi olmanin ne kadar giizel bir

sey oldugunu anlatip ¢gocuk yapmaya ikna etmeye calistyorlar (giilityor)”

Son olarak katilimcilara anneligi bir meslek olarak goriip gérmedikleri soruldugunda ise
hicbir katilime1 anneligi meslek olarak gormedigini belirtmistir.

Tartisma Ve Sonug¢

Bu arastirmada anneligin statii algisi, anneligin i¢giidiisel-kutsal degerlendirilmesi,
kadinlik-annelik agisindan toplumsal cinsiyet 6gretilerinin etkisi, cocuk sahibi olmada ¢evrenin
etkisi ve toplumsal cinsiyet ve anneligin meslek olarak degerlendirilmesi bagliklari altinda anne
olan, olmayan ve olmak isteyen kadinlarin goriisleri degerlendirilmistir. Buna gore ilk olarak
statii agisindan bakildiginda; katilimcilarin tamami anneligin Tiirk toplumunda statii olarak
degerlendirildigini diistindiikleri goriilmiistiir. Tirkiye’de kadin bakis acisiyla da kadin
kimliginin algilanisinda “annelik™ hala 6nemli bir kriter olarak 6ne ¢ikmaktadir. Farkli anlamlar
yliklemekle beraber kadinlar da kadinlari annelik {izerinden degerlendirerek ona gore
konumlandirmaktadirlar. Biitlin katilimcilar ¢ocuk sahibi olmanin kadin statii sahibi yaptigini
savunurken genel olarak kadinin en temel rollerinin basinda anneligin geldigi konusunda hem
fikir olmuslardir. Cocuk sahibi olan kadinlarin toplumsal statiileri artarken ¢ocuk sahibi olmak
istemeyen kadinlara karg1 toplumun genelinde bir miidahil olma ve bu kadinlart anne olmaya

ikna etme cabalar1 oldugu goriilmektedir.

Egitimli ve ekonomik 6zglirliigii olan kadinlarla yapilan bu ¢alismada toplumsal cinsiyet
kurallarinin toplumun her kesimindeki kadinlar tarafindan ¢ogunlukla igsellestirildigi ortaya
koymaktadir. Bora ve Ustiin (2005, s. 21) calismalarindaki bulgular da mevcut arastirma
bulgularini destekler niteliktedir. Buna gore anneligin, kadinlara kendilerini var edebilecekleri
mesru bir alan actigin1 ve bu nedenle de kadinlar1 en fazla giiglendiren deneyimlerden biri

oldugunu ifade etmektedirler.
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Anneligin kutsallig1 ve iggiidiiselligine yonelik sorulara verilen cevaplarda anne olan
katilimcilarin hepsi anneligi i¢giidiisel bir siire¢ olarak goriirken, ¢ocuk sahibi olmayi tercih
etmeyenlerin buna katilmadig1 goriilmustiir. Badinter (2017) konuyla ilgili olarak “annelik
icgiidiisii” kavramini kullanmak yerine “annelik duygusu” kavraminin kullanilmasinin daha
dogru olacagimi soylemektedir. Dolayisiyla anneligi i¢giidiisel olarak algilamak anne olan

katilimcilara 6zgidiir.

Arastirma katilimeilart ¢ocuk sahibi olmak istemeyen hemcinslerine karst hosgdriilii ve
anlayisli olmalarina ragmen ¢ocuk sahibi olmamanin bir kayip oldugunu ve bu kadinlarin ilerde
pisman olabileceklerini diistindiiklerini belirtmislerdir. Corinne Maier eserinde annelikle ilgili
kendi deneyim ve goriislerinden bahsederken annelik ile ilgili diisiincelerin ve tutumlarin
cogunun evrensel olduguna dzellikle anneligin kutsalliginin evrensel olarak kabul gordiigiine

isaret etmektedir (Maier, 2015).

Son olarak, katilimcilarin tlimiiniin anneligin bir meslek olmadigi goriisiinde oldugu
bulgular arasindadir. Buradan anlagilacagi tizere ¢alisan ve ekonomik 6zgiirliigii olan yani bir
meslegi olan kadinlar i¢in annelik bir meslek olarak goriilmemektedir. Toplumun diger
kesimlerinde 6zellikle ¢aligmayan veya ekonomik giicli olmayan kadinlar arasinda anneligin
meslek olarak gorildiigii, Tugrul’un (2018) yapmis oldufu arastirmanin sonuglarina
yansimistir. Bu arastirmaya gore kadinlarin birgogu igin ¢ocugun varligi, esleriyle ortak bir
baglari olmasini saglarken toplum tarafindan da onaylanacaklarinin bir garantisi olarak

goriilmektedir ve bu kadinlar anneligi meslek olarak degerlendirmektedirler (Tugrul, 2018).

Sonug olarak, annelik kavrami, bu kavramin olusturdugu statii ve toplumsal cinsiyet
sOylemlerinin kadin goziiyle degerlendirilmesine yonelik akademik calismalarin sayisinin
kisitl oldugu gézlemlenmektedir. Bu amagla bu ¢alismay1 diger ¢alismalardan ayiran en temel
ozellik, anne olan kadinlar, anne olmay1 tercih etmeyen kadinlar ve anne olmay isteyen
kadinlar ile yiiz yiize derinlemesine goriismelerin yapilmis olmasi ve bu farkli konumdaki

kadinlarin annelik ve onun sagladig: statiiler lizerine fikirlerinin alinmis olmasidir.
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Bu ¢alisma icin etik kurul izni gerekmemektedir. Yasayan
Etik Kurul izni hicbir canli (insan ve hayvan) lizerinde arastirma
yapimamigstir. Makale Aile Arastirmalari alanina aittir.

Makalenin yazarlari, bu ¢calisma ile ilgili herhangi bir
kurum, kurulus, kisi ile mali ¢ikar ¢catismasi olmadigini ve

(atisma Beyan yazarlar arasinda ¢ikar catismasi bulunmadigini beyan

eder.
Destek ve C(Calismada herhangi bir kurum ya da kurulustan destek
Tesekkiir alinmamustir.
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