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Bu arastirma zihinsel yetersizlige sahip ortaokul altinci sinif 6grencilerine 6. Sinif Fen Bilimleri Dersi
Ogretim programi igersinde yer alan Glines ve Ay Tutulmalari konusunu dogrudan anlatim yontemi ile
ogretilmesini gergeklestirmek i¢in yapilmistir. Bu arastirma igin zihinsel yetersizlik tanist almig ii¢
ogrenci amagli drnekleme yontemi ile arastirmaya dahil edilmistir. Bu arastirmada deneysel arastirmalar
arasinda yer alan tek denekli aragtirma modeli kullanilmistir. Arastirmada veri toplama araci olarak
arastirmacilar tarafindan gelistitirlen 6l¢iit bagimli Slgme aract ¢alisma kapsaminda yer alan dgrencilere
calisma kapsaminda uygulanmistir. Calismadan, ¢alismaya dahil edilen zihinsel yetersizlige sahip ii¢
ogrencinin de Giines ve Ay tutulmasi konularint 6grendikleri ve konunun 6gretimi sirasinda eglendikleri
sonucu elde edilmistir. Ayrica elde edilen bilgilerin kaliciligi i¢in ¢aligma bitiminden 7, 14 ve 21 giin
sonra dgrencilerin bilgileri kullanilan 6lgiit bagimli 6lgme araci ile tekrar kontrol edilmis ve kaliciligin
saglandig1 belirlenmistir. Calismadan yola ¢ikilarak Fen bilimleri dersinin diger konular1 i¢in de benzer
yontemlerin uygulanmasi ve bu yontemler hakkinda hem 6zel egitim dgretmenlerinin hem de 6gretmen
adaylarinin bilgilendirilmesi onerilebilir.

Anahtar Kelimeler: Zihinsel yetersizlige sahip dgrenciler, fen bilimleri dersi, glines ve ay tutulmasi,
dogrudan 6gretim yontemi.

ABSTRACT

This research was conducted to teach the subject of Solar and Lunar Eclipses, included in the 6th Grade
Science Course curriculum, to sixth-grade secondary school students with intellectual disabilities by
direct explanation. For this research, three students diagnosed with intellectual disability were included
using purposeful sampling. A single-subject research model, which is among experimental research, was
used in this research. The criterion-referenced measurement tool developed by the researchers as a data
collection tool was applied to the students within the scope of the study. It was concluded from the study
that all three students with intellectual disabilities were included in the study, who learned the subjects of
solar and lunar eclipses and had fun while teaching the subject. In addition, to ensure the permanence of
the information obtained, the students' information was re-checked 7, 14, and 21 days after the end of the
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study with the criterion-referenced measurement tool used, and it was determined that the permanence
was achieved. Based on the study, it can be recommended that similar methods be applied to other
subjects of the Science course and that both special education teachers and teacher candidates be
informed about these methods.

Keywords: Students with intellectual disabilities, science lesson, solar and lunar eclipse, direct teaching
method.

GIRIS

Genel egitim hizmetlerinden yeterince faydalanamayan ve Ozel destek ihtiyaci olan
ogrenciler her {iilkede bulunmakta olup, bu 0Ogrencilerin bireysel O6zelliklerinin toplumsal
cevreleriyle ve egitim ortamlartyla uyumsuz olmasi ya da ¢evrenin bu bireylerin ihtiyaglarina
uygun sekilde diizenlenmemesi gibi sebeplerle, bu bireyler i¢in toplumsal normlarin disinda
egitim alma gerekliligi dogmaktadir (Citil, 2020). Ozel egitime ihtiyag duyan bu 6grenciler 6zel
gereksinimli grenciler olarak adlandirilmakta olup bu &grenciler arasinda zihin yetersizligi
gosteren 0grencilerde (Villanueva vd., 2012) yer almaktadir.

Zihinsel faaliyetler bakimindan ortalamanin iki standart sapma agagisinda sapma gosteren
bireye zihinsel kisitlilig1 olan birey denilmekte olup, bu bireyler kavramsal, sosyal ve pratik
uyum becerilerinde eksiklik veya smirliliklar barindirmakta; bu 6zellikleri 18 yasindan 6nceki
gelisim evresinde ortaya cikmakta ve Ozel egitim ile destek egitim hizmetlerine ihtiyag
duymaktadirlar (Milli Egitim Bakanligi [MEB], 2006). Zihinsel yetersizligi olan 6grenciler
belirli bir konu alaninda bilgileri anlama, uygun cevaplar olusturma, disiincelerini uygun
sekilde Ozetleme ve hatirlama konularinda zorluklarla karsilasmaktadirlar. Zihinsel olarak
yetersizlik goriilen bu gruptaki 6grenciler bunun yani sira, konusmayla dil becerileri de belli bir
sinirda oldugu i¢in, 6grenme siireclerinde de zorluklarla karsilagilabilir. Yetersizlik gosteren bu
ogrencilerde burada ifade edilen becerilerin genellikle kisitli olmasi, bu 6grencilerin 6grenme ve
uygulama alanlarinda sinirhiliklarla karsilagmalarina neden olabilir (Salend, 1998). Zihinsel
yetersizlik gdsteren bu Ogrenciler, tipik gelisim gosteren akranlarindan onemli 6lgiide farkli
bireysel ozelliklere, gelisimsel niteliklere ve egitim ihtiyaglarina sahiptirler (MEB, 2008). Bu
ayrim nedeniyle, zihinsel yetersizlik tanis1 almis bulunan 6grencilerin 6grenme siiregleri, tipik
gelisim gosteren akranlarina gore daha yavas ilerlemektedir (MEB, 2008). Mete ve Yildirim
(2020)’e gore, 6grenme hizlar1 daha yavas olmasina ragmen, kavramlari, bilgileri ve becerileri
Ogrenebilen ve stirekli gelisebilen zihinsel yetersizligi olan 6grencilere yonelik egitimin amaci,
bagkalarina bagli olmadan yasama potansiyellerini olabildigince iist noktalara ¢ikarmak ve
onlara gerekli olan egitim gereksinimlerini karsilamaktir. Bu sayede, akademik ve sosyal
yagsamda karsilastiklar1 kavramlari, bilgileri ve becerileri 6gretmek miimkiin olacaktir (Alptekin,
2012; Eripek, 2011). Boyle ve Scanlon (2009)’a gore, zihinsel yetersizligi olan dgrenciler, hangi
seviyede yetersizlik yasarlarsa yasasinlar, 6grenebilecekleri sinirli diizeyde bulunmakla beraber
ogrenmeleri miimkiindjir.

Fen Bilimleri Dersi Ogretim Programimin (2018) temel hedeflerinden biri, tiim
ogrencileri fen okuryazan bireyler olarak yetistirmektir. Fen okuryazan bireyler, fen bilimlerine
dair temel bilgilere sahip olmanin yam sira, dogal ¢evreyi kesfetme konusunda bilimsel siire¢
becerilerine de hakimdirler. Fen egitiminin genel amaci, gilinlik yasamla iligkilendirilebilen
bilgilerin edinilmesini saglamak ve toplumu bilimsel gelismelere asina kilarak bireysel ile
toplumsal gelisime katkida bulunmaktir (MEB, 2013). Bu ¢er¢evede, her 6grencinin, yetersizlik
durumu ne olursa olsun, egitim-6gretim faaliyetleri kapsaminda ytiriitiilen fen dersine ait gerekli
olan bilgileri, becerileri ve tutumlar dgrenebilecegi kabul edilmektedir (Villanueva vd., 2012).
Bu nedenle, Fen bilimleri dersi, tipik gelisim gosteren Ogrencilerle birlikte 6zel gereksinimli
Ogrencilerde de belirtilen becerilerin gelisimine katki sagladigi igin son derece nemli bir role
sahiptir (Karabulut vd., 2021). Okuma yazma, matematik, fen bilimleri alanlarinda hedeflenen
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egitim amaglari, normal gelisim gosteren bireylere kiyasla daha yavas bir sekilde gergeklesen
hafif diizey zihinsel yetersizlik gosteren dgrenciler tarafindan da kazanilabilmektedir (Tiirker &
Cifci-Tekinarslan, 2020). Bu noktada, zihinsel yetersizlige sahip tiim bireylerin Fen Bilimleri
Ogretiminin igine alinmasi, 6gretimde gerekli olan destegin ve onlar i¢in uygun olan 6gretim
yontemlerinin saglanmasimin gerekli oldugu sdylenebilir (Karaer & Melekoglu, 2020). Fen
Bilimleri dersinde, 6zel gereksinimli Ogrencilerin performanslari, yetersizlik tiirlerine bagl
olarak degisiklik gostermekte olup tipik gelisim gdsteren akranlarina kiyasla genellikle daha
diisiik bir seviyededir (Wagner vd., 2006). Burada ortaya ¢ikan performans farkliligi, fen dersi
iceriginin karmasik ve soyut olmasi ile 6zel fen terimlerini igermesinin zorlugundan ileri
gelmektedir (Brigham vd., 2011; Grillo & Diker, 2013). Buna ilaveten, 6zel gereksinim
gosteren Ogrencilerin fen bilimlerindeki basarilarini olumsuz etkileyebilen faktorler arasinda,
problemli davramiglar sergileme egilimleri, dikkat siirelerinin kisaligt ve okuma yazma
performansindaki sorunlar da yer almaktadir (Y1lmaz, 2017). Uluslararasi raporlar, Fen bilimleri
Ogretiminin 6zel gereksinimli dgrenciler icin genellikle az ilgi ¢ekici oldugunu ve bu durumun
degistirilmesinde ise yarayacak ¢aligmalara ihtiya¢ duyuldugunu ortaya koymaktadir (European
Commission [EC], 2007; OECD, 2006). Bu kapsamda, 6zel gereksinim gosteren bireylerin fen
bilimleri dersine olan ilgisini artirmak ve etkili bir sekilde Ogrenmelerine olanak tanimak
amaciyla, bireyin kisisel farkliliklarmi dikkate alan, uygun icerik ve hedeflere sahip,
ogrenemeye katki sunacak materyallerin ise kosuldugu ve 6gretim diizenlemelerini de i¢ine alan
0zel egitim programlarinin {izerinde c¢alisilmasi 6nerilmektedir. Bu 6zellestirilmis programlarin
basariyla uygulanabilmesi igin ise ¢evresel diizenlemelerin de g6z Oniinde bulundurularak
uygulamalarm yapilmast tavsiye edilmektedir (Giizel-Ozmen vd., 2002; Mete, 2016).

Zihinsel yetersizligi olan 6grenciler icin fen egitiminin 6nemi bilinse de, bu grupta yer
alan Ogrencilerin ¢ok biiyilk bir kisminin fen konularinda hemen hemen hi¢ egitim
almadiklaria yada az bir egitim aldiklarina dikkat ¢ekilmektedir (Courtade vd., 2007; Therrien
vd., 2011). Dermitzaki vd. (2008) tarafindan yapilan ¢aligmada, zihinsel olarak yetersiz oldugu
ifade edilen cocuklarin genellikle gosterdikleri davranislarindaki bireysel farkliliklarin farkina
varilldigi, ancak onlarin elde ettikleri bilgiyi kullanma ve biligsel stratejileri yaptiklar islere
dahil etme noktasinda ¢esitli kisitlamalar bulundugu belirtilmistir. Fen Bilimleri dersinin biligsel
performans gerektirmesi ve soyut kavramlari igermesi, zihinsel olarak yetersizlik tanisi almig
Ogrencilerin bilgiyi kullanma diizeylerini negatif olarak etkilemekte ve bu derste zorluk
yagsamalarina sebep olmaktadir (Bringham vd., 2011). Fen egitimi, 6grencilere merak duyma
sans1 vermenin yani sira, dogal diinya hakkinda her 6grencinin bilgi sahibi olmasini saglayan bir
ders olarak da goriilmektedir (Jimenez vd., 2012).

Fen bilimleri dersi, zihinsel yetersizlik gdsteren Ogrencilere etkilesimde bulunma, is
birligi yapma ve paylasimda bulunma imkanlari sunar. Ogrenciler &gretim etkinlikleri
esnasinda, 6zel gereksinimli olmayan akranlartyla birbirlerine yardim etme imkani bulurlar
(Cawley vd., 2002). Zihinsel yetersizlik gosteren dgrencilerin ¢evrelerini tanimalarina, fenle
iligkili kavramlar1 6grenmelerine ve diinyayla ilgili farkl1 bir bakis agis1 kazanmalarina katkida
bulunan fen egitimi, ayn1 zamanda ¢ocuklarin 6grenme arzularmi gelistirmelerine olanak saglar
(Knight vd., 2013). Diger taraftan fen egitiminin hafif diizeyde zihinsel yetersizligi olan
Ogrencilerin diislinme ve problem ¢6zme becerilerini gelistirmede etkili oldugu ifade
edilmektedir (Woodward, 1994). Fen bilimleri dersinde siklikla bagvurulan pratik uygulamalar
(Scruggs & Mastropieri, 1994), zihinsel yetersizlik tanisi almig 6grenciler iizerinde pozitif bir
etki birakir (Dalton vd., 1997; McCarthy, 2005). Bu tiir yaklasimlarla gergeklestirilen deneyler,
Ogrencilerin ders kitaplarindan ziyade somut materyal olarak adlandirilan elektrik devreleri,
bitki ve hayvanlar, kaya ve mineraller ve mikroskoplara daha fazla odaklanmalarimi saglar
(Scruggs & Mastropieri, 1994). Scruggs ve Mastropierinin (1994) calismas1 hafif diizeyde
zihinsel yetersizlik gosteren 6grencilerin uygulamali olarak yiiriitiilen fen bilimleri derslerinde
yapilan fen etkinliklerinden biiyiik keyif aldiklarini, bunun yaninda bilimsel olarak hazirlanmis
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materyallerle dogrudan etkide bulunabilme imkanindan 6nemli derecede faydalandiklarin
ortaya koymustur.

Ulkemizde zihinsel yetersizlikten etkilenmis Ogrencilere yonelik olarak yapilan fen
egitimi caligmalar1 incelendiginde farkli konularda ¢alismalarin yapildig1 goriilmektedir. Demir
(2008) sindirim sistemi organlarinin 6gretimi konusunda ¢aligma yapmisken, Kocadag (2009)
gezegenimiz konusunu bilgisayar destekli 0gretim ile hafif diizeyde zihinsel yetersizligi olan
Ogrencilere Ogretmeye calismig, Cevik (2016) insan ve ¢evre konusunu, Elmaci (2018)
karigimlarin  ayrilmas: konusunu, Oner (2018) canlilarin ve bitkilerin siniflandirilmas:
konusunu, Sazak-Pinar ve Merdan (2016) 10-11 yas dgrencilerine sindirim kavramii, Cikili-
Soylu vd. (2019) zihinsel engelli 6grencilere iskelet ve solunum sistemleri konusunu, Karasu
(2019) hafif diizey zihinsel yetersizligi olan 6grencilere duyu organlar1 konusunu, Yikmis ve
Varol-Ozgakir (2019) hayvanlarm yararlari, beslenme sekilleri ve barinaklar1 konularini, Tosun
(2019) fen bilimleri dersinde uygulanan basitlestirilmis STEM egitiminin, 0grencilerin derse
katilim diizeyi ile fenle ilgili ilgi ve tutumlarini, Sola-Ozgii¢ ve Cavkaytar (2016) teknoloji
destekli 6gretim etkinliklerinin zihinsel yetersizlik gosteren 6grencilerin fen ve teknoloji dersi
basarisina, Ogrendikleri bilgilerin kaliciligina ve Ogrenci davraniglart tizerindeki etkisini
arastirmig, Demircioglu ve Kavgact (2020) ise, oOgrencilerin dogal ve yapay sesleri
kaynaklanyla iligkilendirme diizeyleri konusunda g¢alismalar yiiriitmiiglerdir. Diger taraftan
Kartal (2021) tarafindan yapilan bir calisma ile giines sistemi ve Otesi Unitesi zihinsel
yetersizligi olan Ogrencilere dogrudan Ogretim yontemine dayali olarak hazirlanan tablet
bilgisayar uygulamasi ile 6gretilmeye c¢alisilmistir. Besinlerin sindirimi konusu dogrudan
ogretim yontemi ile Tiirker ve Cifci-Tekinarslan (2020) tarafindan zihinsel yetersizlik tanisi
almig olan bir O6grenciye Ogretilmeye calisilmisken, Mete ve Yildinm (2020) ise zihin
yetersizligi olan ii¢ Ogrenciye sert-yumusak kavramlarini dogrudan Ogretim yontemini
kullanarak 6gretmeye ¢aligmiglardir. Karabulut (2020) zihin yetersizligi olan dort 6grenciye
sindirim ve solunum sistemi konularini, Akman-Yozgat vd. (2018) zihinsel yetersizligi olan
Ogrencilere elementlerin isimlerini, Capraz (2016) maddenin halleri konusunu, Kaya (2016)
hafif diizey zihinsel yetersizligi olan 0grencilere “canli-cansiz” kavramini dogrudan dgretim
yontemini kullanarak ogretmeye caligsmislardir. Tiirker-Yildirim (2022) tarafindan Tiirkiye’de
zihinsel yetersizligi olan dgrencilere yonelik olarak yapilmis olan fen 6gretimi ¢aligmalarinin
incelendigi bir arastirmada 17 ¢alismanin var oldugu, son yillarda yapilan ¢aligmalarin sayisinin
arttig1, Ogrencilerin hem gelisim hem de &grenme Ozelliklerine uygun olacak sekilde fen
Ogretimine yonelik cesitli uygulamalarin ortaya konulmasinda yapilan c¢alismalarin onemli
oldugu ve fen 6gretimine yonelik miidahalelerin gerceklestirilmesinde daha fazla arastirmaya
ihtiya¢ oldugu vurgulanmstir.

Ulkemizde zihinsel yetersizligi olan &grencilerin fen 6gretimine yonelik olarak yapilan
calismalar incelendiginde altinc1 simif Giines sistemi ve tutulmalar iinitesinin dogrudan 6gretim
yontemine dayali olarak ogretilmesine yonelik bir ¢aligmanin olmadigi goriilmektedir. Tagcan
ve Unal (2013) tarafindan fen bilgisi 6gretmeni ve dgretmen adaylari ile yapilan bir galismada
tutulmalarla ilgili olarak hem 6gretmen hemde 6gretmen adaylarinda giines tutulmasi sirasinda
Giines’in tizerinde gorlinen cismin Diinya oldugu seklinde dogru olmayan bilgi tespit edilmistir.
Ayrica Ay tutulmasmin Diinya’nin her tarafindan gézlenemeyecegi, Diinya ve Ay’in sekil ve
biiyiikliikleri bilinmesine ragmen Giines tutulmasimin pargali olamayacagi ve Ay tutulmasinin
ise halkali olabilecegi gibi yanlis bilgilerinin de oldugu belirtilmistir. Diger taraftan ay
tutulmasinda Ay, Diinya ve Giinesin konumlara iligkin olarak o6grencilerin kavram
yanilgilarinin oldugu belirlenmistir (Bostan, 2008). Dolayisiyla bu konu giinliikk yagamimizda
Ogrencilerin siirekli olarak karsilarina ¢ikmakta olup bu durum bu olaylarin nasil
gerceklestiginin tiim 6grenciler tarafindan bilimsel olarak dogru agiklanmasini gerektirmektedir.
Bu noktada zihinsel yetersizlige sahip Ogrencilerin de burada ifade edilen Giines ve Ay
tutulmalarin1 dgrenmeleri onlarinda fen okuryazari olmalarini saglayacagindan bu konunun
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onlara farkli bir yolla anlatilmasini gerekli kilmaktadir. Cilinkii Fen Bilimleri dersi soyut fen
kavramlarim igermesi ve biligsel performans gerektirmesi nedeniyle zihinsel olarak yetersizlik
gosteren, Ogrencilerin yani sira gérme ve igitme gibi yetersizlikleri olan 6grenciler ile otizm
spektrum bozukluguyla 6zel 6grenme giicliigii olan 6grencilerin de ¢ogu zaman zorlandiklar
dersler arasinda bulunmaktadir (Bringham vd., 2011).

Ozel gereksinimli 6grencilere Fen Bilimleri dersini dgretirken, gdzlem, hedeflenmeyen
bilgi iletimi, kii¢clik grup 6gretimi, akran modellemesi ile akran 6gretimi gibi yontemlerin yam
sira dogrudan Ogretim ve hatasiz 6gretim yaklasimlart da kullanilmaktadir (Batu, 2008).
Dogrudan dgretim yontemi, okuma-yazma ve matematik gibi konu ve kavramlarin 6gretiminde
kullanildig1 gibi, ©6zel gereksinimli Ogrencilerin Fen bilimleri konular1 ve kavramlarinin
egitiminde de etkili bir 6gretim yontemidir (MEB, 2008).

Ogrenme giicliigiine sahip oOgrencilerin egitimlerinde en ¢ok kullamilan 6gretim
yontemlerinden biri olan dogrudan oOgretim, beceri merkezlidir ve getirdigi Ogretme
uygulamalar1 6gretmen giidiimliidiir. Dogrudan 6gretim, dogrudan 6gretmen merkezli dgretim
ilkelerine dayanir. Bu yaklasimda temel diisiince, biitiin cocuklarin 6grenebilecegi ve 6gretimin
planli, eksiksiz ve hatasiz 6grenme deneyimleri saglayacak sekilde tasarlanmasi gerektigidir
(Ilik, 2009). Ogretilmesi hedeflenen programin igeriginin organize edilebilir olmas1 dogrudan
Ogretim yonteminin diger 6gretim yontemlerinden farki olarak ifade edilebilir (Mastropieri &
Scruggs, 2016). Dogrudan 6gretim, sarmal bir yapiya sahiptir ve bu yap1 kullanilarak bir derste
birden fazla kavram ve becerinin &gretimi saglanabilir. Bir kavram ya da becerinin 6gretimi
tamamlanmadan once digerine geg¢ilmediginden, 6grenciler 6grendiklerini daha fazla kullanma
firsat1 bulurlar (Ilik, 2009).

Bu arasgtirmada zihinsel yetersizlige sahip altinct simif Ogrencilerine Glines ve Ay
tutulmas1 konularmin dogrudan 6gretim yontemi ile Ogretilmesi amaglanmistir. Buna gore
aragtirmanin amaci dogrudan Ogretim yonteminin altinc1 smif zihinsel yetersizlige sahip
ogrencilerin Glines ve Ay tutulmalar1 konusunu &grenmeleri {izerine etkisinin nasil oldugunu
belirlemektir. Bu anlamda bu arastirmada dogrudan 6gretim yonteminin zihinsel yetersizlik
gosteren Ogrencilerin Glines ve Ay tutulmasi konularmi 6grenmelerine ve ogrendikleri
konularin kalicilig iizerine etkisi nedir? sorularina cevaplar aranmigtir.

YONTEM

Bu aragtirmada deneysel aragtirmalar arasinda yer alan tek denekli arastirma modeli
kullanilmistir. Tek denekli olarak tarif edilen g¢aligmalarda, bagimsiz degiskenin bagimh
degisken iizerine olan etkisi c¢alisma kapsaminda yer alan tek bir denek iizerinde incelenir.
Birden fazla denek oldugunda ise, bagimsiz degisken ile bagimli degisken arasindaki neden-
sonug iliskisi, denekler arasi karsilagtirma yapilmaksizin, her bir denek icin ayr ayri incelenir
(Kircaali-Iftar & Tekin, 1997). Bu arastirmada en temel tek denekli arastirma modeli olan A-B
modeli kullanilmigtir. A-B modelindeki amag, baslama diizeyi evresinde elde edilen verilerle
uygulama sirasinda toplanan verilerin karsilastirilmasidir (Tekin-Iftar, 2018). Bu arastirmada da
kullanilan tek denekli desenler 6rnekleminin biiylikligii bir oldugunda ya da birkag birey bir
grup olarak diigiiniildiigiinde uygulanmaktadir (Gay, 1987).

A-B modelinde yer alan A ve B ifadeleri iki durumu agiklamak iizere kullanilmaktadir.
Bunlar baslama diizeyi evresi (A), uygulama evresi (B)’dir. Baslama diizeyi evresi (A)’da
bagimli degisken siirekli gézlenir ve degerlendirilir. Bagimli degiskene iligkin hali hazirda elde
edilen performans degerlendirilir. Son olarak kararli veri elde edildikten sonra uygulamaya
gecilmeden Once bagimhi degiskene iliskin ileride gosterilebilecek performansa iligkin
kestirimde bulunulur. Uygulama evresinde (B) ise bagimsiz degisken uygulanir. Bagimsiz
degiskene iligskin gozlem yapilarak veri toplanir. Bagimsiz degiskenin uygulanmasiyla birlikte
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bagimli degiskende meydana gelen degisiklik incelenir ve baglangic diizeyi ile karsilagtirilir. Bu
arastirmanin bagimsiz degiskeni Gilines ve Ay tutulmasi konularinin 6gretimi ig¢in uygulamaya
konulan dogrudan 6gretim yontemi iken bagimli degisken 6grencilerin bu tutulmalara dair elde
ettikleri bilgi seviyeleridir.

2.1. Evren ve Orneklem/Calisma Grubu

Bu arastirmaya katilacak 6grencilerin se¢imi igin aragtirmanin yapildigi il merkezinde yer
alan ortaokullar ve 6zel egitim okullar1 ziyaret edilmis, bazilarina da telefonla ulasilmis ve
caligsmaya dahil edilebilecek o6grencilerin se¢imi konusunda goriis aligverisinde bulunulmustur.
Bu goriismeler soncunda arastirmanin yapildigr okul ve 6grencilerin uygun olduguna karar
verilmigtir. Calisma kapsaminda segilen 6grencilerin temel diizeyde okuma, yazma bilmeleri,
okudugunu anlayabilmeleri ve sorulan bir soru karsisinda asgari diizeyde kendi diisiincelerini
ifade edebilmeleri gibi 6n kosullar aranmistir. Bu segilen Ogrencilere daha 6nce burada
anlatilacak konunun &gretilmemis olmasi da 6n kosul olarak belirlenmistir. Bu aragtirmada
caligma grubuna hafif zihinsel yetersizlik tanisi almis olan {i¢ ortaokul altinci smif 6grencisi
dahil edilmistir. Orneklem segilirken bu anlamda amagl 6rnekleme yapilmustir. Ogrencilere ait
bilgiler asagidaki Tablo 1°de ifade edilmistir.

Tablo 1

Arastirma Kapsaminda Yer Alan Ogrencilere Ait Bilgiler

Ogrenci No Cinsiyet Yas Smif diizeyi Yetersizlik tiirii

Ogrenci 1 Erkek 14 6 Hafif Zihinsel yetersizlik
Ogrenci 2 Erkek 13 6 Hafif Zihinsel yetersizlik
Ogrenci 3 Kadin 13 6 Hafif Zihinsel yetersizlik

2.2. Veri Toplama Aracglar

Calismada Ogrencilerin baglangicta ve uygulama sonrasinda konuya iliskin bilgi
diizeylerini dlgmek igin Olgiit bagimli lgme araci gelistirilmistir. Olgiit bagimli 6lgme araci
gelistirilirken Fen Bilimleri Dersi Ogretim programinda uygulama konusuyla ilgili olarak yer
alan kazanimlar g6z 6niinde bulundurulmustur. Hazirlanan 6l¢iit bagiml testin hem 6grencilerin
seviyesine hem de Fen Bilimleri Dersi dgretim programina uygun olmasi i¢in uygulama yapilan
okulun 6zel egitim Ogretmeninin ve fen egitimi alaninda uzman olan bir akademisyenin
gorilisleri alinmistir. Bu goriis aligverisinin sonunda hazirlanan 6l¢iit bagimli testin hem 6grenci
seviyesine uygun hem de Ogretim programi igerigi ile uyumlu olduguna karar verilmistir.
Hazirlanan 6l¢iit bagimli test 7 sorudan olugmus olup EK-1’de sunulmustur.

Bu aragtirma bilimsel aragtirmalarda uyulmasi gereken etik ilkelere gore hareket edilerek
yapilmistir. Arastirma kapsaminda hem arastirmanm yapildigi 11 Milli Egitim Miidiirliigiinden
izin alinmis hem de Bayburt Universitesi Etik Kurulundan 12.10.2023 tarihli 341 sayil1 etik
kurul izin belgesi alinmigtir. Calismaya katilan 6grencilerin gercek isimleri kullanilmamis ve
ogrenciler 6grenci 1, 6grenci 2 ve 6grenci 3 olarak kodlanmuistir.

2.3. Verilerin Analizi

Bu ¢aligmada toplanan verilerin analizinde grafik analizi kullanilmigtir. Her bir 6grenci
icin elde edilen veriler analiz edilerek grafik {izerinde gosterilmistir. Grafikte yer alan yatay
stitiinlarda 6gretim oturumu baslangici, 6gretim oturumlar ve izleme oturumlar gosterilirken,
diisey siitiinda ise 0grencilerin bu oturumlara ait dogru cevap sayilar1 gosterilmistir. Her bir
Ogrenci icin bu grafikler olusturulmusg ve sunulmustur.
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Verilerin analizde aragtirmay: yiirliten 6gretmen ve caligmayi takip eden akademisyen
arasinda gozlemciler aras1 glivenirlik analizine bakilmistir. Buna gore 6grencilerin dl¢iit bagiml
teste verdikleri cevaplar ayn ayr degerlendirilmistir. Gozlemciler aras1 giivenirlik i¢in (Goriis
birligi/Gériis ayrihgi+ Goriis birligix100) formiilii kullanilmistir (Tekin-iftar & Kircaali-iftar,
2006). Bu formiile gore gozlemciler arasi giivenirlik oraniin %80 ve {izerinde olmasi kabul
edilebilir bir durumdur (Tekin-Iftar & Kircaali-Iftar, 2006). Bu ¢alismada gozlemciler arasi
uyum %85 olarak bulunmustur.

2.4. Uygulama Ortam ve Uygulayicilar

Bu arastirmada hafif diizeyde zihinsel yetersizligi olan 6grencilere Giines ve Ay tutulmasi
konular1 6gretilmistir. Calisma ekibinde bir akademisyen ve bir Fen Bilgisi Ogretmenligi
boliimii 2. Smf lisans 6grencisi yer almaktadir. Konunun dgretiminde lisans 6grencisi gorev
almistir. Danigman akademisyen ise dersleri izlemis, not almis ve gerekli yerlerde uyarilarda
bulunmustur. Ogretim faaliyeti tamamen yiiriitiicii olan 6grenci tarafindan gerceklestirilmistir.
Diger taraftan uygulamanin yapildig1 okulda gorevli olan 6zel egitim dgretmeninden 6grenciler
hakkinda bilgi alinmis ve dersin nasil yiiriitilmesi gerektigi konusunda goriis aligverisinde
bulunulmustur. Calisma kapsaminda &gretim, ¢aligmanin yapildig1 il merkezinde yer alan Ozel
Egitim Okulunda bulunan kiitiiphanede birebir olarak gerceklestirilmistir. Calismay1 yiiriiten
ogretmen Ogrencileri tek tek kiitliphaneye alarak belirli zaman periyotlarinda (Calismanin
yapildig1 giinlerde 6gleden sonra iki ders boyunca) konunun Ogretimini gerceklestirmis ve
stireci bu sekilde yonetmistir. Okul kiitliphanesinde yazi yazmak i¢in tahta, sira ve masalar yer
almaktadir. Ogretim yapilirken kullanilmak iizere arastirmacilar tarafindan hazirlanan ve derste
kullanilacak olan modeller asagidaki Resim 1’de gosterilmistir.

Resim 1

Arastirmada Kullanilan Model

2.5. Ogretim Plam

Dogrudan 6gretim yonteminin temel amaci, tim 6grencilere konuyla ilgili materyalleri
etkili bir sekilde kisa siirede O0gretmektir; bu nedenle 6gretim siireci bu hedef dogrultusunda
tasarlanir. Ogretimde basarili olmak igin, &gretimin her yonii dikkatli bir planlama ve
degerlendirme siirecinden gecirilmelidir (Watkin & Slocum, 2004). Dogrudan &gretim
yonteminde, Ogrencilerin performanslari her asamada gozlemlenmeli ve egitim siirekli bu
hedefe gore diizenlenmelidir. Olgiilebilir bir dgrenme ortamn olugturarak, &gretim siireci
kolaylastirilmalidir. Bu yap1 saglanamazsa, Ogretimde engellerle karsilasilabilir (Hill &
MacMillan, 2004). Bu arastirmada 6gretim hafta i¢i 6gleden sonra ders programinda yer alan iki
ders igerisinde ortalama 25 dakika ders, 15 dakika teneffiis olacak sekilde iist tiste iki ders
halinde yiiriitiilmiistiir.
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Dogrudan dgretim yontemiyle 6gretim diizenlenirken, tiim 6grencilere etkili bir 6grenme
saglamak icin li¢ temel bilesene dikkat edilmesi dnemlidir. Bilgi¢ ve Safak (2021) tarafindan
yapilan bir arastirmada dogrudan Ogretim yoOntemine uygun olarak hazirlanan Ogretimin,
ogretime hazirlik, 6gretim siireci ve degerlendirme oturumu olmak iizere ii¢ kisimdan olustugu
ifade edilmistir. Bu arastirmada 6gretime hazirlik asamasinda yapilacak uygulamanin ne oldugu
ve icerigi hakkinda bilgi verilmis, ¢alismada kullanilacak modeller tanitilmistir. Bilgic ve Safak
(2021) tarafindan 6gretim siirecine iliskin yapilan c¢aligmada, dogrudan Ggretim yonteminin
adimlan dikkate alinarak, derse girig, motivasyon, modelleme, rehberli uygulama ve bagimsiz
uygulama asamalarini iceren bir dgretim diizenlemesi bulunmaktadir. Ogretim siirecinin basinda
Ogrencilere bu dersler kapsaminda kendilerinden hangi davramiglarin beklendigi yani siire¢
boyunca uyulacak kurallar hakkinda bilgi verilmistir. Ders kapsaminda yapilacak Ogretimin
icerigi ayrintili olarak ifade edilmemistir.

Uygulama kapsaminda &grencilerin 6gretilecek konuya iliskin var olan bilgi seviyelerini
ogrenmek ve Ogretim sonunda ulastiklar1 seviyeler ile karsilastirmak igin baslama diizeyi
oturumlarn yapilmistir. Bu oturumlarda 6grencilerin gilines ve ay tutulmasi konusuna ait var olan
bilgi seviyeleri kontrol edilmis ve he bir 6grenci i¢in baglama diizeyine iligkin ayr1 ayri notlar
alinmistir. Baglama diizeyinde, 6grenciler tarafindan 6grenilecek kazanima dair ii¢ kez iist iiste
ayn1 bilgi tekrar edildiginde yada cevap verilmediginde kararli veriye ulasildigi sonucuna
varilmistir. Ornegin 6lgiit bagimli dlgme aracinda yer alan giines tutulmasi sirasinda gok
cisimlerinin siralanigina ait 6grenme hedefine iliskin 6grenciler dogru olmayan siralamalar
soylediginde veya cevap vermediginde ve bu durumu ii¢ kez tekrarladiginda kararli veriye
ulasildigr kabul edilmistir. Baglama diizeyi oturumlar {i¢ 6grenci i¢inde ayr1 ayri olacak sekilde
uygulanmig, not edilmis ve bu oturumlarin sonunda Ogretim asamasina gecilmesine karar
verilmistir.Ogretim siirecinin bir asamasi olan model olma asamasinda, 6grencilerin giines ve ay
tutulmasin1 6grenebilmeleri i¢in d6gretmen daha 6nce hazirlamis oldugu modelleri kullanarak
glines ve ay tutulmasinin nasil gerceklestigini model iizerinde gostermistir. Gilines ve ay
tutulmasi olaylarinda Giines, Diinya ve Ayin konumlar1 ve bu gok cisimleri bu konumlarda iken
nelerin gozlemlendigi ifade edilmistir. Ogretim asamasinin basinda dgrencilere giines ve ay
tutulmasini daha 6nce duyup duymadiklari sorulur, Giinesin Diinyamiz igin hangi iglevleri
yerine getirdigi sorgulanir, daha sonra 6grencilerin Giines, Diinya ve Ay gibi gok cisimlerini
tantyrp tammadiklar1 sorulur. Ogrencilerin bu konulardaki 6n bilgileri belirlendikten sonra,
Ogretmen giinesin 1s1 ve 151k kaynagi oldugunu, diinyamizi 1sitip aydinlattigin ifade eder. Aym
zamanda ayin ise diinyanin uydusu oldugu, yani diinyanin etrafindan dolandig: ifade edilir.
Daha sonra bazen giinesin 1sinlarmin giindiiz olmasma ragmen diinyaya ulasmadigi, bu
durumda giines 1sinlarmin baska bir gok cismi tarafindan tutuldugu sdylenir. Bu durum
aragtirmacilar tarafindan hazirlanan modeller iizerinde de gosterilir. Yani glinesin ismlarinin
gelmesine engel olan gok cisminin ay oldugu ve bu duruma giines tutulmasi denildigi ifade
edilir. Bu olay model iizerinde gosterilir. Giines tutulmasi sirasinda olan olaylar agiklanir
(Ornegin diinyanin bir kisminin karanlik ve nispeten soguk oldugu gibi). Benzer bir islem ay
tutulmas1 konusunda da yapilir. Yani diinya ve aymn her zaman giinesin etrafinda hareket halinde
oldugu ve bazen de bu gok cisimlerinin ayn1 hizaya gelebilecegi ifade edilir. Daha sonra ay
tutulmasinin nasil gergeklestigi model iizerinde gosterilir. Ay tutulmas1 gergeklesirken nelerin
gozlenebilecegi sdylenir (Ay tutulmasi olaymda diinyanin gdlgesinin ayin {izerine diistiigii gibi).

Rehberli uygulama asamasinda her bir 6grencinin var olan modelleri kullanarak giines ve
ay tutulmasim gostermeleri i¢in rehber olunmustur. Modellemeyi dogru yapan 6grenciler i¢in
uygun pekistirecler verilirken, modellemenin her hangi bir asamasinda hata yapan veya
tutulmalar sirasinda gergeklesen olaylari eksik ifade eden 6grencilerin eksiklikleri tamamlanmig
olup tutulmalar1 ve bu esnada olan olaylar1 dogru bir sekilde ifade etmeleri saglanmustir.

Bagimsiz uygulama asamasinda ise Ogrencilerin glines ve ay tutulmalari olaylarim
eksiksiz ve dogru bir sekilde modelle gostermeleri, tutulmalar sirasinda meydana gelen olaylar
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aciklamalar1 beklenmistir. Ogrencilerden, tutulmalari hem model yardimiyla tam olarak
gosteren hem de bu esnada meydana gelen olaylan agiklayan 6grencinin Ogretim siirecini
basariyla tamamladigina karar verilmistir. Ogrenciler igin dgretim asamasi, dgrenilen konularin
ii¢ kez iist iiste tam olarak dogru ifade edilmesi durumunda tamamlanmustir.

Izleme ve genelleme oturumlarinda ise Ogrencilerin 6grendikleri bilgileri 6gretim
bitiminden itibaren 7, 14 ve 21 giin sonra ne diizeyde muhafaza ettiklerini belirlemek i¢in
yapilmistir. izleme oturumlari ¢aligmamin yapildigi okulda yer alan 6zel egitim 6gretmeni
tarafindan uygulamanin yapildigi sinif ortamindan farkli bir ortamda her 6grenci i¢in ayr ayri
olacak sekilde yapilmustir.

2.6. Uygulama Giivenirligi

Bu aragtirmanin ilk yazari ayn1 zamanda akademisyen olan arastirmaci uzun bir
ogretmenlik meslegi deneyimini de sahiptir. Bu arastirma calismanin ikinci yazari tarafindan
yiiriitiilmiis ve ilk yazar tarafindan yapilanlar siirekli olarak kontrol edilmistir. Bu noktada
arastirmanin herhangi bir oturumunda yapilan bir eksiklik hemen fark edilerek diizeltilmis ve
diger oturumlarin eksiksiz bir sekilde yapilmasi saglanmistir. Dolayisiyla uygulamaci
giivenirligin yiiksek ¢ikmasi i¢in makalenin ilk yazari, uygulayicinin 6gretilecek konunun
planlanan sekilde dgretilmesini saglayacak ve gerekli olan diizeltmeleri yapacak sekilde adimlar
atmastir.

2.7. Sosyal Gegerligin Saglanmasi

Aragtirmada Ogretmenlere yonelik olarak sosyal gecerligin saglanmasi igin c¢alisma
kapsaminda aragtirmaci 6gretmenlere ilk basta yapacaklari ¢alismay1 anlatmistir. Daha sonra
yapilan caligmay1 gozlemlemelerine imkan taninarak ifade edilen calismanin aslina uygun
olarak yiiriitiiliip yiiriitiilmedigini kontrol etmislerdir. Ogretmenler tarafindan yapilan gozlemler
sonucunda dogrudan dgretim yontemiyle yapilan bu uygulamanin dgrenciler i¢in daha faydal
olacag ifade edilmistir. Ogretmenlerin goriisleri birebir yapilan yapilandiriimamis gériismeler
araciligiyla toplanmistir.

Bu calisma kapsaminda Ogrencilere yonelik sosyal gecerlik verilerini elde etmek
amaciyla 6grencilere her ders oturumu sonunda islenen derslerle ve dersi yiiriiten 6gretmenle
ilgili sorular sorulmus ve dgrencilerin goriisleri alinmistir. Ogrenciler bu yolla ders islemenin
kendileri i¢in zevkli, farkli ve eglenceli oldugunu ifade etmislerdir. Dolayisiyla 6grencilerin bu
yolla ders islemekten zevk aldiklar1 ve 6gretmenlerini benimseyerek dersleri istekli bir sekilde
ogrenmeye caligtiklart soylenebilir.

BULGULAR

Bu calismada hafif diizeyde zihinsel yetersizligi bulunan {i¢ 6grenciye giines ve ay
tutulmas1 dogrudan Ogretim yontemi ile Ogretilmistir. Bu 6gretimin baglangicinda, dgretim
stirecinde ve 0gretim bitiminden sonra 6grencilerin 6grendigi bilgilerle ilgili olarak elde edilen
bulgular asagidaki gibi ifade edilebilir.

Bu caligmada 6gretimi yapilan konuya iliskin olarak hazirlanan 6l¢iit bagimh test (EK-1)
yedi sorudan (kazanimdan) olusmustur. Bu sorular c¢aligmanin baglangicinda, O6gretim
asamalarinda ve izleme asamalarinda her bir 6grenciye ayr1 ayr olacak sekilde sorulmus elde
edilen veriler toplanmigtir. Caligma kapsaminda yer alan sorulara 6grenciler tarafindan verilen
cevaplarda 3 kez iist liste ayn1 cevaplar elde edildiginde kararli veriye ulasilmis oldugu kabul
edilmistir.

Caligma kapsamindaki 1. 6grenciye Olgiit bagimli testte yer alan 7 soru ayr1 ayri sorulmus
ve elde edilen cevaplar aragtirmacilar tarafindan not edilmistir. Buna gore ilk 6grenci baglangi¢
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diizeyinde sadece 1 soruya dogru cevap vermis verilen cevap ii¢ kez {ist iiste tekrar edilmis ve
bu durumda baslangi¢ diizeyi 1 olarak isaretlenmistir. Ayni 6grenci 6gretim oturumlarindan
birincisinde 3 soruya, ikincisinde 5 soruya, iiglincii, dordiincii ve besinci oturumlarin sonunda
ise 7 soruya dogru cevap vermistir. Bu durumda kararli veriye ulasildigi i¢in bu 6grenci igin
Ogretim oturumlar1 tamamlanmistir.

Caligma kapsamindaki 2. 6grenciye Olgiit bagimli testte yer alan 7 soru ayr1 ayri sorulmus
ve elde edilen cevaplar arastirmacilar tarafindan not edilmistir. Buna gore ikinci 6grenci
baslangi¢ diizeyinin 1. oturumunda 1 soruya, ikinci, ii¢iincii ve dordiincii oturumlarda ise 2
soruya dogru cevap vermis verilen cevap ii¢ kez iist iiste tekrar edilmis ve bu durumda baslangi¢
diizeyi 2 olarak isaretlenmistir. Ayn1 6grenci 0gretim oturumlarindan birincisinde 3 soruya,
ikincisinde 5 soruya, {igiincili, dordiincii ve besinci oturumlarin sonunda ise 6 soruya dogru
cevap vermistir. Bu durumda kararli veriye ulasildigi i¢in bu 6grenci igin dgretim oturumlari
tamamlanmustir.

Caligma kapsamindaki 3. 6grenciye Olgiit bagimli testte yer alan 7 soru ayr1 ayri sorulmus
ve elde edilen cevaplar arastirmacilar tarafindan not edilmistir. Buna gore {iglincii 6grenci
baglangi¢ diizeyinin birinci, ikinci ve {iglincii oturumlarinda higbir soruya dogru cevap
verememis ve li¢ kez iist liste cevap verilmedigi i¢in baglangi¢ diizeyi sifir olarak isaretlenmistir.
Ayni 6grenci 6gretim oturumlarindan birincisinde 2 soruya, ikincisinde 3 soruya, ii¢ilincii,
dordiincii ve besinci oturumlarin sonunda ise 4 soruya dogru cevap vermistir. Bu durumda
kararh veriye ulasildig1 i¢in bu 6grenci igin 6gretim oturumlar: tamamlanmistir.

Calisma kapsamindaki dgrencilere ait baglama, 6gretim sonu ve izleme verileri asagidaki
Grafik 1, 2 ve 3°de sunulmustur.
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TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Fen bilimleri dersi 6gretim programina gore bu dersi alan tiim 6grencilerin fen okuryazar
bireyler olarak yetismeleri amaglanmistir. Burada bedensel veya zihinsel yonden saglikli veya
belirli yetersizliklerden etkilenen tiim bireyler i¢in fen bilimleri dersi kapsamina giren bilgi ve
becerilerin 6grenciler tarafindan edinilmesi amaglanmaktadir. Bu noktada, birtakim yetersizlik
gosteren biitlin bireylerin Fen bilimleri dersinin 6gretimine dahil edilmesi, 6gretim esnasinda
gereken destegin verilmesi ve uygun Ogretim yontemlerinin ise kosulmasmin gerektigi ifade
edilmektedir (Karaer & Melekoglu, 2020; Mastropieri & Scruggs, 1992). Bu noktada National
Research Council [NRC] tarafindan yayimlanan National Science Education Standards [NSES]
adl1 belgede fen egitiminin toplumda yer alan tiim kesimler i¢in gerekli olan bir alan oldugu
ifade edilmistir (Knight vd., 2012). Fen bilimleri ders igeriginin kapsaminda, hem bireyi hem de
bireyin ¢evresini tanimayi igerecek sekilde bir¢ok bilginin ve becerinin yer almasi bu dersi 6zel
egitime ihtiya¢ duyan bireyler i¢in 6nemli bir ders haline getirmistir. Bu noktadan hareketle 6zel
gereksinimli bireylerin toplumsal hayata katilmalari ve bagimsiz yasam becerilerini
gelistirmeleri i¢in fen dersinin 6nemli oldugu diisiiniilmektedir (Karabulut vd., 2021).

Bu aragtirmada giinliik yasamda karsilagilabilen olaylar olan Giines ve Ay tutulmasi
olaylarn hafif diizeyde zihinsel yetersizligi olan {i¢ 6grenciye dogrudan Ogretim yontemi ile
ogretilmistir. Calisma kapsaminda yer alan 6grencilerden 1.si ¢aligmanin baslangicinda giines
ve ay tutulmasina iligkin sadece bir soruya dogru cevap vermisken, caligma sonunda yedi
dogruya ¢ikmis ve sorularin tamamia dogru cevap verdigi goriilmiistiir. Ayrica bu dgrencinin
izleme oturumlarinda da 6grendigi bilgileri muhafaza ettigi ve yine ii¢ oturumda da yedi soruya
dogru cevap verdigi goriilmistiir.

Diger taraftan caligma kapsaminda yer alan 6grencilerden 2.si ise baglangigta sadece iki
soruya dogru cevap vermisken, Ogretim ve izleme oturumlarinda alti soruya dogru cevap
vererek biiyiik bir akademik bagar1 gdstermistir. Calismaya katilan son 6grenci ise baslangicta
hi¢cbir soruya dogru cevap vermemisken 6gretim ve izleme oturumlarinda beser soruya dogru
cevap vererek hem akademik anlamda bir basar1 saglamis hem de 6grendigi bilgilerin kalici
olarak Ogrenildigini ispat etmistir. Dolayisiyla dogrudan &gretim yonteminin zihinsel
yetersizlige sahip 6grencilerin hem fen konularmi 6grenmesine olumlu etki yaptigi hem de
Ogrenilen bilgilerin kaliciligim sagladig: ifade edilebilir.

Ilgili literatiirde dogrudan ogretim yonteminin fen derslerinin farkli konularinda
akademik basariy1 artirdigina dair ¢aligmalar mevcuttur. Capraz (2016) zihinsel yetersizlik tanisi
almis olan &grencilere bazi maddelerin kati, sivi ve gaz hallerinin dgretildigi ¢alismasinda bu
yontemle Ogrencilerin akademik basarilariin arttigini, ayni zamanda Ogrenilen bilgilerin
kaliciliginin saglandigi belirtmistir. Dogrudan 6gretim yonteminin fen konularin1 6gretmek icin
kullamldig1 diger bir calisma ise ilik (2009) tarafindan yapilmistir. Bu calismada da hafif
zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin Giines sistemi konusunu dogrudan Ogretim yontemi ile
anlamli bir sekilde 6grendikleri ifade edilmistir. Batu (2006) tarafindan yapilan bir ¢aligmada
okul Oncesi donemde yer alan Down sendromlu ii¢ ¢ocuga dogrudan ogretim yontemi
kullanilarak sebze isimleri Ogretilmeye caligilmistir. Calisma sonucunda dogrudan &gretim
yonteminin ¢ocuklarin sebze isimlerini 6grenmelerini sagladigi ayrica ¢ocuklarin dgrendikleri
isimleri kalict olarak izleme haftalarinda da ifade ettikleri ortaya cikmistir. Cikili (2016)
tarafindan hafif zihinsel yetersizligi olan Ogrencilerle yapilan bir c¢alismada sematik
diizenleyiciler ile dogrudan 6gretim yontemi kullanilarak yapilan bir 6gretimle &grencilerin
solunum ve iskelet sistemlerini 6grenmeleri {izerine etkisi arastirilmigtir. Caligma sonucunda
ogrencilerin konuyu 6grenmeleri ve &grenilen konunun kaliciligr iizerine dogrudan 6gretim
yontemi ile sematik diizenleyicilerle 6grenme acisindan bir farklilik olmadigi ifade edilmistir.
Kartal (2021) tarafindan zihinsel yetersizligi olan Ogrencilere yonelik olarak yapilan bir
calismada Ogrencilerin giines sistemi konusunu 6grendikleri, 6grenilen konularm kaliciligimin
Ogretimden sonra {iglincii ve besinci haftaya kadar devam ettigi bildirilmistir. Akman-Yozgat
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vd. (2018) tarafindan yapilan bir ¢aligma ile dogrudan 6gretim yontemi kullanilarak zihinsel
yetersizlik tanis1 almis olan Ogrencilere element isimleri 6gretilmeye calisilmig ve bu yolla
ogrencilerin kolaylikla 6grendikleri rapor edilmistir. Ayrica 6grencilerin 6grendikleri bilgileri
caligma bitiminden sonra on besinci ve otuzuncu giinde devam ettirdiklerini ifade etmislerdir.
Yikmis ve Varol-Ozcakir (2019) tarafindan yapilan bir calismada hafif diizeyde zihin
yetersizligi olan ¢ocuklara dogrudan 6gretim yontemiyle birlikte kavram haritalar1 kullanilarak
bir 0gretim yapilmig bu yolla hayvanlarin yararlari, beslenme sekilleri ve barinaklarinin
kazandirilmasi lizerindeki etkisi aragtinnlmigtir. Yapilan g¢aligma sonucunda arastirmada
kullanilan dogrudan Ogretim yontemiyle sunulan kavram haritalarinin hayvanlarin faydalari,
beslenme sekilleri ile barinaklarimin kazandirilmasi konularinda etkili oldugu, ¢ocuklarin
ogrendikleri bilgileri dort hafta boyunca saklayabildikleri bulunmustur. Tyazal vd. (2023)
tarafindan yapilan bir ¢alismada video materyallerinin kullanimmin engelli d6grencilerin giines
ve ay tutulmalarimi anlamalarma katki sagladigi, 6grenme motivasyoununu artirdigi ve
ogrencileri ders siirecinde pasiflikten kurtardig: ifade edilmistir. Bolat (2016) tarafindan yapilan
bir ¢aligma ile igitme engelli 6grencilerin astronomi kavramlarini 6grenmeleri i¢in bir model
gelistirilmis ve bu modelin etkililigi incelenmistir. Caligsma sonucunda kullanilan modelin isitme
engelli 6grencilerin astronomi kavramlarini 6grenmelerine katki sagladigi ortaya ¢ikmistir.

Burada sunulan ¢aligma ile ilgili literatiirdeki sunulan yukaridaki aragtirmalarda akademik
basarmin arttigt ve Ogrenilen bilgilerin kaliciligimin biiyiik oranda saglandigi gibi benzer
sonuclarin elde edildigi sdylenebilir. Burada elde edilen olumlu sonuglarin dogrudan 6gretim
yonteminde konunun &gretilmesi sirasinda dgretim biriminin pargalara ayrilmasi ve bir birimin
Ogrenilmeden digerine gecilmemesinin tekrar basa doniilmesinin etkisi oldugu sdylenebilir.
Ayrica 0grenciler 6gretim sirasinda kullanilan materyallere dogrudan temas etmekte ve onlari
istedikleri gibi kullanmakta olup bu durum O6grencilerin konuyu daha iyi 6grenmelerine ve
ogrendikleri bilgilerin kalici olmasia katki saglamis olabilir.

Aragtirmada sosyal gecerlik baglaminda 6zel egitim okulunda gérev yapan 0gretmenler
bu yolla dgretimin etkili oldugunu belirtmisler ve 6grencilerin bu yolla eglenerek 6grendiklerini
gozlemlediklerini aragtirmacilara ifade etmiglerdir. Elde edilen bu sonug¢ Kartal (2021) ile Bilgi¢
ve Safak (2021) tarafindan elde edilen sosyal gegerlik sonuglartyla uyumludur. Bu sonugta, 6zel
gereksinimli 6grencilere uygulanan farkli ve etkili dgretim yontemlerinin Ogretmenler ve
ogrenciler tarafindan benimsenmesi etkili olabilir. Bu bakimdan bunun gibi 6grencilerin aktif
oldugu 6gretim yontemlerinin kullanilmasinin 6nemli ve gerekli oldugu ifade edilebilir.

Fen bilimleri dersi, daha onceki yillarda zihinsel yetersizlik gdsteren 6grenciler i¢in bir
engel olarak goriilmesine ragmen giinlimiizde bu calismadaki gibi belli bir yetersizlige sahip
olan Ogrencilerin fen dersi ile iligkili kavramlari, bilgileri ve beceri gerektirecek aktiviteleri
Ogrenebilecekleri uluslararasi diizeyde de kabul edilen bir gergektir (Knight vd., 2013). Buna
bagli olarak ozellikle fen bilimleri dersinin farkli konularinda da zihinsel yetersizligi olan
ogrencilerin daha iyi 6grenmelerine imkan taniyacak farkli yollar ve yontemlerin dgretmenler
tarafindan 6grenilmesi, uygulanmasi ve yayginlastirilmasi 6nerilmektedir.

Bu aragtirmada lisans diizeyinde 6grenim goérmekte olan bir 6grenci ders kapsamindaki
konularin 6gretiminde dogrudan gorev almistir. Burada yapilan ¢alisma ile 6gretim gorevini
iistlenen 0grencinin hem yetersizlik gosteren d6grencilerle iletisim kurma hem de onlara belli bir
konuyu anlatma noktasinda tecriibe sahibi oldugu gozlenmistir. Lisans 6greniminin erken
asamasinda bunun gibi tecriibelerin 6nemli ve gerekli oldugu ifade edilebilir. Dolayisiyla
ozellikle 6gretmenlik uygulamasi kapsaminda lisans 6grencilerinin bu tiir okullarda tecriibe elde
etmeleri saglanabilir.
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EXTENDED ABSTRACT
Introduction

There are students in every country who cannot adequately benefit from general
education services and need exceptional support. Due to the individual characteristics of these
students being incompatible with their social and educational environments or the environment
not being arranged to the needs of these individuals, the need for these individuals to receive
education outside social norms arises (Citil, 2020).

These students who need special education are called special needs students, and among
these students are students with intellectual disabilities (Villanueva et al., 2012). Students with
intellectual disabilities struggle to understand information in a particular subject area, create
appropriate answers, and summarize and remember their thoughts appropriately. In addition,
students in this group with intellectual disabilities may encounter difficulties in their learning
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processes since their speaking and language skills are at a specific limit. The fact that the skills
expressed here are generally limited in these students with disabilities may cause them to
encounter limitations in their learning and application areas (Salend, 1998). These students with
intellectual disabilities have significantly different individual characteristics, developmental
characteristics, and educational needs than their typically developing peers (Ministry of
National Education [MoNE], 2008).

Due to this distinction, the learning processes of students diagnosed with intellectual
disabilities progress slower than their typically developing peers (MoNE, 2008). One of the
Science Curriculum (2018) goals is to raise all students to be science-literate individuals. In
addition to having basic science knowledge, science-literate individuals also have scientific
process skills to explore the natural environment.

The general purpose of science education is to ensure the acquisition of knowledge
associated with daily life and to contribute to individual and social development by making
society familiar with scientific developments (MoNE, 2013). In this context, it is accepted that
every student, regardless of their disability, can learn the necessary knowledge, skills, and
attitudes of the science course within the scope of educational activities (Villanueva et al.,
2012). For this reason, the science course is vital as it contributes to developing the specified
skills in students with special needs and students with typical development (Karabulut et al.,
2021).

Educational goals targeted in the fields of literacy, mathematics, and science can also be
achieved by students with mild mental disabilities, which occur more slowly compared to
individuals with typical development (Tiirker & Cifci-Tekinarslan, 2020). At this point, it can
be said that it is necessary to include all individuals with intellectual disabilities in science
teaching and to provide the necessary support and teaching methods suitable for them (Karaer &
Melekoglu, 2020).

In a study by Tiirker-Yildirim (2022) examining the science teaching studies conducted
for students with intellectual disabilities in Turkey, it was found that there were 17 studies, the
number of studies conducted in recent years has increased, and various studies on science
teaching were conducted by both the development and learning characteristics of the students. It
was emphasized that the studies carried out to reveal the applications are critical and that more
research is needed to implement interventions for science teaching.

When the studies on science teaching of students with intellectual disabilities in our
country are examined, it is seen that there is no study on teaching the subject of solar and lunar
eclipses in the sixth grade. In a study conducted by Tascan and Unal (2013) with science
teachers and pre-service teachers, incorrect information about eclipses was found among
teachers and pre-service teachers, stating that the object visible on the Sun during a solar eclipse
is the Earth. It has also been stated that there is false information, such as that the lunar eclipse
cannot be observed from all parts of the Earth and that although the shapes and sizes of the
Earth and the Moon are known, the solar eclipse cannot be partial and that the lunar eclipse may
be annular.

This study aimed to teach Solar and Lunar Eclipse topics to sixth-grade students with
intellectual disabilities using a direct teaching method. Accordingly, the research aims to
determine the effect of the direct teaching method on students with sixth intellectual disability
in learning about solar and lunar eclipses. In this sense, in this research, answers were sought to
the questions of what the effect of the direct teaching method on the learning of Solar and Lunar
Eclipse subjects by students with intellectual disabilities is and on the permanence of the
subjects they learn.
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Method

A single-subject research model, which is among experimental research, was used in this
research. In studies described as single subjects, the effect of the independent variable on the
dependent variable is examined on a single subject included in the study. When there is more
than one subject, the cause-effect relationship between the independent and dependent variables
is examined separately for each subject, without comparison between subjects (Kircaali-Iftar &
Tekin, 1997).

In this study, three sixth-grade secondary school students diagnosed with mild intellectual
disability were included in the study group.

Results and Discussion

In this research, solar and lunar eclipses, which can be encountered daily, were taught to
three students with mild mental disabilities by direct teaching. While the first of the students
included in the study did not answer only one question correctly about the solar and lunar
eclipse at the beginning of the study, at the end of the study, it was seen that he answered seven
questions correctly and answered all the questions correctly. It was also observed that this
student retained the information he learned in the follow-up sessions and answered seven
questions correctly in all three sessions.

On the other hand, while the second student in the study answered only two questions
correctly at the beginning, he showed great academic success by answering six questions
correctly in the teaching and monitoring sessions. The last student who participated in the study
needed to answer questions correctly initially. However, he achieved academic success by
answering five questions correctly in the teaching and monitoring sessions and proved that the
information he learned was permanent. Therefore, it can be stated that the direct teaching
method positively affects the learning of science subjects by students with intellectual
disabilities and ensures the permanence of the learned information.

Studies in the relevant literature show that the direct teaching method increases academic
success in different subjects of science courses. Capraz (2016) stated in his study that students
diagnosed with intellectual disabilities were taught the solid, liquid, and gaseous states of some
substances, that this method increased the academic success of the students and, at the same
time, ensured the permanence of the learned information. Another study in which the direct
teaching method was used to teach science subjects was conducted by ilik (2009). In this study,
it was stated that students with mild mental disabilities learned the subject of the Solar system
meaningfully through direct teaching.
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EK-1. Olgiit Bagimli Olgme Arac1

Bildirimler Sorular/yonergeler Olgiit | Sonug
Ogrenciye  giinesin  Ozellikleri | Giinesin diinyay1 1s1tip | %80
soruldugunda diinya i¢in 1s1 ve 151k | aydinlattigini soyler
kaynagi oldugunu soyler
Ogrenciye ay ile ilgili soru | Aym diinyanin etrafindan | %80
soruldugunda  aymm  diinyanm | dolandigim sdyler
uydusu oldugunu sdyler
Ogrenciye diinya ile ilgili soru | Diinyanin yasadigimiz gezegen | %80
soruldugunda diinyanin yasadigimiz | oldugunu soyler
gezegen oldugunu soyler
Ogrenciye giines tutulmasi | Giines tutulmasi sirasinda gok
sirasinda  gok cisimlerinin nasil | cisimlerinin sirasini sdyler
siralandigt  soruldugunda  gok %80
cisimlerinin sirasim1  dogru  bir
sekilde soyler
Ogrenciye masa iizerindeki gok | Giines tutulmasi sirasinda gok
cisimleri modelleri ile giines | cisimlerinin sirasini uygun sekilde
tutulmasint  gdster  denildiginde | yerlestirir %380
gosterir
Ogrenciye ay tutulmasi sirasinda | Ay  tutulmast  sirasinda  gok
gok cisimlerinin nasil siralandigi | cisimlerinin sirasini syler
soruldugunda gok cisimlerinin
strasint soyler

%80
Ogrenciye masa iizerindeki gok | Ay tutulmast swrasinda  gok
cisimleri ~ modelleri ile  ay | cisimlerinin sirasi1 uygun sekilde
tutulmasin1 ~ goster  denildiginde | yerlestirir %80
gosterir
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