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oz

Bu calisma, mimariden tibbi ekipman iretimine kadar bircok endistride, eklemeli
imalat olarak adlandirilan li¢ boyutlu baskinin dénistirici potansiyelini kapsamli bir
sekilde anlatmaktadir. Calismanin odak noktasi, geleneksel hazir giyim Gretim
yéntemlerinin yani sira moda Uzerindeki devrim niteliginde olan U¢ boyutlu
tasarimlarin etkisinden olugsmaktadir. Moda tasarim alaninda Ut¢ boyutlu baski,
yaraticihiga olanak taniyarak tasarimailarin kisisellestirilmis aksesuarlari ve avangart
tasarimlari hassasiyetle olusturmasini saglamaktadir. Calisma kapsaminda gelismis t¢
boyutlu baski teknolojisi ile sanatsal ifadenin birlesimini &rnekleyen bir giysinin
tasarimi yapilmistir. U¢ boyutlu baski tiretim teknolojileri, tasarimcilarin Grettigi ti¢
boyutlu tasarim &érnekleri, Gic boyutlu tasarim ile stirdiirGlebilirlik iliskisi aktarilmuigstir.
Caligmanin ikinci bolimiinde ise ti¢ boyutlu yaziadan ¢ikmis atik malzemelerin geri
kazandirilmasi saglanmis ve Simurg'un killerinden yeniden dogmasindan esinlenerek
bir model tasarimi ve Gretimi yapilmistir. Boylece stirdrilebilir, teknoloji odakli ve
sanatsal bir giysi tasarimi ortaya konmugs ve l¢ boyutlu yazicilarin moda tasarim
alaninda daha fazla kullanilmasinin énemi vurgulanmuistir.

ABSTRACT

This article comprehensively describes the transformative potential of three-
dimensional printing, called additive manufacturing, in many industries, from
architecture to medical equipment manufacturing. The focus of the study consists of
the impact of revolutionary three-dimensional designs on fashion, as well as
traditional ready-made clothing production methods. In the field of fashion design,
three-dimensional printing enables creativity, allowing designers to create
personalized accessories and avant-garde designs with precision. Within the scope of
the study, a garment was designed that exemplifies the combination of advanced
three-dimensional printing technology and artistic expression. Three-dimensional
printing production technologies, three-dimensional design examples produced by
designers, and the relationship between three-dimensional design and sustainability
are explained. In the second part of the study, the waste materials produced by the
three-dimensional printer were recycled and a model was designed and produced
inspired by the rebirth of Simurg from its ashes. Thus, a sustainable, technology-
oriented and artistic clothing design was created and the importance of using three-
dimensional printers more in the field of fashion design was emphasized.
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Girig

Giyim, toplum icinde 6nemli bir sosyal aktivite olarak kabul edilmektedir. Giniimuzde,
insanlar giyim tercihlerinde sadece estetik ve konfor arayisiyla sinirl kalmamakta; ayni
zamanda kisisel ifade ve rahathk arayisiyla da ilgilenmektedirler. Bu durum, giyim
endustrisine yeni bir boyut kazandirmaktadir. Geleneksel giyim ile akilli teknolojinin
birlesimi sonucu ortaya ¢itkan "akilli giyim", sundugu Ustiin avantajlar sayesinde ticari
potansiyele sahiptir ve bu alanda yeni sektdrlerin dogmasina ydnelik potansiyeli dne
ctkmaktadir (Soliwal, 2024; Kabukcu, 2018).

Akilli giyim, insanlarin ginlik giyimine algilama teknolojisi, mikroelektronik ve bilgi
teknolojisi uyarlanarak saglk izleme, enerji toplama, akilli algilama, bilgi gértinttleme
ve veri iletimi gibi cesitli amacglar icin kullanilmaktadir. Son yillarda, 3 Boyutlu (3B) baski
ve giyilebilir teknoloji, endustri ve akademi arasinda moda disiplinlerinde popdilerlik
kazanmistir (Erener ve Boz, 2021). Ogzellikle hazir giyim sektoriinde, 3B baski
teknolojisinin benzersiz hazirlama teknikleri ve Urtn kalitesi sayesinde énemli avantajlar
saglandigi g&zlemlenmistir (Duizgiin ve Cetinkaya, 2019).

Bu calisma, moda tasariminda akilli tekstillerin kullanimini, giyilebilir teknolojideki
guncel gelismeleri ve 3B baski teknolojisinin moda endustrisindeki potansiyelini
arastirmaktadir. 3B baski teknolojisi, moda endustrisine yenilik¢i tasarim ve Uretim
secenekleri sunmaktadir. Ayrica, bu calisma 3B baski teknolojisinin moda tasarimindaki
uygulamalarini, Gretim siireclerini ve bu teknolojinin moda endustrisindeki son trendleri
incelemektedir. Akilli tekstillerin ve 3B tasarim programlarinin bir arada kullaniminin
moda tasarimina olan etkisi de ele alinmaktadir. Deneysel tasarim ydntemleri
kullanilarak 3B yazicilarla tretilen tekstil ve trlnleri 6zellikleri degerlendirilmistir. Son
olarak, efsanevi Simurg kusundan ilham alinarak; dénlsim ve yenilenmenin simgesel
vicut bulmus hali olan bir elbise tasarlanmigstir. Atik 3B yazici malzemelerin yeniden
kullanilmastyla, geleneksel tasarim, sanatsal ifadeler, 3B baski teknolojileri ve
surdarilebilir moda uygulamalari iceren multidisipliner bir ¢alisma gerceklestirilmistir.

1.1. 3B Baskili Tekstiller, Aksesuarlar ve Elbiseler

Modern uretim ydntemleri icerisinde Eklemeli imalat (Ei), endiistrinin manzarasini
yeniden sekillendiren bir teknoloji olarak éne ¢ikmaktadir. El, hizli tiretim veya 3B baski
olarak da bilinen, malzeme eklenerek 3B bir Grin olusturabilen tim sirecler icin
kullanilan bir terimdir. Bu urunlere iligkin bilgiler, ayri katmanlara bélinmus 3B
Bilgisayar Destekli Tasarim (BDT) modelinden gelir. Bu dilimler, dogrudan Ei islemiyle
olusturulan katmanlara karsilik gelir ve neredeyse her tlrli geometrinin Uretilmesine
olanak tanir (Bingham, et al., 2007). Cesitli calismalar, 3B baski teknolojisinin kumas,
giysi, giyilebilir teknolojiler ve kisisellestirilmis giyilebilir Grinler gibi konulart arastiran
bircok incelemenin varhgini ortaya koymaktadir. 3B baski teknolojisinin kullanimi, giyim
tasarimailarina ek ilham ve yaraticilik saglamaktadir. Ornegin; Iris van Herpen (Herpen,
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n.d.), Julia Koerner (Koerner, n.d.), ve Behnaz Farahi (Farahi, n.d.) gibi bircok taninmig
moda tasarimci, gelecegin bilim ve teknolojisine uygun kiyafetler yaratmak amaciyla 3B
baski teknolojisini kullanmislardir. Ayrica, fonksiyonel 3B baski teknolojisi, giyim ve
elektronigin ideal birlesimini saglayabilir. ilerleyen paragraflarda, 3D yazicilari
tasarimlarinda kullanan farkli moda tasarimcilarindan, giysilerden aksesuarlara kadar
genis yelpazede &rnekler sunulacaktir. Ayrica, 3B baski ile yeni kumaglarin gelistirilmesi,
akilli giysiler, giyilebilir elektronikler ve kisisellestirilmis giysiler izerine de tartisilacaktir.
llerleyen paragraflarda tnlii tasarimcilarin 3B yazicilarla tirettigi kiyafet drneklerine yer
verilmektedir; 2010 yilinda Iris van Herpen, Daniel Widrig Materialise, “Crystallization
Collection”da bir elbise tasarlamislardir. Bu tasarimda LSi 3B yazic ile PA kullanmis ve
bu elbisede sivinin kristallere déntsiimiinden ilham alinmistir ($ekil 1a.) (Etherington,
2010). Bir yil sonra, 2011 yilinda, Iris van Herpen, Daniel Widrig ve Materialize
"Escapism Collection"da bir elbise daha tasarlamislardir. Bu tasarimda da LSi yazici ile PA
kullanilmis ve elbiseler hafif, esnek ve dantel bir yapida uretilmistir ve herhangi bir igne
veya iplik kullanilmamuistir (Sekil 1b.) (Derringer, 2011). Daha sonra, 2013 yilinda, baska
bir tasarim &rnegi, Benjamin Males'in SLA 3B yazia ile Polimer Recine kullanarak
tasarladigi "Lady Gaga's Anemone Dress" adli kiyafettir. Bu elbise, sert ve farkli
boyutlardaki baloncuklardan olusmaktadir (Sekil 1c.) (Sharma, 2013).

Sekil 1. (a) “Crystallization Collection”da (Etherington, 2010), (b) “Escapism Collection™ (Derringer, 2011),
(c) “Lady Gaga's Anemone Dress” (Sharma, 2013)

Figure 1. (a) “Crystallization Collection’da (Schouwer, 2020), (b) “Escapism Collection” (Melkebeek,
2020), (c) “Lady Gaga's Anemone Dress” (Sharma, 2013)

Anouk Wipprecht ve Niccolo Casas tarafindan (Materialize ve Intel isbirligiyle)
tasarlanan bir diger yenilik¢i ¢calisma olan 'Smoke Dress', Termoplastik Politiretan (TPU)
92A01 malzemesi ve Lazer Sinterleme islemi (LSI) teknigiyle 3B yazici kullanilarak
Uretilmistir. Bu giysi, bir baskasi tarafindan muidahale edildiginde duman perdesi
olusturarak kullanici ile ¢evresi arasindaki etkilesimi etkileyici bir sekilde ortaya
koymaktadir (Sekil 2a.) (Casas, 2013). Ayni yil icinde, Melinda Looi ve Samuel Canning,
LS yazict ve PA malzemeyi kullanarak "Dive into Me" adinda bir elbise tasarlamislardir.
Bu elbise, tek parca halinde basiimis 3B baskili kumasa kaliplanmig 5.000'den fazla
kristalden olusan, yere kadar uzanan bir tasarimdir ($ekil 2b.) (Delaney, 2013). 2014
yilinda, baska bir calismada, Iris van Herpen, Julia Koerner ve Materialize tarafindan
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tasarlanan, serbestce hareket edebilen, parlak bir elbise bulunmaktadir. Bu tasarim, LSI
yaziada Termoplastik Poli Uretan (TPU) 92A-1 kullanilarak basilmis ve “Biopiracy
Collection” icinde yer almistir (Sekil 2c.) (Koerner, 2014). Neri Oxman ve ekibi
tarafindan tasarlanan "Wanderers Collection' adli ¢alisma, VeroCyan, VeroClera ve
VeroMagenta malzemeleri kullanilarak Polylet 3B yazic ile uretilmistir. 3B baskili
giyilebilir kilcal damarlar UGzerine inga edilen bu tasarim, sentetik olarak tasarlanmig
mikroorganizmalar icermektedir. Bu yenilik¢i tasarim, belirli bir ortamla etkilesime
girerek atmosferdeki elementlerden yasamin stirdtrilmesi icin gerekli biyokutle, su, hava
ve 151k Uretimini saglamaktadir ($ekil 2d.) (Madhuri, 2014).

Sekil 2. (a) “Smoke Dress” (Casas, 2013), (b) “Dive into Me” elbisesi (Delaney, 2013), (c) “Biopiracy
Collection” (Koerner, 2014), (d) “Wanderers collection”dan bir elbise (Madhuri, 2014).
Figure 2. (a) “Smoke Dress” (Casas, 2013), (b) “Dive into Me” dress (Delaney, 2013), (c) “Biopiracy
Collection” (Koerner, 2014), (d) a dress from “Wanderers collection” (Madhuri, 2014,).

Anouk Wipprecht ve Niccolo Casas'in Materialize ve Intel isbirligiyle gelistirdigi 'Synapse
Dress' adli tasarim, LSi yazicida TPU 92A-1 malzemesi kullanilarak Gretilmistir. Esnek ve
konforlu bir giysi olan bu tasarim, diger insanlarin viicut sinyallerini ve yakinhigini sezgisel
bir sekilde algilaylp yanit verme yetenegine sahiptir (Sekil 3a.) (Adlughmin, 2014).
Francis Bitoni tarafindan tasarlanan “Bristle Dress”, Erimis Biriktirme Modelleme (EBM)
yontemiyle MakerBot 3B yazici kullanilarak tretilmistir. Bu tasarimda, esnek ve dogal
bir malzeme olan Polilaktik Asit (PLA) filamenti tercih edilmistir. Elbisenin Gst kismi,
blylk hacimli, bulut benzeri yari saydam bir yapidan olusurken, etek kismi dantel
benzeri origami formlarini andirmaktadir (Sekil 3b.) (Williamson, 2014). Jiri Evenhuis
ve Janne Kyttanen tarafindan tasarlanan “Black Drape Dress”, Poliamid (PA) malzemesi
kullanilarak Lazer Sinterleme islemi (LSi) ile Gretilmistir. Bu tasarim, tamamen islevsel,
esnek ve nefes alabilen bir yapiya sahiptir (Sekil 3c.) (Taylor ve Unver, 2014). Anouk
Wipprecht ve Philip H. Wilck, Lazer Sinterleme islemi (LSi) kullanan bir 3B yazici ve
Naylon 12 tozu ile 'Spider Dress 2.0' adl bir elbise tasarlayip tretmislerdir. Bu elbise,
kullanicinin kisisel alanini korumak amaciyla biyosinyalleri algilayan bir Intel Edison
cipiyle donatilmistir (Sekil 3d.) (Simon, 2014).
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Sekil 3. (a) “Synapse Dress” (Adlughmin, 2014), (b) "Bristle Dress" elbisesi (Williamson, 2014), (c) “Black
Drape Dress” (Taylor ve Unver, 2014) (Taylor ve Unver, 2014), (d) “Spider Dress 2.0” (Simon, 2014)
Figure 3. (a) “Synapse Dress” (Adlughmin, 2014), (b) "Bristle Dress” dress (Williamson, 2014), (c) “Black
Drape Dress” (Taylor ve Unver, 2014), (d) "Spider Dress 2.0" (Simon, 2014)

2014 yilinda Melnikova ve arkadaslari, 3B baski teknolojisi ile geleneksel tekstil Giretim
yontemlerini birlestirerek, diiz 6rme kumaglarla mimkin olmayan sekil degistirme ve
biyometrik izleme gibi fonksiyonel O6zelliklerin elde edilebilecegini gdstermistir.
Calismada, polilaktik asit (PLA), BendLay ve yumusak PLA gibi polimerler kullanilarak
Uretilen yapilar, farkli mekanik &zellikler sergilemis, &zellikle yumugak PLA'nin esnekligi,
dinamik veya sekil degistiren tekstiller icin uygun oldugunu ortaya koymustur. Katmanli
tasarimlar ve ¢ok malzemeli entegrasyon, belirli kosullarda kontrolli deformasyon
saglayarak adaptif tekstil yapilarinin gelistirilmesine olanak tanimistir (Sekil 4.).
Biyometrik izleme konusunda, esnek ve sert malzemelerin ayni yapida birlestirilmesi,
sensorlerin tekstil ylzeylerine entegre edilmesini mimkun kilmistir. Bu sayede, giyilebilir
tekstiller, kullanici hareketi, vicut sicakligi veya biyometrik verilerin gercek zamanl
takibi icin uygun hale gelmistir. Caligma, 3B baskinin tasarim esnekligi ve hassas malzeme
kontrolii sayesinde hem estetik hem de islevsel agidan yenilik¢i tekstil yapilarinin
gelistirilmesi icin gli¢li bir temel olusturmustur. Bu sonuclar, akilli tekstil uygulamalari,
giyilebilir cihazlar ve medikal tekstiller gibi alanlarda énemli bir potansiyel sunmaktadir
(Melnikova, vd., 2014).

Sekil 4. (a) BendLay ve destek yapilari ile EBM, (b) destek yapilari olmayan yumusak PLA ile EBM ve (c)
Lay Tekkks'ten olusturulan Dantel desen (Melnikova, vd., 2014).
Figure 4. Lace pattern created from (a) FDM with Bendlay and support structures, (b) FDM
with soft PLA without support structures, and (c¢) Lay Tekkks (Melnikova, et al., 2014).
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Julia Koerner ve Marina Hoermanseder, sivi recine ve SLA 3B yazic kullanarak 'Smock
Corset' tasarimini gelistirmigtir. Bu tasarim, 21. ylzyilin carpici estetigini yansitan tarihi
bir korseyi modern bir sekilde yeniden yorumlamaktadir (Sekil 5a.) (Dhuru, 2015).
Duyusal tekstil tasarimina bir &rnek ise, iranli moda tasarimcisi Behnaz Farahi'nin
tasarladigi 'Caress of the Gaze' adli elbisedir. Yazici malzemesi olarak Shore 60 Siyah ve
Vero Beyaz Polylet kullanilmistir. Bu elbise, Gzerine yoneltilen bakislara duyarh bir
sekilde tepki vererek bakilan alanlarini hareket ettiren esnek bir yapiya sahiptir (Sekil
5b.) (Farahi, 2016). Hareketli tasarimlara bir diger érnek ise, Danit Peleg'in 2016 yilinda
"The Birth of Venus Collection' kapsaminda tasarladig1 “Paralympics Dress”tir. Bu elbise,
EBM vyazia ve Recreus'un FilaFlex malzemesi kullanilarak tretilmis, serbestce hareket
edebilen esnek ve rahat bir ceket formundadir ($ekil 5c.) (Peleg, 2016). Danmei Sun ve
Agita Valtas (2016), arastirmalarinda TPE bazli politretan ve bazi katki maddeleri
kullanarak, MakerBot Replicator 2X EBM 3B vyaziciyla bir elbisenin st kismini
Uretmislerdir. 3B baskili bu parca, yaka ve kol oyuklari etrafinda sekillenerek giysinin alt
kismini destekleyen bir panel islevi gérmektedir. Tasarim, giysinin alt kisminin
uzunlugunu tasiyabilecek kadar dayanikl oldugunu ortaya koymaktadir (Sekil 5d.).

(d)

\

Sekil 5. (a) Julia Koerner tarafindan tasarlanan "Smock Corset" (Dhuru, 2015), (b) "Caress of the Gaze"
Behnaz Farahi'nin tasarladigi eI?ise (Farahi, 2016), (c) "Paralympics Dress"i “The Birth of Venus
Collection”dan (Peleg, 2016), (d) Ust kismi 3B baskiyla yapilan giysinin tamami (Sun & Valtas, 2016).
Figure 5. (a) "Smock Corset" designed by Julia Koerner (Dhuru, 2015), (b) "Caress of the Gaze" dress
designed by Behnaz Farahi (Farahi, 2016), (c) “Paralympics Dress” from “The Birth of Venus Collection”
(Peleg, 2016), (d) The entire garment whose upper part was 3D printed (Sun & Valtas, 2016).
3B yaziclarla yapilan &zel tasarimlarin yani sira, akilli giyim alaninda da arastirmalar
gerceklestirilmistir. Bu kapsamda, Tingting Gao ve meslektaslari tarafindan yuritilen
onemli bir calisma, Kkisisellestirilmis termal dizenleme tekstillerinin gelistirilmesine
odaklanmistir (Gao, et al.,, 2017). Arastirmada, kisisel sogutma uygulamalarini
desteklemek amaciyla Bor Nitrir (BN) ve Poli Vinil Alkol (PVA) iceren, termal olarak
iletken ve ylksek diizeyde hizalanmig elyaflar gelistirilmistir. BN/PVA ¢6zeltisi,
programlanabilir bir 3B baski sistemiyle, metalik bir igne araciligiyla sogutulmus bir
metanol c¢Ozeltisine kolayca ekstriide edilebilecek viskoziteye sahiptir. Elde edilen
BN/PVA kompozit elyaflar, farkh yapida kumaslara dahil edilebilme potansiyeli

tastyarak, sogutma tekstillerinin gelistirilmesine katki saglamaktadir ($ekil 6.).
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a-BN/PVA fiber

$ekil 6. Termal diizenleme tekstilinin sematik gésterimi (Gao, vd., 2017).
Figure 6. Schematic representation of thermal regulation textile (Gao, vd., 2017).

Moda dinyasinda 3B baskinin kullanildigr tek alan kiyafet ve kumaglar degil, canta,
ayakkabi gibi aksesuarlar da bu alanda yapilan kapsamli arastirmalar arasinda yer
almaktadir. Ornegin, Ho Sun Lim, VisiJet PXL tozunu kullanarak yiiksek topuklu bir
ayakkabi Gretmek amaciyla ProJet 660 Pro 3B yazicisini kullanmistir (Lim, 2017). Bu
calisma, modern Kore Urlin estetigini yansitarak ve 3B baskili ayakkabilar icin geleneksel
desenleri yeniden tasarlayarak énemli bir adim atmugtir (Sekil 7a.). Ayrica, tiketicilerin
kisisellestirme taleplerini karsilamak amaciyla &zellestirilmis ayakkabi topuk tasarimlarini
da 6nermektedir.

Zaimoglu ve Yildiran tarafindan gerceklestirilen bir ¢calismada (2017), 3B yaziclarin
moda tasariminda yenilik¢i uygulamalart incelenmis wve farkli tasarim sureci
uygulanmugtir. Selcuklu mimarisinin geometrik motiflerinden ilham alinarak, TPU
kullanimiyla esnek ytizeyler, tal kumags Gizerine baskilar, PLA malzemesiyle rijit ylzeyler
ve bagimsiz parcalarin birlestirilmesiyle hacimli giysi bolimleri olusturulmugstur.
Tasarimlar, Rhino ve Cura yazihmlar kullanilarak dijital ortamda gelistirilmis ve
Ultimaker 2+ yaziciyla Uretilmistir (Sekil 7b.).

i )

Sekil 7. (a) Geleneksel muntin desenleri kullanilarak yapilmis 3B baskili ayakkabilar (Lim, 2017), (b)
Zaimoglu’nun Selguklu mimarisinden yaptigi tasarimlardan bir kismi (Zaimoglu & Yildiran, 2017).
Figure 7. (a) 3D printed shoes made using traditional muntin patterns (Lim, 2017), (b) Some of
Zaimoglu's designs from Seljuk architecture (Zaimoglu & Yildiran, 2017).
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Shuo Chen ve ekibi, giyilebilir elektroniklerin tretiminde basing kontrolli dogrudan
murekkep pusktrtmeli 3B baski sistemi (HTS-300, Fochif Tech.) kullanmistir (Chen vd.,
2018). Bu calismada, triboelektrik nano jeneratorlerin (TENJ) baski malzemesi olarak
poligliserol sebakat ve karbon nanottpler tercih edilmistir. Amag, etkili biyomekanik
enerji toplama ve kendi kendine calisan fizyolojik izleme icin uyarlanabilir, gelismis 3B
mimariye sahip elastik ve strdurtlebilir TENJ'ler Gretmek icin basit ve ¢ok yoénli bir
strateji gelistirmektir. Bu yaklagim, giyilebilir cihazlar, akill robotlar ve hassas tibbi
uygulamalar gibi genis bir kullanim yelpazesi icin gelismis elektroniklerin Uretimine

yonelik yeni bir ydntem sunmaktadir ($ekil 8a. ve 8b.).
‘ 130‘!

(b)
90¢

Sekil 8. (a) icinde 3B-TENG)J i¢ taban bulunan, kendi kendine ¢alisan aydinlatma ayakkabi fotografi, (b)
parmak hareketlerinin halka seklindeki bir 3B-TENJ (Chen, vd., 2018).
Figure 8. (a) Photo of a self-powered lighting shoe with a 3B-TENGJ insole inside, (b) a ring-shaped 3B-
TENJ of finger movements (Chen, et al., 2018).

Giyilebilir Gridnlerin hizh prototip Uretim tekniklerinin gelistirilmesi, koruma, hareket
kisitlamalari, agirt 1sinma, yiksek maliyet, boyut sinirlamalari ve kullanim ile montaj
zorluklar gibi cesitli engeller nedeniyle énemini koruyan bir ¢alisma alanidir. Ancak
Gilrcim ve ekibinin calismasinda, kompozit malzemelerin ve tekstil benzeri 6zellikler
sergileyen malzemelerin stratejik kullanimiyla bu zorluklarin etkin bir sekilde asilabilecegi
gosterilmigtir (Gurctim, vd., 2018).

Bu arastirmada, islenmemis Poliamid (PA)2200 ve Akrilonitril Butadien Stiren (ABS) plus
(fildisi) malzemeleri kullanilarak, EBM ve Lazer Sinterleme Islemi (LSi) gibi ileri 3B baski
teknolojileriyle altigen ve doértgen tasarimli gesitli drme kumaslar basariyla Gretilmistir.
Bu yenilik, giyilebilir Grtnlerin prototip Uretiminde karsilagilan zorluklarin Gstesinden
gelinmesine yonelik dnemli bir adim olarak degerlendirilmektedir ($ekil 9a.).

Zjenja Doubrovski ve arkadaslari, 2018 yilinda til kumags Gizerine katmanli baski teknigi
kullanarak haute couture bir elbise tasarlamislardir. Bu proje, hesaplamali tasarim ve
dzellestirilmis El sistemlerinin moda tasarim siireciyle biitiinlesmesini icermektedir.
Tasarim siirecinde, kumas parcalarinin geometrisini ve malzeme dagilimini tanimlayan
bir komut dosyasiyla dijital olarak olusturulan bir elbise tretilmigtir. Nihai tasarim, 2018
Paris Moda Haftasi'nda sergilenmistir (Sekil 9b.) (Doubrovski, et al., 2018).
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Sekil 9. (a) Mentese baglantilarindan ilham alan 3B baskili altigen ve l¢gen 6rnek dondurilmis acilar
(Glircim, vd., 2018), (b) “yaprak”™ baskili tiil ve érttileme islemi sirasinda manuel olarak takilan yama
(Doubrovski, et al., 2018).

Figure 9. (a) 3D printed hexagonal and triangular sample rotated angles inspired by hinge connections
(Glirciim, vd., 2018), (b) “leaf” printed tulle and patch manually applied during the draping process
(Doubrovski, et al., 2018).

Kisiye 6zel giyim alanindaki bir diger érnek, Michael Korger ve arkadaslarinin 2020
yilinda gerceklestirdigi calismadir. Bu ¢alismada, ekstrizyon tabanh Erimis Biriktirme
Modelleme (EBM) yazicisi kullanilarak Termoplastik Politiretan (TPU) ve Termoplastik
Stiren (TPS) malzemelerinden &zel sirt ve diz koruyucular iiretilmistir. Esnek TPU ve TPS
elemanlarinin, i¢ mekan tekstilleri Gizerine uygulanan 3B baskili yapilarla gorsel efektleri
ve fonksiyonel performansi iyilestirme potansiyeline sahip oldugu gézlemlenmistir (Sekil
10a. ve 10b.) (Korger, vd., 2020). 2024 yilinda gerceklestirilen baska bir calismada,
Demir ve Ayranpinar tarafindan 3B yazici teknolojisi kullanilarak tiiyll bir ylzeye sahip

Ust giyim Urlnu tasarlanmig ve Uretilmistir (Demir, & Ayranpinar, 2024).

Moda tasarimi ile 3B baskinin bir araya getirildigi bu projede, farkli malzemeler (sivi
recine, TPU ve PLA filamentleri) test edilmis, maliyet, esneklik ve detay kabiliyeti
acisindan en uygun ¢6zimun PLA filament oldugu belirlenmistir. Tasarim streci, 10x10
cm boyutunda plakalarin dretilmesi, bu plakalarin manken tzerinde olusturulan kumas
bazl bir kaliba yapistirilarak birlestirilmesi ve son agamada 1s1 yardimiyla sekillendirilmesi
adimlariyla tamamlanmistir. Bu yenilik¢i yaklagim, 3B yazicilarin estetik ve fonksiyonel
giyim urlnleri tasarlama potansiyelini ortaya koyarken, esneklik, konfor ve giyilebilirlik
gibi dnemli pratik unsurlarin da 6n planda tutuldugunu gostermistir ($ekil 10c.).

Sekil 10. (a) Entegre sirt koruyuculu astarh bitmis gdmlek, (b) Diz koruyucusu (Korger, et al., 2020), (c)
Tayll ylizeye sahip bir Gst giyim (Demir & Ayranpinar, 2024).
Figure 10. (a) Lined finished shirt with integrated back protector, (b) Knee protector (Korger, et al.,
2020), (c) An upper garment with a hairy surface (Demir & Ayranpinar, 2024).
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Yukaridaki tasarim ve ¢alisma érneklerinden gérulduga gibi genel olarak tekstil ve moda
tasariminda 3B vyazicilar, giysinin butlinsel Gretimi ve ylizey detaylarinin olusturulmasi
olmak Gzere iki farkh sekilde kullanilmaktadir. Her iki yaklasim da moda endustrisindeki
3B baski teknolojisinin ¢ok yoénlaligunu sergilemekte ve tasarimcilara geleneksel giysi
Uretiminin sinirlarini zorlayacak yenilik¢i araglar sunmaktadir. Hem giysinin tamaminin
Uretiminde hem de ylizey detaylarinin gelistirilmesinde kullanildiginda 3B baski; tekstil
ve moda tasariminda daha &zellestirilebilir, strdurilebilir ve teknolojik agidan gelismis
bir ortamin olusturulmasina katkida bulunmaktadir.Tablo 1.’de, her iki yaklagimin stire¢
farkliliklar1 ve avantajlari agciklanmaktadir.

Tablo 1. Uretim stireci farkliliklari ve avantajlari
Table 1. Production process differences and advantages

Streg Avantajlan

Kisisellestirme: Karmagik ve Ozellestirilebilir tasarimlara olanak
taniyarak tasarimcilarin bireysel tercihlere veya belirli vicut
Olcllerine gdre uyarlanmis benzersiz sekillere, desenlere ve yapilara
sahip giysiler olusturmaktadir.

Karmagik geometriler: Teknoloji, geleneksel giysi Uretim
yontemleriyle elde edilmesi zor olan karmasik geometrilerin
Uretilmesini saglamaktadir.

Yazict tim giysiyi katman
katman olusturur.

Atiklarin  azaltilmasi: Baski islemi eklemeli oldugundan, vyani
malzeme katman katman eklendiginden, ¢ikarmali Uretim
yontemlerine kiyasla israfi &nemli dl¢lide azaltabilir.

Giysinin biittn olarak tretimi

Dokusal ¢esitlilik: Tasarimcilar, giysinin ylizeyinde derinlik ve gorsel

Yiizeyin tretimi

3B baski, 6nceden var olan
bir giysiye karmastk
ayrintilar  veya  ylzey
dokulari  eklemek icgin
kullanilr. 3B yazicl,
goérinim veya islevselligini
gelistirmek icin kullantlir.

ilgi katan ¢ok cesitli doku ve desenleri deneyebilir.

Nakis ve stslemeler: 3B baski, 3B slslemelerin ve karmasik
detaylarin olusturulmasina olanak taniyarak geleneksel nakis veya
stisleme tekniklerine bir alternatif sunar.

Prototipleme ve yineleme: Tasarimcilar, ylizey &gelerinin hizli bir
sekilde prototipini olusturmak icin 3B baskiyr kullanabilir, bu da

daha yinelemeli ve deneysel bir tasarim siirecini kolaylastirmaktadir.

1.2. 3B Baski ve Sturdurilebilirlik

3B baski, geleneksel Uretim sireclerine kiyasla daha sirdirilebilir bir ¢6zim
sunmaktadir. Bu son teknoloji, cevre dostu uygulamalara ve strdirulebilirlige giderek
artan bir &nem vererek tasarim prosediiriin, Uretimi ve tiketim modasini dénulstiirme
potansiyeline Atik azaltimi, icin temel
faydalarindan biridir. Geleneksel tretim tekniklerinin aksine, Gretim sirasinda genellikle

sahiptir. 3B baskinin moda endustrisi
fazla malzeme Urreten 3B baski, malzemelerin hassas bir sekilde katmanlanmasi esasina
dayanir. Bu, israfi buylk Olclide azaltir ve sadece gerekli miktarda malzemenin
kullanilmastyla ¢evresel sorumlulugu tesvik eder (Pasricha, & Greeninger, 2018). Ayrica,
3B baski ile biyolojik olarak parcalanabilen ve siirdirulebilir malzemeler kullanilabilir.
Tasarimcilar, organik bilesikler ve geri donusturilmis plastikler gibi cevre dostu
¢dzimler arasindan secim yaparak moda uretiminin cevresel etkisini dnemli &l¢lide
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azaltabilirler. Moda endustrisi, bu tlir malzemeleri benimseyerek daha siirdurilebilir ve
dongusel bir ekonomiye dogru ilerlemektedir (Sharma, & Jha, 2023).

3B baskinin 6ne ciktigr bir diger énemli strdurilebilirlik alani ise kisisellestirmedir.
Geleneksel seri tretim genellikle asiri stok ve stok fazlasina yol acar, bu da ¢evresel etkiyi
olumsuz yénde etkiler. 3B baski, her tGrinid musterinin benzersiz gereksinimlerine ve
Olcllerine gore Ozellestirerek, satilmayan Urilinler icin fazla depolama ihtiyacini azaltir
(Jin, et al., 2021). Ayrica, teknoloji istege bagh ve yerel Gretimi mimkdn kilar. Uzun
mesafeli mal tagimaciliginin cevresel etkisi, sanayiyi merkezden uzaklastiran ve retimin
tiketim noktasina daha yakin olmasini saglayan 3B baski ile azaltilir. Strdurulebilirlik
ilkeleriyle uyumlu olan ve yerel ekonomilerin desteklenmesine yardimci olan yerel
Uretim daha yaygin hale gelmektedir (Khajavi, 2021).

Lekeckas ve arkadagslari tarafindan gerceklestirilen bir arastirmada, dairesel tasarim
cercevesinde giysi uygulamalari icin 3B baski teknolojisinin tekstil kumaslarina
uygulanmasi incelenmistir (Lekeckas, et al., 2023). Bu ¢alisma, malzeme uyumlulugu,
yapisal batinlik ve sardarilebilirlik gibi faktdrleri gdéz 6niinde bulundurarak, 3B baski
tekniklerinin tekstillere entegrasyonunun fizibilitesini ve etkinligini arastirmaktadir.
Hibrit yaklasgimin giysi Gretim siireclerinde devrim yaratma, tasarim esnekligini artirma
ve atik olusumunu en aza indirme potansiyelini degerlendirmek icin bir dizi deneysel
test ve degerlendirme kullanilmaktadir. Elde edilen sonuglar, karmasik tasarimlarin,
Ozellegstirilebilir dokularin ve gelismis giysi performansinin elde edilmesi ag¢isindan umut
verici oldugunu gdstermektedir. Ayrica; makale, strdirilebilir moda uygulamalarina
iliskin cikarimlart tartismakta ve 3B baskinin tekstil ve hazir giyim endustrisinde
dongiuselligi ilerletmedeki rolind vurgulamaktadir.

1.3. Atik veya Hatali 3B Malzemeler

3B baskinin sagladigi faydalarin yani sira, bazi &nemli zorluklar da mevcuttur. Atik veya
hatali 3B baski malzemeleri, Ei siireclerinde ciddi engeller olusturmakta ve bu da
verimlilik ve surduarilebilirlik agisindan sorunlara yol agmaktadir. Bu atiklar, kusurlu
baskilardan, fazla malzemeden veya basarisiz prototiplerden kaynaklanabilir. Bu tir
atiklarin varhigi yalnizca Gretim maliyetlerini artirmakla kalmaz, ayni zamanda ¢evresel
sorunlara da katkida bulunur. Bu zorluklarin agilmasi, 3B baski teknolojilerinde malzeme
optimizasyonu, geri dénisim ve kalite kontroliine y&nelik vyenilik¢i stratejilerin
benimsenmesini gerektirmektedir. 2018 yilinda Bloomfield ve ekibi, Modeclix adh
arastirma projesinde, geleneksel insaat ydntemleri ile en son Uretim teknolojilerini bir
araya getirerek bu sorunlara ¢6ziim Onerileri sunmaktadir (Bloomfield, & Borstrock,
2018). Proje, dongusel ekonomi ilkelerini bir Girliniin yasam ddngusiine entegre ederek
giysilerin ileri donistirilmesine olanak tanir. Sistemin yeni bilesenlerle gelistirilme
potansiyeli, tekstilin adaptasyon yetenegini artirmakla kalmaz, ayni zamanda déngusel
ekonomi faktérlerini de iriin yasam déngiisiine dahil eder. Ornegin; giysiler, miisterinin
tam boyutu ve sekline gére uyarlanabilen, tamamen modaya uygun ve kisisellestirilmig
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UrGnlere dénustlrilebilir, bu da artan talebi karsilamaya yardimci olur. Ayrica, giysiler,

yeni oyuncaklar, aksesuarlar, kiyafetler veya bagka amaclar icin yeniden kullanilabilir;
bu amacla plastik Lazer Sinterleme islemi (LSi) ile beyaz Poliamid (PA)12 tozu (Naylon)
kullanilmistir (Sekil 11a.). Gelecekte sisteme eklenebilecek yeni bilesenler, tekstilin ¢cok
yonlilagina artirabilir ve kullanim alanlarini genisletebilir. Ayrica, yeni eklemeli imalat
bilesenleri, tekstilin dGmrinu iyilestirebilir ve uygulama alanlarini daha da genisletebilir
(Sekil 11b.).

Sekil 11. (a) Modeclix tasarim sistemi aracihigiyla Uretilen aksesuarlar (Bloomfield & Borstrock, 2018), (b)
Modeclix'in yeniden tretme fikri (grafiksel 6zet) (Bloomfield & Borstrock, 2018).
Figure 1. (a) Accessories produced through the Modeclix design system (Bloomfield & Borstrock, 2018),
(b) Modeclix's reproduction idea (graphical abstract) (Bloomfield & Borstrock, 2018).

Li tarafindan gerceklestirilen bir diger arastirma, Polilaktik Asit (PLA)'nin sardurulebilir
bir sekilde kullanilmasini incelemektedir (Li, & Lee, 2022). Bu c¢alisma, 3B baskinin
katmanl yapisi sayesinde malzeme israfinin énemli &l¢clide azaldigini vurgulamaktadir
ve PLA ile yumusak PLA'nin biyolojik olarak parcalanabilir ve stirdirulebilir 6zelliklerini
ortaya koymaktadir. Ayrica, atiklart en aza indirirken dayaniklilik ve esneklik gibi
mekanik ve yapisal 6zelliklerin de gelistirildigi arastirmalar yapilmaktadir.

3B vyazicilardan Uretilen atiklar ve hatali malzemelerin y&netimi, inovasyon ve
surdurtlebilirlik icin dnemli bir firsat sunmaktadir. Geri dénisiim programlari, 3B baski
malzemeleri icin atik filament ve basarisiz baskilari yeni kullanilabilir malzemelere
donustlrerek cevresel etkiyi azaltabilir. Atk malzemelerin cesitli projeler icin yeniden
kullanilmasi, érnegin yeni formlara donustiirilmesi veya karma teknik sanat eserlerine
dahil edilmesi, bu malzemelerin dmrinu uzatir ve onlara deger katar.

Yapilan bu arastirma projesinde, 3B baskidan kaynaklanan atik malzemelerin yeniden
degerlendirilmesi ve bu ilkelerin uygulanmasi amaglanmaktadir. Hali¢ Universitesi'ndeki
3B vyazicalardan toplanan atitk malzemeler, 2024 vyilinda dekoratif &rneklere
doénUsttrtlmugtar.  Strdirdlebilir moda uygulamalarini  benimseyerek ve atilan
kaynaklari yeniden degerlendirerek, atik malzemeler yaraticihgin ve ¢evre yénetiminin
gorsel olarak buytleyici bir ifadesine dénugttrtlmektedir.
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1.4. iran Edebiyatinda Simurg, Anka ve Literatuarda Kavramlari

3B baski teknolojisiyle Uretilen tekstil tGrtnlerinde yeni tasarim olanaklari arastirtlirken,
estetik unsurlarin ve kiltarel ilham kaynaklarinin moda tasarimina katkisi da buyik
6nem tasimaktadir. Bu baglamda, Simurg kusu gibi efsanevi ve sembolik figlrler, tasarim
sirecine derinlik kazandirarak sanatsal ifadeyi glig¢lendirmektedir. Simurg’un dénisim
ve yenilenmeyi temsil eden anlami, strdarilebilir tasarim anlayisiyla birleserek
calismanin temel konseptini olusturmustur. Bu nedenle, bir sonraki béliimde iran
edebiyatinda Simurg ve benzeri figlrlerin kiltirel ve edebi baglami ele alinarak,
tasarimin tematik altyapisi agiklanacaktir.

Simurg (Sekil 12.), Iran kiiltiriinde ve Fars edebiyatinda énemli bir yer tutan efsanevi
kusdur. Bu kusun iran mitolojisindeki roli ve diger tlkelerin mitolojilerindeki benzer
kuslarla iligkisi bircok arastirmaci tarafindan incelenmistir. Hindistan'in Garuda'si,
Avesta'nin Amru ve Kamroi'si, Pehlevi edebiyatindaki Camros ve Kamak, Arap
edebiyatindaki Angai, Fars edebiyatindaki Homa, Yunan edebiyatindaki Anka ve halk
edebiyatindaki Syring gibi karakterlerle benzerlikler bulunmaktadir. Simurg'un hikayesi,
Fars edebiyatinda siklikla bilgelik, rehberlik ve kisisel kesif yolculugu gibi cesitli temalari
simgeleyen bir alegori olarak kullanilmistir. Simurg, bilge bir varlik olarak tasvir edilir ve
gizli sirlarin bilgisine sahiptir. Bu kus kendini gerceklestirmenin ve kisisel gelisimin
semboli olarak tanimlanmistir (Ghahremani, 1984) (Wikipedia contributors, n.d.).

gekil 12. Washington, D.C., Freer Sanat Galerisi, Arthur M. Sackler Galerisi, Tahmasp Shahnamah, iran, Tebriz,
“Simurgh Civcivlerini Beslerken Zal Bir Karavan Tarafindan Goriliyor” (Manuscriptevidence, 2020)
Figure 12. (a) Washington, D.C., Freer Gallery of Art, Arthur M. Sackler Gallery, Tahmasp Shahnamah, Iran, Tabriz,
“Simurgh and Zaal from a persian Shahnameh” (Manuscriptevidence, 2020)

Geleneksel anlatilara gore, simurg kusu bin yil boyunca yalniz yasar ve d&mrinin sona
erdigi zaman bir odun yigini lzerinde ucgarak sarki sdyler. Bu sirada, kendiliginden
baslayan bir atesle yanarak killerinden yeniden dogan bir kus olusturur (Ghahremani,
1984; Wikipedia contributors, n.d.). Simurg’un hikayelerinden ilham alanlar icin bu
efsanevi yaratik ayirt edici 6zellikleri, sanatcilara zengin bir ifade paleti sunar. Tavus
kusunu andiran carpici tiyler, canli renkler ve karmasik desenler, sanatgilar icin ilham
kaynagi olabilir. Sanatcilar, Simurgun sembolik anlamlarini kullanarak bilgelik, dénistim
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ve yasamin dongulst gibi temalari aktarmayi hedefleyebilirler (Sheikh, 2017; Fisher,
2018). Fars kaltirande, simurg, 6nemli sembolizm tasir ve renkleri, Pers mitolojisi ve
gelenegine dayanan cesitli anlamlar icerir. Beyaz renk, safligi, masumiyeti ve maneviyati
simgeler; ilahi alemle olan baglantiy1 ve aydinlanma ile agkinhgi isaret eder. Kirmizi;
tutkuyu, canhligi ve cesareti sembolize eder, kusun atesli dogasini ve zorluklarla
mucadele etme glclnu yansitir. Sart veya altin rengi; bilgeligi, aydinlanmayi ve refahi
sembolize eder, rehberlik roliina ve ruhsal bollukla olan iligkisini vurgular. Bu yorumlar
mitoloji, siir ve kilturel geleneklerden beslenerek Pers kultiiriinde koklesmis ve bu kus
ve renkleri sembolik &dnemini zenginlestirmistir (Namiri, 2017; Arjmandi et al., 2011).

Bu calisma, akilli tekstiller, giyilebilir teknolojiler, 3B baski ve strduirilebilirlik
alanlarindaki mevcut literatlirii inceleyerek, bu teknolojilerin moda tasarimindaki
potansiyel uygulamalarini arastirmaktadir. Literatir taramasi, 3B baski teknolojisinin
moda endustrisinde hem yenilik¢i tasarimlari hem de strdurulebilir Gretim streglerini
destekleyen olanaklar sundugunu ortaya koyarken, atik 3B yazic malzemelerinin
yeniden kullaniminin strdurilebilir moda yaklasimini gliclendiren énemli bir strateji
oldugunu g&stermistir. Deneysel olarak, Simurg kusundan esinlenerek tasarlanan
elbiseler, geleneksel dikis teknikleri ile 3B baski teknolojisinin bir araya getirilmesiyle
Uretilmistir. Bu tasarimlarda, atik 3B yazict malzemeleri kullanilarak olusturulan
dekoratif unsurlar, estetik acidan zarif ve cevre dostu ¢bzimler sunmug, ayrica
surdarilebilir moda tasarimina dnemli bir katki saglamigstir. Sonug olarak, bu calisma, 3B
baski teknolojisi ile geleneksel tasarim yaklagimlari arasindaki etkilesimin yaratici
potansiyelini vurgulamis ve moda tasariminda stirdurulebilirlige katki saglayan yenilikgi
yaklagimlari 6ne ¢ikarmugtir.

2. Materyal

2.1. Kullanilan Malzeme

Bu calismada, 3B baski atik malzemelerinin moda tasariminda yeniden kullanimi
arastirilmistir. Calisma icin, Hali¢c Universitesi'nde bulunan Zaxe Z3$ 3B yazicisindan elde
edilen atik filament malzemeleri toplanmistir. Zaxe Z3S, Erimig Biriktirme Modelleme
(EBM) teknolojisi kullanan bir 3B yazici olup, baski stirecinde Polilaktik Asit (PLA) veya
baska termoplastik filamentleri katman katman biriktirerek 3B nesneler tretmektedir.
PLA filament, gelistirilmis akis &zelliklerine, mikemmel katman yapismasina, baski
kolayligina ve ylksek mekanik mukavemete sahiptir, bu da en zor detaylarda bile ytksek
baski kalitesi saglamaktadir (Polygenis, 2024). 3B baski sirasinda, Uretim asamasinda
olusan fazla malzemeler, hatali baskilar veya kullanilmayan filament parcalari genellikle
atik olarak ayrilmaktadir. Bu ¢alisma kapsaminda, atik olarak kabul edilen ve ¢&pe
atilacak olan bu malzemeler toplanmis, degerlendirilmis ve tasarim stirecinde dekoratif
amagli yeniden kullanilmustir. Ozellikle, geri déndstirilebilir dzellikte olan PLA bazli
filamentler tercih edilmistir. Toplanan malzemeler, Simurg kusundan ilham alan elbise
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tasariminda estetik ve surdurtlebilir bir yaklagim benimsenerek uygulanmigstir ($ekil
13a.). Elbise tasarimina boyut ve hareket kazandirmak icin atik 3B materyaller
kullanilarak 3B elemanlar tasarlanmis ve bu tasarimlar icin Robitshop markasina ait bir
3B kalem kullanilmigtir. Bu 3B kalem, &zellikle sade tasarimlar icin uygun bir secenek
sunmaktadir (Sekil 13b.).

(a) W

Sekil 13. a. Mikrozéy'/ PLA premium beyaz filament. 3B baskidan geri kalan atik malzeme, b. Robitshop markasi 3B kalem
Figure 13. a. Microzey PLA premium white filament. Leftover (waste) material from 3D printing, b. Robitshop brand 3D pen

3. YONTEM

3.1. Hikaye Panosu Hazirlanmasi

Arastirmanin deney kisminin ilk asamasinda, énceki bélimde detayh olarak incelenen
simurg ile ilgili efsanevi hikayeler temel alinarak, strdirilebilirlik kavraminin énemi
Uzerine odaklanilarak, $ekil 14.'te gdsterilen moodboard tasarlanmistir. Moodboard'un
merkezinde bir Simurgh figlird bulunmakta olup, bu figlriin altinda Simurgh'un
killerinden yeniden dogusunu temsil eden bir ates simgesi yer almaktadir. Ayrica, bu
kusun hikayelerini iceren $ehname'den alinan birkag siir de moodboard'un ortasinda yer
almaktadir. Bununla birlikte, bu kusun renklerine gére secilen bir renk paleti de solda
sunulmustur.

Sekil 14. Simurg hikayesinden esinlenerek tasarlanmis moodboard (Photoshop (Ps 2020) ile yapilmuistir)
Figure 14. Moodboard inspired by the Simurg stories (were made in Photoshop (Ps 2020) program)
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3.2. Model Cizimi ve Model Se¢imi

Bir sonraki asamada simurg kusu sembolizminden ilham alan 5 elbiseden olusan bir
kapsil koleksiyonu, geleneksel ve ¢agdas moda unsurlarini birlestiren bir yaklasimla
tasarlanmistir (model c¢izimi ve doérdinci elbisenin artistlik cizimi Sekil 15’da
gosterilmektedir). Bu koleksiyonun kavramsallastirilmasi ve gelistirilmesi icin, elle ¢izim
teknikleri ve Photoshop (Ps 2020) uygulamasiyla dijital kombinasyonlar kullanilmistir.
Tasarim sureci, bu efsanevi yaratigin 6ziinu yakalamak i¢in formlarin, renklerin ve
desenlerin detayh bir sekilde aragtirilmasint icermistir. Yinelenen tasarim &geleri
sayesinde geleneksel el isciliginin modern dijital tekniklerle birlesimini sergileyen uyumlu
bir koleksiyon olusturulmustur. Tasarim koleksiyondan doérdiinci elbise dikmek icin
secilmistir. Dordiinct elbisenin kumagi icin koyu kirmizi renk paleti tercih edilmistir,
cinkl bu renkler Simurg kusu sembolizmiyle iliskilendirilen ates ve tlylerini
animsatmaktadir. Ayrica elbisenin alt kismindaki detaylar da kus taylerini
cagristirmaktadir.

R

Sekil 15. Simurg’dan ilham alan 5 elbiseden olusan koleksiyon ve dérdiinci elbisenin artistik ¢izimi
(tasarimlar photoshop (Ps 2020) programinda yapilmistir).
Figure 15. Collection of 5 dresses inspired by Simurgh and artistic drawing of the fourth dress (designs
were made in Photoshop (Ps 2020) program).

3.3. Kalip Hazirlama, Kumaslarin Kesimi ve Elbisenin Dikimi

Deneysel bélimiin son kisminda secilen elbisenin dikimi gerceklestirilmistir. ilk olarak
koyu kirmizi kadife kumag tercih edilmistir. Kadife kumagin secimi, efsanevi kusu
animsatan 6zgunlugu ve estetigi simgeliyordu. Elbisenin kalipi, 40 beden icin manuel
olarak hazirlanmigtir (Sekil 16.). Kumas kesildikten sonra Hali¢c Universitesi Giizel
Sanatlar Fakdultesi Moda ve Tasarim Bolumu dikis atdlyesinde Brother MO-6700 serisi
dikis makinesi kullanilarak dikim islemi gerceklestirilmistir (dikis streci $ekil 17.’de
gosterilmektedir).

30



Atik Ug Boyutlu Baski Malzemelerinin Stisleme Teknigiyle Giysi Uretiminde Kullanimi

omuz
Ana desen .

Kalip hazarkamak igin gereken egyalar "
y ¢ y Kol Kalga gizgisi
etegin lst kism On desen A

o

sag kol }
on ks

elbisenin kalip L5
hazrlamas 4

™ Etegin birkesim yeri

senin arka kesmi Elbisenin dn kismi

Sekil 16. Dordiinci elbisenin kalip hazirlama ve kumag kesimi.
Figure 16. Pattern preparation and fabric cutting of the fourth dress.

Sekil 17. Tasarlanan elbisenin dikim ve slisleme streci.
Figure 17. Sewing and decorating process of the designed dress.

3.4. Atik 3B malzemelerle 3B nesne yapimi ve giysi uygulamasi

Atik Polilaktik Asit (PLA) filamenti (Microzey PLA premium beyaz filament), Hali¢
Universitesi'nden temin edilmis ve ana malzeme altlik olarak kullanilmistir. Deneysel
metodoloji; bu malzemeleri, Simurgun ¢evreleyen mitolojinin dogasinda olan yeniden
dogus ve dénlisim temalarini simgeleyen, atesi ve tlyleri animsatan dekoratif unsurlara
doénlstirmeyi amaglayan bir dizi sistemli adimi kapsiyordu. Deney siireci, &nceden
belirlenmis estetik ve tematik unsurlari ifade etmek icin tasarimin kavramsallastiriimasiyla
basladi (tasarim, ates ve tlylerin birlesimidir). Daha sonra atik filament, kontrolli bir
isitma ve sekillendirme prosediriine tabi tutularak istenen formlara kaliplanmasi
saglandi. Isiilmig filamentin manipiilasyonu ve montaji, amaglanan tasarim konseptini
gerceklestirmek icin hassas bir sekilde gerceklestirildi ve son dekoratif unsurun tutarlihigi
saglandi. Uretim siirecinin fotograflar araciligiyla gorsel olarak belgelenmesi, atik
filamenttenn moda aksesuarina kadar olan doénusim sirecini dogrulayan ampirik
kanitlar sunarak, malzemelerin sitrdurtlebilir amaglara yonelik olarak yeniden
kullanilmasinda deneysel yaklasimin etkinligini dogruladi. En sonunda, olusturulan
dekoratif unsurlar titizlikle elbiseye uygulanmistir. Final haline getirilen elbise, Sekil
18.'de gosterilmistir.
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Sekil 18. Atik 3B baski malzemeleriyle dekorasyon olusturma slreci ve elbisenin uzerine uygulamasi
Figure 18. Process of creating decorations with waste 3D printing materials

4. Arastirma Bulgular

Yapilan arastirma, moda endustrisindeki giyilebilir 3B baski uygulamalarinin énemini
vurgulamakta ve bu alandaki potansiyeli ortaya koymaktadir. Literatiir taramasi
yapilarak 3B baski uygulamalari incelenmis ve giysi tasariminda kullanimi aragtirtimistir.
Bu calisma, atik 3B malzemeleri ile yapilan 3B nesnelerin giysi tasariminda kullanimui ile
benzersiz bir gorsel cazibe olusturmakta ve teknoloji, sirduruilebilirlik ile modayr gugli
bir sentez haline getirmektedir. Strdurilebilirlik ve 3B baski, moda endustrisinde giderek
daha fazla bir araya gelmekte ve atiklarin ile cevresel etkinin azaltilmasina yonelik
yenilik¢i  ¢6zlimler sunmaktadir. 3B baskinin  moda tasarimina entegrasyonu,
surdardlebilirligi  tesvik etme ve sektordeki temel zorluklarin Ustesinden gelme
konusunda &nemli bir umut vaat etmektedir (Pasricha, & Greeninger, 2018). Atik 3B
malzemelerden tasarlanan giysilerin kullanicilarin ilgisini ¢ekerek moda diinyasina
yenilik¢i bir perspektif kazandirma potansiyelini ortaya koymaktir. Bu baglamda,
tasarimlarin estetik ve teknolojiyi uyumlu bir sekilde harmanlayarak son kullaniciya
benzersiz bir gdérinim sunacagi distinilmektedir.

4.1. Tasarim Streci

Bu arastirmada, giysi tasarimi hazirlik streci baslangicinda éncelikle bir kavram haritasi
olusturulmus ve konuya uygun temayi belirlemek icin adim atilmistir. Daha sonra,
koleksiyon temasi belirlenerek, ilgili ilham kaynaklarindan gorseller ve renkler secilerek
bir hikaye panosu olusturulmustur. Ardindan, konuyla ilgili eskizler yapilmis ve farkh
modeller gelistirilmistir. Bu modeller, elle ve Photoshop (Ps 2020) programi kullanilarak
cizilmigtir. Secilen tasarim icin kaliplar hazirlanmigs ve daha sonra kesim islemine
gecilmigtir, ayrica farkl dikis teknikleri (duz dikis, overlok dikisi) uygulanmistir. Bununla
birlikte, el dikisi teknigi kullanilarak uretilen 3B esnek giysi, secilen modelle
birlestirilmigtir.
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4.2. Tasarlanan Elbise Modelinin Degerlendirilmesi

Atik Polilaktik Asit (PLA) filamenti, hafif ve esnek oldugundan, kullaniciya herhangi bir
kisitlama veya rahatsizlik vermeden hareket etme imkani sunar. Tasarim, giysi zerindeki
3B esnek pargalarin kullanimini daha pratik ve kullanici dostu hale getirirken, ayni
zamanda giysinin iglevselligini ve estetigini artirir. Kullanilan PLA filamentler, tasarimina
uygun olarak kontrollii bir 1sitma ve sekillendirme prosediiriinden gegirilerek istenen
formlara kaliplanmasi saglanmustir. Uretilen 3B nesne, elbisenin (izerine dikkatlice
yerlestirilir ve elle monte edilmistir (Bu tasarimla 4 metreden fazla filamentin israf
edilmesisin 6nline gecilmistir).

5. Tartisma ve Sonug

3B baski teknolojisi, moda tasarimina dahil edilmesi sayesinde maliyetleri diisiirme,
zaman tasarrufu saglama ve dogrulugu artirma gibi bircok avantaj sunmaktadir. Ancak,
3B baski atiklari veya artiklarinin bu siirecte bazi sorunlara yol acabilecegi g6z ardi
edilmemelidir. Bu artiklar, ¢evre icin blyik bir tehdit olusturabilir ve strdirilebilirlik
hedeflerine ulagmay1 zorlastirabilir. 3B baski teknolojisinin ¢evresel etkilerini azaltmak
icin bu atiklarin yeniden kullanilabilirligi ve dogru bir sekilde ydnetilmesi gerekmektedir.

3B yazialarin atik malzemelerinin yeniden degerlendirilmesi, strdirdlebilir Gretim icin
yenilik¢i bir perspektif sunmaktadir. Arastirmalar, 3B baski sureclerinde ortaya ¢ikan
plastik atiklarin ve basarisiz baskilarin eritilip yeniden islenebilecegini ve bdylece yeniden
kullanilabilir bir kaynak haline getirilebilecegini gdstermektedir (Mikula, et al., 2020;
Madhu, et al., 2022; Sonjaya, et al., 2022). Bu durum, tasarim siireclerinde hem cevresel
hem de vyaratia ¢6zimleri desteklemektedir. Genellikle hurda olarak atilan bu
malzemeler, karmagik desenler, dokular ve dekoratif unsurlar olusturularak tasarimlara
estetik bir katki saglayabilir.

Bu calismada, Simurg kusundan ilham alinarak 3B baski stuireclerinde ortaya ¢ikan atik
malzemelerin moda tasariminda yeniden degerlendirilmesi incelenmistir. Calisma,
surdurtlebilirlik ilkelerini mitolojik motiflerle birlestirerek moda endustrisindeki cevresel
sorunlara yaratici ve yenilik¢i bir ¢6ziim sunmayi hedeflemektedir. Atik malzemelerle
yapilan deneyler, bu malzemelerin giysi tasarimindaki ¢ok yénla kullanim olanaklarini
ortaya koymustur. Atik 3B yazici malzemeleri isitilarak birlestirilmis ve ¢gesitli sekillerde
tasarimlara dahil edilmistir; bu malzemelerin giysilere estetik ve fonksiyonel olarak iyi
bir sekilde baglanabildigi gdzlemlenmistir. Giyside 3B tasarim kullanimi, temizlik
acisindan bazi zorluklar yaratabilir. Elbise yikanabilir, ancak dikkatli bir sekilde muhafaza
edilmelidir. Dogrudan giines 1si8indan zarar gorebilecegi icin, glines 1s18indan korunmasi
6nemlidir. Modelin agirhgr degerlendirildiginde, 3B tasarimin giysilere ek bir agirlik
kattigr gézlemlenmemistir. Elbisenin toplam agirlhigt 915 gram (0.915 kg) olup, agirlikla
ilgili herhangi bir sikayet bulunmamaktadir. Ancak, 3B elemanlarin dugiik esneklik ve
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kirllganlik  &zellikleri nedeniyle giyerken ve tagirken dikkatli olunmasi gerektigi
vurgulanmuigtir.

Mevcut literatiir incelendiginde, 3B baski teknolojisi ile mitoloji veya kiltirel motiflerin
moda tasarimina dahil edilmesi Uzerine c¢aligmalar bulunmakla birlikte (&rnegin
Foraeva’nin Romanya motiflerini temel alan koleksiyonu (Khan, 2024) veya Iris van
Herpen’in mitoloji temali koleksiyonlari (Design & Art Magazine, 2022), bu ¢alismalarin
surdardlebilirlik boyutuna yeterince odaklanmadigi gérilmektedir. Bu ¢calismanin 6zgin
katkisi, hem mitolojik unsurlar hem de strdurtlebilirlik kavramlarini bir araya getirerek
moda tasariminda ¢evresel sorunlara yenilik¢i bir ¢6ziim sunmasidir.

Sonug olarak, bu ¢alisma, moda tasariminda 3B baski teknolojisinin cevresel ve estetik
faydalarini bir araya getiren bir yaklasima odaklanmaktadir. Bunun yani sira, moda
endustrisinde ¢evre dostu malzeme seciminin optimize edilmesi, dongtsel ekonomi
modellerinin gelistirilmesi, atik y&netimi stratejilerinin iyilestirilmesi ve ileri geri
doénisiim tekniklerinin  kesfi gibi strduardlebilirlik hedefleri dogrultusunda ¢esitli
Onerilerde bulunmaktadir. Ayrica, tasarim araglarinin daha da gelistirilmesi icin yazilim
gelistiricilerle is birligi yapilmasi, 3B baski teknolojisinin inovatif potansiyelini artirabilir.
Bu calisma, moda tasariminda surdurilebilirlik ve estetik degerlerin bir arada ele
alinarak, sektdre yeni bir bakis acisi kazandirmayir amaglamaktadir.
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