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Dil ve konusma bozuklugu (DKB), ¢cocuklarin baskalariyla olan iletisimini kisitlayabilmekte ve normal gelisim gésteren akranlarina
kiyasla sosyal iliskilerde daha fazla sorun yasanmasina sebep olabilmektedir. DKB tanisi olan ancak kendini ifade edebilen ¢ocuklarin
DKB’den daha az etkilendikleri bilinmektedir. Bir ifade araci olarak ¢ocuk resmi ¢ocuklarin diinyasini dolaysiz, yalin, saf bir sekilde
yansitan 6nemli bir arag olarak goriilmektedir. Cocuk resminin, konusma becerisi yeterince gelismemis olan ¢ocuklar ve yetiskinler
arasindaki iletisime yardimci olmasi agisindan kullanimi oldukc¢a dnemlidir. Bu nedenle, son ¢ocukluk dénemindeki DKB tanisi olan
alt1 yas cocuklarinin, sosyal iliskilerini nasil deneyimledikleri, kendilerini ¢izdikleri resimler araciligiyla nasil ifade ettikleri ve sosyal
iliskilerinin resimler araciligiyla incelenmesi bu arastirmanin amacini olusturmaktadir. Arastirmada verilerin toplanmasinda sosyal
iliski driintiilerini anlamak amaciyla “Bana arkadaslarinla oyun oynarkenki halinizi ¢iz.” Yonergesi verilerek ¢izim yapmasi istenmistir.
Arastirmaya, kronolojik yaslar1 6; 3 ay ile 6; 9 ay arasinda, ii¢’ii kiz dort’li erkek toplam yedi katilimci dahil olmustur. Nitel desende
dokiiman analizi yontemi ile gerceklestirilen bu calismada ¢ocuklarin resimleri dokiiman olarak incelenmis, ebeveynlerden toplanan
goriisme formu verileri ve uygulamacilar tarafindan kaydedilen goézlem notlar1 dogrultusunda analiz edilmistir. Katilimcilarin
resimlerinde sosyal iligkileri nasil ele aldigy, dil ve konusmaya iliskin hangi 6zel belirtileri kullandig, kagidin kullanimi, kompozisyon
ve renklerde goriilen o6zelliklerin neler oldugu c¢alismanin bulgular1 ve ilgili literatiir dikkate alinarak tartisilmis ve Oneriler
sunulmustur. Arastirma bulgulari, ¢izilen resimlerde sosyal iliskilerin akranlar, kardesler veya aile iiyeleri ile oynanan oyun iizerinden
ele alindigini géstermektedir. Resimde sosyal iligki temasi, oyun etkinligi icinde dne ¢ikmaktadir. Katilimcilar insan figlirtinde en ¢ok
gdz ve agiz ¢izimine yer vermistir. Eller, agiz, kaslar ve g6z bebekleri ayrintili, belirgin, biiyiik ve vurgulu bi¢cimde ¢izilmistir.
Katilimcilara iligkin aile gériismesi, gozlem bilgisi ve resimlerden elde edilen sonuglar birbiri ile tutarhilik géstermektedir.

_ Anahtar Kelimeler: dil ve konusma bozuklugu (DKB), sosyal iliskiler, cocuk resmi
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Language and speech disorder (LSD) can restrict children's communication with others and cause more problems in social
relationships than their normally developing peers. It is known that children diagnosed with LSD but who can express themselves are
less affected by LSD. As a means of expression, children's painting is seen as an important tool that reflects the world of children in a
direct, simple and pure way. The use of child drawings is very important in helping communication between children whose speaking
skills are not sufficiently developed and adults. Therefore, the aim of this research is to examine how six-year-old children diagnosed
with LSD in late childhood experience their social relationships, how they express themselves through the pictures they draw, and
their social relationships through pictures. In order to understand social relationship patterns in the collection of data in the research,
children were given instructions and asked to draw: "Draw me a picture of you playing games with your friends.” A total of seven
participants, three girls and four boys, with chronological ages ranging from 6 years and 3 months to 6 years and 9 were included in
the study. In this study, which was carried out with the document analysis method in a qualitative pattern, the pictures of the children
were examined as documents and analyzed in accordance with the interview form data collected from the parents and the observation
notes recorded by the researchers. How the participants dealt with social relations in their pictures, what special signs they used
regarding language and speech, and what characteristics were seen in the use of paper, composition and colors were discussed and
suggestions were presented, taking into account the findings of the study and the relevant literature. Research findings indicate that
social relationships in the drawn pictures are addressed through games played with peers, siblings, or family members. The theme of
social relationships stands out within the activity of play in the drawings. Participants most frequently included the drawing of eyes
and mouths in human figures. Hands, mouths, eyebrows, and pupils were drawn in a detailed, prominent, large, and emphasized
manner. The results obtained from family interviews, observation data, and the drawings of the participants are consistent with each
other.
_ Keywords: language and speech disorder (LSD), social relationships, child drawings
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GIRIS

il, insanlarin iletisim kurabilmelerini, duygu ve disiincelerini ifade edebilmelerini

saglayan en 6nemli yollardan birisidir. Dil ve konusma bozuklugu (DKB), bireylerin

baskalariyla olan iliskilerini kisitlayabilmekte ve okul yillarinda ¢ocuklarin sosyal
iliskilerinde zorluklar yasamasina neden olabilmektedir. Kendini ifade edemeyen cocuklar 6fke,
kizginhk ve kaygi gibi duygular yasayabilmekte ve bu nedenle sosyal olarak ice
cekilebilmektedirler. DKB tanis1i olan ancak kendini ifade edebilen ve sosyal iliskilerini
diizenleyebilen c¢ocuklarin DKB ile iligkili giicliiklerden daha az etkilendikleri bilinmektedir.
Cocuklar, kurduklar1 sosyal iliskiler sayesinde yasadiklari deneyimleri ve etkilesimleri
paylasabilmekteler ve duygularini ifade edebilme firsati bulduklari i¢in DKB'nin getirdigi
glcliiklerle bas edebilmektedirler. Literatiirde bu goriisii destekleyen calismalar bulunmaktadir
(Dtilger, 2016; Iverach ve Rapee, 2014; Trawick-Smith, 2013) Cocuklar diinyaya geldikleri ilk
andan itibaren giiliimseyerek, cesitli sesler cikararak, jest ve mimiklere tepki vererek etrafindaki
bireylerle sosyal iliskiler kurmaya baslamaktadirlar (Trevarthen ve Reddy, 2017). Zamanla
cocuklarin duyularinda meydana gelen gelismeler, ¢evresiyle daha ¢ok etkilesime girmelerini
saglayarak onlar1 sosyallesmeye hazirlamaktadir (Botting ve Conti-Ramsden, 2008).
Sosyallesmenin en 6nemli aracglarindan birisi olarak dil, diisincenin ifade edilmesine olanak
saglamakta ve ¢ocugun c¢evresi ile uyumunu kolaylastirmaktadir (Erten, 2012). Uyumun en fazla
gorilmesinin beklendigi alan ise cocugun yakinlariyla kurmus oldugu sosyal iliskilerdir. Cocuklar
bes yasindan itibaren bulunduklari ortamin sosyal kurallar1 oldugunu anlamaya baslamakta ve
alt1 yasindan itibaren de yasitlariyla yakin iligskiler kurmaktadirlar (Mazlum, 2022). Alt1 yas,
cocuklar icin okula, 68retmene ve arkadaslara uyum saglama siirecidir ve okul yasantisi ¢ocugun
hayatinda 6nemli bir yer kaplamaktadir. Cocuga bir sosyallesme alani sunmaktadir. Okul
ortaminda akranlarla olumlu etkilesimler, iletisim baslatabilme, sohbetlere ve oyunlara dahil
olabilme ve devam eden bir konusmada siray: takip edebilme gibi etkili iletisim becerilerinin
kazanilmasinda alti yas 6nemli gorilmektedir (Jerome vd., 2002). Bu yasta duygusal, sosyal ve
bilissel gelisim hiz kazanmakta ve dil gelisimi hepsine duyarli bir alan olarak karsimiza
cikmaktadir. Yasadiklar1 deneyimler ve etkilesimler sayesinde duygularini ifade etmeyi 6grenen
cocuklar kendi yasantilar1 hakkinda ayrintili anlatimlar yapabilmektedir (Aslan, 2008). Alt1 yas
cocuklari gesitli kelimeler kullanarak uzun ctimleler kurabilmekte ve duygu ve diisiincelerini daha
etkili bir bicimde ifade etme becerisi kazanabilmektedir. Bu durum, bulunduklar1 ortamlarda
akranlariyla ve yetiskinlerle daha rahat sosyal iliskiler kurabilmelerine yardimci olmaktadir
(Dtilger, 2016). Sosyal iliskileri dil araciligiyla kurmayr 6grenen cocuklar icin dis diinyayla
uyumun ve diislincelerin ifade araci olan dilin, sosyallesmeyi dogrudan etkileyecegi varsayilmakta
ve dil ve konusma alanindaki gii¢liiklerin ¢ocuklarin uyum becerilerindeki ve sosyal iliskilerindeki

glcliikleri de beraberinde getirecegi belirtilmektedir (Aro vd., 2012). DKB tanisi olan ¢ocuklarin
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sosyal uyum becerileri bu durumdan olumsuz etkilenmekte, duygular1 tanima ve ifade etmede
zorluklar meydana getirebilmektedir (Van den Bedem vd., 2020). Bu zorluklar, ¢ocuklarin aileleri
ve akranlariyla olan sosyal iliskilerine olumsuz olarak yansimakta ve erken yaslardan itibaren
cevreyle etkilesimleri sinirlanabilmektedir (Forrest vd., 2020). Cevreyle etkilesimde ve iletisimde
meydana gelen sinirliliklar, dil ve konusma bozuklugu olan c¢ocuklarin sosyal ve duygusal
problemler yasama ihtimalini artirmakta; duygular fark etme, ifade etme ve diizenleme gibi
durumlarda yasadiklari gligliikler dogrudan ¢ocugun aile ve akran iliskilerine yansiyabilmektedir
(Bakopoulou ve Dockrell, 2016; Kayhan-Aktiirk ve Unsal, 2019; Van den Bedem vd., 2020). Dil ile
sosyal iliskiler arasindaki baglanti dikkate alindiginda, ¢ocuklarin kendilerini ifade etmelerinde
dil giiclii bir arag iken; dil ve konusma giicliigii olan ¢ocuklarin bunu resim yoluyla yapabilecegi
diisliniilmiis ve resimler cocuklarin kendilerini daha rahat ifade edebilecekleri bir ara¢ olarak
gorilmiistir. Resim, glinliik hayattaki yasantilarinin eksikliginden ya da kelime dagarciklarindaki
sinirliliktan dolay1 kendini ifade etmekte giicliik ceken cocuklar icin bir iletisim aracidir
(Koseoglu, 2023). Resim, ¢ocuklarda bir diisiinme dili seklinde yansimakta ve ¢ocugu bize
tanitmaya yarayan ipuglarini vermektedir. Cocuklarin ¢izdikleri resimlerde kullandig: figiirler ve
sectikleri renkler onlarin i¢ diinyasini tanimamiza olanak vermektedir ¢linkii resim yaparken
cocuklar, duygu ve diistincelerini kendilerine 6zgii sembollerle ortaya koymaktadirlar (Yukay-
Yiiksel vd., 2016). Cocuklar, resimleri sadece i¢ diinyalarini yansitmak icin degil dis diinyadan
etkilendikleri, yeni cevre ve insanlar ile i¢ diinyalarini baglamak, onlarla iliski kurmak icin de

kullanmaktadirlar.

Sosyal iliskilerin kurulmasi ve siirdiirtilmesinde dilin aracilik eden 6zel bir baglami
olusturdugu diisiiniilmektedir. Kendini ifade etme giicii sinirli olan ¢ocuklarin sosyal iliskiler
kurarken dil disinda kendisini ifade edebilecegi araglardan birisi de resimdir. Yaraticihigin
devreye girdigi ve hangi rengi ve kagidi sececeginin 6zgiirliigiiniin tamamen ¢ocukta oldugu
resimler, cocugun rahat bir sekilde kendini ifade edebilmesinde gii¢lii bir aragtir. Yetiskinlerden
farkli olarak cocuklar duygu ve disiincelerini spontan bigimde resim etkinligi sirasinda
sansiirsiizce sergileyebilirler. Ozellikle dil ve konusma bozuklugu tanisi almis ve ozel egitim
destegi alan alt1 yas cocuklarinin kendilerini dogal bicimde ifade edebilmeleri ve iletisim
engellerini asabilmelerinde resim etkin bir kanal olarak degerlendirilmelidir. Oyunlar gibi
resimler de cocuklarin diinyasina girebilmenin yollarindan birisidir. Resim, disavurumcu bir
teknik olarak degerlendirildiginde ¢ocugun igsel diinyasina inilebilmektedir. Bu arastirmada
yukarida so6zi edilen literatiir ve arastirmalara ilave olarak, son ¢ocukluk déneminin baslangici
olan alt1 yasindaki DKB tanisi olan, 6zel egitime devam ederek dil ve konusma terapisi alan ve
okula devam eden ¢ocuklarin sosyal iliskilerini nasil deneyimledikleri, kendilerini cizdikleri
resimler aracilifiyla nasil ifade ettikleri ve cocuklarin sosyal iligki Oriintiilerinin incelenmesi

amaglanmaktadir. Bu amag¢ dogrultusunda dil ve konusma bozuklugu tanisi almis alti yas
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cocuklarinin sosyal iligkilerinin resimler yoluyla incelenerek, sosyal-duygusal gelisimlerine katki
saglayacak bulgulara ulasilmasi ve c¢ocuk resimleriyle ilgili literatiirii zenginlestirecegi

umulmaktadir. Bu dogrultuda arastirmada asagidaki sorulara yanit aranmaktadir:

1. Arastirmaya katilan dil ve konusma bozuklugu tanisi alan 6 yas c¢ocuklarin

resimlerinde sosyal iliskileri nasil ele alinmaktadir?

2. Arastirmaya katilan dil ve konusma bozuklugu tanisi alan 6 yas ¢ocuklarinin
resimlerinde DKB ile iliskili 6zel belirti/ isaretler (belirgin bir agiz ¢izimi, sosyal

iliskilerdeki beden dilini kullanimi ve insan figiirleri ¢izimi vb) nelerdir?

3. Arastirmaya katilan dil ve konusma bozuklugu tanisi alan 6 yas ¢ocuklarinin
resimlerinde kagidin kullanimi, kompozisyon ve renklerde goriilen dzellikler

nelerdir?
YONTEM

Arastirma Modeli

Arastirmada, dil ve konusma bozuklugu tanisi almis, 6zel egitim ve rehabilitasyon
stirecinde bulunan ve okula devam eden alti yas ¢ocuklarinin sosyal iligkilerinin cizdikleri
resimler araciliiyla incelenmesi amaglanmistir. Bu amagla arastirma, nitel desende dokiiman
analizi yontemi ile gerceklestirilmistir. Nitel arastirmalar, yasanilan diinyay1 tim yonleriyle
anlama ve betimleme ¢abasinda olan, fenomenleri kendine 6zgii yapilari igerisinde inceleyen ve
dogalligi temel alan arastirmalardir (Malterud, 2001). Dokiiman analizi 06zellikle nitel
arastirmalarda kullanilmaktadir. Tek bir fenomen, olay ya da konuyu ortaya ¢ikarmak amaciyla
yapilan calismalarda tercih edilen bir yontemdir (Kiral, 2020). Her tiirden dokiiman (kitap, dergi,
fotograf, gazete, resim vb.) arastirmacinin konuyu anlamasina, kesfetmesine ve arastirma
problemiyle ilgili belirsizliklerin giderilmesine yardimci olabilmektedir (Merriam, 1988).
Dokiiman analizi diger arastirma yontemlerini tamamlayici nitelikte olmasina ragmen, bagimsiz
bir yontem olarak da kullanilabilmektedir. Bu arastirmada, DKB tanisi olan ¢ocuklarin resimleri
dokiiman olarak incelenmis, ebeveynlerden toplanan goriisme formu verileri ve uygulamacilar

tarafindan kaydedilen gézlem notlari1 dogrultusunda analiz edilmistir.
Calisma Grubu

Nitel arastirmalarda ¢alisma grubunun belirlenmesinde, 6rneklemin evreni temsil etmesi
gibi bir durum s6z konusu olmadigindan bu arastirmada amagh 6rnekleme yéntemlerinden birisi
olan tipik durum o6rnekleme yontemi kullanilmistir. Tipik durum o6rnekleme yonteminde,
arastirma kapsaminda belirlenen durumu temsil edici 6zelliklere sahip bireylerin c¢alisma

grubuna dahil edilmesi s6z konusudur (S6nmez ve Alacapinar, 2019). DKB tanisi olan, kronolojik
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yast alti (72-84 ay arasinda) olan, okula ve 6zel egitime devam etme Olciitleri tipik durum
orneklemesinde ilgili kriterler olarak belirlenmistir. Calisma grubu, 2023-2024 egitim-6gretim
yilinda Istanbul ilinde bir rehberlik ve arastirma merkezinin 6zel egitim birimine gelen, dil ve
konusma bozuklugu tanisi alan, okula ve 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezlerine devam eden,
kronolojik yaslar1 6; 3 ay ile 6; 9 ay arasinda, ii¢’ii kiz dort'ii erkek toplam yedi katilimcidan
olusmaktadir. Katilimc1 sayisinin belirlenmesinde g¢ocuk resimleri ile ilgili literatiir dikkate
alinmis ve bu alandaki nitel ¢alismalarin katilimei sayisinin 4-24 arasinda degisiklik gosterdigi
bulunmustur (Bapoglu-Diimenci vd., 2019; Barriage vd., 2023; Cameron vd., 2020; DeFauw, 2016;
Misalidi ve Bonoti, 2014). Literatlirdeki katiimc1 sayilar1 dikkate alinarak bu arastirma icin
ortalama bir say1 belirlenmis ve 12 ebeveyn ile goriisme yapilmistir. Goriisme yapilanlar
arasindan 7 ebeveyn cocugunun arastirmaya katilmasi icin onam vermistir. Ozel egitime devam
eden katilimcilarin tani almalarinin iizerinden gegen siire ortalama ii¢ yildir. ilkokul birinci sinifa
devam eden bes, ikinci sinifa devam eden iki 68renci ¢alisma grubunda yer almaktadir. Her bir
cocuktan elde edilen veriler K1, K2 ... seklinde kodlanmistir. Katilimcilara iliskin bilgiler tablo

1’de asagida sunulmustur.

Tablo 1

Katilimcilarin demografik 6zellikleri

s DKB tanisi iizerinden Ozel Egitime devam Okula devam edip
Katillmc1  Yas Cinsiyet ..
gecen siire etme- etmeme etmeme
6;3 . .
K1 (16) K 3yl Ediyor Ediyor, 1.simf
6;3 . .
K2 (29) 2yl Ediyor Ediyor, 1.simf
K3 6;5(7) K 3yl Ediyor Ediyor, 1.simif
6;7 . .
K4 (16) E 3yl Ediyor Ediyor, 2.simf
6;7 . .
K5 (12) E 3yl Ediyor Ediyor, 1.simf
6;9 . .
K6 (25) E 4yl Ediyor Ediyor, 2.simf
6;5 . .
K7 (22) E 3yl Ediyor Ediyor, 1.simf

Veri Toplama Araclar:

Arastirmada veri toplama araci olarak; yar1 yapilandirilmis veli gériisme formu, A4 kagidi,
kursun kalem ve kiiciik yas grubuyla calisirken boyama kolaylig1 saglayan pastel boya
kullanilmistir. Kuru boyalara oranla pastel boyalar daha canli ve dinamik gériinmekle birlikte
uygulandiklari alanda yayilma 6zelligi de tasimaktadir. Veri toplama araglarinin kullanilmasinda,
ilk olarak ebeveynlerle goriisme yapilmistir. Ebeveynlere ¢ocuklarinin gelisimiyle ilgili sorular
sorulmustur. Yoneltilen sorular, rehberlik ve arastirma merkezlerinde kullanilan standart veli
goriisme formunda yer alan sorulardir (MEB, 2017). Sonrasinda cocuklarla goriisiilerek “Simdi

seninle bir etkinlik yapacagiz, senden bu boya kalemlerini ve bos kagidi kullanarak bir resim
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cizmeni isteyecegim.” Yonergesi verilerek resim cizimlerine gecilmistir. Daha sonra, “Bana
arkadaslarinla oyun oynarkenki halinizi ¢iz.” Yonergesi verilerek resmi cizmeye baslamasi
istenmistir. Her bir cocukla bireysel olarak goriisme yapilmis ve ¢izim esnasinda ka¢ dakikada
resmi tamamladigini belirlemek amaciyla siire tutulmustur. Resmini tamamladiktan sonra ¢ocuga
“Burada ne ¢izdin anlatir misin?” Yonergesi verilmis ve ¢izdigi resmi anlatmasi istenmistir.
Cocuklara resim ¢izmeden once, ¢izim esnasinda ve sonrasinda verilen yonergelerin basit,
anlagilir ve kisa olmasina dikkat edilmistir. Yaslarinin kii¢lik olmasi ve dil ve konusma ile ilgili
glcliik yasamalari bu yonergelerin seciminde etkili olmustur. Resimler, cocuklarin sosyal
iliskilerine dair bilgi edinmek icin gelisimsel olarak degerlendirilmis ve bir nitel veri toplama
teknigi olarak kullanilmistir. Resimler, ¢ocuklarin cizimlerinde yer alan kompozisyon, kagidin
kullanimy, renkler, 6zel belirti ve isaretler lizerinden incelenmistir. Arastirmada veri ¢esitliligini

artirmak i¢in ¢alisma sirasinda ebeveynlere ve cocuklara iliskin gézlem bilgileri de kaydedilmistir.
Veri Toplama Siireci

Bu arastirma, birinci yazarin gérev yapmakta oldugu rehberlik ve arastirma merkezine
(RAM) basvuruda bulunan 6zel egitim gerektiren dil ve konusma bozuklugu tanisi almis olan alt1
yas c¢ocuklarinin ebeveynlerinden onam alinarak ilgili kurumun goériisme odalarinda
yurutilmustiir. Bu dogrultuda, RAM’a gelen ebeveynlere randevu verilmis, arastirmaya davet
edilmis, kabul eden ebeveynler onam formu verilerek arastirma hakkinda bilgilendirilmis ve
izinleri istenmistir. Bu arastirmaya katiim tamamen goniilliilik esasina gore saglanmistir.
Arastirmanin amacina ulasabilmesi i¢in ebeveynlerden beklenen, kimsenin baskisi veya telkini
altinda olmadan, ¢ocugunun arastirmaya katilarak resim ¢izmesine onay vermesi olmustur.
Ebeveynler, onam formunu okuyup onayladiginda ¢ocugunun arastirmaya katilmasim kabul
etmis demektir fakat arastirmaya katilmama veya katildiktan sonra herhangi bir anda arastirmay1
birakma hakkina sahip olduklan bilgisi de verilmistir. Arastirmada veri zenginligini
saglayabilmek icin Oncelikle ebeveynlerle goriisme yapilmistir. Kabul eden ebeveynlere
cocuklarinin gelisimsel 6zellikleri hakkinda genel bilgi edinmeye y6nelik yar1 yapilandirilmis veli

goriisme formunda yer alan sorular yoneltilmis ve cevaplar yazili olarak kaydedilmistir.

Daha sonra ¢ocuklara resim kagidi ve pastel boyalar verilerek uygulayicilarin ve gocugun
bulundugu goriisme odasinda “Bana arkadaslarinla oyun oynarkenki halinizi ¢iz.” yonergesi
verilerek resimler ¢izdirilmistir. Cizim siireci bittikten sonra ¢ocuga “Burada ne cizdin anlatir
misin?” seklinde sorularak ¢izdigi resmi anlatmasi istenmistir. Gorlisme ve resim ciziminden
sonra, bu arastirmay: yiiriiten, Psikolojik Danismanlik ve Rehberlik alan uzmani olan her iki
arastirmaci, ¢ocuklara iliskin uygulama sirasindaki dogal gozleme iliskin bilgileri not alarak

kaydetmislerdir. Dogal gozlem yapilmis herhangi bir standart kayit formu kullanilmamaistir.
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Verilerin Analizi

Dokiiman analizi, arastirilmasi hedeflenen fenomenle ilgili bilgi veren yazili ve gorsel
materyallerin analizini icermektedir. Belirlenen fenomenle ilgili her tiirlii resim, fotograf, gazete,
video ve film gibi belgeler dokiiman olarak kullanilmaktadir (Corbetta, 2003). Dokiiman analizi
dort asamadan olusmaktadir: 1)Uygun dokiimanlari bulma, 2)Dokiimanlarin orjinalligini kontrol
etme, 3) Kodlama konusunda bir sistematik olusturma, 4) Icerik analizi yapma (Merriam, 2009).
Buradan hareketle, dokiiman analizinin belli bir planda gerceklestigi, amaca uygun dokiimanlara
ulasilmasi gerektigi, ulasilan dokiimanlarin kontrol edildigi ve igerik analizi ile analiz edildigi
anlasilmaktadir. Bu arastirmada uygun dokiimanlar ¢ocuk resimleri olarak belirlenmis ve ytiz
ylze goriisme esnasinda dogrudan c¢ocuklarin kendisinin ¢izdigi resimler toplanmistir. Cizilen
resimler; gocugun yasi, cinsiyeti, cizim siiresi, bulundugu grafik gelisim déonemi, renk kullanimi ve
kompozisyon ac¢isindan kaydedilmistir. Kaydedilen veriler; katilimcilarin ¢izdikleri resimlere dair
sorulan soruya verdikleri yanitlar, ¢gocugun aile ve okul hayatina dair sorularin yer aldigi
ebeveynlerle doldurulan gériisme formu notlari ve uygulayicilar tarafindan tutulan gézlem notlari
dikkate alinarak betimsel analize tabi tutulmustur. Resimlerin incelenmesi 6zellikle, arastirmanin
odagini olusturan katilimcilarin sosyal iliskileri ve arkadaslariyla oyun oynamalarina iliskin
verilen yonerge iizerinden gergeklestirilmistir. Dil ve konusma bozukluguna iliskin 6zel belirti ve
isaretlere (konusma ve iletisim kurmaya dair 6zel mesajlar veya beden dili, jest ve mimikler, agiz,
dudak, dil vb ciziminin olup olmamasina) dikkat edilmistir. Ebeveynlerle goriisiiliirken veli
gorisme formuna tutulan goriisme notlarinin betimsel analizi yapilmistir. Ebeveynlerden
cocuklar1 hakkinda sorulan sorulara yanit vermeleri istenmis ve verilen yanitlar resimleri analiz

ederken dikkate alinmak tizere bilgi olarak kaydedilmistir.
Etik Onay

Aragtirmanin yiiriitiilmesi icin Istanbul Universitesi-Cerrahpasa Sosyal ve Beseri Bilimler
Arastirmalari Etik Kurulu’'ndan 07.11.2023 tarih ve 2023 /381 No'lu Etik Kurul Onay karar1ile etik

izin alinmistir.
BULGULAR

Bu baslik altinda arastirmadan elde edilen bulgular, arastirma sorular1 dogrultusunda

sunulmustur.

1. Arastirmaya katilan dil ve konusma bozuklugu tanis1 alan 6 yas ¢ocuklarinin

resimlerinde sosyal iliskiler nasil ele alinmaktadir?

Arastirmaya katilan cocuklarin sosyal iliskilerini resimlere nasil yansittiklarini tespit
edebilmek icin “Bana arkadaslarinla oyun oynarkenki halinizi ¢iz.” yonergesi verilmistir. ilave

olarak ebeveynlerine de, cocuklarinin sosyal iliskileri hakkinda bilgi almak amaciyla “akran
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iy

iliskilerinin niteligi”"nin nasil oldugu sorusu yo6neltilmistir. Hem ¢izimlerden hem de
ebeveynlerden gelen bilgiler birlikte degerlendirilmistir. Her bir katilimcinin resmi, arastirmanin
birinci sorusu olan  “sosyal iliskileri” baglaminda dokiiman analizi  yoluyla

incelenmistir. Katilimcilarin yapmis olduklari resimler “Ek 1” de goriilmektedir.

K1, kiz, 6; 3 ay ve birinci sinifa devam etmektedir. Resimde, biiylik erkek kardesinin
anlattig1 Rapunzel isimli masali ¢izmistir. Sosyal iliskilere isaret eden figiir, icerik, konu vs yer
verilmemistir. Masal kahramani Rapunzel’i arkasi1 doniik olarak cizdigini sOylemistir. Resimde
sosyal iligki, bliyiik erkek kardesi ile birlikte gecirilen ortak zamanda sevilen bir masalin
dinlenmesi olarak resmedilmistir. Gerceke¢i yonergelere bilinen masal hikayelerinin cevap olarak
verilmesinin bir direng¢ gdstergesi olabilecegi diisiiniilerek cocugun gézlem ve veli goriisme formu
bilgilerine tekrar géz atilmistir. Teknoloji kullanimi konusunda anne sinir koyamadigini, TV,
telefon vb. cihazlarla ¢ok vakit gecirdigini belirtmistir. iletisim baslatmakta zorlandig), daha ¢cok
anneye sorular sorup onunla konustugu bilgisi de uygulama esnasinda sorulan sorulara cevap
vermemesi ve ¢izim yaparken anlasilmayan bir tonda kendi kendine konusarak resim yaptigi
gozlem notuyla tutarlilik gostermektedir. K1'in sosyal iliskilerinin niteligi diisiiniildiigiinde

yetersiz akran iliskilerine sahip oldugu diisiiniilmektedir.

K2, kiz, 6; 3 ay ve birinci simnif 6grencisidir. Resminde, kendisini, ablalar1 ve kiz
arkadaslariyla el ele tutusup yan yana siralamis ve “Elsa” isimli oyunu oynarken cizmistir. Aileden
alinan bilgi de ablalar1 ve arkadaslariyla oyun oynamay1 cok sevdigi yoniindedir. Resimde sosyal
iliski temasinin oyun etkinligi icinde 6ne ¢iktig1 goriilmektedir. Ebeveynle yapilan goériisme ve
gozlem notlar1 degerlendirildiginde, akranlariyla ve ablalariyla oynamay1 ¢ok sevdigi, iletisim
baslatabildigi, 6devlerini diizenli olarak yaptigi ve telefonla oynamak disinda problem
davranisinin olmadig1 goriilmiistiir. Verilen yonergeleri aldigl, diizenli ve odaklanmis bir sekilde
cizim yaptif1 gézlenmistir. Iletisim kurarken rahat oldugu, sorulan sorulara cevap verdigi ve
¢izdigi resimdeki insan figlirlerine tek tek ablalarinin ve arkadaslarinin isimlerini verdigi

gorulmiistir. Sosyal iliskilerinin niteliginin yeterli oldugu dusiiniilmektedir.

K3, kiz, 6; 5 ay ve birinci sinif 6grencisidir. Resimde, ailesini evin i¢ginde ve disarida ayri
ayr1 ¢cizmistir. Annesinin ona hediye oyuncak bebek aldigini, hediye paketi ile verdigini ¢izmistir.
Yine ayni resim igerisinde piknige giderken aile tiyelerini cizdigini belirtmistir. Sosyal acidan
iletisime kapali, utangac ve cekingen oldugu, arkadasinin olmadig1 ve annesine ¢ok diiskiin bir
cocuk olarak annesi tarafindan tanimlanan K3, c¢izdigi resimde de sectigi konu ile goriisii

desteklemektedir.

K4, erkek, 6; 7 ay ve ikinci sinif 6grencisidir. Resminde, babasinin is yerini ¢izmistir. Agag,
glnes, ay, gokkusagi, salincak, bayrak, ev, cimen, basketbol topu gibi figiirler yer almaktadir.

Figiirlerin hepsi birbirinden bagimsiz resmedilmistir. Insan figiirii olarak sadece kendisini
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¢izmistir. Aileden alinan bilgilerde, kardesleri ve arkadaslari ile catismali ve kavgali iliskisi vardir.
Oyunlarinda isyankar ve kavgaci, kurallar1 bozan biri oldugu belirtilmektedir. Sosyal iliskilere dair

resimde ¢izime yer verilmemistir.

K5, erkek, 6; 7 ay, birinci sinif 6grencisidir. Resminde biiyiik erkek kardesini ve kendisini
oyun oynarken ¢izmistir. Bliyiik erkek kardesini cok sevdigini ve birlikte oyun oynayarak zaman
gecirdiklerini sOylemistir. Anneden alinan bilgiler de gergcek yasamda bu durumun gecerli
oldugunu gostermistir. Sosyal iliski resimde biiyiik erkek kardesi ile olan oyun iliskisi lizerinden

tanimlanmistir.

K6, erkek, 6; 9 ay, ikinci sinif 6grencisidir. Resimde, iki arkadasini aralarinda agag ve
basketbol topu olacak sekilde cizmistir. Kepce, halat ve itfaiye vardir, yangin olmustur ve okul
binas1 yapilmaktadir. Figiirler daginik ve birbirinden kopuk bir sekilde siralanmistir. Oyun ve

arkadas iliskisine dair resimde bir biitiinltige yer verilmemistir.

K7, erkek, 6; 5 ay, birinci sinif 6grencisidir. Resimde, okulda kendisini sinif arkadaslariyla
oyun oynarken ¢izmis ve arkadaslarinin isimlerini soylemistir. Aileden alinan bilgide, akranlari ve
biiytikleri ile oynamay tercih ettigi, iletisim kurabildigi ve arkadaslik iliskilerinde disadontik bir
yapisinin oldugu ifade edilmistir. Cizilen resimde sosyal iliskiler akranlarla oynanan oyun

lizerinden ele alinmistir.

Ebeveynlerin ¢ocuklarinin sosyal iliskilerine ait verdikleri yanitlara gore, K1 ve K3
yetersiz olarak tanimlanirken diger katilimcilari anne ve babalari yeterli olarak tanimlamislardir.
Bunun disinda arastirmacilar, ¢izim sirasinda katilimecilarin iliski ve iletisime gecme, etkilesime
girme vb davranissal 6zelliklerini dogal ortamda da gozlemlemislerdir. K1, K3, K4, K6 ve K7
yOnergeye uyma, sorulara yanit verme, goz temasi kurmada gili¢lik, ¢izim yapma konusunda
isteksizlik, onay alma ihtiyaci gosterme, utangac¢ davranislar sergileme ve cesaretlendirilmeye
ihtiyac duyma gibi o6zellikler gostermislerdir. K2 ve K5 ise c¢izim sirasinda diizenli, tertipli,
kurallara uygun ve uyumlu calismislardir. Ailelerinden gériisme sorularina alinan yanitlar

ve gozlem notlari birbirini destekler niteliktedir.

2. Arastirmaya katilan dil ve konusma bozuklugu tanisi alan 6 yas cocuklarinin

resimlerinde dil ve konusmaya iliskin 6zel belirti/ isaretler nelerdir?

Arastirmaya katilan dil ve konusma bozuklugu tanisi alan 6 yas cocuklarinin resimlerinde
DKB ile iligkili 6zel belirti/ isaretler (belirgin bir agiz ¢izimi, sosyal iliskilerdeki beden dilini
kullanimi ve insan figiirleri ¢izimi vb) nelerdir?

Resimlerde “6zel belirti ve isaret” olarak ifade edilen durum, figiirlerin ¢iziminde asir

biiytik/kiicik ya da abartili ¢izimlerin veya eksik birakilmis cizimlerin olup olmamasidir.

Resimler, 6zellikle tekrarlayan benzer figiirlerin varligi, agiz, dil, dudak, beden kisimlari, yiiz ve
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ylziin kisimlarinda organlarin cizimlerinde dikkat cekici biiyiik, kiiciik, eksik birakilan ya da
abartili cizimlerin yer alip almamasi a¢isindan incelenmistir. Dil ve konusma bozuklugu tanisi alan
katilimcilarin resimlerinde “almis olduklari taniya dair” 6zel belirtilerin bulunup bulunmadigina

da bakilmistir.

DKB tanisi alan tiim katilimcilarin resimleri, grafik gelisim dénemlerinden “Sema Oncesi
Dénem” iginde bulunmaktadir. Sema Oncesi Dénem 4-7 yaslarin1 kapsamaktadir. Katihmcilarin
tani almalarinin lizerinden ortalama 3 yil gecmistir. Tamami 6zel egitime devam etmektedir.
Resimlerin cizimi, en az 13 en fazla 20 dakika slirmiistiir. Ortalama cizimler, 16 dakikada
yapilmistir. Resimlerde yer alan figiirler DKB'ye iliskin 6zel belirti ve isaretler acisindan
incelenmistir. Dikkat ¢ceken noktalar arasinda katilimcilarin; insan figiiriine yer vermeme (K1),
aile iiyeleriyle birlikte kendisini ¢izme (K3), yalnizca kendisini ¢cizme (K4), buyiik erkek kardesi
ile oyun oynarken (K5) ve oyun oynarken arkadaslariyla birlikte kendisini ¢cizme (K2, K6 ve K7)
resimlerde en sik ele alinan konulardir. Sembolik cizimlere yer verilmis ve cicek, glines, bulut ve
kalp figiirleri resimlerde kullanilmistir. Figiirler, tekrarlayan cizimler halinde kagit {izerinde
siralanmistir (K1, K2, K3 ve K5). Kagit lizerinde ¢ok sayida figiiriin kullanimi ile daginik ve
baglantisiz figiirlerin rastgele siralandigl cizimler de bulunmaktadir (K2, K3, K4 ve K6).
Ebeveynlerin ifadesinde de belirtildigi iizere, katiimcilar arasinda sosyal, disa doniik olarak
tanimlananlarin insan figiiriine yer verdigi, utangag, cekingen ve ice doniik olarak tanimlanan
katilimcilarin ise insan figliriine sinirli olarak yer verdigi gériilmektedir. Kavgaci, uyumsuz, hir¢in
ve oyunlarda sorun yasadig ifade edilen katilimcilarin ise insan figiiriine yer vermedigi tespit
edilmistir. Insan figiirii ¢iziminde, bas, gévde, kol ve bacaklar viicut kisimlar1 olarak
resmedilmistir. Katihmcilar insan figliriinde goz ve agiz ¢izimine yer vermistir. Eller, saclar, agiz,
kaslar ve goz bebekleri ayrintili olarak eklenmis, belirgin, biiyiik ve vurgulu bicimde cizilmistir

(K2, K3, K4, K5, K6 ve K7)

3. Arastirmaya katilan dil ve konusma bozuklugu tanisi alan 6 yas cocuklarinin
resimlerinde kagidin kullanimi, kompozisyon ve renklerde 6ne ¢ikan dzellikler

nelerdir?

Katilimcilarin resimleri, kagidin kullanilisi, kompozisyon ve renklendirme agisindan
incelenmistir. Kagidin kullanilmasinda, figiirlere kagidin tamami tizerinde yer verilmistir. Kagitta
bos yer birakmaksizin ¢izen katilimcilar bulunurken ayni zamanda sadece kagidin ortasina
figlirlerin yerlestirildigi de goriilmiistiir. Birbiriyle baglantisiz rastgele siralanan figtirler oldugu
gibi, merkezden disa dogru ¢izimlerin yapildig1 da gézlenmistir. Yan yana siralanan insan figiirleri,
giines, cicek, bulut vb figiirlerin de oldugu tespit edilmistir. K1, kagida dik olarak ¢izim yaparken
diger katihmcilar kagidi yatay olarak kullanmislardir. Kompozisyon, resimde secilen konuyu,

anlatilmak istenen ya da verilmek istenen mesaji ortaya koymaktadir. Cizilen resimlerde
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kompozisyon olarak sevilen masal kahramanlarina, oyunlara, sevilen kisilerle yapilan piknik,
siipriz hediye alma, eglenceli zaman gecirme gibi faaliyetlere siklikla yer verilmistir. Utangac,
sikilgan, cesaretlendirilmeye ihtiyaci oldugu belirtilen katilimcilarin resimlerinde insan figiiriine
yer vermeme, arkasi doniik-yliz c¢izmeme veya az sayida insan ¢izimi yaptigi goriiliirken
disadoniik, neseli, hareketli, akran ve kardes iliskisinin iyi oldugu belirtilen katilimcilarin daha
fazla sayida insan cizimi yaptigi, birlikte etkinlikte bulunurken c¢izdigi ve resimlerine hareket
unsurunu ekledikleri tespit edilmistir. Renk kullanimina bakildiginda katilimcilarin kullandiklari

renk sayisl, secilen renkler, renklerin tiirii ve boyama tipini gosteren tablo asagida yer almaktadir.

Tablo 2

Katilimcilara ait segilen renkler, renklerin sayisy, tiirti ve boyama tipine iliskin bulgular

Renk

Renkler Renk Tiirit Boyama Tipi
Sayisi
K1 6 mavi, sarl, siyah, kahverengi, yesil, koyu yesil soguk renkler  dekoratif
K2 10 pembe, sarl, yesil, mavi, kirmizi, turuncu, kahverengi, lacivert, sicak/ soguk dekoratif/realist
koyu yesil, ten rengi renkler
K3 10 sarl, pembe, yesil, koyu y.esll, mavi, turuncu, lacivert, ten sicak/ soguk dekoratif/realist
rengi, kirmizi, kahverengi renkler
K4 12 siyah, gri, pemkl)e, sarl, yesil, mavi, klrle.I, turuncu, sicak/ soguk dekoratif /realist
kahverengi, lacivert, koyu yesil, ten rengi renkler
KS 7 klrm.m, siyah, acik mavi koyu mavi, yesil, kahverengi, ten sicak/ soguk dekoratif/realist
rengi renkler
sarl, turuncu, kahverengi, siyah, pembe, acik yesil, koyu yesil,  sicak/ soguk .
K6 12 . . : realist
acitk mavi, koyu mavi, ten rengi, kirmizi, beyaz renkler
. . sicak/ soguk . .
K7 4 kirmizi, siyah, pembe, ten rengi dekoratif/realist
renkler

Tablo 2 incelendiginde, katilimcilarin renk kullaniminda hem sicak hem de soguk renkleri
tercih ettikleri, K1 ve K7 disinda diger katilimcilarin fazla sayida renk kullandig1 goriilmektedir.
Cocuklar resimde boyama yaparken, rengi kullamim amacina gore iki farkh sekilde
kullanmaktadirlar. Birincisi, genellikle dekoratif bir yaklasimla boyanan yiizeyler, ikincisi ise
rengi kullanmada realist bir yaklasim ile boyanan yiizeylerdir. Cocuklar dekoratif amacla renk
kullanirken, resim yiizeyini siislemek amaciyla rengi kullanmaktadirlar. Ornegin resimde yapilan
nesne giizel gorinsiin diye abartili bir bicimde rengarenk boyanabilmektedir. Renklendirme
slirecinde realist boyamada ise ¢ocuklar, cevresinde gordiigii nesnelerin gercek renklerine uygun
renkleri kullanmaktadirlar (Yavuzer, 1992). Yapilan gozlemlerle, c¢ocuklarin renk secimi
konusunda bireysel farkhiliklar gosterdikleri sonucuna ulasilmistir. Yalnizca K6 realist
renklendirme yapmistir. Kursun kalemle cizme sonra figlirleri boyama sik goriilen bir ¢alisma

ozelligidir. Renklendirilen figiirlerde simgesellik (kalp, birden fazla giines ¢izme) ve animizm
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(glinese goz, ag1z ¢cizme) dikkat cekmektedir. K1 disindaki diger katilimcilarda ten rengi ile insan

figliriinde yiiz ve ellerin boyandigi tespit edilmistir.
TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Son cocukluk donemindeki dil ve konusma bozuklugu tanisi olan alt1 yas ¢ocuklarinin,
sosyal iliskilerini nasil deneyimledikleri, kendilerini ¢izdikleri resimler aracilifiyla nasil ifade
ettikleri ve sosyal iligkilerinin resimler aracilifiyla incelenmesi bu arastirmanin amacin
olusturmaktadir. Arastirmadan elde edilen bulgular arastirma sorular1 dogrultusunda sirasiyla

tartisiimistir.

1. Arastirmaya katilan dil ve konusma bozuklugu tanisi alan 6 yas cocuklarinin

resimlerinde sosyal iliskileri nasil ele alinmaktadir?

Dil ve konusma bozuklugu (DKB) tanisi alan 6 yas ¢ocuklarin resimlerinde sosyal iliskileri
nasil ele aldigina iliskin bulgularda 6ne ¢ikan 6zellikler arasinda, bir katilimci disinda ¢izimlerinde
insan figiirtine yer verdikleri, insan figlirlerinin sevilen aile iiyelerini ya da oyun arkadaslarin
temsil ettigi gorilmiistiir. 4-7 yas DKB olan cocuklarla gézlem teknigiyle veri toplanip icerik
analizi yapilan bir calismada 30 dakika boyunca arastirmaci tarafindan bireysel gozlem
yapilmistir. Cocuklarin DKB icin aldiklar1 egitimde dil konusma terapistlerinin kullandiklari
baslica teknikler arasinda; hikaye kartlari, konusma kartlari, olay 6rgiisii olusturma kartlari, taklit
yetenegini gelistirme, hayvanlarla oyun olusturma, hayvan sesleri ¢ikarma, kuklalar ile iletisim,
balon sisirme, pipet ile topa iifleme, boya ve resim kullanimi yer almaktadir. G6zlemde cocuklarin
dil konusma terapistleriyle etkili iletisimleri, goz temasi, dikkat ve odaklanmalari, sosyal
becerileri, 6zglvenleri incelenerek aldiklar1 egitim dncesi ve sonrasi psikolojik dayanikliliklar
incelenmis ve DKB olan ¢ocuklarin kendilerini zayif ve yalniz hissettikleri goriilmustiir (Gokge ve
Erbay, 2021). Mevcut arastirmada DKB olan ¢ocuklara iliskin bdyle bir bulguya rastlanmamustir.
Cocuklarin yonergeye uyma, sorulan sorulara cevap verme, akranlari hakkinda paylasimda
bulunma gibi gézlem notlari sosyal agidan yalniz olmadiklarini; kalem tutma, boyama yapabilme,
kagidi1 orantili kullanabilme gibi gézlem notlar1 ince motor becerilerde yetersiz olmadiklarini

gostermektedir.

Yaptigi cizimde arastirmaci tarafindan sorulan sorulari cevaplamayarak ve insan figiiriine
yer vermeyerek K1 sosyal iliski anlaminda yetersiz, zayif ve diisiik o6zgiivenli davranislar
gostermistir. Resminde insan figiiriiniin olmamas1 ise daha oOnceki yapilan ¢alismalarda
kesfedilen, dil gelisiminin sosyal beceriler lizerinde etkisi oldugu bulgusunu (Johnson vd., 2010;
Kayhan-Aktiirk, 2021; Rice vd., 1991) destekler niteliktedir. Dil problemi olan ¢ocuklarin siklikla
sosyal iliskilerinde zorluk yasadiklari belirtilmekte (Aro vd. 2012; Brinton ve Fujiki, 2005;

Leonard vd., 2011) ancak bu arastirmada 7 katilimcidan 2’sinin sosyal iliskilerinin yetersiz
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oldugu, goz temasi kuramadigl, yonergeye uymadigi ve utangag oldugu; diger 5 cocugun ise sosyal

iliskilerde yeterli beceri gosterdigi tespit edilmistir.

Katilimcilarin resimlerinde genellikle ic mekan olarak ev, dis mekan olarak ise oyun
ortamyi, bahce, piknik alani veya okul yer almaktadir. Cocuklar genellikle kendilerini hosnut etmek
icin insanlar, evler, agaclar, yesillikler ve giines cizmektedirler. Bu temalara tiim iilke ve kiiltiirden
olan ¢ocuklarin ¢izimlerinde rastlanmaktadir (Okyay, 2008). Cocuklar bunlari ¢izerken kendileri
hakkinda ¢ok daha fazla sey anlatmaktadirlar. Ev aile hayatinda sefkat ve giivenligin arandig1 yeri
temsil etmekte; agaclar, cicekler ve giines; 151k, doga ve evin sinirlandirdigi diinyaya duyulan bir
ihtiyaci ifade etmektedir (Di Leo, 2013). Mevcut arastirmada, sembolik figiirler olarak giines ve
kalp katilimcilar tarafindan sicakligin ve sevginin ifade araci olarak kullanilmistir. Hareket unsuru
olarak kosma, top oynama gibi temalar 6ne ¢ikmaktadir. Insan figiiriine yer verilen resimlerde
yan yana siralama ya da el ele tutusma yani temas dikkati cekmektedir. 4-6 yas grubu cocuklarda
insan resmi 6nemli goriilmektedir ¢linkii bu dénemde g¢ocuklar kendilerinin, ebeveynlerinin,
kardeslerinin ve kendileri i¢cin 6nemli olan diger Kkisilerin resimlerini yapmaktadir. Cocuk
resimlerinde goriilen Kkisileraras: iliskiler, onun sosyal iliskilerinin niteligini yansitmaktadir
(Okyay, 2008).Dil 6grenimi, ¢ocugun aktif katilimiyla sosyal bir baglamda gerceklesmekte
ve teoriler ¢ocuklarin, ¢ocuklara yonelik konusmaya maruz kalma oranini artiran ebeveyn
egitimini desteklemektedir (Feldman, 2019). Kendilerinin sosyal bir baglamda resmeden K2, K3,
K5 ve K7 numarali katilimcilarin resimlerinde hareket unsurunun 6n plana c¢ikmasi dikkat
cekicidir. Literatiirde, DKB olan ¢ocuklarin motor performanslarinin akranlarina gore énemli
Olciide daha diisiik oldugu bulunmus ve DKB'nin siklikla motor problemlerle iliskili oldugu,
gelisimsel konusma ve dil bozukluklarinin tiirlerinin motor performansi farkh sekilde etkiledigi
tespit edilmistir (Visscher vd., 2007). Bu arastirmada katiimcilarin yetersiz motor beceri
sergiledigine dair bir gézlem notu veya goriisme formu bilgisi yer almamaktadir. DKB, motor
becerilerin kisitlilig ile iliskilendirilse de bu arastirmada katilimcilarin yas grubundan beklenen
motor becerileri sergileyebildikleri, kagit ve kalem kullanimlarinin normal gelisim gosteren
akranlariyla benzerlik gosterdigi ve boyama yaparken ince motor becerilerini etkili

kullanabildikleri g6zlemlenmistir. Ebeveynlerden alinan goriisler de bunu dogrular niteliktedir.

2. Arastirmaya katilan dil ve konusma bozuklugu tanisi alan 6 yas c¢ocuklarinin

resimlerinde dil ve konusmaya iliskin 6zel belirti/ isaretler nelerdir?

DKB, okul oncesi ve okul c¢agi cocuklarini ciddi diizeyde etkileyen gelisimsel bir
bozukluktur ve dil edinimi beklendigi gibi gerceklesmediginde etki genis kapsamli olabilmekte,
cocugun yasamini ve ailesini tiim yonleriyle etkileyebilmektedir (Sharp ve Hillenbrand, 2008).
Arastirmaya katilan ¢cocuklarin tamami 6zel egitim destegi almakta ve ortalama ii¢ yildan bu yana

tan1 gecmisleri bulunmaktadir. ilkokula devam eden katilimcilar, aile iliskilerinin yani sira okul
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ortaminda da bulunmaktadirlar. Oyun ortami olarak okulu ve okul arkadaslarini resme dahil etme
gorilmektedir. Okul ortamu ile ilgili cocuklarin ¢izimleri ile 6gretmenlerin degerlendirdigi sosyal
iliski kalitesi ve okula uyum arasinda anlamh iligkiler bulunmustur (Harrison vd., 2007). Bu
durum cocuk resimlerinin, DKB olan ¢ocuklarin okuldaki iliski ve uyum zorluklarini tanimlamada

yararli ve bagimsiz bir arac olabilecegini gostermektedir.

Kardeslerini veya arkadaslarini resimlerinde oyunlarina dahil eden katilimcilar hareketli
oyunlari tercih etmektedirler. Insan ¢izimlerinde bas, gévde, kollar, bacaklar goriilmektedir. Sema
Oncesi Donemde beklenen insan cizimlerine uygundur. En dikkat ¢eken ozellik ise, insan
cizimlerinde gozlerin ve agizlarin belirgin, biiytk, dikkat ¢ekici bicimde c¢izilmesidir. G6zilin icine
g6z bebegini belirgin bicimde cizildigi dikkat ¢ekmektedir. Resimlerdeki bu dikkat cekici
ayrintilarin ¢ocuklarin iletisim ve sosyal becerileri ile iliskili olabilecegi diisiiniilmektedir. Benzer
sekilde Zee ve digerleri (2020) tarafindan DKB olan ¢ocuklarla yapilan bir ¢alisma, dissallastirici
davranisa sahip ¢ocuklarin ¢izimlerinde daha fazla gerilim, 6fke, tuhaflik, ayrisma ve duygusal
izolasyon, daha az gurur, mutluluk tasvir ettiklerini gosterdi. Olumlu sosyal davranisi olan
cocuklarin daha az olumlu sosyal davranis sergileyen cocuklara kiyasla daha fazla yaraticilik,
canlilik, daha az rol degisimi ve davranis problemi gosterdigi sonucuna ulasilmistir. Yine ellerin
belirgin cizilmesi, insan figiirlerinde el ele temasin olmasi iliski kurma, yakinlik, iletisimi gdsteren
0zel belirtiler arasinda sayilabilir. Giinese belirgin ve dikkat cekici bir sekilde agiz ve goz ¢izme
katilimcilarin resimlerinde yer verilen diger dikkat ¢ceken 6zel belirtiler arasindadir. DKB olan
cocuklarin resimlerindeki herhangi bir nesneye agiz figiiriinii belirgin olarak ¢izmesi, o nesne ile

6zdesim kurup kendisindeki bir yetersizligi onun araciligiyla telafi ettigini diistindiirmektedir.

3. Arastirmaya katilan dil ve konusma bozuklugu tanisi alan 6 yas ¢ocuklarinin
resimlerinde kagidin kullanimi, kompozisyon ve renklerde 6ne ¢ikan belirgin

ozellikler nelerdir?

Cocuk cizimleri, ¢ocuklar1 cizerken dinleyerek, onlarin anlatimlarina ve yorumlarina
dikkat ederek, kii¢ciik cocuklarin goriis ve deneyimlerine ulasmak i¢in kullanilmaktadir
(Einarsdottir vd., 2009). Bu arastirmada katilimcilardan resimlerini tamamladiktan sonra ne
cizdiklerini anlatmalar: istenmis ve anlattiklar1 yoluyla kompozisyonda yer verilen ¢izimler,
renkler, sekiller vb anlamlandirilmaya ¢alisiimistir. Cocuklarin c¢izimleri hakkinda sorulmasi
gereken ilk soru bu c¢izimlerinin anlam igerikli olup olmadigindan ziyade ¢ocuklar icin ne anlama
geldigi sorusu olmalidir (Backett-Milburn ve McKie, 1999; Keskin, 2006). Cocuklarin ¢izimleri,
onlarin dil gelisimleriyle iliskilendirilmektedir. Harris (1963) ¢ocuklarin cizimleri ile onlarin s6zel
dil kullanimina dikkat ¢cekerek, cocuklarin gizimleri ile s6zlii IQ test sonuglari arasinda 6nemli bir

iliski oldugunu kesfetmistir. Cocuklarin cizdikleri sey hakkindaki sozlii agiklamalar ile cizdikleri
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seylerin genellikle birbirine benzer olmasi da dil yetenegi ile cizim yetenekleri arasindaki iliskiyi

gostermektedir (Brittain ve Chien, 1983).

Cocuklarin cizimleri incelendiginde baz1 genel asamalarin 6rnegin; yuvarlak seklinden
daha karmasik sekillere, detaysiz cizimlerden detayl cizimlere, tek renk kullanimindan ¢ok renk
kullanimina oldugu kabul gérse de unutulmamalidir ki bu asamalar her cocuk icin gecerli
olmayabilir. Hatta bu asamalar her ¢ocuk tarafindan ayni zaman araliklarinda gecirilmesi gereken
mutlak asamalar degillerdir (Artut, 2004). DKB gibi gelisimsel bir durum s6z konusu oldugunda
bu asamalarin  her c¢ocukta farkli zaman  diliminde ortaya  c¢ikabilecegi
unutulmamalidir. Katimcilarin Sema Oncesi Dénem 6zelligine uygun olarak kagit kullaniminda
kagidin tamamina figiirleri yerlestirdigi goriilmektedir. Figlirler merkezden disa dogru yer
almaktadir. Kompozisyonda hareket, eylemsellik, aile veya arkadaslarla yapilan etkinliklerin
bulundugu tespit edilmistir. Cocuklarin biiylidilkce daha karmasik ve sembolik cizimler
gelistirdigi ve referans noktalarinin cinsiyete gore daha farklilastiginin bulgulandigi bir calismada
5-13 yas aras1 109 c¢ocuktan c¢izimler toplanmistir. Her ¢ocuk ailesini ve okulunu cizmis ve
sonuclar, aile cizimlerinde tasvir edilen ayrintilarin sayisinda énemli cinsiyet ve yas farkliliklari
oldugunu gostermistir. Kiz ve erkek c¢ocuklarin kaliplasmis cizimleri, oranti kullanimi ve
kiyafetleri arasinda da dnemli farkhiliklar gortilmiistiir (Charney vd., 2006). Kizlarin erkeklere
gore viicut parcalarina ve kiyafetlere daha fazla yer verme egiliminde olduklar1 ve daha detayl
cizimler yaptiklar1 6nceki arastirmalarla da ortaya koyulmustur (Ahi vd., 2016; Goodnow, 1977;
Koppitz, 1968; Naglieri, 1988). Bu arastirmada 6zellikle K2 ve K3 numarali kiz katihimcilarin daha
ayrintili, daha kalabalik insan figlrleri olan, daha renkli ve daha dekoratif cizimler yaptig

gorilmektedir.

Renk kullaniminda bol renklendirme, karalama seklinde boyamaya rastlanmaktadir. Hem
dekoratif hem de realist renklendirme yapilmistir. Renklerin tercihinde sicak ve soguk renklere
yer verilmektedir. Renkler ¢ocuklarin hislerini, ¢cikmazlarini, zorluklarini anlatabilecekleri ideal
bir ara¢ olmaktadir (Keskin, 2006). Cizim yapabilecek olgunlukta olup dil gelisimi sinirli olan
cocuklar icin renkli ¢izimler iyi bir sozsiiz iletisim aracidir. Yani renkler ¢cocuklarin duygularinin
dilidir. Kiiciik ¢ocuklar agirlikli olarak kirmizi gibi sicak renkleri kullanirken, yaslari ilerledikge
yesil ve mavi gibi soguk renkleri kullanma egilimi icerisine girmektedirler. Alschuler (1949)
cocuklarin ilk basta sicak renkleri agirlikli olarak kullanmalarinin sebebini onlarin aniden,
diisiinmeden ve diirtiisel davranislariyla aciklamaya calismis ve ¢ocuklarin bu tip davranislarini
kontrol etmeyi 6grendikce ve topluma uyum sagladik¢a yaptiklari resimlerde soguk renkleri
agirlikl olarak kullandiklarini ileri stirmistiir. Calismamizdaki K1 numarali katilimc1 sadece

soguk renkleri kullanirken diger katihmcilar hem sicak hem soguk renkleri kullanmistir.
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Katilimcilarin hepsi ayni yasta ve benzer gelisimsel 6zellikler gostermektedir bu yiizden renk

secimleri de birbirine benzemektedir.

Yapilan bir ¢alismada 3 yasindaki ¢ocuklarin ¢ogunun tek renk kullandigini fakat 4
yasindaki ¢ocuklarin yaptiklari resimlerde renk zenginligi oldugu gozlenmis ve cocuklarin yaslari
ilerledikce kullandiklari1 renklere sembolik anlamlar verdikleri sonucuna ulasilmistir (Golomb,
2003). K1 (dekoratif) ve K6 (realist) numarali katilimcilar disinda diger tiim katilimcilarin
dekoratif ve realist boyama tipini birarada kullanarak renklere cesitli anlamlar yiikledikleri
goriilmiistir. Boylece, ¢ocuklarin yaslar1 yani sembolizm ile ilgili yetenekleri arttikca kendilerini
cesitli renklerle anlatabilmekteler ve bu renkler onlarin i¢ diinyalarimin birer temsilcisi

olmaktadir.

Bu arastirmadan elde edilen sonuglar degerlendirildiginde, ¢ocuk resminin dil ve
konusma bozuklugu gibi cocugun iletisim kurmasini zorlastiran durumlarda yetiskin cocuk
iletisimini kolaylastirmak i¢in kullanilabilecegi goriilmektedir. Cocuk resminin, ¢izimi yapan
kisinin sosyal diinyas1 ve baglami hakkinda ne sdyledigine bakarken cizenin yorumu, ebeveynden
alinan bilgi ve gozlem notlar1 birlikte degerlendirilmelidir. DKB olan ¢ocuklar aile ve akran
iliskilerinde zorluk yasama riski altinda olduklarn i¢in diisiik kaliteli sosyal iliskilere sahip
olabilecekleri diistintilmiis ve buradan hareketle DKB olan ¢ocuklarin sosyal iliskilerinin niteligini
anlamak amaciyla ¢ocuklara dogrudan danismak onemli goriilmiistiir. Cocuga ulasmanin en
dogrudan yolu onun diinyasinda cizim ve boyama islemleri sonucunda olusan lekeler, belli
belirsiz ¢izgi ve sekiller, iletisimin ve kabul gérmenin belirtileridir. DKB olan ¢ocuklarin yapmis
olduklari resimler onlarin aile ve akran iliskileri hakkinda bize bazi ipuglari vermistir. Ornegin ti¢
yildir 6zel egitime devam edip dil ve konusma terapisi alan ve annesi tarafindan kurallara
uymayan, daginik, sinir koymakta zorlanan ve yetersiz sosyal iliskilere sahip oldugu s6ylenen 6
yasinda bir kiz cocugunun (K1) cizdigi resimde yonergeye uymadigi, daha bireysel cizim yaptigi
ve soguk renkleri tercih ettigi goriiliirken; yine ti¢ yildir 6zel egitime devam edip dil ve konusma
terapisi alan ve annesi tarafindan kurallara uyan, diizenli, uyumlu ve yeterli sosyal iliskilere sahip
oldugu diisiintilen 6 yasinda bir erkek cocugunun (K5) resiminde birlikte vakit gecirmekten keyif
aldig1 ve oyun oynadig1 abisi ile kendisini gerceklige uygun bir sekilde hem sicak hem de soguk
renkleri tercih ederek ¢izdigi gérilmektedir. Bu resimler ¢cocuklarin 6nceden planlanmadan, yeni
ve aniden olusturduklart tanimlamalar olmus ve onlarin sosyal iliskileri hakkinda

ebeveynlerinden alinan bilgilerle tutarlilik gdstermistir.

Arastirma bulgular, cizilen resimlerde sosyal iliskilerin akranlar, kardesler veya aile
tiyeleri ile oynanan oyun lizerinden ele alindigim1 gostermektedir. Resimde sosyal iliski temas;,
oyun etkinligi icinde 6ne ¢ikmaktadir. Katilimcilar insan figliriinde en ¢ok goz ve ag1z cizimine yer

vermistir. Eller, agiz, kaslar ve goz bebekleri ayrintili, belirgin, biiyiik ve vurgulu bicimde
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cizilmistir. Katihmcilara iliskin ebeveyn goriismesi, gozlem bilgisi ve resimlerden elde edilen
sonuclar birlikte degerlendirildiginde, hem yas grubu hem de 6zel gereksinim durumlarindan
dolay1 katilimcilarin kendini yeterli ifade edemedikleri goriilmiistiir. Onlarin ilgilerini ¢cekecek
renkli boyalar, kagit ve kalem ile resimlerden faydalanilarak onlar1 anlamaya ¢alismak aslinda
cocuk resminin giiclii bir ifade araci oldugunu gostermistir. Arastirmada DKB olan ¢ocuklarin
sosyal iligkilerini anlamak amaciyla cocuk resimleri kullanilmis ve ebeveynlerden alinan bilgiler
dogrultusunda degerlendirme yapilmistir. Calisma grubu, amaci ve veri toplama yontemi
acisindan yapilan arastirmanin literatiirde ézgiin bir yerinin oldugu diisiiniilmekte ve hem Ozel
Egitim hem de Psikolojik Danismanlik ve Rehberlik alanina katki sunmasi beklenmektedir. Katki

sunmasinin yani sira bu arastirmanin bazi simirliliklar: da bulunmaktadir.

Arastirmanin sinirhiliklart arasinda; DKB olan c¢ocuklarin sadece sosyal iligkileri
incelenmistir. Cocugun aile iligkileri ve akademik basarisi arastirmanin sinirlari disinda
tutulmustur. Cocuklarin duygusal ve davranissal uyum sorunlari ebeveynden alinan bilgiler
dogrultusunda g6z 6niinde bulundurulmustur. Bu sinirliliklar dikkate alinarak sonraki ¢calismalar

icin arastirmacilara 6neriler asagida sunulmustur:

1) Nitel desende gerceklestirilen bu arastirmanin yani sira karma modelde

arastirmalar ile ilgili degiskenler birlikte incelenebilir.

2) Arastirmalarda aileden gelen bilgilere ilave olarak 0gretmen ve okul

sisteminden gelen veriler katki sunabilir.

3) Ayni yas grubundan DKB olmayan cocuklar ile uygulamalar yapilarak

karsilastirmali arastirmalar yapilabilir.
4) Farkliyas gruplari ile 6rnegin ilkokul, orta okul ve lise 6grencileri ile de benzer
bir ¢calisma gerceklestirilebilir.

5) Arastirma birinci sinifa devam eden 6 yas cocuklar ile gerceklestirilmistir.
lleri yas gruplan ile okuma- yazmaya hakim ¢ocuklara resim cizdirilmesine
ilave olarak veri c¢esitliligini arttirmak amaciyla yazili teknikler de

kullanilabilir.
Ogretmenler ve psikolojik danismanlar i¢in éneriler asagida sunulmustur:

6) Ozellikle anaokulu ve ilkokulda bireyi tanima teknigi olarak gériisme, gozlem

formlari ile birlikte cocuk resimlerinden de yararlanilabilir.

7) Ozel egitime ihtiyact olan o6grenciler igin en az kisitlayia ortam

olusturabilmek icin ¢esitli boya kalemlerinin ve kagitlarin sunuldugu
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etkinlikler diizenlenebilir ve ¢ocugun kendisini bu yolla ifade etmesi

saglanabilir.
Aileler icin 6neriler asagida sunulmustur:

8) DKB olan ¢ocuklarin evde serbest zaman etkinligi olarak resim cizmesine izin
verilebilir. Ebeveynler cocuklarinin ¢izdikleri resimleri daha iyi anlayabilmek
icin onlara ne cizdigini, kimleri cizdigini, nereyi ¢izdigini vb. sorarak yakindan

ilgi gosterebilirler.

9) Anne-babalar veya biiytlik kardesler, evde ¢cocugun ¢izdigi resimleri hi¢bir ek

bilgi olmadan bagimsiz degerlendirmemeleri gerektigini bilmelidirler.
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Ek 1

Katilimcilarin yapmis olduklari resimler
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EXTENDED ABSTRACT

Introduction

Language is one of the most important ways that people can communicate and express
their feelings and thoughts. Language and speech impairment can restrict children's relationships
with others and cause difficulties in their social relationships during school years. Children who
are unable to express themselves may experience emotions such as anger, resentment, and
anxiety, and therefore may be socially withdrawn. But it is thought that children who are able to
express themselves and regulate their social relationships will be less affected by these problems.
From the first moment they are born, children build social relationships with individuals around
them by smiling, making various sounds, reacting to gestures and gestures (Trevarthen, & Reddy,
2017). Improvements in children's senses over time allow them to interact more with their
environment, preparing them for socialization (Botting & Conti-Ramsden, 2008). As one of the
most important tools of socialization, language allows the expression of thought and facilitates the
child's harmony with his environment (Erten, 2012). The area where harmony is expected to be
seen the most is the social relationships the child has established with his/her relatives.
Considering the connection between language and social relations, while language is a powerful
tool for children to express themselves; it was thought that children with language and speech
difficulties could do this through drawing, and it was seen as a tool for children to express
themselves more easily. The drawing is reflected in the form of a language of thinking in children
and gives clues to introduce the child to us. It is thought to constitute a special context mediating
language in the establishment and maintenance of social relations. The aim of this research is to
examine how children diagnosed with language and speech disorders (LSD) at the age of six, the
entry age of their last childhood, experience their social relationships, express themselves through

the drawings they draw and the social relationships of children.
Method

This study was carried out with the method of document analysis in qualitative pattern.
Qualitative research is research that attempts to understand and describe all aspects of the lived
world, examines phenomena in their own unique structures and is based on naturalness
(Malterud, 2001). Document analysis is especially used in qualitative research. It is a preferred
method in studies to reveal a single phenomenon, event or subject (Kiral, 2020). Documents of all
kinds (books, magazines, photographs, newspapers, pictures, etc.) can help the researcher to
understand the subject, to discover it, and to eliminate uncertainties about the research problem
(Merriam, 1988). In this study, pictures of children with LSD were examined as documents and
analyzed in line with interview form data collected from parents and observation notes recorded

by researchers.
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Results

The picture of each participant was examined through document analysis in the context of
research questions. K1, girl, 6; 3 months and first grade. In the picture, she drew the tale called
Rapunzel, which was told by her brother. The figure, content, subject, etc. pointing to social
relations are not given. K2, the girl, 6; 3 month and first grade student. In his painting, he held
hands with his sisters and girlfriends, lined them up side by side, and drew them while playing a
game called "Elsa." The information received from the family is that she loves to play games with
her sisters and friends. In the picture, it is seen that the theme of social relationship is prominent
in the game activity. K3, girl, 6; 5 month and first grade student. In the picture, she drew her family
inside the house and outside separately. She drew that his mother bought him a gift doll and gave
it to her with a gift package. Socially closed to communication, she is shy and timid, has no friends
and is described by her mother as a very fond child. K4, boy, 6; he is a 7 month and second grade
student. In his painting, he drew his father's workplace. Figures such as trees, sun, moon, rainbow,
swing, flag, house, grass, basketball are located. The figures are all painted independently of each
other. The picture of social relations is not included in the drawing. K5, boy, 6; 7 months is a first
grade student. In his painting, he drew his brother and himself playing games. Because he loves
his brother so much, the social relationship is defined in the picture through his play relationship
with his brother. K6, boy, 6; 9 months, second grade student. In the picture, he drew his two
friends with a tree and a basketball between them. The figures are arranged scattered and
disconnected from each other. There is no integrity in the picture of game and friend relationship.
K7, boy, 6; 5 month, is a first grade student. In the picture, he drew himself playing with his
classmates at school and said the names of his friends. In the picture drawn, social relations are

handled through the game played with peers.
Discussion & Conclusion

When looking at what the child's picture says about the social world and context of the
person making the drawing, the drawing's interpretation, information from the parent, and
observation notes should be evaluated together. It was thought that children with LSD may have
low-quality social relationships because they are at risk of having difficulties in family and peer
relationships, and from this, it was considered important to consult children directly in order to
understand the quality of social relationships of children with LSD. How the participants dealt
with social relations in their pictures, what specific signs they used in relation to language and
speech, and what features were seen in the use of paper, composition and colors were discussed

taking into account the findings of the study and the relevant literature.
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