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EGEMEN CAGRI MIZRAK

Orta Asya’nin ugsuz bucaksiz ovalarinda yuzyillardir yasayan ve
kendine 6zgl bir kilttr olusturan Bozkir Kavimlerini arastirmak énemli
bir sorumlulugu da beraberinde getirmektedir. Tarihi strecte degisik
cografyalara dagilmis olan bu kavimlerin buylk bir kismi gittikleri yeni
Ulkelerde, tuttuklari yeni yurtlarda bozkir medeniyetini yasatmaya
devam etmislerdir. Bircok devlet kurup farkl etnik gruplara dini,

" Ordu Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Tarih Yiiksek Lisans Ogrencisi,
kvsrarisut@gmail.com (Makale goénderim tarihi: 12.09.2017; makale kabul
tarihi: 18.11.2017)
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Bati Tiirkistan ve Kuzey Hindistan’daki Bozkirhlar 175

kiltirel ve siyasi manada onderlik etmis olan Tirkler, bozkir
cografyasinin efendileri olmuslardir. Tanitimini yaptigimiz eserden de
anlasildigl Gzere bu cografyalarda Tirklerin icinde olmadigi bir tarih,
damarlari olmayan bir vicut gibidir.

Tanitimini yapmak Gzere ele aldigimiz bu eser Prof. Dr. Ahmet
Tasagll danismanliginda, Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitisi’nde Egemen Cagri Mizrak® tarafindan 2014
yilinda doktora tezi olarak hazirlanmis, 2017 yilinda ise kitap olarak
okuyucuya sunulmustur.

M.O VII. yiizyildan M.S. V1. ylizyihn ortalarina kadar Bati Tiirkistan
ve Kuzey Hindistan’daki bozkir kavimlerinden en meshur olanlar
arasinda Sakalar, Yueh-chih, Chionit/Hionit, Kidarit ve Ak Hun/ Eftalit
kavimleri yer almaktadir. Eserin temel konusu, s6z konusu olan
kavimlerin mensei, yurtlari, siyasi ve kiltlrel tarihleridir. Bu kavimlerin
Goktlrkler ortaya cikmadan o6nceki kdkenlerinin meselesinde bir
sonuca varilamadigini séyleyen yazar, bu eserinde; Saka boylari, Hint
Avrupali mi Fin-Ugor mu? Yoksa Altay kokenli mi? Yieh-chih’ler Hint
Avrupal mi Tirk mi yoksa Kuzey Tibetli mi? gibi sorularin cevaplarini
tespit etmeye calismistir. Bunun yaninda M.S. IV. yizyilin ortalarindan
itibaren iran’in dogu sinirlarinda kendini gésteren ve daha sonra Kuzey
Hindistan cografyasina giren Hun gruplart Chionit, Kidarit ve

' 1978 yilinda dogan Mizrak, orta ve lise dgrenimini istanbul’'un Uskudar
ilcesinde bulunan Hiseyin Avni S6zen Anadolu Lisesi‘'nde tamamladi. Yildiz
Teknik Universitesi iktisadi ve idari Bilimler Fakiiltesi isletme Bolimi’nden
mezun oldu. Lisans egitiminin ardindan vyiksek lisansini Marmara
Universitesi Turkiyat Arastirmalari Enstitiisii Tarih Anabilim Dali Genel Tiirk
Tarihi  Bilim  Dali programinda vyapti. Yiksek lisans tezi “Hazar
Calismalari” Selenge Yayinlar’ndan basildi. 2007 yilinda Mimar Sinan Gizel
Sanatlar Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Tarih Anabilim Dali Ortacag
Tarihi Bolimi’nde Doktora programina basladi ve “Bozkir Kavimleri, M.0 VII.
Yizyildan M.S VI. Yazyihn Ortalarina Kadar Bati Tirkistan ve Kuzey
Hindistan’daki Bozkirlilar” adh teziyle Dr. unvanini aldi. Halen Namik Kemal
Universitesi’/nde 6gretim lyesi olarak gérev yapmaktadir.
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Akhun/Eftalitlerin kokenlerinin ne oldugu; Avrasya bolgesinin bu kokli
bozkir kavimlerinin genetik bakimdan glinimdz milletlerinin
hangileriyle iliskili oldugu ve daha bircok soruya yanit aranan bu
kiymetli eser, soy secereleri, sosyo-kiltiirel ve fiziki antropolojik
yapilari ile genetik isaretlerinin analizleri sonucunda, bahsi gecen
bozkir gocebelerinin Altayl ve 6zellikle de Tiirk kdkenli olabileceklerine
dair kuvvetli deliller ortaya koymaktadir.

Oldukga hacimli olan eserde konuyla ilgili olarak sikca kullanilan
Han Donemi kronikleri Shi-chi ve Han-shu’ya ait kayitlarin
transkripsiyon kayitlari karsilastiriimal olarak kullaniimis ve iki
kaynaktan da yeterince faydalanilmistir. Batili ana kaynaklardan
Heredot ‘un Tarih, Arrien’in Anabasis, Jordanes’in Gotlar Tarihi,
Marcellinus’un Roma Tarihi gibi daha bircok 6nemli eserden
yararlanilmistir. Haritalar ve tablolardan da faydalanilarak bazi veriler
daha anlasilir hale getirilmistir.

Eser; her bolim kendi icinde alt basliklara ayrilarak; giris, sonug ve
kaynakga dahil sekiz bolimden olusmaktadir.

“Giris” kisminin da vyer aldigi ilk bolimde (15-17), bozkir
kavimlerinin bulundugu bdlge ve onlarin Cin ile olan micadeleleri
hakkinda kisaca bir 6n bilgi verilmistir. Gokturklerin ortaya cikisindan
onceki dénemde (M.O. VII. yizyil-M.S. VI. yizyil) Saka, K’ang-chd,
Yieh-chih, Tohar, Chionit, Kidarit-Ak Hun kavimlerinin koékenleriyle
ilgili filologlar ve tarihcilerin arasinda minakasali konulara deginen
arastirmaci, bu konuyla ilgili eserinde yapacagl tespitlere temas
etmistir.

“lik Yurtlar, Ezeli Diismanlar: Hun-Yiieh-Chih Catismasi ve Tetiklenen
Zincirleme G6¢ Dalgasi” isimli ikinci bélimde (19-80), Yieh-chih’lerin
yasadigl bolge, Kusan ve Tohar kavimlerinin Yleh-chih’lerle ilgili
linguistik, sosyokiltirel ve etnik baglantilarina ve bu konu hakkinda
One sirilen gorislere yer verilmistir. Devaminda ise Hun, Yieh-chih
savagslari ile ilgili Cin kaynaklari referans alinarak aktarilan bilgilerin
karsilastirmali analizi yapilmistir. Konuya olduk¢a hakim oldugu
anlasilan yazar, M.O. VII-Il. ylzyillar arasinda Bati Tiirkistan ve Kuzey
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Bati Tiirkistan ve Kuzey Hindistan’daki Bozkirhlar 177

Hindistan’a yapilan Saka/iskit gocleri, onlarin kimlikleri ve ana
vatanlariyla ilgili olarak arkeolojik kalintilardan yararlanmis ve Sakalar
Gzerine 6nemli ¢alismalarda bulunmus olan duayen arastirmacilarin
eserlerine basvurmustur. Bolimin sonunda ise Yieh-chih’lerin gog
kronolojisiyle ilgili son bir degerlendirme yapilmis ve Yieh-chih —
Kusan iktidari hakkinda bilgi verilerek bolim tamamlanmistir.

“Hunlarin Atalari ve Tarihsel Kékenleri” isimli Gglnci bolim (89-
107) diger bolimlere gore daha kisa tutulmustur. Eserde, Shang ve
Chou Hanedanlari zamaninda Cin’in kuzey ve batisinda yasayan Bozkir
kavimlerinin, Hunlarla olan soy baglantilarindan ve ortak
ozelliklerinden bahsedilerek Hunlarin secereleri hakkinda bilgi
verilmistir. Orhon, Jehol, i¢c Mogolistan ve Ordos gibi bélgelerde Hun
cagina ait yerlesim kalintilari bulundugunu séyleyen yazar, Hunlarin
siradan bir bozkir kavmi olmadiginin altini ¢izmistir. Bunun disinda
Hunlarla iliskili 3 “yabanci” gécebe kavim oldugu sdylenen Hun-yi,
Hsien-yiin, shan-Jung kavimleri tizerinde durmustur. Son olarak ise ig
Asyali kavimlerin kendilerine has gocgebelik tarzlarindan s6z ederken,
bu konunun basta gelen uzmanlarindan biri olan W. Eberhard’in
gorislerinden de yararlanmistir.

“M.S. IV-VI. Yiizyillar1 Arasinda Dodu iran, Baktriya/Toharistan ve
Kuzey Hindistan’da Zuhur Eden Bozkir Kavimleri “ isimli dordinci
bolimde (115-181) yazar, Bizans kaynaklarindaki kayitlardan yola
cikarak, Saka-Massaget- Kermichion- Goktlirk kavimleri arasindaki
baglantilar Gzerine ayrintili bilgiler vermistir. Daha sonra Kizil Ti — Kzl
Hun oOzdeslestirmesi baglaminda Cin yilliklarinda Hun adinin ortaya
cikisindan itibaren onlarla ayni dénemlerde isimleri sik¢a gecen
kuzeydeki Ting-ling’ler ve onlarin devami kabul edilen boylar hakkinda
degerlendirmeler yapmistir. Bu bolimde agirlikh olarak ise Ak Hunlar
diger adiyla Eftalitler konusuna yogunlasmistir. Ak Hunlarin ortaya
cikisi, siyasi kokenleri, yabanci istilacilar ile olan miicadeleleri ve daha
sonra Orta Asya Ak Hunlarinin etnik kiltlirel yapilarindan bahsederek
dordiincl bolimi tamamlamistir.
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“Fizik Antropolojik Veriler Isiginda Eski Cin’in Kuzey-Kuzeybati
Sinirlarindaki ‘Sarisin-Kizil” Sekenelerin Mensei” isimli besinci bélimde
(189-234), Avrasyali bozkir kavimlerinin dis gorinusleriyle ilgili
kayitlara basvurulmus ve antropolojik ozelliklerinden bahsedilmistir.
Diger yandan gecmis zamanlarin bazi sanat eserlerinde, paralarinda
resmedilmis i¢c Asyalilarin yiiz morfolojilerinin nasil yansitiimis oldugu
hakkinda bilgiler veren yazar, bu kissimda hikiimdarlarin heykeli ve
sikke gibi resimler kullanarak gorsel bakimdan antropolojik verileri
desteklemistir. Avrasyali bozkir kavimlerinden Ting-ling, Usun ve
Chieh-Hunlari Gzerine yapilan bazi filolojik ve fizik-antropolojik
calismalar ile fiziksel gorinimleriyle ilgili bazi tarihi kayitlara da
deginmistir.

Gegmis kavimlere ait bireylerin iskelet kalintilari Gzerinde yapilan
sefalometrik® calismalarda hatalar oldugu gibi giinimizde de bu gibi
calismalar incelediginde kafa karistirici sonuglar ciktigini belirten yazar,
kafatasi olctimlerinin irklari siniflandirmada ne denli yanlis sonuglar
sunabilecegi ve cok dikkatli davranilmasi gerektiginin altini ¢izerek bu
baglamda genetik calismalarin 6nemine isaret etmistir.

“Konumuzla Baglantili Ge¢mis ve Giiniimiiz Kavimlerinin Genetik
Analizleri Uzerine” isimli altinci bélimde (243-265) yazar, ilk olarak eski
Kazakistan halklarinin menseini ele almis ve bu konunun bilim
cevrelerinde tartismali bir konu oldugunu belirtmistir. Konuyla ilgili C.
Lalueza-Fox ve M. Sampietro’nun, Orta Asya’daki batili ve dogulu
genetik tesirler Uzerine yapilan tartismalari acikliga kavusturmayi
amaclayan calismalarindan, veri sonuclarini esas almistir. (M.O. XV.
ylzyll-M.S. V. yiizyil), Eski iskandinavya’nin genetik kodlari, Egyin Gol
Vadisi Hunlar’'nin genetik baglari ve ginimiz Kansu Koridoru
milletlerinin  mtDNA analizleri konusunda da sayisal verilerden
yararlanilarak kisa bir degerlendirme yapilmistir. Ayrica yazar bu

*Sefalometrik: Kafa ve yliz kemiklerinin blyukltklerinin, birbirlerine gore
duruslarinin degerlendirildigi, boyut olarak basin blyukligline esit blytikliikte
cekilen 6zel grafilerdir.
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bolimde, Saka gruplarinin bilimsel metodolojiden uzak teorik bir
yaklasim ile irani kékenlere dayatiimasi konusuna dikkat cekmistir. Bu
ortaya atilan teorinin aksine eserinde, bilimsel calismalarin isiginda
Sibirya Sakalari, Yieh-chih’ler ve Turkler arasinda sosyokiiltlirel ve
cografi ortakhgin yani sira cok gicli genetik akrabaliklarin oldugunu
actkca belirtmistir.

“Sonug¢” bolimiune yer verilen yedinci bolimde (273-287) yazar,
calismasinin genel bir degerlendirmesini yaparak konuyu 6zetlemistir.
Burada yazarin su tespitleri eseri 6zetler mahiyettedir.

“Hangi dil ailesine mensup olursa olsunlar Demir Cagdindan Goktiirk
Cadina kadar i¢ Asya’dan Bati Tiirkistan ve Kuzey Hindistan’a Saka-
Yiiehchih-Tohar-Chionit/Kidarit/Eftalit (Hunlar) gibi kékenleri tartismali
kavimlerin mensuplarinin az ya da ¢ok derecede mongoloid tesirler
tasiyan —bliylik oranda “Turanid “ tipe yakin - yiiz morfolojilerine sahip
olduklarini ve i¢c Asya’daki yurtlarindayken genetik agidan giiniimiiz
Gliney Sibirya ve Orta Asyali Tiirk boylari ile yakin akraba olduklarini
diisiinmekteyiz.”

Son olarak verilen sekizinci bélim “Kaynak¢a” ile tamamlanmistir.
Zengin bir kaynakgaya sahip olan eserde alanin 6nemli kaynaklarinin
yer aldigi gorulmektedir. Kitabin sonunda yer alan indeks; isimlere,
kavimlere ve yer adlarina gore tasnif edilmis, bu da okuyucunun ve
arastirmacilarin isini bir hayli kolaylastirmistir.

Egemen Cagri Mizrak, bazi kaynaklarda yer alan kisith hatta
“secilmis” bilgiler ve kurganlardan ortaya cikarilmis insan kalintilari
Gzerinden hareketle, acik ten, kizil veya sarisin sa¢ rengi, renkli goz,
uzun boy gibi cesitli fiziksel 6zellikler nedeniyle bircok bilim adaminin
bu kavimleri dogrudan “Hint-Avrupali, Europoid ya da irani “ seklinde
kimliklendirmelerine karsi Tark bilim dinyasinin itiraz etme hakkina
katkida bulunmustur ve bu analizi de mensei tartismali kavimlerin
Dogulu ya da Batili kaynaklarda yer alan soy secereleri ile fizik-
antropolojik ve genetik calismalar Uzerinden ortaya koymustur. Bu
sebeplerden dolayr eser tarihi Turk kavimlerinin  mensei
arastirmalarina dikkat ¢ekilmesi bakimindan alana yeni ve énemli bir
katki sunmustur.
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