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Universite Ogrencilerinin Palmar Cizgi Uzunluklar1 ve Varyasyonlariin Meslek Secimine Etkisi
The Effect Of University Students' Palmar Line Lengths And Variations On Choice Of Professional

Ulkii TEVKIN?, Feyza INCEOGLU?, Gékge BAGCI UZUN?, Anil KAYA!, Hidir PEKMEZ!

Ozet: Calismada giizel sanatlar boliimii (resim, miizik, sahne sanatlari, tiyatro, konservatuvar ve heykeltiras) ile
diger boliimlerde (biyoloji, yazilim miihendisligi, hemsirelik, sivil havacilik, bahge bitkileri, tibbi laboratuvar
teknikleri) 6grenim goren toplam 209 dgrencinin palmar ¢izgileri ile meslek se¢imi arasindaki iliskiyi incelemek
ve elde edilen bilgiler 1s18inda palmar c¢izgilerdeki varyasyonlarin meslek se¢imine etkisi hakkinda bilgi sahibi
olmak amaglanmaktadir. Katilimcilarin demografik bilgileri ile egitim bilgileri ve egitim gordiigii alan hakkindaki
memnuniyet durumu arastirmacilar tarafindan hazirlanan “Demografik Bilgi ve Okul Memnuniyet Formu’’
kullanilarak elde edildi. Katilimcilarin el ayasinda bulunan 3 adet palmar ¢izgi uzunluklar1 dijital kumpas ile
o6lciildii. Distal transverse, proximal transverse ve thenar olarak adlandirilan bu ¢izgiler tip ve uzunluklarina gére
istatistiksel olarak analiz edildi. Giizel sanatlar boliimiinde okuyan 6grencilerin palmar ¢izgilerinde normalden
farkl: tip goriilme oran1 %64,4 olarak tespit edildi. Ayrica giizel sanatlar boliimiinde okuyan 6grenciler arasinda
farklilik goriillmeme orani da %1 olarak bulundu. Calismada giizel sanatlar béliimiinde okuyan 6grencilerin palmar
hatlarindaki varyasyon oraninin diger béliimlerde okuyan &grencilere gore daha yiiksek oldugu belirlendi. Bu
caligmanin egitimciler ve aragtirmacilar i¢in bir referans olmasini diliyoruz.

Anahtar Kelimeler: Dermatoglifik, Egitim, Meslek Se¢imi, Palmar Cizgi.

Abstract: In the study, it is aimed to examine the relationship between the palmar lines and the choice of profession
of atotal of 209 students studying in the fine arts department (painting, music, performing arts, theatre, conservatory
and sculptor) and other departments (biology, software engineering, nursing, civil aviation, horticulture, medical
laboratory techniques) and to have information about the effect of the variations in the palmar lines on the choice
of profession in the light of the information obtained. The demographic information of the participants, their
educational information and their satisfaction about the field of education were obtained by using the "Demographic
Information and School Satisfaction Form" prepared by the researchers. The lengths of 3 palmar lines on the palms
of the participants were measured with a digital caliper. These lines, called distal transverse, proximal transverse
and thenar, were statistically analyzed according to their type and length. The rate of seeing different types of
palmar lines of the students studying in the fine arts department was 64.4%. In addition, the rate of no difference
among the students studying in the fine arts department was found to be 1%. In the study, it was determined that
the rate of variation in the palmar lines of the students studying in the fine arts department was higher than the
students studying in other departments. We hope that this study will be a reference for educators and researchers.
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GIRIiS

Gelecegi 6grenme arzusu ve bilinmeyene olan ilgi,
insanlik tarihinin ilk giinlerine kadar uzanmakta ve
insanlikla birlikte varligini siirdiirmektedir (Dag,
2019). Bilinmeyene ulasmak ic¢in Hindular el
cizgilerini incelemis ve bu sayede kisi hakkinda
bilgi edinmeye ¢aligmislardir (Rogers, 2001).

El fali, Yunanlilar ve Misirlilar tarafindan gelecege
dair ayrintilar1 kesfetmek icin kullanilan, Tas
Devri'ne kadar uzanan eski bir yontemdir (Rivero
ve ark., 2019). Elde bulunan birtakim isaretlerin
kiginin  karakterine iliskin bilgiler
saglayabilecegi gegmisten beri merak edilmektedir.
El figiirii sanatta da her zaman popiiler bir motif
olmustur; Sairler, heykeltraglar ve ressamlar,
meslek ve sosyal statii hakkinda ipuglar1 veren

ne tur

ellere 6zel 6nem vermislerdir (Tett ve ark., 2021).
Hastaliklarin etiyolojisini anlamak i¢in ge¢misten
giinlimiize psikofizyolojik, nodroanatomik,
norofarmakolojik ve ndroimmiinolojik alanlarda
bircok c¢alisma yapilmis ve farkli ydntemler
kullanilmistir. Bu yontemlerden biri de derideki
cesitli sekil, girinti ve cikintilarin (dermatoglif)
incelenmesi esasimna dayanmaktadir (Bhat ve ark.,
2014). Derideki bu ¢izgi dizilimlerini ve sekilleri
ilk kez anatomi uzmani Midlo ayrintili olarak
incelemistir (Polat, 1996).

Yapilan caligmalarda el cizgileri incelenmis ve
bircok medikal problem ile baglantili olabilecegi
bulunmustur (Sudha ve ark., 2021). Dermatoglifik,
biyoloji, antropoloji, genetik ve dermatoloji ile
ilgili bir bilimdir. Dermatoglifikler, parmak uglari,
avuc¢ ici ve ayak tabanlarindaki c¢izgili derinin
kalitatif ve Kkantitatif olarak incelenmesinde
kullanilan pratik bir genetik analiz yontemidir
(Polat, 1998). Diisiik maliyetli olmasi, basit bir
teknik kullanmasi, ekip calismasi gerektirmemesi
gibi avantajlar1 dermatoglifiklerin calismalarda
kullanilmasini kolaylastirmaktadir.

Anne karnindaki dénemde olusan bu ¢izgiler
benzersizdir ve dermis adi verilen deri tabakasi
zarar gormedikce bireyin yasami boyunca ayni
kalir (Santana ve ark., 2023).
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Aragtirmacilar, beyin hiicrelerinin
dermatoglifiklerin, beyin siireclerini formiile eden
ayni hiicre grubu tarafindan kontrol edildigini ve
dermatoglifiklerin asla degismedigini bulmuslardir
(Sudha ve ark., 2021). Konjenital anomalilerde ve
genetik hastaliklarda yardimci bir gosterge olup,
bircok ruhsal hastalia yatkinligi belirlemek ve
suclularin  psikolojik durumunun anlagilmasina
yardimcr tani Olgiitlerinden biri olarak tercih
edilmektedir (Akbaytiirk; Sudha ve ark., 2021).

Ek olarak, bir kisinin isini veya becerisini
incelemek icin dermatoglifiklerden de
yararlanilmaktadir. Elin i¢ kismina “’palmar alan”’

veE

denir. Palmar boélgede {i¢ ana ¢izgi bulunur;
proksimal enine ¢izgi, distal enine ¢izgi ve thenar
cizgi. Proksimal ve distal enine ¢izgi birbirine
paralel uzanir. Thenar ¢izgi ise bas parmaga yakin
olarak bulunan thenar bolgededir (Sudha ve ark.,
2021). Tibbi antropoloji insanlarda saglik ve
hastaligin degerlendirilmesini sadece biyomedikal
bakis agisiyla degil, sosyokiiltiirel ve fiziksel
etkilesimleri de iceren daha genis bir perspektifte
ele alir (Akbaytiirk). Dermatoglifiklerin meslek
seciminde etkili olmasi, toplumlarin gelecegi olan
genclerin  yetenek ve yeterliliklerine uygun
olmayan meslekleri segmeleri, gelecekteki is, aile
ve sosyal yasam kalitelerini ve nihayetinde
geleceklerini etkilemesi agisindan biiyiilk 6nem
tasimaktadir (Sudha ve ark., 2021).

Bu nedenle c¢alismamizin amaci, {iniversite
ogrencilerinin  palmar ¢izgi uzunlugu ve
varyasyonlarini belirlemek ve sonuglar ile bireyin
kisisel oOzelliklerinin bir gostergesi olan meslek

secimi arasinda bir iligki olup olmadigini
arastirmaktir.

Calismamizda ¢alisma grubu olarak 6zellikle giizel
sanatlar ~ boliimiinde  okuyan  Ogrencilerin

secilmesinin nedeni dogustan gelen yetenekleri
dermatoglifiklerle iliskilendirmektir.

GEREC VE YONTEM

Arastirmanin Tipi
Bu arastirma tanimlayict ve gozlemsel olarak
yapilmistir.



Cahismanin Evreni ve Orneklemi

Arastirmaya onam formunu imzalayan 209 goniilli
lisans iiniversite 0grencisi katilmistir. Calisma i¢in
gereken etik kurul belgesi alinmistir. (Tarih:
14.06.2023, sayr: B.183) Katilimcilar egitim
gordiikleri boliimlere gore glizel sanatlar ve diger
boliimler olmak tizere iki gruba ayrilmistir. Giizel
sanatlar grubu resim, miizik, sahne sanatlari,
tiyatro, heykeltraglik
boliimlerinde 6grenim gdéren 105 Ggrenciden
olusmaktadir. Diger bdlimler grubu biyoloji,
yazilim miihendisligi, hemsirelik, sivil havacilik,
bah¢e bitkileri ve tibbi laboratuvar teknikleri
boliimlerinde 0Ogrenim goéren 104 ogrenciden
olusmaktadir. Calisma Malatya  Girisimsel
Olmayan Klinik Arastirmalar Etik  Kurulu
tarafindan 2023/30 numarasi ile onaylandi.

konservatuvar ve

Veri Toplama Araclari

Veriler  arastirmaci  tarafindan  gelistirilen
“Demografik Bilgi ve Okul Memnuniyet Formu”’
formu ile toplanmistir. Ankette demografik

ozellikler ve okul memnuniyeti ile ilgili toplam 14
soru yer almaktadir.

Calismaya katilan 6grencilere giinliik hayatta en
cok kullandiklar1 el sorulmus olup dominant ele
karar verilmistir. Palmar ¢izgi uzunluklari ise 0.01
hassasiyetli elektronik dijital kumpas (0-300 mm)
kullanilarak 6lciilmiistiir. Olciimlerdeki hata payini
ortadan kaldirmak igin el ¢evresinde yara dokusu
olan katilimcilar ¢calismaya dahil edilmedi. Palmar
cizgilerini gorebilmek i¢in el diiz bir zemine
konularak 6l¢tim yapildi.

Calisma iki ogrenci grubu
gerceklestirilmistir. Birinci grup giizel sanatlar
boliimiinde okuyan 6grencilerden, ikinci grup ise;
diger  bolimlerde  okuyan  &grencilerden
olusturulmustur. Calismada proksimal enine ¢izgi
lateral (dis)
tarafinda, ikinci metakarpal kemigin bas kismindan
baglar.

uzerinde

uzunlugu elin palmar yiiziiniin
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Elin palmar yiizeyinde, {iglinci ve besinci
metakarpal kemiklerin gévdelerinden mediale (ice)
dogru seyreder. Dis taraftan i¢ tarafa (lateralden
mediale) i¢biikey bir yay seklinde uzanir. Distal
enine ¢izgi, metakarpal kemiklerin bas kisimlari
arasinda yer alir.

Ikinci ve {i¢iincii metakarpal kemigin (isaret ve orta
parmak) bas seviyesinde baglar ve besinci
metakarpal kemik tlizerinde (kii¢iik parmak) hafif
bir digbiikeylik gostererek son bulur. Thenar ¢izgi
ise avu¢ ic¢i ortasinda bilekte baslayan ve
bagparmak kaslarinin olusturdugu thenar sirti
cevreleyen en derin ¢izgidir. Elin lateral tarafinda
siklikla radyal

sonlanir ve sinirin  yakininda

proksimal enine ¢izgi ile birlesir veya tek basina
bulunur.®

Figiir 1. Calismada kullanilan 8lgiiler a) Distal enine ¢izgi b) Proksimal
enine ¢izgi ¢) Thenar ¢izgi

Figiir 2. Palmar varyasyon drneklerinin sematik gosterimi (Alter, 1970)

Figiir 3. Palmar varyasyon 6rnekleri (A,B: Thenar ¢izgi ve proximal enine
¢izgi kesismiyor; C: Thenar ¢izgi ve proximal enine ¢izgi kesisiyor; A,B ve
C resimleri farkl kisilere aittir.)



Istatiksel Analiz

Arastirmaya alman verilerin analizleri SPSS
(Statistical Program in Social Sciences) 25
programi ile gerceklestirilmistir. Arastirmaya
alinan verilerin Normal dagilima uyup uymadigi
Kolmogorov Smirnov Testi ile kontrol edilmistir.
Karsilastirma testleri i¢in anlamlilik diizeyi (p) 0,05
olarak alinmistir. Tanimlayicr istatistiklerden sayi,
ylizde, ortalama, standart medyan,
minimum ve maksimum degerleri kullanilmistir.
Degiskenlerde Normal dagilim saglanmadigi icin
(p>0,05) analize parametrik olmayan test
yontemleri ile devam edilmistir. Bagimsiz ikili

sapma,

gruplarda karsilagtirmalar; normallik varsayimi
saglanmadig1 i¢cin Mann Whitney U testi ile
yapilmistir.  Anketin  giivenilirlik  analizini
belirlemek i¢in Cronbach a katsayis1 kullanilmistir.
Kategorik verilerin analizinde ¢apraz tablolar
olusturularak kikare analizi uygulanmistir.

Tablo 1. Gruplarin Demografik Degiskenlere Gore Karsilagtiriimasi

BULGULAR

katilan  6grencilerin  demografik

(giizel

Arastirmaya
verilerinin ~ gruplara sanatlar bolimii
Ogrencileri ve diger bolimler 6grencileri) gore
farklilik gosterip gostermedigini belirlemek igin
yapilan testin sonuglari Tablo 1°de verilmistir.
Calismaya dahil edilen katilimcilarin yas gruplari,
cinsiyetleri, barinma yeri, sigara
durumlar1 i¢meleri ve spor yapma aligkanliklar
arasinda (giizel sanatlar boliimii 6grencileri, diger
boliimlerde okuyan 6grenciler) istatistiksel olarak
anlaml fark bulunmadi (p>0,05). Gruplar arasinda
(glizel sanatlar bolimi  Ogrencileri, diger
boliimlerde okuyan 6grenciler) baskin el (sag, sol)
durumuna gore istatistiksel olarak anlamli fark

bulunmustur (p<0,05).

kullanma

Degisken Gruplar n/% Boliim Toplam Chi-square (32) Sig. (p)
DigerBoliimler Giizel Sanatlar
Yas 18-20 n 32 29 61 1,028 0,598
% 30,8% 27,6% 29,2%
21-23 n 44 41 85
% 42,3% 39,0% 40,7%
24+ n 28 35 63
% 26,9% 33,3% 30,1%
Cinsiyet Kadmn n 53 60 113 0,804 0,370
% 51,0% 57,1% 54,1%
Erkek n 51 45 96
% 49,0% 42,9% 45,9%
Barinma yeri Ev n 70 85 155 4,389 0,036
% 67,3% 81,0% 74,2%
Yurt n 34 20 54
% 32,7% 19,0% 25,8%
Sigara kullanim Evet n 39 39 78 0,003 0,957
% 37,5% 37,1% 37,3%
Hayir n 65 66 131
% 62,5% 62,9% 62,7%
Aktif spor yapma durumu Evet n 48 43 91 0,383 0,536
% 46,2% 41,0% 43,5%
Hayir n 56 62 118
% 53,8% 59,0% 56,5%
Dominant el Sag n 97 87 184 4,436 0,035*
% 93,3% 82,9% 88,0%
Sol n 7 18 25
% 6,7% 17,1% 12,0%
Toplam n 104 105 209
% 100,0% 100,0% 100,0%




Bolim Se¢imine iliskin bilgilerin
karsilastirilmasina iliskin yapilan testin sonuglari
Tablo 2’de verilmistir. Gruplar arasinda (giizel

sanatlar bolimi o&grencileri, diger bdliimlerde

Tablo 2. Boliim Segimine iliskin Bilgilerin Karsilastiriimasi

okuyan 0Ogrenciler) bolimii isteyerek se¢me,
boliimii segme nedeni ve bolim memnuniyeti
acgisindan istatistiksel olarak anlamhi bir fark

bulunmustur (p<0,05).

Degisken Gruplar n/%
Boliimii isteyerek secme Evet n
%
Hay1r n
%
Boliimii segme nedeni Aile baskist n
%
Arkadasg Onerisi n
%
Ailenin ekonomik durumu n
%
Ulkenin ekonomik durumu n
%
Boliim igin yeterli puan n
%
3 Boliim memnuniyeti Memnun n
%
Kismen memnun n
%
Memnun degil n
%
Kararsiz n
%
Toplam n

%

Boliim Toplam Chi- Sig. (p)
Diger Boliimler  Giizel Sanatlar square

84 98 182 g§%7 0,012*
80,8% 93,3% 87,1%

20 7 27

19,2% 6,7% 12,9%

6 1 7 6,725 0,242
30,0% 14,3% 25,9%

1 0 1

5,0% 0,0% 3,7%

0 1 1

0,0% 14,3% 3,7%

2 2 4

10,0% 28,6% 14,8%

8 3 11

40,0% 42,9% 40,7%

67 86 153 9,271 0,026*
64,4% 81,9% 73,2%

33 18 51

31,7% 17,1% 24,4%

3 1 4

2,9% 1,0% 1,9%

1 0 1

1,0% 0,0% 0,5%

104 105 209

100,0% 100,0% 100,0%

n; number of samples, %; percent, *p<0.05; There is a statistically significant difference between the groups.

Palmar uzunluklarin gruplara goére karsilastirilmasina
iligkin yapilan testin sonuglar1 Tablo 3 ‘de verilmistir.
Thenar ¢izgi uzunluguna gore gilizel sanatlar bolimii
ogrencileri ile diger bolimlerde Ogrenim goren
Ogrenciler arasinda istatistiksel olarak anlamli fark
bulunmadi (p>0,05).

Proksimal enine ¢izgi uzunluguna gore giizel sanatlar

bolimii 6grencileri ile diger bdoliimlerde okuyan
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Ogrenciler arasinda istatistiksel olarak anlamli fark
bulunmamastir (p>0,05).

Distal enine ¢izgi uzunluguna gore giizel sanatlar
bolimii 6grencileri ile diger boliimlerde 6grenim goren
Ogrenciler arasinda istatistiksel olarak anlamli fark

bulunmadi (p>0,05).



Tablo 3. Palmar Uzunluklarin Gruplara Gore Karsilagtirilmasi

Degiskenler Gruplar Ort+sd M (Min - Max) Mann Whitney Sig. (p)

Thenar uzunluk Diger boliimler 69,68 + 13,21 69,9(9,5-101,7) 4747,500 0,159
Giizel sanatlar 67,99 £ 9,94 68,5(36,3-85,9)

Proksimal enine ¢izgi Diger boliimler 60,07 + 11,07 60,6(12,6-89,9) 5337,000 0,778
Giizel sanatlar 60,59 + 9,44 59,1(39,4-85,5)

Distal enine ¢izgi Diger boliimler 54,67 £ 10,74 54,6(5,57-79,3) 4761,000 0,110
Giizel sanatlar 57,37 £ 10,44 56,9(28,4-88,1)

sd; standart deviation, M; Median, *p<0.05; There is a statistically significant difference between the groups.

verilmistir. Gruplar arasinda varyasyon sayis1 ve
tipi arasinda anlamh fark bulunmustur (p=0,001).

Varyasyon say1 ve tiirlerine gore gruplar arasi
karsilastirma yapilan testin sonuglar1 Tablo 4’te

Tablo 4: Varyasyon say1 ve tiirlerine gore gruplar arasi kargilagtirma

Degiskenler Gruplar n/% Boliim Toplam  Test Degeri Sig. (p)
Diger Boliimler Giizel Sanatlar
varyasyon_sayisi yok n 16 1 17 151,246 0,001*
% 15,4% 1,0% 8,2%
tek n 67 5 72
% 64,4% 4,8% 34,6%
cift n 17 31 48
% 16,3% 29,8% 23,1%
ii¢ n 4 67 71
% 3,8% 64,4% 34,1%
varyasyon_tipi yok n 16 1 17 153,761 0,001*
% 15,4% 1,0% 8,2%
distal n 33 2 35
% 31,7% 1,9% 16,8%
thenar n 25 1 26
% 24,0% 1,0% 12,5%
transvers n 9 2 11
% 8,7% 1,9% 5,3%
distal n 4 5 9
transvers % 3,8% 4,8% 43%
thenar distal n 8 15 23
% 7,7% 14,4% 11,1%
thenar n 5 11 16
transvers % 4,8% 10,6% 7.7%
thenar distal n 4 67 71
transvers % 3,8% 64,4% 34,1%
Total n 104 104 208
% 100,0% 100,0% 100,0%
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Sekil 1: Uzunluklarin Kutu-Plot Grafigi

Thenar ¢izgi, proksimal enine ¢izgi ve distal enine
cizgi tiplerine gore giizel
ogrencileri ile diger boliimlerde 6grenim goéren
Ogrenciler arasinda istatistiksel olarak anlamli fark
bulundu (p<0,05) (Sekil 1).
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Sekil 2. Bolimlere gore thenar ¢izgi ve proksimal enine ¢izgi
arasindaki iligki

Glizel sanatlar boliimiinde okuyan Ogrencilerde
thenar uzunluk ile proksimal enine ¢izgi uzunlugu
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki
bulunurken (p<0.05), thenar uzunluk ile distal
enine ¢izgi uzunlugu arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir iligki bulunmadi (r=0,190, p>0,05).
Ayrica proksimal enine ¢izgi uzunlugu ile distal
enine ¢izgi uzunlugu arasinda da istatistiksel olarak
anlamli bir korelasyon (r= 0.506) bulundu (p<0.05)
(Sekil 2). Diger boliimlerde okuyan 6grencilerde
thenar uzunluk ile hem proksimal enine c¢izgi

27

uzunlugu hem de distal enine ¢izgi uzunlugu

arasinda istatistiksel olarak anlamhi iligki
bulunurken (p<0,05), proksimal enine c¢izgi
uzunlugu ile distal ¢izgi uzunlugu arasinda

istatistiksel olarak anlamli korelasyon bulundu
(p<0.05) (Sekil 3).

Others Fine Arts
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Sekil 3. Boliimlere gore distal enine ¢izgi ve thenar ¢izgi
arasindaki iligki




Gruplara gore varyasyon tiplerinin
karsilastirilmasina iliskin yapilan testin sonuglar
Tablo 5’te verilmistir. Giizel sanatlar bdliimiinde

Tablo 5: Gruplara Gore Varyasyon Tipleri

okuyan Ogrenciler ile diger bolimlerde okuyan
Ogrenciler arasinda varyasyon tiirlerine gore
istatistiksel olarak anlamli fark bulundu (p<0.05).

Degisken Gruplar n/% Boliimler Toplam Test Value  Sig. (p)
Diger Boliimler  Giizel Sanatlar
Varyasyon sayis1 0 n 16 1 17 151,246 0,001*
% 15,4% 1,0% 8,2%
1 n 67 5 72
% 64,4% 4,8% 34,6%
2 n 17 31 48
% 16,3% 29,8% 23,1%
3 n 4 67 71
% 3,8% 64,4% 34,1%
Varyasyon Yok n 16 1 17 153,761 0,001*
goriilen palmar % 15,4% 1,0% 8,.2%
cizgi
Distal enine ¢izgi n 33 2 35
% 31,7% 1,9% 16,8%
Thenar ¢izgi n 25 1 26
% 24,0% 1,0% 12,5%
Proksimal enine ¢izgi n 9 2 11
% 8,7% 1,9% 5,3%
distal enine ¢izgi ve proksimal enine n 4 5 9
cizgl % 3,8% 4,.8% 4,3%
thenar ¢izgi ve distal enine ¢izgi n 8 15 23
% 7,7% 14,4% 11,1%
thenar ¢izgi ve proksimal enine gizgi n 5 11 16
% 4,8% 10,6% 7,7%
thenar ¢izgi, distal enine ¢izgi ve n 4 67 71
proksimal enine ¢izgi % 3.8% 64.4% 34.1%
Toplam n 104 104 208
% 100,0% 100,0% 100,0%

n; number of samples, %; percent, *p<0.05; There is a statistically significant difference between the groups.

TARTISMA

Calismamizda  palmar  ¢izgi  tipler1 ile
uzunluklarinin yetenek ve meslek se¢imi ile olan
iligkisi ele alinmigtir. Literatiire bakildiginda
palmar ¢izgiler ile ilgili ¢alismalarin giincel
olmadig1 ve yapilan ¢caligmalarin yetenek ve meslek
secimi ile iligkili olmadig1 goriilmektedir. Bu

yoOniiyle arastirmamiz literatiirde bir ilk olup, bu
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konuda yeni ve ilging bilgiler icermektedir. Palmar
cizgi tiplerinin kisilerin yeteneginin bir gostergesi
olarak kabul gérmesi Anatomi, Antropoloji, Sanat
ve Egitim alanlarmin kesistigi ¢ok 0Ozgiin bir
yaklagimi ortaya koymaktadir. Insan hayatindaki en
onemli doniim noktalarindan biri olan meslek
secimi, kisinin kimliginin en 6nemli gostergesidir.
Pek c¢ok birey, yetenek ve becerilerinin ise
baglamadan Once yapmay1 planladiklart meslege



uygunlugunun farkinda olamamaktadir (ARSLAN
ve ark., 2017; Karaoglu & Gilay, 2021).
Dermatoglifler kisilik ozelliklerinin
tanimlanmasinda kullanilabildigi gibi, kisilerin
potansiyelinin ve yeteneginin bir gostergesi olarak
da kullanilabilmektedirf(Sarikaya & Khorshid,
2009). Yeni psikodermatoglif korelasyonlarinin
arastiritlmasi, bu yontemin olanaklarini biytlk
Olclide artirarak insanin morfolojik yapisinin
izlenmesini saglayacaktir (Gunas, 2019). Fleksiyon
hatlar1 mekanik olarak olusmamaktadir. Ikinci ve
licinci embriyonal aylarda el ve parmaklarda
hareketler baglamadan once bu ¢izgiler belirli bir
sira ile pargalar halinde gelisir (Chowdhery ve ark.,
2023). Dolayisiyla palmar ¢izgiler embriyolojik
donemde parmak ve el hareketleri baglamadan once
hareketlerin yapilacagi bolgedeki derinin incelmesi
ile olusur. Olustuktan sonra bireylerin biiylimesi ile
orantili boyutlar disinda yasam boyunca degismez.
Bu nedenle bu ¢izgilerin el ve parmaklarin islevleri
nedeniyle ¢ok sayida tekrarlayan hareketlerden
kaynaklanmadig1 tespit edilmistir. Anormal
genlerin neden oldugu bilinen bir¢ok hastalik
vardir. Dermatoglif olusumunun da genetik yapi1
tarafindan belirlendigi rapor edilmistir. Bu nedenle
anormal gen yapisina sahip bireylerin dermatoglif
yapilar1 farkli sekillerde ortaya c¢ikabilmektedir.
Commins H (1936), dermatogliflerin klinik tipta
olast kullanimin1 gésteren ilk kisiydi. Deri ve beyin
ayn1 ektodermden gelistigi i¢in dermatoglif
varyasyonlar erken gelisimsel beyin bozukluklar
icin bilgilendirici olabilmektedir. Dermatoglifler,
konjenital anomalilerin bir penceresi olarak kabul
edilir ve intrauterin anomalilerin hassas bir
gostergesidir. Dermatogliflerin mevcut durumu,
artik bazi hastaliklarin tanisinin yalnizca parmak
izine dayanilarak yapilabilecegi diizeye ulagmis
durumdadir (Bhat ve ark., 2014; Rajangam ve ark.,
1995; Van Oel ve ark., 2001). Literatiir
incelendiginde en  yaygmm  palmar ¢izgi
varyasyonlar1 ve tlirleri heniiz ¢alisilmamistir.
Bunun yerine parmak ucu tipleri, elin inter-dijital
bolgelerinde bulunan palmar ornek tipleri,
hipotenar bolge ve thenar bolge calisiimistir
(Rajangam  ve ark., 1995).  Ulkemizde
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dermatoglifikler kullanilarak cesitli fiziksel ve
ruhsal hastaliklarla ilgili bir¢ok ¢alisma yapilmistir;
ancak literatiirde dermatoglifik ve mesleki
ozellikler arasindaki iligkiyi inceleyen ¢aligmalar az
sayidadir (Van Oel ve ark., 2001). Yetenek, ister
gelismis ister az gelismis olsun, belirli tiirden isleri
yapmak i¢in dogustan gelen bir potansiyel olarak
degerlendirilmektedir. Yetenekli insanlar hayal
giiclerini ve zihinsel yeteneklerini fiziksel islere
aktarabilirler. Ozellikle sanat alaninda &grenci
seciminde bu yeteneklerin farkina varilmasi igin
calismalar devam etmektedir. Bu c¢alismalarda dis
goriniis, ve antropometrik Olgiimler
yapilarak antropoloji katki
saglanmaktadir. Antropoloji ve sanatin birlesimi,
bireylerin yeteneklerini kesfetmede topluma hizmet
edecek ve bize farkli bir bakis agis1 kazandiracaktir.
Bu noktadan hareketle  dermatoglifiklerin
kullanilabilecegi alanlarin  ortaya
amaglanmaktadir. Bu ¢alismanin dermatoglifik
kullanarak gilizel sanatlar boliimlerinde yapilan

uzuvlar
bilimine

koyulmasi

cesitli yetenek sinavlarinin yani sira yetenek
seciminde antropometrik verilerin kullanilabilirligi
incelenmistir.

SONUC

Calismamizda giizel sanatlar boliimiinde okuyan
ogrencilerin distal enine c¢izgi, proksimal enine
c¢izgi ve thenar ¢izgi tiplerinin hepsinde varyasyon
goriilme oran1 %64,4 iken, bu oran diger
boliimlerde okuyan 6grenciler icin yalnizca %3,8
olarak bulundu. Varyasyon goriilen palmar ¢izgi
sayisinin artmasi ile giizel sanatlar alanina yonelme
arasindaki bu iligski dikkat ¢ekicidir. Sonug olarak
bu c¢alismada palmar
iliskileri ve tipleri tanimlanmistir. Bu sonuglar,

cizgilerin uzunluklari,

yetenek ile kariyer secimi arasindaki iligkinin
ortaya cikarilabilmesinde onemli rol oynayabilir.
Bu c¢alismada palmar ¢izgi tipleri ile kariyer segme
yetenegi arasindaki iligkiyi ortaya koyacak veriler
elde edilmistir. Yukarida anlatilanlara paralel
olarak bazi sanat meslekleri i¢in embriyonik
donemde incelenen dermatoglifik c¢izgilerin
yetenek secimine yardime1 olacagini diisiiniiyoruz.
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