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Bu galismanin amaci, Teques ve digerleri, (2015, 2016) tarafindan gelistirilen Sporda Ebeveyn
Katihmi Envanterinin Tirkge formunun sporcularda ve ebeveynlerde gegerliligini ve
guvenirligini test etmektir. Calismaya 90 kiz ((Xyas 12,73 £2,02), 105 erkek ((Xyas =13,49 £2,29)
toplam 195 sporcu (Xyas=13,14 +2,20) ve bu sporcularin 140’1 anne (Xyas =43,84 £5,72) ve 141’
baba (Xyas =46,66 +5,37) olmak Uzere toplam 281 (Xyas =45,25 +5,71) ebeveyn katilmistir.
Sporda Ebeveyn Katilimi Envanteri sporcu ve ebeveyn algisini iceren doért farkli formdan
olugmaktadir. Formlarin yapi gegerligi icin Dogrulayici Faktor Analizi, yakinsak ve iraksak
gecerligi icin AVE, MSV, ASV ve glvenirligini sinamak igin ise Cronbach Alfa ve CR katsayisi
kullanilmistir. DFA sonuglarina gore; Form 1’de (¢ madde (madde 8,26,36), Form 2’de bir
madde (madde 5) diistik yiik vermesinden, Form 2 ve Form 3’te ise madde 14 ilgili alt boyuta
yiik vermemesinden 6tiiri modelden ¢ikariimistir. ilgili maddeler modelden ¢ikarildiginda
yapilarin iyi uyum indeks degerlerine sahip oldugu gériilmiistiir. Ote yandan DFA sonuglari,
Form 4’Gn uyum indekslerinin dustklGgi nedeniyle Tirkge formunun gegerli ve glvenilir
olmadigini gostermistir. Yakinsak ve iraksak gegerlik igin yapilan analizlere goére Sporda
Ebeveyn Katiimi Olgeginin {i¢ formunun alt boyutlarina ait AVE, CR, MSV ve ASV ve giivenirlik
icin Cronbach alfa katsayilari da kabul edilebilir sinirlar igindedir. Elde edilen bulgular, Sporda
Ebeveyn Katilimi Envanterini olusturan Turkge formlarinin (Form1,2,3) spor ortaminda
ebeveyn katiliminin algilanmasinin sporcu ve ebeveyn perspektifinden degerlendirilmesi igin
gegerlik ve glivenirlik kosullarini sagladig ortaya koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: Sporda ebeveyn katilimi, Ebeveyn davraniglari, Sporcularin algilar,
Gegerlik, Glvenirlik

Abstract

The purpose of this study was to test the validity and reliability of Turkish version Parental
Involvement in Sport Scale developed by Teques et al (2015, 2016) for athletes and parents.
Ninety girls (Mage=12.73 +2.02), 105 boys (Mage=13.49 +2.29) totally 195 athletes (Mage
13.14 £2.20) and whom 140 were mothers (Mage =43.84 +5.72) and 141 were fathers (Mage
=46.66 +5.37) totally 281 parents (Mage =45.25 +5.71) participated in this study. The Parental
Involvement in Sport Scale consists of four different scale forms including athlete and parent
perceptions. The Confirmatory Factor Analysis and Average Variance Extracted (AVE),
Composite Reliability (CR), Maximum Squared Variance (MSV) and Average Shared Square
Variance (ASV) values were used to test the construct, convergent and discriminant validity of
the forms. In addition, Cronbach alpha internal consistency coefficient and Composite
reliability were calculated to test reliability. The Confirmatory Factor Analysis results revealed
that, three items (items 8,26,36) in Form 1 and one item (item 5) in Form 2 had low factor
loading. And item 14 in Form 2 and 3 was low loaded on intended factor and they excluded
from the model. When the related items were excluded from the model, the acceptable fit
index values. On the other hand, because of the low fit indices Turkish version of Form 4 was
not valid and reliable. It was determined that the convergent and divergent validity three
forms of the Parental Involvement in Sport Scale were supported by calculating AVE, CR, MSV
and ASV values. And Cronbach's alpha internal consistency and CR coefficients supported the
reliability of the forms. It can be concluded that the forms (Form 1,2,3) of Parental
Involvement in Sport Scale were a valid and reliable measures for assessing perception of
parent involvement in sport from athletes and parents’ perspective.

Keywords: Parental involvement in sport, Parent behaviors, Athletes’ perceptions, Validity,
Reliability
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Giris
"Sporcunun ¢evresi, yoneticiler, temsilciler, antrendrler,
kondisyonerler, saglik personeli, bilim insanlari, spor

organizasyonlari, sponsorlar, avukatlar ve sporcunun spor
kariyerini destekleyen aile (iyeleri de dahil olmak ancak, bunlarla
sinirh olmamak, lizere sporcularla iliskili tiim kisileri kapsar.”
(10C, 2011, p.1).

Sonyillarda, ¢ocuk ve genglerin spor ortamina katihimlarini
ve sporda uzmanlagsmalarini arttiran fiziksel, sosyal ve psikolojik
faktorler antrenorlerin, psikologlarin ve arastirmacilarin biytk
ilgisini cekmektedir (Baker ve Horton, 2004). Sporcu ¢evresinin
onemi, Ozellikle geng¢ elit sporcular (zerinde ebeveyn
davranislarinin etkisi spor psikolojisinde genis ¢apta arastirilan
bir konu olarak 6ne c¢ikmaktadir (Turman, 2007). Yapilan
¢alismalar ebeveynlerin, ¢ocuklarinin spor hayatlarina hem
maddi olarak dabhil ortaya
koymaktadir. Ornegin; gerekli maddi 6demeler yapmak,
miisabakalara  ulasgimi  saglamak

hem de manevi olduklarini

antrenman  ve ve
misabakalarda destek olmak gibi birtakim roller ile ebeveynler
cocuklarinin spor yasantisina katilmaktadir (Ozay, Elmas ve
Caglar, 2022). Cocuklarin spor yasamlarinda ebeveynlerin
oynadigl rol, Hellstedt (1987) tarafindan ortaya atilan bir
modelle farkh katilm diizeylerinde siniflandiriimistir. Hellstedt
(1987) spora ebeveyn dahiliyeti diizeylerini az, yeterli ve
yeterinden fazla katilim olmak tzere Ui¢ diizeyde incelemistir. Az
katihm gosteren ebeveynlerin ¢ocuklarina ¢ok az vakit
ayirdiklari 6te yandan yeterli katihm gosteren ebeveynlerin ise
kisisel ilgilerinden fedakarlik etmeleri gerekse dahi ¢ocuklarinin
yuksek yararlarini gozettikleri bilinmektedir. Yeterinden fazla
katilim gosteren ebeveynler ise daha fazla kazanma/basari
odakhdirlar ve gocuklarinin yaptigi spor icin biyik miktarlarda
bltce, zaman ve enerji ayirmaktadirlar (Hellstedt, 1987).
(2015) spor
ihtiyaclarini

Harwood ve Knight ortamindaki

katihminda, ¢ocugun

ebeveyn
gidermenin ve onu
desteklemenin merkezde oldugu, ebeveynin kendi siireglerini
ve es zamanli olarak spor gevresinde bulunan etkilesimleri
yonettigi sorumluluklar Ug¢geninde tutarli bir déngli olmasi
gerektigi ifade etmislerdir. Bunun yaninda, yapilan arastirmalar
ebeveyn desteginin, cocuklarin algilanan spor yeterliligi (Hosaini
Nia, Darogheh ve Bahrolloom, 2015) 6z saygl (Mossman ve
Cronin, 2019), zevk alma (Sanchez-Miguel ve digerleri, 2013) ve
basa ¢ikma becerileri (Tamminen, McEwen ve Crocker, 2016;
Teques, Calmeiro, Martins, Duarte ve Holt, 2018) ile pozitif
iliskili oldugunu ortaya koymustur. Baskici ve yonlendirici
ebeveyn dahiliyetinin ¢ocuklar igin azalan zevk, tehdit edici bir
spor ortami algisi (Bean, Jeffery-Tosoni, Baker ve Fraser-
Thomas, 2016) surekli kaygi (Bois, Lalanne ve Delforge, 2009),
daha duslik i¢sel motivasyon (JGesaar ve Hein, 2011) ve
basarisizlik korkusu (Sagar ve Lavallee, 2010) gibi olumsuz

durumlarla da iliskili oldugu bulunmustur.

Sporda ebeveyn katilimi ile ilgili yapilan ¢alismalarin yani
sira, alanyazinda spora ebeveyn katiliminin kavramsallastiril-
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masina yonelik farkli yaklasimlar ve bu yaklasimlara dayali
olarak gelistirilen 6lcim araglari bulunmaktadir. Ornegin, Lee ve
Maclean (1997) ebeveynlerin g¢ocuklarinin sporuna katilimini
yansitan ebeveynlik uygulamalarinin, takdir ve anlays,
yonlendirici davranislar, baski ve aktif katilim olmak tizere dort
boyutlu olarak ele almistir. Bununla birlikte, bir cocugun kabul
edilebilir  veya gordigli  ebeveyn
uygulamalarinin baska bir ¢ocuk (izerinde baski ve stres

arzu  edilir olarak
yaratabilecegini de belirtmislerdir (Lee ve Maclean, 1997). Bu
yaklasima dayali olarak, dort alt boyut (takdir ve anlayis,
yonlendirici davranislar, baski ve aktif katihm) 20 maddeden
olusan Sporda Ebeveyn Katilim Anketi’ni (Parental Involvement
in Sport Questionnaire-PISQ) gelistirmislerdir (Lee ve Maclean,
1997). Sporda Ebeveyn Katilim Anketi’'nin cesitli dillerde
psikometrik 6zellikleri sinanmistir. Ornegin; Wuerth, Lee ve
Alfermann (2004) atletizm, ylzme, tenis, hentbol ve hokey
branslarindan 10-20 yas araligindaki 193 Alman geng sporcu
Uzerinde Uzerinde Olgegi gecerli ve givenilir bulmuslardir.
Ayrica, anketin gecerlik ve glvenirlik c¢alismalari Afrika
(Stroebel, 2006), Yunan (Kauali, 2013), ispanyol (Pinto ve
Samaniego, 2016), Tirk (Ozgor, Ozdemir, ibanoglu, Korug ve
Ascl, 2018) ve Macar (Kovacs Foldi, Géczi, Gyombér ve Noemi,
2020) orneklemler Uzerinde de gergeklestiriimis ve bu
kiiltirlerde de olgegin ebevyn katiliminin olglilmesinde
kullanilabilir bir 6lgiim araci oldugu bulunmustur.

Sporda ebeveyn katiliminin degerlendirilmesi amaci ile
kullanilan bir diger model ise Teques ve Serpa (2009, 2013)
tarafindan gelistirilen Sporda Ebeveyn Katiimi Modeli'dir.
Sporda ebeveyn katimi modeli (Teques ve Serpa, 2009, 2013)
Hoover-Dempsey ve (1997) ¢ocuklarin
yasantisinda ebeveynlerin katilim siirecini ve bunun akademik

Sandler'in okul

basari  Uzerindeki etkisini agiklamaya yonelik olarak
ebeveynlerin ve c¢ocuklarin bakis agilarini irdeleyen modele
dayandirilarak  ortaya atilmistir. Model, ebeveynlerin

cocuklarinin sporuna neden dahil olduklarini, bu dahiliyet
bicimlerini ve geng¢ sporcularin spordaki basarilarini nasil
etkiledigini anlamak igin gelistirilmistir (Teques ve Serpa, 2009,
2013). Model, gocuklarda spor basarisini etkileyen bes diizeyi
kapsamaktadir. Birinci dlizey, ebeveynlerin ¢ocuklarinin
sporlarina katilim nedenlerini icermekte olup ebeveynlerin
spora katilim  bigimlerini veya kulip ortaminda

degerlendirmektedir. Bu diizeyde, ebeveynin motivasyonel

ev

inanclari, ebeveynin katilim davranislarina yonelik algisi ve
ebeveynin algiladigl hayat baglami yer almaktadir. Ebeveynin
motivasyonel inanglari, ebeveynin rol inanci ve ebeveyn 6z
yeterliginden olusmakta, ebeveynin katilim davranislarina
yonelik algisi ise ebeveynin kullp, antrendr ve g¢ocuk
iliskilerinden olusmaktadir. Son olarak, ebeveynin algiladig
hayat baglami ise bilgi ve beceri, zaman ve enerji boyutlarindan
olusmaktadir. ikinci diizey, ebeveynlerin cocuklarina yénelik
katim davranislari icermekte ve ebeveynlerin, ¢ocuklarinin

sporuna etki ettigi distnilen cesaretlendirme, destekleme,
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modelleme ve teknik geribildirim stratejilerini degerlendir-
mektedir (Teques ve Serpa 2009, 2013; Teques, Serpa, Rosado
ve Calmeiro, 2015, Teques, Serpa, Rosado, Silva ve Calmeiro,
2016). Uglincii diizey, sporcularin ebeveyn davranislarina
yonelik algilarini cesaretlendirme, destekleme, modelleme ve
teknik geribildirim boyutlari ile incelemekte olup, ebeveyn
davranislari  sporcularin psikolojik degiskenleri arasindaki
iliskiye aracilik etmektedir. Dérdiinci diizey, sporda ¢ocugun
psikolojik 6zelliklerinin gelisimi ile ebeveyn katilimi arasinda bir
aracilik iliskisi oldugu géz o6niinde bulundurularak, ebeveyn
dahiliyetinden etkilenen sporcularin igsel motivasyon, antrenor
ile sosyal 6z-yeterlik, 6z-yeterlik ve 6z-diizenleme becerileri
psikolojik degiskenlerini icermektedir. Besinci diizey, ¢ocugun
sporda basariya ulasmasini temsil etmektedir Modele gore,
ebeveynlerin davranislarinin hem ebeveyn hem c¢ocuklar
tarafindan algilanisinda dort temel 6zelligin (modelleme,
pekistirme, tesvik etme ve yonlendirme) oldugu ikinci ve tglnc
dlzeylerin kritik 6nemde oldugu belirtiimektedir (Teques ve
Serpa, 2009, 2013; Teques vd., 2015, Teques vd., 2016).

Teques ve digerleri (2016), Sporda Ebeveyn Katilim
Modeli’'nin diizeylerini temel alarak gelistirilen “Sporda Ebeveyn
Katihmi Envanteri”ni gelistirmislerdir. Envanter ebeveyn katilim
davraniglarinin  ebeveyn ve  sporcu algisina  gore
degerlendirilmesi iceren dort ayri formdan olusmaktadir. Form
1 modelin birinci dlzeyine dayali olarak gelistirilmis ve
ebeveynlerin g¢ocuklarinin sporlarina dahil olma nedenlerini
degerlendiren 36 madde ve dokuz alt boyuttan olusmaktadir
(Teques vd., 2015). Form 2 ve Form 3 modelin ikinci ve Uglncl
diizeyi temel alinarak gelistirilerek ebeveynlerin dahil olma
davraniglarini (Form 2) ve sporcularin ebeveynlerinin davra-
nislarina yonelik algilarini (Form 3) 6lgmektedir. Bu formlar
ebeveyn ve sporcular igin ayri olmak lzere, 16’sar madde ve
cesaretlendirme, destekleme, yoénlendirme/asiri katiim ve
alma/model olma olmak Uzere 4 alt boyuttan
olusmaktadir. Son olarak, dordiinci dlizeyde yer

model
alan
sporcularin psikolojik kazanimlarinin degerlendirilmesi igin 16
madde ve i¢sel motivasyon, antrendr ile sosyal 6z-yeterlik, 6z-
yeterlik ve 0z-dlizenleme alt boyutlarindan olusan Form 4
gelistirilmistir (Teques vd., 2016).

Sporda ebeveyn katilimini sporcu ve ebeveyn algisina
yonelik degerlendirilen envanterler, sporda ebeveyn katiliminin
¢ok yonli degerlendirilmesini  saglamaktadir.  Mevcut
uluslararasi envanterler genellikle sporcu algisina odaklan-
mistir. Bu durum hem sporcu hem de ebeveyn algilarini igeren

bir 6l¢im aracinin eksikligini ortaya koymaktadir.

Bu nedenle, ebeveyn ve sporcu perspektiflerini birlestiren
bir 6l¢lim aracinin gelistirilmesi, sporda ebeveyn katilimi ile ilgili
detayli bilgi saglama potansiyeli tasimaktadir. Bununla birlikte
ebeveynlerin ¢ocuklarinin spor hayatina katiliminin gocuklar
acisindan hem pozitif hem de negatif etkileri olmaktadir. Bu
acidan c¢ocuklarin spor yasantilarindan olumlu sonuglar elde
etmeleri amaciyla gelistirilecek yol haritalarinda ebeveyn
katiiminin da degerlendirilmesi 6nemlidir (Ozay, Elmas ve Caglar,
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2022). Ayrica bu tiir degerlendirmelerin yapilmasi, ebeveynlerin
cocuklarinin spor hayatlarina katiliminin durumu, niteligi gibi
faktorlerin - gocuklarinin  hem kisisel hem de spordaki
gelisimlerini  nasil  etkilendigini ortaya koymak

arastirmalar yapilmasina da katki saglayacaktir.

amagli

Buradan hareketle, bu c¢alismanin amaci, Teques ve
digerleri (2015,2016) tarafindan gelistirilen, spor ortaminda
ebeveyn katiliminin olgllmesinde sporcu ve ebeveyn algisini
iceren dort ayri formdan olusan Sporda Ebeveyn Katilimi
Envanterinin sporcularda ve ebeveynlerde gecerliligini ve
glivenirligini test etmektir.

Yontem

Arastirma Grubu

Arastirma grubu olasiliksiz 6rnekleme tirlerinden uygun 6rnek-
leme yontemi kullanilarak belirlenmistir. Sporcu olarak, aktif
olarak basketbol, voleybol, sutopu, artistik buz pateni, cimnas-
tik, ylzme, tenis, judo, futbol ve karate branslarinda lisansli
sporcu olan 90 kiz (%X,.s =12,73 +2,02), 105 erkek (%ya; =13,49
+2,29) olmak lzere toplam 195 sporcu (Xy.s =13,14 +2,20) go-
nalli katihm gostermistir. Ayni zamanda katilm gosteren spor-
cularin, 140"t anne (X,.s =43,84 5,72) ve 141’i baba (Xyas
Xyas=46,66 15,37) olmak Uzere toplam 281 (Xy.s =45,25 +5,71)
ebeveyni de arastirmaya gondlli katilim géstermistir. Sporcula-
rin spor deneyimi ortalamasi 4.63£2.53 yildir.

Veri Toplama Araclari

Kisisel Bilgi Formu: Ebeveyn ve sporcularin demografik
ozelliklerinin belirlenmesi amaci ile iki farkl kisisel bilgi formu
kullaniimigtir. Ebeveyn kisisel bilgi formu katilimcilarin yas,
cinsiyet, medeni hali, sahip oldugu c¢ocuk sayisi, sporcunun
kaginci gocugu oldugu, sportif gecmisi olup olmadigini
sorularindan olusturulmustur. Sporcu katilimcilarin formunda
ise, yas, cinsiyet, brans ve spor deneyim bilgilerini iceren sorular
bulunmaktadir.

Sporda Ebeveyn Katilimi Envanteri: Teques ve digerleri
(2016) tarafindan gelistirilen Sporda Ebeveyn Katilimi Envanteri
ebeveynin ve sporcunun algisini merkeze alarak sporda
ebeveyn katihmini 6lgmekte ve dort formdan olusmaktadir.
Sporda Ebeveyn Katilimi Envanterini olusturan formlarin isimleri
ve formlara dair bilgiler asagida detayh olarak agiklanmistir.
Sporda Ebeveyn Katilmi Envanterinin birinci formu Teques ve
digerleri (2015) tarafindan gelistirilmis olup diger formlar yine
Teques ve digerleri (2016) tarafindan yapilmistir. Envanteri
gelistiren yazarlarla dlgegin kullanim izni igin, iletisime gegcilmis
ve “Parental Involvement in Sport Inventory” baslikh envanter
elde edilmistir ve mevcut ¢alismada kullanilmistir. Alan yazinda
Form 2 ve 3’lin iki alt boyutunda ayni madde sayilarina ve ayni
madde faktor yiki degerlerine sahip olmakla birlikte, baz
madde ifadelerinde degisikliklerinin oldugu ve bu formlarinin
kullanildigi calismalar gérilmustir (Teques, Serpa, Rosado, Silva
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ve Calmeiro, 2018, Teques, Calmiro, Rosado, Silva ve Serpa,
2019). Form 1 ve Form 2 ebeveynler tarafindan, Form 3 ve 4
sporcular tarafindan doldurulmaktadir. Sporda Ebeveyn Katilimi
Envanterini

olusturan dort form asagida detayli olarak

aciklanmistir:

Ebeveynlerin Cocuklarinin Yaptiklari Sporlara Katilma Nedenleri
(Form 1): Birinci form, Teques ve digerleri (2015) tarafindan
sporda ebeveyn katihmi modelini

sporlarina katilma nedenlerini 6l¢mek icin gelistirilmistir.

kullanarak ¢ocuklarinin
Bu

Gazi Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, 2024, 29(3), 168-179

form, 36 madde, 9 alt boyut ve 6’li likert tipinden [Kesinlikle
Katilmiyorum (1)- Tamamen Katiliyorum (6)] olusmaktadir. Alt
boyutlar, ebeveynin rol yapisi, ebeveyn 6z-yeterligi, kullp-
ebeveyn iliskisi, antrenor- ebeveyn iliskisi, ¢ocuk-ebeveyn
iliskisi, zaman ve enerji, bilgi ve beceri, ev ortaminda spora
katilim ve kullp aktivitelerine katilim olusmaktadir.

Alt boyutlara iliskin bilgiler ve 6rnek maddeler Tablo 1’'de
verilmistir:

Tablo 1. Ebeveynlerin cocuklarinin yaptiklari sporlara katilma nedenlerinin alt boyut ve madde 6rnekleri

Alt Boyut Tanimi

Ebeveynin Rol Yapisi
dair inang.

Ebeveyn Oz-Yeterligi

Cocugunun sporunda ebeveynin ne kadar sorumlulugu olduguna

Cocuklarinin spordaki gelisimi Gzerinde olumlu bir etki yaratabilecek

Madde Ornegi

Cocugumla antrenmanlar ve yarigsmalar hakkinda
konusurum

Pozitif duygularimi géstermek benim igin zor ur.

davranislari gelistirme kapasitelerine iliskin sahip olduklari inanglar.

Kuliip —Ebeveyn iliskisi
Antrendr-Ebeveyn iliskisi
Cocuk —Ebeveyn iliskisi

Bilgi ve Beceri
ebeveyn algisi.

Zaman ve Enerji

Ev Ortaminda Spora Katilim

Kuliip Aktivitelerine Katilim
katilim gosterildigi.

Ebeveynin kullp ortami ve yonetimsel uygulamalar ile ilgili algilari.

Antrendriin davraniglarina yonelik ebeveyn algisinin ne élglide
ebeveynin dahiliyetini arttirdigi ya da azalttigini anlasiimasi.

Sporcudan gelen davraniglarin ebeveynin spora katilminin etkisi.

Cocugun spora katilimi igin gerekli olan bilgi ve beceriye yonelik

Ebeveynlerin gocuklarinin spor deneyimine duygusal ya da fiziksel
destek saglamak igin gerekli olan zaman ve enerjiye yonelik algilari.

Cocugun spor deneyimleri ile ilgili evde ortak gegirilen faaliyetler.

Kultp tarafindan diizenlenen faaliyetlere ebeveyn olarak ne siklikla

KultUpte hos karsilandigimi hissederim.

Antrendr cocugumun gelisimi hakkinda beni
bilgilendirir.

Cocugum performansini degerlendirmemi ister.

Antrendrin yeterliligini nasil degerlendirilecegini
bilirim.

Cocugumun spor deneyimlerini desteklemek igin
vakit ayiririm.

Cocugumla antrenmanlari ve yarismalari
hakkinda eve gelince konusurum.
Ebeveyn toplantilarina
(bulugmalarina/gérismelerine) katilirnm.

Form 39 madde olarak olusturulmus ve yapi gegerligi igin
yapilan dogrulayici faktor analizi sonucunda 3 maddenin faktor
yuka dasliklGgi sebebiyle gikarilarak; 36 madde ve 9 alt boyutlu
yapi dogrulanmistir. Yakinsak gecerligi icin Ortalama Agiklanan
Varyans [Average Variance Extracted (AVE)] ve Birlesik
Glvenirlik [Composite Reliability (CR)] degerleri hesaplanmis ve
elde edilen degerler Olgcegin yakinsak gecerligini sagladigini
gostermistir (Teques vd., 2015).

Ebeveynlerin Spora Katilim Davranislari (Form 2): Ebeveynlerin
Spora Katilim Davranislari formu ebeveynlerin spora katilim
davranislarini kendi algilarina gére degerlendirilmeleri igin
Teques ve digerleri (2016) tarafindan gelistirilmistir. Form 16
madde, 4 alt boyuttan ve “Tamamen Yanlis (1) ile Tamamen
Dogru (6)” cevaplandinlan  6’li likert
olusmaktadir. Alt boyutlar cesaretlendirme,
yonlendirme/asiri katiim ve model olma/model almadan
olusmaktadir.

olarak tipinden

destekleme,

Ornek maddeler asagida verilmistir:

Cesaretlendirme: “Cocugumu sunun igin cesaretlendi-
ririm... Antrenmanlarda ve yarismalarda ¢abalamasi igin.”
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Destekleme: “Cocuguma sunu yaptigimda hosuma
gittigini gosteririm... Antrenmanlarda ve yarismalarda ¢ok fazla
¢aba sarf ettigini gosterdiginde.”

Yonlendirme/Asiri Katiim: “Cocuguma sunu soylerim...
Yarisma sirasinda ne yapmasi gerektigini.”

Model Olma/Model Alma: “Cocuguma sunu gosteririm...
Zorluklarla karsilastigimda vazgegmedigimi.”

Teques ve digerleri (2016) tarafindan yapilan formun
gecerlik ve glvenirlik ¢calismasinda faktor yukleri 0,76 (model
olma/model alma) - 0,92 (cesaretlendirme)
degismektedir. Formun yakinsak gecerligi AVE degerlerinin

arasinda

hesaplanmasiyla elde edilmis ve saglanmistir. Iraksak gecerlik
ise alt boyutlar arasindaki korelasyon degerlerinin karelerinin
AVE degerlerinden kiiglik olmasi kosulunu saglayarak kabul
edilmistir (Teques vd., 2016).

Sporcularin Ebeveyn Davranislarina iliskin Algilari (Form 3):
Sporda Ebeveyn Katihmi'nin degerlendiriimesine yonelik
sporcular tarafindan ebeveyn davranislarinin degerlendirildigi
Form 3, 16 madde, 4 alt boyut ve 4’li likert [Tamamen Yanlis
(1)-Tamamen Dogru (4)] degerlendirme Olceginden olusmak-
tadir. Bu form, Ebeveynlerin Spora Katilim Davranislari ile ayni
alt boyutlari icermektedir (Teques vd., 2016).
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Forma iliskin 6rnek maddeler asagida verilmistir:

Cesaretlendirme: “Annem/Babam antrenmanlarda ve
yarislarda ¢abalamam igin beni cesaretlendirir.”

Destekleme: “Annem/Babam antrenman ve yarismalarda
cok fazla ¢aba sarf ettigimde beni begenir.”

Yonlendirme/Asiri  Katihm: “Annem/Babam yarisma
sirasinda ne yapmam gerektigini séyler.”

Model Olma/Model Alma: “Annem/Babam zorluklarla
karsilastiginda vazgegcmedigini gosterir.”

Form 3’lin gecerlik ve givenirlik ¢alismasinda, faktor
yukleri 0,61 (destekleme) - 0,91 (yoénlendirme/asir katilim)
arasinda degismektedir. Formun AVE ve alt boyutlar arasinda
korelasyon degerlerinin sonucunda yakinsak ve iraksak gegerligi
sagladigl gortlmustir (Teques vd., 2016).

Sporcularin Psikolojik Kazanim Algilari (Form 4): Dérdinci form,
Teques ve Serpa (2013) tarafindan tanimlanan ebeveyn etkisine
acik oldugu dusindlen genellikle basari ile iliskilendirilen dort
onemli psikolojik 6zelligi degerlendirmektedir. Form 16 madde,
4 alt boyut ve Tamamen Yanlis (1)- Tamamen Dogru (4) seklinde
cevaplandiriimaktadir (Teques vd., 2016).

Alt boyutlar ve madde 6rnekleri asagida sunulmustur:

icsel Motivasyon: “Yaptigim spor ile ilgili yeni seyler
o0grenmek isterim.”

Antrendr ile Sosyal Oz-yeterlik: “Herhangi bir problemim
oldugunda antrenérlerimden yardim alabilirim.”

Oz-Yeterlik: “Yarismalarda meydana gelen zor durumlari
¢Ozebilirim.”

Oz-Diizenleme: “Yaptigim sporda gelismeme yardimci
olacak tavsiyeler alinm.”

Teques ve digerleri (2016) tarafindan formun vyapi
gecerligi icin yapilan dogrulayici faktoér analizi sonucunda ve 16
madde ve 4 alt boyutlu yapi dogrulanmistir (x2/df=1,87;
CFI=0,95; TLI:0,97; RMSEA:0,06).

Verilerin Toplanmasi

Envanterin Tirkge wuyarlama c¢alismasinda Beaton,
Bombardier, Guillemin, ve Ferraz (2000) tarafindan belirtilen
asamalar takip edilmis olup standart geviri - geri ¢eviri metodu
uygulanmistir. Bu siirecgte ilk asama olarak envanterin ingilizce
orijinal formlari, ¢alisilan konuya hakim olmayan ingilizce dil
bilimi alanindan bir kisi ve egzersiz, spor psikolojisi alaninda
calismalari olan iyi derecede ingilizce bilen ve calisilan konuya
iliskin bilgisi olan iki kisi olmak Uzere toplam (¢ uzman
tarafindan ingilizce’den hedef dil olan Tiirkge’ye cevirisi
yapilmistir. ikinci asamada, ilk asamada ortaya ¢ikan dg farkli
ceviriden benzer ve farkli cevirilerin yer aldigi bir form
olusturularak bu form egzersiz ve spor psikolojisi alaninda
arastirmalar gerceklestiren ve iyi derecede ingilizce bilen ii¢
uzmana (yargici) gdnderilmistir. Uglinci asamada, uzmanlarin
Onerisi dogrultusunda ortak veya farkli olarak belirlenen

maddeler Tiirkge’den ingilizce’ye geri cevirisi icin iki yabanci dil
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uzmanina  gonderilmistir.  Ceviri  silrecinin  dordinci

asamasinda, birinci, ikinci ve Uglincli asamalarda olusturulan
tliim ceviriler geviri slirecinde yer alan ¢evirmenlerin ve egzersiz
alaninda

ve spor psikolojisi arastirmalar

uzmanlarin olusturdugu yargicilara (komite) gonderilmistir.

gerceklestiren

Uzman yargicilar (komite) tarafindan geri ceviriden elde edilen

maddeler ile orijinal envanter maddeleri karsilastiriimis,
birbirine en yakin geviriler ile orijinal dildeki maddeleri Tirk
dilinde en iyi ifade eden ¢eviriler gz onlinde bulundurularak
envantere en uygun hali verilmistir. Besinci asamada, envanter
formlari 30 kisilik bir orneklem grubuna uygulanmis ve
maddelerin anlasilirhgr sinamistir. Son asamada ise, maddelerin
anlasihrhgr konusunda gergeklestirilen 6n uygulama sonucunda
uzman yargicilar ve envanteri gelistirenler tekrar bir araya
gelerek maddeleri degerlendirerek Tirkce envantere son hali
verilmistir. Envanter formlari son haline getirildikten sonra
Ankara ve istanbul illerinde yer alan sporcular Ebeveyn Onam
Formu’nu, ebeveynler ise Katilimci Bilgilendirme ve Onam
Formu’nu doldurmuslardir. Formlar uygulandiktan sonra,

sporcular ve ebeveynlerinden arastirmanin verileri toplanmistir.
Verilerin Analizi

Analiz asamasina gegilmeden dnce veri seti kayip veri ve
ug degerler agisindan incelenmistir. Ebeveyn 6rnekleminde ka-
yip veri ve ug¢ degerlere rastlanmazken sporcu érnekleminde 5
kayip veriye rastlanmis ve veri setinden g¢ikarilmistir. Sonraki
asamada calisma verilerinin normal dagilhim gosterip gosterme-
diginin belirlenmesi icin betimsel istatistikleri yapilmistir. Yapi-
lan betimsel istatistik analizinde verilerin minimum, maksimum
degerlerine, aritmetik ortalama, standart sapma ve ¢arpiklik ve
basiklik katsayilari incelenmistir (Kline, 2016; Tabachnick ve Fi-
dell, 2013). Verilerin normal dagilim kriterini saglamasi agisin-
dan Jondeaua ve Rockinger, (2003) carpiklik ve basiklik katsayi-
larinin 43 ve -3 arasinda, West, Finch ve Curran (1995) ise ¢ar-
pikligin -2 ve +2 arasinda, basikligin ise -7 ve +7 arasinda kabul
edilebilir oldugu belirtiimektedir. Sporda Ebeveyn Katilimi Ol-
¢egi’nin tum formlarinin (iki sporcu, iki ebeveyn) faktor yapisi,
dogrulayici faktor analizi ile test edilmistir. DFA analizi AMOS 24
program ile yapilmistir ve DFA’daki uyumun kabul edilebilir ol-
dugunu gosteren degerler; x2 /sd (Ki-Karenin Serbestlik Derece-
sine Bolliimiinden Elde Edilen Deger), RMSEA (The Root Mean
Square Error of Approximation/Yaklasik Hatalarin Ortalama Ka-
rekokii), CFI (Comparative Fit Index/Karsilastirmali Uyum lyiligi),
GFI (Goodness of Fit Indices/Uyum lyiligi) ve IFI (Incremental Fit
Index/ Fazlalik Uyum indeksi)’ dir. X2/sd ile ortaya ¢ikan sonucun
dordiin altinda olmasi dlgegin kabul edilebilir oldugunun varsa-
yilmasidir (Marsh ve Hocevar, 1985). RMSEA degerinin 0,08’e
esit ya da kiclik olmasi (Hu ve Bentler, 1999, Schermelleh Engel,
Moosbrugger ve Miiller, 2003), CFl (Bentler, 1990, Hu ve Bent-
ler, 1999), GFI (Schermelleh Engel, Moosbrugger ve Miiller,
2003) ve IFI (Bentler, 1990) degerlerinin 0,90 ile 0,95 arasinda
olmasi, kabul edilebilir, .95 ile 1 arasinda olmasi uyumun iyi ol-
dugunu gosteren gostergelerdir.
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Formlarin yakinsak gecerliginin sinanmasi igin Ortalama
Aciklanan Varyans (AVE) degeri ve Bilesik Guvenirlik (CR) katsa-
yisi incelenmistir. Yakinsak gegerligin saglanmasi icin dlgege ait
tiim CR degerlerinin 0,70 degerlerinden bliylik olmasi ve AVE
degerinin 0,50’den buylik olmasi beklenmektedir (Hair, Black,
Babin ve Anderson, 2014). Ancak CR katsayisinin 0.60’tan buytk
olmasi sartiyla, AVE degerinin 0,50’den kiiglik olmasinin da ya-
kinsak gecerligi saglayacagi belirtiimektedir (Fornell ve Larcker,
1981). Iraksak gegerlik icin ise, Maksimum Paylasilan Varyansin
Karesi (MSV) ve Paylasilan Varyansin Karesinin Ortalamasi (ASV)
ve AVE katsayisi kullaniimistir. Iraksak gecerlilikten s6z edebil-
mek icin ise MSV degerinin AVE degerinden, ASV degerinin ise
MSV degerinden kiglk esit olmasi gerekmektedir (Hair, Black,
Babin ve Anderson, 2014, Gefen, Straub ve Boudreau, 2000).
Formlarin giivenirligi Cronbach alfa i¢ tutarlk ve CR katsayisi ile
hesaplanmistir.

Tablo 2. Sporda Ebeveyn Katiimi Envanterinin tanimlayici istatistikleri
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Etik Beyan

Calismanin yapilabilmesi igin Orta Dogu Teknik Universitesi
insan Arastirmalari Etik Kurul onayi (2018-EGT-022) alinmistir.

Bulgular

Tanimlayici Analizler

Sporda Ebeveyn Katilimi Envanterini olusturan tim formlardan
elde edilen elde edilen alt boyutlarinin minimum, maksimum,
aritmetik ortalama, standart sapma, carpiklik ve basiklik
degerleri incelendiginde, Sporcularin Psikolojik Kazanim Algilari
hari¢ tiim formlarin degerleri verilerin normal bir dagihm
gosterdigi gorilmektedir. Tim alt boyutlar icin elde edilen tek
degiskenli normallik puanlari, ¢arpiklik icin -0,30 ile -1,79,
basiklik i¢in -0,86 ile 3,25 arasindadir (Tablo 2).

Min Max X SS Carpikhk Basikhk
Ebeveynlerin Cocuklarinin Yaptiklari
Sporlara Katilma Nedenleri
Ebeveynin Rol Yapisi 2 6 5,18 0,71 -1,30 2,48
Ebeveynin Oz Yeterligi 2 6 4,67 0,71 -0,36 -0,86
Kuliip-Ebeveyn lligkisi 1 6 4,50 1,25 -0,79 -0,17
Antrenér-Ebeveyn iliskisi 1 6 4,49 1,28 -0,81 -0,10
Cocuk-Ebeveyn iliskisi 1 6 4,24 1,21 -0,31 -0,82
Bilgi ve Beceri 1 6 4,61 1,08 -0,53 -0,30
Zaman ve Enerji 1 6 5,22 0,86 -1,77 3,25
Ev Ortaminda Spora Katilim 1 6 4,91 1,11 -1,25 1,29
Kullip Aktivitelerine Katihm 1 6 4,98 0,92 -1,17 1,84
Ebeveynlerin Spora Katilm
Davranislari
Cesaretlendirme 3 6 5,56 0,58 -1,61 3,13
Destekleme 3 6 5,59 0,59 -1,79 3,15
Yénlendirme/Asiri Katihm 1 6 4,16 1,38 -0,55 0,50
Model Olma/Model Alma 3 6 5,62 0,51 -1,37 1,20
Sporcularin Ebeveyn Davranislarina
iliskin Algilari
Cesaretlendirme 2 4 3,76 0,31 -1,34 1,18
Destekleme 2 4 3,81 0,31 -1,70 1,88
Yénlendirme/Agsiri Katihm 1 4 2,98 0,73 -0,69 -0,17
Model Olma/Model Alma 2 4 3,27 0,39 -0,30 0,04
Sporcularin Psikolojik Kazanim Algilari
icsel Motivasyon 3 4 3,91 0,17 -3,12 14,03
Antrenér ile Sosyal Oz-yeterlik 2 4 3,73 0,33 -2,28 7,91
Oz-Yeterlik 2 4 3,66 0,31 -1,98 8,04
Oz-Diizenleme 2 4 3,80 0,25 -2,18 8,11

Yapi Gegerligi

Ebeveynlerin Cocuklarinin Yaptiklari Sporlara Katilma Nedenleri, Ebeveynlerin Spora Katilim Davranislari, Sporcularin Ebeveyn

Davranislarina iliskin Algilari ve Sporcularin Psikolojik Kazanim Algilari formlarinin, orijinal formlarla faktér yapisi ile tutarli olup

olmadigi DFA ile sinanmistir. Analizlerden elde edilen uyum iyiligi indeks degerleri Tablo 3’te verilmistir.
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Tablo 3. Sporda Ebeveyn Katilimi Envanterinin DFA modeli uyum iyiligi indeksleri

x?/df RMSEA GFI IFI CFI
Ebeveynlerin Cocuklarinin
Yaptiklari Sporlara Katilma
Nedenleri
36 madde 3,10 0,08 0,74 0,81 0,81
33 madde 2,34 0,06 0,85 0,90 0,90
Ebeveynlerin Spora Katilim
Davranislari
16 madde 3,67 0,09 0,86 0,88 0,88
14 madde 3,24 0,08 0,90 0,92 0,92
Sporcularin Ebeveyn Dav-
ranislarina iliskin Algilar:
16 madde 2,45 0,08 0,87 0,80 0,78
15 madde 1,85 0,06 0,91 0,90 0,90
Sporcularin Psikolojik Kaza-
nim Algilari
16 madde 2,83 0,09 0,85 0,68 0,66

Tablo 3’te elde edilen sonuglara bakildiginda, Ebeveynle-

rin  Cocuklarinin  Yaptiklari Sporlara Katilma Nedenleri
Formu’nun 36 maddelik dokuz boyutlu modelinin uyum iyiligi
indeks sonuglari distik diizeydedir. Ayrica, formun 8. (ebeveyn
0z yeterlik), 26. (zaman ve enerji) ve 36. (kultp aktivitelerine
katilim) 0,30’dan dustik
olmasindan o6tirii maddeler modelden ¢ikarilmis, bununla

beraber modifikasyon indeksleri incelenerek “Kullip-Ebeveyn

maddelerinin faktor yiklerinin.

iliskisi”, “Antrenér-Ebeveyn iliskisi” ve “Cocuk-Ebeveyn iliskisi”
alt boyutundaki modifikasyonlar gergeklestirilmistir. Cikarilan
maddeler ve modifikasyonlar sonrasinda 33 maddelik formda
kabul edilebilir uyum degerleri saglanmistir (Tablo 3). Form 1’in
faktor yapisi Sekill’de verilmistir. Ebeveynlerin Cocuklarinin
Yaptiklari Sporlara Katilma Nedenleri Formu’nun faktor yukleri
0,51 (ebeveyn rol yapisi) -0,94 (ev ortaminda spora katilim)
arasinda degismektedir.

Ebeveynlerin Spora Katihm Davranislari Formu’nun DFA
sonuglarinda ise “Destekleme” boyutunda yer alan madde 5’in
faktor yukinin 0,30’dan dustik olmasi ve “Model Olma/Model
Alma” alt boyutunda yer alan madde 14’(in yiik vermemesi
sebebiyle modelden gikariimis ve tekrar analiz yapilmis ve kabul
edilebilir uyum indeks degerlerine ulasiimistir (Tablo 3). Form
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2’nin faktor yiklerinin yer aldigi 6lgiim modeli Sekil 2’de
verilmistir. Form 2’nin faktor yikleri 0,48 (model olma/model
alma) — 0,93 (y6nlendirme/asiri katihm) arasinda degismektedir
(Sekil 2).

Tablo 3’te yer alan Sporcularin Ebeveyn Davranislarina
iliskin Algilari Formu icin yapilan DFA sonuglari, 16 maddelik
dort alt boyutlu modelinin uyum iyiligi degerlerinin kabul
edilebilir diizeyde olmadigini gdstermektedir. Modifikasyon
alt  boyutunda
modifikasyon yapilmis, bununla birlikte “Model Olma/Model

indeksleri  incelenerek  “Yoénlendirme”
Alma” alt boyutunda yer alan madde 14’lin yiik vermemesinden
dolayr modelden gikarilmis, yeniden DFA yapilmistir ve 15
maddelik model i¢in uyum iyiligi degerleri kabul edilebilir
dizeyde elde edilmistir (x2/df: 1,85, RMSEA: 0,06, GFI: 0,91, IFI:
0,90, CFI: 0,90). Sporcularin Ebeveyn Davranislarina iliskin
Algilari Formu’nun faktor yikleri Sekil 3'te gosterilmektedir.
Buna gore Form 3’Uin faktor yiikleri 0,40 (cesaretlendirme)- 0,98

(yonlendirme/asiri katihm) arasinda degismektedir (Sekil 3).

Son olarak, Sporcularin Psikolojik Kazanim Algilari
Formu’nun DFA sonuglari, 16 maddelik dort alt boyutlu modelin
uyum iyiligi degerlerinin distklGglh yapinin Tirkge formunun
calismadigini ortaya koymustur (Tablo 3).
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Sekil 1. Ebeveynlerin Cocuklarinin Yaptiklari Sporlara Katilma Nedenleri Formu’nun Faktor Yapisi
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Sekil 2. Ebeveynlerin Spora Katilim Davraniglari Formu’nun Faktor Yapisi
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Yakinsak, Iraksak Gecerlik ve Guvenirlik

Gazi Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, 2024, 29(3), 168-179

Yakinsak ve iraksak gecerlik icin Ebeveynlerin Cocuklarinin Yaptiklari Sporlara Katilma Nedenleri, Ebeveynlerin Spora Katilim

Davranislari ve Sporcularin Ebeveyn Davranislarina iliskin Algilari formlarinin Ortalama Agiklanan Varyans (AVE) degeri, Bilesik
Glvenirlik (CR), Maksimum Paylasilan Varyansin Karesi (MSV) ve Paylasilan Varyansin Karesinin Ortalamasi (ASV) katsayisi

hesaplanmistir (Tablo 4).

Tablo 4. Sporda Ebeveyn Katilimi Envanterinin AVE, CR, MSV, ASV ve cronbach alfa degerleri

AVE CR MSV ASV a
Ebeveynlerin Cocuklarinin Yaptiklari Sporlara
Katilma Nedenleri
Ebeveynin Rol Yapisi 0,42 0,74 0,25 0,14 0,67
Ebeveynin Oz Yeterligi 0,58 0,80 0,25 0,12 0,77
Kuliip-Ebeveyn iliskisi 0,62 0,89 0,60 0,21 0,78
Antrenér-Ebeveyn iliskisi 0,62 0,86 0,60 0,20 0,88
Cocuk-Ebeveyn iliskisi 0,51 0,80 0,33 0,19 0,81
Bilgi ve Beceri 0,56 0,83 0,33 0,19 0,82
Zaman ve Enerji 0,70 0,87 0,39 0,11 0,87
Ev Ortaminda Spora Katilim 0,74 0,89 0,25 0,13 0,87
Kuliip Aktivitelerine Katilim 0,60 0,.81 0,39 0,12 0,78
Ebeveynlerin Spora Katilim Davranislari
Cesaretlendirme 0,56 0,83 0,42 0,20 0,83
Destekleme 0,53 0,81 0,42 0,19 0,66
Yénlendirme/Agsiri Katihm 0,73 0,91 0,10 0,07 0,91
Model Olma/Model Alma 0,41 0,67 0,14 0,11 0,62
Sporcularin Ebeveyn Davraniglarina lliskin Algi-
lari
Cesaretlendirme 0,33 0,65 0,09 0,06 0,62
Destekleme 0,35 0,67 0,08 0,05 0,64
Yénlendirme/Asiri Katihm 0,47 0,76 0,06 0,03 0,78
Model Olma/Model Alma 0,27 0,51 0,10 0,08 0,41
Sporda Ebeveyn Katilimi Envanteri’ni olusturan formlarin model olma/model alma) en yiksek degeri ise 0,91
yakinsak gecerlik icin hesaplanan AVE degerleri 0,27 (Ebeveynlerin  Spora Katihm Davraniglari Formu: yonlen-

(Sporcularin  Ebeveyn Davranislarina iliskin Algilari Formu:
model olma/model alma) - 0,74 (Ebeveynlerin Cocuklarinin
Yaptiklari Sporlara Katilma Nedenleri Formu; ev ortaminda
spora katilim) arasinda, CR degerleri ise 0,51 (Sporcularin

Ebeveyn Davranislarina iliskin  Algilari  Formu; model
olma/model alma) ile 0,91 (Ebeveynlerin Spora Katilim
Davranislart Formu: yonlendirme/asin  katihm) degerleri

arasinda degismektedir.

Formlarin iraksak gegerlikleri icin hesaplanan MSV ve ASV
degerlerine bakildiginda, MSV degerleri 0,06 (Sporcularin
Ebeveyn Davranislarina iliskin Algilari Formu; yénlendirme/asiri
katilim) ile 0,60 (Ebeveynlerin Cocuklarinin Yaptiklari Sporlara
Katilma Nedenleri Formu; kullip-ebeveyn iliskisi ve antrenor-
ebeveyn iliskisi arasinda, ASV degerleri 0,03 (Sporcularin
Ebeveyn Davranislarina iliskin Algilari Formu; yénlendirme/asiri
katilim) ile 0,21 (Ebeveynlerin Cocuklarinin Yaptiklari Sporlara
Katilma Nedenleri Formu; kullp-ebeveyn iliskisi) arasinda
degiskenlik gostermistir.

Guvenirligin hesaplanmasi igin Cronbach alfa i¢ tutarlik
katsayisi ve CR degerleri hesaplanmistir (Tablo 4). Hesaplanan
Cronbach alfa i¢ tutarlik katsayilarinin en disiik degeri 0,41
(Sporcularin  Ebeveyn Davranislarina iliskin Algilari Formu;
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dirme/asiri katilim) olarak elde edilmistir.

Tartisma

Bu ¢alisma kapsaminda sporda ebeveyn katiliminin farkli boyut-
larini ele alan dort formun Tirkge gecerlik ve glivenirlikleri ince-
lenmistir. Sporda Ebeveyn Katilimi Envanteri birbirinden bagim-
siz dort formdan olusmaktadir. Sporda Ebeveyn Katilimi Envan-
teri’ni olusturan dort formun yapi gegerligi icin Dogrulayici Fak-
tor Analizi yapilmistir. DFA aracihgiyla uyarlanan formlarin uyum
iyiligi bulgulari géz oniline alindiginda, birinci form olan Ebe-
veynlerin Cocuklarinin Yaptiklari Sporlara Katilma Nedenleri’nin
Uic maddesinin faktor yikinin 0,30’dan diisiik olmasi sebebiyle
modelden cikarildigi (Blylikoztirk, 2013) ve ¢ modifikasyonla
(Sekil 1) formun uyum iyiligi indekslerinin kabul edilebilir sevi-
yede oldugu tespit edilmistir (Bentler, 1990, Hu ve Bentler,
1996, Schermelleh Engel, Moosbrugger ve Mdller, 2003). Modi-
fikasyonlar uygulanirken, teorik yapi ¢cergevesinde ayni faktorde
yer alan, modelin genel uyumuna katki saglayan ve anlam olarak
birbirleri ile 6rtlisen maddelerin olmasina dikkat edilmistir. Bu
degerlendirme sonucunda Ebeveynlerin Cocuklarinin Yaptiklari
Sporlara Katilma Nedenleri Formu’nun ED9 (kultp yetkilileri be-
nim katilimimla ilgilenirler) ile ED10 (kulUpte hos karsilandigimi
hissederim) ve ED10 ile ED13 (kullp gorevlileri ebeveyn olarak
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rolimiin 6nemli oldugunu bilirler) maddelerinin hata terimleri
arasina kovaryans eklenmistir. Bu (¢ madde de kullip-ebeveyn
iliskisi alt boyutundadir. Ayrica antrendr-ebeveyn iliskisi alt bo-
yutunda yer alan ED15 (antrenor ¢ocugumun gelisimi hakkinda
beni bilgilendirir) ile ED16 (antrendr benimle iletisim kurar)
maddeleri arasinda da kovaryans eklenmistir. Modifikasyon ya-
pilan maddelerin maddenin anlamlari ayrintili olarak incelendi-
ginde icerik olarak birbirleri ile ortlistligl gorilmektedir. Analiz-
ler sonucunda elde ettigimiz bu degerler, 33 maddelik ve dokuz
alt boyutlu yapinin dogrulandigini ve formun orijinal ¢calismasin-
daki (Teques vd., 2015) uyum iyiligi degerleriyle de (x2/df: 2,10,
RMSEA: 0,05, CFl: 0,95, TLI: 0,95) paralellik gosterdigini ortaya
koymaktadir.

Sporda Ebeveyn Katilimi Envanteri’nde yer alan Ebeveyn-
lerin Spora Katihm Davranislari (Form 2) ve Sporcularin Ebeveyn
Davranislarina iliskin Algilari (Form 3)’nin DFA sonuglarina bakil-
diginda ise, her iki formda yiuk vermeyen (Form 2 ve 3: madde
14) ve 0,30’dan duslik yiik veren maddelerin (Form 2: madde 5)
olmasindan dolayr modelden ¢ikarildig1 ve yeniden analiz yapi-
larak her iki formda da dort alt boyutlu modellerin dogrulandigi,
iyi ve kabul edilebilir (Bentler, 1990, Hu ve Bentler, 1999, Scher-
melleh vd., 2003) uyum degerlerinin elde edildigi gorulmustr.
Tiurkge formlardan elde edilen bu uyum iyiligi degerlerinin,
Teques ve digerleri (2016) tarafindan yapilan orijinal ¢alisma-
sina ait uyum iyiligi degerleriyle (Form 2: x2/df: 3,24, RMSEA:
0,07, CFl: 0,96; Form 3: x2/df: 1,95, RMSEA: 0,06, CFI: 0,95) bir-
birine benzer oldugu gorilmektedir. Ote yandan, dérdiinci
form olan, Sporcularin Psikolojik Kazanim Algilari yapilan DFA
sonucuna gore uyum iyiligi degerlerinin yetersizligi ve envan-
terde yer alan maddelerin yik vermemesi sebebiyle ¢alisma-
miza ait 6rneklemde ¢alismamustir.

Formlara iliskin yapi gegerligi kapsaminda maddelerin fak-
tor yukleri ele alinmistir. Hair ve dig. (2014)' ne gére maddelere
ait faktor yuklerinin 0,30 ila 0,40 araliginda olmasi yapinin kabul
edilebilir diizeyde, 0,50 ve lzerinde olmasi anlamh, 0,70 Uze-
rinde olmasi ise yapinin iyi tanimlanmis oldugunu géstermekte-
dir. Kozak (2017) ise faktér yiklerinin minimum 0,40 olmasi ge-
rektigini belirtmistir. Sporda Ebeveyn Katilimi Olgegi ‘nin ¢ for-
muna (Form 1,2,3) ait faktor yiiklerinin gogunlugunun iyi tanim-
lanmis diizeyde oldugu, bunun yaninda kabul edilebilir ve an-
lamh dlUzeyde maddelerin oldugu gorilmektedir (Hair vd.,
2014). Formlara iliskin yakinsak ve iraksak gegerlik islemleri igin
alt boyutlarin MSV, ASV, AVE ve CR degerleri hesaplanmistir. Ya-
kinsak gegerlikten s6z edebilmek igin, CR> 0,60 ve AVE>0,50 ol-
masi gerekir (Hair vd., 2014) ancak AVE>0,50 olan durumlarda,
CR>0,60 kosulu tek basina yeterlidir (Fornell ve Larcker, 1981).
Buna gore, yakinsak gecerlikte elde edilen CR ve AVE degerleri
baglaminda, Ebeveynlerin Cocuklarinin Yaptiklari Sporlara Ka-
tilma Nedenleri ve Ebeveynlerin Spora Katiim Davranislari
formlari yakinsak gegerligi saglamistir. Bununla beraber Sporcu-
larin Ebeveyn Davranislarina iliskin Algilari Formu’nun ise “mo-
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del olma /model alma” alt boyutunun disinda kalan diger alt bo-
yutlarin CR ve AVE degerleri, yakinsak gecerlik referanslarini
dogrulamistir.

Envanterde yer alan formlarin iraksak gegerlikleri igin ise,
MSV<AVE; ASV<MSV sarti aranmaktadir (Hair, Black, Babin ve
Anderson, 2014, Gefen, Straub ve Boudreau, 2000). Buna gore,
Ebeveynlerin Cocuklarinin Yaptiklari Sporlara Katilma Neden-
leri, Ebeveynlerin Spora Katilim Davranislari ve Sporcularin Ebe-
veyn Davranislarina iliskin Algilari formlarinin MSV, ASV ve AVE
degerleri bu sartlari saglamistir. Baska bir deyisle, envanterde
yer alan formlarin yakinsak ve iraksak gegcerlilik agisindan uygun
bir yapiya sahip oldugu sdylenebilir.

Formlarin giivenirligi, Cronbach alfa i¢ tutarhlik ve CR kat-
sayllarinin hesaplanmasiyla incelenmistir. Cronbach alfa i¢ tu-
tarhlik ve CR katsayilarinin 0,60’ten yiiksek olmasi kabul edilebi-
lir, 0,70’ten yiksek olmasi yiksek diizeyde glivenirlige karsilik
gelmektedir (Hair vd., 2014, Kalayci, 2008). Guvenirlik bulgular
incelendiginde, Sporcularin Ebeveyn Davranislarina iliskin Algi-
lari Formu’nun“ model olma/model alma” alt boyutu bu deger-
lere gore diisik ¢cikmistir. Alan yazina bakildiginda, Cronbach
alfa i¢ tutarhhk degerinin dislik ¢ikmasini etkileyen birden fazla
nedenin olabildigi bilinmektedir. Bunlardan biri 6lgegin ya da alt
boyutun az sayida maddeden olusmasidir (Cortina, 1993). Spor-
cularin Ebeveyn Davranislarina iliskin Algilari Formu’nun g alt
boyutu dért maddeden olusmakta iken model olma/model
alma alt boyutunda bir maddenin (madde 14) ilgili alt boyuta
yuk vermemesi sebebiyle modelden gikariimis ve alt boyutta (g
madde kalmistir. Bu baglamda model olma/model alma alt bo-
yutunda az sayida madde kalmasinin glivenirligi etkiledigi dis-
nllmektedir. Bunun yani sira i¢ tutarligin disik ¢ikmasinin bir
diger nedeni ise maddeler arasindaki korelasyon katsayisinin
dustklugudur (Cortina, 1993). Kline (2016)’a gbre glvenirligi et-
kileyen nedenlerden biri olan maddeler arasi korelasyon dege-
rinin 1’e yaklasmasi guivenirlik degerini pozitif yonde yikselt-
mektedir. Bu dogrultuda, calismamizda model olma/model
alma alt boyutunda yer alan maddelerin korelasyon katsayilari
duslk ¢ikmistir (r:0,11, r:0,26). Sonuglar irdelendiginde, model
olma/ model alma alt boyutu, sporcularin ebeveynlerinin birta-
kim davraniglarini kendilerine model olma diizeyini degerlendir-
mektedir. Burada yer alan maddeler baglam agisindan ayni
amaca hizmet etse de farkli konularda (zorluklar, rakipler, ¢caba)
sporcularin ebeveynlerinin davranislarini degerlendirdiginden
maddeler arasi iliskileri etkilemis ve iliskilerin diistkliigline yol
acmis olabilir. Ote yandan Tutar ve Erdem (2022)’e gére Cron-
bach alfa i¢ tutarlilik katsayisi 0,40’tan kigik ise glivenilir degil,
0,40ile 0,60 araliginda ise dislik giivenilir, 0,60 ile 0,80 arasinda
ise oldukga glivenilir, 0,80’den blyiik ise ylksek glvenirliktedir.
Bu degerlere gére model olma/model alma alt boyutunun ig tu-
tarlik degeri (0,41) distik glvenirlige sahiptir. Bir diger form
olan Ebeveynlerin Cocuklarinin Yaptiklari Sporlara Katilma Ne-
denleri Formu’nun “ebeveyn rol yapisi” harig (>0,60) bitiin alt
boyutlarinin Cronbach alfa i¢ tutarlilik ve CR degerleri 0,70 lize-
rinde olmasi ve Teques ve digerleri (2015)'nin rapor ettigi CR
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katsayilarina (CR>0,70) yakin degerlere sahip olmasi formun i¢
tutarlihginin iyi oldugunu ve orijinal form ile benzerlik gosterdi-
gini ortaya koymustur. Ayni sekilde Ebeveynlerin Spora Katilim
Davraniglari Formu’nun bitin alt boyutlarinin ve Sporcularin
Ebeveyn Davranislarina iliskin Algilari Formu’nun“ model
olma/model alma” alt boyutu hari¢ alt boyutlarinin Cronbach
Alfa ve CR katsayilari 0,60’in {izerinde olup glivenirligi karsila-
mistir. TUm bu sonuglar envanterde yer alan formlarin glivenir-
liginin saglanmis oldugu kanitlamaktadir.

Sonug ve Oneriler

Sporda Ebeveyn Katilimi Envanteri’'ni olusturan dort formun
Tirkge’ye uyarlanmasi igin yapilan bu arastirma bazi sinirliliklara
sahiptir. Bunlardan ilki, mevcut ¢alismada formlarin gegerli-
ginde Cronbach Alfa ve CR, giivenirliginin sinanmasinda, MSV,
ASV, AVE ve CR katsayilarinin kullaniimasidir. Olgeklerin gegerlik
ve glvenirliginin desteklenmesi acisindan birden fazla yontemle
sinanmasi (Erkus, 2013) ve test-tekrar test, 6l¢it ve es deger
formlar gibi birden ¢ok yontemlerle ele alinmasi 6nerilmektedir.
Calismada gegerlik ve glivenirlik analizleri igin farkli yontemlere
dayali ek 6lgekler dahil edilmemesinin sebebi, 6rnekleminin ki-
clk yastaki sporculardan (10-16 yas araligi) olusmasidir. Cals-
mada yer alan kiguk yas araligindaki sporcularin sorulari saghkli
bir sekilde anlayip cevaplayabilmesi ve veri kaybinin 6nlenmesi
icin farkli 6lgeklerin maddeleri dahil edilmemistir boylece veri-
lerin glivenirligin saglanabilmesi amaglanmistir. Yapilacak ¢als-
malarda birden ¢ok yontemle gegerlik ve glivenirlik analizleri ya-
pilabilmesi i¢in 6rneklem sayisinin daha fazla arttirilip sosyal
destek, iletisim, temel psikolojik ihtiyaglar ve giidilenme kav-
ramlarini degerlendiren 6lgekler kullanabilir. Calismanin bir di-
ger sinirhhgi ise arastirmanin sadece tek kiltiirde test edilmesi-
dir. Uyarlanmis 6lgeklerin birden fazla kiltlirde sinanmasi, veri-
lerin genelleme yetenegini arttirmakta ve ol¢lim yapilan top-
lumlar arasinda benzerlik ve farkliliklarin tartisiimasina olanak
tanimaktadir (Borsa, Damasio ve Bandeira, 2012; Nilsson, Gar-
dulf ve Lepp, 2016). Bu nedenle, ileriki calismalarda farkli millet-
lerden sporcular dahil edilerek envanterin faktor yapisinin kil-
turlerarasi olarak degerlendirilmesi, dlgegin ¢ok kultirli ve ¢ok
merkezli arastirmalarin yapilmasina ve arastirmacilarin uluslara-
rasi is birliklerine katki sunmasina olanak saglayacaktir.

Sonug olarak, elde edilen bulgular Sporda Ebeveyn Katilimi
Envanterinin Tirk¢e formunun spor ortaminda ebeveyn katili-
minin algilanmasinin sporcu ve ebeveyn perspektifinden deger-
lendirilmesi i¢in gegerlik ve glvenirlik kosullarini sagladigi or-
taya koymaktadir.

Yazar notu

Bu galismanin bir kismi 31 Ekim -03 Kasim 2019 tarihleri ara-
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