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Amag: Kistik ekinokokoz, yurdumuzda hem insan sagligi hem de hayvancilik yéniinden 6nemli

bir zoonozdur. Bu hastaligin tanisinda serolojik yontemler, goriintiileme yontemleri ile birlikte en
6nemli rolii oynamaktadir. En duyarli ve 6zgiil ydntemler arasinda IHA ve ELISA testleri basta gel-
mektedir. Calismamizda retrospektif olarak, Laboratuvarimiza kistik ekinokokoz stiphesi ile bas-
vuran hastalarin IHA testi sonuglarinin incelenmesi ve énceden yayinladigimiz 2001-2003 yillari
sonuglari ile karsilastiriimasi amaglanmistir.

Gereg ve Yontem: Laboratuvarimiza Ocak 2004-Ekim 2007 arasinda gelen ve ticari indirekt he-
magliitinasyon (IHA) yéntemi kullanilarak incelenen kistik ekinokokoz siipheli 611 hastanin sero-
lojik sonuglari taranmistir. Degisik titrelerde reaktif serumlar ile 1:320 titre ve Usttinde kesin pozitif
reaksiyon veren serumlarin sayisi kaydedilmistir.

Bulgular: incelenen 611 serumun 350'si (%57.3) kadin ve 261'i (%42.7) erkek hastalara aitti. Bu
serum Orneklerinden 80 (%14) tanesi degisik titrelerde reaktif sonug vermistir. Kesin pozitif sonuc
veren 49 (%8) serum 6rnedinin 23 (%46.9) tanesinin kadin ve 26 (%53.1) tanesinin de erkek hasta-
lara ait oldugu anlasiimistir.

Sonug: Bu calismada ve 2001-2003 yillari arasinda basvuran hastalarda cogunlugunu kadin hasta-
lar olusturmustur. Reaktif serum orani her iki donemde de benzer iken, bu arastirmanin sonucun-
da erkek hastalarin serumlarinda daha fazla pozitif sonu¢ bulundugu saptanmistir.

Anahtar Kelimeler: kistik ekinokokoz,indirek  hemaglutinasyon testi

Aim: Cystic echinococcosis is a zoonosis of great importance in respect to both public health and
livestocks in Turkey. Serologic methods play major diagnostic role together with imaging met-
hods. Indirect hemagglutination test (IHA) and enzyme linked immunosorbent assay (ELISA) are
the most sensitive serologict tests used for this disease. In this study, we retrospectively investi-
gated the IHA test results of patients who applied to our laboratory with a prediagnosis of cystic
echinococcosis and compared our findings with the results of the years 2001-2003, which we
previously reported.

Materials and Methods: Serologic results of 611 serum samples, belonging to suspected cys-
tic echinococcosis patients, which were studied at our laboratory by using commercial IHA test
between January 2004 and October 2007 were examined. The number of reactive sera which were
positive at different titers and definitive positive results with titers equal to or more than 1:320
dilution were recorded.

Results: Among 611 sera examined, 350 (%57.3) belonged to female and 261 (%42.7) belonged
to male patients. By using IHA method, 80 (%14) of the serum samples were reactive at different
titers. It was observed that positive samples with titers of 1:320 and above, consisted of 23 (46.9)

female and 26 (%53.1) male patients’ sera.
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Conclusion: In this study, like 2001-2003 period, most of the cystic echinococcosis patients who

letisim applied to our laboratory were females. The rate of reactive sera were similar, but unlike the prece-
Giilay Aral Akarsu eding period, the ratio of male patients against female patients were greater.
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Echinococcus granulosusun larva

seklinin sebep oldugu kistik eki-
nokokoz, Tirkiye’de en Onemli
helmint zoonozlardan biridir. Ec-
binococcus granulosus erigkini
son konak olarak kopekleri kul-
lanmaktadur. Igi steril stv1 ile dolu
kist seklindeki larvalar ise ara ko-
nak olarak sigir, koyun, keci gibi
hayvanlarin yani sira insanlarda da
basta karaciger olmak tizere pek-
cok organda yerleserek hastaliga
yol agmaktadir. Turkiye, kistik eki-
nokokoz acisindan diinyada yiik-
sek dizeyde endemik bolgelerden
biri olarak kabul edilmektedir (1).
Hem kistin sinsi gelisimi nedeni ile
tanisinin zor olmast hem de tedavi-
sinin genellikle cerrahi gerektirip,
sonrasinda niikslerin gorilmesi,
bu parazitozun tibbi ve ekonomik
onemini arttirmaktadir. Ulkemiz-
de, Saglik Bakanligi’'nin verilerine
gore 1987-1994 yillar1 arasinda
21303 kistik ekinokokoz olgusu
ameliyat edilmistir (2).

Turkiye’de simdiye kadar pek c¢ok

tarama calismas: yapimis olup,
bir dizi ¢alismada da retrospektif
olarak cerrahi kayitlar incelenmis
ve belli bolgelerde kistik ekinoko-
koz nedeni ile ameliyat olmus ol-
gular belirlenmistir (3,4,5). Calis-
mamizda Ankara Universitesi Tip
Fakiltesi Parazitoloji Bilim Dali
Laboratuvari’'na 2004-2007 yillari
arasinda kistik ekinokokoz 6n tani-
st ile basvuran hastalarin serolojik
sonuglar: retrospektif olarak ince-
lenmistir. Bu hastalarda saptanan
pozitiflik orant konusunda bilgi
vermek ve 2001-2003 vyillarinda
saptadigimiz sonuglarla arasinda
bulunabilecek farkliliklar1 ortaya
koymak amacglanmustir.

Gere¢ ve Yontem

Ocak 2004-Ekim 2007 tarihleri ara-

sinda Ankara Universitesi Tip
Fakiltesi Parazitoloji Bilim Dal

Laboratuvart’na gesitli kliniklerden
kistik ekinokokoz 6n tanisi ile gon-
derilen toplam 611 hasta serumu,
ozgil antikorlarin saptanabilme-
si amaci ile ticari IHA (Fumouze
Laboratoires, France) testi prose-
diriine uygun olarak calisilmistur.
Kisaca, serum sulandirimlart U
tabanli mikroplaklarda yapilmus,
antijen ile duyarli hale getirilmis
eritrosit suspansiyonu her diliisyo-
na eklenerek 2 saatlik inkubasyon
sonrasi kiicik digme gibi dizgiin
bir cokelti varsa sonug negatif, di-
zensiz genis bir ¢okelti olmasi veya
hic cokelti olmamast durumunda
da serum reaktif olarak degerlen-
dirilmistir. Ticari kitin yorumla-
ma kriterleri g6z Oniine alinarak,
1:320 titre ve Ustl pozitif reasiyon
olarak belirlenmistir. Bu sekilde
calisilmis olan hastalara ait kayitlar
retrospektif olarak taranmustir.

Bulgular

Hastalarin  350’sini  (%57.3) kadin

ve 261’ini (%42.7) erkek hastalar
olusturuyordu. Taranan zaman
araliginda, kistik ekinokokkoz 6n
tanist ile laboratuvarimiza getirilen
toplam 611 hasta serum Orneginin
80 (%13.1) tanesi cesitli titrelerde
reaktif olarak saptandi. Reaksiyon
titreleri 1:80 ve 1:160 olan hasta-
larin raporlarina sirastyla 6nemsiz
ve stipheli reaksiyon agiklamasi ya-
pilarak 3 hafta sonra testin tekrari
onerildi. Bu durumdaki hastalar-
dan sadece reaksiyon titreleri 1:80
olan 2 hastanin tekrar geldigi ve
test sonuclarinin negatiflestigi goz-
lendi. Sonuc¢ olarak reaksiyonlari
kesin pozitif olarak degerlendiri-
len hastalarin sayist 49 (%8) olarak
saptandi.

Reaktif serumlarin yillara ve cinsiyete

gore dagilimi Tablo-1’de verilmis-
tir.

Reaktif sonuclar arasinda, erkek has-

talarin orani %51.2 iken kadinla-
rin orant %48.8 olarak ortaya ¢ikti.
Hasta serumlarinin 15’nin (%18.8)
1:80, 16’sinin (%20) 1:160, 22’si-
nin (%27.5) 1:320, 11’inin (%13.8)
1:640, 6’sinin (%7.5) 1:1280 ve
onunun (%12.5) 1:25060 titrede re-
aktif sonuc¢ verdigi anlasimistir.

Tartisma

Kistik ekinokokozun prevalansi 6zel-

likle hayvanciligin yaygin oldugu
bolgelerde yiiksek olarak izlen-
mektedir. Izmir ve ¢evresinde yapi-
lan sero-epidemiyolojik calismada
prevalans, 291/100000 olarak sap-
tanmustir (6). Kistik ekinokokoz
tanisinda hasta serumunda 6zgil
antikorlar1 saptamak igin ELISA
ve IHA testleri en duyarli ve 6zgiil
testler olarak gosterilmektedir.
IHA testinin, ekinokokoz tanisin-
da %70-97 arasinda duyarlilikta
sonuclar verdigi bildirilmektedir
(7,8). Gerek uygulama kolaylig1
gerekse maliyet disikligi nedeni
ile THA testi tanida tercih edilmis-
tir.

Sahip ve ark., retrospektif calismala-

rinda, Istanbul Tip Fakiiltesi’nde
incelenen kistik ekinokokoz o6n
tanili  hastalarin  serumlarinda
IHA testi ile %37 oraninda (2210
ornegin 821’i) pozitiflik sap-
tandigint  bildirmistic  (9). Akisi
ve arkadaslari (8), Dokuz Eylil
Universitesi'ne 6 ay boyunca ge-
len kistik ekinokokoz 6n tanili 118
hasta serumunda hem ELISA hem

2004 2005 2006 2007
Reaktif Kadin 10 6 12 11
serum Erkek 6 9 17

Tablo-1. Reaktif serumlarin yillara ve cinsiyete gére dagilimi

Giilay Aral Akarsu, Cigdem Giingor

149



Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Mecmuasi 2007, 60(4)

de IHA yontemleri ile ¢alismustir.
Hastalarin %61.9’unun kadin ve
%38.2’sinin erkek oldugu ve hem
IHA testinde hem de ELISA'da po-
zitif sonuc veren hasta oraninin da
%19.5 bulunmustur (10). Bu calis-
mada kullanilan THA testi, bizim
calismamizda kullanilan ticari test
ile aym1 olup bulunan reaktiflik
orani da yakin cikmistir. Delibas
ve arkadaslart yine Dokuz Eylul
Universitesi Parazitoloji Anabilim
Dal1 Seroloji Laboratuvari’na Ocak
2003-Haziran 2004 arasinda bas-
vuran 465 hastanin degerlendiril-
mesinde THA ile degisik titrasyon-
larda 80 (%14) hastada pozitiflik
saptamis, bu oran ELISA ile IHA
sonuclari1 beraber degerlendirildi-
ginde her ikisi ile birden pozitiflik
s6z konusu oldugunda, %12’ye
inmistir (11). Sahip ve ark.’nin
retrospektif calismasinda pozitiflik
orani (%37) bizim sonuclarimiz-
dan (%8) oldukga yiiksektir. Ancak
bu calismada kullanilmis olan IHA
testi hakkinda bilgi verilmemistir.
Ayrica, bu calismalarin hicbirinde
hangi titrenin “cut-off” degeri ola-
rak kabul edildigi belirtilmemistir.
Laboratuvarimizda, 2001-2003
yillar1 arasinda kisik ekinokokoz
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