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Qgretmenlerin Uzaktan Egitime Yonelik Tutumlar ile Teknostres Diizeylerinin
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Ozet - Giiniimiizde egitim s6z konusu oldugunda uzaktan egitime siklikla bagvuruldugu goriilmektedir. Bu ¢alismanin
amact Ogretmenlerin uzaktan egitime yonelik tutumlari ile teknostres diizeylerinin g¢esitli degiskenler agisindan
incelenmesidir. Bu ama¢ dogrultusunda bir tarama arastirmasi gerceklestirilmistir. Caligmada ayrica 6gretmenlerin
uzaktan egitime yonelik tutumlar ile teknostres diizeylerinin, cesitli degiskenler baglaminda incelenmesi amaciyla
nedensel karsilagtirma yonteminden faydalanilmistir. Arastirmaninin ¢aligma grubunu kamuya bagli kurumlarda ¢alisan
286 dgretmen olusturmustur. Veri toplama siirecinde Ogretmenlerin Teknostres Diizeylerini Belirleme Olgegi, Uzaktan
Egitime Yénelik Tutum Olgegi ve Kisisel Bilgi Formu kullamlmistir. Verilerin analizinde betimsel analiz, Pearson
Korelasyon, iliskisiz Omeklemler T-Testi, Tek Yénlii Varyans Analizi ve Kruskal-Wallis H Testine basvurulmustur.
Arastirma sonucunda 6gretmenlerin; teknostres diizeylerinin diisikk oldugu ve uzaktan egitime yonelik olumlu tutuma
sahip olduklar belirlenmistir. Ogretmenlerin teknostres diizeyleri azaldikga, uzaktan egitime yonelik tutumlarinin da
olumlu yonde arttig1 arastirma kapsaminda ulasilan bir baska sonugtur. Aragtirmanin bir diger sonucu ise dgretmenlerin
uzaktan egitime ydnelik tutumlarinin en son mezun olunan program ile galisilan okul tiiriine gore farklilastigidir. Ozetle,
arastirma sonuglari giinlimiizde 6gretmenlerin uzaktan egitime yonelik olumlu tutuma ve diisiik teknostres diizeyine sahip
olduklarini gostermistir.

Anahtar Sozciikler: uzaktan egitim, teknostres, uzaktan egitime yonelik tutum, cevrimigci araclar

Investigation of Teachers' Attitudes Towards Distance Education and Technostress
Levels

Abstract - In the context of modern education, the frequent use of distance education has become increasingly evident.
The aim of this study is to examine teachers' attitudes toward distance education and their levels of technostress in relation
to various variables. To achieve this aim, a survey study was conducted. Additionally, the study employed a causal-
comparative method to analyze teachers' attitudes toward distance education and their levels of technostress in the context
of different variables. The study group consisted of 286 teachers working in public institutions. Data collection tools
included the Teachers’ Techno-stress Levels Defining Scale, the Attitude Scale Towards Distance Education, and a
Personal Information Form. In analyzing the data, descriptive analysis, Pearson correlation, independent samples t-test,
one-way ANOVA, and Kruskal-Wallis H tests were utilized. The findings revealed that teachers generally exhibited low
levels of technostress and held positive attitudes toward distance education. Another result of the study was that as
teachers' levels of technostress decreased, their attitudes toward distance education improved. Additionally, it was found
that teachers' attitudes toward distance education varied depending on the type of school they worked in and the last
program they graduated from. In summary, the research results demonstrated that teachers today possess positive attitudes
toward distance education and exhibit low levels of technostress.
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Giris

Bilgiye erisimin giderek daha ¢ok Onem kazandigi gunumizde yeni teknolojilere uyum
saglayabilmek 6nemli bir beceri olarak degerlendirilmektedir. Bu baglamda 0zellikle yetiskinlerin
yasam boyu o6grenme becerilerine sahip olmalar1 beklenmektedir. Egitim alaninda hizmetici
egitimler; 6gretmenlerin yeni teknolojilere uyum saglayarak degisen teknolojileri kullanmasi, ihtiyag
duyduklar1 bilgiye hizli erismesi ve &grencilerine bilgi aktarimmi dogru yapabilmesi agisindan
onemini korumaktadr.

Gelisen ve degisen teknolojilerin ¢agi olan ginimiz diinyasinda 6gretmenleri teknoloji okuryazari
egitimciler haline getirmek bir zorunluluk olmustur (Celen vd., 2013). COVID-19 salgini siirecinden
once 6gretmenler hizmetigi egitimlere yiiz yiize katilmaktayken, salgin surecinde yuz ylze egitimler
yerini ¢ogunlukla cevrimici ortamlarda sunulan egitimlere birakmistir. Bu salgin surecinde
gerceklestirilen uzaktan egitim uygulamalarma iligkin 6gretmen ve Ogrencilerin goriislerinin
arastirildigr bir ¢alismada, kisith etkilesim, altyapr sorunlari ve ekipman eksikligi gibi sorunlarin
uzaktan egitim faaliyetlerine iliskin dikkat gekici olumsuz goriisler arasinda yer aldigi belirlenmistir.
Ayrica gerekli iyilestirme ve hizmetigi egitimlerle birlikte uzaktan egitimin gelecekte daha etkin
kullanilabilecegi yoniinde goriisler ortaya konulmustur (Hebebci vd., 2020).

Uzaktan egitimin, 0zellikle okullarinda yiriutmekte olduklar: dersler nedeniyle yiz yiize egitimlere
katilamayan 6gretmenler agisindan pek ¢ok firsat sagladigi soylenebilir. Bu dogrultuda MillT Egitim
Bakanligi mevcut Egitimde Bilisim Ag1 ortaminda yer alan egitimlerin ¢ogaltilmasi ve beraberinde
Ogretmen Bilisim Ag1 ortammin hizmete agilmasi calismalarmi gergeklestirmistir. Ogretmenler
ihtiya¢ duyduklar1 hizmetici egitimlere, Milli Egitim Bakanligi’na ait web tabanli okul yonetim bilgi
yazilimi olan Milli Egitim Bakanlig1 Bilisim Sistemleri araciligtyla bagvurabilmektedirler.

S6z konusu yetiskin egitimi oldugunda, bireylerin kendi iradesi ile ihtiyacina uygun olan egitimlere
katilabilmesi 0nemli bir husus olarak gorilmektedir. Bu baglamda meslegini surdirmekte olan
Ogretmenlerin uzaktan egitime yonelik tutumlarinin da alacaklari egitimin verimliligi agisindan
onemli oldugu sdylenebilir. Celen vd. (2013), yapmis olduklari bir ¢alismada 6gretmenlerin yeni
teknolojilere yonelik tutumlarinin, yeni rollerindeki degisiklikleri kabul etmelerinde biyuk bir roli
oldugundan bahsetmektedirler. Alanyazinda 6gretmenlerin teknolojiye ve uzaktan egitime yonelik
tutumlarini arastiran galismalara rastlamak miimkiindiir (Giindiizalp, 2021; Kocayigit & Usun, 2020;
Reyes, 2023; Ulkii, 2018). Ornegin Milli Egitim Bakanlhigi'na bagh okullarda gérev yapan
Ogretmenlerin uzaktan egitime yonelik tutum diizeylerini belirlemek amaciyla gergeklestirilen bir
arastirmada, O0gretmenlerin %42.2’sinin uzaktan egitim hakkinda ¢ok az bilgiye sahip oldugu;
%36.7’sinin uzaktan egitim hakkinda yeterince bilgisi oldugu ve %?21.1’inin de daha 6nce farkli
kurumlar araciligtyla uzaktan egitim tecriibesi edindikleri sonucuna ulagilmistir (Kocayigit & Usun,
2020). Arastirmada ayrica, Oogretmenlerin uzaktan egitime karsi tutumlarinin; cinsiyet, 6grenim
durumu ve brans degiskenlerine gore degismedigi sonucuna ulagilmistir. Kocayigit ve Usun’un
calismasinin dikkat ¢eken bir sonucu da mesleki kidemi en ¢ok olan 6gretmenlerin (21 yil ve (izeri)
mesleki kidemi en az olan (1-5 y1l) 6gretmenlere kiyasla uzaktan egitime bakis agilarinin daha olumlu
oldugu seklindedir.

Cevrimici ortamlarin ve uzaktan egitim sistemlerinin kullanilmas1 surecinde karsimiza ¢ikabilecek
onemli bir konu da teknostrestir. Alanyazin incelendiginde "6gretmen stresi" olarak adlandirilan stres
arastirmalarinin birka¢ yi1l oncesine dayandigi goriilmektedir. Ogretmen stresi iizerine yapilan
arastirmalarda, teknolojiyi kullanmanin 6nemli bir stres kaynagi olabilecegi belirlenmistir (Al-Fudail
& Mellar, 2008; Joo vd., 2016). Teknostresin nedenlerini belirlemeye yonelik gergeklestirilmis olan
bir ¢alismada (Coklar vd., 2016), teknolojiden yogun olarak yararlanan 64 O6gretmenden Vveri
toplanmigtir. Caligmada toplanan veriler dogrultusunda 6gretmenlerin yasadig teknostresin bireysel,
teknik, egitime yOnelik, saglik ve zaman kaynakli olmak iizere bes ana sorundan kaynaklandigi
belirlenmistir.
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Bahsedilen ¢alismalarda ulasilan sonuclar dikkate alindiginda, 6gretmenlerin teknostres diizeylerinin
belirlenmesi ile gerekli planlamalarin yapilmasinin egitimlerin verimliligi agisindan oldukca 6nemli
oldugu diisiiniilebilir. Ogretmenlerin teknostres dizeylerinin arastirildigs  bir calismada,
ogretmenlerin teknostres dizeylerinin cinsiyet, mesleki kidem, 6grenim durumu, gorev yapilan
kurum ve brans degiskenlerine gore farklilastigi ancak yas, medeni durum ve yasanilan yere gore
anlamli bir farklilik olusturmadigi sonucuna ulasilmistir (Arslan, 2022). Arastirmada ulasilan diger
sonuglar incelendiginde, kadin 6gretmenlerin teknostres dizeylerinin, erkek 6gretmenlere kiyasla
daha yuksek oldugu ve 21 yil ve lzerinde mesleki kideme sahip olan &gretmenlerin teknostres
dizeylerinin 20 yil ve altinda mesleki kideme sahip 6gretmenlere kiyasla daha yuksek oldugu
gorulmektedir. Bahsedilen ¢alismadaki sonuclara benzer bir sekilde, bir diger ¢alismanin sonuglari
da teknolojinin olumsuz sonuglarindan en ¢ok etkilenen 6gretmenlerin, daha fazla deneyime sahip
olan kadin o6gretmenler oldugunu gostermektedir (Abilleira vd., 2021). Bu ¢alismada ayrica
teknolojiyi 6gretime kaynastirmanin (entegre etmenin) etkililigini artirmak icin teknostres ile iliskili
hem nesnel hem de 6znel degiskenleri dikkate almanin gerekliligi vurgulanmaktadir. Yine Arslan’in
(2022) ogretmenlerin teknostres diizeylerini inceledigi ¢alismasinda, Bilisim Teknolojileri
ogretmenlerinin teknostres duzeylerinin, diger brans ve sinif 6gretmenlerine kiyasla daha diisiik
oldugu sonucuna ulasilmistir.

Ogretmenlerin mesleki tilkenmislik diizeyi ve teknostres diizeyinin arastirildig: bir bagka calismada
(Gokbulut & Dindas, 2022) kadin 6gretmenlerin teknostres diizeylerinin erkek 6gretmenlere kiyasla
daha yiiksek oldugu sonucuna ulagilmistir. Bahsedilen ¢aligmanin bir diger sonucu ise 0gretmenlerin
teknostres ve mesleki tiikenmislik diizeyleri arasinda pozitif ve orta diizeyde bir iliski oldugudur.

Ogretmenlerin teknostres diizeylerinin arastirildig: bir diger calismada (Kinc1 & Ozgiir, 2022), Edirne
ilinde gorev yapmakta olan 6gretmenlerin teknostres duzeylerinin orta dizeyde oldugu, sonucuna
ulasilmigtir. Bu ¢alismada, 6gretmenlerin yaslar1 arttikga teknostres diizeylerinin de arttigi; kadin
ogretmenlerin erkek 6gretmenlere gore anlamli sekilde daha ylksek teknostres yasadigi ve smif
Ogretmenlerinin  teknostres duzeylerinin  Bilisim Teknolojileri  6gretmenlerinin  teknostres
duizeylerinden anlaml sekilde yiiksek oldugu belirlenmistir. Ote yandan egitim diizeyi yikseldikce
teknostres dlizeyinin azaldig: ve egitim amacl gunluk bilgi ve iletisim teknolojileri kullanimi arttik¢a
teknostres duzeylerinin diistiigii sonuglar1 da arastirmanin diger sonuglari arasindadir.

K-12 diizeyindeki kurumlarda calisan 0gretmenlerin iizerindeki ¢esitli teknostres kaynaklarimin
arastirildigr bir ¢alismada (Califf & Brooks, 2020) §gretmenlerin dijital okuryazarlik seviyesinin,
teknostres kaynaklarinin (tekno-karmasiklik, tekno-glvensizlik, tekno-istila, tekno-asiri yiik)
olumsuz etkisini azaltabilecegi belirtilmistir. Bu sonu¢ Ogretmenlerin dijital okuryazarlik
becerilerinin gelistirilmesinin 6nemini vurgular niteliktedir. Bahsedilen calismada gelecekteki
arastirmalar igin K-12 6gretiminde teknostresin, teknik destek boyutu da dahil edilerek daha kapsamli
bir sekilde arastirilmasi onerilmistir. Ogretmenlerin smif ortaminda yasadiklar: teknostresin
nedenlerinin arastirildigr bir diger ¢alismada (Al-Fudail & Mellar, 2008), teknostresin 6gretmen
(6gretmenlerin yetenekleri, egitim ve destek, teknolojiyi tedarik) ile teknolojik gevre (teknolojiyi
hazirlama, hatalar1 diizeltme) arasindaki uyumsuzluktan kaynaklandigi sonucuna ulagilmistir

Alanyazin incelendiginde ogretmenlerin teknostres dizeylerinin ve uzaktan egitime yonelik
tutumlarmin arastirildign ¢alismalara rastlamak mimkin olmakla birlikte, pek ¢ok calismada
bagimsiz degisken olarak cinsiyet, brans ve mesleki kidemin incelendigi goriilmektedir. Bu duruma
ek olarak 6gretmenlerin daha 6nce ¢evrimigi egitimlere katilma durumu, teknik destek alma durumu,
caligtiklar1 okulun tird ile okulun fiziksel kosullar: da teknostres diizeyi ile uzaktan egitime yonelik
tutumlarii etkileyebilecegi diistiniilebilir. Bu arastirmada 6gretmenlerin teknostres diizeyleri ile
uzaktan egitime yonelik tutumlari, bu durumlar1 etkileyebilecegi diisiiniilen degiskenler baglaminda
incelenmistir. Yine 6gretmenlerin teknostres diizeyleri ile uzaktan egitime yonelik tutumlar1 arasinda
bir iligki olup olmadiginin incelenmesi bu aragtirmanin diger bir amacidir.

52



IJCE 2024, Vol. 7, No. 2, 50-70 Golpek Sar, F., Siirmelioglu, Y. & Seferoglu, S. S.

Arastirmanin Onemi

Uzaktan egitimin hemen her kademede etkili bir sekilde kullanilmasi, sunulan egitimin sonuglari
acisindan 6nem arz etmektedir. Bu durumun gerceklesmesinde Ogretmenlerin uzaktan egitime
yonelik tutumlart da 6nemli bir degisken olarak degerlendirilmektedir. Bu dogrultuda 6gretmenlerin
teknostres dlizeylerinin uzaktan egitime yonelik tutumlarini etkileyebilecegi diisiiniilmektedir. Bu
baglamda ogretmenlerin teknostres duzeyleri ile uzaktan egitime yOnelik tutumlari arasindaki
iliskinin belirlenmesinin gerekli oldugu soylenebilir. Yine 6gretmenlerin teknostres diizeyleri ile
uzaktan egitime yonelik tutumlarinin; cinsiyet, yas, mesleki kidem, en son mezun olunan programin
diizeyi, teknik destek alabilme durumu, bilisim teknolojileri ara¢ ve olanaklarindan yararlanma
konusunda kendini yeterli bulma durumu, g¢alisilan okulun tiirii ile okulun fiziksel kosullar1 gibi
degiskenler acisindan incelenmesinin de alana katki saglayacag diisiintiilmektedir.

Arastirmanin Amaci

Bu aragtirmada Ogretmenlerin uzaktan egitime yonelik tutumlar1 ile teknostres dlzeyleri, bu
durumlar etkileyebilecegi diisiiniilen degiskenler baglaminda incelenmistir. Bu amag¢ dogrultusunda
ogretmenlerin uzaktan egitime yoOnelik tutumlar1 ile teknostres duzeyleri arasindaki iliski cesitli
degiskenler acisindan incelenmistir. Yine 6gretmenlerin teknostres diizeyleri ile uzaktan egitime
yonelik tutumlar1 arasinda bir iliski olup olmadiginin incelenmesi bu arastirmanin diger bir amacidir.
Bu amaglara ulagma siirecinde asagidaki arastirma sorularina yanit aranmistir:

1. Ogretmenlerin uzaktan egitime yonelik tutumlar1 ve teknostres diizeyleri nasildir?

2. Ogretmenlerin uzaktan egitime yonelik tutumlar1 ve teknostres diizeyleri ile; cinsiyet, yas,
mesleki kidem, en son mezun olunan programin diizeyi, ¢aligilan okulun tiirii, teknik destek
alabilme durumu, ¢evrimici araglarin kullanimina yonelik yeterlilik durumu, yiiz yiize
ogretimi tercih durumu, es-zamanl uzaktan 6gretimi tercih durumu, es-zamansiz uzaktan
ogretimi tercih durumu gibi degiskenler arasinda nasil bir iligki vardir?

3. Ogretmenlerin uzaktan egitime yonelik tutumlari ve teknostres diizeyleri arasinda nasil bir
iliski bulunmaktadir?

Yontem

Bu arastirmada, Ogretmenlerin uzaktan egitime yonelik tutumlart ve teknostres diizeylerini
belirleyebilmek amaciyla tarama arastirmasina basvurulmustur. Bir konuya ya da olaya yonelik
katilimcilarin  goriislerinin ya da ilgi, yetenek vb. ozelliklerinin belirlendigi, genellikle biiyiik
orneklemler {izerinde yapilan arastirmalara tarama arastirmalar1 denilmektedir (Biiytikoztiirk vd.,
2020, Fraenkel vd., 2008). Calismada ayrica 6gretmenlerin uzaktan egitime yonelik tutumlar ile
teknostres duzeylerinin, ¢esitli degiskenler baglaminda incelenmesi amaciyla nedensel karsilastirma
yonteminden faydalanilmistir. ki ya da daha fazla degisken arasindaki iliskinin belirlenmesi
amaciyla gerceklestirilen arastirmalar korelasyonel arastirmalar olarak nitelendirilmektedir
(BlyUkoztirk vd., 2020). Katilimcilar arasindaki farkliliklarin nedenlerinin ve sonuglarint herhangi
bir miidahalede bulunmadan belirlemek amaciyla gergeklestirilen arastirmalara ise nedensel
karsilagtirma aragtirmalar1 denilmektedir (Biiyiikoztiirk vd., 2020).

Cahisma Grubu

Bu arastirmanin ¢aligma grubunu Tiirkiye’nin ¢esitli kamu kurumlarinda gérev yapan toplam 286
O0gretmen olusturmustur. Arastirmaya katilim goniilliiliik esasina dayanmistir. Arastirmanin ¢alisma
grubunu olusturan 6gretmenlerin demografik bilgileri Tablo 1°de verilmistir.
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Tablo 1. Calisma Grubunu Olusturan Ogretmenlerin Demografik Bilgileri

Demografik Bilgiler f %
Cinsiyet Kadin 199 69.58
Erkek 87 30.42
20-30 19 6.64
Yas 31-45 170 59.44
46 ve Uzeri 97 33.92
1-10 y1l 56 19.58
Mesleki Kidem 11-25 y1l 165 57.69
26 yil ve iizeri 65 22.73
Lisans 199 69.58
En Son Mezun Olunan Programin Diizeyi Yuksek Lisans 77 26.92
Doktora 10 3.50
Ilkokul 58 20.28
Ortaokul 101 35.31
Calisilan Okulun Turi Lise 70 24.48
Bilim ve Sanat Merkezi 35 12.24
Diger 22 7.69
Hichir zaman 12 4.20
Nadiren 48 16.78
Teknik Destek Alabilme Durumu Ara sira-Bazen 77 26.92
Sik stk 85 29.72
Her zaman 64 22.38
Hig Yeterli Degilim 4 1.40
L . Kismen Yeterliyim 8 2.80
gfé;/;mliil DAJ?S:;ller Kullanimina Y 6nelik Kararsizim N 54 18.88
Kismen Yeterliyim 118 41.26
Tamamen Yeterliyim 102 35.66
Higbir zaman 5 1.75
Nadiren 5 1.75
Yiiz Yiize Ogretimi Tercih Durumu Ara sira-Bazen 23 8.04
Sik sik 73 25.52
Her zaman 180 62.94
Hichir zaman 42 14.68
T . Nadiren 68 23.78
gsu-rzl?;ljnh Uzaktan  Ogretimi  Tercih Ara sira-Bazen 142 4965
Sik sik 26 9.09
Her zaman 8 2.80
Hichir zaman 84 29.37
o . Nadiren 73 25.53
gz-ffrrﬁljn51z Uzaktan Ogretimi Tercih Ara sira-Bazen 84 29 37
Sik stk 30 10.49
Her zaman 15 5.24

Veri Toplama Araglar

Bu ¢alisma kapsaminda Kisisel Bilgi Formu, Ogretmenlerin Teknostres Diizeylerini Belirleme Olgegi
ve Uzaktan Egitime Yonelik Tutum Olgegi seklinde ii¢ farkli veri toplama aract kullanilmustir.
Teknostres Duzeylerini Belirleme Olgegi ve Uzaktan Egitime Y6nelik Tutum Olgegi kullanimi igin
arastirmacilardan gerekli izinler alinmistir. Ardindan arastirma igin gerekli etik kurul izni alinarak
veri toplama araglart gonullilik esasina gore uygulanmistir. Arastirmada kullanilan veri toplama
araclartyla ilgili ayrintili bilgiler asagida sunulmustur.

Kisisel Bilgi Formu

Calisma kapsaminda kullanilacak ilk veri toplama araci arastirmacilar tarafindan gelistirilen “Kisisel
Bilgi Formu” dur. Gelistirilen anket formunda yer alan sorular alanyazin taramasi sonucunda
belirlenmis olup, anket formunda cinsiyet, yas, mesleki kidem, en son mezun olunan programin
dizeyi, teknik destek alabilme durumu, bilisim teknolojileri arag¢ ve olanaklarindan yararlanma
konusunda kendini yeterli bulma durumu, ¢aligilan okulun tiirii, okulun fiziksel kosullar1 ile yiiz ylize,
es-zamanli (senkron) ya da es-zamansiz (asenkron) Ogretim ortamlarinin tercih edilmesi gibi
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durumlarin belirlenmesi amaciyla hazirlanan dokuz soru yer almaktadir. Anket formunda yer almasi
planlanan sorular uzman (Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri alaninda doktora egitimini tamamlamig
iki uzman) degerlendirmesine sunulmus olup, yapilan oneriler dogrultusunda bicim ve igerik
acisindan ¢esitli diizenlemeler yapilmustir.

Uzaktan Egitime Yonelik Tutum Olgegi

Bu ¢alisma kapsaminda kullanilacak ikinci veri toplama araci “Uzaktan Egitime Yonelik Tutum
Olgegi” baslikl1 6lgektir. Kisla (2016) tarafindan gelistirilmis olan bu 6lgekte 6gretmenlerin uzaktan
egitime yonelik tutumlarini belirlemeye yonelik 35 madde bulunmaktadir. Uzaktan Egitime Ydnelik
Tutum Olgegi, "Tamamen Katiliyorum", "Katiliyorum", "Kararsizim", "Katilmiyorum" ve "Hig
Katilmryorum" seklinde 5'li Likert tipi bir dlgektir. Olgegin giivenirliginin tespiti icin, Cronbach Alfa
i¢ tutarlik katsayis1 0.89 olarak belirlenmis olup, bu katsaymin givenirlik agisindan uygun oldugu
belirtilmistir (Kisla, 2016).

Ogretmenlerin Teknostres Diizeylerini Belirleme Olcegi

Arastirma kapsaminda kullanilacak Uguncu veri toplama araci “Teknostres Duzeylerini Belirleme
Olgegi” baslikl1 bir 6lgektir. Coklar vd. (2017) tarafindan gelistirilmis olan bu 6lgekte dgretmenlerin
teknostres diizeylerine yonelik goriislerini tanimlayan 28 madde bulunmaktadir. Teknostres
Dizeylerini  Belirleme Olgegi, "Tamamen Katiliyorum", "Katiliyorum", "Kararsizim",
"Katilmiyorum" ve "Hi¢ Katilmiyorum" seklinde 5'li Likert tipi bir Olgektir. Gelistirilen 6lgegin
giivenirliginin tespiti igin i¢ tutarlik katsayis1 (Cronbach Alpha) .89 olarak tespit edildigi ve 6lgegin
guvenilir olduguna kanaat getirildigi belirtilmistir (Coklar vd., 2017)

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Veriler, cevrimici ortamda sunulan bir form Gzerinden toplanmistir. Veri toplama siireci potansiyel
hedef kitleye c¢evrimici ortamda duyurulmus olup gonullilik esasmna uygun olarak
gerceklestirilmistir.

Caligma, nicel arastirma yontemi ile yiiriitiildiiglinden verilerin analizinde istatistiksel yontemler
kullanilmigtir. Bu nedenle verilerin analizinde bilgisayar tabanli bir istatistik programindan
faydalanilmistir. Kullanilacak istatistiksel yontemlerin belirlenmesinde normal dagilim varsayimlari
smanmis, bagimsiz degiskenlere gore ¢arpiklik ve basiklik degerleri incelenmistir. Analiz sonuclari
Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2. Olgme Araglarindan Alinan Puanlarin Incelenen Degiskenlere Gore Carpiklik ve Basiklik
Degerleri

Olgme Araglari
Degiskenler Uzaktan Egitime Y6nelik Tutum Ogretmenlerin Teknostres
Olgegi Diizeylerini Belirleme Olgegi
Carpiklik Basiklik Carpiklik Basiklik
Cinsiyet Kadmn -,235 ,688 ,540 ,406
Erkek -,123 ,212 ,597 ,500
20-30 -,052 -,511 1,217 1,433
Yas 31-45 -,010 ,582 ,560 ,257
46 ve Uzeri -,575 ,330 ,288 ,238
1-10 y1l -,243 -,323 ,884 ,917
Mesleki Kidem 11-25 yil -,123 73 484 ,200
26 yil ve lizeri -,535 ,501 432 ,654
En Son Mezun Lisans -,315 ,740 ,506 ,242
Olunan Yiiksek Lisans -,185 -,397 714 ,915
lgra);g;;imm Doktora ,905 1,278 221 -,051
Tlkokul -,314 7192 ,857 ,984
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Ortaokul -,220 ,307 111 -,506
Calisilan Okulun Iéliiiem ve Sanat -504 332 950 744
Tard ; -,210 ,313 ,738 ,088
Merkezi
Diger -,388 -,014 -,006 -1,306
Higbir zaman ,654 ,528 1,020 ,826
Teknik Destek Nadiren -,296 ,601 ,565 -,469
Alabilme Ara sira-Bazen -,581 ,481 422 124
Durumu Sik s1k ,082 ,921 ,110 -,060
Her zaman -,193 ,544 ,995 2,50
Cevrimici Higbir zaman -1,943 3,818 -,519 -2,861
Araglarin Nadiren -,367 -1,97 ,398 -,640
Kullanimina Ara sira-Bazen -,835 ,930 ,237 -,275
Yonelik Sik sik -,082 422 078 -,532
gﬁﬂ:{:k Her zaman -016 067 1,195 2,349
Higbir zaman ,342 2,014 1,332 726
Yiz Yiize Nadiren 1,180 1,243 ,070 1,790
Ogretimi Tercih Ara sira-Bazen -,333 -,238 ,356 -, 736
Durumu Sik sik -,239 ,113 217 -,660
Her zaman -,112 714 ,731 ,995
Higbir zaman -,318 -,462 ,652 ,069
Es-zamanl Nadiren ,307 1,763 -,287 -,649
Uzaktan Ogretimi Ara sira-Bazen 114 ,169 561 ,144
Tercih Durumu Sik s1k -,302 -,195 ,603 ,224
Her zaman ,085 -2,092 ,513 -,578
Higbir zaman -,194 ,543 123 ,736
Es-zamansiz Nadiren ,258 ,925 272 -,801
Uzaktan Ogretimi Ara sira-Bazen -,468 ,980 172 -, 721
Tercih Durumu Sik sik -,247 -,508 ,760 ,970
Her zaman ,057 -,786 ,328 -,292

Tabachnick ve Fidell (2013)’e gore verilerin normal dagilim gdosterdiginin kabul edilmesi i¢in
carpiklik ve basiklik degerlerinin-1.5 ve +1.5 araliginda bulunmasi gerekmektedir. Tablo 2’deki
degerler incelenerek carpiklik ve basiklik degerleri baglaminda normal dagilim sergileme
durumlarina yonelik bilgiler degiskenler 6zelinde agiklanmistir:

Uzaktan egitime yonelik tutum ve teknostres puanlarinin cinsiyet, yas, mesleki kidem, en son mezun
olunan programin diizeyi, ¢alisilan okulun tiirli ve es-zamansiz uzaktan 6gretimi tercih durumu
degiskenlerine gore normal dagilim gosterdigine karar verilmistir.

Teknik destek alabilme durumuna yonelik olarak degiskenlerin, Uzaktan Egitime Yonelik Tutum
Olgegi puanlar1 agisindan normal dagilim sergiledigine, Teknostres Diizeylerini Belirleme Olgegi
puanlar1 agisindan ise normal dagilim sergilemedigine karar verilmistir.

Cevrimigci araclarin kullanimina yonelik yeterlilik durumu degiskenlerinin, uzaktan egitime yonelik
tutum ve teknostres puanlarinin normal dagilim gostermedigine karar verilmistir.

Yiiz yiize 6gretimi tercih durumuna yonelik olarak degiskenlerin, Uzaktan Egitime Yonelik Tutum
Olcegi ve Teknostres Diizeylerini Belirleme Olgegi puanlar1 agisindan ise normal dagilim
sergilemedigine karar verilmistir.

Es-zamanl uzaktan 6gretimi tercih durumuna gore degiskenlerin Uzaktan Egitime Yonelik Tutum
Olgegi puanlar1 agisindan normal dagilim sergilemedigine, Teknostres Diizeylerini Belirleme Olgegi
puanlar1 agisindan ise normal dagilim sergiledigine karar verilmistir.

Arastirma kapsaminda kullanilan veri analizi yontemleri Tablo 3’te verilmistir.
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Tablo 3. Arastirma Sorular1 ve Kullanilan Istatistiksel Y6ntemler

Arastirma Sorulari Kullanilan Istatistiksel Yontemler

Ogretmenlerin uzaktan egitime ynelik tutumlari ve teknostres diizeyleri nasildir?  Betimsel Analiz
Ogretmenlerin uzaktan egitime yonelik tutumlar ve teknostres diizeyleri ile;
cinsiyet, yas, mesleki kidem, en son mezun olunan programin diizeyi, ¢alisilan
okulun tiirli, teknik destek alabilme durumu, g¢evrimigi araglarin kullanimina
yonelik yeterlilik durumu, yiiz yiize 6gretimi tercih durumu, es-zamanli uzaktan
Ogretimi tercih durumu, es-zamansiz uzaktan Ogretimi tercih durumu gibi
degiskenler arasinda nasil bir iliski vardir?

Ogretmenlerin uzaktan egitime yonelik tutumlari ve teknostres diizeyleri arasinda  Pearson Korelasyon
nasil bir iligki bulunmaktadir?

iliskisiz Orneklemler T-Testi,
Kruskal Wallis H-Testi,

Tek Faktorli Varyans Analizi

Ogretmenlerin uzaktan egitime yonelik tutumlarina yonelik ortalama puan hesaplanirken, “Uzaktan
Egitime Yonelik Tutum Olgegi” maddeleri 5°li likert tiiriine uygun olarak puanlanmustir. Benzer
sekilde dgretmenlerin teknostres diizeylerine yonelik ortalama puan hesaplanirken de “Ogretmenlerin
Teknostres Diizeylerini Belirleme Olgegi” maddeleri 5°li likert tiiriine uygun olarak puanlanmustir.

Etik Kurul Izin Bilgileri

Calismaya yonelik etik izinler ilgili kurumlardan alinmistir. Veri toplama sireci gonillik esasina
gore yiirtitilmistdr.
Etik Degerlendirmeyi Yapan Kurul: Sinop Universitesi Rektorliigii insan Arastirmalari Etik Kurulu

Evrak No: E-57428665-050.01.04-172221
Tarih: 17.04.2023

Etik Degerlendirmeyi Yapan Kurul: Ankara il Milli Egitim Miidiirligii
Evrak No: E-14588481-605.-7783013
Tarih: 08.06.2023

Bulgular

Bu boliimde, arastirma sorularina yonelik bulgular, her bir soruyu ayr1 ayr1 cevaplayacak sekilde
sunulmustur.

Ogretmenlerin Uzaktan Egitime Yo6nelik Tutumlar1 ve Teknostres Diizeyleri

Bu calismanin birinci arastirma sorusu “Ogretmenlerin uzaktan egitime yonelik tutumlar: ve
teknostres dizeyleri nasildir?” seklindedir. Bu arastirma sorusu kapsaminda toplanan verilerin
analizinde betimsel analize bagvurulmustur. Bu kapsamda Uzaktan Egitime Yonelik Tutum
Olgeginden alinan minimum ve maksimum puanlar ile ortalama ve standart sapma degerleri
hesaplanmistir. Ortalama puanlar hesaplanirken, 5’li likert 6lgeginden elde edilen puanlarin
ortalamasi dikkate alinmistir. Bu analizlerle ilgili betimsel istatistiki veriler Tablo 4’te sunulmustur.

Tablo 4. Uzaktan Egitime Yonelik Tutum Olgeginden Alinan Minimum, Maksimum, Ortalama ve
Standart Sapma Degerlerinin Dagilim1

Degisken N Min Mak X SS.
Uzaktan Egitime Yonelik — 5gq 37.00 171.00 102.34 21.81
Tutum

Tablo 4’teki veriler incelendiginde, ¢caligsmaya katilan 6gretmenlerin uzaktan egitime yonelik tutum
puanlar1 toplaminin ortalamasinin 102.34 oldugu goriilmektedir. Uzaktan egitime yonelik tutum
dlgeginden alinabilecek en yiiksek puan 175 iken en diisiik puan ise 35'tr. Olgek kesim noktalar1 da
dikkate alindiginda, dlgekten yiiksek puan elde eden bireylerin uzaktan egitime yonelik tutumunun
daha olumlu oldugu belirtilmistir (Kisla, 2016). Bu baglamda edinilen bulgular dogrultusunda
katilimc1  ogretmenlerin  uzaktan e@itime yonelik olumlu tutum sergiledikleri (X =102.34)
disiiniilebilir.
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Teknostres Diizeylerini Belirleme Olgegindeki sorulara verilen cevaplardan alman minimum ve
maksimum degerler ile ortalama ve standart sapma degerleri hesaplanmistir. Ortalama puanlar
hesaplanirken, 5°1i likert 6lgeginden elde edilen puanlarin ortalamasi dikkate alinmistir. Bu analizlerle
ilgili betimsel veriler Tablo 5’te sunulmustur.

Tablo 5. Ogretmenlerin Teknostres Diizeyleriyle Ilgili Minimum, Maksimum, Ortalama ve Standart
Sapma Degerlerinin Dagilimi

Degisken N Min Mak X SS.
Teknostres Diizeyi 286 1.00 5.00 1.84 0.79

Tablo 5°teki veriler incelendiginde, 6gretmenlerin teknostres diizeyi puan ortalamasinin 1.84 oldugu
goriilmektedir. Ogretmenlerin Teknostres Diizeylerini Belirleme Olgegi kesim noktalar: dikkate
alindiginda sorular bazinda 1.00-2.33 araligindaki puan ortalamasina sahip 6gretmenlerin teknostres
durumlarinin diisiik diizeyde oldugu seklinde yorumlanabilir (Coklar vd., 2017).

Ogretmenlerin Teknostres Diizeyleri ve Uzaktan Egitime Yo6nelik Tutumlar ile Yas ve
Mesleki Kidem Gibi Cesitli Degiskenler Arasindaki Iliski Durumu

Bu ¢alismanin ikinci arastirma sorusu “Ogretmenlerin uzaktan egitime yonelik tutumlari ve teknostres
diizeyleri ile; cinsiyet, yas, mesleki kidem, en son mezun olunan programn diizeyi, ¢calisilan okulun
tiirti, teknik destek alabilme durumu, ¢evrimici araglarin kullanimina yonelik yeterlilik durumu, yuz
yiize ogretimi tercih durumu, es-zamanli uzaktan o6gretimi tercih durumu, es-zamansiz uzaktan
ogretimi tercih durumu gibi degiskenler arasinda nasil bir iligki vardir?” seklindedir. Bu arastirma
sorusu kapsaminda bagimsiz degiskenlerle Ggretmenlerin uzaktan egitime yoOnelik tutumlart ile
teknostres duizeyleri arasindaki iliskiye yonelik bulgular ayr1 basliklar halinde sunulmustur.

Ggretmenlerin Uzaktan Egitime Yonelik Tutumlari ve Teknostres Diizeylerinin Cinsiyet Baglaminda
Incelenmesi

Bu c¢alismanimn ikinci arastirma sorusunun birinci alt sorusu kapsaminda cinsiyet degiskeni ile
ogretmenlerin uzaktan egitime yonelik tutumlar1 ve teknostres diizeyi arasindaki iliski arastirilmigtir.
Bu arastirma sorusu kapsaminda parametrik yéntemlerden Iliskisiz Orneklemler T-Testi uygulanmis
olup, test sonuglar1 Tablo 6’da verilmistir.

Tablo 6. Ogretmenlerin Uzaktan Egitime Y6nelik Tutumlari ile Teknostres Diizeylerinin Cinsiyet
Baglaminda Incelenmesine Yonelik Iliskisiz Orneklemler T-Testi Sonuglarmm Dagilimi

Degiskenler Cinsiyet N X S sd t p

Uzaktan  Egitime  Yonelik Kadm 199 101.54 21.63

Tutum Erkek 87 10117 22.24 284 93 12
L Kadin 199 64.80 21.51

Teknostres Diizeyi Erkek 87 63.79 29 14 284 .36 72

Tablo 6°daki veriler incelendiginde 6gretmenlerin uzaktan egitime yonelik tutumlarinin cinsiyete
gore farklilasmadigr goriilmektedir, t (284) = .93, p>.01. Bu bulguya benzer sekilde 6gretmenlerin
teknostres diizeylerinin, cinsiyete gore farklilasmadigi goriilmektedir, t (284)=.36, p>.01

(.jg“retmenlerin Uzaktan Egitime Yonelik Tutumlar: ve Teknostres Diizeylerinin Yas Baglaminda
Incelenmesi

Bu ¢aligmanin ikinci arastirma sorusunun ikinci alt sorusu kapsaminda yas ile 6gretmenlerin uzaktan
egitime yonelik tutumlari ve teknostres diizeyi arasindaki iligki arastirilmistir. Bu aragtirma sorusu
kapsaminda parametrik yontemlerden Tek Faktorlii Varyans Analizi uygulanmis olup, test sonuglari
Tablo 7’de verilmistir.
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Tablo 7. Ogretmenlerill_ Uzaktan Egitime Yonelik Tutumlar1 ve Teknostres Diizeylerinin Yas
Degiskeni Baglaminda Incelenmesine Yonelik Tek Faktorlii Varyans Analizi Sonuglarinin Dagilimi

Degiskenler Varyansin Kareler d Kareler 0 Anlamli
Kaynagi Toplami1 Ortalamast Fark
. o Gruplararasi 3760.46 2 3760.46 .
Yeaktan Egitime Yonelik G pypiarici 131837.95 283 131837.95 404 02 oL4dile
utum 46 ve Uzeri
Toplam 135598.42 285 135598.42
Gruplararasi 964.70 2 482.35 -
Teknostres Diizeyi Gruplarici 132928.79 283 469.71 1.03 40
Toplam 133893.50 285

Tablo 7°deki veriler incelendiginde ogretmenlerin uzaktan egitime yonelik tutumlariin yaslarma
gore anlaml farklilik gosterdigi belirlenmistir, F (2, 283) = 4.04, p<.05. Bu anlamli farkliligin hangi
degiskenler arasinda oldugunu belirlemek amaciyla yapilan Scheffe testi sonuglarina gore, 31-45
yaslardaki 6gretmenlerin uzaktan egitime yonelik tutumlarinin (X =105.29, s=21.51), 46 ve lzeri
yaslardaki 6gretmenlere kiyasla daha olumlu (X =97.59, s=21.50) oldugu gériilmiistiir. Tablo 7’deki
verilerden elde edilen bir diger bulgu ise Ogretmenlerin teknostres diizeylerinin &gretmenlerin
yaglarina gore anlaml bir fark gostermedigidir, F (2, 283) = 1.03, p>.05.

Ogretmenleri(i Uzaktan Egitime Yonelik Tutumlar: ile Teknostres Dizeylerinin Mesleki Kidem
Baglaminda Incelenmesi

Bu c¢alismanin ikinci arastirma sorusunun Uglnci alt sorusu kapsaminda mesleki kidem ile
O0gretmenlerin uzaktan egitime yonelik tutumlari ve teknostres diizeyi arasindaki iliski arastirilmistir.
Bu arastirma sorusu kapsaminda parametrik yontemlerden Tek Faktorlii Varyans Analizi testi
uygulanmis olup test sonuclar1 Tablo 8’de verilmistir.

Tablo 8. Ogretmenlerin Uzaktan Egitime Y6nelik Tutumlar1 ve Teknostres Diizeylerinin Mesleki
Kidem Baglaminda Incelenmesine Yonelik Tek Faktorlii Varyans Analizi Testi Sonuglarmim
Dagilimi

Degiskenler Varyarism Kareler sd Kareler 0 Anlamli

Kaynag Toplamu Ortalamasi Fark
N _ Gruplararas 1818.15 2 909.08

Ejfﬁf“ Egitime Yonelik 5 ojarici 133780.26 283 472.72 192 15 -
Toplam 135598.42 285
Gruplararasi 748.154 2 374.08 -

Teknostres Diizeyi Gruplarigi 133145.34 283 470.49 .79 45
Toplam 133893.49 285

Tablo 8’deki veriler incelendiginde O6gretmenlerin uzaktan egitime yonelik tutumlarinin mesleki
kidemlerine gore anlamli farklilik gostermedigi belirlenmistir, F (2, 283) = 1.92, p>.05. Tablo 8’deki
verilerden elde edilen bir diger bulgu ise Ogretmenlerin teknostres diizeylerinin de mesleki
kidemlerine goére anlamli bir fark gostermedigidir, F (2, 283) = .79, p>.05.

Ogretmenlerin Uzaktan Egitime Yonelik Tutumlar ile Teknostres Diizeylerinin Mezun Olunan
Program Baglaminda Incelenmesi

Bu ¢alismanin iKinci arastirma sorusunun dérdinc alt sorusu kapsaminda 6gretmenlerin Son mezun
olduklar1 6gretim programu (lisans, yuksek lisans, doktora) ile 6gretmenlerin uzaktan egitime yonelik
tutumlar1 ve teknostres diizeyi arasindaki iliski arastirilmigtir. Bu arastirma sorusu kapsaminda
parametrik olmayan yontemlerden Tek Faktorlii Varyans Analizi testi uygulanmis olup test sonuglari
Tablo 9°da verilmistir.
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Tablo 9. Ogretmenlerin Uzaktan Egitime Yo6nelik Tutumlar1 ve Teknostres Diizeylerinin Mezun
Olunan Program Baglaminda Incelenmesine Y 6nelik Tek Faktorlii Varyans Analizi Testi
Sonuglarmin Dagilimi

Varyansin Kareler Kareler

Degiskenler Kaynagi Toplami sd Ortalamas F p  Anlamh Fark
Gruplararasi 5431,39 2 2715,70 Doktora-Lisans
Gruplarigi 130167,03 283 459,95

}rjjzﬁ]an Egitime Yonelik 135598,42 5.90 0.00 Ve
Toplam 285 Doktora-Yuiksek

Lisans

Gruplararasi 1161,57 2 580,78 -

Teknostres Diizeyi Gruplarigi 132731,93 283 469,02 1,24 ,29
Toplam 133893,50 285

Tablo 9°daki veriler incelendiginde 6gretmenlerin teknostres diizeylerinin en son mezun olunan
programa gore farklilasmadig1 goriilmektedir, F (2, 283) = 1.24, p>.05. Tablo 9’da sunulan veriler
ayrica ogretmenlerin uzaktan egitime yonelik tutumlarmin en son mezun olunan programa baglh
olarak anlamli bir sekilde farklilagtigim1 gostermektedir, F (2, 283) = 5.90, p<.05. Bu anlamlh
farkliligin hangi degiskenler arasinda oldugunu belirlemek amaciyla yapilan Scheffe testi sonuglarina
gore, doktora mezunu dgretmenlerin uzaktan egitime yonelik tutumlar1 (X =123.80, $s=22.05), lisans
mezunu dgretmenlere kiyasla (X =100.60, s=21.27) ve yiiksek lisans mezunu 6gretmenlere kiyasla
(X =104.05, s=21.82) daha olumlu olarak belirlenmistir.

Ogretmenleri_n Uzaktan Egitime Yonelik Tutumlart ile Teknostres Diizeylerinin Calisilan Okul Tiirii
Baglaminda Incelenmesi

Bu ¢aligmanin ikinci arastirma sorusunun besinci alt sorusu kapsaminda 6gretmenlerin calistiklar
okul tiirii (ilkokul, ortaokul, lise, bilim ve sanat merkezi ve diger) ile 6gretmenlerin uzaktan egitime
yonelik tutumlar1 ve teknostres diizeyi arasindaki iligki arastirilmistir. Bu aragtirma sorusu
kapsaminda parametrik olmayan yontemlerden Tek Faktorlii Varyans Analizi testi uygulanmis olup
test sonuglar1 Tablo 10°da verilmistir.

Tablo 10. Ogretmenlerin_ Uzaktan Egitime YoOnelik Tutumlar1 ve Teknostres Diizeylerinin Caligilan
Okul Tiirti Baglaminda Incelenmesine Yonelik Tek Faktorlii Varyans Analizi Testi Sonuglarinin
Dagilimi

Varyansin Kareler Kareler

Degiskenler Kaynag: Toplami sd Ortalamas F p Anlamli Fark
Uyakian Egitime Yonclik Gruplararasi 9939,81 4 2484,95 Lise-Bilim ve
ot e TR Gruplarigi 125658,60 281 447,18 556 .00 Merke
Toplam 135598,42 285
Gruplararasi 3026,89 4 756,72 -
Teknostres Diizeyi Gruplarigi 130866,60 281 465,72 1,62 A7
Toplam 133893,50 285

Tablo 10’daki veriler incelendiginde 68retmenlerin teknostres diizeylerinin c¢alistiklar1 okul tiiriine
gore farklilasmadigi goriilmektedir, F (4, 281) = 1.62, p>.05. Tablo 10’daki verilere gore edinilen
bir diger bulgu ise 6gretmenlerin uzaktan egitime yonelik tutumlarinin ¢alistiklar1 okul tiiriine bagl
olarak farklilik gosterdigidir, F (4, 281) = 5.56, p<.05. Bu anlaml1 farkliligin hangi degiskenler
arasinda oldugunu belirlemek amaciyla yapilan Scheffe testi sonuglarma goére, bilim ve sanat
merkezlerinde gdrev yapmakta olan dgretmenlerin uzaktan egitime yonelik tutumlarmin (X =114.49,
$=26.09) liselerde gorev yapmakta olan dgretmenlere kiyasla daha olumlu (X =96.07, s=20.03)
oldugu goriilmiistiir.
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Ogretmenlerin Uzaktan Egitime Yonelik Tutumlari ile Teknostres Diizeylerinin Egitime Calisilan
Okuldaki Teknik Destek Imkdani Baglaminda Incelenmesi

Bu ¢aligmanin ikinci arastirma sorusunun altinci alt sorusu kapsaminda 6gretmenlerin galigtiklar
okulda teknik destek alabilme durumlar ile 6gretmenlerin uzaktan egitime ydnelik tutumlar1 ve
teknostres diizeyi arasindaki iliski arastirilmistir. Teknik destek alabilme durumuna yonelik olarak
degiskenlerin, Uzaktan Egitime Yonelik Tutum Olgegi puanlar agisindan normal dagilim sergilemesi
sebebiyle, Uzaktan Egitime Yonelik Tutum Olgeginden elde edilen puanlarin analizi amaciyla Tek
Faktorlt Varyans Analizi testinin kullanilmasina karar verilmistir. Uygulanan testin sonuglar1 Tablo
11°de verilmistir.

Tablo 11. Ogretmenlerin Uzaktan Egitime Y&nelik Tutumlarinin Calistiklar: Okulda Teknik Destek
Alabilme Durumu Baglaminda incelenmesine Y6nelik Tek Faktorlii Varyans Analizi testi
Sonuglarmin Dagilimi

Degiskenler Varyanvsm Kareler sd Kareler b Anlamli Fark
Kaynagi Toplami1 Ortalamasi
N _ Gruplararasi 1183,99 4 296,00
Uraktan Egitme YOnellk  Grpjarigi 13441442 281 47834 62 65 -
Toplam 135598,42 285

Tablo 11°deki veriler incelendiginde O&gretmenlerin uzaktan egitime yonelik tutumlarinin
ogretmenlerin calistiklar1 okulda teknik destek alabilme durumlarma bagli olarak degismedigi
gorulmektedir, F (4, 281) = .62, p>.05.

Teknik destek alabilme durumuna yonelik olarak degiskenlerin, Teknostres Diizeylerini Belirleme
Olgegi puanlar agisindan normal dagilim sergilememesi sebebiyle, Teknostres Diizeylerini Belirleme
Olgeginden elde edilen puanlarin analizini yapmak icin Kruskal-Wallis H testinin kullanilmasina
karar verilmistir. Uygulanan testin sonuclar1 Tablo 12’de verilmistir.

Tablo 12. Ogretmenlerin Teknostres Diizeylerinin Calistiklar1 Okulda Teknik Destek Alabilme
Durumu Baglaminda Incelenmesine Yo6nelik Kruskal-Wallis H testi Sonuglarinin Dagilimi

Degiskenler Teknik Destek Alabilme Durumu f Sira Ortalamasi sd X p
Hicbir zaman 12 140.96
Nadiren 48 131.00

Teknostres Dizeyi Ara sira-Bazen 77 155.58 4 6.61 .158
Sik sik 85 152.89
Her zaman 64 126.34

Tablo 12’deki veriler incelendiginde 6gretmenlerin teknostres diizeylerinin okullarinda teknik destek
alabilme durumlarina gore farklilasmadigi goriilmektedir, x? (sd=4, n=286) = 6.61, p>.05.

Ogretmenlerin Uzaktan Egitime YOonelik Tutumlar ile Teknostres Duzeylerinin Ogretmenlerin
Cevrimici Araglart Kullanim Yeterlikleri Baglaminda Incelenmesi

Bu caligmanin ikinci arastirma sorusunun yedinci alt sorusu kapsaminda dgretmenlerin gevrimici
araclart kullanmak konusundaki yeterlik diizeyleri ile 6gretmenlerin uzaktan egitime yonelik
tutumlar1 ve teknostres diizeyi arasindaki iligski arastirilmistir. Bu arastirma sorusu kapsaminda
parametrik olmayan yontemlerden Kruskal-Wallis H testi uygulanmis olup test sonuglar1 Tablo 13’te
verilmistir.
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Tablo 13. Ogretmenlerin Uzaktan Egitime Yonelik Tutumlari ile Teknostres Duzeylerinin
Ogretmenlerin Cevrimici Araglari Kullanmak Konusundaki Yeterlikleri Baglaminda Incelenmesine
Yonelik Kruskal-Wallis H testi Sonuglarinin Dagilimi

.. Cevrimici Araglarin Kullanimina Sira )

Degiskenler Yonelik Yeterlilik Durumu f Ortalamasi sd X P

Hig Yeterli Degilim 4 128.75
- Kismen Yeterliyim 8 87.88

U;akt‘?m Egitime Kararsizim 54 126.81 4 7.479 113

Yonelik Tutum .
Kismen Yeterliyim 118 152.30
Tamamen Yeterliyim 102 147.10
Hig Yeterli Degilim 4 195.38
Kismen Yeterliyim 8 168.81

Teknostres Diizeyi Kararsizim 54 179.95 4 27.387 .000
Kismen Yeterliyim 118 149.73
Tamamen Yeterliyim 102 112.98

Tablo 13’teki veriler incelendiginde Ogretmenlerin Ogretmenlerin uzaktan egitime yonelik
tutumlarinin, onlarin ¢evrimigi araglart kullanimina yonelik yeterlik durumuna gore farklilasmadigi
gorilmektedir, x? (sd=4, n=286) = 7.479, p>.05. Tablo 13’teki verilerden edinilen bir diger bulgu ise
ogretmenlerin teknostres diizeylerinin, 6gretmenlerin gevrimigi araglarin kullanimina yonelik yeterlik
durumuna gore farklihk gosterdigidir, x? (sd=4, n=286) = 27.387, p<.05. Toplanan veriler
dogrultusunda ¢evrimigi araglar1 kullanma konusunda kendini “tamamen yeterli” olarak tanimlayan

ogretmenlerin teknostres diizeylerinin (112.98) digerlerininkine gére daha diisiik diizeyde oldugu
gorulmektedir.

Ogretmenlerin Uzaktan Egitime Yonelik Tutumlar: ile Teknostres Duzeylerinin Onlarin Yiz Yuze
Ogretimi Tercih Durumlart Baglaminda Incelenmesi

Bu ¢aligmanin ikinci arastirma sorusunun sekizinci alt sorusu kapsaminda 6gretmenlerin yiiz yiize
ogretimi tercith durumlari ile onlarin uzaktan egitime yonelik tutumlar1 ve teknostres diizeyi
arasindaki iligki arastirilmistir. Yiiz yiize 6gretimi tercih durumuna yoénelik olarak degiskenlerin,
normal dagilim sergilememesi sebebiyle Kruskal-Wallis H testinin kullanilmasinin uygun olduguna
karar verilmistir. Kruskal-Wallis H testi sonuglar1 Tablo 14’te verilmistir.

Tablo 14. Ogretmenlerin Uzaktan Egitime Y06nelik Tutumlar1 ile Teknostres Dlzeylerinin Yiiz
Yiize Ogretimi Tercih Durumlar1 Baglaminda Incelenmesine Yonelik Kruskal-Wallis H testi
Sonuglarinin Dagilimi1

Yz Yiize Ogretimi

Degiskenler Tercih Durumu F Sira Ortalamas1  sd x? p
Highir zaman 5 141.70
Nadiren 5 212.30

Uzaktan Egitime Yonelik Tutum  Ara sira-Bazen 23 164.37 4 13.565 .009
Sik sik 73 163.73
Her zaman 180 130.77
Highir zaman 5 80.20
Nadiren 5 13.60

Teknostres Dlzeyi Ara sira-Bazen 23 15.52 4 3.525 474
Sik sik 73 145.92
Her zaman 180 143.23

Tablo 14’teki veriler incelendiginde 6gretmenlerin teknostres duzeylerinin yliz yuze 6gretimi tercih
durumlarmma gore farkhilasmadig1 goriilmektedir, x?> (sd=4, n=286) = 3.525, p>.05. Tablo 14’teki
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verilerden hareketle edinilen bir diger bulgu ise 6gretmenlerin uzaktan egitime yonelik tutumlarimnin
yliz yiize 6gretimi tercih durumlarina gore farklilik gosterdigidir, x? (sd=4, n=286) = 13.565, p<.05.
Bu bulgu dogrultusunda her zaman yiiz yuze dgretimi tercih ettigini belirten 6gretmenlerin uzaktan
egitime yonelik tutumlar1 digerlerine kiyasla daha diisiik (130.77) olarak belirlenmistir. YUz ylze
ogretimi nadiren tercih ettigini belirten 6gretmenlerin uzaktan egitime yonelik tutumlari ise (212.30)
digerlerininkine gore daha yuksek olarak belirlenmistir.

Ogretmenlerin Uzaktan Egitime Yonelik Tutumlar: ve Teknostres Diizeylerinin Ogretmenlerin Es-
zamanli (Senkron) Uzaktan egitimi Tercih Durumlart Baglaminda Incelenmesi

Bu g¢alismanin ikinci arastirma sorusunun dokuzuncu alt sorusu kapsaminda Ogretmenlerin es-
zamanli (senkron) uzaktan 6gretimi tercih durumlar ile onlarin uzaktan egitime yonelik tutumlar1 ve
teknostres diizeyi arasindaki iligki arastirilmistir. Eg-zamanlh uzaktan 6gretimi tercih durumuna gore
degiskenlerin Uzaktan Egitime Yonelik Tutum Olgegi puanlart agisindan normal dagilim
sergilememesi sebebiyle parametrik olmayan yontemlerden Kruskal-Wallis H testi uygulanmis olup
test sonuglar1 Tablo 15°te verilmistir.

Tablo 15. Ogretmenlerin Uzaktan Egitime Y 6nelik Tutumlari ile Es-zamanh Uzaktan Ogretimi
Tercih Durumlar1 Baglaminda incelenmesine Yonelik Kruskal-Wallis H testi Sonuglarinm Dagilimi

Es-zamanl Uzaktan Ogretimi Sira

Degiskenler Tercih Durumu F Ortalamasi sd Xt P
Highir zaman 42 104.25
N o Nadiren 68 112.84
Yzaktan Egitime YONek 1, gira-Bazen 142 156.48 4 3830 .00
Sik sik 26 192.96
Her zaman 8 219.06

Tablo 15°teki veriler incelendiginde 6gretmenlerin uzaktan egitime yonelik tutumlarinin es-zamanli
uzaktan 6gretimi tercih durumlarma gore farklilik gosterdigi gortilmektedir, x2 (sd=4, n=286) = 38.30,
p<.05. Bu bulgu dogrultusunda es-zamanli uzaktan ogretimi her zaman tercih ettigini belirten
ogretmenlerin uzaktan egitime yonelik tutumlar1 digerlerine kiyasla daha yiiksek (219.06) olarak
belirlenmistir. Es-zamanli uzaktan 6gretimi higbir zaman tercih etmediklerini belirten 6gretmenlerin
uzaktan egitime yonelik tutumlari ise (104.25) digerlerininkine gore daha diisiik olarak belirlenmistir.

Es-zamanl uzaktan 6gretimi tercih durumuna gére degiskenlerin Teknostres Diizeylerini Belirleme
Olgegi puanlar1 acisindan normal dagilim sergilemesi sebebiyle Tek Yonlii Varyans Analizi testi
uygulanmis olup test sonuglart Tablo 16’da verilmistir.

Tablo 16. Ogretmenlerin Teknostres Diizeylerinin Es-zamanli Uzaktan Ogretimi Tercih Durumlari
Baglaminda Incelenmesine Yonelik Tek Faktorlii Varyans Analizi testi Sonuglarinin Dagilimi

Degiskenler Varyanvsm Kareler sd Kareler b Anlamli Fark
Kaynagi Toplami1 Ortalamasi
Gruplararasi 916,67 4 229,17

Teknostres Diizeyi Gruplarigi 132976,83 281 473,23 ,48 75 -
Toplam 133893,50 285

Tablo 16’daki veriler incelendiginde 6gretmenlerin teknostres diizeylerinin es-zamanli uzaktan
Ogretimi tercih durumlaria bagh olarak degismedigi goriilmektedir, F (4, 281) = .48, p>.05.
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Ogretmenlerin Uzaktan Egitime Yonelik Tutumlar: ile Teknostres Diizeylerinin Ogretmenlerin Es-
zamansiz (Asenkron) Uzaktan Egitimi Tercih Durumlari Baglaminda Incelenmesi

Bu ¢aligmanin ikinci arastirma sorusunun onuncu alt sorusu kapsaminda 6gretmenlerin es-zamansiz
(asenkron) uzaktan Ogretimi tercih durumlar1 ile onlarin uzaktan egitime yonelik tutumlar1 ve
teknostres dilizeyi arasindaki iligki arastirllmistir. Bu arastirma sorusu kapsaminda parametrik
yontemlerden Tek Faktorli Varyans Analizi testi uygulanmig olup test sonuglari Tablo 17’de
verilmistir.

Tablo 17. Ogretmenlerin Uzaktan Egitime Y6nelik Tutumlari ile Teknostres Diizeylerinin Es-
zamansiz Uzaktan Ogretimi Tercih Durumlar1 Baglaminda Incelenmesine Yonelik Tek Faktorlii
Varyans Analizi Testi Sonuglarinin Dagilim1

Dgrer (o (e g e e
Gruplararasi 18835,90 4 4708,97 Hichir zaman- Nadiren
Gruplarici 116762,53 281 415,53
135598,42 Hicbir zaman-Ara sira
Uzaktan Egitime
Y(inelikTutumg 11,33 0.00 Hicbir zaman-Sik sik
Toplam 285
Hichir  zaman-  Her
zaman
Gruplararasi 1557,99 4 389,50
Teknostres Diizeyi Gruplarigi 132335,50 281 470,95 ,83 51
Toplam 133893,50 285

Tablo 17°deki veriler incelendiginde O0gretmenlerin teknostres diizeylerinin es-zamansiz uzaktan
Ogretimi tercih durumlarina gore farklilasmadigr goriilmektedir, F (4, 281) = 0.83, p>.05. Tablo
17°deki verilerden hareketle edinilen bir diger bulgu ise 0gretmenlerin uzaktan egitime yoOnelik
tutumlarinin es-zamansiz uzaktan 6gretimi tercih durumlarina gore farklilik gosterdigidir, F (4, 281)
= 11.33, p<.05. Bu anlaml farkliligin hangi degiskenler arasinda oldugunu belirlemek amaciyla
yapilan Scheffe testi sonuglarina gore, es-zamansiz uzaktan Ogretimi nadiren tercih eden
ogretmenlerin (X=101.56, $=22.38), ara sira ve bazen tercih eden Ogretmenlerin (X=106.54,
s=22.38), sik sik tercih eden ogretmenlerin (X=114.00 s=18.36) ve her zaman tercih eden
dgretmenlerin uzaktan egitime yonelik tutumlar1 (X=118.40 s=20.71), uzaktan es-zamansiz 6gretimi
hichir zaman tercih etmeyen ogretmenlere kiyasla (X=91.78, $=21.83) daha olumlu olarak
belirlenmistir.

Ogretmenlerin Uzaktan Egitime Yonelik Tutumlari ile Teknostres Diizeyleri Arasindaki
Korelasyon

Bu ¢alismanin iigiincii arastirma sorusu “Ogretmenlerin uzaktan egitime yénelik tutumlart ile
teknostres diizeyleri arasinda nasil bir iliski bulunmaktadir?” seklindedir. Bu arastirma sorusu
kapsaminda verilerin normal dagilim smamasi gerceklestirilmis olup, carpiklik-basiklik degerleri
Tablo 18’de verilmistir.

Tablo 18. Ogretmenlerin Uzaktan Egitime Y&nelik Tutumlari ile Teknostres Diizeyine Iliskin
Carpiklik-Basiklik Degerlerinin Dagilimi

Test Carpiklik Katsayisi Basiklik Katsayisi
Uzaktan Egitime Y6nelik Tutum -,19 51
Teknostres Dizeyi ,55 ,40
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Tablo 18’deki veriler incelendiginde, 6gretmenlerin uzaktan egitime yonelik tutum puanlarmin ve
teknostres diizeyi puanlarinin normal dagilim gosterdigi belirlenmistir. Bu dogrultuda dgretmenlerin
teknostres diizeyi ile uzaktan egitime yonelik tutum puanlar1 arasindaki iliskinin incelenebilmesi i¢in
Pearson Korelasyon yonteminin kullanilmasina karar verilmistir. Ogretmenlerin teknostres diizeyi ve
uzaktan egitime yonelik tutum puanlar1 arasindaki iligkiye yonelik veriler Tablo 19°de verilmistir.

Tablo 19. Ogretmenlerin Uzaktan Egitime Y énelik Tutumu ile Teknostres Diizeyine iliskin Pearson
Korelasyon Testi Sonuglarinin Dagilimi

Test Uzaktan Egitime Yo6nelik Tutum
Korelasyon Katsayis1 -.32

Pearson Korelasyon Testi Teknostres Diizeyi P .00
N 286

Tablo 19°daki veriler incelendiginde 6gretmenlerin uzaktan egitime yonelik tutum diizeyleri ile
teknostres diizeyleri arasinda negatif yonde anlamli bir iligki oldugu (r=-0.32, p<.01) gorilmektedir.
Bu bulguya gore 6gretmenlerin teknostres diizeyleri azaldikga, uzaktan egitime yonelik tutumlarinin
da olumlu yonde artig gosterdigi sdylenebilir.

Sonug ve Tartisma

Bu arastirmada, Ogretmenlerin uzaktan egitime yOnelik tutumlari ile teknostres duzeylerinin
belirlenmesi amaglanmistir. Calismanin ilk arastirma sorusu “Ogretmenlerin uzaktan egitime yonelik
tutumlar1 ve teknostres diizeyleri nasildir?” seklindedir. Calismaya katilan 6gretmenlerin uzaktan
egitime yoOnelik olumlu tutum sergiledikleri sonucuna ulagilmistir. Alanyazin incelendiginde
Ogretmenlerin uzaktan egitime yoOnelik tutumlarinin ¢alisma gruplarmma bagh olarak farklilik
gosterdigi  gortlmektedir. Ornegin Milli Egitim Bakanligi’na bagli okullarda gorev yapan
ogretmenlerin uzaktan egitime yonelik tutum dizeylerini belirlemek amaciyla gergeklestirilen bir
arastirmada, ¢caligma grubunu olusturan 6gretmenlerin yalnizca %36.7’sinin uzaktan egitim hakkinda
yeterince bilgisi oldugu sonucuna ulasiimistir (Kocayigit & Usun, 2020). Ogretmenlerin uzaktan
egitime yonelik tutumlarinin arastirildigr bir ¢alismada (Demirdz, 2022) 432 dgretmenin uzaktan
egitime yonelik tutumlarinin diisiik diizeyde oldugu belirlenmistir. Ogretmenlerin uzaktan egitime
yonelik tutumlarinin arastirildigi bir diger ¢alismada ise (Reyes, 2023), 6gretmenlerin teknoloji
konusundaki becerilerinin, c¢evrimigi ogretime yoOnelik tutumlarint etkilemedigi sonucuna
ulagilmistir. Bahsedilen calismada ayrica Ggretmenlerin ¢evrimici 6gretime yonelik tutumu ile
uzaktan 6grenmeyi kabulleri arasindaki iligkinin istatistiksel olarak anlamli olmadig1 belirtilmektir.

Calismanim ilk arastirma sorusuna yonelik sonuglara gore Ogretmenlerin teknostresleri diisiik
duzeydedir. Kuresel salgin slrecinde teknoloji kullannomma yonelik pek ¢ok sorunu astiklari
diistiniilen 6gretmenlerin glniimiz kosullarinda teknostres diizeylerinin diisiik olmasmin beklenen
bir sonu¢ oldugu sdylenebilir. Alanyazin incelendiginde Ogretmenlerin teknostres duzeylerinin
calisma gruplarina bagl olarak degisiklik gosterdigi gorulmektedir (Celik, 2022, Gokbulut, 2021,
Kinc1 & Ozgiir, 2022).

Bu c¢alismanin ikinci arastirma sorusu “Ogretmenlerin uzaktan egitime yonelik tutumlart ve
teknostres diizeyleri ile; cinsiyet, yas, mesleki kidem, en son mezun olunan programmn diizeyi,
calisilan okulun tiirii, teknik destek alabilme durumu, g¢evrimigi araglarin kullanimina yonelik
yeterlilik durumu, yiiz yiize 6gretimi tercih durumu, es-zamanl uzaktan 6gretimi tercih durumu, es-
zamansiz uzaktan Ogretimi tercih durumu gibi degiskenler arasinda nasil bir iliski vardir?”
seklindedir. Calisma sonuglarma gore Ogretmenlerin uzaktan egitime yonelik tutumlarinin ve
teknostres dlzeylerinin, cinsiyete gore farklilasmadigi gorilmektedir. Yapilan bir ¢alismada da
(Kinc1 & Ozgiir, 2021) kadin ve erkek dgretmenlerin teknostres puan ortalamasi arasinda anlamli bir
farkin olmadig1 belirlenmistir. Ulasilan sonuglara benzer bir sekilde bazi ¢alismalarda (Kocayigit &
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Usun, 2020, Yahsi & Kirkig, 2020) 6gretmenlerin uzaktan egitime kars1 tutumlarinin cinsiyete gore
farklilagsmadig1 sonucuna ulagilmaistir.

Calisma sonuglarina gore 6gretmenlerin teknostres diizeyleri yasa gore degismemektedir. Benzer
olarak Arslan (2022) 6gretmenlerin teknostres diizeylerini arastirdifi ¢alismasinda, 6gretmenlerin
teknostres diizeylerinin yas, medeni durum ve yasanilan yere gore anlamli bir farklilik olusturmadig:
bulgusuna ulasirken, Kinc1 ve Ozgiir (2022) ise 6gretmenlerin yaslari arttik¢a teknostres diizeylerinin
de arttig1 sonucuna ulagmustir. Ogretmenlerin uzaktan egitime ydnelik tutumlari ise belirli yas
gruplarinda degisiklik gdstermektedir. Ornegin 31-45 yaslarindaki Ogretmenler, 46 ve iizeri
yaslardaki 6gretmenlere kiyasla uzaktan egitime yonelik daha olumlu bir tutum sergilemektedirler.
Filipinler’de gergeklestirilen bir ¢alismada ise 45 yas ve lizeri 6gretmenlerin teknostres diizeyinin
diger 6gretmenlere kiyasla 6nemli dlgiide daha yiiksek oldugu belirlenmistir (Cahapay & Bangoc,
2021). Sonuglardaki bu farkliliklarin bahsedilen arastirmalarin kiiresel pandemi kosullar: siirecinde
yapilmis olmasindan kaynaklanabilecegi diisiiniilmektedir.

Calismada ulagilan sonuglara gore 6gretmenlerin uzaktan egitime yonelik tutumlar1 ve teknostres
diizeyleri mesleki kideme gore farklilasmamaktadir. Calisma sonucglarina benzer bir sekilde
Zonguldak ilinde gorev yapan 184 ogretmen ile yiiriitilen bir ¢alismada (GoOkbulut, 2021)
O0gretmenlerin teknostres diizeyleri ile mesleki kidemleri arasinda anlamli bir fark olmadigi1 sonucuna
ulasilmistir. Coklar vd. (2016) yapmis olduklar1 arastirmada, 6gretmenlerin teknostres diizeyleri ile
mesleki kidemleri arasinda anlamli bir iligkiye sahip olmadig1 sonucuna ulagsmislardir. Bahsedilen
calismalardan farkli olarak Syvanen vd. (2016) yapmis olduklar1 arastirmada 16-30 y1l aras1 mesleki
kideme sahip 6gretmenlerin, 5-10 y1l arast mesleki kideme sahip olan 6gretmenlere kiyasla daha fazla
teknostres yasadiklari sonucuna ulasmislardir. Celik’in (2022) okul yoéneticilerinin teknostres
diizeyini arastirdig1 ¢alismasinda da mesleki kidem ile teknostres diizeyi arasinda pozitif iligski oldugu
belirlenmistir.

Caligmanin ikinci aragtirma sorusuna dayali sonuglarina gore 6gretmenlerin teknostres diizeyleri, en
son mezun olunan programa gore farklilasmamaktadir. Alanyazin incelendiginde Ogretmenlerin
teknostres diizeylerinin mezun olduklari fakiilte tiiriine gore anlamli bir farklilik gostermedigi sonucu
dikkat ¢ekmektedir (Akman & Durgun, 2022). Arastirmanin bir diger onemli sonucu ise
ogretmenlerin uzaktan egitime yonelik tutumlarinin en son mezun olunan programa bagli olarak
anlamli bir sekilde degismesidir. Bu sonuca gore, mezun olunan programin seviyesi arttikca,
Ogretmenlerin uzaktan egitime yonelik tutumlar: da olumlu yonde gelismektedir. Bir diger ifade ile,
doktora programi mezunu dgretmenler, yiiksek lisans ve lisans programi mezunu dgretmenlere gore
uzaktan egitime yonelik daha olumlu bir tutuma sahiptirler. Benzer sekilde yiiksek lisans programi
mezunu 6gretmenler de lisans programi mezunu dgretmenlere gore uzaktan egitime yonelik daha
olumlu bir tutuma sahiptirler. Ogretmenlerin uzaktan egitime yonelik tutumlarmnin gesitli degiskenler
acisindan arastirildigr bir diger ¢alismada ise, Eskisehir ilinde gorev yapmakta olan 6gretmenler
calisma grubunu olusturmustur (Ozen & Baran, 2020). Bahsedilen ¢alisma sonuglarina gore hizmet
yili az 6gretmenlerin hizmet y1l1 cok olanlara gére ve 6grenim diizeyine gore uzaktan egitime yonelik
daha olumlu tutuma sahip olduklar1 gériilmektedir (Ozen & Baran, 2020).

Ogretmenlerin teknostres diizeylerinin c¢alistiklart okul tiirline gore farklilagmadigi sonucuna
ulasilmistir. Caligma kapsaminda ulasilan diger bir sonug ise 6gretmenlerin uzaktan egitime yonelik
tutumlarinin ¢alistiklar1 okul tiiriine bagli olarak farklilik gésterdigidir. Bu sonu¢ kapsaminda Bilim
ve Sanat Merkezlerinde gorev yapmakta olan Ogretmenler liselerde gorev yapmakta olan
Ogretmenlere kiyasla uzaktan egitime yonelik daha olumlu bir tutum sergilemektedirler.

Ogretmenlerin uzaktan egitime yonelik tutumlari ile teknostres diizeylerinin okullarinda teknik destek
alabilme durumlarma gore farklilagsmadigi sonucuna ulagilmistir. Akman ve Durgun (2022) yapmis
olduklar1 bir ¢alismada 6gretmenlerin teknostres diizeylerinin okulda ihtiya¢ duyduklar1 teknolojik
imkanlara ulagabilme durumlarina gore anlamh bir fark gostermedigi sonucuna ulagsmislardir. Bu
sonucun okulda ihtiya¢ duyulan teknolojiye erisebilme durumunun 6gretmeden bagimsiz bir durum
olmasina dayali olarak beklenen bir sonu¢ oldugunu belirtmislerdir. Bu calismada ulasilan
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sonuglardan farkli olarak Kore’de ortadgretim diizeyinde gorev yapmakta olan o6gretmenlerin
Teknolojik Pedagojik Alan Bilgisi (TPACK), teknostres ve teknolojiyi kullanma niyetinin
arastirilldig1 bir ¢alismada, TPACK ve okul desteginin teknostres {izerinde anlamli etkileri oldugu
sonucuna ulagildig1 belirtilmistir (Joo vd., 2016). Sonuclardaki bu farkliligin, arastirmalarin ¢alisma
gruplarini olusturan 6gretmenlerin ¢alisma kosullar1 ve egitim sistemi farkliligindan kaynaklandigi
disiiniilebilir.

Ogretmenlerin teknostres diizeyleri onlarin ¢evrimigi araclar1 kullanimina yonelik yeterlik durumuna
gore farklilik gostermektedir. Ulasilan bu sonuglara gére c¢evrimici araglart kullanma konusunda
kendini “tamamen yeterli” olarak tanimlayan 6gretmenlerin teknostres duzeyleri digerlerininkine
gore daha disiik diizeydedir. Bir diger 6nemli sonug ise 6gretmenlerin uzaktan egitime yonelik
tutumlarinin  6gretmenlerin gevrimici araglarin kullanimina yonelik yeterlik durumuna gore
farklilasmadigi seklindedir. Alanyazin taramasi yapildiginda ¢alismalarda genellikle 6gretmenlerin
teknostres diizeyleri ile teknopedagojik yeterlikleri arasindaki iliskinin arastirildigi gérilmektedir
(Erdogan & Akbaba, 2022; Gokbulut, 2021; Joo vd., 2016). Nitekim glinimuzde, ¢cevrimigci araglarin
kullanim1 da teknopedagojik alan bilgisi yeterlikleri arasinda diisiintilebilir. Bahsedilen ¢alismalarda
ogretmenlerin teknostres dizeyleri ile teknopedagojik yeterlikleri arasinda negatif bir iliski oldugu
sonuglarina ulasilmistir. Sosyal bilgiler 6gretmenlerinin teknostres diizeylerinin teknolojik pedagojik
alan bilgisi (TPAB) ve okul destegi degiskenleri baglaminda arastirildig: bir ¢calismada (Erdogan &
Akbaba, 2022), TPAB ve okul desteginin sosyal bilgiler gretmenlerinin teknostres diizeylerini
anlamli dizeyde yordadigi sonucuna ulasilmistir. Bahsedilen arastirmada okul kaltirinin
guclendirilmesinin 6gretmenlerin teknostres diizeylerini dnemli 6l¢lide azaltabilecegi belirtilmistir.

Ogretmenlerin teknostres diizeylerinin yiiz yiize dgretimi tercih durumlarina gore farklilasmadig
sonucuna ulagilmistir. Ulasilan bir diger 6nemli sonug da ise 6gretmenlerin uzaktan egitime yonelik
tutumlarinin  yiz yize Ogretimi tercih durumlarma gore farklilik gosterdigidir. Bu sonug
dogrultusunda her zaman yuz ylze 6gretimi tercih ettigini belirten 6gretmenlerin uzaktan egitime
yonelik tutumlar1 digerlerininkine kiyasla daha diisiik ¢ikmaktadir. YUz ylize 6gretimi nadiren tercih
ettigini belirten 6gretmenlerin uzaktan egitime yonelik tutumlar1 ise digerlerininkine gére daha
yuksek olmaktadir. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin neredeyse tamami her zaman veya sik sik yiiz
yiize 6gretimi tercih ettigini belirtmistir. Stirmelioglu ve Erdem (2021), “Ogretimde tasarim odakli
diistinme Olceginin gelistirilmesi” konulu arastirmasinda, 6gretmenlerin neredeyse tamaminin yiiz
ylize Ogretimi tercih ettikleri belirlenmistir. Bu dogrultuda Ogretmenlerin halen biiyiik bir
cogunlugunun yiiz yiize 6gretimi tercih ettigi sOylenebilir.

Ogretmenlerin teknostres diizeyleri es-zamanli uzaktan Ogretimi tercih durumlarina gore
farklilagsmamaktadir. Calismada ulasilan bir diger sonug ise 6gretmenlerin uzaktan egitime yonelik
tutumlarinin es-zamanlt uzaktan o6gretimi tercih durumlarma gore farklilik gosterdigidir. Bu
baglamda es-zamanli uzaktan Ogretimi her zaman tercih ettigini belirten 6gretmenlerin uzaktan
egitime yonelik tutumlarinin digerlerine kiyasla daha olumlu oldugu sdylenebilir. Ayrica es-zamanlt
uzaktan 6gretimi hicbir zaman tercih etmediklerini belirten 6gretmenlerin uzaktan egitime yonelik
tutumlari ise digerlerininkine gére daha olumsuz olarak yorumlanabilir.

Bu calismanin iigiincii arastirma sorusu “Ogretmenlerin uzaktan egitime yonelik tutumlar ile
teknostres dilizeyleri arasinda nasil bir iligki bulunmaktadir?” seklindedir. Bu c¢alismada
ogretmenlerin teknostres diizeyleri ile uzaktan egitime yonelik tutum diizeyleri arasinda negatif yonde
anlamli bir iliski bulundugu sonucuna ulagilmistir. Bu sonuca gore 6gretmenlerin teknostres diizeyleri
azaldik¢a, uzaktan egitime yonelik tutumlarinin da olumlu yonde artis gosterdigi sdylenebilir.
Alanyazin incelendiginde ogretmenlerin teknostres diizeyi ile uzaktan egitime yonelik tutumlari
arasindaki iligkiyi inceleyen bir ¢calismaya rastlanamamistir. Alanyazinda 6gretim elemanlarinin bilgi
ve iletisim teknolojilerine yonelik kabullerinin arastirildigi bir calismada (Akgiin, 2019) 6gretim
elemanlarinin teknoloji kabul diizeyleri ile teknostres algilar1 arasinda negatif yonde diisiik diizeyde
bir iliski oldugu sonucuna ulasildig1 goriilmektedir. Ogretmenlerin teknostres diizeyleri ve is
performanslarinin arastirildigi bir ¢aligmada da arastirmaya katilan 6gretmenlerin orta diizeyde
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teknostrese sahip olduklari, bununla birlikte ¢ok yiiksek diizeyde is performansi, is tatminine sahip
olduklar1 ve yiiksek diizeyde kariyer baglilig1 yasadiklar1 belirlenmistir (Cahapay & Bangoc, 2021).

Uzaktan 6grenme teknolojilerinin 6gretmenler tarafindan kabul gérme durumunun aragtirildigi bir
calismada, teknoloji odakli 6gretmen egitimlerinin, teknolojik kaygiy1 azaltmak i¢in 6nemli oldugu
belirtilmistir. Bahsedilen ¢alismada, video konferans ve ger¢ek zamanl iletisim yazilimlari, dijital
icerik paylasim araglar1 ve ¢evrimici degerlendirme araglar1 Uzaktan 6grenme teknolojileri araglari
kapsaminda degerlendirilmistir (Jevsikova vd., 2021).

Bu arastirma ile 2023 yilinda 6gretmenlerin uzaktan egitime yonelik tutumlari ile teknostres
duzeylerinin ¢esitli degiskenler agisindan degerlendirilmesi amaglanmistir. Arastirma sonuglari
giinimiizde O0gretmenlerin uzaktan egitime yonelik olumlu tutuma ve diisiik teknostres diizeyine
sahip olduklarin1 gdstermistir. Ileride yapilacak arastirmalar agisindan bu arastirmada ulasilan
sonuglarin uzaktan egitim uygulamalarina yonelik deneysel calismalar ile desteklenmesi Onerilebilir.
Giliniimiizde uzaktan egitim araglarinin kullanimina yonelik 6gretmenlerin yeterlilik diizeyi de farkli
bir arastirma konusu olarak diisiiniilebilir.

Yiriitiilen ¢alismanin sonuglarinin aragtirmaya katilan 6gretmenlerle sinirli oldugu ve sonuglara
yonelik bir genelleme yapmanin uygun olmayacagi sdylenebilir.
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