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Kulkedisi Masali ile Amor Psyche

Soylencesindeki Ortak izlekler
Common Themes in Cinderella Story and the Myth of Amor
Psyche

0z

Calismamizda toplumsal bellek ve kiltir baglaminda dnemli olan masal ve sdylenceler
hakkinda bilgiler vermeye calisacagiz. Masal ve mitolojik sdylencelerde yasagin ele
alinmasini ve 6zellikle yasagi ¢igneyen cinsiyetin kadin olarak s6z konusu edilmesine
deginerek bunlara bazi 6rnekler verecegiz. Bu galismada, Grimm Kardegler hakkinda
kisa bilgi vererek yasadiklari dénemde, yani Romantizm ddneminde sozIU olarak
anlatilan masallari toplayip derleyerek kaleme aldiklari Cocuk ve Ev Masallari adli
calismalarindaki Kiilkedisi masalini inceleyecegiz. Ayni zamanda Romali sair Lucius
Apuleius’un Metamorfoz adli eserinde ele aldigi Amor ve Psyche (Ask ve Ruh)
soylencesini ele alacagiz.

Amor ve Psyche soylencesi ile Kiilkedisi masalinin ortak paydalarinin yogun bir sekilde
benzerlik gosterdigini ortaya koyarken bunlarin neler oldugunu tespit edecegiz. Hem
ornek verdigimiz masallarda hem de séylencelerde kahramanlarin kendi kararlarinin ve
itaatsizliklerinin sonuclariyla ylazlesmek zorunda kalislarina ve kendi segimlerinin ve
eylemlerinin getirdigi olumsuzluklarla basa ¢ikma slrecinde de nasil zorlu sinav ve
yolculuklar ile karsilastiklarini tespit edecegiz.

Anahtar Kelimeler: Grimm Kardesler, masal, sdylence, Lucius Apuleius, Kilkedisi, Amor
ve Psyche

Abstract

In our study, we will try to give information about fairy tales and legends that are
important in the context of social memory and culture. We will give some examples
by touching on the discussion of the ban in fairy tales and mythological legends, and
especially mentioning that the gender that violates the ban is female. In this study,
we will give brief information about the Brothers Grimm and examine the fairy tale
Cinderella in their work titled Children's and Household Tales which they wrote by
collecting and compiling the fairy tales told orally during the period in which they
lived, that is, during the Romanticism period. We will also discuss the myth of Amor
and Psyche (Love and Spirit), which was discussed by the Roman poet Lucius Apuleius
in his work Metamorphosis.

While revealing that the common denominators of the Amor and Psyche myth and
the Cinderella tale are intensely similar, we will determine what they are. In both the
tales and myths we have given as examples, we will determine how the heroes have
to face the consequences of their own decisions and disobedience, and how they face
difficult tests and journeys in the process of coping with the negativities brought
about by their own choices and actions.

Keywords: Brothers Grimm, fairy tale, myth, Lucius Apuleius, Cinderella, Amor and
Psyche
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Giris

Toplumsal bellek ve kiltiir baglaminda masal ve mitolojik sdylenceler insanlik tarihinde dnemli bir konuma sahiptir. Her ne
kadar kiltiirden kaltiire farkhlik gésterse de bunlarda ortak paydalar gormek olanaklidir. Bu baglamda bir o kadar gergek disi
ve bir o kadar da gergeklik tasiyarak ortak bilingdisinin kiiltirel hazinelerini olustururlar. Masallar ve séylenceler, toplumsal
bellegin ve kiltlrin birer tasiyicisidir ve bu tiir anlatilar bir toplumun degerlerini, normlarini, tarihsel siireglerini ve diinya
gorislerini nesilden nesile aktarirken dnemli rol oynarlar. Arkaik insanlarin etrafinda gelisen olaylari kendilerince bir agiklama
yolunu sectigini ve bu baglamda da ilk &nce sdzI{i olarak nesilden nesile aktardiklarini séylemek olanaklidir. ilkel insanin zihin
yapisiyla ortaya cikan ve genelde evrenin yaratilmasi, doga olaylari gibi konulari ele alarak kendilerince bir aciklamaya
gitmisler ve boylece dogalisti glicleri olan tanrilar, biyciuler, periler, kahramanlar, blyuli nesneler v.b. gibi insanisti glic
gerektiren canllar ortaya ¢ikmistir.

Yunan séylencelerinin yayilmasinda Romali sair Ovidius’un (M.0. 43-M.S. 17) “Dénisiimler” adli eserinin ana kaynaklardan
biri oldugu diisiinilir. (Kershaw, 2018) “ilyada” (Truva) ve “Odysseia” yazari olan Homeros, Hesiodos’un “Tanrilarin Dogusu-
isler ve Giinler” (Theogonia), yine “Altin Post”u yazan Rodoslu Apollonius gibi dnemli yazarlari bu kaynaklara dahil etmek
olanaklidir. Elbette ki tragedya yazarlari olan Aiskhylos, Sophokles ve Euripides’i de unutmamak gerekir.

Soylence, masal gibi tirlerin arasindaki ayrimin hala tartisildigi ve ¢oklukla bu baglamda karistirildigi da bir gercektir. Halk
masallari genelde ayni zamanda, herhangi bir zamanda ve herhangi bir yerde anlatiimis olabilirler. “Bir varmis bir yokmus,
Glkenin birinde” diye baslayarak yeri ve zamani belirtmezler ve hep mutlu son ile biterler. (Kershaw, 2018) Masallarda ise
kisilerin isimlerinden ¢ok onlari niteleyen 6zelliklerine gore, yani “Pamuk Prenses”, “Kiilkedisi”, “Uyuyan Glizel” gibi isimleri
tercih ederler. Yunan mitlerinde ise kahraman olarak yaratilan karakterlerin soylari, yasadiklari krallik ya da bolge, aile,
sehirler, yerler ve yine bunlara yardimci olan tanri ve tanricalarin isimleri verilir. Ornegin Truva krali Priamos’un ogullari
Hektor ve Paris, ya da Thebai kralinin oglu olan Oidipus, Truva Savasi’'na neden olan Helen ve onun kocasi olan Spartali
Menelaos gibi.

Masallar ve mitolojik sdylenceler, kiltiirlerin 6zglinlGglini korumakla kalmaz, ayni zamanda insanlk tarihindeki ortak
deneyimleri paylasarak birlik ve baglilik duygularini gliclendirir ve boylece toplumsal bellegi besler ve kiiltiirel mirasi gelecek
nesillere aktarir. Bunlari insanligin emekleme dénemi olarak diisiiniirsek cok keyifli ve biiyiilii bir diinya ortaya cikar. Ozellikle
sdylence ve masallardaki ortak séylemlere baktigimizda yasak olana yaklasimlar ve yasaga duyulan merak ve merakina yenik
diiserek yasagi cigneme eylemi soylence ve masallarda karsimiza siklikla ¢ikar. Kutsal metinlerde s6z konusu yasak Adem ile
Havva’nin tanrinin kendilerine yasak kildigi agacin meyvesi olarak karsimiza ¢ikar ve merakina yenik disen Havva'nin
insanoglunun cennetten kovulmasina neden oldugu bilinir.

Calismamizda mitolojik sOylencelerin ve masallarin insanlarin ortak bilincindeki roliine deginip 6zellikle Grimm Kardeslerin
Kilkedisi masali ile Psyche ve Amor soylencesindeki benzerlikleri ortaya cikartip bununla birlikte Pandora, Orpheus, Pamuk
Prenses, Uyuyan Glzel gibi anlatilara da yeri geldik¢e deginecegiz. Bu baglamda yasagi ¢cigneme, ormana birakilma, zorlu
gorevler ve bunlarla ilintili olarak hangi séylence ve masallarda benzerlikler gésterdigine vurgu yapacagiz. Boylece ortak
izlekleri inceleyerek, ortak kiltlrel temalarin ve motiflerin varligini ortaya koyacagiz. Psyche ve Amor soylencesi Antik Roma
ve Yunan mitolojilerinde yer alan, ask ve ruhsal gelisimle ilintili zengin bir anlatidir. Kilkedisi masali da yine ruhsal gelisimi
ve aski bulmak icin zorlu sinavlardan gecen bir karakteri anlatmaktadir.

Grimm Kardegler- Kiilkedisi Masali ve Amor Psyche Séylencesi

Grimm Kardesler denilince ilk akla gelen, derledikleri masallardir. Belki de Grimm Kardeslerin ilk akla gelmesi nedeni
kanimizca masallari s6zli geleneksel anlatimdan alip yaziya dokmeleridir. Elbette ki Grimm Kardeslere kadar hicbir masal
yaziya doklilmemistir gibi bir iddiamiz yok, ama bu kadar genis ¢apli detayl bir masal derlemesini de Alman edebiyatinda
onlar kadar basarili bicimde yapanlar olmamistir. Clinkii masallar so6zlii olarak kendine yer bulmustur. Ayrica bu iki kardesin
yasadigl edebiyat doneminin yaklasimi da énemlidir. Hint edebiyatinin Alman Romantizminin baslica kaynaklarindan biri
olmasi ve Schlegel Kardeslerin Hint edebiyatindan geviriler yapmasi bu donemdeki kiltlrel ve folklorik gelismeleri agiklamak
anlaminda 6nemlidir. (Akyildiz, 2021). Bilkan “Masal Estetigi” ¢alismasinda, masalin Hint mitolojisinden, antik Yunandan,
cesitli kiilttr ve dinlerden etkilenerek yayildigi seklinde gorislerin (Bilkan, 2009) ve hatta “masal agacinin Hindistan kokenli”
(Bilkan, 2009) oldugu seklinde bircok masal arastirmacisinin tespiti oldugunu belirtir. 19. yiizyildaki masal arastirmacilarinin
masallarin Hint- Avrupa kokenli oldugunu ve bunun da kdkenlerinin kavimler gogi ile ilintili oldugunu dile getirmisler ve
boylece diinya masallarinda ortaya ¢ikan benzerliklerini bu sekilde agiklama yoluna gitmislerdir. (Ackermann, 2021) Bruno
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Bettelheim mitlerle masallari karsilastirdigl calismasinda, her iki alanla da psikanalistlerin yakindan ilgilendiklerini aktararak
sunlari soyler:

Mitlerin ve masallarin, bizimle bilingdisi icerigi temsil eden simge diliyle konustuklari yolunda genel bir gériis birligi vardir.
Mitler ve masallar, eszamanli olarak hem bilingli ve bilingdisi zihnimize, hem zihnin (¢ yéniine-ilkel benlik, benlik ve (ist benlige-
hem benlik ideallerine olan gereksinimimize seslenir. (Bettelheim, 1999)

Hem masallarin hem de mitlerin arka planinda insanligin hem kiiltirel tarihini hem de psikolojik anlamlarini gérmek
olanaklidir. Masal ve soylenceler kendi icinde kullandig1 s6zde basit diliyle gercekte ise sembolik diliyle insanogluna ilk
emekleme dénemlerini anlatir.

Grimm Kardeslerin 1812 yilinda uzun bir ¢calismanin Grini olarak derleyip yayinladiklari Cocuk ve Ev Masallari (Kinder und
Hausmdrchen) masal kitabinda yer alan ¢alismamizin da temel metinlerinden biri olan Kiilkedisi masali hakkinda kisaca bilgi
verecegiz. Hasta olan anne kizina ne olursa olsun diristlikten ve iyilikten ayrilmamasini ve kendisinin de her zaman
gokyuziinden kendisini izleyecegini, her zaman yaninda olacagini sdyleyerek 6liir. Her glin annesinin mezarina giderek gdzyasi
doken kiz babasliyla birlikte yine de mutludur. Ama annesinin 6limuyle birlikte babasi kisa siire sonra iki kizi olan baska bir
kadinla evlenir ve boylece ilk baslarda annesi hayatta iken mutlu bir cocuk olan kiz, annesinin 6limuyle birlikte babasinin
yeniden evlenmesi sonucu hem anne hem de baba figliri ortadan kalkar. Baba, yeni esi ve onun iki kizi ile birlikte sanki onlarin
yaninda yer alircasina kizina yapilanlara karsi etkisiz, pasif bir rol icine girer. Evlerine gelen bu ¢ kadin tivey anne ve kizlari,
zavalli kizi kendi evinde bir hizmetgi gibi kullanirlar ve onun sahip oldugu her seyi yani odasini, kiyafetlerini ama en énemlisi
babasini elinden alirlar. Evde galisan hizmetgileri isten ¢ikartip yerine evin kizini bir hizmetgi gibi ¢alistirmayi ve onu her
firsatta Gzmeye galisan Uvey anne ve kizlari tamamen kotiilikten beslenirler. Hatta Kilkedisi bitiin islerini yapip bitirdikten
sonra dinlenmek istediginde yere nohut, mercimek, bugday dokerek onlari tek tek ayirmasini isterler ve onu her firsatta
asagilarlar. Artik mutfakta ocagin killerinin yaninda yatip kalkan kizin o zamana kadar masalda dile getirilmez ama
gorinimiinden ve yaptigi isten dolayi ismi de “Kilkedisi” olur. Bu arada babanin siirekli disarda oldugu izlenimi verilir kizina
yapilan haksizliklara karsi herhangi bir tepki géstermez, ¢linkii masallarda olmazsa olmaz kotllugin olusabilmesi igin bu
davranis dnkosul gibidir. Baba bir giin seyahate giderken evdeki Gvey kizlarina ve kendi kizina gelirken ne hediye istediklerini
sorar. Uvey kizlar pahali kiyafetler degerli taslar isterken, Kiilkedisi babasindan findik dali ister. Baba seyahat doniisii bu
istekleri getirir. Kilkedisi findik dalini annesinin mezarinin basina diker géziinden akan gozyaslari ile bu dali sular ve boylece
her giin annesine de verdigi sozi tutarak iyilik ve dogruluktan asla ayrilmaz. Sadece ne zaman vakit bulsa annesinin mezarina
giderek onunla konusur ve aglar. Artik findik dali agaca dontsmistir ve agacin tepesinde de Kilkedisi ne zaman gitse orada
bir kus yer almakta ve kizin isteklerini yerine getirmektedir.

Boylece inlG Rus masal arastirmacisi Vladimir Propp’un masallarda tespit ettigi otuz bir maddeden gl gergeklesir. Rus masal
arastirmacisi Vladimir Propp masallari kategorize ederek masallardaki ortak paydalari tespit etmis ve otuz bir madde seklinde
tasniflemistir. Bunlardan bazilari, aileden birinin uzaklastirilmasi, yasagin cignenmesi, blytli yardimcinin yardimini alabilmesi
acisindan kahramanin sinanmasi, kahramanin kimligini gizleyerek baska bir mekana ya da llkeye gitmesi, zor bir gorevin
Ustesinden gelmesi, diismanin yenilmesi ve en son madde olarak mutlu sonun olusabilmesi icin gerekli olan kahramanin
evlenmesi ve tahta ¢ikmasi (Propp, 1985) gibi maddelerden meydana gelmektedir.

Masallarda baslangicta her sey glizelken, yani mutluluk hakimken birdenbire kotuligin olabilmesi igin sevilen birinin
kaybedilmesi gerekir. Bu baglamda da Kiilkedisi masalinda annenin 6lmesi, mutluluk iginde yasarken masal kahramaninin
mutsuz olmasi, sonrasinda kotiligin olusmasi icin gerekli figlirler olarak Givey anne ve kizlari ve liglincii olarak biyili nesne
findik agaci ve kus kendini masalda gosterir. Bunlarla birlikte yavas yavas mutlu sona gelebilmesi icin 6zellikle Kilkedisi,
Uyuyan Gilizel ve Pamuk Prenses gibi masallarda bir Prens’in devreye girmesi gerekir. Prens’in olay orgilisiine girmesi bir
tesadiif seklinde kendini gosterir yani ya Prens ormanda atiyla dolasirken ya da Kiilkedisinde oldugu gibi krallik Prensi
evlendirmek icin bir balo verirken iyi 6zellikler tasiyan ve 6dil olarak kendini kurtaracak atli prensini bekleyen itaatkar ve
boyun egen kizlarin 6dili olarak karsimiza gikacaktir.

Kilkedisi masalimizda da bu durum kendini gésterir. Uvey anne ve kizlarinin yaptiklar kétiliiklerle annesinin mezarina
giderek avunurken ginin birinde tlkenin krali oglunu evlendirmek icin bir balo dlizenleyecegini ve bu baloya bitin bekar
genc kizlarin davet edildigini, Prens’in bu kizlar arasindan esini sececegini bildiren dort bir yana habercilerini yollar. Prens’in
evlenecegi kizi segmek icin yapilan balo ii¢ gece siirecektir. Uvey anne ve kizlart hemen kendilerinden birini Prensin sececegini
hayal ederek biitilin ihtisamlari ile hazirlik yapmaya baslarlar ve Kiilkedisini siirekli kendilerinin hazirlanmasi icin ¢alistirarak
hatta onu da dediklerini yaparsa goétiireceklerini sdyleyerek kandirirlar. Hepsinin hazirliginda yardimci olduktan sonra tivey
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anne ona ocagin icine bir kazan mercimek dokttiglini ve bunlari tek tek iki saat icinde killerden ayiklayabilirse gelebilecegini
soyler. Bahgeye cikan kiz hemen glivercin, kumrular ve kuslardan yardim ister ve onlar bir saat icinde hepsini ayiklar ama livey
anne onu her ne kadar kralin kesin emri olmasina karsin baloya gotiirmez. Geng kiz annesinin mezarina gider ve orada
aglamaya baslar, kuslar ona altindan glimisten kiyafetler hazirlarlar ve bdylece Kilkedisi kendisini kimsenin taniyamadigi
baloya gider. Prens bitin gece bu glzel kizla dans eder ve kendisine tembih edildigi gibi Kilkedisi gece yarisi ortadan
kaybolur. Ertesi aksam yine ayni ritliel gerceklesir ve lglincl gece bir sekilde kendinden kagmayi basaran kizi yakalayabilmek
icin Prens butlin merdivenlerin basamaklarini zift doktiriir ve boylece Kilkedisinin sol ayagindaki pabug zifte yapisip kalir
ama kiz pabucu orada birakip kacar. Ertesi glin dogru kizi bulmak icin bitin krallik seferber olur, ayakkabiyi giyebilmek igin
Gvey kiz kardesler topuklarini, ayak parmaklarini keserler ama dogru kisi giyinceye kadar glivercinler uyarir ve béylece dogru
kiz yani Kilkedisi bulunur. iki kiz kardes de yaptiklarinin cezasini kuslar tarafindan gozleri kor edilerek cekerler
(https://www.grimmstories.com/de/grimm_maerchen/aschenputtel).

Kilkedisi masalinda annesinin mezarinin basina diktigi findik dali sihirli gliclere sahiptir. Keltler- Germenler 6len yakinlarinin
mezarinin basina gengligi-yenilenmeyi ve 6limsizIigl sembolize eden findik dah dikerlermis. Béylece 6len sevdikleri ile
surekli baglanti — iletisim halinde kaldiklarini distnirlermis. Bilge agaci olarak da gorilen findik agaci sadece onsezi degil
ayni zamanda kehanet yetisi de verdigi seklinde agiklamalar vardir. Findik agacinin dallarindan sihirli degnekler ve cadilarin
supurgelerin sapi yapihrmis (https://www.grimmstories.com/de/grimm_maerchen/aschenputtel). Findik agacin neredeyse
tas devrinden beri bilindigi ve sembolik anlamda da 6zellikle Germen diinyasinda ¢ok eskiden beri sifa verici bir yemis oldugu
ayrica dallarinin muska yapiminda kullanildigi belirtilir. Uzun yolculuklara gikarken kendilerini gecenin bilinmezliginden
korumak igin insanlarin findik dalindan degnek yaptiklari dile getirilir. Eskiden Siebenbergen olan ve glinlimiizde Romanya’nin
bati ve orta bolgelerine verilen yerde askerler savasa gitmeden dnce yanlarinda kendilerini korusun diye findik dalindan
yapilmis muskalar tagirmiglarmis. K6t ruhlardan, seytanlardan ve Romanya’da vampirlerden korudugu diistinilirmis Hatta
arzular, dilekleri yerine getirdigi s6z konusu edilen bu aga¢ ayni zamanda mutluluk, yasam, yeni bir baslangig, dogurganlik ve
barisin sembolii olarak da goriilir. iki diinya arasinda baglanti kurduguna ve bundan dolayi da mucizeler gerceklestirdigine
inanilan (https://fraubirkenbaum.wordpress.com/2015/10/22/haselstrauch-magie_brauchtum/) findik agaci masalda bilingli
bir sekilde secilmis oldugunu distndurir bizlere.

Calismamizin diger metni ise i.S. 124-180 yillari arasinda yasamis olan Romali sair Lucius Apuleius’un bir déniisiim hikayeleri
dizisi hazirladigi “Metamorfoz” ya da “Altin Esek” olarak da bilinen eserinde ele alinan “Amor ve Psyche” soylencesidir
(Kéhlmeier, 1998). Bu donlisimlerin merkezinde “Amor ve Psyche” (Ask ve Ruh) séylencesi vardir. Alman yazar, tarih ve kltlr
felsefesi Gizerine ¢alismalar yapan filozof ve ayni zamanda teolog olan Johann Gottfried Herder (1744-1803) “Amor ve Psyche”
adli siirini 1796 yilinda kaleme alir. italyan heykeltiras Antonio Canova 1787 ile1793 yillari arasinda mermerden Cupid’in
Oplicigii ile Yeniden Canlanan Ruh adli heykeli yapar. Cesitli ressamlara, yazarlara, heykeltiraslara yani sanatgilara ilham
kaynagi olan Apuleius’un Amor ve Psyche séylencesini kisaca anlatmakta fayda olacagi gérislindeyiz:

Bir zamanlar bir kralin (¢ glizel kizi varmis ve Psyche bu kizlarin en kiiciigli ve en giizeli imis, hatta o kadar giizelmis ki, insanlar
glzellik ve ask tanrigasi Aphrodit’e tapinmayi ve ona adaklar sunmayi birakmis ve Psyche’yi idealize etmeye baslamislar.
insanlar sanki bir histeriye kapilmis gibi onun icin sunaklar adamiglar ve hatta giizelligi, sdhreti sinirlari asarak tiim lkeye
yayllmistir. Zamanla kiz kardesleri evlenmis ve glizelliginden dolayi Psyche ise kimsenin evlenmeye cesaret edemedigi yalniz
bir kiz olarak kalmistir. Psyche’ye duyulan hayranlik gilzellik tanrigasi Aphrodit tarafindan duyulmus ve bir 6limlinin
kendinden daha gizel olarak insanlar tarafindan sevilmesine oldukga sinirlenmis ve oglu Amor’u (Yunan mitolojisinde Eros)
¢agirarak Psyche’nin kalbine altin oklarindan birini firlatmasini ve onu cirkin bir yaratiga asik etmesini ister. Ama Agk tanrisi
Amor’a onun ne kadar guizel bir kiz oldugunu séylememistir.

Psyche’nin yasadigl saraya gelen Amor ise onu goriir gormez asik olur ve asil gorevini yerine getirmez. Aphrodit’in tepkisinden
de cekinen Amor askina kavusabilmek icin gilines-kehanet tanrisi Apollon’dan yardim istemis ve birlikte bir plan
hazirlamislardir. Zaten en glizeli ve en iyi olan kizinin evlenememesine Gzllen yasl kral Psyche’nin kaderini 6grenmek icin
kehanet tanrisi Apollon’un kahinlerine gider. Boylece Amor ile birlikte plan yapan Apollon babaya haber yollayarak kizina
gelinlik giydirerek en yiiksek daga ¢ikarmasini ve orada Psyche’yi tek basina birakmasini ve yalniz kaldiginda evlenecegi esinin
yanina gelecegini soyler. Baba istenilen eylemi yerine getirir ve kizini yalniz birakarak oradan ayrilir. Bu arada kehanet tanrisi
bati riizgari tanrisi olan Zephyros’a karsi daga ugcmasini ve oradaki geng ve gilizel Psyche'yi zeytin korulugundaki saraya
getirmesini ister. Bu saray Amor’un sarayidir ve ici muhtesem hazinelerle donatiimis ve her sey Psyche’nin hizmetindedir,
ama etrafta hayalet sesler disinda hi¢ kimse yoktur. Batiin gilin etrafinda kimse olmadan sarayi dolasan Psyche gece olunca
yataklardan birine uzanarak yag lambasini séndirip uyumaya baslar. Her yer karanlik olunca Amor gelir ve Psyche’ye kocasi
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oldugunu ama asla glindiizleri yaninda olmayacagini, geceleri gelecegini ve ylzinil goremeyecegini sdyler. Boylece tanri
Psyche’den istedigi talepleri kabul etmesini asla kendisine kim oldugunu sormamasini ve yliziinii merak etmeyecegine dair
sOz ister. Sadece yanina geceleri karanlikta gelecegini ve glindlizleri ise Psyche’ye sarayda cani ne isterse onu yapabilecegini
soyler ve ikisi arasinda bir antlasma yapilir. Boylece Psyche ve Amor’un aski sadece gecenin karanliginda dokunarak ve
hissederek yasanir. Ama kiz yavas yavas ginduzleri tek basina kaldigi sarayda can sikintisindan hasta olmaya baslar ve
Amor’dan bir kerecik bile olsa glindiiz kendisiyle olmasini ister. Ama tanri ona kendisine verdigi s6zi hatirlatarak iliskilerinin
ilk basinda kendisinden istenen taleplere razi geldigini ve boylece iliskilerinin basladigini dillendirir. Bu agiklamalardan sonra
Gzllen Psyche en azindan kiz kardeslerinin kendisini glindlzleri ziyarete gelmesini ¢cok istedigini séyler ve Amor bunun Uizerine
kiz kardeslerinin kendisini merak edeceklerini ve kocasinin kim oldugunu soracaklarini sdyleyerek Psyche’nin verdigi szl
unutabilecegini dillendirir. Kocasina kiz kardeslerine tek bir kelime bile etmeyecegi s6zlinli vererek kocasini -tanriyi ikna eder.
Bati riizgari Zephyros kiz kardesleri saraya ugurur ve kizlar Psyche’nin yasadigi sarayi gortince kiskancglik duygularina engel
olamazlar. Psyche’ye kocasi ile ilgili bilgiler sormaya baslarlar ve onun kocasinin nasil gériindigiinii ve onunla ilgili hicbir sey
bilmedigini 6grendiklerinde kiskanghk duygulari ile nifak tohumlarini ekmeye baslarlar. Kiz kardesleri kocasinin belki de bir
canavar oldugunu ve karninda bir canavarin ¢ocugunu tasidigini belki de ¢ocuk dogdugunda onlara zarar verecegini
soyleyerek kocasinin belki de bundan dolayi kendisini glindiizleri géstermedigini dillendirirler. Boylece Psyche’de merak
duygusunu uyandirirken hedeflerine de ulasmis olurlar. Artik kocasini kim oldugunu hi¢ olmadigi kadar merak eden Psyche
ablalarinin hazirladigi plani eyleme gegcirir. O gece Amor uyuduktan sonra yag lambasini yakarak, eline bir bicak alarak yaninda
yatan adamin/canavarin kim oldugunu 6grenmek icin harekete gecer. Kocasinin ylziine baktiginda tanrisal giizelligi gérir ve
elleri titreyerek yag damlasinin Amor’un omzuna dokiilmesine neden olur. Atesin kanatlarina diismesi ile uyanan Amor ugup
gider ve bir daha asla donmez. Biitlin bu olanlardan sonra zavalli asik Psyche kocasi Amor’u bulmak icin diinyay! dolasmaya
baslar (K6himeier, 1998).

Asil biitlin bu gelismelerden sonra masallarda da karsimiza siklikla gikan izlekler ortaya ¢ikmaya baslar. Bu izleklerden bazilari
kiskang- kotiicll kiz kardesler, yasak, merak duygusuna yenik diisme, yasagi ¢igneme ve hem igsel hem de digsal yolculuk
seklindedir.

Diyar diyar gezerek kaybettigi askini arayan Psyche bir giin dinlenmek icin bir eve gelir ve bu evde olan kisi batin
yasadiklarinin sorumlusu olan gizellik tanrigasi Aphrodit’ten baskasi degildir. Gizellik tanricasi kiza kendisinin sevgilisini
bulmasinda yardimci olacagini ama bundan 6nce kendisine basarmasi gerekli olan gorevler verecegini soyler. Bu zorlu
gorevlerin Ustesinden gelirse eger -Aphrodit bu goérevleri asla yapamayacagini bildigi icin verir- sevdigine kavusacagini
dillendirir. Psyche’nin basarmasi gerekli olan birinci gérevi; bir gece boyunca bir salon dolusu tahilin taslarini ayiklamak.
Burada Apollon ona yardimci olmasi icin karinca siiriisii yollar ve gérev tamamlanir. ikinci gérevi ise insan yiyen bir koyun
siirGisiinii kirpmasi, yine Apollon’un yardimi ile basarili olur. Ugiincii gérevi yeralti diinyasinda olan Styx irmagindan bir testi
su getirmesi ve burada Apollon bir kartal kiligina girerek bizzat gorevi yerine getirir ve Psyche yine bu gorevin de Ustesinden
gelir. Bitilin gorevleri yerine getiren Psyche’ye Aphrodit dérdiincii daha zor bir gérev daha verir. Oliiler diyari Hades’in esi
olan tanrica Persephone’nin giizelliginden bir sepet getirmesini ister. Bu gorev ¢ok zorludur, ¢linki olller diyari Hades’e inen
Olimla birinin tekrar yeryiiziine ¢tkma olanagi yoktur. Fakat askina kavusmak igin yanip tutusan Psyche yeraltina iner ve
Persephone onun hikayesini 6grendiginde ona aciyip kendisinden istenen bir sepet dolusu gizelligi verir ve siki siki da
kendisine verilen sepeti asla agmamasini tembihler. Yeryliziine ¢ikmak igin tek basina yola koyulan Psyche yolun ¢ok uzun
olmasindan dolayi cani sikilir ve igindeki merak duygusuna yenik diiserek sepetin kapagini yavas yavas agar ve orada
hemencecik sonsuza dek slirecek olan derin bir uykuya dalar.

Lucius Apuleius tarafindan kaleme alinan “Metamorfoz” adli eserdeki bu séylencedeki Psyche ve Amor biitlin zorluklara karsin
tanri Zeus'un yardimlari ile tekrar bir araya gelmis ve metin mutlu son ile bitmistir. Ama eski anlatimlarda Psyche sonsuz
uykusundan bir daha uyanamamistir ve Amor’una kavusamamistir (Kohimeier, 1998).

Amor ve Psyche Soylencesinin Masallar ve Soylencelerdeki Ortak- Farkl izlekleri

Masallar ve soylencelerdeki benzerlikler goz ardi edilemeyecek kadar asikardir. Bu baglamda yukarida kisaca degindigimiz
Kilkedisi masali ile Amor ve Psyche sdylencesinden yola gikacak olursak hem mitolojik hem de masallarda karsimiza gikan
cok fazla izlekler oldugunu séylememiz olanaklidir.

Kiskang ve koéticil kiz kardesler Psyche’de 6z kardes iken Kilkedisinde tveydir. Aslinda onlarin bu durumda olmasi yani
Kilkedisi babasi ile mutlu mesut yasarken birden bire babanin evlenmesi ve livey anne ile kizlari gelince huzur iginde yasadigl
evinden odasindan mahrum birakilmasi, Psyche’de yine kiz kardeslerinin sarayina geldikten sonra icine merak ve nifak
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tohumlarini ektikten sonra huzurlu ortaminin bozulmasi seklinde karsimiza ¢ikar. Amor ve Psyche soylencesi Kiilkedisi,
Uyuyan Giizel, Pamuk Prenses gibi masallarla benzerlikler gostermektedir. Yasak, itaat, glizellik, basarmasi gerekli olan zorlu
gorevler, blylli nesneler ya da canhlarin yardimi, kiskang kiz kardesler, kiskanc¢ Givey anne Amor ve Psyche de livey anne
yerini kayinvalideye birakir. Oliimlii olan Psyche, Kiilkedisine gére daha sansizdir ¢linkii ona kétiiliik yapan 6liimsiiz olan ve
her seye glicl yeten bir tanrigadir. Psyche séylencenin basinda Amor ile mutlulugu yakalamis ama merakina yenik diserek
bu mutlulugu yok etmistir. Kiilkedisi ise masalin basinda anne 6ldikten sonra zorlu bir siirece girmis sonra ise evlilikle birlikte
hem kendi 6z degerini hem de aski bulmustur.

Kilkedisi masalinda s6z konusu olan tahillarin ayiklanmasi izlegi ele aldigimiz séylencede de s6z konusudur. Kilkedisi Gvey
annesi ve lvey kiz kardesleri ile baloya gidebilmek icin kendisine birbiri icine ge¢cmis olan bugday- mercimek gibi tahillar
ayiklanmasi gorevi verilir, Psyche’ye ise glizellik tanricasi Aphrodit tekrar askina kavusabilmesi icin ona bir oda dolusu tahilin
taslarini ayiklama gorevini verir. Her ikisinde de onlara yardim eden biyilli canlilar vardir. Kilkedisinde 6len annesinin ve
iyilik perilerinin yonlendirmeleri ile birlikte kuslar, mitolojik séylence de ise tanri Apollon’un goérevlendirdigi karinca
sUristdir. Psyche’nin gorevlerinin sayisi daha fazladir ve daha zordur ama hep ona yardimci olan tanri ya da Persephone
gibi tanrica vardir. Kiilkedisinde 6len annenin ruhu ve iyilik perileri ve kuslar gérevlerini yapmasina yardimci olurken Psyche’de
tanri Apollon yardim eder.

Ozellikle Psyche ve Amor sdylencesinde dikkat ceken en édnemli unsurlardan birisi itaatsizliktir. ilk basta itaatsizlik eylemini
gerceklestiren Amor’dur. Cinkl annesi Aphrodit’in kendisine verdigi glizeller gilizeli Psyche’yi bir yaratiga asik etmesi
gerektiren gorevini onun gizelligi karsisinda bilyilenip kendisinin asik olmasiyla ilk itaatsizlik gergeklesir. Daha sonra Amor’un
kendisini asla aydinlikta gdrmemesi gerektigini sdylemesine karsin merakina yenik diiserek onu uyuduktan sonra gorerek
mutlulugunun elinden ucup gitmesine neden olmustur Psyche. Kendisine yasaklanan nesneye karsi duyulan asiri merak ve
merakini yenmek adina yasagi ¢cigneme eylemini gerceklestiren Psyche, dordiincli gorevinde Persephone tarafindan verilen
sepeti agmamasi igin siki sikiya tembih edilmesine karsin yine merakina yenik diiserek sonsuz bir uykuya dalar.

Bu bize tipki tanrinin Adem ile Havva’ya cennetteki yasak olan meyve agacina dokunmamalarini siki sikiya tembih etmesine
karsin seytanin da kiskirtmasiyla yasagi cigneyerek -bilgi agaci- elmadan yemelerini aktaran hikayeyi cagristirir. Yasaga karsi
merak yine tanrilar tarafindan yaratilan ilk kadin olan Pandora séylencesinde de tekrarlar kendini. Tanri Zeus Pandora’ya
verdigi kutuyu asla agmamasini tembih eder ama merakina yenilen kadin yeryiiziine savaslari, hastaliklari ve kotdlikleri
kutuyu acarak salar ve son anda kutuyu kapattiginda kutunun icinde umut kaldigi soylenilir. Yine Lut Peygamberin karisinin
merakina yenik diserek geriye donlip bakmasi sonucu tasa cevrilmesi de meraktandir. Orpheus ve Euridiyke séylencesinde
olen karisina olan askindan 6liler diyari tanrisi Hades ve esi Persephone’den karisini kendisine tekrar vermelerini isteyen
Orpheus’a deginmekte fayda vardir. Karisini bir yilan sokmasi sonucu kaybeden Orpheus onun acisina dayanamaz ve o6liler
diyarina gider. Oliler diyarina giderken her zaman yaninda olan ve acisini hiizniinii liri esliginde dile getiren Orpheus biitiin
yeraltinda yasayan yaratiklari blyiler ve imkansiz olani basararak Hades ve Persephone’nin karsisina ¢ikarak kendisine, askini
Euridiyke’sini vermelerini ister. Caldigi bu biyali mizik ve ask karsisinda tanri ve tanrica Orpheus’a aciyarak istegini kabul
ederler. Ama tek sartlari vardir; ona yeryiziine ¢ikincaya kadar asla geri donlp bakmamasini tembihlerler eger geriye doniip
bakarsa sonsuza kadar karisini yine kaybedecektir. Artik neredeyse yolun sonuna yaklasmalarina karsin karisinin kendi
pesinden gelip gelmediginden emin olamadigindan ve merakina yenik diistigiinden dénip arkaya bakmasiyla Euridiyke’sini
sonsuza kadar kaybeder. Bu mitolojik trajik figlirde oldugu gibi, merak hem kutsal metinlerde, masallarda ya da sdylencelerde
kendini cok dnemli bir izlek olarak tekrar eder.

Dikkat ¢ekici olan ¢oklukla merak s6z konusu oldugunda kadinlarin bu konuda itaatsiz oldugu diisiincesi agir basmaktadir.
Clnki insanoglunu cennetten kovduran neden Havva’nin meraki, Pandora sdylencesinde oldugu gibi insanoglu mutlu mesut
yasarken merakina yenik diserek kutuyu acip felaketlerin yeryiiziine yayilmasina neden olan ve tanrisal yasagi ¢igneyen yine
bir kadindir. Mavi Sakal masalinda zengin ve korkung bir asilzade olan Mavi Sakal, yeni evlendigi karisina kaledeki biitin
odalari gezebilecegini ama iclerinden bir tanesine asla girmemesini tembihleyerek bitin odalarin anahtarlari verir ve
kendisinin kaleden birka¢ glinligline uzaklasacagini séyler. Kadin can sikintisindan kaledeki bitin odalari dolasir, ama bir
taraftan da icindeki merak kendisini yer bitirir. Boylece merakina yenik diiserek yasak olan odaya da girer. Yasak ya da
kendine tembihlenen, ikazlara uymama kendini hem masallarda hem soylencelerde hem de kutsal metinlerde siklikla
karsimiza cikar. Yasak odayl agma meraki- diirtiisQ, tabulari yok etmek baglaminda ele alinabilir.

Yine bunlardan bir tanesi “Pamuk Prenses ve Yedi Cliceler” masalidir. Bu masalda tivey annenin Pamuk Prenses’e kotilik
yapmasindan korkan ciiceler, onu hi¢ kimseye kaplyr agmamasi konusunda ikaz ederler — tembihlerler. Ama clicelerin
kendisini uyarmalarina karsin tam (¢ kez yasagl cigner Pamuk Prenses. Elbette ki bu yasaklari ¢ignemesinde bir kadini

Current Perspectives in Social Sciences



532

cezbedici kemer, tarak ve elma gibi seyler vardir.

Yasagl cigneyen Havva, Pandora ve Psyche’de bu yasak tanrisal bir yasadir, uyarilara karsi gelerek eyleme gecerler ve yasak
bilgiyi edindikten sonra farkindalik kazanarak bu bilginin sonuglari ile karsilasirlar. Psyche Amor’unu kaybeder ve zorlu bir
yolcuga gikarken Havva ise Adem ile birlikte cennetten kovulup yine zorlu bir siirece girer.

Amor ve Psyche sdylencesinde ask ve ruhun birbirlerinden ayrilamadigini ve birlikte olabilmek iginde glivenin énemli ve ayni
zamanda bu beraberlik icin bircok engellerin lstesinden gelinmesi gerektigine vurgu yapilir. Psyche’nin aci ¢ekmesinin
nedenini, tekrar tekrar ikaz edilmesine karsin s6ziinde durmamasi ve merakina yenik diismesi ile ilintilendirmek olanakhdir.
Merak duygusu Psyche’yi Amor’un uyarilarina karsin itaatsizlik yapmaya yonlendirir ve onu gece uyurken gizlice gérmeye ve
kim oldugunu 6grenmesine sevk eder. Aslinda bu itaatsizlik hem masallarda hem de sdylencelerde merak ve bilgi arzusudur.
Ozellikle Psyche tarafindan Amor’u gece karanlikta gérmek igin yaktigi mum bilgi ve aydinligi sembolize eder. Bu baglamda
da mum karanligi yani Amor’un karanlik ylziiniin ortaya ¢ikmasini saglayan ama en énemlisi mumu yakarak kendi aydinligini
gerceklestiren Psyche olur. Diger séylenceler ve masallar icin de gecerlidir bu tezimiz ¢linkii merak ve bilgi arzusu hep yasak
ile ilintilidir, bu yasaga duyulan merak ve itaatsizlik eylemi yerini bilgi ve aydinhiga birakir.

Amor ve Psyche soylencesinde bir diger benzerlik Uyuyan Gizel masalinda kendini gésterir. Grimm masallarindan biri olan
bu masalda kral ve kralice yeni dogan kizlari adina bir sdlen diizenlerler ve on iki periyi davet ederler ve on Uglincl peri
kendisinin davet edilmemesine sinirlenerek solene gelir. On bir peri yeni dogan bebege saglk, mutluluk basari gibi gilizel
dileklerini sunmus ama sira on ikinci periye geldiginde davet edilmeyen peri ona bulug cagina geldiginde eline ig batarak
Olmesini dilemistir. Ne yazik ki son peri bu kotticul dilegi ylizyilhk bir uykuya cevirebilmistir. Tanrilar tanrisi Zeus tipki Uyuyan
Guzel masalindaki on ikinci Peri gibi Psyche’nin 6lim uykusunu donistlirmis ve onu belirli siireden sonra uyandirarak askina
kavusmasina yardimci olmustur. Uyuyan Glizel, Pamuk Prenses ve Psyche 6lim uykusundan optcik ile uyandirilir. Hayat
veren Oplictk motifini sanat ve edebiyatta farkli sekilde gormek olanaklidir. Kanimizca bu motif genellikle sevgiyi romantizmi,
sihirli veya mucizevi bir unsuru temsil eder ve karakterlere yeni bir hayat, canlanma veya donisim getirir. Bircok masal ve
anlatilarda kahramanlarin yasadig zorluklar veya lanetler sonrasinda hayat veren dpticik yani ask/sevgi donisu tetikleyen
unsurlardan biri olarak cikar karsimiza. Boylece kahramanin hayatinda yeni bir sayfa acilir ve gecmiste yasanan bitin
kotilukler son bulur ve gercek sevgi kazanir.

Bu baglamda gergek sevgi ve askin zorluklarla ve catismalarla yansitilmasi karakterlerin gelisimi ve donisim icin gereklidir.
Bu zorluklar ve sinavlar karakterlerin glcli ve zayif yonlerini kesfetmelerini saglarken ayni zamanda zorluklarla basa ¢ikmayi
Ogretir. Kisilerin gelisimi ve olgunlasmasi baglaminda 6nemlidir ve gergek hayatta askin ve sevgin zorluklarla dolu oldugu bir
gerceklik vardir ve bu zorluklarin yansitilmasi eserlere derinlik verirken ayni zamanda insan dogasinin ve ruhsal diinyasinin
cesitliligini de sunar. Bazi asklar tipki 6rnek verdigimiz masallarda ya da Amor ve Psyche soylencesinde oldugu gibi kavusma
ile sonsuz mutlulukla birlikte 6limsiizIGgl yakalar. Bazi asklar ise Leyla ile Mecnun, Romeo ve Juliet, Kerem ile Asl’da oldugu
gibi her ne kadar zorlu sinavlardan da gegseler kavusmayi yakalayamazlar, ama sonsuz ve 6liimsiz asklarin listesinde kendine
yer edinirler.

Sonug¢

Her iki anlatida kahramanlar zorluklarla dolu bir siiregten geger. Kiilkedisi tGivey anne ve kiz kardesleri tarafindan annesi
oldikten sonra huzurlu diinyasindan kopartilarak onlarin himayesinde sirekli ezilen ve yok sayilan birisine dontstaralir.
Hatta ok istedigi baloya gidebilmek icin kendisine bir dizi zorlu gorevler veren (ivey annesinin sinavlarinin tstesinden byl
gugcler sayesinde gelir. Bu aslinda hem Psyche hem de Kilkedisi igin igsel giiglerinin ve kararlihgini 6lgen zorlu durumlari
simgeler. Zorluklar ve sinavlar, inanilan seyler ugruna hi¢ diisiinmeden kararhlikla gidilen bir yol olarak karsimiza cikar.
Boylece kendi kimligini bulma, i¢sel glizelliklerini ve degerlerini kesfetmeleri anlatilirken kisisel gelisim igin zorlu yolcuklardan
ve sinavlardan gegcildigi vurgulanir. Kilkedisi masalinin sonunda kahramanin kot bir durumdan aski bularak iyilesmesi
Gzerine odaklanirken Amor ve Psyche’de askini itaatsizliginden kaynakli kaybedip bir dizi sinavlar ve zorluklardan sonra tekrar
kazanmayi anlatir. Kilkedisinin karsilastig1 livey anne ve livey kiz kardeslerinin zorbaliklari ve yaptiklari eziyetler karsisinda
tepki gostermemesi onun igindeki saf sevginin giliciini vurgular. Psyche’de ise tekrardan askini kazanabilmesi igin tanriga
tarafindan kendisine verilen sinavlarin istesinden gelebilmesi gerekir ki bdylece askinin dogrululugunu kanitlayabilsin. Hem
ornek verdigimiz masallarda hem de sdylencelerde kahramanlar kendi kararlarinin ve itaatsizliklerinin sonuglariyla ylizlesmek
zorunda kalirlar ve kendi secimlerinin ve eylemlerinin sonuglari ile basa ¢ikma sirecinde de zorlu sinav ve yolculuklar ile
karsilasirlar.
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Karsilastiklari bu sinavlar onlarin i¢sel gliclerini, kararliliklarini ve sevgi dolu yireklerini kanitlamalarini saglar. Zaten bu zorlu
surecler, hikayelerin ana temalarina derinlik katar boylece okuyucu/dinleyici kahramanlarin evrensel deneyimleri tGzerinde
dislinmeye yonlenir.

Sonug olarak bitlin yasanan olumsuz durumdan olumlu bir ruhsal deneyime dontserek Ruh ve Ask birbirlerini tamamlarlar
ve hatta bir biitlin olarak arinir ve beraberlikleri ylkselise gecer. Tanrisal katta sonsuzluga ulasmislardir. Psyche’nin Aphrodit
tarafindan basarmasiigin verilen gérevler onun daha ¢ok aydinliga, 1s1ga ve acilarinin istesinden gelmesi icin gereklidir. Clinki
bu gorevler ile birlikte icindeki kaostan, karanliktan kurtarilacak ve hayatina tekrar diizen ve 1sik olarak dénecektir.

Aslinda hem masallarda hem de soylencelerde ortak motiflerin- izleklerin oldugu bir gercektir. Masallari ve séylenceleri
bildigimizde hemen ¢agrisim zincirleri devreye girerek izlekleri hatirlatir. Calismamizda 6zellikle Kilkedisi ve Amor ve Psyche
soylencesindeki ortak motiflere dikkat ¢ekip bunlarin birbirlerinden etkilendiklerini ortaya koyarak, aralarindaki benzerliklere
degindik. Ayni zamanda Uyuyan Gilzel, Orpheus-Euriydike, Pandora’nin Kutusu gibi sdylencelerle de benzerliklerine
deginerek ne sekilde ve nasil bir etkilesim icinde olduklarini gésterdik. Sonug olarak hem masallari hem de sdylenceleri
insanhgin emekleme donemi olarak gormek olanakhdir.
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