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Salginlar eski tarihlere dayanmakla birlikte giintimiizii de fazlasiyla mesgul eden
bir konu olma oézelligini tasimaktadir. 2019 yilinda diinyayi etkisi altina alan
Covid-19 hastaligi hayatin her alaninda farkli yansimalarla kendini var etmisgtir.
Insanhgin birkag yilini derinden etkileyen bu hastalik politika, ekonomi, sosyoloji,
saglik gibi bir¢cok alanda degisimlere sebep olmugstur. Nurullah Ulutas da Covid-
19 ile tekrar giindeme gelen salgin meselesinin edebiyat sahasina yansimasini
yazdigt bu eserinde mercek altina alir. Salgin ve Edebiyat kitabinin iginde eser
incelemelerinin yani sira psikoloji, sosyoloji, felsefe, ekonomi ve saglik gibi
disiplinlerarast kaynaklardan yararlanilarak analizler yapildigint gérmekteyiz.
Nurullah Ulutags, insanlik tarihini derinden etkileyen salginlari tespit ederek
bircok yazarda bu salginlarin nasil bir etki biraktigini derlemis ve edebiyat
alanina nitelikli bir eser kazandirmistir. Yapit, dil ve icerik yéniinden edebiyatin
her alaninda calisma yiiriiten akademisyen, arastirmaci ve dgrencilere yonelik
olmakla birlikte konunun giincelligi acisindan herkesin okumak isteyecegi bir
eser olma 6zelligi tasir. Kitap; “Salgin- Edebiyat Iligkisi” ve “Romanlara Yansiyan
Hastaliklar” ismini tasiyan iki boliimden olusmaktadir. Bunun haricinde kitapta
genel degerlendirmenin bulundugu “Sonug” béltimii, genis taramalarin yer aldigi
“Kaynakga” béliimi, ilgililerin bakmak isteyecegi “Dizin” béliimii ve yazarin 6z
gecmisi  yer almaktadir. Kitap, 514 sayfadan olusmaktadir.

* Nurullah Ulutas, ISBN: 978-625-433-605-8, Nobel Yayinevi, Ankara, Agustos 2022, 514 sayfa.

106



- Salgin ve Edebiyat - Bilge Isik Ayber -

Ulutas, calismasini yirmi sekiz eserle sinirlamis ve bunlar1 on hastalik altinda toplamstir.

Ayrica yazar, salgin hastaliklara ek olarak yazarlarin aslinda var olmayan distopik salgin
kurgularina da yer vermistir. “Romanlara Yansiyan Hastaliklar” boliimii toplamda on bir alt
basliga ayrilmistir. Bunlar; “Veba”, “Kolera”, “Verem (Tiiberkiiloz)”, “Ispanyol Gribi”, “Tifo”,
“Sitma”, “Frengi”, “Shen Hummas1”, “Insam1 Canavara Déniistiiren Salginlar”, “Korlik” ve
“Salgin veya Adi Belli Olmayan Hastaliklar” seklindedir. Bu c¢aligmada kitapta yer alan
boliimler sirasiyla ele alinacaktir.

Ulutas, kitabin “Sunus” kisminda salgin hastaliklarin ge¢misinin insanlik tarihi kadar eski
oldugunu vurgular ve 2019 yiliyla hayatimiza tekrardan giren salgin kavramini detaylandirir.
Yazar eserinde, Salginlarin toplumlar1 her yonden etkilemesinden yola ¢ikarak salgin ve
edebiyat arasindaki ilgiyi yakalamay1 amaclar. Kitabin “Giris” béliimiinde salginlarin tarihsel
stireglerinden bahsedilir. Yazar, eski bir tip tarihi kitabinda gegen “Yeryiiziinde insanlar yokken
hastaliklar vardi (s. 2).” ibaresinden hareketle okuyuculara insanlik tarihindeki salginlar
hakkinda gegmisten giiniimiize bir panorama sunar. Gagali hekimlerden modern tibba kadar
gelinen siiregte salginlarin toplumsal olarak insanlig1 nasil etkiledigi tek tek ele alinir. Salgin
hastaliklarin baslangi¢lar1 hakkindaki farkl teorilere yer veren Ulutas, bu teorilerin insanlarin
giinliik hayat pratiklerini ne denli etkiledigini vurgular. Ozellikle toplumlarin birbirlerini
yazarin deyimiyle “gilinah keg¢isi” ilan etmeleri yani salgin hastaliklardan birbirlerini sorumlu
tutmalarindan dogan olaylar etkileyici bir sekilde aktarilir. Girig boliimiiniin son kisminda su
an glindemimizde olan Covid-19 salgininin modern hayatta nasil izler biraktigi ve neleri
degistirdigine deginilir. Gegmiste toplumlarin salginlara kars1 tutumu anlatilirken ayn1 zamanda
bugliniin toplumlariin salgin karsinda nasil aksiyon aldiklar1 degerlendirilir. Ayrica yazar
salgin hastaliklardan bahsederken son derece anlasilir bir dil kullanir. Saglik alanin disindan bir
okuyucu bile hastaliklar hakkinda anlasilir bilgiye ulagabilir. Ulutas, ileriki boliimlerde
isleyecegi hastaliklar1 “Giris” boliimiinde detaylandirir ve hastaliklarin tarihsel siirecini
okuyucuya sunar. Boylelikle okuyucu ileride gorecegi hastaliklar hakkinda teorik bilgiye sahip
olur. Verilen bilgilerin anlasilir olmasi ve sayisal verilerle desteklenmesi bu bakimdan
onemlidir.

“Salgin-Edebiyat Iliskisi” adl1 birinci boliimde yazar, edebiyat iiriinlerinin hayat1 yansitma
misyonu yiiklendiklerinden bahsederek salginlarin yarattigi sosyal, siyasal, ekonomik
degisimlerin yazarlar1 yazmaya ittigini belirtir. Ulutas’in da belirttigi gibi yazarlar yasadiklari
cagin tanigidir ve tarihte kendine yer bulmus olaylar mutlaka eserlere yansir. “Hemen her
kitlesel salginin romani yazilir (s. 47).” diyerek salginlarin yer aldig1 eserlerden 6rnekler veren
yazar, salginlarin yazarlarda ne gibi etkiler birakti§ina ya da salginlar1 ne sekilde ele aldiklarina
deginir.

Ikinci béliim “Romanlara Yansiyan Hastaliklar” adini tasir lakin Ulutas’ incelemeye
deger gordiigli eserler arasinda tiyatro tiirtinden birkac¢ eser de bulunmaktadir. “Romanlara
Yansiyan Hastaliklar” bolimii “Veba” alt boliimiiyle baslar. “Veba” alt bolimii on bir eserin
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incelemesini igerir. Bu eserler; Giovanni Boccacio- Decameron, Albert Camus- Veba, Jack
Landon- Kizil Veba, Daniel Defoe- Veba Yili Giinliigii, Elgin ilyasoglu Efendiyev- Oliim
Hiikmii, Orhan Pamuk- Beyaz Kale, Orhan Pamuk- Veba Geceleri, Edgar Allan Poe- Kizil Oliim
Maskesi, Andreas Frangias- Veba, Turgay Nar- Can Atesinde Kanatlar (Mevlana) ve Turgay
Nar- Sehrazat’in Oyunu olarak siralanir. Albert Camus’niin Veba adli eserinden alinan “Bir
vebal1 olmak ¢ok yorucudur. Vebali olmamayi istemekse daha da yorucudur. iste bu nedenle
herkes yorgun gibi duruyor ¢iinkii bugiin herkes biraz vebali (s. 51).” alintis1 Veba boliimiinde
okuyucuyu nelerin bekledigi hakkinda ipucu verir niteliktedir. Veba hastaligi en dliimciil
hastaliklardan biridir ve insanlik tarihi veba hastalig1 yiiziinden ¢ok biiyiik kayiplar vermistir.
Ayni zamanda Ulutag’in da belirttigi gibi veba bir hastalik olsa da insanlik tarihini ¢ok yonli
etkilediginden insanlar baslarina gelen bagka kotii olaylar1 da veba olarak tanimlamislardir. Bu
ozelligiyle veba, eserlere en ¢ok yansiyan hastaliktir. Ulutas, eser incelemelerine gegmeden
once veba hastaligi hakkinda tarihsel bilgi verir ve boliim bahsedilen roman incelemeleriyle
devam eder.

“Kolera” alt boliimiinde ii¢ eser incelenir. Bu eserler; Gabriel Garcia Marquez- Kolera
Giinlerinde Agsk, Stephen King, Mahser (The Stand), Thomas Mann- Venedik te Oliim olarak
siralanir. Ulutag’in belirttigi gibi kolera, veba salginindan sonra ortaya ¢ikan ve ¢ok sayida
insanin 0liimilyle sonuglanan bir hastaliktir. Eser incelemelerine gegmeden Once verilen tarihsel
bilgide kolera hastaligmin yayilimi ile ilgili bilgiler yer alir. Diinya edebiyatinin en 6nemli
yazarlarindan biri olan Gabriel Garcia Marquez’in salgin giinlerinde kaleme aldig1 Kolera
Giinlerinde Ask adl1 eseri agk ve salgin tizerine kurulu bir eserdir. Bu 6zelligiyle 6n plana ¢gikan
roman Ulutas tarafindan detaylica incelenir ve salginin hayatin her alanina etki ettigi bir kere
daha ortaya konur. Stephen King’in Mahger isimli romani ise salgini iyilik ve kotiiliik tizerine
temellendiren bir kurguya sahiptir. Ulutas, bu eseri incelerken salginin toplumsal yansimalarini
okuyucuya aktarir. Thomas Mann’in Venedik te Oliim adl eseri ise kolera salgininin insanlarin
Olimlerine sebep oldugu bir donemde yazilmasi bakimindan 6nemlidir. Bir sanat¢imin ig
catigsmalar1 ve ¢gikmazlarinin salginla harmanlandigi bu eserde bireyin i¢ diinyasina odaklanilir.
Nurullah Ulutas, kolera salginini farkli yerlerden ele alan romanlar1 derinlemesine inceleyerek
okuyucuya kolera salgimin toplumsal ve bireysel yansimalarini sunar.

“Verem (Tiiberkiiloz)” adli alt bolimde; Thomas Mann- Biiyiilii Dag, Andre Gide-
Ahlaksiz ve James Joyce- Oliiler adli eserlerin incelemelerine yer verilir. Verem hastaligi
insanlik tarihinin en eski hastaliklarindan biridir. Yillar i¢inde romantizmle iligkilendirilerek 6n
plana cikartilan verem hastaligi Nurullah Ulutag’in deyimiyle “ask hastalig1 (s. 272)” olarak
nitelendirilir ve hem diinya edebiyatinda hem de Tiirk edebiyatinda kendine yer bulur. Verem
hastalig1 hakkinda verilen bilgilerden sonra boliim eser incelemeleriyle devam eder.

Nurullah Ulutas, “Ispanyol Gribi” alt boliimiinde Hiiseyin Rahmi Giirpmar’in Hakk’a
Sigindik (Isitilmedik Bir Vak’a) adl1 eserini merkeze alir. Grip hastalig1 ¢iktiktan sonra pek fazla
onemsenmese de hastaligin ciddiyeti daha sonralar anlasilir. Ispanyol gribi salgmmi da ¢ok
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sayida insanmn dliimiine yol acar. Ulutas, Giirpinar’in eserini inceleyerek Ispanyol gribi
salgininin bu topraklardaki yansimalarini ele alir.

“Tifo” alt bolimiinde Archibald Joseph Cronin’in Sahika adli eseri incelenir. Tifo, kirli
icme sulart ve hijyenik olmayan yasam kosullarmin bir sonucu olarak ortaya cikan bir
hastaliktir. Sahika romani da bu hijyenik olmayan ozellikleri tagiyan kiigiik bir kasabada
doktorluk yapan idealist Doktor Andrew Manson lizerinde sekillenir. Eser sadece tifo salginini
islemez bir¢cok salgindan bahseder. Ulutas, tifo disinda kitapta yer alan salginlara da bu
boliimde yer verir.

Nurullah Ulutas, hijyensiz yasam kosullar1 sonucu ortaya ¢ikan bir diger hastalik olan sitma
hastaligini “Sitma” alt boliimiinde Ivan Turgenyev’in Arefe (Nakamune) adli eserini
inceleyerek ele alir. Romanin Ivan Turgenyev’in hayatindan otobiyografik izler tasidigimi
sOyleyen yazar romani agk- hastalik ve idealizm ¢ergevesinde inceler.

“Frengi” alt bolimiinde Thomas Mann’in Doktor Faustus ve Henrik Ibsen’in Hayaletler
(Hortlaklar) adl1 eserleri incelenir. Ulutas, bu boliimde frengi hastaliginin tarihsel gelisimini
detayli bir sekilde inceler. Ozellikle ge¢mis ve modern zamanin bu hastalik temelinde
karsilastirilmasi: boliimiin etkisini arttirir niteliktedir. Nurullah Ulutas’in, Thomas Mann’in
frengiye yakalanan bir sanatgiin seytanla anlagsma yapmasi iizerinde temellenen Doktor
Faustus incelemesini sadece hastalik {izerine kurmamasi ayn1 zamanda Mann’1n yazin evrenini
detaylica okuyucuya sunmasi oldukea bilgilendirici bir 6zellik tasir. Ibsen’in Hayaletler adli
eseri frengiyi daha farkl ele alir. Ulutas’in deyimiyle babasinin giinahlarinin bedelini 6deyen
bir cocugun trajedisinin anlatildigi eserde frenginin bulasma yolunun tartismali olusu yazarin
hastalik hakkinda degindigi 6nemli noktalardandir.

Yazar, “Shen Hummasi1” alt boliimiinde Ling Ma’nin Salgin adl1 eserini inceler. Gergek bir
hastalik olmayan Shen hummasi romanda gergekei bir sekilde islenmesi bakimindan dikkat
¢ekicidir. Ulutag, Salgin’in 2017 yilinda yayinlandiktan 2 sene sonra Covid-19’un baslamasini
isaret eder ve ¢esitli karsilastirmalar yaparak eseri inceler. Ayni zamanda gercek salginlarin
eserlere yansiyan hali ile gercek olmayan bir salginin kurgulanmasi degerlendirilir.

“Insan1 Canavara Déniistiiren Salginlar” alt bdliimiinde Erin Bowman’in Salgin ve Onur
Giirleyen’in Hastalik adli eserleri incelenir. Zamanin belli olmadig belki de farkli diinyalarda
gecen anlatilarda yasanan deneyimleri irdeleyen Ulutas, normal sartlarda uzak goriinen ama
hepimizin Covid-19 ile birlikte deneyimledigi yeni yasam pratikleri {izerinde durur ve
karsilagtirmalar yapar.

Nurullah Ulutas, “Korliik” alt bolimiinde Jose Saramago’nun Korliik adli eserini detayli
olarak inceler. Insanlarin aniden gérme yetilerini kaybetmesiyle baslayan korliik salginini temel
alan eser Saramago’nun en dikkat ¢eken eseridir. Ulutag’in, Saramago’nun bir sdylesisinden
aldig1 alintiya gore Saramago, Kérliik eserini yazmaya karar vermesinden sdyle bahseder; “Bir
restorandaydim, siparisimin gelmesini bekliyordum. Tam o anda birden aklima bir diislince
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geldi: Ya hepimiz kor olsaydik? Kendi soruma kendim cevap verecek olursam aslinda hepimiz
koriiz. Iste bu noktayd: romanin embriyosu (s. 404)”. Bundan hareketle romanin sadece bir
salgini anlatmadigi agiktir. Vicdan, ahlak, devlet ve toplum gibi konular korliik metaforu altinda
sorgulanir. Ozellikle insani degerlerin yitimini ve toplumsal kaosun yol a¢tif1 sorunlar1 bir
distopyanin i¢inde kurgulanmasina ragmen tim gercekligiyle anlatir. Nurullah Ulutas,
deginilen tiim konular1 tek tek detaylandirarak okuyucuya Kér/ik’iin alt metinlerini anlama
imkani sunar.

“Romanlara Yanstyan Hastalilar” boliimiiniin son alt bolimi “Salgin veya Adi Belli
Olmayan Hastaliklar”dir. Bu béliimde incelenen eserler; Resat Nuri Gilintekin’in Salgin ve Kan
Davasi, Henry James’in Giivercinin Kanatlar: adli eserleridir. Ulutas, bu boliimde isimleri
belirtilmeyen hastaliklarin iizerine kurgulanan romanlar1 salgin konusu etrafinda degerlendirir.

Covid-19 salgininin baglamasiyla birlikte salgin konusunun hayatimizin ana konularindan
biri haline geldigi goriilmektedir. Nurullah Ulutas’in kaleme aldig1 Salgin ve Edebiyat eseri de
bu ana konu ekseninde sekillenir. Bu eserde salginlarin insanlik tarihini derinden etkilemesi
Nurullah Ulutas’1 salgin ve edebiyat iligkisini aragtirmaya iten sebep oldugu goriiliir. Kitapta
incelenen eserler sadece salgin yoniinde incelenmez konulara farkli pencerelerden de bakarak
okuyucuya genis bir okuma deneyimi saglar. Yazarin deyimiyle insanlik tarihi kadar eski olan
hastaliklar detaylandirilarak okuyucunun hastaliklar hakkinda 6nbilgiye sahip olmasi1 saglanir.
Bu durum ayni1 zamanda eserin disiplinler aras1 okumaya uygunlugunu da gdosterir.

Toplumlarin salginlar karsisinda verdikleri tepkilerin ve devletlerin salgin zamanlarinda
uyguladigir politikalarin ~ degerlendirilmesi ve karsilastirilmasi1  Ulutag’in  sosyolojik
incelemelerinin 15131nda okuyucuya sunulur. insanin yasama diirtiisiiniin yiiksekligi, yonetim
krizleri ve kaoslar tizerine kurgulanan eserlerin ¢gogu gergek salginlari anlatsa da gergek hayatta
tibben miimkiin olmayan salginlarin da kurgulandigi gorilir. Ulutag, bu eserleri de
incelemesine dahil ederek toplumlarin gergek salginlar karsisindaki tutumlariyla karsilastirir.

Nurullah Ulutag’in on hastali§i yirmi sekiz edebi eser iistiinde degerlendirerek yaptigi
ayrintili derleme edebiyatin her alaninda arastirma yiirliten akademisyen ve Ogrenciler i¢in
bagvuru kitabr niteligindedir. Eser “Sunus” boliimiinden itibaren okuyucuyu hastaliklarin 6lim
disinda sebebiyet verdigi birgok noktaya deginerek ¢oklu bir okuma evrenine dahil eder. Eserin
sonunda bulunan “Kaynakg¢a” boliimii incelendiginde detayli bir literatiirden yararlandigi
goriilmektedir. Konun giincelligi ve ele alinisi ilgili herkesin dikkatini ¢ekeceginden Salgin ve
Edebiyat okuyucuya keyifli ve bilgilendirici bir okuma deneyimi saglayacaktir.
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