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SELFIE’NIN KiNESTETIK VAATLERi*
Volkan YUCEL'
oz

‘Portre’ goriintii tarihinde kendine has bir tiir olarak belirmistir. Portre kendini tasvir degil, ortamdan
kendini ayirmak tizere ¢ergevelemektir. Akilli telefonlarin bir 6zelligi olarak gelisen selfie; bu gergeveleme
hareketine daha dinamik bir performans katmistir. Bu siire¢ ayrica; ‘kendimi ¢gekme eylemini de ¢eken bir
kendimi gosteren beni gor” eylemine doniismektedir. Selfie bir starin performans alani ya da bir sporcunun
isini performans alani, kabiliyetini ya da giiciinii sergileme alan1 olarak kullanabilmektedir. Bu agilardan
bakildiginda bu ¢aligmanin hipotezi selfie’nin kinestetik bir sinir1 ve vaadi olup olmadigini saptamaktir.
Yontem olarak fotograf teorisi ¢aligmalarina yonelik bir gorsel analiz (kompozisyon ve yansima)
kullanilmigtir. Selfie’nin tiirsel olarak yavas yavas pedagojik, holografik, ailevi ya da hikdyesel formlara
doniismesi (tasvir giictindeki yenilikler), bu modern ‘jenerik kimligin’ yeni bir kinestetik sunabilecegi
gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Selfie, jenerik kimlik, kinestetik, goriintii teorisi, teknoloji

KINESTHETIC POTENTIALS OF SELFIE
ABSTRACT
The portrait has emerged as a distinctive genre in the history of photography. A portrait is not to depict
himself, but rather to surround himself to separate from the medium. Selfie evolved as a feature of
smartphones has added a more dynamic performance to the casing of photography. This process is also an
activity of ‘see me, which shows myself as a self-drawing act’. Selfie can be used as a star’s performance or
a competitor’s work performance, ability or power display. From these angles, hypothesis of this study,
defined within the framework of visual analysis in photography theory (composition and reflection), is
whether or not there are some kinesthetic constraints and possible promises of the selfie. This modern
‘generic identity” (selfie) gradually develop into a pedagogical, holographic, familial, or narrative form
(innovations in the depiction) to offer a new kinesthetics.
Keywords: Selfie, generic identity, kinesthetic, image theory, technology
Giris
Teknolojinin, en hizli bigimde ulasim ve iletisimde gelistigi, yayginlastig1 ve kisisellestigi sdylenebilir.
Teknolojik iletisim platformlarinin kiiltiirel alan altiist ettigi ve sosyal aglar tizerinden etkilesen, ‘ag’lagan ve
sanal diinyayla gergegin smirlarinin artik pek de ayirt edilemedigi kimlikler edinen kullanicilar yarattigi
bilinmektedir. . Bu alandaki dontistimler pek ¢ok film, dizi ve kitaba konu oldugu gibi (6rn. Mr. Robot, 2015-);
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yeni tinliiler, yeni yazarlar, yeni fenomenler, yeni akim (Vine, Snapchat, Periscope vb.), yeni kavram ve
tartigma alanlar1 da dogurmustur.

Sosyal medya, sanal ag, avatar ve selfie gibi kavramlar ya da basli basina bir boliim ve ¢alisma alant
haline gelen Yeni Medya gibi alanlar sosyal yapiy1, kurumlar ve toplumu etkilemekte, yeni ¢alisma, meslek
ve ilgi gruplart dogurmaktadir. Goriintii teknolojisi ve kendini ifade etmenin birer kanali olarak Instagram ve
Snapchat gibi uygulamalar, akilli telefonlarin ortaya ¢ikmasiyla birer islek aglagma platformlart haline
gelmistir. Kullanicilar sadece sozciiklerini, ctimlelerini ve fotograflarini degil kendini ifade etmenin bir
bigimi olarak kendi goriintiilerini, sunum ve hikayelerini de ag-platformlara yiiklemislerdir.

2010’larda ortaya ¢ikan en onemli akimlardan biri selfie’dir (‘kendi ken’dine-¢ekim). Selfie; kendi
imajin1 olusturmak ve bunu sosyal medya ortamna yiiklemektir (Peharec, 2015: 128) (aglamaktir). Selfie
tarihinin, her ne kadar otoportreyle hatta giliflerle geriye gotiiriilmesi miimkiinse de, selfie’nin asil tanim

farki, aglasilmasi ve paylasilmak iizere dagitilmasi ve dolasima girmesidir.

Figiire 1: Kangji Petroglifleri 4.000 Y1l Once **

Bu ¢aligmanin hipotezi selfie’nin kinestetik bir sinir1 ve vaadi olup, olmadigini, onun bir yeni gorsel ve
mesleki iletisim igin kullanilip kullanilmadig: saptamaktir. Calismada yontem olarak fotograf teorisi
dahilindeki kompozisyon ve yansima gibi kavramlardan hareketle gorsel analiz yapilacaktir. Sosyal ve dijital
medya arastirmalarinda, paylagim aracinin ¢ok boyutlu olmasi nedeniyle geleneksel yontemler zayif
kalabilmektedir. Oz-cekimcilerin asir1 hizh, senkron, bazen capraz medyalar igeren, takas ya da ahs-verise
dayali, gorsel, sesli, yazili paylasimlari sosyal platformlarin analizini zorlastirmaktadir. Bu yiizden de
goriintiilerin tarihsel siiregte kazandig: kullanimlar ve anlam tizerine yapilasmis kuramsal kapsam
kullantlmusgtir.

Calismada kullanilan gérseller her giin milyonlarca gorselin paylasildig: platformlarda, en popiiler
olanlardir. Gorsellerin toplanma agamasinda Facebook, Twitter ve Instagram gibi kanallar hakkindaki

haberler, sitelerin kendi i¢ parametreleri (like, mention, elestiri vb.) ve fotograf yarigmalar1 dikkate alinmistir.

2
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sitelerin kendi i¢ parametreleri incelenirken, selfie’nin kullanim ve anlamlart i¢in bizzat gozlemler yapilmis
ve tiim yorumlar ya da karsi-gorsel/yazi kullanilarak verilmig yanitlar okunmustur. Segilen fotograflarin
sanatsal, teknolojik anlamlar1 ve sonunda da sosyal platformlarda kullanilmalariyla ortaya ¢ikan degisen
fotograf anlayis1 incelenmistir.
2. Selfie’den Once

Goriintii ve ¢izim tarihinde Hiristiyan Ortagagi’'nda imgenin seyriyle iliskili baz1 degisimler yaganmigtir.
Perspektif éncesi donemde Hz. Isa resimleri tam olarak bakanina déniikken, Ortagag’in ikinci dénemiyle
birlikte Tsa’min goriiniisii agilidir ve bakani bir metnin ve kurgunun igine diisiiriir. Yine ressam Van Eyck,
Arnolfini’nin Evliligi (The Bethrotal of Arnolfini) (1434) adli tablosunda kendisini ve performans eylemini
resmin i¢ine gommiistiir. Benzer bi¢imde Diego Velazquez’in 200 y1l kadar sonra yaptig1 ¢aligmast
Nedimeler (Las Meninas)’taki (1656) temsil karmasasi, M. Foucault’un Kelimeler ve Seyler (1979)
¢alismasi igin kilit noktasidir. Foucault bu resmin; goriintii, nesne, resmi yapilan, resmi yapan ve resme
bakan gibi ¢esitli karmasalar dogurdugunu ve bunun tam da modern 6znenin ontolojisindeki boglukla

ortlistigiini soyler.

Resim 2: Diego Velazquez, Nedimeler, (1656)****

Selfie de benzer bir temsil krizine ve narsisistik egilimlere isaret etmektedir. Narsisizmin, kiiltiirel
baglamda tiiketimi nitelemek i¢in ilk kullanimi 70’lerdedir (Lasch, 2006). ‘Kendi ken’dini ¢eken 6zne bir

tiirlii kendisini goriintiiniin iginde sabitleyememektedir. Bu yiizden kendisini gekmeye devam etmektedir.

3
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Bu, modernitenin 6znelere yasattig1 bir ikilemdir. Ayn1 zamanda selfie’yi otoportreden de ayiran kisim
budur. Otoportrelere baktigimizda; otoportresi yapilan kisi ve ona bakan belirlidir. Nedimeler gibi eserlerle
devam eden siiregte resme baktigimizda kimin resmi yapiliyor, bakan nereye bakmali, ressam var m1 yok mu
ya da nerede gibi sorular ortaya ¢ikarak, eser ve bakan iligkisi bozulmustur. Selfie’deyse bu ikili iligki
yeniden birlesmistir. Modernite, hatta postmodernite yasam, sosyallik ve mimari gibi kiiltiirel {iriinlerle

iligkili olmak kadar, temsil alanindaki krizlerin de belirtisidir.

Fotograf 1 ve 2: Van Gogh* ve M. C. Escher’in** Otoportreleri

Otoportre, ¢ok fazla ressamu etkileyen bir akimdir (Keltek, 2016: 101-130). Otoportre antik bir gelenek
olarak, bir sergi dolusu eser verebilecek kadar yogun ve uzun siire yapilmistir. *** Fotograf ortaya ilk
¢iktiginda, goriintiiniin odaginda hareketli nesneler ve varliklar yoktur. Daha ¢ok duragan nesneler, manzara
ya da kisiler vardir. Ne zaman ki hareketli nesnelerin ya da varliklarin pesine diistilmustiir, iste 0 zaman
sinema teknolojisi dogmustur. Fotografin hareketi taklit etmek tizere kullanilmasi dykiilemede devrimsel bir

nitelik tagir.

Fotograf 3: R. Cornelius’un Selfie’si (1839)****

4
" Bkz. “Van Gogh’s Self-Portraits”, http://www.nga.gov/content/ngaweb/education/teachers/lessons-activities/sel f-portraits/van-gogh.html, Erisim Tarihi: 29.05.2017.
" Bkz. “Hand with Reflecting Sphere”, https://www.wikiwand.com/en/Hand_with_Reflecting_Sphere, Erisim Tarihi: 29.05.2017.
" Bkz. “The Selfie Exhibit at the Mauritshuis Museum in The Hague on Oct. 7, 2015”7,
http://mashable.com/2015/10/07/dutch-selfie’s-museum-exhibit/#rNqgXSo5akq8, Erisim Tarihi: 29.05.2017.
Bkz. “Daguerreotype”, https://www.wikiwand.com/en/Daguerreotype, Erisim Tarihi: 29.05.2017.
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" Bkz. “Hand with Reflecting Sphere”, https://www.wikiwand.com/en/Hand_with_Reflecting_Sphere, Erisim Tarihi: 29.05.2017.
" Bkz. “The Selfie Exhibit at the Mauritshuis Museum in The Hague on Oct. 7, 2015,
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Fotograf 4: italyan Kontes Virginia Oldoini (1894)*

Fotograf tarihinde ilk selfie, R. Cornelius’un kendisini ¢ergevede tam ortalayamadigi goriintiisiidiir.
1894°teyse ok ilging bir bigimde Italyan Kontes Virginia Oldoini’nin gektigi bir feetie (ayak gekimi)
mevcuttur. Narsistik kisilikler her ne kadar kuramsal olarak ele alindiginda olumsuzlansa da tarihimizdeki
bir¢ok yenilik ve kesfi narsistik insanlara ve onlarin mitkemmellik takintilarina borgluyuz. Olumlu narsistler
her konuda beklenti ve verimlilik esigini yukartya gekebilmislerdir. Ornegin, iyi mimari yapilar, sanat
eserleri ya da iyi filmler gibi... Bu yiizden narsisistik oriintiiyii ve onun selfie’ye akseden tagkinligindan
bahsederken bir epidemiden bahsediyormus gibi olmamak i¢in dikkatli diistinmek gerekebilir. Narsistler
kendilerine neyin yakigacagini arar ve gogunlukla da bulamazken ilgilendikleri konuyla iliskili kriterleri

zorlar ve yukari ¢ekerler.

Fotograf 5: Sanat¢i Paul McCartney (1959)**

6
* Bkz. “Countess di Castiglione”, http://mashable.com/2016/05/03/virginia-oldoini/#rNqgXSo5akq8, Erisim Tarihi: 29.05.2017.
" Bkz. “Genelkurmay Bagkan1 Colin Powell kisisel Facebook sayfasi”,
https://www.facebook.com/GenPowell/photos/a.210366711718.163108.128391476718/10152374345541719/?type=1&theater, Erisim Tarihi: 29.05.2017.
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Fotograf makinesi alacak kadar parasi olan hemen herkesin, 6zellikle sanatgilar ve politikacilarin,
1940lar, 50’ler ve 60’larda kendi kendilerini, bircok kez de aynadaki gorintiilerini ¢ekmeyi denemislerdir.
Ornegin politikact Colin Powell, yillar 6nce selfie ¢gekmis oldugunu sdyleyerek ‘Facebook Halki’yla dalga

gegmigtir.

Fotograf 6: ABD Genelkurmay Baskani Colin Powell (1954)%**

“Facebooktan 60 y1l 6nce ben kendi selfielerimi ¢ekiyordum”.
3. Selfie’nin Geligimi

Ne olmustur da selfie gibi antik ve ¢ok sik kullanilan gorsel bir gelenek, bu kez dijital olarak tekraren
popiiler hale gelmigtir?**** Selfie aslinda yeni bir tiir fotograftir (Tifentale, 2015). Selfie kavramu ilk kez J.
Krause tarafindan tartisilmistir (Krause, 2005: 148). Olgunun yeniden popiilerlesmesinin bir nedeni yeni bir
kinestetik form sunmasidir. Kinesis (hareket) ve estetik gibi iki 6ge selfie’de birlegmektedir. Estetik
fotografin i¢inden gelirken, kinetik fotografin disindan gelmektedir. Goriintii estetik olmadiginda bile
‘begeni (like)’ sayisindaki artig popiiler bir sayaca doniisebilmektedir. Fakat kinesis selfie’nin iginde degil;
tam da Oxford sozliigiin tanimladigi gibi***** aglasilmasinda; yeni goriintiiniin aga yayilmasi ve
yiiklenmesindedir. Bu eylem bir teshir ve dikiz ortami sunmaktadir (Uzundumlu, 2015: 125).

Kinesis, 6zneler agindan gelen bir enerji ve dinamige sahiptir; eger o agda yoksan varlik olarak da
namevcutsundur. “Estetigin” hareketli hale gelmesiyse (komik ya da absiirt tutumlar harig) paylasilan
selfie’nin sevilmesi ya da yeniden paylasilmasindan ileri gelmektedir. 2000’ler ve 2010’larda bir fotograf,
yazi, yorum ya da goriintii paylasim 6zelligi olmayan higbir sosyal site tutmamustir. Yeni medya, konvansiy-
onel medyadan farkli olarak dijital kodlama sistemiyle olusan, iletisim siirecinde yogun kapasiteli ve

karsilikl1 etkilesimin artarak olusan araglardandir (Binark vd., 2007: 5).

7
" Bkz. “Genelkurmay Baskani Colin Powell kisisel Facebook sayfasi”,
https://www.facebook.com/GenPowell/photos/a.210366711718.163108.128391476718/10152374345541719/?type=1&theater, Erisim Tarihi: 29.05.2017.
**** Bkz. “Daguerreotype”, https://www.wikiwand.com/en/Daguerreotype, Erigim Tarihi: 29.05.2017.
**** Bkz. “Selfie™, https://en.oxforddictionaries.com/definition/selfie, Erigim Tarihi: 29.05.2017.
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Dines’e gore (2010) kendimize ait goriintiilerin yayilmasi 90’11 ve 2000’1i yillarda internette yayilan
pornografik 6geler ve paylasimlarmn etkisiyle gogalmistir.* Kisiler jeste ve jenerige dayali bir kimlik
iiretirken aslinda daha 6nce tiikettigi goriintiileri bir sekilde taklit etmis ve selfie’nin yiikselisinde bu tutum
etkili olmustur. Beden ve bedenin goriintiisiine ait sosyal tiiketim, yasant1 ve akimlar, bir siire sonra kisinin
diinyaya bakisini, ne oldugunu ve kendini nasil temsil etmesi gerektigini tanimlar hale gelebilmektedir. Cruz
ve Meyer, fotograf ve goriintii teknolojisi iginde selfie’yi 6zellikle akilli telefonlarin 2007 den sonra ortaya
¢tkmasi ve goriintiiniin paylagilmasi durumunu fotograf agisindan bir ‘beginci an’ olarak tanimlamstir (Cruz
ve Meyer, 2012).

Selfie’nin olumlu ve olumsuz pek ok yani vardir. Unliiler i¢in hayranlartyla iliski kurmann bir tiirii olan
birlikte selfie, asir1 talep yiiziinden Justin Bieber gibi starlart bu eylem i¢in para talep etmeye siiriiklemigtir
(2.000 $).** Konser ¢ikiginda ve en kotii halde hayranlariyla i¢ ice gegmek, bir agindan da bir PR
calismasidir. Selfie ¢ekenlerin bir kismi, bu eylemi saygisizlik ve asagilama i¢in de kullanabilmektedir.
Ornegin Almanya’daki Soykirim Aniti gibi bir hafiza mekaninda gekilmis bir hayli saygisiz ve o yeri
kiigtimseyici selfie vardir (Marcus, 2014). Ugak kagirmak gibi eylemlere girigmis kisilerle ya da herhangi
bir su¢ mahallini belgeleme amagli selfie gekmek gibi olaylar da meydana gelebilmektedir. Ozellikle
Twitter’in ortaya ¢ikisiyla gazete ya da televizyondan 6nce olaylara sahit olanlarin attiklar: twit’lerle haber
akis ve alma bigimlerini degistirmistir. Bir biitiin olarak paylasim siteleri haber biiltenlerinin ya da istenen
herhangi bir temaya iligkin en giincel bilgilerin edinildigi bir ortamdir. Tehlikeli ve acil olaylarda selfie
sadece insanlar1 degil, hayvanlar1 da tehlikeye siiriiklemektedir. Ornegin Arjantin’de karaya vuran yunusla
selfie ¢ekilmek isteyen onlarca kisi onu 6ldiirmustiir. ***

Selfie’nin bir bagka 6zelligi de kisinin kendine giivensizliklerini sergileyebilmesidir. Ornegin J. Bieber
bile bir selfie’sinde James Dean’i taklit etmektedir (Keating, 2014). Bieber’1n tek bir selfie’si milyonlarca
‘like’ alsa da, baskasinin pozuna girerek yeniden selfie cekmek ihtiyact duymustur. Benzer bigcimde Beyoncé
bir Avrupa turnesi sirasinda gezdigi miizelerin ¢ok degerli sanat eserlerini kiiciimsemek igin, onlarin
fotograflarini gekmek yerine, kendisini goriintiilere monte eden selfie’ler gekmistir. Bu tutumu pek ¢ok tepki

alsa da, begenenlerin sayisi da yiiz binlercedir.

#

Fotograf 7 ve 8: Beyoncé Miizelerdeki Eserlerle Dalga Gegiyor®***

8
“ Bkz. “Pornland: How Porn Has Hijacked Our Sexuality”,
http://europe. k.com/pornland-how-porn-has-hijacked lity-215368?rm=eu, Erigim Tarihi: 30.05.2017.
** Bkz. “Justin Bieber is Chargmg $2,000 for a Selfie on His Purpose Tour: Would You Pay?”
http://www. lebrit; S s/justin-biebers-2000-purpose- cxpulcncc is-it- wonh it-w 157842, Erigim Tarihi: 27.05.2017.
*** Bkz. “Dolphin Dies Being Passed Around for Selfies”, http:/news.sky.com/story/dolphin-dies-being-passed-around-for-selfies-10171630, Erisim Tarihi: 25.05.2017.

*** Bkz. “Beyoncé: Most Irritating Selfie’s of All Time”, http://www. co lebritynews/11159162/B st-irritating-selfie’s-of-all-time.html, Erisim Tarihi: 29.05.2017.
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Akilli telefonlarin 2000’lerde var olusundan 6nce 80’ler ve 90’lar boyunca fotokopi makineleri fazlasiyla
gbzdedir. 2002°de Ingiltere’de yapilan bir arastirmaya gére ofis ¢alisanlarin en az %4’ fotokopi
makinasini bir viicut par¢asinin goriintiisiinii elde etmek i¢in kullanmistir.* Selfie sadece yiiziin karakterize
edilmesini gerektiren bir goriintii degildir. insanlar viicut parcalarinin, hatta kiyafetlerinin goriintiisii
iizerinden ‘i’ kurabilmektedir.

Bir astronotun ya da pilotun gokyiiziindeki is performansindan normal sartlarda kimsenin haberi yoktur.
Ancak pek ¢ok profesyonel bu zor gorevini bir de selfie ¢ekerek ikiye katlamak ister. Spor performanslari ya
da yiiksek yapilarin tepesindeki kimi gosteri amagli ¢gekimler de yine ayni amaci tasimaktadir. Kolun bir
uzanti olarak goriintiiniin igine kendini ¢eken olarak girmesi ve en tehlikeli sporlarda bile kullanilmasi,
belgeleme amaci tasimaktadir. Bu ugurda diizenlenen selfie olimpiyatlari da vardir. insanlarin kendi viicut
ve esneklik kabiliyetleri arttirmasi kadar, bu yonlerini kendi elleriyle sergilemeleri de ddiillendirilebilmekte-
dir. Bu konuda kimi performans yarismalar1 diizenlenmektedir

Selfie’nin denemelere konu olmasi diginda kimi tiirsel farklilagmalar1 da s6z konusudur. Sadece
Instagram’dan alisilan goriintiiler degil, 3 boyutlu ve holografik selfie’ler de iiretilmeye baglanmigtir.
Amazon.com yakin bir zamanda selfie ile 6deme yapilmasini saglamak istemektedir.** Kredi karti
gerekmeden selfie ¢ekerek ddeme yapilabilecektir.

4. Kompozisyon ve Yansima

Gorsel kompozisyon bir fotograf alanindaki unsurlarin diizenlenisine ve onlarin izleyicinin konumuna
yonlendirilmesine degindir. Analog ya da dijital dontisiimlerde ortak kalan en 6nemli 6zellik; ¢ekimcei ve
¢ekilen arasindaki mekansal ayrimdir. Kompozisyonda bir plan iiretilir ve seyirci de bunu hep kabullen-
mistir. Resimde eski bir portrecilik ge¢misi s6z konu olsa da, klasik ilkede fotograf gekmek demek, kural
olarak igeride olmamak demektir.

Fotografin bu arka plani ¢izgisel bir bakis ve odaklanma saglar. Cekimci mekan: miimkiin oldugunca
bosaltmak ister. Klasik kompozisyonda goriiniir alan, fotograflanmamis alanlari engeller. Kompozisyon,
elementlerin anlamli bir biitiine sokulmasidir (Kress ve van Leeuwen, 2004: 181). Boylece gorme ve
goriilme; yonlendirme ve kompoze etme arasinda, seyir ve seyredilenin asimetrik iliskisini de bozan (Tagg,
1988) bir ayrim olugmaktadir.

Akilli telefonlarla gelen goriintiileme imkani (¢ift yonlii kamera, kolay tasinma ve kol kullanimi), bu
temsil ayrimciligini kirar. Fotografin iiretim alan1 ve ¢ekimci birlegmistir ve bir olayin parcasi olarak
fotograflanmak; sosyal, politik, estetik ve etik bir tercih haline gelir (Becker, 2013 ). Bir arada duran yiiz ve
bedenler kompozisyondaki degisimin habercisidir. Uretim ve tasvir alani sadece birlesmez ayn1 zamanda

somutlagir.

9
" Bkz. “Office Party Ass Photocopying”, http://davidgalbraith.org/uk/office-party-ass-photocopying/73/, Erisim Tarihi: 25.05.2017.
**Bkz. “Amazon Wants You to Be Able to Authorize a Transaction with a Selfie”,
http://mashable.com/2016/03/14/amazon-selfie-payment/#rNqgXSo5akq8, Erisim Tarihi: 28.05.2017.
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Kamera, insan viicudunun fiziksel potansiyeli ve sinirliliklartyla es hale gelir. Kol ve viicut birlikteligine
gore 6nceden belirlenmis bir agmin ve viicut pargalara denk gelen bir mekansal koordinasyonun
birlestirilmesi bir yeni kompozisyon halini olugturmaktadir. Kompozisyonda artik orijinalin gizlenip,
unsurlarin biitiinsel diizenlenisi kalmistir. Pozlama, karsilikli bir eyleme doniismiis ve viicudun egemen sekli
geleneksel kompozisyonun yonlendiriciliginden kurtulmustur. Fotograf 9’da goriildiigii gibi daha dinamik
ve kendinden hareketli bir pozlama performansina doniigmiistiir. Kompozisyonun kendisi higbir seyi disarda
birakmak istememektedir. Cekimsel alan bir ayrim kurmak yerine, objeyi goriiniir alandan disar1 kameranin

arkasina dogru firlatmaktadir.

Fotograf 10: Bir Galada Tuvalet Aynasinda Kendilerini Seyreden Unliiler®***

Fotograf hafizasi olan bir aynadir (Holmes, 1980: 74). Fotograf i¢in genel bir mecaz olan bu séz, kamera
icin tam olarak gecerli sayilmaz. Selfie ikonografisi ¢ekimci ve goriintii arasinda bir bariyer kurmadan ve
ozellikle de kendini seyretmek i¢in canli ve yansitici bir goriintii iiretir. Fotograf kompozisyonundaki disa
atic1 egilimin degisimi kadar, fotografin yansima konusundaki degisimi de, akilli telefon teknolojisinin
dikkat ¢eken yonlerindendir. Fotograf 10’da anlasilacag: lizere bir galada yer alan tinliiler, kendilerini

goriintii aracihigiyla hafizalamaktan ¢ok kendilerini seyretmek gayretindedir.

10

" Bkz. “http://www.howcoolbrandsstayhot.com/2015/11/05/selfie-marketing-how-to-go-beyond-the-selfie-craze”, Erisim Tarihi: 30.05.2017.

** Bkz. “http://wstale.com/celebrities/kendall-jenner-reveals-favourite-met-gala-memory-selfie”, Erisim Tarihi: 30.05.2017.
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Selfie’nin (jenerik tireten) bu yapisi sergileyici ve narsisistik bir egilimdir (Uzundumlu, 2015: 97).
Selfieler konusundaki en yaygin elestirilerden birisi; kendilik sunumunu yersizce (egocu bigimde)
kamusallagtirmasidir. Bu suglama kendisini “belgeleyebilse de”, indirgemeci bir egilime sahiptir. Kendisiyle
takintili olmayi, cinsiyetgi bir filtreden arindirip gereksiz bir egilime doniistiirebilmektedir.

Yansima; gorsel tasvir igin baska olanaklar da sunar. Kendilik i¢in yansitmali goriintii bencillik imasidir.
Kendine, kendilik iiriinii {izerinden aracilik etmek, goriintirlesir. Bu durum bir tiir seffaf arabuluculuktur
(Losh, 2012). Kisi bu ‘seffaf arabuluculuk’ izerinden bir benlik bilinci kazanabilmektedir. Her selfie bunu
saglayamasa da, benlik bir kisisel yansima tarzina doniisebilmektedir. Kendini kanitlayabilen bir benlik,
kisiden daimi bir onay almaktadir. Selfieler bu yiizden giindelik yasamin gramerini degistirmekte, kendilik
konusundaki istikrarsizlig1 agik edebilmekte ve arabuluculugu devreye sokarak, ben kavraminin, imgesel

olarak tasarlanmasina yardim etmektedir. Kisi kendisiyle dilsiz bir diyalog kurmaktadur.

Fotograf 11: Yansimammn Saglanmasi icin Sahte Bir El iceren Selfie Cubugu®*+#*

Yansima, baskalariyla esanli etkilesimin tekno-kiiltiirel yansimasi olarak ortaya ¢ikan benliklerin
otantiklesmesine ve sinirliliklarinin bilinmesine girisir ve aracilik eder. Taklidin insan bilisselligine
yanstmasi, zihinsel siiregleri etkilemektedir. Oz-gdsterime verilen cevap, simiile edilen goriintiiniin iizerine
kurulur. Bu yansima hallerinin islevselligi tizerine elestiriler gelse de, varligmin sinirlarmi diisiinmek ve
kavramak agisindan yararhdir. Fotograf izleyicisi hareketli bir davet almakta ve tepki vermeye ¢ekilmekte-
dir. Fotograf 10°da goriildiigii gibi, yansimali hareketi ve daveti goriintii i¢inde tiretebilmek i¢in, uzanan kol
seklinde selfie gubuklari tiretilmistir (Yakubik, 2015). Klasik kompozisyondaki digarida birakicilik ve ayrim
gibi dgeler bu fotografta tamamen dislanmaktadir. Hatta yansima halini kusursuz kilmak i¢in sahte bir
devamlilik aparati kullanilmaktadir.

Selfie izleyicisi, selfie’yi taklit etmeye siiriiklenir. Eylem, ayrica kendi kendilerini gorenleri; tepkilere,

begenmek, RT’lemek, deginmek gibi eylemlere tasir ve bunu yaparken de parmaklardaki motor duyu gibi
11

™" Bkz. “http://modernlensmagazine.com/introducing-the-amazing-selfie-arm-never-look-like-a-loser-again”, Erisim Tarihi: 30.05.2017.
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refleks 6zelliklerini kullanir. Ornegin bir selfie’de, izleyici kendisine uzanan bir kolu, (zihninde) yansimali
sekilde tutarak, o kisiyi takiplemek i¢in bir ima alir. Boyle bir selfie, kisinin kendisini takip ettirmesi i¢in
att1g1 yansimali bir davettir. Bu anlamda da seffaf arabuluculuk bagkalariyla olan gézlenme/gozlemleme
iligkisine taginmustir. Ayrica tiim bu siiregler tagidigimiz goriintiileme cihazlarini ¢aligtirmak i¢in kurdugu-
muz hareketlenmelerdeki pratiklikle reflekslendirilmistir. Bu yiizden ¢ok katmanli bir yansimalar ag1
saniyeler igerisinde cereyan eder.
5. Kinestetik Yon

Selfie’nin goriintii teorisi agisindan degerlendirilmesi, heniiz, oldukga nadir bir girisimdir (Frosh, 2015,
1607). Selfie’nin giiniimiizde popiiler hale gelmesinin ¢esitli nedenleri vardir. Birincisi selfie’ler diger
fotograflara nazaran bir iz igerirler. Kendimizle, kendimizi goriintiileme ¢abamizla iliskili olan bir izdir bu.
Kadrajin igerisine viicudun tiim parcasi girebildigi gibi viicudun kiigiik bir pargasi da girebilir. Bu agidan
selfie beden kanaliyla, gekme eyleminin kendisine yonelik bir beden isareti icermektedir. Herkes bir imza,
bir iz gibi kendi kendisinin belgelenisi olarak tarihe gegmek veya bunu gorintiilemek istemektedir. Selfie bir
yere yiiklenmek ve bir tiir hafizaya konmak anlamindadir.

ikinci etkense; eski bir tarz olan kendini temsil etmenin tekrar popiiler olmasinin, bu sefer temsil dist bir
nedenle olmasidir. Sosyal ag sitesine fotograf yiiklemek teknolojik bir gelismedir. Bu teknolojik gelismenin
tek basina temsille iliskisi yoktur. Ve temsille iliskisi olmayan bir sey; temsille iliskisi olan bir seyi (selfie)
popiiler bir hale getirip kitlesellestirmektedir. Ugiinciisii; yarattigimiz estetigin igerisinde kendi
devamsalligimiz vardir. Ornegin selfie gubugunu tuttugumuzda veya elimizi diigmeye uzattigimizda artik
bir yansima olarak da belgelenmekteyizdir. Dolayistyla bir sekilde zamansizligin da belgelendigi s6ylenebil-

ir.

Fotograf 12: Bilgisayar Oyunlarinda Kendi Avatar’1 Uzerinden Cekilen Selfie’ler s

12

Bkz. “Art at Arm’s Length: A History of the Selfie”, http://www.vulture.com/2014/01/history-of-the-selfie.html, Erigim Tarihi: 29.05.2017.
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Selfie sadece gergek hayatta degil, kimi bilgisayar oyunlarinda avatar’lar tizerinden ¢ekilen (6ykii igi
¢ekim) 6zdeslesmeler haline de gelmistir. Avatar selfie, bir oyunun i¢inde genel olarak komik, sakact,
firlama ya da absiirt durumlara kendini sokmaktadir. Benzer bir uygulama tiirii Snapchat’teki selfie
cover’lar1 tizerinden de yapilabilmektedir. Kisiler kendi ¢ekimlerini her giin farkl: filtrelerle degisik
(animasyon vb.) goriintiilere doniistiirebilmektedir.

Selfie’nin tiiketimle olan iliskisi giderek bireysellesmektedir. 3 boyutlu pankekler (bkz. Fotograf 12),
kisiye 6zel tost ekmegi ya da kopiigii selfie olan kahve gibi... Facebook ¢ekilmis selfie’leri aninda sanal
gerceklige doniistiiren bir ToyBox programu iizerinde ¢alismaktadir. ******* By program sayesinde
‘kendiken’ ¢ekimler aninda bir karikatiire dontistiirebilecektir.

Tiiketim kiiltiiriiyle iligkili olarak 6nemli bir atilim da miizelerin birer eglence sektorii haline gelmesidir.
Diinya iizerinde 3 boyutlu gérsel miizelerin sayisi giderek artmaktadir. Bu gorsel miizelerde sirf selfie
¢ekilmek igin kimi i¢ mekéan ortamlari tiretilmektedir. Dolayistyla miizeler de hem eglence hem de egitim
amaglh olarak yeni goriintii olanaklari, eski ¢aglar1 ya da diinyanin ulagilmaz yerlerini arttirilmig gergeklikle
sergileme olanaklari sunabilmektedir. H. Foster her ne kadar tiretimi anonimlesmis ya da silinmis olan
fetistik makine ya da metanin cazibesinin, lizerine insan emegi ve arzusu naksedilmis aurali nesnelerin
yerini alamayacagini (2011: 157) soylese de, 6zneyi arzuyla sarmalayan tanidik bakislar; onun kaygi

tiiriinde gergekiistii bakislarindan gok da uzak degildir.

Fotograf 13: 3 Boyutlu Basilmis Selfie-Pankekler® ¥

Bu agidan bakildiginda selfie’nin kendisi de bir arastirma aract olabilir. Ornegin bir kisi tig-dort yil
boyunca kendi goriintiisiinii gekerse, bir siire sonra kendisi i¢in bir yaglanma giinliigii olusturabilir. Heniiz

bunun, bir yasam boyunca yapildigini séyleyemeyiz ancak deneyenleri mevcuttur.

13

Bkz. “Facebook's F8 Conference: Prototype Demo of its ToyBox Virtual Reality Software”,
http://mashable.com/2016/04/13/facebook-vr-selfie-stick/#rNqgXSo5akq8, Erisim Tarihi: 29.05.2017.

Bkz. “All the Talk about the World's First 3D-Printed Selfie Pancake is Half-baked”,
http://9gag.com/tv/p/a9Z1Mp/guy-spends-3-years-around-the-world-to-make-most-epic-selfie-ever-360-degrees, Erigim Tarihi: 28.05.2017.
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Sadece yillar boyunca kendisini ¢ekip bunu klip haline getirenler, diinya gezilerini 360 derece selfie
doniisiiyle bir seyahatler karesine gevirenler* , zayiflamanin gorintiilii giinliigiinii tutanlar** ya da biitin
hamilelik evrelerini tek bir goriintiide toplayanlar*** gibi 6rnekleri mevcuttur. Selfie’nin bu agidan farkl
sanat, spor ya da gosteri performanslari sunmasi miimkiindiir.

Diisen ugaktaki yolcunun, kaza sonrasi denizde selfie gekmesi ya da toplumsal olaylardaki tehlikeli
anlarda gekilen ‘oradaydim’ selfie’leri gibi, 6liim karsisindaki bir direng estetigi yaratan selfie’ler sadece
zevk degil, ugruna hayatmi verecek kadar bir performans denemesi olabilmektedir. Oliimiin tadinin kaza,
olay ya da eylem sonrasi kisilere verdigi giiglii bir zevk, nese ve tat olanag: vardir. Bu, aslinda hayatta kalma
isteginin sergilenmesi ve goriintiilenmesidir. Hayatta kalma ve hayatta kalmanin belgelenmesi ¢ok yeni bir
intihar girigim bigimi olarak da diistiniilebilir. Selfie’deki kine(ste)tik sinir bedenimizin yettigi yerdir. Eger
oliirsen bir selfie’n ol(a)maz. Ama 6liime ne kadar yaklasir ve ondan ne kadar hizla uzaklasip onu
belgelersen, hem heyecan hem de kendinle sinanmishigin bir 6rnegini verebilmektesindir. Selfie disindaki

bagska higbir kisisel medyum heniiz bu kadar meydan okuyucu sonuglara yol agamamaktadir.

The
Shakespeare Selfie
Challenge

Fotograf 14 ve 15: Selfie’nin Kinestetik Simir1 Olarak Oliim ve Hamlet* /%

insanin varlik ¢i1ghig1, “Hey ben buradayim; bakanlar siz neredesiniz” gibi bir sdylemle selfie’nin 6zneler
aras1 paylasimci kinestetik uzaminda yankilanmaktadir. Belki de Hamlet (1599) giiniimiizde yazilsaydi,
elinde kafatasi tutup ‘varhigi” sorgulamak yerine onla selfie ¢ekebilirdi.

Her teknolojik tirtin gibi selfie de baslangigta bir yabancilagma, ¢ilginlik ve kurgu olarak goriilse de,
gercek hayatin da bir kurgusu oldugu diistiniildiigiinde selfie i¢in dogal/yapay deneyim ayrimini yapmak
giiglesir. Kiiltiir i¢in dogal bir hal 6ngoriilemediginden, teknolojik gelisimleri her ne kadar ilk bakista bir
yabancilasma unsuru olarak ele almak miimkiinse de, yeni kusaklarin adaptasyon hizi ve mahareti bu
yabancilagmay1 ortadan kaldirabilmektedir. Ayrica bu adaptasyon hayatin, mimarinin ya da sosyal

kurumlarin sosyal-oyunsal yaniyla da 6rtismektedir.

14
* Bkz. “This Guy Spends 3 Years Around The World To Make The Most Epic Selfie Ever”,
http://mashable.com/2015/02/20/3d-printed-selfie-p: ke-debunked/#rNqgXSo5akq8, Erisim Tarihi: 29.05.2017. Bu seyahat klibi 14 milyon kez izlenmistir.

** Bkz. “Obese Woman Loses 124 Pounds Thanks to Selfie a Day Habit”, https://www.youtube.com/watch?v=9w3V-0f_hhM, Erisim Tarihi: 25.05.2017.
*** Bkz. “9 Months in 1000 Pictures Stop Motion (Pregnancy Time Lapse!)”, https://www.youtube.com/watch?v=WbLpTgTZGsg, Erisim Tarihi: 29.05.2017.
=+ Bkz. “Hamlet Today”, https:/tr.pinterest.com/pin/370210031844913784/, Erisim Tarihi: 29.05.2017.
=+ Bkz, “Shakespeare Selfie’, http://www.cbc.ca/books/canadawrites/2015/05/shakespeare-selfie’-grades-10-12-category-meet-the-winner.html, Erisim Tarihi: 29.05.2017.
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Bu yiizden kendilik teknolojilerini tamamen yapay olarak karsilamak, sosyal disiplinler agisindan pek
miimkiin goriinmez. Bu gibi sdylemler insanin (sabit) bir dogast oldugunu sdylemek anlamina gelir ki,
sosyal disiplinlerin artik mevcutta boyle bir sdylemi yoktur.

Genellikle tinliilere benzemek i¢in verilen pozlarina bakarken siradan insanlarin ruh durumunu en iyi
ifade eden s6z, ‘benim neyim eksik’ olsa gerektir: Bu dzgiivenle, insanlar kendilerinin gesitli gorsel
imgelerini/imajlarini iireterek ve hatta oldukga cesur pozlarini ¢ekerek Instagram, Facebook, Twitter, Flickr,
WhatsApp gibi paylasim platformlarina eklemektedirler (Su, 2017). Geng kusagin kendisiyle iliskili bir sey
paylagmak arzusu, dijital sekilde islemekte ve sahip olduklart en ‘somut’ sey gibi goriinen beden tasvirlerini
paylasmay1, kendilerini ifadenin en etkili yolu olarak kabul etmektedirler. Her bir dnceki kusak, gelecek
neslin bulunmus yeni araglarla iliskisini farkl1 yorumlayabilmektedir. insanlik bastonun, hatta gozliik
caminin icadindan beri bir alet yardimiyla yasayan, giiniimiizde de yasam iinitelerine bagl olarak 6len bir
siborg 6znelligindedir. Selfie ¢ekimcilerinin de, bu yeniliklerden korkmayan ve hayatta kalmak i¢in kendilik
teknolojilerine hizla uyum gdsteren bir grup oldugu sdylenebilir. Bu agidan onu giindelik bir direng olarak
okumak miimkiindiir.

6. Sonug¢ Yerine (‘Kendi ken’dini Bilmek)

Sosyal medya yeri geldiginde asosyal ya da antisosyal medya islevleri de gorerek kisinin tiim serbest
zamanini orgiitlemeye ve onun yeni adi1 olmaya adaydir. Serbest zamanin hemen hemen tamamu artik sosyal
ya da a(nti)/sosyal medyada ve agda gegmektedir. Etkilesimli ve paylasimli yeni 6geler igeren kitlesel
medya; geleneksel iletisim araglarina gore hem bir haber, hem bir eglence, hem de bir 6grenme ortami
sunabilmektedir. Kisiler tek bir ana akim medyadan haber almak yerine, ag i¢indeki tiim insanlardan gelen
haber ve paylasimlar siizmektedir.

Cep telefonu aslinda bir cep bilgisayari (ya da kol bilgisayart) olarak hemen tiim elektronik islemleri
yapabilir hale gelmistir. Bizi zihinsel ve bedensel bir kontrol nesnesine ¢evirse de yeni kimlik insalar1; bir
araya gelme, dayanigma, giindem olusturma, destek, alig-veris ve ilgi gruplari olusturmada dinamik bir
¢erceve sunabilmektedir. Asir1 bireysel bir kimlik sunan bedensel tasvir ve sunum iginse, sosyal medyada
performansi 6ne ¢ikarict goriintiilemeler dikkat gekmektedir. Hem bir kompozisyon hem de bir yansima
aract olarak fotografin yeni dinamik kullanim gergevesi, yeni bir kimlik arayisina yonelerek, fotografin
kendimizle ya da kendimize ait pargalarla doldurmaya caligalim selfie’de de mutlaka bir ontolojik ve (de
kendimizle iliskili) tamamlanmayan bir bosluk olugmaktadir.

Cekimci kendi kendisinin boslugunu goriintii diizeyinde bir tiirlii dolduramadig: ve kendisini tam olarak

hi¢bir zaman yakalayamayacagini diistindiigii i¢in 6z¢ekimlerine (kendikenlerine) devam etmektedir.

15
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Bazen kendisi ve dogayla, bazen kendisi ve bir grupla, bazen kendisi ve ortamlarla (kimligiyle, isiyle,
iirlinityle ve siireciyle) birlikte. Oznenin bu modern ontolojik boslugunun, yine 6znenin kendisi tarafindan
doldurulmasi gabasina, tekraren ve tekraren ve mekan mekan ¢ekilen selfie’ler eslik etmektedir.

Bu yeni dijital kimlik aray1s bigimi, fotograftaki kompozisyonun yansimali bir igerik kazanarak
doniigmesine de neden olmustur. Anlik goriintii halleri; 6liimiin tadinin, 6liime yaklasmanin ve siirekli ondan
kagilabiliyormus gibi tatlar almanin ve giiglii bigimde insanlarin kendi miicadelelerini belgelemelerinin
motivasyon kaynagidir. Oliimden siyrilmak ve bunu bir agda paylasmanin verdigi kinetik tepkisellik ve
enerji, kisiyi gecici tatmin etmektedir. Selfie’yle yiiz giinliigii tutmak isteyen ve bunu 8 y1l* ya da 12 y1l**
gibi siirelere yayabilen kimi kisiler varsa da heniiz tiim yasamini bir selfie karesine doniistiirebilmis kimse
yoktur. Bu olabildiginde (ortalama) 70 y1l, belki insanin yasami, olgunlugu ve 6liimii tek bir kareye
sigdirabilecek bir seyir ‘zamansizligina’ ulagabilir.

Kendini belgelemek, bir kereler var oldugunu belgelemek her seyin 6tesinde bir ‘6z yaratim’ (varlik)
performansidir. Fotograflara bakildiginda her zaman bir ge¢mis zaman vardir. Ancak selfie’ye bakildiginda
simdiki anin sonsuzlastig1 goriilebilir. Selfie’ler her ne kadar mekanik bir yeniden iiretim ve kitlesel ¢ilginlik
gibi goriinse de; “Ben buradayim seyreden kisi, sen neredesin?”” diyebilmektedir. Selfie boylece sadece

mekanlar arasi degil, zamanlar arasi da bir iletisim arayigindadir. Selfie bir ‘eksik fotograftir’.

16
" Bkz. “Picture of My Face Every Day for 8 Years”, https://www.youtube.com/watch?v=WK8iZx7wWWA, Erisim Tarihi: 29.05.2017.
**Bkz. “Selfie Everyday for 7 Years o 12 Years Old to 19 Years Old! «”, https://www.youtube.com/watch?v=TdvojCOKSOM, Erisim Tarihi: 29.05.2017.
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