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TIP FAKULTESI OGRENCILERININ CEVRE SORUNLARI
KONUSUNDAKI FARKINDALIK VE DUYARLILIKLARI
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OZET

Kisilerin birey olarak c¢evre sorunlarinin varliginin
“farkindaligi” ve bunlara karsi “duyarliliklari” konusunda
yetersizlikler mevcuttur. Bu hem Tiirkiye ve hem de diger
tlkelerde var olan bir diger sorundur. Bu c¢alismada,
Dénem | ve Dénem VI tip fakiiltesi 6grencilerinin, cevre
sorunlari ile ilgili olarak farkindaliklari ve duyarliliklarinin
saptanmasi amaclanmistir. Arastirmaya alinan 301
ogrencinin yas ortalamasi 21.29 + 3.03 olup; %55.1'i
kizdir ve %54.2’si Dénem | égrencisidir. Ogrencilere
gore, diinyada cevre ile ilgili en 6nemli ¢ sorun %37.5
ile hava kirliligi, %36.2 ile atiklar ve %30.6 ile ormanlarin
azalmasidir. Ogrencilerin %75.8'i saglkli bir cevre icin
yapilmasi gerekenleri bildigini ve bunlara dikkat ettigini
belirtirken, %17.9’u yapilmasi gerekenleri bildigini ancak
dikkat etmedigini ve %19’u bu konuyu bilmedigini veya
bu konuyla ilgilenmedigini belirtmistir. Kiz égrencilerin
cevre konusunda daha fazla oranda bilgilerinin oldugu ve
dikkat ettiklerini belirttikleri; yurtta kalanlar ile herhangi
bir géndilli bir kurulus veya organizasyona iye olmayan-
larin daha fazla oranda bilgileri olmasina ragmen
yaptiklarina dikkat etmediklerini belirttikleri saptanmustir.
Cevresel duyarlilik puan ortalamalari yéntinden, Dénem |
ve Dénem VI égrencileri arasinda fark saptanmazken, kiz
ogrenciler ile 21 yas ve daha geng olanlarin puan ortala-
masinin daha fazla oldugu bulunmustur. Sonug¢ olarak,
duyarli olmasi beklenen bir toplum kesiminin konuya
yeterli ilgiyi gostermedigi, farkindalik ve duyarliliklarin
yetersiz oldugu gérilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Cevre, Kiiresel Cevre Sorunlari,
Cevresel Duyarlilik.

SUMMARY

Awareness and Sensibility Levels of Medical Students

We aimed at identifying the awareness and sensibility lev-
els of medical school students in first and last year in edu-
cation period, about environmental problems as they
were to be the main actors in the delivery of health care
services in future. In 2002-2003 academic year, a ques-
tionnaire was applied to of medical school students in first
and last year in Ankara University School of Medicine.
Mean age of the 301 students participating in the study
was 21.29+3.03 (min:17, max:36); 55.1% were girls and
54.2% were Grade | students. 59.5% of the students
reported having received courses about environmental
matters at some point during their studies, while 6.3%
reported being members to volunteer organizations or
societies working on environmental issues. Three most
important environmental problems were ranked as; air
pollution, waste materials and the diminishment of forests.
17.9% of the students were found to be knowledgeable
about these issues yet they were not taking any action,
19% were uninformed or were not interested with these
issues. Female students were more knowledgeable and
more intelligible about environmental issues compared to
males (p=0.019), the students staying in university hous-
ing facilities were not paying attention to how they behave
despite being more knowledgeable (p=0.031), the ones
who were not members to professional organizations
reported not attaching importance to how they behave
(p=0038), the students below the age of 21 had higher
environmental sensibility scores than the elder ones
(p=0.026), medical school students in first and last year
did not differ when their mean environmental sensibility
score was taken into consideration (p=0.0001). We can
conclude that the awareness levels of the physicians to be
about the environmental problems that are posing a glob-
al threat for us are far lesser than anticipated. We should
pay the effort to render them more knowledgeable about
environmental problems at local and global level before
their graduation.

Key Words: Environment, Globally Environmental
Matters, Environmental Sensitivity
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Daha gecen yiizyilin ortalarinda ki¢iik boyut-
larda, lokal dizeylerde belirlenebilen cevre
sorunlari, gtinimiizde sayi olarak da artmak ya da
farkedilmekle birlikte, ayni zamanda artik bu
sorunlar kuresel diizeyde ele alinmaktadir. Cevre
sorunlari icin yerel ve kiresel 6nlemler alinmakta,
bu konuda ulusal ve uluslararasi toplantilar
diizenlenmektedir. Bu cabalar, bu alanda yonet-
sel, hukuksal, ekonomik ve teknolojik 6nlemlerin
planlanmasi ve kabul edilmesinde etkili de
olmustur. Ancak toplumsal diizeyde, kisilerin
birey olarak c¢evre sorunlarinin varliginin
“farkindalhig1” konusunda yetersizlikler mevcuttur.
Bu hem Tiurkiye ve hem de diger ulkelerde var
olan bir diger sorundur.

Cevrenin kirletilmesi, tahrip edilmesi ve
insanin cevresine verdigi zararlar cogunlukla goz
ardi edilmektedir. Bilingsiz davraniglar ve miida-
haleler sonucu meydana gelen olumsuz
sonuclarin etkileri hizli ve belirgin bir sekilde
ortaya ¢cikmadigi icin; sorunlarin artik gérmezden
gelinemeyecek diizeye varincaya kadar biytime-
sine izin verilmekte, o6rnegin biyolojik turlerin
ufacik sag kalma ceplerine siginmasi anina kadar
hicbir 6nlem alinmadan beklenmektedir. Cevreye
karsi duyulan bu ilgisizlik, cevreyi tahrip eden ve
kirletenlere de cesaret vermektedir. Oysa, cevreye
olan ilginin artmasi, gelecekten beklentilere cevap
verecektir ve giinimiizde cevreye karsi takinilan
tutum cercevesinde, gelecekte de cevre sekil-
lenecektir (1,2). Davraniglarla sekillenecek olan
cevrenin, etken ve hostla birlikte olusturdugu epi-
demiyolojik tclu iliskisi cercevesinde de saglik
dizeyi bicimlenecektir. Bu kapsamda, yasanilan
cevre ne kadar saglikl ise kisinin etkeni yenmesi;
aksi durumda da, yasanilan cevre ne kadar
saghksiz ise etkenin kisiyi yenmesi, yani hasta-
landirmasi o kadar kolaylasacaktir (3).

Cevre sorunlari ve bunun insan sagligi tizerine
etkileri olarak ele alindiginda 6n plana c¢ikan
hekimlerin, bu konudaki farkindaliklari ve
duyarliliklarinin genel olarak toplumdan farkli ve
daha iyi konumda olmasi beklenir. Ancak bu
konuda gerek Turkiye'de ve gerekse diger tlkel-
erde yapilmis olan calismalar oldukca sinirli
sayidadir. Bu calismada, saglik hizmet sunumu-
nun gelecekteki aktorleri olacak olan tip fakiiltesi
ogrencileri lzerinde yuritilmesi amacglanmis ve
fakulteye yeni girmis olan Dénem 1 ile bitirmek

tzere olan Donem VI 6grencilerinin, cevre sorun-
lari ile ilgili olarak bilgi, tutum ve davranislari
degerlendirilmistir.

Gereg ve Yontem

Arastirma; 2002-2003 6gretim yilinda Ankara
Universitesi Tip Fakiiltesi Dénem | (n=163) ve
Mayis ayr sonu itibariyle bitirmek tizere olan
Donem VI (n=138) 0Ogrencileri lzerinde
yiritilmis kesitsel tipte bir calismadir. Ogrenci-
lerin cevresel duyarlilik konusunda bilgi, tutum ve
davraniglarinin tanimlanmasi amaciyla yapilan bu
calismada, otuzyedi soruluk anket formu uygu-
lanmigtir. Anket formunda yer alan sorularla;
ogrencilerin sosyokdltirel durumlari, cevre ile
ilgili kendilerine gére en 6nemli sorunlar, cevreye
duyarlilik konusunda davraniglari ve verilen yirmi
altt adet onerme hakkindaki dustinceleri sorgu-
lanmistir. Ogrencilerden “1=kesinlikle katili-
yorum, 2=katiliyorum, 3=kararsizim, 4=katilmi-
yorum ve 5=kesinlikle katilmiyorum” biciminde
belirlenmis Likert Skalasi ile 6nermelere iliskin
diisiincelerini  belirtmeleri istenmistir. Oner-
melerin hazirlanmasi sirasinda, bu konudaki
degerlendirmelerin puan verilerek yapilmasi tasar-
lanmis, cevresel duyarlilik konusunda belirtilen
her 6nerme icin “1” en dusik, “5” ise en yiiksek
puan olarak belirlenmistir. Her bir 6grencinin tim
onermeler icin aldigi puanlar toplandiginda elde
edilen puan ne kadar yiiksek ise o kadar duyarli
oldugu dustuntlmustir. Her bir 6nerme icin tim
ogrencilerin verdigi puanlar toplandiginda ise, bu
konudaki grup puani saptanmis ve grup duyarlihgi
konusunda fikir verici olmustur. Calismanin ista-
tistiksel degerlendirilmesinde ki-kare ve t-testi kul-
laniimistir.

Bulgular

Arastirmaya alinan 301 6grencinin yas ortala-
masi 21.29 + 3.03 olup (minimum 17, maksimum
36); %55.1'i kizdir ve %54.2’si Donem | 6grenci-
sidir. Ogrencilerin %39.5'i evde ve ailesiyle bir-
likte kalirken, %30.6’s1 evde vyalniz veya
arkadaslariyla, %29.9’u da vyurtta kalmaktadir.
Ebeveynlerin 6grenim durumuna bakildiginda;
ogrencilerin %65.4"linlin annesinin ve
%79.7'sinin babasinin lise veya daha ileri dizeyde
ogrenim gordiikleri saptanmigtir (Tablo 1).

Ogrencilerin %59.5'inin dgrenim hayatlarinin
herhangi bir doneminde cevre ile ilgili ders aldigi
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gorilmustar. Ders alanlarin yariya yakini, bu dersi
ilkokulda iken aldigini belirtmistir. Ogrencilerin
%75.1'i 6grenim hayati boyunca cevre ile ilgili
derslerin  zorunlu olmasi gerektigini ve vyariya
yakini da bu zorunlu derslerin ilkokul diizeyinde
olmasi gerektigini distinmektedir. Calisma kap-
samindaki  ogrencilerin  %6.3'lnlin  cevre
konusunda calisan herhangi bir gonalli bir kuru-
lus veya organizasyona uyeliginin bulundugu
gorilmektedir.

Ogrencilerden, diinyada cevre ile ilgili 6nemli
bulduklari sorunlar acik uclu soru tipi ile sorgu-
lanmistir ve belirtilen sorunlar icinde ilk ti¢ sirayi
%37.5 ile hava kirliligi, %36.2 ile atiklar ve %30.6
ile ormanlarin azalmasi almistir. Cevresel
duyarlilik  yoninden kendi kendilerini
degerlendirmeleri istendiginde ise, 6grencilerin
%75.8'i yapilmasi gerekenleri bildigini ve bunlara
dikkat ettigini belirtirken, %17.9’u yapilmasi
gerekenleri bildigini ancak dikkat etmedigini ve
%19’u bu konuyu bilmedigini veya bu konuyla
ilgilenmedigini belirtmistir (Tablo 2).

Arastirmaya alinan 6grencilerin  cevreye
duyarlilik konusundaki bazi davranis 6zelliklerine
gore kendilerini degerlendirmeleri ve bunun bir
takim  degiskenlerle iliskisi  Tablo 3’te
Ozetlenmistir. Bu degerlendirmeye gore, vyas,
devam edilen sinif, annenin 6grenim dizeyi,
babanin 6grenim diizeyi ve énceden cevre dersi
alma durumu ile cevreye duyarli davranislar
arasinda iliski saptanmamistir. Ancak, kiz 6grenci-
lerin erkeklere gore cevre konusunda daha fazla
oranda bilgilerinin oldugu ve dikkat ettiklerini
belirttikleri gorialmustir (p=0.019). Kaldiklari yere
gore degerlendirildiginde, yurtta kalanlarin, evde
ailesiyle, arkadaslariyla veya yalniz kalanlara gore
daha fazla oranda bilgileri olmasina ragmen
yaptiklarina dikkat etmediklerini belirttikleri sap-
tanmistir (p=0.031). Herhangi bir gonalli bir
kurulus veya organizasyona Uye olmayanlarin,
Uye olanlara gore daha fazla oranda bildikleri
halde davranislarina dikkat etmediklerini belirttik-
leri goralmusttr (p=0.038).

Verilen bazi onermelere iliskin 6grencilerin
goruslerinin  dagilimi Tablo 4’te verilmistir.
Kesinlikle  katiliyorum  “1”  ve kesinlikle
katilmiyorum “5” olmak Uzere, bes secenek ile
puanlandirilmistir. Buna gore, en yiksek puani
almis olan 6nerme “yasadigim yerin yakininda

agaclandinlmis alanlarin bulunmasi beni mutlu
eder” iken, en diisiik puani almig olan 6nerme ise
“Erozyon nedeniyle topragin kaybolmasinin
onemli bir sorun olusturacagini sanmiyorum”
olarak bulunmustur.

Arastirmaya alinan 6grencilerin bazi 6zellikler-
ine gore cevresel duyarliik puanlarinin ortala-
malari degerlendirildiginde (Tablo 5), 21 yas ve
daha gencg olanlarin 22 yas ve daha tzerindekilere
gore cevresel duyarlilik puanlarinin daha yuksek
oldugu gorulmustir (p=0.026). Cevresel duyarlilik
puan ortalamalari yéniinden, Dénem | ve Dénem
VI ogrencileri arasinda fark saptanmazken, kiz
ogrencilerin puan ortalamasinin erkek 6grencilere
gore daha fazla oldugu ve bu farkin istatistiksel
olarak da anlaml  oldugu bulunmustur
(p=0.0001). Anne ve babanin 6grenim durumu,
cevre dersi alma ve cevre konusunda ¢alisan her-
hangi bir gonullu bir kurulus veya organizasyona
tyelik yonunden ogrencilerin cevresel duyarhlik
puan ortalamalari arasinda fark saptanmamustir.

Tartisma

Tip ogrencilerinin cevre sorunlar ile ilgili
olarak farkindaliklari ve duyarliliklarinin belirlen-
mesi amaciyla yuratilen bu calismada, dinyada
kiresel dizeyde yasanan cevre sorunlarinin
farkindalik diizeylerinin, gelecegin doktorlarindan
beklenebilecek olan seviyeden oldukca dustik
bulundugu soylenebilir. %37.5 oraniyla hava
kirliligi en sik belirtilen cevre sorunu iken, fosil
yakitlarin fazla kullanilmasi %0.7 ile en az belir-
tilen konu olmustur. Ogrencilerin 6grenim hayat-
lari boyunca cevre dersi alma durumlarina
bakildiginda da, yariya yakininin ilkokulda iken
bu dersi aldigi gorilmektedir. Bu fakiltede cevre
saghgr dersleri Halk Saghgi dersleri kapsaminda
Donem [V'te iken alinmaktadir. En azindan Tip
Fakultesini bitirmek tzere olan 138 Do6nem VI
ogrencisinin bu dersi almasi beklenirken, fakult-
ede cevre saghgi dersi aldigini belirten 6grenci
sayisi 57’dir. Bu, Tirkiye’de doktora mezuniyet
sonrasinda atfedilen degere uygun bir mezuniyet
oncesi davranigi olarak algilanabilir. Ctinkd, dok-
torlar hem saglik bakanhginin atama ve btge
uygulamalariyla ve hem de toplumun genel olarak
birinci basamak hekimine yaklasimi gibi neden-
lerle stirekli bir bicimde uzmanlasmaya tesvik
edilmekte, dolayisiyla klinik derslerin, isimleri zor
telaffuz edilen fakat uzmanlik sinavinda sikca
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sorulan sendromlarin ezberlenmesi 6grencilerce
daha zorunlu hissedilmektedir. Bunun dogal bir
sonucu olarak, birey sagligini hizla ve ¢cok somut
bicimde etkilemedikce, toplum saghginin korun-
masi ve gelistirilmesi islevi sosyal ve ekonomik
yonden prim yapmadikg¢a hicbir cevre sorunu da
ogrencilerin girmeyi tercih ettikleri bir ders
konusu olmayacaktir.

Tarkiye'de saghk egitim fakiltesi 6grencileri
tzerinde yurutilmis olan bir calismada 6grenim
hayatinin herhangi bir doneminde cevre dersi
alma orani %94.4 olarak bildirilmistir ve bu dersin
zorunlu olmasi gerektigini distinenlerin orani ise
%61.8'tir. Herhangi bir cevre dernegine tiye olma
durumuna bakildiginda, sadece %6.3’tintin tye-
liginin bulundugu gorilmektedir. Ayrica, saglik
egitim fakiltesi o6grencileri, cevre sorunlarinin
¢ozimiinde en yiksek oranda (%92.5) gonullu
kuruluglara gtivendiklerini belirtmislerdir (4).

Ogrencilerden, diinyada cevre ile ilgili 6nemli
bulduklari sorunlari belirtmeleri istendiginde,
belirtilen sorunlar icinde ilk t¢ sirada %37.5 oran
ile hava kirliligi, %36.2 ile atiklar ve %30.6 ile
ormanlarin azalmasi yer almistir. Saglhk egitim
fakultesi 6grencileri tarafindan belirtilen en 6nem-
li sorunlar %49.5 ile hava kirliligi, %26.6 ile cevre
kirliligi ve %25.7 ile atiklar olarak bildirilmistir (4).
Cevresel tehlike ve bunlarin saghk tzerine etkileri
konusunda Helsinki, Moskova ve Talin’de 13-18
yas grubu tizerinde yapilan bir arastirmada; hava
ve su kirliligi ile bitki ve hayvan tirlerinin yasam
risklerini her t¢ kentte yasayan genclerin en kaygi
verici tehlikeler olarak dustndigi bildirilmistir
(5). Finlandiya’da tip oOgrencileri Gzerinde
yuratilmis olan bir calismada da, 6grencilerin
cogunun cevre konusuyla ilgili oldugu, yarisindan
fazlasinin en onemli bulduklari cevre riskleri
olarak su kirliligi ile yagmur ormanlarinin tahribi-
ni gosterdikleri bildirilmistir (6).

Cevresel duyarlilik yontinden kendi kendilerini
degerlendirmeleri istendiginde, 6grencilerin
%75.8'i yapilmasi gerekenleri bildigini ve bunlara
dikkat ettigini belirtirken, %17.9’u yapilmasi
gerekenleri bildigini ancak dikkat etmedigini ve
%19’u bu konuyu bilmedigini veya bu konuyla
ilgilenmedigini belirtmistir (Tablo 2).

Arastirmaya alinan 6grencilerin bazi 6zellikler-
ine gore kendilerini degerlendirmeleri Tablo 3'te
ozetlenmistir. Buna gore, yas, devam edilen sinif,

annenin-babanin 6grenim diizeyi ve 6nceden
cevre dersi alma durumlari ile cevreye duyarli
davraniglar arasinda iligki saptanmamistir. Ancak,
kiz ogrencilerin erkeklere gore cevre konusunda
daha fazla oranda bilgilerinin oldugu ve dikkat
ettiklerini belirttikleri gorilmastir (p=0.019).
Ankara’da yapilan diger calismada da kiz 6grenci-
lerin cevresel duyarlilik puan ortalamalarinin er-
kek ogrencilerin duyarlilik puan ortalamalarindan
istatistiksel olarak da yuksek bulundugu bildiril-
mistir (4). Benzer bir sonu¢ Gazi Egitim Fakdiltesi
ogrencilerinde yapilmis olan calismada da goz-
lenmis ve kiz 6grencilerin cevresel tutumlarinin
erkek ogrencilerden daha olumlu oldugu bildiril-
mistir (7).

Kaldiklari yere gore degerlendirildiginde, yurt-
ta kalanlarin, evde ailesiyle, arkadaslariyla veya
yalniz kalanlara gore daha fazla oranda bilgileri
olmasina ragmen yaptiklarina dikkat etmediklerini
belirttikleri saptanmistir (p=0.031). Bu konuda
ntfus yogunlugu ele alinarak 6grencilerin en uzun
stire yasadiklar yerlesim birimine gore yapilan
degerlendirmede de kicuk yerlesim biriminden
(kirsal) buyuk yerlesim birimlerine (kentsel) dogru
gidildikce yasanilan sirenin de etkisiyle olumlu
yonde bir gelisme saptandigi bildirilmistir (7).
Buradan hareketle yasanilan yerdeki mikro ve
makro cevre faktorlerinin de kisinin davraniglari
tzerinde etkili oldugu soylenebilir.

Cevre konusunda calisan herhangi bir gonutlli
bir kurulus veya organizasyona lye olmayanlarin,
olanlara gore daha fazla oranda bildikleri halde
davraniglarina dikkat etmediklerini belirttikleri
gorilmustir. Bunu destekleyen bir bulgu olarak,
Finlandiya’da tip 6grencilerinde yapilan bir ca-
lismada kiz cinsiyetin ve herhangi bir cevre der-
negine tye olmanin cevresel duyarliligr artiran an-
lamli faktorler olarak bulundugu bildirilmistir (6).

Verilen bazi onermelere iliskin 6grencilerin
gorislerinin dagilhimi Tablo 4'te verilmistir. Buna
gore, en yiksek puani almis olan 6nerme “yasa-
digim yerin yakininda agaclandirilmis alanlarin
bulunmasi beni mutlu eder” iken, en dustik puani
almis olan o6nerme ise “Erozyon nedeniyle
topragin kaybolmasinin 6nemli bir sorun olustura-
cagini sanmiyorum” olarak bulunmustur.

Arastirmaya alinan 6grencilerin bazi 6zellikler-
ine gore cevresel duyarliik puanlarinin ortala-
malari degerlendirildiginde (Tablo 5), 21 yas ve
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daha genc olanlarin 22 yas ve daha tzerindekilere
gore cevresel duyarlilik puanlarinin daha yiksek
oldugu gorulmustir (p=0.026). Helsinki, Moskova
ve Talin’de yasayan genclerin cevresel duyar-
ihktan oturt kaygilari degerlendirildiginde, bu
konudaki yiiksek kaygi diizeyinin, kiigctik siniflara
gore daha cok lise donemindeki genclerde bulun-
dugu Dbildirilmistir  (5). Cevre duyarlihig
calismalarinin yirituldigu her populasyon igin,
yasin artmasiyla duyarliligin da arttigi séylenebilir.

Cevresel duyarhlik puan ortalamalari yonun-
den, Donem | ve Donem VI égrencileri arasinda
fark saptanmamuistir, ancak kiz 6grencilerin puan
ortalamasi erkek 6grencilere gore daha fazladir.
Danimarka’da tip 6grencileri ile mezun olmus
doktorlarin cevresel duyarliliklarinin karsilas-
tinldigi bir calisma sonucunda, mezun olmus dok-
torlarin halen egitimleri stiren tip 6grencilere gore
daha az oranda cevresel risklerle ilgilendikleri
bildirilmistir (8). ABD’de Donem Il tip 6grenci-
lerinde yapilan bir calismada da, o6grencilerin
teorik olarak anamnez alirken hastalarin meslek
ve oturdugu cevre sorgulamalarinin 6énemli
oldugunu belirtmelerine ragmen, uygulamada
anamnez sirasinda cevresel oykilerine ayni
onemi gostermedikleri saptanmistir (9).

Annenin ve babanin 6grenim durumu, cevre
dersi alma ve herhangi bir cevre dernegine tye
olma durumlar yoninden ogrencilerin cevresel
duyarlilik puan ortalamalari arasinda fark saptan-
mamistir.
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Sonug

Tip Fakdltesi ilk ve son sinif 6grencilerinin
cevresel farkindahk ve duyarhiliklarini arastirmak
amaciyla yaritilen bu calismada, duyarli olmasi
beklenen bir toplum kesiminin konuya yeterli
ilgiyi gostermedigi ve egitimlerinin vyetersiz
oldugu gorilmustir. Dinyanin gelecegi ve insan
saghgint  dogrudan ilgilendiren belki de
giinimizin en gincel olmasi beklenen bu
konusunda, tiim 6rgiin ve yaygin egitim program-
larinda bu konuya yer vermek ve bu egitimlerde
tutum ve davranislari olumlu yonde degistirecek
bir yol c¢izilmesi gerektigi ortaya cikmaktadir.
Ozellikle, tip fakiiltesi 6grencilerinin, kiiresel ve
yerel cevre sorunlari ve cevrenin saglik tizerinde-
ki etkileri ile korunma yollari yéniinden bilingli ve
yeterli mezun olmalari saglanmalidir.

Cevreye karst tutum farkhiliklarinin ortadan
kaldirilmasi elbette zordur, hatta imkansizdir.
Ancak, insanlarin gcevreye karsi bilinglendirilmesi
ve cevreyi ortam sartlarina uygun olarak kullan-
malart mimkindir. O zaman ¢oldeki insanlarla,
endustri kentlerinde yasayan insanlarin yasadiklari
ortam farkli da olsa, en azindan bakis agilarinda
benzesme veya ortak bir nokta yakalanabilir
(1,10). Dinyanin insanlara degil, insanlarin
dinyaya ait oldugu hicbir zaman hatirdan
¢tkarilmamali ve giincel cevre sorunlarinin neden-
leri ve ¢ozim vyollar ile birlikte ele alinmasina
caba gosterilmelidir (10,11).
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Tablo 1. Arastirmaya alinan 6grencilerin bazi 6zelliklerinin dagilimi

Bazi ozellikler n %
Yag Gruplari

21 yas ve alti 162 53,8

22 yas ve lzeri 139 46,2
Cinsiyet

Erkek 135 44,9

Kiz 166 55,1
Doénem

Donem | 163 54,2

Donem VI 138 45,8
Kaldig yer

Evinde ailesiyle 119 39.5

Evde arkadaslariyla veya yalniz 92 30.6

Yurtta 90 29.9
Annenin 6grenim durumu

Ortaokul veya daha az 104 34.6

Lise veya daha yiiksek 197 65.4
Babanin 6grenim durumu

Ortaokul veya daha az 61 20.3

Lise veya daha yiksek 240 79.7
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Tablo 2. Arastirma grubunun cevre konusuyla ilgili bilgi kaynaklari ve tutumu

n %
Cevre konusu ile ilgili ders alma
Hayir 122 40.5
Evet 179 59.5
Bu konuda alinan ders
ilkokulda iken 98 44.9
Ortaokulda iken 54 24.8
Lisede iken 9 4.1
Fakiltede iken 57 26.2
Cevre ile ilgili ders zorunlu olsun
Hayir 75 24.9
Evet 226 75.1
Cevre ile ilgili derslerin zorunlu olacagi okul*
ilkokulda iken 144 47.8
Ortaokulda iken 89 29.6
Lisede iken 54 17.9
Fakultede iken 24 7.9
Cevre dernegine iiye olma durumu
Hayir 282 93.7
Evet 19 6.3
Ogrencilere gore diinyada cevre ile ilgili nemli sorunlar*
Hava kirliligi 113 37.5
Atiklar 109 36.2
Ormanlarin azalmasi 92 30.6
Cevre kirliligi 83 27.6
Deniz kirliligi 72 23.9
Kiresel 1sinma 50 16.6
Teror-savas-kiresellesme 36 11.9
Altyapi eksikligi ve carpik kentlesme 23 7.6
Sanayilesme ve niifus artisi 20 6.6
Erozyon 18 5.9
Biyocesitliligin ve dogal kaynaklarin azalmasi 16 5.3
Ekolojik dengenin bozulmasi 9 2.9
Fosil yakitlarin fazla kullanilmasi 2 0.7
Ogrencilerin cevresel duyarlilik yoniinden kendilerine bakigi
Yapilmasi gerekenleri biliyor ve dikkat ediyorum 228 75.8
Yapilmasi gerekenleri biliyor ve dikkat etmiyorum 54 17.9
Bu konuyu bilmiyor ve ilgilenmiyorum 19 6.3

*Birden fazla segenek belirtildiginden %'ler toplami 100’den fazladir.
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Tablo 3. Arastirma grubunun bazi ozelliklere gore cevreye duyarli davraniglar yoninden kendilerini
degerlendirmeleri

Biliyorum yapmsyorum| Biliyorum yapsyorum | Bilmiyorum ilgilenmiyorum Toplam X2ve P
n % n % n % n %*

Yafl

21 yafl ve alt> 25 15.4 115 71.0 22 13.6| 162| 53.8] X2=1.04

21 yafl ve Uzeri 20 14.4 105 75.5 14 10.1f 139| 46.2] p=0.59
Cinsiyet

Erkek 27 20.0 88 65.2 20 14.8| 135| 449 X2=7.94

Ksz 18 10.8 132 79.5 16 9.6] 166 55.1| p=0.02
Dénem

Dénem | 26 16.0 115 70.6 22 135 163| 54.2| X2=1.25

Dénem VI 19 13.8 105 76.1 14 10.1] 138| 45.8| p=0.53
Annenin 6arenim durumu

Ortaokul ve daha az 17 16.7 69 67.6 16 15.7| 102| 34.2] X2=2.49

Lise ve daha ileri 28 14.3 148 75.5 20 10.2| 196 65.8] p=0.288
Babarn darenim durumu

Ortaokul ve daha az 10 16.4 42 68.9 9 148 61| 20.3] X2=0.79

Lise ve daha ileri 35 14.6 178 74.2 27 11.3| 240| 79.7] p=0.67
Kald»o» Yer

Evde ailesiyle 11 9.4 93 715 16 13.3] 120] 39.9

Evde arkadafllanyla 13 14.3 74 70.3 14 154 91| 30.2| X2=10.66

Yurtta 21 233 63 70.0 6 6.7 90| 29.9] p=0.03
Gevre dersi aima durumu

Evet 29 16.2 130 72.6 20 112 179] 59.5| X2=0.70

Haysr 16 13.1 90 73.8 16 13.1] 122| 405 p=0.70
Gevre dernenine lyelik

Evet — — 14 73.7 5 26.3] 19 6.3] X2=6.52

Haysr 45 16.0 204 73.0 31 11.0] 282| 93.7| p=0.04

*Sttun yizdesidir, digerleri satir yiizdesidir.
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Tablo 4. Ogrencilerin verilen tutum ve davranis 6rneklerine yonelik diistincelerinin dagilimi

. . Kesinlikle Kesinlikle | Tutum Grneni
Verilen baz> tutum ve davramfl drmekleri Kabbyorum | Karars)zm | Kablm»yorum
Kabbyorum Kablmyyorum| Toplam Puan

Denizin kirli oldunu bélgelerden ¢kan deniz Urtinlerini yemekte 23 11 21 150 96 150

sakonca gérmem (%7.6) (%3.7) (%7.0) (%49.8) (%31.9)

Fabrikalann yerleflim yerlerine yakon olmas:ndan rahats:zbk duy- 25 14 10 150 102 150

mam (%8.3) (%4.7) (%3.3) (%49.8) (%33.9)

Hava kirliliminin solunum yolu hastabklarn> arbrd>en> sanmpyorum 11 3 10 160 117 160
(%3.7) (%1.0) (%3.3) (%53.2) (%38.9)

Gabfbrken gurilti ¢karan aletleri, cevreyi rahatsz  etmeyecek 143 113 22 15 8 206

zamanlarda kullanmaya 6zen gésteririm. (%47.5) (%37.5) (%7.3) (%5.0) (%2.7)

Sprey ve deodorantlann ozon tabakas)n» incelttizine inanmpyorum. 9 16 48 139 89 139
(%3.0) (%5.3) (%15.9) (%46.2) (%29.6)

Dunyann ekolojik dengesinin giderek bozulmas» gelecek igin beni 211 50 14 16 10 211

kaygrland>nyor (%70.1) (%16.6) (%4.7) (%5.3) (%3.3)

Yerel yonetimlerin ve siyasilerin kagak yaplara imar aff vermesin- 206 37 20 19 19 206

den rahats»z oluyorum (%668.4) (%12.3) (%6.6) (%6.3) (%6.3)

Yaflad>®m yerin yakmnda avaglandnimsfl alanlar olmas» beni 262 20 5 7 7 262

mutlu eder (%87.0) (%6.6) (%1.7) (%2.3) (%2.3)

Tirkiye'de dozru flehir planlamas» olmad>mndan dii-zensiz ken- 207 53 12 16 13 207

tleflmenin artteons diifliintiyorum (%668.8) (%17.6) (%4.0) (%5.3) (%4.3)

Bafbbofl hayvanlarla micadeleyede yok etme dxfbn-da yontemler 145 75 39 25 17 145

tercih edilmeli diye difluniyorum. (%48.2) (%24.9) | (%13.0) (%8.3) (%5.6)

Yiyeceklerimi saabkl> kalmalan igin kapal> kaplarda tutarm 159 94 26 11 11 159
(%52.8) (%31.2) (%8.6) (%3.7) (%3.7)

Tanm ilaclar ve bdcek oldiiriictiler bilingsiz kullaml-d>mnda biyolo- 213 60 10 8 10 213

jik dengeyi bozmaktadr. (%70.8) (%19.9) (%3.3) (%2.7) (%3.3)

Gopliklerin yerleflim alanlar icinde olmas» sasbmmyz» tehdit eder 237 43 9 9 3 237
(%78.7) (%14.3) (%3.0) (%3.0) (%1.0)

Abklapn, antma iflemlerinden geirilmeden deniz ve akarsulara 247 38 9 3 4 247

vreilmesi beni endiflelendiriyor. (%82.1) (%12.6) (%3.0) (%1.0) (%1.3)

Coplerimi poflette biriktirir, atanm 228 50 10 8 5 228
(%75.7) (%16.6) (%3.3) (%2.7) (%1.7)

Pet flifle hijyenik bam ve gocuk bezi dorada uzun kabrsa gelecekte 185 74 27 8 7 185

6nemli sorunlar olufituracakbr (%61.5) (%24.6) (%9.0) (%2.7) (%2.3)

Geri donuflum igin ¢oplerin ayr toplanmas» konusunda caba gos- 198 74 16 6 7 198

terilmiyor (%65.8) (%24.6) (%5.3) (%2.0) (%2.3)

Sanayi kurulufllannn abklarn» gerekli ifllemlerden gecirip gegirme- 136 110 26 17 12 136

dirini merak ediyorum. (%45.2) (%36.5) (%8.6) (%5.6) (%4.0)

Sokaklar» umuumi tuvalet olarak kullanan insanlar, tiim insanlarn 224 41 12 15 9 224

hakann> cianiyor (%74.4) (%13.6) (%4.0) (%5.0) (%3.0)

Ulkelerin niikleer, kimyasal ve biyolojik silahlara sahip ollmalars 206 58 14 13 10 206

beni huzursuz ediyor. (%68.4) (%19.3) (%4.6) (%4.3) (%3.3)

Yaflad>mm ortamlarda radyasyon miktapnn kabul edilebilir 139 103 37 12 10 139

diizeyde olup olmad»esny merak ediyorum. (%46.2) (%34.2) | (%12.3) (%4.0) (%3.3)

Baz istasyonlanmn giderek artmas> beni kaygland>nyor. 149 84 43 16 9 149
(%49.5) (%27.9) | (%14.3) (%5.3) (%3.0)
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Biz yiizii kullamlmyfl kamtlan, arka ytizlerini de kullanmak izere 124 76 43 40( 18 124
biriktiririm (%41.2) (%25.2) | (%14.3) %13.3) (%6.0)
Kullamlmfl kamtlar, ¢ope gidecek dicer malzemelerden farkl 23 17 28 135 98 135
deaildir. (%7.6) (%5.6) (%9.3) (%44.9) (%32.6)
Ysllardr ormanlara verdicimiz zarann telafisi icin acag dikme 240 35 3 12 11 240
cabflmalanmsz> arbrmaby»z (%79.7) (%11.6) (%1.0) (%4.0) (%3.7)
Erozyon nedeniyle topramn kaybolmasmn dnemli bir sorun 19 6 9 153 114 19
oluflturacamn» sanmyorum (%6.3) (%2.0) (%3.0) (%50.8) (%37.9)

Tablo 5. Ogrencilerin bazi ozellikleri yéniinden cevresel duyarliik puan ortalamalarinin

degerlendirilmesi

n Cevresel duyarlilik t ve p degerleri % 95 guiven aralig
puan ortalama=SD alt sinir — iist sinir
Yas gruplari
21 yas ve alti 162 122.48 = 10.96 t=2.23 0.47-7.40
22 yas ve Uzeri 139 118.55 + 19.06 p=0.026
Doénem
Doénem | 163 121.60 + 12.84 t=1.52 1.44-5.53
Doénem VI 138 119.56 = 17.85 p=0.25
Cinsiyet
Erkek 135 116.10 = 18.64 t=4.82 11.65-4.89
Kiz 166 124.37 £ 10.73 p=0.000
Babanin 6grenim durumu
Ortaokul ve daha az 61 119.27 +17.92 t=0.79 6.07-2.59
Lise ve daha yiiksek 240 121.02 =+ 14.64  p=0.43p= 0.43
Annenin 6grenim durumu
Ortaokul ve daha az 102 121.34 = 15.64 t=0.52 2.72 -4.68
Lise ve daha yiiksek 196 120.36 + 15.28 p= 0.60
Cevre dersi alma durumu
Evet 179 121.18 £ 13.25 t=0.70 2.27-4.82
Hayir 122 119.91 = 18.02 p=0.48
Cevre dernegine iiyelik
Evet 19 121.89 = 10.92 t=0.36 5.85 - 8.48
Hayir 282 120.58 + 15.61  p=0.72
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