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Ozet:

Bu c¢alisma, ilkokula baslayan d&grencilerin okuma yazmayr daha kolay ve etkili
ogrenmelerinde onemli bir yere sahip olan okul dncesi okuma yazma ¢alismalar:
hakkinda 6gretmenlerin gériislerinin incelenmesi amaglanmistir. Calisma nitel aragtirma
modelinde gerceklestirilmistir. Calisma grubu Mersin Ilinde ii¢ merkez ilcede gorev
yapan farkll kidem, yas ve cinsiyetten olugsan bes oOgretmenden olugmustur. Veriler
katilimcilarla yiiz yiize yapuan gériismeler yoluyla toplanmistir. Elde edilen bulgulara
gore, ogretmenlerin okuma yazmaya hazirlik ¢alismalarinin 6neminin farkinda olduklari,
bu tiir calismalarin ozellikle ¢ocuklar ilkokula hazirlama, kas geligimi, kendine giiven ve
diisiinme becerilerini geligtirme bakimindan onemli oldugu bulunmustur. Bunun yaninda,
ogretmenlerin bu kapsamda daha ¢ok fotokopi kdgidi, kitap ¢alismasi ve ¢izgi ¢calismalart
vb. calismalar yaptiklar: gériilmiistiir.

Anahtar kelimeler: Okuma yazmaya hazirlik ¢alismalari, okul dncesi, okuma,
yazma

Abstract

The aim of this study was to examine teachers' opinions about reading and writing studies
in pre-school, which have an important place in the process of learning to read and write
of primary school students. The study was conducted in a qualitative research model. The
study group consisted of five teachers of different seniority, age and gender who served in
three central districts in Mersin. The data were collected through face-to-face interviews
with participants. According to the findings obtained, it is found that teachers are aware
of the importance of readiness to read and write, and that such studies are especially
important for children to develop primary school, muscle development, self-confidence
and thinking skills. Besides, it was found that the teachers mostly carried out works such
as photocopy paper, book work and line work.
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GIRiS

Okul 6ncesi donem beyin gelisiminin ve sinaptik baglantilarin kurulma oraninin en yogun ve
hizli yasandigi donemdir. Beyin gelisimi ¢ocugun bilissel, dil, motor, sosyal ve duygusal
gelisimi i¢in gliclii bir zemin olusturur. Bu nedenle ¢ocuklar 6zellikle okul 6ncesi donem
olarak adlandirilan yasamin ilk alti yilinda ¢ok hizli biiyiirler ve bu gelisim alanlarinda
sagirtict bir hizla yetkinlesirler. Boylece cocugun kendi potansiyelini gerceklestirmesinin ve
toplumun {iiretken bir bireyi olabilmesinin yolu ag¢ilmis olur. Beyin okul 6ncesi donem
boyunca hizli gelistigi i¢in bu donem, beynin g¢evresel etkilere en acik oldugu déonemdir. Bu
kapsamda ¢evre, cocugun gelisimini ve 6grenme motivasyonunu derinden etkiler. Cocugun ne
kadar kesfedebilecegi, neler 6grenebilecegi ve hangi hizla 6grenebilecegi cocugun ¢evresinin
ne kadar destekleyici olduguyla ve ¢ocuga ne gibi olanaklar sunulduguyla yakindan iliskilidir
(MEB 2013: 10).

Okul 6ncesi egitim, ¢ocuga beyin gelisiminin en hizli oldugu dénemde ¢esitli zengin deneyim
firsatlar1 sunarak bu gelismeyi desteklemekte ve zihinsel fonksiyonlar1 arttirmaktadir. Ayni
zamanda duygusal- sosyal, dil, fiziksel ve diger tiim gelisim alanlarina etki yaparak ¢ocugun
kisilik yapisini, benlik algisini, yaraticiligini, iletisim becerisini ve sosyal duygusal uyumunu
olumlu yonde desteklemektedir. Tiim bu destekler ¢ocugun yasama iyi bir baslangic
yapmasini saglamakta ve tiim hayati boyunca etkisini hissettirmektedir (Kuru Turaglh, 2007:
8). Okul Oncesi egitimin temel amaci; cocugun ilkdgretime baslamadan Once, bedensel,
zihinsel, duygusal ve sosyal bir biitiin olarak gelismesi i¢in uygun bir ortamda uygun bir
egitimin verilmesi olmaktadir (Bagal, 2005: 16).Okul Oncesi egitimin amaglarindan biri
cocugun, ilkogretimde basarili olabilmesi igin gerekli davraniglari, okuma yazma §grenmesine
yardimcr olacak kavramlari ve becerileri kazandirmaktadir. Bu donemi gerekli tutum,
davranig ve bilgileri dogru bir sekilde kazanarak geciren c¢ocuklar, ileri 6gretim
kademelerinde de daha basarili olma sansina sahiptir (Polat, 2011: 43).

Okuma yazma becerisi bireyin yasam boyu 6grenmesini destekleyen temel gereksinimlerden
biridir. Okuma aligkanlig1 kazanma, okudugunu anlama, dili dogru ve akici sekilde kullanma,
dinleme, kendini sozel olarak ve yazi ile ifade edebilme becerilerinin gelisimi agisindan erken
cocukluk donemi kritik doneme sahiptir (Cevher Kalburan, 2010). Cocuklar okumay1 ve
yazmay1 0grenmeden Once, s0zli dili algilamay1 ve ifade etmeyi 6grenmektedirler. Cocugun
edindigi konusma dili, gorsel- isitsel ayirt etme, diistinme, sebep sonug iligkisi kurabilme,
siralama, genelleme yapabilme okumaya hazirlik evreleri olup okul oncesi donemden
baslayarak gelismektedir (Cevher Kalburan, 2010).

flkokula hazirlik calismalari; ¢ocuklarin okul dncesi egitim kurumlarina devam ettigi siire
boyunca sosyal ve duygusal, motor, bilissel, dil ve 6z bakim becerileri gibi biitiin alanlarda
esit sekilde desteklendigi ¢alismalarin bir biitiiniidiir. Bu alanda yapilacak ¢aligmalar cocugun
okul 6ncesi egitim kurumuna bagladig: ilk giinden itibaren biitiin gelisim alanlarini kapsamali
ve birbiri {lizerine eklenerek gitmelidir. Cocugun bir beceriyi tam anlamiyla kazanabilmesi
icin uzun yillara ihtiyag vardir (MEB 2013: 42). Baska bir deyisle, ilkokula hazirlik
caligmalar1 genel anlayisin aksine, sadece okul Oncesi egitim kurumlarinda okuma yazmaya
hazirlik etkinlikleri i¢inde yapilan bir senelik g¢aligmalar degildir. Okul Oncesi egitim
programinin biitiinii ayn1 zamanda ilkokula hazirlik programidir. Okul olgunlugu ancak bu
sekilde kazanilabilir. Okuma yazmaya hazirlik ¢alismalar1 ilkokula hazirlik ¢aligsmalariin
icerisinde yer alan ve ¢ocuklarin ilkokula gecisini kolaylastirmak, hazirbulunusluk diizeylerini
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artirmak amaciyla yapilan etkinliklerdir. Kesinlikle okuma veya yazma Ogretmek amacini
tasimamaktadir. Programda okuma ve yazma 6gretimi yoktur. Harfleri gostermek ve harfleri
yazdirmak da yoktur (MEB 2013: 42).

Okuma yazmaya hazirlik ¢alismalart sadece masa basinda yapilan kitap/kavram/cizgi
caligmalar1 olarak degerlendirilmemelidir. Aksine, bu ¢aligmalar birgok farkli etkinlik ¢esidi
ile (sanat, drama, miizik, oyun vb.) gerceklestirilmelidir. Okul Oncesi egitimde amag,
cocuklara okuma ve yazma Ogretmek degil onlarin ilkokulda okuma ve yazmay1 hizh
Ogrenebilmesi i¢in gereken On becerileri kazandirmaktir. Cocuklarin oncelikle, okuma
yazmanin gerekliligini ve ger¢ek yasam ile iligkisini anlamalar1 Onemlidir. Bdylece
cocuklarin, okuma yazmaya ve okula karsi olumlu bir algi gelistirmeleri desteklenecektir.
Okuma yazma i¢in farkindalik yaratmak ve heveslendirmek yapilacak caligmalarin amacina
ulasabilmesi agisindan son derece 6nemlidir (MEB, 2013: 42).

Bu anlamda o6grencilerinin de programlarda yer alan asagidaki c¢alisma becerileri
yapabilmelerini ve gelistirmelerini saglamalidir (Oktay & Unutkan, 2003, Akt: Sahin &
digerleri, 2016: 295, 296):

e Okumaya hazirlik becerileri (okuma ve yazma oncesi beceriler, sesleri tanima, dikkati
yogunlastirma, el g6z koordinasyonu saglama),

e Matematik becerileri (0- 9 arasi1 rakamlar1 tanima, setler olusturma, renkleri, sekilleri
Ogrenme, siralama vb.)

¢ Bilimsel diisiinme becerileri,

e Motor beceriler (biiylik ve kiigiik kas gelisimi),

e Duygusal beceriler (kendi duygularini uygun bigimde ifade etme, duygularini toplum
tarafindan kabul edilebilir sekilde ifade etme, baskalariyla iletisim ve empati
kurabilme...),

e Oz bakim becerileri (kendi ihtiyaglarmi karsilama, temizlik, beslenme, gibi 6z bakim
islerini yapma, kazalardan kendi kendini koruyabilme, giysilerini giyme ve ¢ikarma

gibi).

Okuma-yazmaya hazirlik ¢alismalart kapsaminda gorsel ayirt etme ve gorsel bellek ile ilgili
etkinlikler gorsel alg1 becerisinin gelistirilmesinde 6nemli rol oynamaktadir. Ayrica ¢ocuklara
yaptirilacak eslestirme, zemin-sekil ayrimi, yer-yon tayini, mekanda konum, sekiller
arasindaki benzerlik ve farkliliklar1 ayirt etme vb. gorsel algiya yonelik etkinlikler onlarin
bilissel gelisimlerine de katki saglamaktadir. Boylece cocuklar ayrintilar1 fark etmekte,
gozlem yoluyla elde ettikleri bilgileri yorumlamakta, nesneler ya da olaylar arasinda iligki
kurmakta ve tahminde bulunarak sonuglar c¢ikarmaktadirlar (Kannegieter, 1970, Akt:
Erdogan, Ozen Altinkaynak & Erdogan, 2013: 1190).

Erken cocukluk egitim kurumlarinda okuma yazmaya hazirlik programinin ¢ocugun dil
gelisiminde de etkili rolii vardir. Cocuklara zaman zaman kitap okumakla, Kitap sevgisiyle
bazi kavramlar1 kazandirir. Okuma ve yazma egitimine hazirlik ¢aligmalar1 erken ¢ocukluk
egitim programinda mutlaka yer alir ve bir¢ok etkinlik i¢inde planlanabilir. Cocuk okumayi,
konusmayla 6grenir (MEGEP, 2007: 8). Dil ve kavram gelisiminin akademik basar ile iliskili
oldugunun bilinmesi, ilkogretime basladiklarinda c¢ocuklarin, dil ve kavram gelisimlerinin
yeterli dlizeyde olmasi onlarin akademik basarilarimi oldukca fazla etkilemektedir. Okul
oncesi donemde cocuklarin bireysel 6zelliklerine uygun olarak tasarlanan dil, matematik ve
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okuma yazmaya hazirlik gibi etkinlikler hem akademik basariy1 yiikseltecek hem de diisiinme
becerilerinin gelismesine katkida bulunacaktir (Uyanik & Kandir, 2010: 130).

[Ikdgretim programlarinda, el yazisina ve ses temelli okuma ydntemine gecilmesi 2006’da
gelistiren 36-72 Aylik Okul Oncesi Egitim Programina yeni amag ve kazanimlarin eklenmesi
ile yeniden diizenlenmistir. Buna paralel olarak Ilkdgretime Hazirlik Destek Programi
olusturulmustur. Okuma, bir gérsel motor semboller serisini, sozlii veya sozsliz olarak ses
dizelerine c¢evirme siireci olarak tanimlanabilir. Okumaya hazirlik, ¢ocugun okumaya
baslamak icin gerekli tiim bilgi ve becerilere sahip olmasi anlamini tasir. Okumay1 6grenme,
yazma ve imla, duyular arasi yollarin iyi bir sekilde isleyisini, motivasyonel olgunlugu, benlik
kontroliinii ve kas kontroliinii gerektirir (Polat, 2011: 43- 62).

Yazma, “sozlii veya sozsiiz konusma seslerini, karsilikli olan gorsel motor sembollere
cevirme siirecidir.” Eli kullanmada yetkinlik, tam olarak gelismis bir gérme yeterliligi, dikkati
yogunlastirma ve dile iliskin bir kavrayis, ustalikla yazabilmek i¢in ¢ok Onem tasiyan
niteliklerdir. Polat’mm (2011: 63) da belirttigi gibi, okul Oncesi donemde diizgiin kalem
tutmalar1 ve dogru bir sekilde yaptirilan ¢izgi ¢alismalar1 yazma becerisinin gelisiminde ¢ok
onemli temeller olusturacaktir. ilkokulun birinci evresinde ¢ocuklarm biiyiik ve kiiciik kaslari
gelisime igindedir. Bu nedenle ¢ocuklarin ince ve kiiciik hareketleri ¢ok iyi yapmalari
beklenmemelidir.

Asagida verilen 6rnekler ilkokula hazirlikta temel olan becerilerin gelisimini desteklemeye
yoneliktir:

1. Gorsel alg1 calismalar (el-géz koordinasyonu, sekil-zemin ayrimi, sekil sabitligi,
mekanda konum, mekéansal iliskiler, hiz, vb.).

2. Isitsel algi/fonolojik farkindalik calismalari (dinleme, konusma, sesleri hissetme, ayirt
etme, ayni sesle baglayan ve biten kelimeler tiretme vb.).

3. Dikkat ve hafiza calismalar1 (benzerlikleri ve farkliliklar1 bulma, akilda tutma,
hatirlama vb.)

4. Temel kavram caligmalar1 (program kitabindaki kavram listesinde bulunan ve gerekli
goriilen diger kavramlar ile ilgili ¢esitli ¢alismalar).

5. Problem ¢6zme ve tahmin ¢alismalari.

. Kalem kullanma ve el becerisi ¢alismalar1 (kalemi dogru tutabilme, kalem kontrolii

ve dogru kullanabilme, ¢izme, boyama, kesme, katlama, yogurma, yapistirma vb.).

7. Oz bakim becerilerini gelistirme ¢alismalari.

8. Giiven ve bagimsiz davranis gelistirme ¢aligmalari.

9. Sosyal ve duygusal olgunluk gelistirme ¢aligsmalari.

10. Okuma yazma farkindaligi ve motivasyon gelistirme caligmalari.

11. Duyu egitimi ¢aligmalari.

12. Nefes ve ritim ¢aligsmalar1 vb.(MEB, 2013: 43).

o)

Cocuklarin ilkdgretime basladiklarinda okuma ve yazma becerilerindeki dengenin esitlenmis
olacagi, okul 6ncesi egitim alan ve almayan ¢ocuk ayriminin olmayacag diisiintilmektedir. Bu
durumda okul Oncesi egitimin birinci siiftaki programla paralellik gostererek cocuklarin
ilkogretimde kazanacaklari becerilere daha hazir bir sekilde okula baslamasi amaciyla,
cocugun okula uyumunu kolaylastiracak uygulamalarin 6neminin artti§i sdylenebilir. Bu
nedenle okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin okuma yazmaya hazirlik becerilerini gelistirmeye
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yonelik programlara ve bu programlarin etkisini ortaya koyan arastirmalara ihtiyag
duyulmaktadir (Sinanoglu & Simsek, 2012: 3).

Bu baglamda, bu arastirma okul Oncesi donemde yapilan okuma yazmaya hazirlik
calismalarini okul 6ncesi 6gretmenlerinin goriislerine gore incelemeyi amacglamistir.

Bu cergevede asagidaki alt problemler belirlenmistir:

1. Okul oOncesi Ogretmenlerinin okuma yazmaya hazirlik calismalarinin 6nemi
hakkindaki goriisleri nedir?

2. Okul oOncesi Ogretmenleri, siniflarinda okuma yazmaya hazirlik calismalar
kapsaminda ne tiir etkinlikler uygulamaktadirlar?

3. Okul oncesi 0gretmenleri okuma yazmaya hazirlik ¢aligsmalarinda sorun yasamakta
midirlar?

4. Okul oOncesi Ogretmenlerinin okuma yazmaya hazirlik ¢alismalart konusundaki
Onerileri nelerdir?

YONTEM

Arastirma nitel aragtirma modelindedir. Yildirim ve Simsek’in (2006) aktardigina gore, nitel
aragtirma; gozlem goriisme ve dokiiman analizi gibi nitel veri toplama yontemlerinin
kullanildigi, algilarin ve olaylarin dogal ortamda gergekc¢i ve biitiinciil bir bigimde ortaya
konmasina yonelik nitel bir siirecin izlendigi arastirma olarak tanimlanir. Bagka bir deyisle
nitel aragtirma, kuram olusturmay1 temel alan bir anlayisla sosyal olgular1 bagli bulunduklari
cevre icerisinde arastirmayi ve anlamay1 6n plana alan bir yaklagimdir.

Calisma Grubu

Calisma grubunu Mersin Ili Merkezinde bulunan ii¢ farkli ilcede farkli sosyo-
ekonomik ve sosyo-kiiltiirel 6zellige sahip dort okulda gérev yapan bes okul 6ncesi 6gretmeni
olusturmaktadir. Calisma grubunun se¢iminde kolay ulasilabilirlik dikkate alinmistir. Calisma
grubunda bulunan 6gretmenlerin katiliminda goéniilliiliik esas alinmastir.

Calismanin katilimeilarinin demografik bilgileri tablo 1° de gosterilmektedir.

Tablo 1. Ogretmenlerin demografik bilgileri.

Cinsiyet Kidem Ogrenim Mezun Yas
Yas Durumu Olduklar1 Grubu
Boliim

1. Ogretmen  Kadin 45+ 25+ Lisans O.Lisans 4 yas
2. Ogretmen  Kadin 45+ 25+ Lisans O.Lisans 4 yas
3. Ogretmen Kadmn 41-45 11-15 Lisans Egitim F. 5 Yas
4. Ogretmen Kadin 26-30 1-5 Lisans Egitim F. 5 Yas
5. Ogretmen  Erkek 31-35 6-10 Lisans Egitim F. 5 Yas
6. Ogretmen Kadin 31-35 6-10 Y. Lisans Egitim F. 4 Yas
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Verilerin Toplanmasi

Veriler, aragtirmaci tarafindan hazirlanan yapilandirilmig bir goriisme formu
araciligiyla toplanmustir.  Gelistirilen goriisme formunda okuma yazmaya hazirlik
caligmalarinin 6nemi, bu konuda ne tiir ¢aligsmalar yapildigi, yasanan sorunlar ve bu konudaki
Oneriler ile ilgili sorular bulunmaktadir. Goriisme formunda oncelikle kisisel bilgilere yer
verilmig, daha sonra konu ile ilgili bes adet soru hazirlanmistir. Ayrica yapilan ¢alismada
farkl1 okullarda, farkli yas gruplarinda, farkli cinsiyetlerde ve farkli kidemlerden olusan
Ogretmenlerle gorlisiilmeye Ozen gosterilerek aragtirma konusu hakkinda anketlere oranla
daha derinlemesine bilgilere ulagilmasi amaglanmistir. Gelistirilen goriisme formu, kapsam
gecerligi i¢in bir uzmanin goriisiine sunulmustur. Uzman goriisii dogrultusunda goriisme
formunda kiiciik degisiklikler yapilarak forma son sekli verilmistir.

Verileri toplama sirasinda 6gretmenlere goniilliiliik esas oldugu, gériigmenin igerigi ve
konu hakkinda kisa bir aciklama yapilmistir. Dort 6gretmen ile yliz yilize goriisiilmiis, bir
Ogretmenle ise yiiz yiize gorigsme imkani olmadigindan telefon araciligiyla goriisme
saglanmistir. Gorlismeler yaklasik 15-20 dakika civarinda siirmiistiir.

Verilerin Analizi

Calisma nitel bir arastirma oldugu ig¢in; veriler betimsel analiz teknigi ile
¢Oziimlenmistir. Arastirmanin giivenirliligi bakimindan sorular arastirmaci tarafindan
sorulmusg, goriismeciler tarafindan verilen cevaplar arastirmaci tarafindan not edilerek
katilimcilarin sdyledikleri sekilde aynen yazilmistir. Veriler her bir soru (tema) kapsaminda
ayri ayrt analiz edildikten sonra ilgili bagliklar altinda yorumlanarak bulgular haline
getirilmistir.

BULGULAR

Bu boliimde okul Oncesi Ogretmenlerinin goriislerine dayali olarak hazirlanan goriisme
formunun cevaplar verilmistir.

1. Okul oncesi donemde okuma yazmaya hazirhk calismalariin onemi hakkindaki
gorisleriniz nelerdir?

Ogretmenler bu soruya, okul éncesi okuma yazmaya hazirlik calismalarinda oldukca dnemli
oldugunu, 6grenciler ilkokula basladiklarinda hazir olarak gittiklerini ve bu tiir ¢alismalarin
onlarin 6zgiivenlerini destekledigine yonelik cevaplar vermislerdir.

1. Ogretmen: “Okul éncesinin amaglarimdan biride ilkokula hazirlamaktir. Cizgi
calismasi, kavramlar var. Okuma Yazmaya Hazirlik Calismalar: sadece ¢izgi
calismalart degildir. Oyunla, miizikle, sanatla, dramayla verebiliriz. Giiniin her
amnda verebilecegimiz ¢alismalaridr. Bu ¢alismalar ilkokula hazirlar.”

2. Ogretmen: “Cok sicak bakmiyorum agikcasi. Kitap ¢alistirilabilir. Kitapta harf,
¢izgi yanlis hapsedilmemeli. Serbest ¢alismalar yapmalar: daha iyi olur. Kitapta
kavram ¢alismast olabilir. Farkl kalemlerle ozgiirce ¢izimler yapilmali. Ben oyle
yapiryorum.”

3. Ogretmen: “Okul éncesinde okuma yazmaya hazirlik ¢alismalarint oldukca yararl
buluyorum. Bu etkinliklerin ilkokulda cocugun karsilasacagi etkinliklere hazir
olmasi igin, ¢ocugun gelisimi ve kendine ozgiivenin olumlu yonde ilerlemesi igin
gerekli oldugunu diigiiniiyorum.”
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4. Ogretmen: “Cok onemli cocuklar 1. Sinifa hazirlamirken kiiciik kas becerileri
gelisiminde etkilidir. Cocuklarin diisiinme becerileri gelisiyor, kendilerine giivenli
oluyor.”

5. Ogretmen: “Ilkokul oncesi icin ¢ok gerekli oldugunu diigiiniiyorum. Onemli bir
etkinlik. Cocuklar ilkokula daha eglenerek basliyorlar. On hazirlik oluyor.”

2. Okuma yazmaya hazirhik calismalari ile ilgili ¢calismalar soylendigi zaman akliniza ne
tiir calismalar geliyor?

Ogretmenler bu soruya, ¢izgi calismalar;, nokta tamamlama, rakam- say1 calismalari,
geometrik sekiller ve kitap ¢alismalari olarak cevap vermislerdir.
1. Ogretmen: “Ozgiir calisma, kavram, ériintii gibi calismalar aklima geliyor.”

2. Ogretmen: “Yillardir siire gelen ¢izgi calismasidir. Nokta tamamlama, eslestirme,
sayularidir. Kagitlar tizerindeki etkinliklerdir.”

3. Ogretmen: “Cizgi calismalari, ériintii, say1 yazma ¢alismalari, toplama- ¢ikarma,
harf sesleri ¢calismalari, geometrik sekilleri ¢izme ¢alismalart.”

4. Ogretmen: “Cizgi birlestirme, nokta birlestirme, hayvan figiirlerini nokta nokta
birlestirme geliyor.”

5. Ogretmen: “Kavram calismasi, ¢izgi calismas, sayi ve kitap calismasi.”

3. Smifimizda okuma yazmaya hazirhk c¢ahismalar1 olarak ne tir etkinlikler
uyguluyorsunuz?

Ogretmenler bu soruya, fotokopi calismasi, kitap, ¢izgi ¢alismalar1 ve kavramlar
olarak cevap vermisleridir.

1. Ogretmen: “Kavramlar: fotokopi kagitlar ile ¢cogaltip, kitaplarla, oyuncaklarla da
olur. Gorsel olarak kalici kitap isterim.”

2. Ogretmen: “Cizgi calismalart veriyorum. Kavramlar: dramayla, miizikle, oyunla,
Tiirkge dil etkinligi hata serbest zamanda bile verebiliyoruz. Sekilleri canlandirma,
sayilarla ilgili hikayeleri vb. sarkilar tiretebiliyorum.”

3. Ogretmen: “Yukarida yazdigim biitiin calismalar: uygulamaya ozen gosteriyorum.
Her hafta bunlardan en az iigiincii etkinliklere dahil ediyorum. Cocuklara evde
pekistirebilecekleri ¢alismalar veriyorum. Etkinliklere paralel olarak kitap
caligsmast yapiyorum.”

4. Ogretmen: “Swfta diiz cizgiden cizgiler ¢izme, sinrli boyamadan baslyorum,
simwrly ¢izgi, sinirlt nokta birlestirme yapiyorum. Ev odevierinde de yuvarlaklar
noktalarn tizerinden gegme olarak veriyorum.”

5. Ogretmen: “Kitap calismasi yaptirtyordum. Bu sene kitap aldirmadik. Bizzat kendim
yvaptirtyorum. Fotokopi ile ya da sarki ile gorsellerle yaptiriyorum.”

4. Okuma yazmaya hazirhk c¢alismalarinda sorunlar yasiyor musunuz? Hangi
sorunlarla karsilasiyorsunuz?

Ogretmenler bu soruya, kaslarmin hazir olmamas, ailelerin beklentilerinin okuma- yazma
Ogretilmesi yoniinde oldugunu, algilama diizeylerinin farkli oldugunu, siniflarinin kalabalik
olmasindan dolay1 sorunlar yasadiklarini ifade etmisleridir.
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1. Ogretmen: “Yasiyorum. Ciinkii yeni nesil kaslari gelismedigi icin sorunlar
vastyorum. Ailelere oénerilerde bulunuyorum. 2. Doénem kitap ¢alismalarina
basliyorum.”

2. Ogretmen: “Cocuklarin algilama diizeyi farkli oldugu icin kavramlart ayni anda
kavrayamiyorlar. Velilerden gelen sorunlar, harfleri ne zaman ogreteceksin, eve
neden 6dev gondermiyorsunuz gibi sorunlar.”

3. Ogretmen: “Kiiciik kas gelisimini yavas tamamlayan ¢ocuklar ¢izgi calismalarinda
zorlaniyor. Bazen ¢ocuklarin sayiart ters yazdigini gézlemliyorum. Bunun yén
duygularinin tam kazanilmadigindan kaynaklandigini diistiniiyorum.”

4. Ogretmen: “Cocuklar 5, 6 yas cocuklari. Kalemi nasil tutacaklarimi gostersek de
tam o beceriyi gosteremedikleri icin sorunlar yasiyorum.”

5. Ogretmen: “Swuflarin kalabalik olmasindan dolayr kimlerin yapip kimlerin
yapmadigint anlayamiyorum. Oyun saatinde bireysel ya da beser kisilik kiigiik
gruplarla yaptirmaya ¢alisiyorum. Dikkat gerektirdigi igin biiyiik grupla zor
oluyor.”

5. Okul oncesi donemde okuma yazmaya hazirhk cahsmalarn ile ilgili goriis ve
onerileriniz nelerdir?

Ogretmenlerin bu soruya verdikleri cevaplar incelendiginde, Milli Egitim Bakanliginin
ilkokula hazirlik kaynak kitaplar1 hazirlayarak okullara géndermelerinin daha uygun olacagi,
Ogretmenlerin ve ailelerin bu konuda daha cok bilinglendirilmesi gerektigi ve bu konuda
Ogretmenlere hizmet i¢i egitim seminerlerinin daha ¢ok yapilmasi gerektigi goriisleri dile
getirilmistir.

1. Ogretmen: “Alinacak kitaplar cocuklara uygun olmali. Icerisinde satir araligi
olmadan ézgiirce ¢izmeleri gerekir. Ilkokul kitaplar: gibi harf icermemeli.”

2. Ogretmen: “Kalem tutmayi, sayi yazdirmak vb. degildir. Onerim; velilere harf
ogretilmek bizim gorevimiz degildir. llkokula hazirlamaktir bizim gorevimiz bu
konuda velilerin bilinglendirilmesi. Ogretmenlerinde bu konuda hizmet ici
egitimler diizenlenerek almalari ve bilin¢lendirmeleri gerekiyor.”

3. Ogretmen: “Oncelikle velilerin bilinglendirilmesi gerektigine inantyorum. Okul
oncesinde harf ¢alismalarinin olmadigimin farkindaliginin yaratilmas: ve ¢ocuga
baski yapilmamasi gerektigini savunuyorum.”

“Okul oncesi ogretmenlerine yeterli kaynaklarin saglanmast gerekiyor.
Cocuklarin yas diizeyine uygun kitaplar hazirlanmali. Cocuklarin hayal diinyalar
ve yaraticiliklart koreltilmeden ilkokula hazirlanmali.”

4. Ogretmen: “Yapilmas: gerekiyor. Kaldirilmamali hem 1. Swnf icin hem de el- goz
koordinasyonlar igin gereklidir.”

5. Ogretmen: “MEB. Daha kaliteli, cocuklara hitap eden ve onlarla beraber gitmemizi
saglayan kitaplar verse iyi olur. Illkokul gibi yapabiliriz.”

SONUC VE ONERILER

Yapilan ¢aligmanin bulgularina gore, calismaya katilan 6gretmenlerin tamami okul dncesinde
okuma yazma ¢alismalarinin 6nemli ve gerekli oldugunu diisiinmektedir. Bu tiir ¢alismalarin
ozellikle ¢ocuklart ilkokula hazirlama, kas gelisimi, kendine giliven ve diisiinme becerilerini
gelistirme vb. yoniine isaret etmislerdir. Ilgili literatiire bakildiginda, Altun, Simsek Cetin ve
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Bay (2014) tarafindan yapilan bir ¢alismada da okul Oncesi Ogretmenlerinin kavram ve
yazmaya hazirlik ¢alismalarinin ilkogretime hazirlikta 6nemli oldugunu belirttikleri, yazi
farkindaligina iligkin ¢alismalarla ilgili ise goriis belirtmedikleri bulunmustur. Bayraktar ve
Temel’in (2014) “Okuma Yazmaya Hazirhk Egitim Programinin, cocuklarin yazi
farkindaligi, ses farkindaligi ve okuma-yazma becerileri {izerindeki etkisini incelemek
amaciyla” yaptiklar1 calismada uygulanan programin g¢ocuklarin yazi farkindaligi, ses
farkindalig1 ve ilkokuldaki okuma-yazma becerileri puanlarini artirdig1 saptanmaistir.

Okul Oncesi 0gretmenlerinin okuma yazmaya hazirlik kapsamindaki yaptiklar1 ¢aligmalara
bakildiginda, 6gretmenlerin daha ¢ok ¢izgi ¢alismasi, kitap ve fotokopi ¢alismalarina agirlik
verdikleri goriilmektedir. Sadece bir Ggretmen giin boyunca tim etkinliklerde okuma
yazmaya hazirlik ¢calismalar1 yaptigini belirtmistir. Diger 6gretmenler ise oyun, miizik olarak
belirtmis olsalar da kitap, ¢izgi ¢alismalar1 ve fotokopi kagitlar1 tizerinde etkinlikler yaptiklar
goriilmiistiir. Bu konuda yapilan ¢alismalarda da benzer bulgulara ulasilmistir (taskin, 2017;
cetin ve bay 2017). Ornegin, Taskin, Katranci ve Uygun’un (2017) gerceklestirdigi
calismada, Ogretmenlerin okuma yazmaya hazirlik kapsaminda siklikla c¢izgi, kavram
Ogretimi ve ses calismalari, daha seyrek olarak da harf calismasi yaptiklar1 bulunmustur.
Altun, Simsek Cetin ve Bay (2014) da yine calismaya katilan 6gretmenlerin bu konu ile ilgili
olarak genellikle kavram, ses ve ¢izgi c¢alismalarina yer verdiklerini ortaya koymuslardir.
Diger taraftan, Coskun ve Deniz (2017) tarafindan ABD’de yapilan bir ¢alismada ABD’li
okul dncesi 6gretmenlerinin okuma yazmaya hazirlik kapsaminda; yazi farkindaligi, sozel dil
becerisi, fonolojik farkindalik, s6zciik tanima, yazma ve alfabe bilgisini desteklemeye yonelik
etkinlikler oldugu bulunmustur. Ayn1 c¢alismada ayrica Ogretmenlerin ¢ocuklarin okuma
yazma becerilerini desteklemek amaciyla oyunlar, miizik, soru sorma, sohbet, gézlem, gezi
vb. yontem ve teknikleri kullandiklar1 saptanmustir.

Calismada elde edilen bulgulara goére, ogretmenlerin okuma yazmaya hazirlik konusunda
yasadiklar1 sorunlar ise: Ailelerin daha ¢ok ¢ocuklarma okuma yazma 6gretilmesine yonelik
beklentileri, cocuklarin kas gelisimlerinin tam gelismemis oldugu icin okula yetersiz
basladiklari, siniflarin kalabalik olmasi ve cocuklarin ayni diizeyde algilayamadiklarii bu
konuda yasanan sorunlar olarak belirtmislerdir. Giiniimiizde ailelerin ¢ocuklarinin egitimi
konusunda 6nceki nesillere gore daha fazla ilgilenmeleri ve 6gretmenlerle daha siki iletisim
kurmalar1 olduk¢a Onemlidir. Ancak, ailelerin yeterince bilgi sahibi olmadiklari konularda
(6rnegin anaokullarinda ¢ocuklara okuma, yazma veya matematik becerilerinin 6gretilmesi
gibi) 0gretmenlerden bir takim isteklerde bulunmalari, hatta bu konularda israrci olmalar
Ogretmenlerin isini zorlastirmaktadir. Bu bakimdan, okul 6ncesi kurum yoneticilerinin ve
ogretmenlerin bu hususlarda ailelere egitim-0gretim yili basinda bilgilendirme toplantilar:
diizenleyerek okul 6ncesi kurumlarinin amagclari, gorevleri ve yapilacak etkinlik ve caligmalar
hakkinda ayrintili bilgiler vermeleri gereklidir.

Caligmada Ogretmenlerin okuma yazmaya hazirlik konusundaki goriis ve Onerileri de
almmustir. Katilime1 6gretmenlerin bu konudaki goriislerine bakildiginda, MEB’in daha
kaliteli kitaplar hazirlayarak okullara dagitmasi, ailelerin okuma yazmaya hazirlik konusunda
bilgilendirilmeleri ve Ogretmenlere bu konuda hizmet igi egitimler verilmesi gerektigi
vurgulanmistir. Literatlire dayali olarak, okul dncesi donemde ilkokula hazirlik ¢alismalarinin
tim gelisim alanlarin1 kapsadigi, ¢cocuklarin okula geldikleri andan gidecekleri ana kadar
yapilan tiim c¢aligmalarin okuma yazmaya hazirlik ¢alismalarinin da igerisinde (MEB, 2013;
Tugluk vd., 2008; MEGEP, 2007; Polat, 2011) oldugu sdylenebilir. Bu baglamda, ¢calismanin
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sonuglart ve bu konuda yapilan ¢alismalarin bulgular1 dikkate alinarak asagidaki Oneriler
sunulabilir:

e Okul 6ncesi d6gretmenlerinin, okul oncesi program kitabin1 okumalar1 ve programda
yer alan bilissel gelisim, sosyal ve duygusal gelisim, dil gelisimi, motor gelisimi ve 6z
bakim becerilerinin hepsini destekleyecek sekilde uygulama ¢alismalar1 hazirlamalari,

e Okuma yazmaya hazirlik c¢aligmalarinda oOncelikle ¢ocuklarin hazirbulunusluk
diizeylerini dikkate alarak, ¢ocuklarin kas gelisimlerini destekleyecek calismalara
oncelik vermeleri,

e Okuma yazmaya hazirlik c¢aligmasi olarak en Onemlisi, ¢ocuklara okuma yazma
farkindaligini olusturacak etkinlikler diizenleyerek, okuma ve yazmanin yasantidaki
Oonemi ve neden 6grenmeleri gerektigi, giinliik yasantilarinda nasil islerine yarayacagi
kisimlar1 kavratmalari ve yapilan tiim ¢aligmalar1 anlamlandirmalari,

e Ailelere ise, veli toplantilarinda okul 6ncesi kitabinda yer alan kazanim gostergeleri
hakkinda sahip olduklar1 bilgileri agiklayarak kendi gorevleri hakkinda bilgileri acik
olarak ifade etmeleri,
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EXTENDED ABSTRACT

Investigation of Reading and Writing Studies Applied in Pre-School Period According to Teacher’s
Views

Pre-school education promotes this development and enhances mental functions by providing various rich
experience opportunities for the child during the fastest period of brain development. It also supports the child's
personality structure, self-perception, creativity, communication skills and social emotional harmony positively
by influencing emotional-social, language, physical and all other developmental areas. All these supports make
the child have a good start to life and they feel their effects throughout life (Kurt Turagli, 2007: 8).

Reading and writing skills are one of the basic requirements that support the life-long learning of the individual.
Early childhood has a critical period in the development of reading habits, reading comprehension, correct and
fluent use of language, listening, and the ability to express oneself verbally and in writing (Cevher Kalburan,
2010). Before children learn to read and write, they learn to recognize and express oral language. The language
of the child's speech is auditory, visual, auditory, thinking, causal relation, sequencing, generalization and
readiness to read and develop from the pre-school period (Cevher Kalburan, 2010).

Primary school preparation studies; in which children are equally supported in all areas such as social and
emotional, motor, cognitive, language and self-care skills during the time they attend pre-school institutions.
The work to be undertaken on this field should cover all developmental areas from the first day of the child's
pre-school education. It takes many years for the child to be able to win a full performance (MEB 2013: 42).

Method

This study is designed on the qualitative research model. According to Yildirim and Simsek (2006), qualitative
research is defined that it is a method in which qualitative data collection methods such as observation,
interviewing and document analysis are used and the way in which perceptions and events are revealed in a
realistic and holistic manner in a natural environment. The study group consists of five pre-school teachers who
work in four schools with different socio-economic and socio-cultural characteristics in three different schools
located in Mersin city center. The participation of the teachers in the study group was based on volunteerism.

The data were collected through a structured interview form prepared by the researcher. The developed
interview form has been presented to specialist for validity of the scope. Since there were no face-to-face
interviews with four teachers and one teacher with face-to-face interviews, telephone interviews were made.
The interviews lasted about 15-20 minutes. Data were analyzed by means of descriptive analysis technique.

Results

According to the findings obtained in the study, teachers responded that pre-school readiness studies are very
important, that students go to primary schools more readily, and that such studies support their self-confidence.
Another finding in the study is that teachers usually use photocopy works, books and line works and studies
related to concepts in preparation for reading and writing studies.

The problems that teachers have experienced in this issue are; children's muscles are not yet ready, their levels
of perception are different, and the classes are crowded. Teachers' views and suggestions in this regard are as
follows: Ministry of National Education (MONE) should prepare primary school resource books and send
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them to schools about their readiness to read and write, that teachers and their families should be more aware of
this issue and that more in-service training seminars should be held for teachers in this subject.

Conclusions and Recommendations

According to the results of the study, all the teachers who participated in the study think that read and write
studies are important and necessary before the primary school. Teachers think that such studies are particularly
important for children to prepare for primary school, to develop muscle, to develop self-confidence and
thinking skills, and so on. Looking at the relevant literature, In a study by Altun, Simsek Cetin and Bay (2014),
pre-school teachers expressed that reading and writing studies is important to prepare for primary education.
Also in Bayraktar and Temel's (2014) study, it was determined that the reading and writing preparation
program increased the children’s writing awareness, voice awareness and reading and writing skills scores in
primary school.

The findings show that teachers mostly use photocopy works, books and line works and studies related to
concepts. Similar findings was found in studies conducted in this subject (Taskin, Katranci & Uygun, 2017;
Altin, Simsek Cetin & Bay, 2017; Coskun & Deniz, 2017). According to the findings of the study, the
problems faced by the teachers in preparing for reading and writing are as follows: the expectation of families to
teach literacy to more children, children's muscular development is not fully developed, the class is crowded
and children cannot perceive at the same level. Besides, teachers’ suggestions in this issue are MONE should
prepare better quality books and distribute them to the schools, inform the parents about preparing to read and
write, and give in-service trainings to the teachers.

Tesekkiir: Bu makalenin yazilmasin tevik eden ve eksikliklerin diizeltilmesinde yardimlarini esirgemeyen
damsmanim Prof. Dr. Soner Mehmet OZDEMIR hocama tesekkiir ederim.
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