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Ozet

Bu aragtirmanin amaci, okul dncesi egitime devam eden 48-72 aylik ¢ocuklarinin ve ailelerinin
strdirdlebilirligin ekonomik boyutuna iliskin bilgi ve uygulamalarini belirlemektir. Béylece, okul oncesi
gocuklarinin stirdirilebilirlik agisindan anlayis ve davraniglarina iliskin bilgiler edinilerek ekonomik
tercihlerinin ve uygulamalarinin gelismesi ve egitim programlarinda ele alinabilmesine katki saglanmasi
amaglanmaktadir. Tlrkiye’de okul oncesi donemde siirdirilebilirligin ekonomik boyutlarina odaklanan
galismalarin gevre egitimi konulariyla sinirh oldugu ve genellikle dogrudan ¢ocuklarin gérislerinin degil
ailelerin ve 6gretmenlerin gorislerine odaklandigi goriilmektedir. Arastirmaya Balikesir ilinde yer alan doért
okuldan 5-6 yas grubundaki 46 6grenci ve aileleri katilmistir. Verilerin toplanmasinda kapali ve agik uglu
sorulardan olusan yari yapilandirilimis gérisme formu kullanilmig, gocuklarin ve ailelerin demografik bilgileri,
ekonomik esitlik, kaynak kullanimi ve geri donisiim ile ilgili gérisleri alinmistir. Elde edilen veriler igerik analizi
yapilarak analiz edilmistir. Arastirmanin sonucunda okul dncesi egitim etkinliklerinde ve aile iginde yapilan
surduralebilirlige iliskin etkinliklerde gocuklarin slirece etkin katiminin saglanmasi, evde ve okulda ortak bir
bakis acisi ile birlikte hareket etmenin 6nemi ortaya ¢ikmistir. Cocuklarda ve ailelerinde sirdirilebilirlige
iliskin, tutum, deger ve davraniglarin egitim programi araciligiyla aktarilmasinin yaninda, okul-aile ortakhgi,
surdirdlebilir bir okul kaltirid saglanmasi yoniinde farkindalik, bilgi ve uygulamalarin artirilmasina énem
verilmesi arzetmektedir.

Anahtar Kelimeler: Okul Oncesi, Strdirilebilirlik, Cevre Egitimi, Kaynak Paylasimi, Ekonomik Esitlik

Abstract

This study aims to determine the knowledge and practices of children aged 48-72 months attending
preschool and their families regarding the economic dimension of sustainability. By gaining insights into
preschool children's understanding and behaviors in terms of sustainability, it is intended to contribute to
developing their economic preferences and practices and address these topics within educational programs.
It has been observed that studies focusing on the economic dimensions of sustainability in early childhood
education in Turkey are limited to environmental education topics and generally focus on the opinions of
families and teachers rather than directly on children's views. Forty-six students aged 5-6 and their families
from four schools in the province of Balikesir participated in the research. A semi-structured interview form
consisting of closed and open-ended questions was used to collect data, and the demographic information of
children and families and their views on economic equality, resource use, and recycling were gathered. The
data obtained were analyzed using content analysis. Findings revealed the importance of ensuring active
participation of children in sustainability-related activities in both preschool education activities and at home,
as well as the importance of acting with a common perspective in both settings. In addition to transmitting
attitudes, values, and behaviors related to sustainability through the educational program, emphasis should
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be placed on enhancing awareness, knowledge, and practices to establish a sustainable school culture through
school-family partnerships.

Keywords: Early childhood, Sustainability, Environmental education, Resource sharing, Economic
equality

1. Giris

Yirminci ylzyilda, diinya nifusundaki artis, bilginin hizh iretimi ve tiiketimi, enerji ihtiyacinin
artmasi ve bunu karsilayacak kaynaklarin hizli tiiketimi beraberinde dogal kaynaklarin azalmasina ve
cevre sorunlarindaki artisa neden olmaktadir. Cagimizda sirdirilebilir ekonomik ve sosyal
kalkinmanin, g¢evrenin korunmasina ve insanlarin dogadaki kaynaklari dengeli kullanmasina bagli
oldugu yaygin olarak kabul edilmektedir (Gedik, 2020; Akkermans, 2023; Mensah, 2019). Tuketim ve
Uretim, cevreden cikarilan ve Urettigimiz, tlkettigimiz nihai Griin ve hizmetleri olusturmak igin
genellikle islenen veya Uretilen dogal kaynaklarin girdisine dayanir. Binalar igin celik, arabalar igin
aliminyum (Kubas ve Saral, 2017), elektrikli tGrtnler icin bakir, akilli telefonlar gibi elektronik Griinlerin
yapiminda kullanilan pek ¢ok nadir toprak, metaller ve mineraller gibi malzemeler dogal kaynaklardan
elde edilmektedir (Aslan ve Say, 2022).

Yiyecek ve iceceklerin, giyilen kiyafetlerin liretimi icin toprak ve su gibi dogal kaynaklara olan
ihtiyag artmaktadir. Uretilen ve tiiketilen riin ve hizmetleri olusturabilmek icin makinelere,
fabrikalara, isleme tesislerine, ulasima ve Urlini islemek icin enerjiye, enerjiyi Giretmek icin komr,
petrol, gaz gibi fosil yakitlarin yakilmasina ihtiyac¢ vardir (Kleinhiickelkotten ve Neitzke, 2020). Fiziksel
olarak lriin Gretmeyen finans, egitim, saglk ve telekomiinikasyon gibi hizmetler bile dogal kaynaklar
kullanilarak insa edilen ve giiglendirilen altyapi, teknoloji ve enerjiye dayamaktadir. Uretim ve
tuketimde kullanilan malzeme miktari kiresel diizeyde artmasi ve malzemelerin kiresel olarak
¢ikariima hizi, hem nifus hem de ekonomik blylimeyle iliskili olup ayni zamanda kiiresel dogal
kaynaklari hizla azaltmaktadir (Séylemez vd., 2016; Sahindz, 2019). Dogal kaynaklardaki hizh tiiketim
cevresel sorunlari da beraberinde getirmektedir. Su ve hava kirliligi, kati ve tehlikeli atik Gretimi,
topraktaki bozulma, ormansizlasma, iklim degisikligi ve biyogesitliligin kaybi gibi sorunlar insan
glvenligi, sagligi ve Uretkenligi icin blylk tehditler olusturmaktadir (Stevenson, 2018). 1983 yilinda
Dinya Cevre ve Kalkinma Komisyonu'nun (WCED) dizenledigi toplantida "Ortak Gelecegimiz" baslikli
bir rapor yayimlandi; bu rapor genellikle "Brundtland Raporu" olarak bilinir (WCED, 1987). Raporda
"slirdlrilebilirlik" kelimesi, mevcut ve gelecek nesillere sosyal ve ekonomik faydalar sunarken ¢cevrenin
ve dogal kaynaklarin korunmasi olarak tanimlandi. Bu nedenle "surdirilebilirlik" terimi, yalnizca
cevreyi degil ayni zamanda medeniyetin sosyal ve ekonomik bilesenlerini de kapsayan kapsamli bir
terminoloji olarak yaygin olarak kabul edilmektedir (Hansmann vd., 2012). Bu anlamda surdurulebilirlik
sadece yasam kalitesini artirmak ve yoksullukla savasmak degil ayni zamanda bir seyleri korumak ve
gelecek nesillere aktarabilmektir. (McKenzie, 2004).

"Sardardlebilirlik" kavrami, kalkinmanin cevresel, ekonomik ve sosyal unsurlarina iliskin kaygiyi
ifade eder (UNESCO, 2016). "Surdurilebilirlik" ve "strdurilebilir kalkinma" izerine literatiir sinirli olsa
da bilim insanlari tek bir kavramsallastirma Gzerinde anlasmislardir. Surdirulebilirligin G¢ boyutu;
cevresel, ekonomik ve sosyal stirdirulebilirliktir. Bunlar strdirilebilirligin "t¢ sttunu" olarak bilinir ve
evrensel diinya goristini yansitmak icin kullanilir. Arastirmacilar (¢ situnu cesitli sekillerde
tanimlamiglardir. bazi arastirmacilar bunlara "bilesenler" (Zijp vd., 2015), bazilari 'boyutlar' (Moir ve
Carter, 2012; Mori ve Christodoulou, 2012), bazilari 'yonler' (Lozano, 2008; Arushanyan vd., 2017), bir
cok arastirmaci 'stitunlar' (Waas vd., 2011) veya 'tabure bacaklar' (Vos, 2007) seklinde ifade etmistir.
Ekonomik ve gevresel bilesenler ayrilmaz bir sekilde birbirine bagh oldugundan, surdurulebilirlik
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baglaminda da birbirlerinden ayrilamazlar (Gough ve Scott, 2008). Sonug¢ olarak sirdirilebilirligi
incelemek, birbiriyle iliskili ama i¢ ice gecmis bu li¢ temel siituna hakim olmayi gerektirir.

Surdurdlebilirlik, bircok alt sistem ve diger canli sistemleri ile ilgili olan bir ¢cevresel unsurdur
(Tutulmaz, 2012). Genel olarak, diinyanin dogal kaynaklarinin tek basina en yiliksek oranda tiiketen
Ulkeler (6rnegin, en yiliksek kaynak kullanimi, atik Gretimi ve sera gazi emisyonlari seviyeleri) ayni
zamanda kentsel nifuslarinin en biyilk orana sahip llkelerdir. Ayrica, diinyadaki en buyik kaynak
kullanimi ve atik Giretimi kentsel alanlarda yogunlasmaktadir (Leao vd., 2001) Bu baglamda ¢evresel
surdirdlebilirlik, glinimizde ve gelecekte saghk ve refahi desteklemek icin dogal kaynaklari kiiresel
ekosistemleri korumak seklinde ifade edilebilir (Sutton, 2004). Tanimlamadan da anlasilacagi gibi
cevresel sirdurdlebilirlik, cevreyi etkileyen pek cok kararin hemen hissedilmediginden, cevresel
surdirdlebilirligin temel unsurunun ileriye donik olmasidir (Morelli, 2011).

Dogal gevre, insanlarin glnliik yasamlarinda kullandiklari birgok kaynagi saglar (Feng, Xiong ve
Huan, 2023). Cevre, mahsul yetistirmek, su elde etmek, odun toplamak, mineral ve metal madenciligi
yapmak ve enerji Uretmek icin kullanihr. Ancak bu kaynaklarin asiri kullanimi onlarin tilkenmesine
neden olabilir ve gelecekte bunlari kullanma yetenegimizi sinirlayabilir (Feng vd., 2023).

Cevresel stirdirilebilirlikle kastedilen, gelecekte de kullanilabilir olmalariicin dogal kaynaklarin
sorumlu bir sekilde yonetilmesidir. Bu hem dogal kaynaklarin kullaniminin sinirlandirilmasini hem de
bunlarin bozulmaya karsi korunmasini icermektedir (Morelli, 2011). Ornegin tath sular icin hem asiri su
kullaniminin sinirlandirilmasiyla hem de kirletici maddelerin su kaynagina girmesinin 6nlenmesiyle
surdirdlebilirlik kazandirilabilir (Gleick, 1996). Bu nedenle cevresel sirdirilebilirlik ekosistemin
kendini yenileyebilmesine ve dogada var olan biyogesitliligi korumaya yonelik eylemleri igermektedir
(Morelli, 2011).

Dinya, iklim degisikliginin artan etkilerine ek olarak giderek artan uluslartsti COVID 19 salgini
ve askeri catismalar gibi risklerle de karsi karsiya kalmistir (Blanco vd., 2022). Bu risklerle miicadele
edilirken, sirdirilebilirigin dogrusal ilerlemesi pek mimkin gortilmemektedir (Blanco vd., 2022).
Surdiralebilir  kalkinmanin  sosyal/killtirel boyutu, bu perspektiften bakildiginda, kultirel
surdurdlebilirligin, sosyal, ekonomik ve ekolojik hassasiyetlerin belirlenmesi ve uygulanabilir
onlemlerinin tasarlanmasiyla giderek daha fazla iliskilendirildigi soylenebilir, dahasi, kiltirel
strdirulebilirlik, mevcut ve gelecekteki kirilganliklarla ylzlesmek icin sivil/kiltirel hazirhigin
olusturulmasinda 6zel bir rol gerektirmektedir (Goel ve Sivam, 2015).

Dolayisiyla, ulusal ya da uluslararasi risklerle ve bunlarin etkileriyle karsi karsiya kalindiginda,
insanhgin kendi kiilttrel algilarini, degerlerini ve bilgilerini kullanarak hazirlikh olma ve uyum saglamayi
O0grenebilecegi ileri sirilmektedir (McNeeley ve Lazrus, 2014). Sosyal acidan surdirilebilir bir toplum,
ulusal anlamda kendi dogal kaynaklarini korumasi, gelecek nesillerin de riskler ve tehditlerle basa
¢tkmasina yardimci olabilecek yeni ¢agdas kiltiirel olusumlar igin, insanlarin ihtiyaglari karsilamasi
noktasinda yasadigi ve ¢alistigi ortamlarda gerekli diizenlemelerin yapilmasidir (Woodcraft vd., 2011).

Ekonomik surdirilebilirlik ise genel olarak gezegenin sinirli kaynaklarini topluma ve diinya
sistemine karsihkll fayda saglayacak sekilde sorumlu bir sekilde yonetmeyi amaclamaktadir
(Akkermans, 2023). Bir baska deyisle sermayenin korunmasi ve gelecek nesillere aktarilabilmesini
icermektedir (Goodland, 2002). Yeryiziindeki kaynaklarin tikenebilir olmasi nedeniyle ekonomik
surdurdlebilirlik, strdurdlebilirligin - diger boyutlarinin gelistiriimesi ve insanlarin  sorumluluk
dizeylerinin yikseltiimesinde merkez gorevi gormektedir (Vivien, 2008). Pinheiro ve Bassoli (2005)’'e
gore surdirilebilir ekonomi, cevreyi koruma ve diinya Uzerinde adalet saglamaktir. Ekonomik
surdurdlebilirlik, Gretim igin kullanilan mal ve enerjinin tekrar hammaddeye donustirilmesi, ortaya
¢tkan Urinin ya da hizmetin pazarlanmasinda ekonomik davranilmasi, Griin ortaya koyarken gikan
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atiklarin ve tiketici tarafindan Grin kullanildiktan sonra olusan atiklarin donUstirilmesini
kapsamaktadir (Vivien, 2008). Boylece ekonomik blyimenin sinirlarini da ¢izmektedir (Reddy ve
Thomson, 2015).

Surdurdlebilir kalkinma kavraminin ortaya ¢ikisiyla gerek ekonomi uzmanlari gerekse ¢evreye
duyarh kisilerin dogadaki mevcut kaynaklarin giiniimiiz ekonomisi karsisinda tiikenebilecegi bu
nedenle strindirilebilir bir ekonomi modeline ihtiya¢ oldugu yoniinde ortak goris bildirmektedirler
(Kilig, 2012). Sirdirilebilir kalkinma dislncesinin ortaya atilmasindaki en onemli etken, dogal
kaynaklarin asiri kullanilmasina karsilik duyulan endiseden kaynaklanmakla birlikte dogadaki tiirlerin
ve ekosistemin kendisini koruyacak ve yenileyecek sekilde davranmayi amaglamaktadir (Anand ve Sen,
2000). Dogal kaynaklarin ve enerjinin tiiketimindeki hiz, yasami zorlastirmakta, mevcut ve olasi ¢evre
sorunlarinin géz ardi edilemeyecegini ve olasi ¢oziimlerin Gretilmesi gerektigini zorunlu kilmaktadir (Jie
ve Chen, 2023). iklim degisikligi on planda olsa da biyocesitlilik, gida ve su giivenligi, salgin hastaliklar,
plastik kirliligi, Gilkelerdeki nesiller arasinda zengin ve fakir arasinda bliyliyen ucurum dahil olmak tzere
daha genis gezegensel kaygilar, mevcut nesillerin ihtiyaglarini gelecek nesillerin ihtiyaglarindan 6diin
vermeden karsilama egilimlerini artirmistir (Muluneh, 2021).

Egitimin, sUrdurilebilirlik endiselerini ele almada kilit bir rol oynamasi icin giderek daha acil
cagrilar yapilmaktadir (UNICEF, 2019). Ornegin, 1978'de Birlesmis Milletler, toplumlari
surdirdlebilirlige dogru egitmedeki potansiyel rolleri nedeniyle, cevre egitimi almis 6gretmenlerin kilit
bir oncelik haline gelmesi cagrisinda bulunmustur. Birlesmis Milletler 2005-2014 vyillari arasini
“Stirdirilebilir Kalkinma icin Egitimin On Yili” seklinde adlandirmistir. Bu sayede BM, on vyil iginde
surdirilebilir kalkinmaya iliskin olarak herkesin egitim almasi gerektiginin altini gizerken ayrica egitim
dnemine vurgu yapmaktadir (Unesco, 2007). Birlesmis Milletler Egitim, Bilim ve Kiiltir Orgiti
(UNESCO), Surdurtlebilir Kalkinma icin Egitimde tim dlnyay kapsayacak sekide Kiresel Eylem
Programi (GAP) ve Siirdiiriilebilir Kalkinma icin Egitim Komitesinin en éne ¢ikan amaci, siirdirilebilir
kalkinma icin egitimde basarili projelerin genisletilmesi ve daha fazla okul ve kurumun bu projelere
katiliminin saglanmasidir (Laurie vd., 2016).

21. yizyilda 6grenme nitelikleri arasinda elestirel diisinme, topluluk olusturma ve yonetme,
kisisel ve sosyal donlsiimi amaglayan eylemde bulunma anlayisi kres, anaokulu ve anasiniflarindan
kisaca okul 6ncesi donemden baslanarak egitim programlarina dahil edilmesi 6nerilmistir. (Davis,
2005). Boylamsal arastirmalardan elde edilen kanitlar, ylksek kaliteli okul 6ncesi egitimin, cocuklarin
refahi, saghgi, entelektiiel ve sosyal davranis gelisimi Gizerinde olumlu etkileri oldugunu gostermektedir
(Muennig vd., 2009; Siraj-Blatchford vd., 2008). Okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin 6grenmelerine en
bliyik katki, dncelikle ebeveynleri, sonra yakin cevresindeki bireyler ve egitimcileridir. Cevre gibi hassas
bir konuda yetiskinlerin rol model olma noktasinda cevreye karsi tutumlari, etkilesimleri ve davranislari
blylik 6nem tasimaktadir (Yilmaz vd., 2020). Cevrenin, cocugun hayatinda lglincl 6gretmen oldugu,
bu baglamda cevreye karsi ilginin ve merak duygusunun yiiksek oldugu okul 6ncesi donemdeki
cocuklarinin gevreye yonelik tutumlarinin olumlu yonde gelismesi, ¢cevreyi koruma, stirdirulebilirlige
iliskin bilincin olusmasi agisindan bu donem oldukga 6nemlidir ( Smith, 2001; Cevher-Kalburan, 2009;
Karademir vd., 2017). Arastirmacilar, ¢cocuklarin sofistike diisinme yetenegine sahip olduklarini kabul
ederek, erken cocukluk egitiminde sirdirilebilir kalkinma ile ilgili konularin tanitilmasi geregini
vurgulamaktadir (Davis vd., 2005; Pramling ve Samuelsson, 2011; Siraj-Blatchford vd., 2010).
Surdurdlebilirlige yonelik farkindalik ve egitime erken vyasta baslanilmasi ¢ocuklarimiz igin
surdirdlebilir bir gelecegin glivence altina alinmasini saglayacaktir. (Glilay-Ogelman ve Durkan 2014).
Bu sekilde cocuklar ¢cevrelerindeki diinya hakkinda bilgi edindikge dikkatleri dogal olarak gevrelerine ve
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sundugu olanaklara yonelecek, bu onlara hayata ve sistemlerin nasil ¢alistigina dair bir bakis acisi
kazanmalarina yardimci olacaktir (Glilay-Ogelman ve Durkan 2014).

Ancak, okul dncesi egitim programinda ¢evreyi korumaya yonelik kazanim ve gdstergelerin
olmasina karsilik stirdirilebilir kalkinma terimi programlarinda agik¢a kullanilmamaktadir (Polat ve
Bulut, 2019) Sirdirdlebilirlik icin okul dncesi egitimi ile ilgili arastirmalar uluslararasi literattirde artiyor
olsa da Tirkiye'de ¢ok az ¢alismaya rastlanmis bu ¢alismalarda cevre egitimi kapsaminda yapilmistir
(Buhan, 2006; Cengizoglu, 2013; Giilay-Ogelman ve Durkan, 2014). Mevcut calismalar sadece
cocuklarla olmayip 6gretmen (Alici, 2013; Gezer, 2010;), aileler ya da literatiir taramasi (Toran, 2017;
Gulay-Ogelman ve Giingor, 2015) seklindedir. Literatlir taramalarinda, Tirkiye’de okul Oncesi
dénemde sirdirdlebilirligin  ekonomik boyutlarina odaklanan c¢alismaya hi¢ rastlanmamisken
uluslararasi literatlirde de sinirli sayida ¢alisma yer almaktadir (Davis, 2009; Hedefalk vd., 2015). Bu
nedenle, ekonomik tercihlerin ve uygulamalarin gelismesi ve egitim programlarinda ele alinabilmesi
icin, okul 6ncesi ¢ocuklarin glindelik ekonomi agisindan anlayis ve davranislarina iliskin ¢calismalara
ihtiyag vardir. Bu baglamda arastirmanin amaci, okul 6ncesi egitime devam eden 48- 78 aylik cocuklarin
ve ailelerinin slirdirilebilirlige iliskin bilgi ve uygulamalarini belirlemektir. Bu kapsamda asagidaki
arastirma sorularina cevap aranmistir.

1. Cocuklarin ekonomik esitlige yonelik gorisleri nelerdir?

2. Cocuklarin kaynak paylasimina yonelik gorisleri nelerdir?

3. Cocuklarin geridontsime yonelik gorisleri nelerdir?

4. Ebeveynlerin sirdirdilebilirlige iliskin bilgi ve uygulamalari nelerdir?

2.YOntem

2.1. Arastirmanin Modeli

Okul 6ncesi egitime devam eden 48-72 aylik cocuklarinin ve ailelerinin stirdirtlebilirlige iliskin
bilgi ve uygulamalarini belirlemeye yonelik bu arastirmada nitel arastirma yontemi kullaniimistir.
Arastirma deseni olarak olgu bilim (fenomenolojik) calisma deseni secilmistir. Heidegger‘e gore,
“Fenom, asil olanin arkasinda duran ve olani ortaya ¢ikartan seydir (llgaz, 2018). “Fenomonolojik
arastirmalarda gilindelik yasamda farkinda olunan ancak hakkinda derinlemesine ve ayrintil bilgi,
goris, anlayis ya da kavrayis sahibi olunmayan olgulara odaklanma s6z konusudur” (Yildirim ve Simsek,
2018). Fenomenolojik arastirma, bireylerin bir olguya yonelik kisisel ve 6znel deneyimlerini anlamayi
hedefler. Arastirmada c¢ocuklarin ve ailelerin sirdurilebilirlige dair algiladiklari ve yasadiklari
deneyimler, 6zellikle de ekonomik boyutu nasil anladiklari ve glinliik yasamlarina nasil entegre ettikleri
Gzerine odaklaniimistir. Cocuklarin ve ailelerin siirdirilebilirlik konusunda farkinda olduklari
uygulamalar (6rnegin geri doniisiim, kaynak kullanimi) ve bunlari nasil yorumladiklari, ne kadar
benimsedikleri, hangi kaynaklardan bu bilgileri edindikleri gibi konular etrafinda sekillenen bir olgular
ele alinmgtir.

2.2. Galisma Grubu

Arastirmanin g¢alisma grubu amach 6rnekleme yontemlerinden uygun ornekleme yontemi
kullanilarak olusturulmustur. Creswell (2013)’e gore bu 6rnekleme yontemi arastirmaya hiz ve pratiklik
kazandirmaktadir. Katilimcilar Balikesir ili Merkez ilgesinde Milli Egitim Bakanhgina bagh dort farkl
devlet okulundan sekiz gonilli okul dncesi 6gretmeni ve her 6gretmenin sinifinda yer alan gonilli 48-
72 ayhk toplam 46 ¢ocuk ve annelerinden olusmaktadir. Calismaya katilmayi kabul eden ailelerden
bilgilendirilmis onam formunu doldurmalari istenmistir. Gonderilen formlarin anneler tarafindan
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dolduruldugu gozlemlenmistir. Calisma grubundaki ailelere yonelik tanimlayici bilgiler Tablo 1'de
verilmistir.

Tablo 1. Ailelerin Demografik Ozellikleri

f Yizde (%)
Cinsiyet Kadin 46 100
Yas 29 Alti 3 6,5
30-39 35 76
40 Uzeri 8 17,5
Meslek Memur 8 17,5
isci 10 22
S. Meslek 1 2
Esnaf 4 8,5
Ev hanimi 23 50
Egitim Durumu ilkokul 2 4,4
Ortaokul 10 21,7
Lise 21 45,7
On Lisans 6 13
Lisans 7 15,2
Ev Sahibi Olma Evet 27 58,7
Hayir 19 41,3
Arac Sahibi Olma Evet 30 65,2
Hayir 16 34,8

Tablo 1’e bakildiginda arastirmanin veri toplama aracini 46 anne doldurmustur. Annelerin
%76’s1 30-39 yas araliginda, yarisi ev hanimi ve yaklasik %45’ lise mezunudur. Annelerin %58,7’si ev
sahibi, %65’i ayni zamanda arag sahibidir.

Tablo 2. Cocuklarin Demografik Ozellikleri

f Yizde (%)
Cinsiyet Kiz 24 52,1
Erkek 22 47,9
Yas 4 Yas 2 4,4
5 Yas 25 54,3
6 Yas 19 41,3

Calisma grubunu olusturan ¢ocuklarin demografik 6zellikleri Tablo 2’de verilmistir. Tablo 2’ye
bakildiginda ¢ocuklarin 24’0 kiz, 22’si erkektir. Bu ¢ocuklarin 25’i bes yasinda, 19’u alti yasindadir.

2.3. Veri Toplama Araglari

Arastirmacilar, ¢ocuklarin kendileri hakkinda en iyi bilgi kaynaklari olarak kabul edildigini ve
onlarin bakis agisinin sirdirilebilirlik icin egitimde 6zel bir 6éneme sahip oldugu yoniinde gorus
belirtmektedir (Dahlberg ve Moss, 2005; Docherty ve Sandelowski,1999; Hagglund ve Johansson,
2014). Birlesmis Milletler Cocuk Haklari S6zlesmesi (UNICEF, 1989), cocuklarin kendilerini ilgilendiren
tiim konularda gorislerini ifade etme haklari olduguna vurgu yapmaktadir. Bu nedenle bu ¢alisma,
cocuklarin algilarini ve eylemlerini olabildigince gergekgi bir sekilde anlamak icin Borg (2017a, 2017b,
2019) tarafindan gelistirilen “Okul Oncesi Dénem Cocuklar igin insanlari ve Gezegeni Onemsemek:
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Cocuklarin Siirdirilebilirlige iliskin Bilgi ve Uygulamalar)” isimli kapali ve acik uglu sorulardan olusan
yari yapilandiriimis gortisme formu Tirkgeye cevrilerek kullaniimistir. Acik uglu sorulardaki amacg, tek
bir yanit tipinden kaginmaya yardimci olmak ve cocuklarin kendi dilinyalarina dair i¢sel bir goris
kazanmalarini saglamaktir (Greig ve Taylor,1999; Kvale, 1996).

Bu calismada katilimcilarin yas grubu dikkate alinarak calisma temasina gore renkli resimler
gorisme silrecinde kullanilmistir. Calismada kullanilan resimler Borg (2017a, 2017b) tarafindan
olusturulan gorisme formunda vyer alan resimlerdir. Ayrica cocuklara yoneltilen sorular
somutlastirmaya yardimci olmasi i¢in kullanilan Poppy isimli kukla Borg (2017a, 2017b) tarafindan
kullanilan kuklanin benzeridir. Gorisme formu “Demografik Bilgileri, Ekonomik Esitlik, Kaynak
Paylasimi ve Geri Donlisim” olmak (izere dort bélimden ve toplam 25 sorundan olusmaktadir. Veri
toplama aracinda, cocuklara, ekonomik esitlige yonelik “Poppy, (Kukla) sence diinyadaki tiim
¢ocuklarin bir oyuncak diikkanindan oyuncak satin alma glicii (parasi) olup olmadigini merak ediyor”
seklinde soru yoneltirken, kaynak paylasimina iliskin “Bir kdse sekerin olsa ve arkadasin gelip senden
seker isterse ne yapardin?” gibi 6rnek sorular yer almaktadir.

Ailelerin stirdirilebilirlige iliskin bilgi ve uygulamalarini belirlemeye yonelik olarak demografik
bilgi formu ve Borg (2019) tarafindan gelistirilen “Ebeveynler igin insanlari ve Gezegeni Onemsemek:
Okul Oncesi Dénem Cocuklarin Siirdiriilebilirlik Bilgi ve Uygulamalari” isimli 15 sorudan olusan anket
Tirkceye cevrilerek uygulanmistir. Anket maddeleri “Her giin, Haftada birkag kez, Her ay birkag kez,
Her yil birka¢ kez, Hicbir zaman” seklinde begsli olarak derecelendirilmistir. Anketteki bir soruya da
birden fazla isaretleme yapmalari istenmistir.

Gorisme formu ve anket formu Tirkceye cevrildikten sonra ifadelerin kontrol edilmesi igin
tekrar ingilizceye cevrilerek denetlenmistir. Bu siiregte iki farkh dil uzmanindan destek alinmistir.
Sonuclar karsilastirilarak formun son hali olusturulmustur. Kullanilan veri toplama araci, ¢alismaya
dahil edilmeyen bir anaokulundaki 48 — 72 aylk sekiz gocuga ve ailesine pilot olarak uygulanmistir. Bu
uygulama ile soru tasarimi, soru ifadesi, resimlerin uygunlugu, gérisme teknikleri ve zamanlama
kontrol edilmistir.

2.4. Veri Toplama Siireci

Oncelikle calismanin yapilabilmesi icin Balikesir Universitesi etik kurul izni ve il Milli Egitim
Mudirliginden gerekli izinler alinmistir. Cocuklarla yapilacak gortsmeler icin 6ncelikle okullara
gidilerek il Milli Egitim MidirlGgi izni gdsterilerek idarecilerle gériistilmustiir. Gériismeler sonucunda
gonilli olmak sarti ile belirlenen 6gretmenlerden siniflarinda arastirmaya katki saglayabilecek
cocuklari se¢me konusunda destek alinmistir. Secilen ¢ocuklarin ailelerine izin belgesi gonderilmistir.
Ayrica ailelere ¢alisma hakkinda bilgi iceren bir agiklama gonderilmistir. Olumlu dénit alinan ailelere
“Ebeveynler icin insanlari ve Gezegeni Onemsemek: Okul Oncesi Dénem Cocuklarin Siirdirilebilirlik
Bilgi ve Uygulamalar” anketi gonderilmis, ailelerin sorulari yanitlanmasi ve anketleri ertesi giin
O0gretmene teslim etmeleri istenmistir. Ailelerden gelen anketlerden sonra tekrar okula gidilerek 6nce
sinif icinde 6gretmenin yaninda cocuklarla tanisiimis ardindan sinif disinda idarecilerin belirledigi
odada goérisme yapilmistir. Gorlismeci ve ¢ocuk arasindaki konusmayi kolaylastirmak icin resimle
birlikte sevimli bir kukla kullanilmistir. Ailelerden izin alinarak gorlisme sirasinda ses kaydi alinmistir.
Gorlismeler ortalama 15-20 dakika arasi slirmistir. Gorlisme bitiminde cocuklara tesekkir edilip
siniflarina kadar eslik edilmistir.
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2.5. Verilerin Analizi

Arastirmada elde edilen veriler icerik analizi yontemi ile analiz edilmistir. Fenomonolojik
yaklasimda, arastirmaci veri analizi sirasinda ilk olarak arastirma problemleri ile bilgileri edindikten
sonra analiz kisminda alintilar ve yorumlamalarla problemlerin nasil anlasildigini ¢6ziimlemektedir
(Creswell, 2013).

Ailelerden sirdirilebilirlige iliskin bilgi ve uygulamalarini belirlemeye yonelik olarak alinan
goruslerin dagilimi frekans ve ylizde tablolari olusturularak analiz edilmistir.

Gorlismelerden elde edilen verilerin hazirlanmasi asamasinda 6ncelikle veri toplama siirecinde
elde edilen ses kayitlarinin dékiimi yapilmistir. Goriismelerin kodlanmasi igin veriler tekrar tekrar
okunmustur. iki farkli arastirmacinin verileri ¢dziimlemesi sonucunda bulgular temalara indirgenmis ve
bu temalar Uzerinden yorumlamalar yapilmistir. Belirlenen her temayi desteklemek amaciyla
katilimcilarin ifadelerine yer verilmistir. Verilerin ¢6zlimlenmesinde arastirmanin etik kurallar
cercevesinde gorusllen cocuklar C1, C2, C3... ve ailelerde Al, A2, A3.... seklinde kodlanmistir. Analiz
slrecinde ailelerin cevaplari ile 6grencilerin cevaplari karsilastirmali olarak degerlendirilmistir. Boylece
iki farkli bakis agisinin karsilastirilmasi amaglanmistir.

2.6. Gegerlik, Giivenirlik ve Etik

Nitel arastirmalarda, gtivenilirlik ve gegerlilik nicel yéntemlerden farkl bir sekilde ele alinir ve
bulgularin glivenilirliginin saglanmasina vurgu yapilir. Bu ¢alisma, okul 6ncesi dénemdeki ¢ocuklarin ve
ailelerinin sirdurulebilirligin ekonomik boyutuna iliskin bilgi ve uygulamalarini incelemektedir.
Sonuglarin givenilirligini ve gecerliligini bir baska ifade ile gliven duyulabilirlik artirmak icin cesitli
stratejiler kullanilmistir. Arastirmada givenilirlik iggenleme ve birden fazla veri kaynaginin kullaniimasi
yoluyla saglanmistir. Veriler, hem acik uclu hem de kapal uglu sorulari iceren yari yapilandiriimis bir
gorisme formu kullanilarak hem cocuklardan hem de ailelerinden toplanmistir. Bu yaklasim, 6zellikle
kaynak kullanimi ve geri donlsiim gibi alanlarda sirdirilebilirlikle ilgili davranislarin kapsamh ve
incelikli bir sekilde anlasilmasini kolaylastirmistir. Farkli bakis acilarinin dahil edilmesiyle elde edilen
Ugcgenleme, verilerin gercek hayattaki uygulamalari ve deneyimleri dogru bir sekilde yansitmasini
saglamistir (Lincoln & Guba, 1985). Ayrica, katilimcilarla uzun sireli etkilesim ve akran bilgilendirmesi,
arastirmanin guvenilirligini 6nemli Ol¢ide artirmistir. Bulgularin arastirmacilarin birlikte gbézden
gecirilmesi, arastirmaci yanlihginin verilerin yorumlanmasini etkileme potansiyelini en aza indirmistir
(Shenton, 2004).

Dis gecerlilikle es anlamli olan aktarilabilirlik, arastirma baglami ve katilimcilarla ilgili zengin ve
ayrintili agiklamalar yapilarak saglanmistir. Calismaya Balikesir'deki dort okuldan 48- 72 ay araliginda
46 cocuk ve aileleri katilmistir. Katilimcilarin demografik 6zelliklerinin ve karakteristiklerinin agikca
belirtilmesi sayesinde diger arastirmacilar bulgularin benzer ortamlara uygulanip uygulanamayacagini
degerlendirebilir (Merriam, 1998). Nitel arastirmanin amaci genelleme yapmak olmasa da, saglanan
kapsamli baglam, elde edilen i¢gdrilerin diger erken ¢ocukluk egitimi ortamlarina, 6zellikle de benzer
sosyo-ekonomik profillere sahip bolge veya okullara aktarilabilmesine olanak saglayabilir.

Guvenilirligi saglamak icin arastirma siireci titizlikle belgelenmistir. Yari yapilandirilmis bir
gorisme kilavuzu tim katilimcilar igin tutarl bir sekilde kullanilmis ve veriler, nitel arastirmalarda
ortintli ve temalarin belirlenmesinde yaygin olarak kullanilan bir yontem olan icerik analizi kullanilarak
analiz edilmistir (Elo & Kyngds, 2008). Veri toplama ve analizindeki bu tutarhlik, calismanin
glvenilirligini artirmakta ve gelecekteki calismalarda sirecin diger arastirmacilar tarafindan
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tekrarlanmasini kolaylastirmaktadir. Ayrica, arastirma silirecinin her adimini ayrintih bir sekilde
aktarilmasi, calismanin giivenilirligini daha da giiclendirmektedir (Creswell & Poth, 2016).

Son olarak, nesnelligin niteliksel karsiligi olan teyit edilebilirlik, distinimsellik ve
katilimcilardan kelimesi kelimesine alintilarin dahil edilmesi yoluyla saglanmistir. Duslinlimsellik,
arastirmacinin sirekli olarak kendi onyargilari lzerinde diisiinmesini ve bunlarin arastirmayi nasil
etkileyebilecegini degerlendirmesini saglamistir (Guba & Lincoln, 1989). Cocuklardan ve ailelerden
dogrudan alintilar iceren bu calisma, bulgularini katihmcilarin gercek sozlerine dayandirmakta ve
boylece arastirmaci yorumunun sonuglari carpitma riskini en aza indirmektedir. Bu yaklasim, sonuclarin
katilimcilarin kendi deneyimlerine ve 6zellikle ekonomik esitlik, kaynak kullanimi ve geri déniisiim gibi
surdurulebilirlik uygulamalarina iliskin anlayislarina dayanmasini saglamaktadir.

Arastirmanin Balikesir Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Etik Komisyonu 05.04.2024 tarih
ve E.371739 sayili karar ile etik kurul ilkelerine uygun olduguna karar verilmistir. Arastirmada islem
slirecine baslamadan dnce katilimcilara arastirmanin etik ilkeleri, génullilik, gizlilik ve arastirmadan
cekilme haklarina iliskin olarak bilgilendirilme yapilmistir. Tim katimcilara gerekli bilgilendirme
yapildiktan sonra arastirma siirecine gonlli olanlar ile devam edilmistir.

3. Bulgular

3.1. Cocuklara Yonelik Bulgular

Okul Oncesi Dénem Cocuklar icin Insanlari ve Gezegeni Onemsemek: Cocuklarin
Surdirilebilirlige iliskin Bilgi ve Uygulamalari isimli kapali ve agik uclu sorulardan olusan vyari
yapilandiriimis goriisme formu “Demografik Bilgileri, Ekonomik Esitlik, Kaynak Paylasimi ve Geri
Donlisim” olmak Uizere dort bélimden olusmaktadir. Veri toplama araci ile elde edilen verilere iliskin
bulgular asagida sunulmustur.

3.1.1. Ekonomik Esitlige Yonelik Bulgular

Goriisme formunun bu béliimiinde ¢cocuklara (¢ soru sorulmustur. ilk olarak arastirmaci Poppy
adini verdigi el kuklasi ile cocugu tanistirdiktan sonra “Poppy ¢cok merak ediyor” sence “diinyadaki tim
cocuklarin bir oyuncak diikkdanindan oyuncak alabilme imkani var midir?” sorusunu c¢ocuklara
yoneltmistir. Arastirma grubunu olusturan 46 cocugun 33’0 “evet” cevabi verirken, 13" “belki” cevabini
vermistir. Ardindan ¢ocuklara “Neden tiim ¢ocuklarin oyuncak alabilecegini distinliyorsun?” sorusu
yoneltilmistir. Bu ikinci soruya ise 15 ¢ocuk “parasi oldugu icin” 13 ¢ocuk “para biriktirdigi i¢in”, 12
¢ocuk “babasinin parasi oldugu igin”, li¢ ¢ocuk “annesi para verdigi icin” ve l¢ ¢ocukta para verilirse
alabilecegini sdylemistir. Parasi oldugu icin cevabini veren C12 “dedem bana hep para verir, benim hep
param var ki” cevabini verirken, C26, babamin hep parasi vardir bize her seyi o alir, babalarin parasi
olur” cevabini vermistir. Kukla Poppy yardimiyla Gclinci olarak bunu kimden 6grenmis olabilecegi
sorusu yoneltilmistir. Bu soruya ise 39 cocuk annem/babamdan, iki cocuk 6gretmenimden, bes ¢cocuk
ise zaten bildigini ifade etmistir. C1, “her seyi biliyorum, kendi kendime 6grendim” cevabini vermistir.

3.1.2. Kaynak Paylasimina Yénelik Bulgular

Gorisme formunun bu bolimiinde ¢ocuklara dért soru yoneltilmistir. Sorularin ikisi agik uclu
diger ikisi cocugun tercihine gore isaretlenmektedir. “Poppy merak ediyor. Biraz paran olsaydi onunla
ne almak isterdin?” seklindeki dordiinci soruya tiim cocuklar, aldiklari parayi ne yapacaklari veya nasil
kullanacaklari konusunda en az bir fikrini paylasmistir. Yanitlari alti kategoriye ayrilmistir. Oyuncak,
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yiyecek, giyecek, gezmek, babasinin borcunu 6demek seklindeki kategoriye ait yiizdelikler Sekil 1’de
verilmistir.

Sekil 1. “Biraz Paran Olsaydi Onunla Ne Alirdin?” Sorusuna Verilen Cevaplar
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Oyuncak Yiyecek Giyecek Gezmek Babasinin
borcunu 6demek

Sekil 1’de gorildigi gibi galisma grubundaki 46 cocugun %43,5’i aldigi para ile oyuncak almayi,
%32,6's1 yiyecek almayi, 8,7’si giyecek almayi, %4,3’( gezmek igin bu parayi kullanmayi ve %2,2’si ise
babasinin borcunu 6demek icin babasina vermeyi tercih etmistir. Oyuncak olarak C11, uzaktan
kumandali araba, C18 ve C22, oyuncak mutfak seti almak istedigini belirtirken, yiyecek alirim cevabini
veren C38, hamburger, C41, muz, C27, cikolatayi tercih etmistir. Giyecek cevabi veren dort ¢cocugun
cinsiyeti kizdir. Bu ¢ocuklarin ikisi sa¢ tokasi, diger ikisi ise etek alacaklarini belirtmistir. Cocuklarin
%4,3'U parayi gezmek igin kullanacagini 45, arabaya benzin alabilecegini belirtirken sadece bir gocuk
(C6), bu para ile babasinin borglarini 6demek icin parayi babasina verecegini belirtmistir.

Gorisme formunun besinci sorusu “Bir kdse sekerin olsa ve arkadasin gelip senden seker
isterse ne yaparsin?” sorusu basit ¢izimli resim araciligiyla (Sekil 2) cocuga yoneltilmistir. Cocuklarin
22’si sekerinin yarisini arkadasina vermeyi tercih ederken, 13 ¢ocuk ¢ok azini verecegini, 11 ¢ocuk ise
sekerinin hepsini verecegini ifade etmistir. Cok azini veren C43, “bir tane veririm yoksa sekerlerim
azalr” cevabini verirken sekerlerinin yarisini arkadasina vermeyi tercih eden C15” hepsini boltsirim
yarisi onun yarisi benim” cevabini vermistir.

Sekil 2. Bir kdése sekeri olan ¢cocuk

Kaynak paylasimina yonelik sorulan “sekerlerini neden paylasirsin?” sorusuna, ¢ocuklarin
%20’si “paylagsmak giizeldir” cevabini verirken, %15’i “arkadasimin da cani ¢eker”, %12’si “arkadasim
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oldugu icin”, %9’u “lziilmesin diye veririm”, %9’u “gdz hakki oldugu icin” cevabini vermistir. C31
“6gretmenim bize paylasmak glizeldir sende var arkadasinda yoksa ona vermelisin” der seklinde ifade
ederken, C19, “annem baska ¢cocuklarin yaninda bir sey yersen onlara ikram etmelisin gbz hakki vardir”,
C43 ise “ama vermezsem arkadasim {zilir, aglar” seklinde ifade etmistir.

“Paylasmayi nereden 6grendin?” sorusuna gocuklarin %401 6gretmeninden, %32’isi anne ve
babasinda, %13’l arkadasindan, %13’Q ise televizyondan 6grendigini belirtirken sadece bir ¢ocuk
kitaplardan 6grendigini ifade etmistir.

3.1.3. Geri Déniisiime Yénelik Bulgular

Geri donlstme yonelik ilk olarak, cocuklara “Litfen su esyalari ayirmama yardim eder misin?
(Muz kabugu, kola kutusu ve plastik sise). Gordiigiin gibi altta Gi¢ tane kutu var. Bu kutularin ilki
kompost, ikincisi plastik ve Gglncisi ise metal atiklari donlstiirmek icin yapilmistir.” denildikten sonra
cocuklarin eslestirme yapmasi beklenmistir (Bknz. Sekil 3).

Sekil 3. Geri déntisiime yénelik eslestirme

Dokuz ¢ocuk tiim 6geleri dogru bir sekilde geri dénistiiriirken, 19 cocuk iki 6geyi dogru bir
0geyiyanlis, 14 cocuk ise bir 6geyi dogru iki 6geyi yanlis ve dort cocuk tiim 6geleri yanlis yerlestirmistir.
“Geri donlstm igin esyalari neden bu sekilde siraladin?” Sorusuna ise, iki cocuk bazilarini bildigim igin,
20 cocuk dogrusunun bu oldugu i¢in, 11 ¢ocuk muz kabugunun ¢6p oldugu icin, yedi ¢cocuk biten
seylerin ¢op oldugu icin ve alti cocuk da sadece pet sisenin geri donlisebilecegi icin cevabini vermistir.

Geri doniisiime yonelik olarak “Ornegin meyve suyu ictiginde kutusunu ya da sisesini ne
yaparsin?” sorusuna 28 ¢ocuk onu ¢dpe attigini, bir cocuk onunla oynadigini ve 17 ¢ocuk geri dénisiim
icin uygun yere attigini ya da geri dénisiim icin sakladigini ifade etmistir. Meyve suyu kutusunu ¢épe
attigini belirten C41 “annem ¢opleri ¢cope atmami soyler”, C37 ise onunla oynadigini belirterek “onu
sisirip patlatirim” cevabini vermistir.

“Sinifinizda herhangi bir seyi geri donlisiim icin ayiriyor musun?” sorusuna ise 40 cocuk evet
cevabi verirken, alti gocuk hayir cevabi vermistir. Evet cevabini veren gocuklara “okulunuzda neleri
ayristirlyorsunuz?” sorusu yoneltilerek ayristirdiklar Grinlerin soruldugu soruya verilen cevaplar Sekil
4’de sunulmustur.
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Sekil 4. Anaokulunda Geri Déniisiim igin Ayrilan Uriinler
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Sekil 4’e bakildiginda cocuklarin sinifta geri dénlisiim icin listede belirtilen Grinler ¢ocuklara
sayllmis, 33 ¢ocuk “kagit”, 22 ¢ocuk “karton”, 12 ¢ocuk sise, 10 cocuk “gazete”, dokuz ¢ocuk “kitap”,
sekiz ¢ocuk “oyuncak”, yedi ¢ocuk “kutu” iki cocuk “plastik poset” cevabini verirken, diger Grlnleri
sinifta geri donlisim icin ayirmadiklarini belirtmislerdir. C16 sinifta sadece kagitlari ayirdiklarini
belirtirken “6gretmenimiz kagitlari ¢op posetine topluyor”, C13 siniflarinda sadece kagit, karton ve
siseleri ayirdiklarini onlari siniflarinin kapisindaki doniisiim kutularina attiklarini belirtmistir.

“Evde herhangi bir seyi donisiim icin ayiriyor musun?” sorusuna ise 27 cocuk “evet” 19 cocuk
ise “Hayir” cevabini vermistir. Hayir cevabini veren C4 “annem ¢opleri ¢ope atar, biten seyler ¢optir”
cevabini verirken, “Evet” cevabini veren C29 “evimizde sadece kagit ve kartonlari ayiriyoruz” cevabini
vermistir. “Cevabin evet ise evde neleri ayiriyorsun?” sorusuna ise ¢cocuklarin verdigi cevaplar Sekil 5'de

verilmistir.
Sekil 5. Evde Geri Déniisiim igin Ayrilan Uriinler
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Sekil 5’e bakildiginda cocuklar evlerinde en ¢ok kagit (11), karton (11) ve oyuncaklari (11) geri
dontsim icin ayirdiklarini belirtirken bunu, kutu (7), giysi (6) ve siseler (5) izlemistir. Gazete, metal
atiklar ve kalemlerin geri donistimi konusunda higbir goris belirtilmemistir.



Okul Oncesi Egitime Devam Eden 48-72 Aylik Cocuklarinin ... 986

Herhangi bir seyi geri donlisim icin ayirmayi nereden 6grendin? Sorusuna ise 28 ¢ocuk
ogretmeninden 6grendigini belirtirken, 10 cocuk anne-babasindan 6grendigini, dort cocuk televizyon
programlarinda gordigiind, iki cocuk kardesinden 6grendigini ve iki cocuk da arkadasindan 6grendigini
belirtmistir. Donlslim icin ayirmayi 6gretmeninden 6grendigini soyleyen C44 “6gretmenim kagit ve
kartonlari ayirmamiz gerektigini soyliyor” cevabini verirken, C24 Televizyonda izledigi ¢izgi filimden
o0grendigini soylemistir.

Kukla Poppy’ye cevrenin, doganin ne oldugunu soyler misin? Sorusuna, 18 ¢ocuk “yasadigimiz
yer”, 14 cocuk “agaclar, cicekler, insanlar ve hayvanlar”, yedi cocuk “diinyamiz” bes cocuk “deniz, agag
ve ormanlar”, iki gcocuk ise “evimiz odamiz” cevabini vermistir.

Anaokuluna yakin yasayan biri okula giderken asagida verilenlerin hangisini kullanirsa
cevre/doga/hayvanlar/insanlar igin ne kadar iyi olur? Sorusunu ¢ocuklarin “cok iyi, iyi, orta, kota olur”
seklinde yanitlamasi istenmistir. Cocuklarin verdigi cevaplar Tablo 3’de verilmistir.

Tablo 3. Tasima Araglarinin Cevre, Doda, Hayvanlar ve insanlara etkisi

Cok iyi yi Orta Kot
Bisiklet 25 12 1 8
Yiriyerek 32 9 1 4
Arabaile 4 11 10 18
Otobis/toplu Tasima 12 12 22

Tablo 3’e bakildiginda 40 c¢ocuk vyiriyerek okuluna gitmeyi cok iyi ve iyi olarak
cevaplandirirken, 22 ¢ocuk toplu tasima ya da otobs ile gitmeyi “kot” olarak tanimlamistir. Araba ile
gitmeyi tercih eden C36 “arabayla okuluma gidersek otlar ezilmemis olur” cevabini verirken, ylirliyerek
gitmeyi tercih eden ve ¢ok iyi seklinde tanimlayan ¢32 “boylece yollar kirlenmez” cevabini vermistir.

Bir cocuk anaokuluna yakin yasiyorsa cevre/doga/hayvanlar/insanlar icin neden bu ulasim
seklini tercih etmelidir? Sorusuna 12 gocuk “cevreye, dogaya zarar vermemek igin”, 12 ¢ocuk “daha
saglkli oldugu icin”, sekiz cocuk “aracla daha hizli gidebildigi icin”, sekiz cocuk “okulu yakin oldugu igin”
cevabini verirken doért cocuk da “benzin pahali oldugu icin” cevabini vermistir. Verdigi cevabi nerden
ogrendigine iliskin son soruya ise 27 ¢ocuk anne ve babasindan, dokuz ¢ocuk 6gretmeninden, dort
cocuk kardesinden ve alti ¢ocukta televizyondan 6grendigini belirtmistir. Anne ve babasindan
ogrendigini belirten €27, “annem yirimek saglikh diyor”, C16 ise “babam benzin ¢ok pahali arada
yurimeliyiz diyor” seklinde ifade etmistir.

Arastirmada, ekonomik esitlik, kaynak paylasimi ve geri donlisim konularina odaklanmis ve
cocuklarla yari yapilandirilmis gértismeler yapilmistir. Cocuklara, dinyadaki tiim ¢ocuklarin oyuncak
alabilme imkani olup olmadigi sorulmus ve ¢ocuklarin gogunlugu "evet" yanitini vermistir. Cocuklar, bu
imkanin paralari oldugu, para biriktirdikleri veya ailelerinden para aldiklari igin oldugunu
belirtmislerdir. Bu bilgileri genellikle ailelerinden 6grendiklerini ifade etmislerdir. Bir baska ifadeyle
arastirmaya katilan c¢ocuklar diinya cocuklarinin esit imkanlara sahip oldugunu disinmektedir.
Cocuklara, paralari olsaydi ne yapacaklari sorulmus ve ¢ogu oyuncak ya da yiyecek alacaklarini
soylemistir. Ayrica, bir kdse sekerleri olsa nasil paylasacaklari sorulmus; bazilari sekerlerinin yarisini,
bazilari ise tamamini vereceklerini belirtmistir. Cocuklar, paylasmayi genellikle 6gretmenlerinden veya
ailelerinden o6grendiklerini ifade etmislerdir. Bir baska ifadeyle cocuklar paylasma davranisini
cevrelerinden edinmekte ve uygulmaktadir. Cocuklardan geri dénistiim kutularina muz kabugu, kola
kutusu ve plastik siseyi yerlestirmeleri istenmistir. Cocuklarin blylk bir kismi en az bir 6geyi dogru
yerlestirmistir. Cogu cocuk geri donisimi Ogretmenlerinden Ogrendigini ifade etmistir. Ayrica,
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siniflarinda ve evlerinde kagit, karton ve sise gibi malzemeleri geri doénisim icin ayirdiklarini
belirtmislerdir. Cocuklar onlara siralanan Urinleri geri donlsim icin ayrilabilecegi yoninde sinirli
bilgiye sahiptir. Cocuklarin ¢evre ve doga hakkindaki bilgileri de degerlendirilmis ve ylrlyerek okula
gitmenin gevre i¢in daha iyi oldugunu distndukleri gortlmistir. Bu bilgiler genellikle aileleri veya
o0gretmenleri tarafindan aktariimistir.

3.2. Ailelere Yonelik Bulgular

Bu boliimde ilk olarak ailelerin stirdirilebilirlige iliskin bilgi ve uygulamalarini belirlemeye
yonelik olarak “Ebeveynler icin insanlari ve Gezegeni Onemsemek: Okul Oncesi Dénem Cocuklarin
Surdurulebilirlik Bilgi ve Uygulamalan” isimli 15 sorudan olusan anket sonuglarinin analizine iliskin
bulgulara yer verilmistir. Bu anketin 14 sorusuna yoOnelik besli derecelendirmenin frekans ve
ylzdelikleri Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4. Ebeveynlerin Siirdiiriilebilirlige iliskin Bilgi ve Uygulamalarina Yénelik Gériisleri

Her Glin  Haftada Her Ay Her il Hicbir
Birkag Birkag Birkag zaman
ifadeler kez kez kez

f % f % f % f % f %

10

11

12

13

14

Toplu tasima araglarint  ne siklikla 6 13 12 26 13 28,2 12 26 3 65
kullaniyorsunuz?

Evde geri donilsebilir esyalari ne siklikla 3 6,5 10 21,7 11 24 16 348 6 13
ayiriyorsunuz?

Cocugunuz evde ne siklikla geri donlsebilir 2 43 5 109 13 28,2 14 304 12 26
esyalari ayiriyor?

Cocugunuzla  birlikte geri dontGsim 1 22 2 43 9 195 12 26 22 47,9
istasyonunu ne siklikla ziyaret ediyorsunuz?

Eski oyuncaklarin  kullanimi  konusunda - - 3 65 24 521 1 2,2 18 39,1
cocugunuzla ne siklikla konusursunuz?

Ulasim araglarinin ¢evre (zerine etkisi 3 6,5 4 8,7 11 24 10 21,7 18 39,1
hakkinda cocugunuzla ne sikhkla

konusursunuz?

Farkh malzemelerin yeniden kullanmi 4 8,7 6 13 8 174 16 34,8 12 26
konusunda  ¢ocugunuzla ne  siklikla

konusursunuz?

Sizin veya baskalarinin kullandigi seylerin 4 87 6 13 11 24 14 304 11 24
geri dondstirilmesi konusunda

cocugunuzla ne siklikla konusursunuz?

Kullanilmis  kiyafetleri bagislamak veya 1 2,2 8 174 10 21,7 20 435 7 152
satmak konusunda c¢ocugunuzla ne siklikla

konusursunuz?

ikinci el giysi veya oyuncak alma konusunda - - 3 65 5 109 8 17,4 30 65,2
cocugunuzla ne siklikla konusursunuz?

Diger Ulke cocuklarinin durumu hakkinda 3 6,5 12 26 9 195 11 24 11 24
cocugunuzla ne siklikla konusursunuz?

Baskalariyla bir seyleri paylasma konusunda 24 52,1 14 304 8 17,4 - - - -

cocugunuzla ne siklikla konusursunuz?

Ekonomi ve para konusunda ¢ocugunuzla 11 24 18 39,1 11 24 2 43 4 8,7
ne siklkla konusursunuz?

Gunlik problemleri ¢6zme konusunda 31 674 10 21,7 1 2,2 - - 4 8,7
cocugunuzla ne siklikla konusursunuz?
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Ailelerin strdurulebilirlige iliskin bilgi ve uygulamalarini belirlemeye yonelik ilk olarak ailelerin
toplu tasima araglarini ne siklkla kullanildigina iliskin soruya yaklasik %28’i ayda birkag kez, %26’si ise
yilda birka¢ kez kullandigini belirtmistir. Calisma grubundaki ailelerin %65’i ara¢ sahibi oldugu igin
sadece %13’lnin toplu tasimayi her giin kullandigi séylenebilir. Oysa toplu ulasimin tercih edilmesi ile
trafikteki arag sayisi diiseceginden, trafikte gecen zaman kayiplar azalacak, bu durum hem trafik
problemini azaltirken hem de 6nemli ekonomik tasarruflar olusturacagi bilinmektedir.

Aileler %35’i evde geri donisebilir esyalari yilda birkag kez ayirirken %13’ bunu higbir zaman
yapmamaktadir. Cocuklarinin evde ne siklikla geri donisiim esyalarini ayirdigina iliskin soruya, yaklasik
%30’i yilda birka¢ kez cevabini verirken, %26’s1 bunu hichir zaman yapmadigl yoniinde gorus
bildirmistir.

Cocuklarin ilk rol-modelleri anne babalari oldugu distnilirse mevcut arastirmada ailelerin
%48'’i cocuklarini geri donisiim istasyonuyla tanistirmamasi, %40’ inin ulasim araglarinin gevre lzerine
etkisi hakkinda ¢ocuklariyla konusmamasi ¢evre bilincinin olusumunu olumsuz etkileyebilir. Ailelerin
eski oyuncaklarin kullanimi konusunda ¢ocuklariyla ne siklikla konustuklarina yénelik soruya %52’si
ayda birkag kez cevabini verirken yaklasik %40 ¢ocuklariyla bu konuda higbir zaman konusmadiklari
yonlinde goris bildirmistir.

“Farkli malzemeleri yeniden kullanimi konusunda ¢ocugunuzla ne siklikla konusursunuz?”
sorusuna ailelerin sadece dordi her giin, altisi ise haftada birkag¢ kez konustugunu, 12 aile ise higbir
zaman konusmadiklarini belirtmistir. “Sizin veya baskalarinin kullandigi seylerin geri donlstirtlmesi
konusunda ¢ocugunuzla ne siklikla konusursunuz?” sorusu ailelerin geri dontisim konusunda rol model
olmanin yaninda bu konuda cocuklariyla yaptiklari konusmalarin sikhgini ortaya koymak igin
sorulmustur. Ailelerden 14’4 yilda birkag kez bu konusmalari yaparken, 11 aile hicbir zaman bu konuda
konusmadigini belirtmistir.

Kullaniimis kiyafetleri bagislamak veya satmak konusunda, ailelerin %43,5’u yilda birkag kez
gocugu ile konusurken, %15’i bu konusmayi hi¢ yapmazken, ikinci el giysi veya oyuncak alma
konusunda ise ailelerin %65’i ¢ocuklari ile konusmalar hicbir zaman yapmamaktadir. Mevcut
arastirmada “Diger Ulke cocuklarinin durumu hakkinda cocugunuzla ne siklikla konusursunuz?”
sorusuna ailelerin yaklasik %20’si ayda birkag kez, %24’0 yilda birkag kez ve %24’lide higcbir zaman
konusmadigi seklinde goris bildirmistir. Baskalariyla bir seyleri paylasma konusunda ailelerin %52’si
bu konusmayi her giin yaptigini belirtmistir. Yine ailelerin %30’u bu konusmalari haftada birkag kez
yapmaktadir. Veri toplama aracinda yer alan “Ekonomi ve para konusunda ¢ocugunuzla ne siklkla
konusursunuz?” sorusuna ise ailelerin %24’G her giin, %39’u haftada birkag kez, %24’ her ay birkag
kez cevabini vermistir. Glnlik problemleri ¢ozme konusunda yaklasik %76’i her giin cocuklari ile
konusurken %22’si haftada birkag kez konustugunu ifade etmistir.

Veri toplama aracinin bir sorusuna ailelerin birden ¢ok segenek isaretlemeleri istenmistir.
“Evinizde geri donlisiim igin hangi maddeleri ayiriyorsunuz” sorusuna ailelerin vermis oldugu cevaplar
Tablo 5’de verilmistir.
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Tablo 5. Evde Geri Déniistim icin Ayrilanlar

F %
1 Kagit 32 69,5
2 Karton 16 34,8
3 Gazete 5 10,9
4 Kitap 18 39,1
5 Kalemler 2 4,3
6 Oyuncak 12 26
7 Lambalar - -
8 Piller 30 65,2
9 Metal 2 4,3
10 Yiyecek 2 4,3
11 Plastik posetler 16 34,8
12 Siseler 17 37
13 Kutular 4 8,7
14 Giysiler 34 74

Tablo 5’e bakildiginda ailelerin evlerinde en ¢ok (%69.5) kagidi ayirdiklari, bunu sirasiyla piller
(%65,2), kitaplar (%39,1) plastik posetler (%34,8), karton (%34,8) ve oyuncaklarin (%26) takip ettigi
gorulmektedir. Ailelerin evde en az ayirdiklari Grlinler ise kalemler, metaller ve yiyecekler (%4,3) den
olusmaktadir.

4. Sonug, Tartisma ve Oneriler

Bu arastirmada okul o6ncesi egitime devam eden 48-72 aylik cocuklarin ve ailelerin
surdurulebilirlige iliskin bilgi ve uygulamalarinin belirlenmesi amacglanmistir. Bunun icin 6ncelikle
cocuklarin siirdirilebilirlige iliskin bilgi ve uygulamalari daha sonra ailelerin siirdirilebilirlige iliskin
bilgi ve uygulamalari incelenmis ve sonuclar karsilastiriimistir. Bu yaklasimin tercih edilme sebebi
ebeveynlerin tutum ve davranislarinin ¢ocuklarin gelisiminin cesitli yonlerini sekillendirmede dnemli
bir rol oynamasidir (Han ve Lee, 2018; Saltuk ve Erciyes, 2020; Senol ve Karaca, 2020; Taner Derman
vd., 2020; Vera vd., 2011).

Arastirmada ¢ocuklarin ekonomik esitlige iliskin bilgileri sorulurken oyuncak satin alabilme ve
bunun i¢in kaynak saglama tzerinden sorular yoneltilmis, ebeveynlere ise ¢ocuklari ile baska llkelerde
yasayan cocuklarla ilgili konusup konusmadiklari sorulmustur. Ailelerin %67’si ¢ocuklari ile baska
Ulkelerde yasayan cocuklar hakkinda her ay birka¢ kez, daha az siklikla konusmakta ya da hig
konusmamaktadir. Cocuklarin ekonomik esitlige iliskin sorulan sorulara verdikleri cevaplar
incelendiginde ilk soruya %71’i diinyadaki ¢ocuklarin oyuncak alabilecegini, kalaninin ise belki
alabilecegini ifade etmislerdir, ikinci soruya anne babasi ya da yakin akrabalarindan para alarak
oyuncak alabileceklerini soylemislerdir ve %85’inin bu bilgiyi ailelerinden edindikleri goriilmektedir.
Cocuklar paralariyla oyuncak almanin yaninda yiyecek, giyecek alma, geziye c¢ikma gibi isteklerinin
oldugunu ifade ederken gocuklarin kiiglik bir kismi ise babasinin borcunu 6deyecegini ifade etmistir.
Cocuklarin paralarini harcama bigimleri yapilan benzer arastirmalardaki ekonomik esitlik sonuglariyla
uyumludur (Borg, 2017). Okul 6ncesi dénem cocuklar genellikle benmerkezci bir diinya gorisiine
sahiptirler. Baskalarinin bakis acilarini dikkate alma konusunda sinirli bir yetenek sergilerler ve
baskalarinin bakis agisini almakta zorlanirlar (Aslan ve Akyol, 2019). Cocuklar okul dncesi ¢agdan
ilkokula dogru ilerledik¢ce, benmerkezcilikten uzaklasma gorilir. Blytudikce daha az benmerkezci
olurlar ve baskalarinin ihtiyaglarina daha 6zenli davranirlar (Hao, 2017). Bu durum 6grencilerin baska
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Ulkelerde yasayan akranlari ile gorislerini aciklamaktadir. Bununla beraber Uluslararasi Calisma
Orgiitii, Save the Children Vakfi ve UNICEF tarafindan yayinlanan 2024 yili verilerine gére diinyada 16
yasin altindaki 1,4 milyar cocugun sosyal korumadan yoksun oldugu ve bu sebeple hastaliklara, yetersiz
beslenmeye ve yoksulluga karsi karsiya oldugu ifade edilmektedir (ILO, 2024). Buradan yola ¢ikarak
cocuklarin baska Ulkelerde yasayan cocuklar hakkinda bilgilerinin sinirli oldugu ifade edilebilir.

Ailelerin yarisi cocuklari ile baska ¢cocuklar ile paylasmalari konusunda her giin, geri kalani ise
haftada en az bir defa ya da ayda en az bir defa konustugunu ifade etmistir. Ogrencilerin sekerlerini
paylasmalari ile ilgili soruda sekerlerini farkli oranlar ile arkadaslari ile paylastiklari, sebebini aciklarken
de paylasimin gizel oldugunu, arkadaslarinin da isteyebilecegini diisiindiklerini, bir bélimu ise Turk
kiltdrine ait bir 6ge olan “g6z hakki” ile ifade etmistir. Tlrk Dil Kurumu sézlGglinde géz hakki, gorilap
de imrenilecek yiyeceklerden, gorenlere verilen pay olarak tanimlanmistir. Ogrencilere paylasmayi
nereden 6grendigi soruldugunda ise %40’ o6gretmeninden, %30’u ailesinden, geri kalanlari ise
arkadaslari, televizyondan ve kitaplardan 06grendiklerini ifade etmislerdir. Cocuklar paylasma
ahskanliklarini ebeveyn ve 6gretmen etkisi ile gozlemleyerek 6grenmenin bir kombinasyonu yoluyla
gelistirirler.

Okul 6ncesi donemde edinilen ¢evresel tutumlar ve davranislar yetiskinlikteki davranislara
temel teskil etmekte, hayat boyu stirmekte ve degisime karsi direng géstermektedir (Siraj-Blatchford,
2009; Nikolaeva, 2008). Bu nedenle okul éncesi donem, ¢ocugun c¢evreye karsi olumlu tutum ve
davranislar kazanmasi ve bu kazanimlarin ileriki yasantisina temel olusturmasi bakimindan buyuk bir
Oneme sahiptir (Yasar vd., 2012; Smith, 2001). Okulda verilen egitim ise evde aileler tarafindan
desteklenirse kalici oldugu soylenebilir.

Ebeveynler ve 6gretmenler, cocuklarinin paylasim davranislari icin rol model gérevi gorur
(Ming-yue vd., 2022). Gozlemleyerek 6grenme de ¢cok 6nemlidir, ¢linkli cocuklarin akranlarini izleyerek
paylasma davranislarini 6grendikleri belirlenmistir (Ledford ve Wolery, 2015). Cocuklarin paylasim
ahskanliklari yalnizca sosyal etkilesimleri gelistirmekle kalmaz, ayni zamanda sosyal ve duygusal
yetkinliklerin gelisimine de katkida bulunur (Kaur ve Sharma, 2021).

Bulgular incelendiginde ailelerin okul dncesine devam eden ¢ocuklari ile glinlik problemleri
¢6zme, baskalari ile paylasimda bulunma ve giincel ekonomik konular ile ilgili olarak her giin ya da
haftada en az bir kez konusma oraninin ikinci el giysi ve oyuncak alma, ulasim araclarinin gcevresel
etkileri, farkli malzemelerin yeniden kullanimi, kullaniimis kiyafetlerin bagislanmasi ve geri
donustirilmesi ve diger (lkelerdeki cocuklarin durumlari ile konusma oranindan daha yliksek
oldugunu ortaya koymaktadir. Ebeveynlerin cocuklari ile yaptiklari etkinliklerde ise evde geri
donusturdlebilir esyalari ayirmak icin her yil birkag kez bir araya geldikleri, geri donlisiim istasyonlarini
ise cok nadir birlikte ziyaret ettikleri gérilmektedir. Ebeveynlerin neredeyse yarisi ¢ocuklari ile geri
donlisiim istasyonlarini hig ziyaret etmemislerdir. Ebeveynler cocuklari ile giinliik problemleri ¢ézme
ve ekonomi konularinda daha ¢ok konusmaktadirlar. Geri donlsiim, esyalarin tekrar kullanimi ve toplu
tasima araclarinin kullanimi ile ilgili daha az siklikla konusmaktadirlar. Cocuklarin geri dontisim ile ilgili
pratikleri incelendiginde geri donustirilebilir egyalarin  siniflandirmakta sorun yasadiklari
gbozlemlenmistir. Kendilerine verilen U¢ esyanin (muz kabugu, kola kutusu ve plastik sise)
ayristirlmasinda sadece dokuz ¢ocuk basarili olmustur. Cocuklarin yarisiictikleri meyve suyu kutularini
¢Ope attiklarini ifade etmislerdir. Fakat geri donlisim ile ilgili siniftaki pratikleri soruldugunda
ogrencilerin blyik cogunlugu sinifta geri donistim icin geri donustirulebilir atiklardan kagit ve kartonu
ayristirdiklarini séylemislerdir. Buil ve arkadaslari (2019) ebeveyn davranislarinin ¢ocuklarin ¢evreye
yonelik bilgi ve tutumlar Gzerinde 6nemli bir etkisi oldugunu ifade etmektedirler. Ebeveynler geri
donlsim uygulamalarina katildiklarinda, cocuklari igin rol model olurlar ve geri donisim
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davranislarinin benimsenmesini kolaylastirmaktadirlar (Oztirk, 2016). Ogretmenler ve c¢ocuklar
arasindaki etkilesimler ve 6gretmenler tarafindan sergilenen destekleyici davranislar da ¢ocuklarin
davranislarini ve tutumlarini sekillendirebilir (Harman ve Yenikalayci, 2020). Elestirel diisinmeyi tesvik
eden ve elverigli bir 6grenme ortami yaratan 6gretmenler, ¢ocuklarin davranislarini olumlu yonde
etkileyebilir. Ogretmenlerin geri donisiim gibi cevresel konulara yonelik tutumlari, cocuklarin bu
konudaki farkindalklarini ve eylemlerini etkileyebilir (Abu ve Arslan, 2020; Hamre ve Pianta, 2001).
Okul oncesi cocuklarinin ev ve okuldaki pratiklerindeki farkliik ebeveyn ve 6gretmenler arasindaki
yaklasim farkhhklarindan kaynaklandigi soylenebilir. Borg ve arkadaslari (2017a) anne ve babalar evde,
cocuklari dahil etmeden ne kadar ¢ok geri donlisim yaparlarsa yapsinlar, cocuklarin geri doniisiimle
ilgili pratik bilgilerinin az oldugunu ifade etmektedirler. Cocuklarin hem evde hem de okul 6ncesinde
sirdurulebilirlik konularyla ilgili konusmalara ve etkinliklere dahil edilmesi bu agidan son derece
onemlidir (Mackey, 2012). Ayni zamanda ¢ocuklarin ¢evre yanlisi davranislar gelistirmek icin ¢evre
egitimi programlarina maruz kalmalari gerekir (Alici, 2013; Chawla vd., 2014; Davis, 2010). Ailelerin
arag sahipligi orani yiksek ve toplu tasima kullanma oranlari diistiktir. Cocuklar okullarina ulasim igin
bisiklet kullanimini ve yiriyerek gitmeyi cevre, doga, hayvanlar ve insanlar igin “cok iyi ve iyi” oldugunu
ifade etmislerdir. Fakat toplu tasima ile ulasimin etkileri hakkinda olumsuz goérislere sahiptirler. Bu
durum ailelerin arag sahipligi ve 6grencilerin evlerinin okula olan uzakhgi ile ilgili olabilir. Clinku
¢ocuklar ana okuluna yakin yasandiginda hangi ulasim yontemini tercih edilmesi gerektigi konusunda
cevre ve saglik ile ilgili olumlu cevaplar vermislerdir.

Arastirmada, ¢ocuklara ve ebeveynlerine surdirilebilirlik ile ilgili birbirini destekler nitelikte
sorular sorulmus ve cocuklarin bu konular ile ilgili davranislari gosterip gostermedikleri ve bu
davranislari ne sekilde 6grendiklerine iliskin bilgiler edinilmistir. Bu bilgilerden yola cikilarak cocuklarin
ve ailelerin strdardlebilirlige iliskin uygulamalari hakkinda bilgi edinmek amaclanmistir. Tirk Milli
Egitim Bakanligi Okul Oncesi Ogretim Programinda c¢ocuklarin dogaya, diger canlilara olan ilgi ve
farkindaliklarinin artirilmasi, ¢ocuklarin sevgi, saygi, is birligi, sorumluluk, miisamaha, yardimlasma,
dayanisma, adalet ve paylasma gibi duygu ve davranislarin gelistirmesi amacglanmaktadir (MEB, 2024).
2006 yilinda yayimlanan okul 6ncesi egitimi programinda diger okul 6ncesi egitim programlarindan
farkh olarak cevre duyarlihgi ve farkhliklara saygi egitimi konulari ile ilgili agiklamalara yer verilmistir
(MEB, 2024). Guncel okul 6ncesi egitimi programinda (2024) ise, “Kazanim 16. Sirdirulebilir yasam
icin gerekli olan varlklari korumayi aliskanlik haline getirir” kazanimina yer verilerek, suyun
kullanilmadiginda kapatilmasi, isiklarin kullanilmadiginda séndirilmesi, bitki ve agag dikimi, bitki/
hayvanlarin yasam hakkina saygi duyma ve koruma, cevre kirliligi, insan eylemlerinin sonuglari
hakkinda bilgi sahibi olma, tiiketim kultlriine karsi gelme, liretim cabasini destekleme, kaynaklari israf
etmeden bilingle kullanma, tutumlu olmanin 6nemi vurgulanarak kumbara yapma gibi etkinliklerin
planlanmasi istenmis, ¢evre ve dogaya olan ilgi ve farkindaliklari artirilmasina vurgu yapilmistir (MEB,
2024, s. 76). Okul 6ncesi egitim kurumlarindaki egitim programina bagh etkinlik ve uygulamalarin ayrica
cocuga kazandirilmasi hedeflenen kazanimlarin gocuklar tarafindan igsellestirilmesi, aliskanlik haline
getirilmesindeki kritik etki ailedir (Camlibel Cakmak, 2010). Bu uygulama ve etkinliklerin evde devam
etmesi, ebeveynler tarafindan benzer uygulamalara yer verilmesi, kazanimlarin kalicihigini
artirabilecegi gibi, okul-aile ortakligini anlamli kilacagi soylenilebilir. 2024 okul 6ncesi egitim
programinda ailenin egitim sirecine katilimina vurgu yapilmakta, ¢ocuk ve ailesinin ortak egitimci
olarak goriilmesi istenmektedir.

Cocuklarin gelisiminin en st diizeyde desteklenmesinde ve saglkli bliyiimesinde ailenin
katilimi, iletisim, is birligi ve uzlagsma icinde olmalari 6nemlidir. Ayrica bu ortaklik iliskisine ¢gocugun
ailesinde yer alan her birey de dahil edilmektedir (MEB, 2024). Aile katilimi etkinlikleri Okul éncesi
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egitim programlari yoluyla gevre bilincinin aktarilmasi cok 6nemlidir. Erken ¢ocukluk dénemi ¢evreye
yonelik tutum ve davranislarin sekillenmesi i¢in kritik bir donemdir. Arastirmalar, erken cocukluk
donemindeki c¢evre egitiminin ¢ocuklarin g¢evre bilincini artirabilecegini, cevresel tutumlarini
sekillendirebilecegini ve potansiyel olarak ¢evre yanlisi davranislarini etkileyebilecegini gostermistir
(Alici, 2013; Ilwasaki, 2022; Sundberg vd., 2019). Okul dncesi egitim programlari, cevre bilincini kiictk
yasta kazandirarak gelecekte cevreye karsi sorumlu davranislar igin giclii bir temel olusturabilir ve
gelecekte cevresel zorluklarin Gstesinden gelebilecek donanima sahip, cevreye duyarli bireyler olmalari
icin glclendirebilir. Cocuklar ile sirdurilebilirlik konusunda yapilacak uygulamaya doénik etkinlikler
ogrencilerin davranislarinda kalici degisikliklere sebep olacaktir (Samuelsson, 2011). Ayrica okul dncesi
cocuklarin ebeveynlerinin egitim 6gretim etkinliklerini desteklemesi ve katilimi ¢ocuklarin akademik
basarilarini ve sosyal yeterliliklerini olumlu yénde etkiledigini gostermistir (Fantuzzo vd., 2000;
McWayne vd., 2004). Okul 6ncesi egitim programinda (MEB, 2024, s. 99), “fen etkinlikleri” kapsaminda
“Slrdurilebilir bir dinya icin cocuklarin erken donemlerden itibaren tiiketim, tasarruf, geri donlisiim
konularinda bilgilendirilmeleri gerekmektedir.” ifadesine yer verilmistir. Arastirmada, cocuklara ve
ebeveynlerine siirdirilebilirlik ile ilgili bilgilerinin ve uygulamalarinin desteklenmeye ihtiyacinin
olmasi, bu uygulamalarin sadece fen etkinlikleriyle sinirli kalmamasi ayrica ailelerinde dahil edilecegi
okul-aile ortakligl kapsaminda gerceklestirilmesi hem okul 6ncesi egitim programinin kazanimlarinin
gerceklesmesinde hem de ¢ocuklarin gevre bilinci ve slirdlrilebilirlik ile ilgili tutumlarinda biyik etkisi
olacagi duslinilmektedir. Bu baglamda arastirma sonuglarina gore cocuklarda ve ailelerinde
surdirdlebilirlige iliskin, tutum, deger ve davranislarin sadece egitim programi araciligiyla degil, okul-
aile ortakligi, okul kiltlrd, yerel yonetim destegiyle saglanmasi yoninde farkindalk, bilgi ve
uygulamalarin artiriimasi 6nerilmektedir.
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Ekler
EK-1 Cocuklara sorulan sorulara iliskin cevaplarin dagilimi
, Sorular Cevaplar
f %

1 | Poppy (kukla) merak ediyor. | Evet 29 63.04%
Diinyadaki tim cocuklarin | Belki 13 28.26%
oyuncak dikkanindan oyuncak | Bilmiyorum 4

. 8.70%
alma glicl var midir?

2 | Neden tim cocuklarin oyuncak | Para biriktirdigi icin 13 28.26%
alabilecegini diisiinliyorsun? Babasinin parasi oldugu igin 12 26.09%

Annesi para verdigi icin 3 6.52%
Parasi oldugu i¢in 15 32.61%
Para verirlerse alabilir 3 6.52%
3 | Bunu kimden 6grendin? Anaokulunda/Ogretmenden 2 4.35%
Anne/babadan 39 84.78%
Biliyordum 5 10.87%
4 | Poppy merak ediyor. Biraz paran | Anneme verirdim 4 8.70%
olsaydi onunla ne almak isterdin? | Oyuncak 20 43.48%
Giyecek 4 8.70%
Yiyecek 15 32.61%
Babamin borcunu 6derim 1 2.17%
Gezmek isterdim 2 4.35%

5 | Bir kase sekerin olsa ve arkadasin | Sekerin hepsini veririm 11 23.91%
gelip senden seker isterse ne | Sekerlerin yarisini veririm 22 47.83%
yaparsin? Cok az seker veririm 13 28.26%

6 | Sekerlerini neden paylasirsin? Arkadagim oldugu igin 3 6.52%

Arkadasimi sevdigim icgin 2 4.35%
Arkadasimin cani ¢eker 7 15.22%
Paylasmak glizeldir 23 50.00%
GOz hakki oldugu icin 2 4.35%
Uziilmesin diye 4 8.70%
Bende fazla oldugu igin 3 6.52%
ihtiyaci oldugu igin 2 4.35%
7 | Paylasmayi nereden 6grendin? Ogretmenimden 18 39.13%
Anne ve babamdan 15 32.61%
Kardesimden 2 4.35%
Arkadasimdan 4 8.70%
Televizyondan 6 13.04%
Kitaplardan 1 2.17%
8 | Lutfen su esyalart ayirmama | Tim 0&geleri dogru bir sekilde 9
L e e 19.57%
yardim eder misin? geri dondstiirdi

Iki oge.yl .dogru bir 6geyi yanlis 19 41.30%

yerlestirdi
Bir ogejylldogru iki 6geyi yanhs 14 30.43%

yerlestirdi
Tim 6geleri yanhs yerlestirdi 4 8.70%

9 | Geri donlisim igin esyalari neden | Bazilarini bildigim igin 2 4.35%
bu sekilde siraladin? Dogru oldugu igin 20 43.48%

Muz kabugu ¢6p oldugu icin 11 23.91%
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Biten seyler ¢optir 7 15.22%
Sadece pet sise donUslr 6 13.04%
10 | Ornegin meyve suyu igtiginde | Onu atiyorum 28 60.87%
kutusunu ya da sisesini ne | Onunla oynuyorum 1 2.17%
yaparsin? Geri donusiim igin sakliyorum 17 36.96%
10 | Anaokulunda herhangi bir seyi | Evet 40 86.96%
geri donlsum igin ayiriyor musun? | Hayir 6 13.04%
11 | Cevabin evet ise okulda neleri | Kagit 33 71.74%
ayiriyorsun? Karton 22 47.83%
Gazete 10 21.74%
Kitap 9 19.57%
Kalemler 1 2.17%
Oyuncak 8 17.39%
Lambalar -
Piller -
Metal -
Yiyecek -
Plastik posetler 2 4.35%
Siseler 12 26.09%
Kutular 7 15.22%
Giysiler -
12 | Evde herhangi bir seyi dénlsiim | Evet 27 58.70%
icin ayiriyor musun? Hayir 19 41.30%
13 | Cevabin evet ise evde neleri | Kagit 11 23.91%
ayiriyorsun? Karton 11 23.91%
Gazete -
Kitap 2 4.35%
Kalemler -
Oyuncak 11 23.91%
Lambalar -
Piller 4 8.70%
Metal -
Yiyecek 4 8.70%
Plastik posetler 2 4.35%
Siseler 5 10.87%
Kutular 7 15.22%
Giysiler 6 13.04%
14 | Herhangi bir seyi geri déniisim | Ogretmenimden 28 60.87%
icin ayirmayi nereden 6grendin? | Anne ve babamdan 10 21.74%
Kardesimden 2 4.35%
Arkadasimdan 2 4.35%
Televizyondan 4 8.70%
Kitaplardan -
15 | Poppy’e ¢evrenin veya doganin ne | Agag ve hayvanlar 4 8.70%
oldugunu séyler misin? Agag, hayvanlar ve insanlar 8 17.39%
Deniz, agag ve orman 2 4.35%
Yasadigimiz yer 18 39.13%
Dinyamiz 7 15.22%
Evimiz odamiz 2 4.35%
Hayvanlarin evidir 3 6.52%
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‘ Cicek, orman, kuslar | 2 4.35%
16 Anaokuluna yakin yasayan biri okula giderken asagida verilenlerin hangisini kullanirsa
cevre/doga/hayvanlar/insanlar icin ne kadar iyi olur?
Bisiklet Gok iyi 25 54.35%
iyi 12 26.09%
Orta 1 2.17%
Kotl 8 17.39%
Yiriyerek Gok iyi 32 69.57%
iyi 9 19.57%
Orta 1 2.17%
Kot 4 8.70%
Arabaile Cok iyi 7 15.22%
iyi 11 23.91%
Orta 10 21.74%
Kotl 18 39.13%
Otobiis/toplu Tasima Cok iyi -
iyi 12 26.09%
Orta 12 26.09%
Kotl 22 47.83%
17 | Bir ¢ocuk anaokuluna yakin | Daha saglkli oldugu icin 12 26.09%
yaslyorsa Okul yakin oldugu igin 8 17.39%
cevre/doga/hayvanlar/insanlar Araba ile daha hizh gidildigi icin 6 13.04%
icin neden bu ulagim seklini tercih | Cevreye zarar vermedigi icin 8 17.39%
etmelidir? Dogaya zarar vermedigi icin 4 8.70%
Benzin pahali oldugu igin 2 4.35%
Yiirlirse her yeri gorebilecegi icin 2 4.35%
Arag ile okula ge¢ kalmayacagi 2 4.35%
igin
Yorulmamak igin 2 4.35%
18 | (Cocugun cevabi) bunu nereden | Ogretmenimden 9 19.57%
o6grendin? Anne ve babamdan 27 58.70%
Kardesimden 3 6.52%
Arkadasimdan 1 2.17%
Televizyondan 6 13.04%
Kitaplardan -
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Extended Abstract

Introduction

In the current age, sustainable economic and social development relies on the protection of
the environment and the balanced utilization of natural resources by individuals (Gedik, 2020).
Consumption and production are based on the input of natural resources extracted from the
environment, often processed or manufactured to create the final products and services we consume
and produce. Rapid consumption of natural resources leads to environmental issues. To address
planetary changes such as the depletion of natural resources, pollution of global common resources,
and global warming, the concept of sustainability was introduced in the report of the United Nations
World Commission on Environment and Development, known as the Brundtland Commission. This
report was published in 1987 under "Our Common Future." This report defines sustainability as
"meeting the needs of the present day without depleting and damaging the resources of future
generations" (UNWCED, Brundtland Report, 1987). As can be seen, sustainability is not only about
improving the quality of life and alleviating poverty but also protecting and maintaining resources
(McKenzie, 2004). Environmental sustainability is also about meeting current and future generations'
resource and service needs while not compromising the health of the ecosystems that provide them.
The broadest definition of environmental sustainability is actions that focus on the ability of
ecosystems to regenerate themselves without reducing biodiversity. This includes considering the
principles of resilience, flexibility, and interconnectedness of ecosystems to meet human needs
(Morelli, 2011).

There are increasingly urgent calls for education to play a critical role in addressing
sustainability concerns. For example, in 1978, the United Nations emphasized the importance of
environmentally trained teachers as a key priority due to their potential role in educating societies
about sustainability. The United Nations labeled 2005-2014 as the "Decade of Education for
Sustainable Development." In this way, the organization emphasized that everyone should be
educated about sustainable development in the decade and tried to convey to societies how vital
education is in this context (UNESCO, 2007). The United Nations Educational, Scientific and Cultural
Organization (UNESCO), the Global Action Programme on Education for Sustainable Development
(GAP), and the Committee on Education for Sustainable Development aim to expand successful
projects in education for sustainable development and to engage more schools and institutions in
these projects (Laurie et al., 2016).

In the 21st century, it has been suggested that education programs starting from nursery,
kindergarten, and preschool should include critical thinking, community building and management,
and taking action for personal and social transformation (Davis, 2005). Researchers emphasize the
need to introduce issues related to sustainable development in early childhood education, recognizing
that children are capable of sophisticated thinking (Davis et al., 2005; Pramling & Samuelsson, 2011;
Siraj-Blatchford et al., 2010). Awareness and early education about sustainability will ensure a
sustainable future for our children. In this way, as children learn about the world around them, their
attention will naturally turn towards their environment and the opportunities it offers. This will help
them gain a perspective on life and how systems work.

However, "sustainable development" is not explicitly used in preschool education programs.
Although research on preschool education for sustainability is increasing in the international literature,
very few studies have been found in Turkey. These studies were conducted within the scope of
environmental education (Buhan, 2006; Cengizoglu, 2013; Ogelman & Durkan, 2014). The existing
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studies do not directly involve children but instead focus on teachers (Alici, 2013; Gezer, 2010),
families, or literature reviews (Toran, 2017; Ogelman & Glingér, 2015). In the literature review, no
studies are focusing on the economic dimensions of sustainability in preschools in Turkey, while there
is a limited number of studies in the international literature (Davis, 2009; Hedefalk et al., 2015).
Therefore, there is a need for studies on preschool children's understanding and behaviors related to
daily economics to develop economic preferences and practices and incorporate them into
educational programs. In this context, this study aims to determine the knowledge and practices of 5-
6-year-old children attending preschool education and their families regarding sustainability.

Method

This study used a qualitative research method to investigate the knowledge and practices of
5-6-year-old children attending preschool education and their families regarding sustainability. A
phenomenological study design was selected for the research. The study group for the research was
formed using an appropriate sampling method from purposeful sampling methods. The participants
consisted of eight volunteer preschool teachers from four different public schools affiliated with the
Ministry of National Education in the central district of Balikesir province, and 46 volunteer 5-6 year-
old children and their families in each teacher's class. Families who agreed to participate in the study
were asked to fill out an informed consent form. In the study, to comprehend children's perceptions
and actions as realistically as possible, the researchers translated the "Caring for People and Planet for
Preschool Children: Children's Knowledge and Practices Regarding Sustainability" semi-structured
interview form, which included closed and open-ended questions, into Turkish and utilized it. The
interview form consists of four sections: "Demographic Information," "Economic Equality," "Resource
Sharing," and "Recycling," with a total of 25 questions. In the data collection tool, children were asked
questions related to economic equality, such as "Poppy (Puppet) wonders if all children in the world
have the power (money) to buy toys from a toy shop," and sample questions related to resource
sharing, such as "What would you do if you had a bow! of sugar and your friend came and asked you
for some?". To assess the knowledge and practices of families regarding sustainability, the
demographic information form and the "Caring for People and Planet for Parents: Sustainability
Knowledge and Practices of Preschool Children" questionnaire, comprising 15 questions, were
translated into Turkish and administered.

The data obtained in the study were analyzed using the content analysis method. The
distribution of the opinions received from the families to determine their knowledge and practices
regarding sustainability was analyzed by creating frequency and percentage tables. During the
preparation of the data obtained from the interviews, the first step involved transcribing the voice
recordings collected during the data collection process. The data were read repeatedly to code the
interviews. After a thorough analysis of the data, specific categories were identified to condense them
into themes, and interpretations were derived based on these categories. To support each theme, the
statements of the participants were included.

Results, Discussion, and Recommendations

In the study, children were asked about their understanding of economic equality. They were
questioned about their ability to purchase toys and access resources. Parents were also asked if they
discussed children living in other countries with their own children. The findings revealed that children
stated their knowledge about their peers in different parts of the world was limited and that they
obtained this information from their families. When the children's spending habits were analyzed,
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similar results were found. While children mostly wanted to buy toys, they also expressed interest in
purchasing food and clothes and going on trips. Preschool children generally have a self-centered
worldview. They exhibit a limited ability to consider the perspectives of others and have difficulty in
taking others' viewpoints into account (Aslan & Akyol, 2019). As children progress from preschool age
to primary school, they move away from self-centeredness. As individuals mature, they tend to
become less self-centered and more attentive to the needs of others (Hao, 2017). Families often
discuss with their children the importance of sharing their belongings. While explaining the reasons
for sharing, children stated that it was nice to share, they thought that their friends might also want to
share, and some of them expressed it with the "right of the eye," an element belonging to Turkish
culture. Children learn to share what they have from their teachers and families. Children develop
sharing habits through a combination of parental and teacher influence and learning by observation.
Parents and teachers serve as role models for their children's sharing behavior (Ming-yue et al., 2022).
Observational learning is crucial as research has shown that children acquire sharing behaviors by
observing their peers (Ledford & Wolery, 2015). Children's sharing habits enhance social interactions
and contribute to developing social and emotional competencies (Kaur & Sharma, 2021).

Parents talk more with their children about solving everyday problems and economics. They
talk less frequently about recycling, reusing items, and using public transport. When children's
recycling practices were analyzed, it was observed that they had difficulties classifying recyclable
items. Only nine children successfully sorted the three items given to them: a banana peel, a Coke can,
and a plastic bottle. Half of the children said they threw away the fruit juice boxes they had consumed.
When asked about their recycling practices in the classroom, the majority of the students mentioned
that they sorted recyclable waste for recycling. Buil et al. (2019) state that parental behaviors
significantly impact children's knowledge and attitudes toward the environment.

When parents participate in recycling practices, they become role models for their children
and facilitate the adoption of recycling behaviors (Oztiirk, 2016). Interactions between teachers and
children and the supportive behaviors exhibited by teachers can also influence children's behaviors
and attitudes (Harman & Yenikalayci, 2020). Teachers who encourage critical thinking and create a
conducive learning environment can positively influence children's behaviors. Teachers' attitudes
towards environmental issues, such as recycling, can influence children's awareness and actions (Abu
& Arslan, 2020; Hamre & Pianta, 2001). It can be said that the disparity in preschool children's
behaviors at home and school stems from the varying approaches of parents and teachers. Borg et al.
(2017a) state that regardless of how much parents recycle at home without involving children, children
have little practical knowledge about recycling. In this respect, it is essential to include children in
conversations and activities related to sustainability issues both at home and in preschool (Mackey,
2012). At the same time, children need to be exposed to environmental education programs to develop
pro-environmental behaviors (Chawla et al., 2014; Davis, 2010). Families have high car ownership rates
and low public transport use rates. Children said cycling and walking to school were "very good and
good" for the environment, nature, animals, and people. However, they have negative opinions about
the impact of public transportation. This may be related to the car ownership within families and the
distance of students' homes from the school. Children living near the leading school prefer
transportation methods that benefit the environment and health.

In the study, children and their parents were asked questions about sustainability in a mutually
supportive manner. Information was gathered to determine whether children exhibited behaviors
related to these issues and how they acquired them. Based on this information, the aim was to support
the sustainability practices of children and families. The Turkish Ministry of National Education
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Preschool Curriculum aims to enhance children's interest and awareness of nature and other living
things, and to cultivate feelings and behaviors such as love, respect, cooperation, responsibility,
tolerance, solidarity, justice, and sharing. Unlike other preschool education programs, the 2006
preschool education program explains environmental sensitivity and respect for differences (MoNE,
2024). In the preschool education program (2024), "Outcome 16." Developing a habit of protecting the
assets necessary for sustainable living is essential. This includes various topics such as turning off water
and lights when not in use, planting trees and plants, respecting and safeguarding the life of plants and
animals, addressing environmental pollution, understanding the consequences of human actions,
discouraging excessive consumption, promoting sustainable production practices, utilizing resources
efficiently, promoting thriftiness by encouraging the use of piggy banks, and increasing interest and
awareness of the environment and nature (MoNE, 2024). The family plays a critical role in the
internalization and habit formation of activities and practices related to the educational program in
preschool institutions and in the achievements targeted for children. It can be said that continuing
these practices and activities at home, along with similar practices from parents, can enhance the
sustainability of the benefits and make the school-family partnership more meaningful. The 2024
preschool education program emphasizes family participation in the educational process, aiming for
the child and their family to be viewed as co-educators.

Family participation, communication, cooperation, and reconciliation are crucial in supporting
children's development to the fullest extent and promoting healthy growth. In addition, every
individual in the child's family is included in this partnership relationship (MoNE, 2024). It is curicual to
promote environmental awareness through preschool education programs. Early childhood is critical
for shaping attitudes and behaviors toward the environment. Research has shown that environmental
education in early childhood can increase children's environmental awareness, shape their
environmental attitudes, and potentially influence their pro-environmental behaviors (lwasaki, 2022;
Sundberg et al., 2019). By raising environmental awareness at a young age, preschool education
programs can lay a solid foundation for environmentally responsible behaviors in the future. This can
empower children to evolve into environmentally conscious individuals who are prepared to tackle
environmental challenges in the future. Practical activities involving children in sustainability initiatives
can lead to lasting changes in students' behaviors (Samuelsson, 2011). In addition, research has
demonstrated that parental support and involvement in educational activities for preschool children
positively impact children's academic achievement and social skills (Fantuzzo et al., 2000; McWayne et
al., 2004). In the preschool education program (MoNE, 2024), within the scope of "science activities,"
it is stated that "For a sustainable world, children should be informed about consumption, saving, and
recycling from an early age." The statement is included. In the research, it is believed that supporting
children and their parents' knowledge and practices related to sustainability is essential. These
practices should not be confined to science activities but should also be integrated into a school-family
partnership. Inclusion of families in these practices will significantly impact both the achievements of
the preschool education program and children's attitudes towards environmental awareness and
sustainability. In this context, based on the research findings, it is recommended to enhance
awareness, knowledge, and practices to ensure that attitudes, values, and behaviors related to
sustainability in children and their families are promoted not only through the educational program
but also through school-family partnerships, school culture, and support from local government.
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