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SANAL KARAKTERLER VE MODA TASARIMI BAGLAMINDA YAPAY
ZEKA VE SURDURULEBILIRLIK
Ezgi SEN ATIKER*
Oz

Siirdiiriilebilirlik bugiintin ihtiyaglarini karsilarken gelecegin olanaklarini
tehlikeye atmama politikasini benimsemektedir. Teknoloji alanindaki hizli
gelismeler siirdiiriilebilirligin de temas noktalari genisletmistir. Bu siirecte
en gli¢lii araglardan biri olan yapay zekad iklim dedisikliginden yoksulluga,
esitsizlikle miicadeleden, sorumlu iiretim ve tiiketime kadar cesitli
alanlarda kullanim potansiyeline sahiptir. Yapay zekéd ve siirdiiriilebilirlik
calismalari birgok endiistride oldugu gibi moda alaninda da kendini
glstermektedir. Arastirmada yapay zekd destekli sanal karakterlerin ve
dijital moda tasarim iriinlerinin moda tasarim enddstrisindeki
sdrdiiriilebilirlik potansiyeli arastirimaktadir. Siirdiiriilebilirlik icin yapay
zekd, moda endiistrisinin farkli yénlerinde gesitli uygulamalara sahiptir. Bu
calisma yapay zekénin moda endiistrisindeki siirdiiriilebilirliGe nasil katki
saglayacadini sanal karakterler ve dijital moda tasarim (iriinleri ekseninde
ortaya koymaktadir. Moda tasariminda yapay zekd destekli sanal
karakterler BM (birlesmis milletler) siirdiiriilebilir kalkinma hedeflerinden
biri olan sorumlu iretim ve tiiketim maddesini de desteklemektedir.
Makalede sanal karakterlerin moda tasariminda siirdiiriilebilir adimlar
atilmasina destek oldugu fakat sektérde issizlik, etik ve giivenlik
problemlerine de sebep olabilecedi sonucuna ulasiimistir. Calismada nitel
arastirma yéntemi kullaniimis olup, basili ve elektronik kaynaklar
incelenerek dokiiman analizi yapilmistir.
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Anahtar Kelimeler: Yapay zekd, Siirdiriilebilirlik, Sanal karakterler,
Sorumlu iiretim ve tiiketim, Birlesmis milletler kalkinma hedefleri.

ARTIFICIAL INTELLIGENCE AND SUSTAINABILITY IN
THE CONTEXT OF VIRTUAL CHARACTERS AND
FASHION DESIGN

Abstract

Sustainability adopts policy of not jeopardizing the possibilities of the
future while meeting the needs of today. Rapid developments in
technology have also expanded the touchpoints of sustainability. Artificial
intelligence, one of the most powerful tools in this process, has the
potential to be used in various areas from climate change to poverty, from
the fight against inequality to responsible production and consumption.
Artificial intelligence and sustainability studies are evident in the field of
fashion as well as in many industries. The research investigates the
sustainability potential of artificial intelligence-supported virtual
characters and digital fashion design products in the fashion design
industry. Artificial intelligence for sustainability has various applications in
different aspects of the fashion industry. This study reveals how artificial
intelligence will contribute to sustainability in the fashion industry in the
axis of virtual characters and digital fashion design products. Artificial
intelligence-supported virtual characters in fashion design also support
responsible production and consumption, one of the UN sustainable
development goals. The article concludes that virtual characters support
sustainable steps in fashion design, but may also cause unemployment,
ethical and security problems in the sector. Qualitative research method
was used in the study, and printed and electronic sources were examined.

Keywords: Atrtificial Intelligence, Sustainability, Virtual Characters,

Responsible product-consume, United Nation Sustainable Development
Goals.

1. GiRiS

Son yillarda birgok is alani ve projede sirdirilebilirligin 6ne ¢iktigini gérmek

miimkindir. Diinyadaki mevcut kaynaklarin azalmasi, iklim degisikligi ve karbon
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ayak izi gibi nedenlerle insanlarin sorumlu Uretim ve tiketim kavramlarini
benimsemesi gerektigi aciktir. Stirdurulebilirlik gelecek igin kaynaklari koruyarak
mevcut ihtiyaglarin karsilanabilmesidir. Endistri igin ise kritik bir konudur.
Surdirdlebilirlige iliskin eksiklikleriyle bilinen moda endistrisi basta su kaynaklari
olmak Uzere Uretiminde ¢ok buyik kaynaklar tiketmektedir. Kullanim sonrasi
suyun yetersiz aritilmasi, su kaynaklarinda agir metal, mikro ve plastik kirliligi
sorunlarina yol agmaktadir. Bu suyu tiiketen ve yakin gevresinde yasayanlar
insanlar saglik sorunlariyla karsi karsiyadir. “Banglades’te tekstil endistrisinin
gelismesinden bu yana endistrilerden kaynaklanan sivi atiklar cevreye, ekolojiye,
tarima ve halk sagligina blyilk zarar vermektedir” (Dey & Islam, 2015). Moda
endustrisinde galisan isgilerin uzun ve yogun mesailer yapmasi, hizli tiketilen
trend giysilerin Gretim ve imhasinin hizlanmasi atik olusumunu ve sirdirilemez
kaynak tiiketimini arttirmaktadir. Moda endustrisi, tim bu sorunlara karsi bir
onlem olarak suirdirilebilirlik hedeflerine ulasmayi saglayacak ¢6ziim ve araglari
giderek daha fazla bulmaya calismaktadir. Yapay zekd araciligiyla hazir giyim
Uretimi gibi cesitli siiregler optimize edilebilir, algoritmalar sayesinde sirket
kaynaklari daha iyi kullanilarak maliyetler azaltiir ve bu sayede verimlilik ve
Uretim hizi artabilir. Bu c¢alisma, yapay zekdnin moda endistrisinde
surdurilebilirligini sanal karakterler ve sorumlu Gretim-tiiketim baglaminda nasil
artirabilecegine odaklanmis bir inceleme sunmaktadir. Calisma sirddrulebilirligi
gelistirmek i¢in yapay zekanin moda endistrisinde nasil kullanildigini kesfetmeyi
ve asagidaki sorulari yanitlamaylr amaglamaktadir: Yapay zeka destekli sanal
karakterler ve kiyafetleri moda endistrisinde kullanmanin avantajlari ve
dezavantajlari nelerdir? Surdirilebilirlige ulasmak icin yapay zekddan hangi
sekillerde yararlanilabilir? Bu ¢calismada nitel arastirma yontemine bagh dokiiman

analizi kullanilmis olup, basili ve elektronik kaynaklar incelenmistir.
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2. Yapay Zeka ve Surdiiriilebilirlik

Surdurilebilirlik kavramina ilk olarak 1987 yilinda Birlesmis Milletler diinya ¢evre
ve kalkinma komisyonu (WCED) tarafindan hazirlanan ortak gelecegimiz bashkh
raporda yer verilmistir. Raporda sirdurulebilirlik kavrami stirdirilebilir kalkinma
cercevesinde ele alinmis “gelecek nesillerin ihtiyaglarini karsilama olanaklarini
tehlikeye atmadan bugtinin ihtiyaglarini karsilayan kalkinma” (WCED, 1987: 40)
olarak tanimlanmistir. Sdrdirdlebilir kalkinma {ic temel ilke ekseninde
sekillenmistir. Bunlar kalkinma (kaynaklarin verimli kullaniimasi), cevre (¢evrenin
korunmasi) ve sosyal gelismedir (adalet ve esitlik, global yoksullugun kalkmasi,
cevresel somuirinin o6niine gecilmesi) (Biswas & Biswas (1984: 39).
Surdurilebilirlikte 6nemli rol oynama potansiyeline sahip yapay zeka, iklim
degisikligiyle miicadele etmek, dogal kaynak kullanimini dengelemek, saglik ve
Uretim alanlarini gelistirmek gibi Birlesmis Milletlerin stirdirilebilir kalkinma
hedeflerine ulagsmayi kolaylastirabilmektedir. Yapay zeka surdirilebilirlik gatisi
altinda iki kategoriye ayrilmaktadir. Bunlardan ilki yapay zekanin

surdurilebilirligi, ikincisi ise strdurilebilirlik i¢in yapay zekadir.

Siirdiiriilebilir Yapay zeka

Surdirdlebilirlik icin yapay zeka, strdirilebilir kalkinma hedeflerine ulasmak,
cevresel, sosyal ve ekonomik zorluklarin Ustesinden gelmek igin yapay zeka
teknolojilerinden yararlanmayi hedeflemektedir. Ornegin, enerji tiiketiminin

optimizasyonu, kaynak ydnetiminin gelistirilmesi, tedarik zinciri optimizasyonu
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vb. buna birer 6rnektir. Amag, stirdlrilebilir bir gelecege olumlu katkida bulunan
yapay zeka ¢ozimleri yaratmaktir. Strdurilebilir yapay zekanin merkezinde
yapay zekayr sirdirdlebilir kilmak, veri, gl¢ kaynaklarina ve altyapilara
odaklanmak yer almaktadir. Bu makale kapsaminda siirdirulebilirlik igin yapay
zekdnin  kullanimina  odaklaniimaktadir.  Yapilan  arastirmalara  gore;
“surdurilebilirlik igin yapay zeka kullanildiginda cevresel hedeflerin %90’ina,
ekonomik hedeflerin %70'ine ve sosyal hedeflerin ise %82'sine ulasilabilecegi

gorulmigstir” (Vinuesa vd.).

a Positive impacts of Al: 79% (71%) b Negative impacts of Al: 35% (23%)

Sekil 1: Kalkinma hedeflerine ulasmada yapay zekanin roli gésteren infografik.
Kaynak: Vinuesa vd., 2020).

Yukarida renkli karelerin igindeki sayilar, stirdirulebilir kalkinma hedeflerinin her
birini temsil etmektedir. Ustteki yiizdeler, potansiyel olarak yapay zekadan
etkilenen tiim hedeflerin oranini gosterir ve seklin i¢ ¢cemberindekiler her bir
surdirilebilir kalkinma hedefi igindeki oranlara karsilik gelmektedir. Toplum,
ekonomi ve gevre olmak lizere (¢ ana gruba karsilik gelen sonuglar ise seklin dis
dairesinde gosterilmektedir. Farkli alanlarda yapilan arastirmalarin sonucunda
yapay zekanin surdirilebilirlik hedeflerinde pozitif etki oraninin daha fazla

oldugu ortaya konmustur.
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Moda endiistrisi kaynak tlketimi, gevre kirliligi, saglik sorunlari (Hossain, vd.), ve
uzun vardiyali agir ¢alisma sartlar ile sorunlarina giderek daha fazla ¢6zim
bulmaya ¢alismaktadir. Son yillarda moda endustrisinde Giretim iki katina ¢ikarken
Urdnlerin kullanim émri de 6nemli 6lglide kisalmigtir. “Her bir giysinin atilmadan
once ortalama 7-10 kez giyildigi tahmin ediliyor” (Ellen MacArthur Foundation,
2021). Urlinlerin %87’si ¢dp sahasina giderken yalnizca %1'i dogru sekilde geri
dondsturilmektedir (Textile Exchange, 2020). Bunun nedeni, Urdnlerin imha
sirasinda sokilmesi zor olan aksesuarlar, (digme, fermuar gibi sert bilesenler) ve
baglanan karmasik i¢ ice gegcmis ipliklerden (Fashionary, 2020) yapilmis olmasidir
(Fantin vd., 2020). Moda endiistrisinde hizli tiketim, markalarin dogrudan tiretim
risklerinden kaginarak dretimi Uglincl taraf fabrikalara (dislk Ucretle bazi
Ulkelere yaptirmasi), yaptirmasina neden olmaktadir. Yapay zeka destekli akilli
Uretim teknolojilerinin kullanimi Gretim optimizasyonuna olanak taniyarak
prototip olusturma ve Uretim asamalarini daha hizli, daha ucuz ve daha
surdirilebilir hale getirebilmektedir. Tasarim asamasinin dijitallestirilmesi ve
ozellikle sekil, desen ve tekstil atik tGretimi arasindaki iliskiyi gorsellestirmek igin
“3 boyutlu tekstil modelleme yaziliminin kullaniimasi, sifir atik Gretim siireglerine
yonelik 8nemli bir destegi temsil etmektedir” (McQuillan, 2020). Orgii makinesi
Ureticisi Shima Seiki, tek bir aliplikten bir giysinin tamamini 3 boyutlu olarak
dizenleyerek makine temelli 6rgii teknolojileri Giretmektedir. Cikarmayla degil
eklemeyle galisan bu tiir teknolojiler (Conti & Motta, 2019), yalnizca hazir giyim
Uretimi icin gerekli kaynaklarin tiiketilmesini mimkin kilarak endistriyel ve

tuketim oncesi tekstil atiklarini sinirlandirmaktadir.

3. Yapay Zeka ve Sanal Karakter Uygulamalari

GUnUmdizde sanal karakterler animasyondan, oyun tasarimina, web/mobil
uygulamalardan, moda sektoriine kadar birgok alanda aktif olarak

kullanilmaktadir. Sanal karakter; iki ayri kavramin birlesiminde olusmaktadir.

Adiyaman Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, Yil: 17, Sayi: 47, Ajustos 2024



Sanal Karakterler ve Moda Tasarimi Baglaminda Yapay Zeka ve Sirdirulebilirlik

Sanal kelimesi, gergek/fiziksel diinyanin disinda olan dijital, bilgisayar ortamlarini
ifade ederken, karakter ise bir seyi digerinden ayiran ana 6zellik temel niteligi
ifade etmektedir (Sen, 2022). Sanal karakterler; dijital diinyada var olan belirli
ozelliklere sahip insan, hayvan, obje gibi varliklardir ve burada Antropomorfizm
siklikla kullanilmaktadir. Yapay zeka alanindaki gelismeler birden fazla sektériin
yani sira sanal karakterleri de dogrudan etkileme gliciine ulagmistir. 2021 yilinda
Samsung, Neon projesi adi altinda insana olduk¢a benzeyen sanal insanlari
kullanicilara sunmustur. Birgok meslek grubuna hitap eden bu dijital varlklarin
sadece bedeni degil ses, jest ve mimikleri de gercege ¢ok yakindir. Asagida bu

sanal karakterlerin farkli meslek gruplarina gére gériinimleri yer almaktadir.

Gorsel 1: Neonlar genel goriinimiinden bir kesit.

Kaynak: neonlifeai.com

Sanal karakterler bir stredir yapay zekanin da etkisiyle gergekgi insan figirlerine
donismeye baslamistir. Bugiin ise kolaylikla olusturulabilecek duruma gelmistir.
Midjourney, leonardoai, stabledifussion vb. gibi bircok yapay zeka uygulamasi
amator kullanicilara da sanal karakter olusturma imkani sunmustur. Sanal
karakterlerin insana oldukga benzer bir sekilde olusturulmasi ayirt edilmesini de
glic hale getirme potansiyeline sahiptir. “Yapay zeka yizleri artik o kadar gergekgi
ki insanlar ¢ogu zaman onlarin insan olmadigini tespit edemiyor” (Nightingale &
Farid, 2022). 2023 yilinda StyleGAN2 algoritmasi tarafindan olusturulan ylz

goruntilerin gergek insan yizlerinden bile daha ger¢ek¢i goériindigi ortaya
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konulmustur. Psychological Science dergisinde yapilan arastirmada (2023) 124

katimciya yapay zeka tarafindan olusturulan yiizlerin gercek mi yoksa yapay zeka
tarafindan mi olusturuldugunu seg¢meleri istenmistir. Katilimcilar yapay zeka
tarafindan olusturulan yuzlerin 3/2’sini gergek insan olarak se¢mistir (Miller,

Steward, Dawel vd., 2023).

7 begenme
3Nisan 2023
Befjonmek veya yorum yapmak icin giri yap.

Gorsel 2: Yapay zeka ile olusturulmus gergek olmayan bir insan gorseli.

Kaynak: https://www.instagram.com/person.unreal/

Gorsel 3: Adobe Stock, yapay zeka lretken imajlar.

Kaynak: Axel Bueckert/stock.adobe.com

Shudu, Cameron-James Wilson tarafindan olusturulan 3 boyutlu sanal
mankendir. Karakter gercek¢i stilde modellerle ayni fiziksel goriiniste
tasarlanmistir. Teknik olarak 3 boyutlu modelleme ve bilgisayarla olusturulan

gorintl (CGI) teknikleri kullaniimigtir. Shudu karakteri, Gnli moda markalariyla is
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birlikleri yapan (Balmain vb.) sanal ¢ekim ve defilerle yer alan bir karakter
ornegidir. Shudu ile birlikte glnimizde sanal mankenler de artmis
uygulamalarda daha ¢ok dijital giysi 6rnegi ve mankenlere yer verilmeye

baslanmistir.

\
Gorsel 4: Cameron-James Wilson tarafindan yaratilan model Shudu, 2021.
Kaynak: https://www.instagram.com/shudu.gram/

4. Moda Tasariminda Siirdiiriilebilirlik: Dijital Giysiler ve Sanal Mankenler

Moda endistrisinde yapay zekd daha vyenilikgi adimlar ve markalarin
siirdiiriilebilir gelecege yoénelimlerinde 6nemli rol oynamaktadir. Ozellikle
numune Uretimini ortadan kaldirma giicline sahip dijital kiyafetler, 3 boyutlu (3D)
sanal prototip, moda markalarina 3 boyutlu gorseller ve animasyonlar
olusturmaktadir. Asagida Creationfield ve EzraTuba markalarinin fotogercekgi

stilde dijital platformlarda yer alan tasarimlari yer almaktadir.
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: A

Gorsel 5: Creationfields sirketine ait 3 boyutlu sanal kiyafet prototipleri.

Kaynak: https://www.creationfields.com/

Gorsel 6: 3 boyutlu sanal kiyafetten bir kesit, Creationfields

Kaynak: https://www.creationfields.com/
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Gorsel 7: 3 boyutlu ceket tasarim 6rnegi, EzraTuba

Kaynak: https://www.ezratuba.com/graphen-ceket-orta-anadolu

Ug boyutlu tasarim programlarinda olusturulan kiyafetler hem siirdiiriilebilir hem
de hizh ve daha uygun maliyetli bir galisma yodntemi sunmaktadir. Moda
endustrisinde fiziksel numunelerin tamamen yok olamayacagi séylenebilir fakat
bu pahali, sirdirilemez c¢alisma seklinin  6nemli olglide azaltilmasi
gerekmektedir. Moda dinyasi strdirdlebilir adimlari desteklemek igin ihtiyag
duydugu araglara hazir erisime sahiptir (bilgisayar, internet, ti¢ boyutlu yazilimlar,
tasarimcilar vb.). Moda endiistrisinde tamamen yeni érnekler olusturmak yerine
var olan modelleri yeni renk ve ylksek kalite renderlarla gorsellestirerek tretim
maliyetlerini ve c¢evresel olumsuz etkileri en aza indirmek de mumkinddr.
“Fiziksel satis numunelerini nispeten kolay bir sekilde dijital renderlara gegirmek,
bazi musterilerimizin numune maliyetlerini %80 oraninda azaltmalarina yardimci
oldu ve karbon emisyonu agisindan azalmanin %90'in Uzerinde oldugu
hesaplandi”’(Culafic, 2024). Sinirh kaynaklari kullanarak sonsuz denemeler
yapmak gergekgi ve suirdiiriilebilir degildir. Bugiliniin diinyasinda sayisiz numune
yapmaya devam edilecek yeterli kaynagin olmadigi agiktir. Moda endistrisindeki
tasarim ve gelistirme siireci kullanilan kaynaklar tiketmekte ve CO2
emisyonlarini arttirmaktadir. 3 Boyutlu dijital kiyafet numuneleri moda
endUstrisinde  slrdirulebilirlige  yonelik en blylik adimlardan birini
olusturmaktadir. Lalaland markasi moda endistrisinde sirdirlebilir bir bakis

acisl benimserken bunu yapay zeka destekli sanal karakterler ve 3 boyutlu dijital
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kiyafetlerle basarmayi hedeflemektedir. Buradaki énemli nokta markanin 3

boyutlu moda tasarim drinlerini destekleyerek somut numune (retimini
azaltmayi desteklemesidir. Bu sayede gevreci ve surdirilebilir politikalar iligkin
adimlarin artmasi 6nem kazanmaktadir. Calisma 3 boyutlu tasarimlari yapay zeka
destekli sana karakterlerle sergilenmesine olanak saglarken, modeller Gzerinde

cesitli 6zellestirmeleri de mimkin kilmaktadir.

Gorsel 8: Lalaland giris sayfasi (solda), Gretken modellerden bir kesit (sagda).
Kaynak: https://lalaland.ai/
Uygulamada hazirlanan 6rnek tasarimi tasiyacak model igin bir¢ok alternatif
bulunmaktadir. Asagida lalaland web sitesinde modellerin beden 6lgileri, ten ve
sa¢ renkleri, vicut sekillerine iliskin parametre segimleri yer almaktadir.
Uygulama model segiminden sonra manken (zerine kiyafet yerlestirimi, modelin
pozlarindan ifadesine kadar diizenlemeyi mimkiin kilmaktadir. En son istenilen

mankenin Uzerinde tasarlanan dijital Grini gérmek strdirilebilir gcergcevede

mumkinddr.
.
)
J
I8 Q
.~ ] J
[ - ]

Gorsel 9: Lalaland uygulamasinda model segiminde karakter giydirmeye kadar olan
sureg.

Kaynak: https://lalaland.ai/
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Asagida yer alan Botika uygulamasi da Lalaland ile benzer 6zelliklere sahiptir.
Uygulama iginde erkek ya da kadin model segebilir, modelin yer alacagi mekana

karar verebilir ve istediginiz 6rnek gorseli yikleyebilirsiniz.

Gorsel 10: Botika uygulamasi model segiminden bir kesit

Kaynak: https://botika.io/

CENTRAL PARK

INAUTUMN

MOUNTAIN AIR

Gorsel 11: Botika uygulamasinda modelin yer almasi istenilen gevreden bir goériinim

Kaynak: https://botika.io/

Gorsel 12: Mankenin 6rnek kiyafetle mekanda gériinim pozu, Botika.
Kaynak: https://botika.io/#
Fiziksel Griin ve manken olmadan tasarimlarin hedef kitleyle bulusmasi satis
pazarlamaya giden yolu hizlandirirken, fotograf-model ¢ekimlerinin maliyetlerini
dislrlr ve tasarimlarin ¢ok daha hizli pazara sunulmasini saglamaktadir. Moda

enduUstrisi sanal karakter ve dijital tasarima yénelerek hammadde ve ulastirma
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gibi kaynak tiiketimlerini minimumuma indirebilme imkanina sahiptir. Bu sayede

karbon ayak izini azaltilabilir, Grlinlerin pazara gikis siirelerini kisaltabilmektedir.

3. TARTISMA ve SONUC

Bugilin birgok alanda sirdirilebilirligin saglanmasi dijital donlsimi zorunlu
kilmaktadir. Bu alanlardan biri olan moda endistrisi strdirilebilirlige en ¢ok
ihtiyac duyulan sektorlerin basinda gelmektedir. Yapay zekd destekli sanal
karakterler ve kiyafetleri moda endistrisinde kullanmanin avantajlari ve

dezavantajlari:

Avantajlari;

e Moda endistrisinde yapay zekanin kullanimi tasarim ve {retim
strecinde 6nemli potansiyellere sahiptir. Yapay zeka destekli tasarim
programlari tasarimcilara zaman, maliyet, yaraticiliklarini gelistirme
sunarken bir yandan da sirdirulebilirlik gibi moda endustrisinin en

onemli sorununa ¢dzim sunmaktadir.

e Yapay zeka bugiin moda endustrisinin farkli yonlerinde gesitli uygulama
alanlarina sahiptir. Yapay zeka sorumlu kaynak ydnetimi, atik kontrold,
veri analizi, yaratici tasarim, satis ve pazarlama gibi alanlarda ve
surdurilebilirligin cok yonli dogasiyla uyum igindedir. 3 boyutlu tasarim
ve similasyon onlarca yildir vyaratici, isbirlikgi bir ara¢ olarak
kullanilmaktadir. Gegmisten giinimize birgok tretim sektori (otomobil
endustrisi, mimarlk ve insaat, endistriyel tasarim) sirasiyla dijitallesme

surecine girmistir.

e Moda endistrisi fiziksel numune Uretiminden moda g¢ekimlerine kadar

bugiin  bircok is akisini  ¢ogunlukla geleneksel yontemlerle
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gergeklestirmektedir. Bu durum diinyada daha fazla kaynak tiiketimine
sebep olurken is gilici, zaman, maliyet, cevresel sorunlari da
yaratmaktadir. Moda endstrisi bugiin teknoloji diinyasindan verimli bir

sekilde yararlanma imkanina sahiptir.

e Yapay zekadnin gorsellestirme alaninda kazandigl ivme glinimizde
yalnizca 2 boyutlu goérsellestirme ile sinirh degildir. 3 boyutlu model
Uretme imkaninin da hizla artmasi tasarimcilarin koleksiyonlarinda karar
verme slrelerini ve is akislarini hizlandirirken somut numune Gretimine
olan vyaklasimi da hizla degistirecektir. Ozellikle online satis
platformlarina koymak igin hazirlanan drinler 3 boyutlu olarak
tasarlanarak hedef kitle ile bulusturulabilir. Bu durumun yayginlasarak
artmasi sifir atik cercevesinde moda endistrisinde slrdurulebilirligi

arttirmaya destek olacaktir.

e Yizyllardir moda tasariminin 6nemli bir pargasi olan mankenler
Urdnlerin tanitim ve sergilenmesinde énemli bir yer tutmustur. Yapay
zekanin sanal karakter alanindaki ilerlemeleri sonucunda insana yuiksek
oranda benzeyen mankenler hizla ¢ogalmaya baslamistir. Yapay zeka
tasarimi tasimasini istediginiz mankenin fiziksel 6zelliklerini saniyeler
icerisinde ilgili parametrelerle diizenleme imkani sunmaktadir. Bu
durum zaman ve maliyet agisindan sirketlere blylk destek saglama

potansiyeline sahiptir.

e Makale igerisinde de o6rnek olarak sunulan uygulamalar dijital
kiyafetlerin yine sanal mankenler (zerinde hizla denenmesini
saglamaktadir. Bu durum moda gekimlerini de etkilemektedir. Sanal
mankenler ve dijital giysiler kullanilarak buglin hi¢ var olmamis

mekanlarda istenilen 1sik ve efektlerle moda g¢ekimi yapilabilir. Sanal
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kiyafetler ve mankenlerin yapay zekéa destegiyle sirdiirtlebilirlige birgok

acidan katki saglama giliciine sahiptir.
Dezavantajlari;

e  Sanal karakterlerin hizla artmasi modellik/mankenlik mesleginiicra eden
insan sayisini azaltirken, kisilerin gergeklik algisini da degistirme riskine
sahiptir. Gergek insan zannedilen bir kisi/model gercek olmayabilir. Bu

durum Gzerinden yasa disi islemler, etik ihlaller gerceklestirilebilir.

e Sanal mankenler, dijital giysiler ve yapay zekd ile fiziksel moda
fotografciligi alani da tamamen yok olma riski ile karsi karsiyadir.
Setlerde galisan birgok fotografgi ve ekip issiz kalma ihtimaline sahiptir.
Moda sektorinde dijital ¢gozimler strdirilebilirlik cergevesinde olumlu
bircok etkiye sahipken yapay zeka alanindaki glivenlik agiklari sebebiyle

olumsuz bazi durumlari da igerisinde barindirmaktadir.

Yapay zekanin sanal karakterler eksenindeki giivenlik agiklari sorumlu yapay
zekdnin (etik/glivenilir) teknoloji uzmanlari ve kuruluslarla birlikte hayata
gecirilmesiyle ortadan kalkacaktir. Sorumlu yapay zeka, yapay zekanin yapmis
oldugu olumsuz davranislardan gelistirici ve ilgili kurumlarin da sorumlu tutulmasi
ve bu silrecte gelistiricilerin de sorumluluk almasidir. Toplumsal refahin
saglanmasi igin ylrurlige girmesi beklenen yasa yapay zekaya iliskin tehdit iceren
birgok konunun éniine gegmeye hazirlanmaktadir. Avrupa Komisyonu tarafindan
2021 yilinda hazirlanan yapay zeka yasa tasarisi 14 Haziran 2023 tarihinde kabul
edilmistir. Yasanin 2025-2026 yillarinda tamamen uygulanabilir hale gelmesi
beklenmektedir (Avrupa Parlamentosu, 2024). ilgili yasanin aykirihk hallerini

yaptirimlara baglamak suretiyle caydirici mekanizmalar 6ngoéren bir diizenleme

oldugunu sdylemek mimkinddr.
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Sanal karakterler ve moda tasarimi baglaminda yapay zekéd ve siirdiiriilebilirlik
isimli makale igerigi ve elde ettigi bulgularla literatiirdeki bir¢ok ¢alismadan
ayrilmaktadir. Moda tasariminin sirdirilebilirligi, dogal kaynaklara zarar veren
tasarim alanlarina iliskin arastirmalar ve oneriler birgok arastirmanin konusu
olmustur. Fakat yapay zeka, sirdirilebilirlik ve moda tasarimini bir araya
getirerek strdirulebilirlikte yapay zekanin kullanilmasini 6neren Tirkge kaynak
bulunmamaktadir. Bu baglamda makale literatilire ve 6zellikle yeni arastirmalara
kaynak sunup ilham olacaktir. Yapay zekanin siirdirebilirlige etkisi hem moda
endustrisi hem de diger endstrilere uzun vadeli etkiler ve stratejiler sunacaktir.
Moda endistri profesyonelleri, Uretim, pazarlama gibi alanlarda geleneksel

yontemlerin yerine strdirilebilir arag ve teknolojiler kullanmaldir.

Cikar Catismasi Bildirimi:

Bu makalenin arastirilmasi, yazarhigl ve yayinlanmasina iliskin herhangi bir

potansiyel gikar gatismasi bulunmamaktadir.

Destek/Finansman Bilgileri:

Yazar, bu makalenin arastirilmasi, yazarligi ve/veya yayinlanmasi igin herhangi bir

finansal destek almamistir.

Etik Kurul Karari:

Bu arastirma igin etik kurul kararina ihtiya¢ bulunmamaktadir.
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EXTENDED ABSTRACT
Introduction

Itis possible to see that sustainability has come to the fore in many business areas
and projects in recent years. It is clear that people need to adopt responsible
production and consumption concepts due to reasons such as the decrease in
available resources in the world, climate change and carbon footprint.
Sustainability is meeting current needs while preserving resources for the future.
It is a critical issue for the industry. The fashion industry, known for its
shortcomings regarding sustainability, consumes huge resources in its
production, especially water resources. People who consume water and live in
the immediate vicinity face health problems. The fact that workers working in the
fashion industry work long and intense shifts and the acceleration of the
production and destruction of fast-consumable trend clothes increases waste
generation and unsustainable resource consumption. As a precaution against all
these problems, the fashion industry is increasingly trying to find solutions and
tools to achieve sustainability goals. Through artificial intelligence, the fashion
industry can optimize various processes in the ready-to-wear production process,
allowing companies to use their resources better thanks to artificial intelligence
algorithms, leading to reduced costs and increased efficiency and production
speed.

Method

Qualitative research method was used in the research and printed and digital
sources were examined.This study provides a focused examination of how
artificial intelligence can increase sustainability in the fashion industry in the
context of virtual characters and responsible production-consumption. The study
aims to explore how artificial intelligence is used in the fashion industry to
improve sustainability and answer the following questions.

What are the advantages and disadvantages of using Al-powered virtual
characters and clothing in the fashion industry? In what ways can Al be leveraged
to achieve sustainability?

Conclusion
Sustainability adopts the policy of meeting today's needs while not endangering

the possibilities of the future. In particular, digital clothes 3D virtual prototyping,
which has the power to eliminate sample production, creates photorealistic 3D
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visuals and animations for fashion brands. Clothes created in three-dimensional
design programs offer a sustainable, faster and more cost-effective working
method. It can be said that physical samples cannot completely disappear from
the fashion industry, but this expensive, unsustainable way of working needs to
be significantly reduced. The fashion world has ready access to the tools it needs
to support sustainable steps (computers, internet, three-dimensional software,
designers, etc.). It is also possible to minimize production costs and negative
environmental impacts by visualizing existing models with new colors and high
quality renderings instead of creating completely new models in the fashion
industry. 3D digital clothing samples represent one of the biggest steps towards
sustainability in the fashion industry. Bringing designs to the target audience
without physical products and models speeds up the path to sales and marketing,
reduces the costs of photo-model shootings, and ensures that designs are
brought to the market much faster. The fashion industry has the opportunity to
minimize resource consumption such as raw materials and transportation by
turning to virtual characters and digital design. In this way, the carbon footprint
can be reduced and the time it takes for products to go to market can be
shortened.

Today, ensuring sustainability in many areas requires digital transformation. The
fashion industry, one of these areas, is one of the sectors that need sustainability
the most. Al fits into areas such as responsible resource management, waste
control, data analysis, creative design, sales and marketing, and the multi-faceted
nature of sustainability. 3D design and simulation have been used as a creative,
collaborative tool for decades. From past to present, many production sectors
(automobile industry, architecture and construction, industrial design) have
entered the digitalization process respectively. The fashion industry today carries
out many workflows, from physical sample production to fashion shoots, mostly
using traditional methods. While this situation causes more resource
consumption in the world, it also creates labor, time, cost and environmental
problems. Fashion industry today has the opportunity to benefit from the world
of technology efficiently. The momentum gained by artificial intelligence in the
field of visualization is not limited to 2D visualization today. The rapid increase in
the possibility of producing 3D models will accelerate the decision-making times
and workflows of designers in their collections, and will also rapidly change the
approach to concrete sample production. Products prepared especially for online
sales platforms can be designed in 3D and presented to the target audience.
Increasing the prevalence of this situation will support increasing sustainability in
the fashion industry within the framework of zero waste. Mannequins, which
have been an important part of fashion design for centuries, have played an
important role in the promotion and display of products.
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As a result of the advancements of artificial intelligence in the field of virtual
characters, mannequins that are highly similar to humans have begun to
proliferate rapidly. Artificial intelligence design offers the opportunity to edit the
physical characteristics of the mannequin you want to carry within seconds with
the relevant parameters. This has the potential to provide great support to
companies in terms of time and cost. The applications presented as examples in
the article enable digital clothes to be tried on quickly on virtual mannequins.
This situation also affects fashion shoots. Using virtual models and digital clothes,
fashion shoots can be done in locations that never existed today, with the desired
lighting and effects. Virtual clothes and mannequins have the power to
contribute to sustainability in many ways with the support of artificial
intelligence. However, this may also lead to some risks and ethical problems.
While the rapid increase in virtual characters reduces the number of people
practicing modeling, it also has the risk of changing people's perception of reality.
A person/model thought to be a real person may not be real. Illegal transactions
and ethical violations may occur through this situation. With virtual models,
digital clothing and artificial intelligence, the field of physical fashion
photography is also at risk of disappearing completely. Many photographers and
crews working on sets have the possibility of becoming unemployed. While
digital solutions in the fashion industry have many positive effects within the
framework of sustainability, they also include some negative situations due to
security vulnerabilities in the field of artificial intelligence.
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