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GIRIS

Behget hastaligi (BH)’nda minor travma ile
olusan hiperreaktivite veya hiperirritabilite
paterji fenomeni olarak bilinir.! Klinik
olarak pozitif paterji testi derinin igne
batirilan yerinde ortaya ¢ikan, merkezinde
minik steril bir pistiil  bulunabilen
eritematdz indurasyon ile karakterizedir.?3

BH tanisinin konulmasinda biiyiik 6nemi
olan paterji testinin pozitiflik oraninin son
35 yilda giderek azaldigr bildirilmekle
birlikte BH icin spesifitesi (%98.4) hala
oldukca yiiksektir.4 Bu nedenle Diinya’da
BH tanisi i¢in kullanilan tani kriterlerinin
bircogunun i¢inde paterji testi pozitifligi yer
almaktadir.®4

Diinya’da BH’nda pozitif paterji testi orant
%20 ile %100 arasinda degismektedir.>®
Ulkemizde yapilan galigmalara BH’larinda
paterji pozitifligi oran1 %8-98 arasinda
degismektedir.l*" BH nda paterji pozitiflik
oranlarinda dramatik farkliliklarin
olmasinda; genetik farkliliklar, hasta ve
hastaliga bagl faktorler ve paterji uygulama
teknigi ile ilgili faktorlerin rolii oldugu
diistiniilmektedir.'

Paterji reaksiyonunun ortaya c¢ikmasinin
mekanizmas1 tam olarak bilinmemekle
beraber patogenezinde asir1 veya normalden
sapmis§ yara iyilesme siirecinin rolii oldugu
diisiiniilmektedir.?3° Paterji testi igin deriye

pozitifligi goriilenlerde normalden ¢ok daha

belirgin ve siddetli oldugu
bilinmektedir.2310
Paterji testi pozitifligi, BH disinda

piyoderma gangrenozum, Sweet sendromu
ve eritema elevatum diutinum gibi
notrofilik  dermatozlarda goriilebilmekle
birlikte bu hastaliklarda rutin olarak pater;ji
testi yapilmamaktadir.? Paterji reaksiyonu,
notrofilik dermatozlarda travma sonrasinda
yeni lezyonlarin ortaya ¢ikmasi veya
mevcut lezyonun agreve olmasi seklinde
ortaya ¢ikabilmektedir.23!!

Paterji reaksiyonu sadece deriye sinirh
degildir. BH’nda ve piyoderma
gangrenozum’da deri disindaki dokularda
da doku biitlinliiglinii bozan herhangi bir
etkene karst abartili inflamatuar yanit
potansiyeli bulunabilmektedir.
Anjiyografik miidahaleler ve wvaskiiler
cerrahi sonrasinda post travmatik arteriyel
trombiis veya anevrizma gelisebilmesi, goz
ici kortikosteroid enjeksiyonundan sonra
g0z iltihabi, damara enjeksiyon sonrasinda
yiizeysel  tromboflebit  gelisebilmesi,
artrosentez sonrasinda sinovit goriilmesi,
intestinal iilserin cerrahi tedavisinden sonra
ortaya ¢ikan anastomoz iilserleri farkli doku
bolgelerinde tetiklenen deri disindaki
paterji reaksiyonlarmin Ornekleri olarak
bildirilmektedir.231%1215 paterji testi, bu
durumlarda postoperatif komplikasyon

batirilan  ignenin  deride olusturdugu gelisebilecek hastalar1 belirlemede faydali

“kutandz inflamatuar cevabin” paterji olabilecegi gibi immiinsiipresif tedavi
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baslanmas1 gereken hastalar icin de

rehberlik edebilir. 1114

Paterji reaksiyonunu uyaracak metodun tam
olarak standardize edilmemis olmasi paterji
testinin klinik yararliligini sinirlamaktadir.
Kullanilan ignenin kalinlig1, pikiir derinligi,
pikiir sayisi, ignenin deri i¢ginde rotasyonu,
uygulama  yeri ve  degerlendirme
bakimindan farkliliklar paterji testinin
pozitiflik oranmi etkilemektedir.® Ayrica,
Behcet hastaliginin aktivitesi, tedavisi i¢in
kullanilan ilaglar gibi bir¢cok faktoriin
paterji testi pozitifligini etkileme olasilig1
da arastirilmasi gereken konulardir.
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