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Bu ¢alismanin amaci, Isparta’da 6grenim géren 11-13 yas gurubu 6grencilerin popiiler spor branslart hakkindaki
metaforik algilarint belirlenmesidir. Arastirmaya 2014-2015 ogretim yili Isparta il merkezinde bulunan 3 ortadg-
retim okulu 5 ve 6 suif ve yag ortalamalar: 11,5+1.29 olan toplam 250 égrenci katilmigtir. Calismanin verileri,
aragtirmaci tarafindan hazirlanmig olan Futbol, Basketbol, Voleybol, Yiizme, Masatenisi, Taekwondo spor brans-
larina ait yari yapilandirilmis metafor belirleme evraklar: araciligy ile toplanmistir. Arastirma, ayni katilimct grup-
tan 2 defa veri toplanarak gerceklestirilmistir. 1. uygulamada toplanan veriler igerik analizi yontemi ile analiz
edilmis ve II. uygulamada bu analize bagh olarak gelistirilmis Mutluluk, Kavga, Kiifiir, Faul, Sike, Can Simidi,
Hakem, Kulvar, Kugak, Déviis, Tekme metaforlari 6grencilerin segcimine sunulmustur. Elde edilen verilerin anali-
zinde Microsoft Office Excel, SPSS 16 paket programi, Minitab16 programu, tek yonlii ki-kare testi, ki-kare homo-
Jjenlik testi ve icerik analizi teknikleri kullanilnistir. Bulgular yiizde ve frekans ile ki-kare testi grafikleri kullanila-
rak sunulmugstur. Sike metaforunun Futbol bransinda beklenildigi oranda kullamildigi, Masatenisi ve Taekwondo
bransinda ise hi¢ kullanilmadig: tespit edilmistir. Bunun yam sira Mutluluk metaforunun ise Futbol branginda
beklenenin ¢ok iistiinde kullamildigi Taekwondo bransinda ise hi¢ kullanilmadigr bulunmustur. Sonug olarak, 6g-
rencilere sunulan metaforlarin branslara gore anlamh farklihik iliskisi gésterdikleri tespit edilmistir. Futbol bran-
sinda Sike metaforunun en ¢ok kullanilmasina ragmen ogrencilerin en ¢ok Mutluluk metaforunu da bu bransta
kullandiklari, Voleybol bransinda Basketbol bransindan daha fazla Sike metaforunun kullamildigi gériilmiistiir.
Ogrencilerin bu algilar sporla ilgilenme diizeylerine bagh olarak yorumlanmustir.,

Anahtar sézciikler: Metafor, Isparta, Metaforik Algi, Sike

Abstract

The aim of this study is to determine metaphorical sense about popular sports of students on the age group of 11-
13 who studying in Isparta. 250 students have participated to the research who age average of 11,5+1.29 studying
at 3 different schools in 5th and 6th classes. The data of the study collected by data tool which was prepared by
the researcher as semi-structured documents identifying branches about Football, Basketball, Volleyball, Swim-
ming, Table tennis, Taeckwondo sports. Research was carried out from the same group of participants gathered
twice data. First practice the collected data were analyzed by content analysis of second application depending on
the improved happiness, foul, referee, lane, fight, chicanery, curse, life line, kick metaphorical groups presented
to students choice. Microsofi Office Excel, SPSS 16, Minitab 16, one-way chi square, chi square homogeneity and
content analysis tests used to analyze for collected data. Findings represented by using percentage, frequency and
chi square graphics. Metaphor chicane has used by students in Football as expected but never used in table tennis
and taekwondo. Although metaphor happiness has used in football as over the expected never used in tackwondo.
As a result, significant difference found out among sports branches according to metaphors. Although metaphor
chicane the most used in football, the metaphor happiness also most used in this branch. It is observed that meta-
phor chicane has used in volleyball more than basketball. Metaphorical sense of students reviewed by depending
on their perceptions of sport.
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1. Giris

Egitim ve 6grenim hayatinda ¢ocuklarin farkl: algilama, bilgiyi alma sekilleri vardir. Aldiklar
bilgileri farkli alma yontemleri oldugu icin farkli zaman ve yontemlerde de uygulama siiregleri
vardir. Egitim ve 6grenimde 6nemli bir yer tutan ve son zamanlarda on plana ¢ikan ¢aligmalardan
biride metaforik algilamadir. Cocuklarin zihinlerindeki algilama ve bilgiyi alma sekillerini sapta-
mak acisindan onemli bir yere sahiptir. Metaforun tanimini yapmak istersek; metafor Yunanca
karsilig1 “ metapherein” sozciigii “tasimak™ , “aktarmak” anlamina gelirken giiniimiizde iki nesne
olay ve iliski arasindaki paralel / benzer iligkiler bigiminde kullanilmaktadir (Altun ve Apaydin,
2013).

Metaforun genel olarak diinyay1 kavrayisimizi yonlendiren bir diisiinme ve gérme bi¢imi an-
lamina geldigi goriilmektedir. Degisik konularda yapilan arastirmalar gostermistir ki metafor, dii-
stinme bi¢imi, dil ve bilim tlizerinde oldugu kadar, insanlarin hayatlarinin her agsamasinda kendi-
lerini ifade edigleri iizerinde de bi¢cimlendirici bir etki yaratmaktadir (Asaman, 2013). Metaforlar
(benzetmeler, egretilemeler, istiareler, mecazlar) olaylarin olusumu ve isleyisi hakkinda diisiin-
celerimizi yapilandiran, yonlendiren ve kontrol eden en giiglii zihinsel araglardan biridir. Dolay1-
styla bir kavrama iliskin algilarimiza yon veren tanimlamalardan bir kisminin metaforlar oldugu
sOylenebilir (Saban, 2008). Metaforlar, zihindeki soyut ve belirsiz duygularla, diisiincelerin so-
mutlastirilmasi i¢in kullanilirlar (Kisa, 2013) Metaforlar giinliik hayatta kullandigimiz dili sadece
siislemeye yonelik bir s6z sanatindan ibaret degildir, metaforlarin insan hayatindaki 6nemi bun-
dan ¢ok daha fazlasini kapsar (Semerci, 2007).

Lakoff (19993) “Yasamamizdaki Metaforlar” (Metaphors We Live By) adli kitaplarinda in-
sanlarin diisiinme stirecinin ve kavramsal sistemlerinin metaforlar ile yapilandirildigini belirtmek-
tedir. Bu nedenlerle egitimde, insanlarin belirli bir olguya iliskin algilarinin betimlenmesinde me-
taforlar siklikla kullanilmaya baglanmistir.

Cocuklarda ise zeka gelisimi, “siirekli ve ilerleyici bir dengeleme siirecidir” ve gelisimin evre-
lerini izleyen dengelenme basamaklarindan olusur. Piaget, gelisimi duyu motor ( 0-2 yas ), islem
oncesi (2-7 yas ), somut islemler ( 7-11 yas ) ve soyut islemler ( 12 ve yukar1 yas ) dénemi olarak
ayirmustir (Ozer ve Ozer, 2002). Somut islemler déneminde ¢ocuklar artik mantiksal iliskileri kav-
ramaya baslar ve mantiksal islemler yapabilirler. Soyut islemler déonemi on bir yasindan baslayip
ergenlik boyunca devam ettigini ve yetiskin gibi diistine bildigini ifade etmektedir. Bu dénemin en
onemli 6zelliklerinden birisi olasilikli diigiinmenin gelismesidir. Cocuklar karmagik durumlarin {is-
tesinden gelir; fakat cocugun tecriibesi nitelik agisindan yetiskinden daha azdir. Bilissel islemlerin
geliserek artmasiyla problemlere degisik ¢oziimler bulunur. Birey gruplama sekillerini &grenir.
Sevgi, nefret, inang, say1, gii¢, hiz, zaman ve atomla ilgili konugsmalarda bu soyut kavramlar: etkili
olarak kullanir.

Spor yediden yetmise herkesin yapmaya calistig1 ya da en azindan sevdigi bir olgudur. insan-
larin saglik, baris ve dostluk gibi kavramlar1 daha net algiladig1 ve uyguladig1 bir aktivitedir. Y{iz-
lerce alt dallar1 vardir ve neredeyse herkes bunlardan en az biri ile tanigmistir. Elde edilen verilere
gore Futbol, Basketbol, Voleybol, Masatenisi, Yiizme ve Tackwond-do en popiiler branslar ara-
sindadir (http://sportelogy.com). Hatta giiniimiiziin en popiiler arama motoru olan Google ile ya-
pilan aramalarda Futbol: 180 000 000, Basketbol: 13 000 000, Voleybol: 4 430 000, Yiizme: 14
500 000, Masatenisi: 1 040 000, Taekwon-do: 36 200 000 adet Tiirk¢e sonug bulundugu tespit
edilmektedir. (https://www.google.com.tr/)
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Sporun insan gelisiminde en etkili oldugu donemlerden biriside ¢ocukluk ¢agidir. Cocukluk
stireci, 0zellikle 18.yiizyildan itibaren yasamin farkli ve 6zel bir boliimii olarak algilanmaya bas-
lanmistir. 19. yilizyilda egitimciler ve ahlakg¢ilar, cocuklara kendilerini ifade etme olanag: verir-
lerse saglikli biiylime gdstereceklerini, davraniglarinda sosyal sorumluluk tasiyabileceklerini ileri
stirerek, ¢ocuk gelisimini ve davranislarinin yonlendirilmesi gerektigini savunmuslardir (Muratli,
1997). M. K. Atatiirk’iin de sdyledigi gibi “Cocukluk ne giizel sey... Cocuklar ne sevimli, ne tatl
yaratiklar degil mi? En ¢ok hosuma giden halleri nedir bilir misin? Riyakarlik bilmemeleri, biitiin
istek ve duygularini i¢lerinden geldigi gibi aciklamalar1” olarak belirtilmistir (Soyak, 2006).

Kisacasi, artik ¢ocuklarimizi diislincelerini hi¢ ¢ekinmeden acgikga ifade etmeye, igten inan-
diklarin1 savunmaya, buna karsilik da, bagkalarinin samimi diisiincelerine saygi beslemeye artik
alistirmaliy1z. Ayni zamanda onlarin temiz ylireklerinde yurt, ulus, aile ve yurttas sevgisiyle be-
raber dogruya, iyiye ve giizel seylere kars1 sevgi ve ilgi uyandirmaya ¢aligmaliyiz. Bence bunlar,
cocuk terbiyesinde ana kucagindan, en yiiksek egitim ocagina kadar her yerde, her zaman tize-
rinde durulacak 6nemli noktalardir. Ancak bu suretledir ki, ¢ocuklarimiz memlekete yararli bir
vatandas ve miikemmel birer insan olurlar (Soyak, 2006).

Cocuklarin fikirlerine yonelik bir diinya insa etmek gorev ve misyonumuzdur. Buna bagli ola-
rak cocuklarin goziinden iilke ve diinya sporu yapilandirilmasi 6nem arz etmektedir. Yarmin ge-
lecegi olarak bizleri her konuda en milkemmele tagiyacak olan bu ¢ocuklarimiza tiim olanaklari-
mizi sunmaliy1z. Cocuklarimizin fakli ¢6ziim bulma yontemleri ile en iyi ve miitkemmele ulagsma-
miz ¢ok zor olmamaktir.

Yapilan spor faaliyetleri cocuklarin psikolojik ve fiziksel gelisimine ¢ok biiyiik katkida bulun-
maktadir. Kii¢iik yasta 6grenime agik olan ¢ocuklarin sportif faaliyetlere erken yasta baslamalar1
onlar1 egitim, 6grenim ve sportif faaliyetler alaninda en iyi seviyeye tasimaktadir. Yarinlarimizin
giilii, y1ldiz1 ve ikbal 15181 memleketimizi asil 1518a bogacak olan ¢ocuklar bu yontemler sonucu
emin adimlarla ilerlemektedir. Daima gelisime agik olan diinyamizda spor ve egitim bir biitiin
olarak yer almistir. Cocuklarin kendilerini sportif anlamda gelistirmeleri ve algilama sekilleri ile
farkli yontemler ortaya ¢ikmistir. Bu yontem ve galisma sekillerinden biride metaforik algilama
seklidir.

Bu calisma ile gocuklarin 21. yilizyilin en popiiler spor branslari ile onlar1 algilama diizeyleri,
sporcu kisiligi ve davraniglarini anlama firsatimiz olacaktir. Calismada kullanilan metafor teknigi
hayal diinyasi genis olan ¢ocuklarin spora bakis a¢ilarini anlamimiza yardimci olan bir yontemdir.
Buna bagl olarak bu ¢aligmanin amaci Isparta’da 6grenim goren 11-13 yas gurubu 6grencilerin
popiiler spor branslar1 hakkindaki metaforik algilarini belirlemektir.

2. Materyal ve metot

Ortaokul 6grencilerinin spor ve popiiler branglara bakis acilar1 ve kullandiklar1 metaforlar
ortaya ¢cikarmay1 amaglayan aragtirma nitel olarak desenlenmistir. Arastirmanin verileri metafor-
lar aracilig1 ile toplanmaistir. Arastirma verilerinin diizenlenmesinde ve analizinde Microsoft Of-
fice Excel 2010, SPSS 16 paket programi, Minitabl6 programi, tek yonlii ki-kare testi ki-kare
homojen testi ve i¢erik analizi teknikleri kullanilmigtir. Calismada ortadgretim 6grencileri spor
ve popiiler branglara yonelik olusturduklar1 metaforlar belirlenmistir.

Arastirmanin katilimcilar1 2014-2015 6gretim yili Isparta il merkezinde bulunan 3 ortaggretim
okulu 5 ve 6. sinif ve yas ortalamalar1 11.5+1.29 olan 6grencilerden olusmaktadir. Demografik
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bilgiler kism1 6grencilerden sadece bir kez alinmis ve yine ayni1 siniflara ve 6grencilere uygulan-
mistir. Arastirma katilimeilar1 demografik bilgileri asagida yiizde ve frekans olarak yer almakta-
dur.

Tablo 1. Ogrencilerin demografik bilgileri

Ogrenci Bilgileri F %
Bayan 130 52.0
Erkek 120 48.0
Sporla ilgileniyor 188 75.2
Sporla ilgilenmiyor 62 24.8
Lisans1 var 93 37.2
Lisans1 yok 157 62.8
Spor miisabakalarina gider 102 40.8
Spor miisabakalarina gitmez 148 59.2
Spor programi izler 189 75.6
Spor programi izlemez 61 24.4
Anne spor yapar 21 8.4
Baba spor yapar 52 20.8
Kardes ya da kardesler spor yapar 97 38.8
Ailede Spor yapan yok 80 32.0
Toplam 250 100

Arastirmanin veri toplama araci hazirlanirken ilgili yazin alan taranarak, kisilerin kavramlar
iizerindeki diislince ve algilarini ortaya ¢ikartmak i¢in metaforlarin kullanildig1 arastirmalar ince-
lenmistir. I. uygulamada katilimcilardan popiiler spor branslari arasinda yer alan Futbol, Basket-
bol, Voleybol, Yiizme, Masatenisi ve Tackwondo hakkinda sorular diizenlenmis “Futbol...... ben-
zer, ¢linkdi....... , Basketbol....... benzer, ¢iinkii....., Voleybol...... benzer, ¢iinkdi...... ” cimlele-
rini tamamlamalarini isteyerek spor branglari ile ilgili diisiincelerini anlatan metaforlar tiretmeleri
istenmistir. II. uygulamada ise metafor listesi verilmis ve uygun olan metaforu listeden secerek
yine, “Futbol...... benzer,clinkii....., Basketbol...... benzer, ¢iinki....., Voleybol.....benzer,
clinkii.....” cimlelerini tamamlamalar1 istenmistir. II. uygulama i¢in 6grencilere sunulan 6rnek
metafor listesi . uygulama sonucunda elde edilen en ¢ok ve az iiretilen metaforlar ve onlarin hig
belirtmedigi metaforlar kullanilarak olusturulmustur. II. uygulama igin her bir brans icin altisar
tane metafor belirlenmistir. Metafor listesinde yer alan branslar i¢in 1. uygulamada yer alan en
cok ve en az tekrar edilen “kavga, kiifiir, mutluluk, faul, korku, madalya, kulvar, dikkat, arkadas,
doviismek, tekme” gibi metaforlar eklenmistir. Ilgili aragtirmalar ve giincel haberler sayesinde de
“hakem, sike, can simidi, let, kavga” metaforlar1 olugturulmustur. (")grencilere urettikleri metafor
sayist ile ilgili herhangi bir smirlama getirilmemistir. Ogrencilerden yar1 yapilandirilmis ciimle
tamamlarken a¢iklama yapmalarinin istenmesinin nedeni kullanilan metaforun tek basina ¢ogun-
lukla yeterli olmamasindandir.
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Veri toplama araci, 2014-2015 egitim-6gretim yili bahar déoneminde uygulanmistir. Uygula-
maya katilim goniillii olmus, uygulama bir ders saati ile sinirli tutulmus ve her 6grenci veri top-
lama aracini kendi el yazisi ile doldurmustur. Arastirmada, toplanan veriler igerik analizi yontemi
ile analiz edilmistir. Icerik analizinde temel amag, sonunda elde edilen verileri agiklayabilecek
kavramlara ve iligkilere ulagsmaktir. Bu amaci ger¢eklestirmek i¢in yapilan islem ise, birbirine
benzeyen verileri belirli kavramlar ¢ergcevesinde bir araya getirmek, yorumlamaktir (Yildirim ve
Simsek, 2005). Ogrencilerin iirettikleri metaforlarin analiz edilmesi ve yorumlanmas: siireci 4
asamada gerceklesmistir. 1. Asama: adlandirma, 2. Asama: kategori gelistirme, 3. Asama: geger-
lilik ve giivenirliligin saglanmasi, 4. Asama: metaforlarin frekans hesaplamasi olarak gercekles-
tirilmistir.

Adlandirma asamasi: Bu asamada, dgrenciler tarafindan spor branslari ile ilgili olusturulan
listelenmistir ve ifadelerin kag kisi tarafindan iiretildigi tespit edilmistir. Metaforlar belirgin ola-
rak iiretildigi i¢in eleme asamasi ve tekrar derleme asamasi olmamis, adlandirma asamasindan
sonra hemen kategori gelistirme agamasina gecilmistir.

Kategori gelistirme agamasi: Bu agsamada katilimcilarin spor branglarina yonelik agiklamak
icin iirettikleri metaforlar ortak 6zellik acisindan incelenmistir. Urettikleri metaforlar aciklama
kismindan dolay1 farklilik géstermis ve kategoride ona gére yapilmistir. Inceleme sonucunda 1.
ve II. uygulamaya katilan 6grenciler tarafindan iiretilen metaforlar su kategorilerde toplanmaistir:

1) Davranig-Duygu
2) Kaural

3) Teknik

4) Arag-Gereg

Gegerlilik ve giivenirliligin saglanmasi: Nitel arastirmalarda gegerlilik, aragtirmanin aragtir-
dig1 olguyu, oldugu bicimiyle ve olabildigince yansiz olarak gozlemesi ve elde etmesi anlamina
gelmektedir (Yildirim ve Simsek, 2005). Bu nedenle arastirma siiresince katilimcilara metafor
iretmeleri asamasinda yonlendirici herhangi bir 6rnek verilmemis, 6grencilerin sadece kendi dii-
siincelerini yansitmalarina dikkat edilmistir.

Belirtilme siklig1 — Yiizdelerin Hesaplanmas: ve Bulgularin Yorumlanmasi: Bu asamada her
bir kavramsal kategoriyi ve bu kategorilere ait metaforlar {ireten 6grenci sayilari ile yiizdeleri
hesaplanmus, tablolar olusturulmus sonuglar kullanilarak degerlendirmeler yapilmistir.

3. Bulgular

Arastirma verileri incelendiginde 6grencilerin popiiler spor branslari i¢in bir ¢ok sayida meta-
for iirettikleri gozlemlenmistir. Ogrenciler toplamda 54 adet metafor iiretmis ve ortalama her bir
brans i¢in 9 tane metafor olusmustur. Bu metaforlarin {iretilmesi sonucunda onlara tablolar ha-
linde her bir brans icin verilen metaforlar da yer almaktadir. Ogrencilerin her bir branslardaki
metafor dagilimlart l.uygulama ve II. uygulama i¢in asagida tablolarda gosterilmektedir. Tablo
2’de 6grencilerin popiiler spor branglar1 hakkindaki tirettikleri metaforlarin bilgileri verilmistir.

Bunun yani sira popiiler branslar i¢in cinsiyet ile metaforlar arasinda ki-kare bagimsizlik testi
uygulanmistir. Yapilan ki-kare testi sonucunda cinsiyet ile metaforlar arasinda pearson ki-kare
degeri Futbol i¢in 7.482, Basketbol i¢in 1.339, Voleybol 8.362, Yiizme 11.386, Masatenisi 6.004,
Taekwondo 2.456 olarak bulunmus olup istatistik olarak 6nemli degildir(p>0.01). Bunun, secilen
metaforlarla kadin ya da erkek olmasindan bagimsiz oldugu goriilmiistiir.
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Tablo 2. 1. Uygulamada 6grencilerin irettikleri metaforlar

Metaforlar Futbol Basketbol ~ Voleybol Yiizme Masa tenisi Taekwondo
f % f % f % f % f % f %
Mutluluk 115 46.0 78 312 74 296 55 220 82 32.8 - -
Kavga 40 160 18 72 35 140 - - - - 43 17.2
Kiifiir 7 28 24 96 21 84 - - - - - -
Faul 47 188 72 288 43 172 - - - - - -
Sike 41 164 21 84 32 128 2 0.8 - - - -
Hakem - - 37 148 45 180 - - - - - -
Madalya - - - - - - 63 252 36 14.4 - -
Can simidi - - - - - - 45  18.0 - - - -
Kulvar - - - - - - 39 15.6 - - - -
Korku - - - - - - 46 184 - - - -
Arkadas - - - - - - - - 63 25.2 - -
Let - - - - - - - - 22 8.8 - -
Dikkat - - - - - - - - 47 18.8 - -
Doviismek - - - - - - - - - - 71 28.4
Tekme - - - - - - - - - - 50 20.0
Kugak - - - - - - - - - - 86 344
Toplam 250 100 250 100 250 100 250 100 250 100 250 100

Biitiin 6grenciler tarafindan spor branslar1 ve metaforlar kategorilendirilmis ve her bir brang
icin degerlendirilmeye alinmis ve tablo halinde sunulmus kategorilerin 6zellikleri katilimcilardan
alman alintilarla desteklenmistir. Tablo 3’te I. uygulama spor branslar1 metaforlarin olusturdugu
kavramsal kategoriler hakkinda yiizde ve frekans bilgileri verilmistir.

Tablo 3. I. Uygulama sonucunda olusturulan kavramsal kategoriler

Metafor Ka-
tegorileri Futbol Basketbol Voleybol Yiizme Masa tenisi Taekwondo
f % f % f % f % f % F %

Davranis - duygu 94 38 92 37 78 31 107 43 52 21 100 40

Kural 87 35 84 34 79 32 31 12 90 36 75 30
Idol 24 9 23 9 10 4 8 3 0 0 9 4
Teknik 32 13 35 14 49 20 69 28 49 19 50 20
Arag - gereg 13 5 16 6 34 13 35 14 59 24 16 6
Toplam 250 100 250 100 250 100 250 100 250 100 250 100

Bu kategorilerde dgrencilerin {iretmis oldugu farkli metaforlar yer almaktadir. Ogrencilerimi-
zin olusturdugu bazi metaforlarin nasil kategorilestirildigi asagida d6rnek olarak verilmistir.

Futbol deyince aklima gol gelir, ¢iinkii gol atinca sevinirim (6grenci 12). Metafor kategorisi
(Davranig - Duygu)

Basketbol deyince aklima pota gelir, ¢linkii basket atarsak say1 aliriz (6grenci 34). Metafor
kategorisi (Kural)

Voleybol deyince aklima filenin sultanlar1 gelir, ¢iinkii ben onlar gibi olmak istiyorum (6g-
renci 246). Metafor kategorisi (Idol)

Kategorileri olusturan metaforlari iceren ifadeler incelendiginde, bu metaforlar: tercih ederken
ogrencilerin gerek korku gerek hayalleri, gerekse de yaptiklar1 branglardaki basarilari ortaya ¢ik-
muistir. II. uygulamada ise verilen metaforlar ve sonuglar1 gézlemlenmektedir.
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Grafik 1’de II. uygulama Futbol brans1 ve metafor dagilimlari ki-kare homojenlik testi yapila-
rak analiz edilmistir.

Grafik 1. Futbol bransinda beklenen ve gozlenen degerler
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Grafik 1’de Futbol i¢in grafik dagiliminda kategori kisminda 1= mutluluk, 2= kavga, 3= kiifiir,
4= faul, 5= sike, 6= hakemi gostermektedir. Her bir brans i¢in elde edilen metaforlarin homojen
bir sekilde dagilip dagilmadiklar1 ki-kare homojenlik testi ile test edilmistir. Sonu¢ Futbol i¢in
secilen metaforlarin frekanslarima iliskin yapilan ki-kare homojenlik testi sonucunda ki-kare de-
geri 200,336 (p=0) olarak bulunmus olup istatistik olarak énemlidir (p<0.01). Her brans i¢in bek-
lenen deger 41.66 olarak gozlemlenmistir. Beklenen ve gozlenen degerler grafikte gosterilmistir.
Futbol bransinda “mutluluk” (1) metaforunun goézlenen degeri (115.0), beklenen degerin ¢ok
iizerinde oldugu bunun yani sira “kavga” (2) metaforunun gézlenen degerin (40.0) beklenen de-
gerin altinda oldugu, “kiifiir” (3) metaforunun gézlenen degerinin (7.0) beklenenden az oldugu,
“faul” (4) metaforunun gozlenen degerinin (47.0) beklenenden fazla oldugu, “sike” (5) metaforu-
nun gozlenen degerinin (41.0) neredeyse beklenen kadar oldugu ve “hakem” (6) metaforunda ise
gozlenen degerinin (0.0) hi¢ olmadig1 goriilmektedir.

Grafik. 2’de II. uygulama Basketbol bransi ve metafor dagilimlar: ki-kare homojenlik testi
yapilarak analiz edilmistir.

Grafik 2’de Basketbol i¢in grafik dagiliminda kategori kisminda 1= mutluluk, 2= kavga, 3=
kiifiir, 4= hakem, 5= faul, 6= sikeyi gostermektedir. Her bir brans i¢in elde edilen metaforlarin
homojen bir sekilde dagilip dagilmadiklari ki-kare homojenlik testi ile test edilmistir. Sonug, Bas-
ketbol i¢in secilen metaforlarin frekanslarina iliskin yapilan ki-kare homojenlik testi sonucunda
ki-kare degeri 85,472 (p=0) olarak bulunmus olup istatistik olarak 6nemlidir (p<0.01). Her brang
icin beklenen deger 41.66 olarak gozlemlenmistir. Beklenen ve gozlenen degerler grafikte gos-
terilmistir. Basketbol bransinda “mutluluk™ (1) metaforunun gézlenen degeri (78.0) beklenenin
cok iizerinde oldugu bunun yani sira “kavga” (2) metaforunun gézlenen degerinin (18.0) bekle-
nenin altinda oldugu, “kiifiir” (3) metaforunun gézlenen degerinin (24) beklenenin altinda oldugu,
“hakem” (4) metaforunun gézlenen degerinin (37.0) beklenenden az oldugu, “faul” (5) metaforu-
nun gozlenen degerinin (72.0) beklenenden fazla oldugu ve “sike” (6) metaforun ise gbzlenen
degerinin (21.0) beklenenin altinda oldugu goriilmektedir.
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Grafik 2. Basketbol bransinda beklenen ve gdzlenen degerler
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Grafik 3’te II. uygulama Voleybol branst ve metafor dagilimlar: ki-kare homojenlik testi
yapilarak analiz edilmistir.

Grafik 3. Voleybol branginda beklenen ve gdzlenen degerler
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Grafik 3’te Voleybol i¢in grafik dagiliminda kategori kisminda 1= mutluluk, 2= kavga, 3=
kiifiir, 4= hakem, 5= faul, 6= sikeyi gosterilmektedir. Her bir brans i¢in elde edilen metaforlarin
homojen bir sekilde dagilip dagilmadiklari ki-kare homojenlik testi ile test edilmistir. Sonug, Bas-
ketbol i¢in secilen metaforlarin frekanslarina iligskin yapilan ki-kare homojenlik testi sonucunda
ki-kare degeri 38,96 (p=0) olarak bulunmus olup istatistik olarak dnemlidir (p<0.01). Her brang
icin beklenen deger 41.66 olarak gdzlemlenmistir. Beklenen ve gdzlenen degerler grafikte goste-
rilmistir. Voleybol bransin da “mutluluk” (1) metaforunun gézlenen degerinin ( 74.0 ) beklenin
iizerinde oldugu bunun yani sira “kavga” (2) metaforunun gézlenen degerinin (35.0) beklenenin
altinda oldugu, ’kiifiir” (3) metaforunun gozlenen degerinin (21.0) beklenenin altinda oldugu,
“hakem” (4) metaforunun gézlenen degerinin (45.0) beklenenden fazla oldugu, “faul” (5) meta-
forunun goézlenen degerinin (43.0) beklenenden fazla oldugu ve “sike” (6) metaforunda ise goz-
lenen degerinin (32.0) beklenenin altinda oldugu goriilmektedir.

Grafik 4’te II. uygulama Yiizme bransi ve metafor dagilimlart ki-kare homojenlik testi yapi-
larak analiz edilmistir.
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Grafik 4. Yiizme bransinda beklenen ve gozlenen degerler
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Grafik 4’te Yilizme i¢in grafik dagiliminda kategori kisminda 1= mutluluk, 2= madalya, 3=
sike, 4= can simidi, 5= kulvar, 6= korkuyu gostermektedir. Her bir brans icin elde edilen meta-
forlarin homojen bir sekilde dagilip dagilmadiklar1 ki-kare homojenlik testi ile test edilmistir.
Sonug, Yiizme i¢in secilen metaforlarin frekanslarina iligkin yapilan ki-kare homojenlik testi so-
nucunda ki-kare degeri 53,84 (p=0) olarak bulunmus olup istatistik olarak énemlidir (p<0.01).
Her brans i¢in beklenen deger 41.66 olarak gozlemlenmistir. Beklenen ve gozlenen degerler gra-
fikte gosterilmistir. Yiizme branginda madalya” (2) metaforunun gézlenen degerinin (63.0) bek-
lenenden fazla oldugu bunun yani sira “mutluluk” (1) metaforunun gézlenen degerinin (55.0)
beklenenin iizerinde oldugu, “sike” (3) metaforunun gézlenen degerin (2.0) beklenenin ¢ok al-
tinda oldugu, “can simidi” (4) metaforunun gozlenen degerinin (45.0) beklenenin {izerinde ol-
dugu, “kulvar” (5) metaforunun goézlenen degerinin (39.0) beklenenin altinda oldugu ve “korku”
(6) metaforunda ise gozlenen degerin (46.0) iizerinde oldugu goriilmektedir

Grafik 5’te II. uygulama masatenisi brans1 ve metafor dagilimlar1 ki-kare homojenlik testi ya-
pilarak analiz edilmistir.

Grafik 5. Masa tenisi bransinda beklenen ve gozlenen degerler
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Grafik 5’te Masatenisi i¢in grafik dagiliminda kategori kisminda 1= mutluluk, 2= arkadas, 3=
madalya, 4= let, 5= dikkat, 6= sikeyi gostermektedir. Her bir brans i¢in elde edilen metaforlarin
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homojen bir sekilde dagilip dagilmadiklar1 ki-kare homojenlik testi ile test edilmistir. Sonu¢ Masa
tenisi i¢in secilen metaforlarin frekanslarina iliskin yapilan ki-kare homojenlik testi sonucunda
ki-kare degeri 102.368 (p=0) olarak bulunmus olup istatistik olarak 6nemlidir (p<0.01). Her brans
icin beklenen deger 41.66 olarak gdzlemlenmistir. Beklenen ve gdzlenen degerler grafikte goste-
rilmistir. Masa tenisi bransinda “mutluluk” (1) metaforunun gézlenen degerinin (82.0) beklenen
degerden ¢ok fazla oldugu, bunun yani sira “arkadag” (2) metaforunun gézlenen degerinin (63.0)
beklenenden fazla oldugu, “madalya” (3) metaforunun gézlenen degerinin (36.0) beklenenden az
oldugu, “let” (4) metaforunun gézlenen degerinin (22.0) beklenenden az oldugu, “dikkat” (5) me-
taforunun gozlenen degerin (47.0) beklenenden fazla oldugu ve “sike” (6) metaforunda ise goz-
lenen degerin (0.0) hi¢ olmadig1 goriilmektedir

Grafik 6’te II. uygulama tackwondo bransi ve metafor dagilimlari ki-kare homojenlik testi
yapilarak analiz edilmistir.

Grafik 6. Taekwondo branginda beklenen ve gbzlenen degerler
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Grafik 6’da Taekwondo i¢in grafik dagiliminda kategori kisminda 1= doviismek, 2= tekme,
3= kusak, 4= kavga, 5= mutluluk, 6= sikeyi gostermektedir. Her bir brans i¢in elde edilen meta-
forlarin homojen bir sekilde dagilip dagilmadiklar1 ki-kare homojenlik testi ile test edilmistir.
Sonug ylizme i¢in segilen metaforlarin frekanslarina iliskin yapilan ki-kare homojenlik testi so-
nucunda ki-kare degeri 152.864 (p=0) olarak bulunmus olup istatistik olarak énemlidir (p<0.01).
Her brans icin beklenen deger 41.66 olarak gozlemlenmistir. Beklenen ve gozlenen degerler gra-
fikte gosterilmistir. Taekwondo bransin da “kusak™ (3) metaforunun gézlenen degerin (86.0)
beklenenden fazla oldugu bunun yani sira “doviismek” (1) metaforunun gézlenen degerinin
(71.0) beklenenden fazla oldugu, “tekme” (2) metaforunun goézlenen degerinin (50.0) beklenen-
den fazla oldugu, “kavga” (4) metaforunun gézlenen degerin (43.0) beklenenden fazla oldugu,
“mutluluk” (5) “sike” (6) metaforlarinin gdzlenen degerlerinin (0.00) hi¢ goriilmektedir.

4. Tartisma ve sonug¢

Arastirmamizda 11-13 yas araliginda bulunan ortadgretim 6grencilerinin popiiler branslar hak-
kindaki metaforik algilar1 iizerine bir calisma yapilmistir. Alt1 popiiler bransa yer verilmis olup
bunlar Futbol, Basketbol, Voleybol, Yiizme, Masatenisi ve Tackwondo’dur. L.uygulama sonu-
cunda elde edilen demografik bilgiler kismina bakildig1 zaman (Tablo 1) sporla ilgilenen 6grenci
orani %75.2’sinin sporla ilgilenmeyen 6grenci orani ise %24.8’dir. Sporla ilgilenen 6grencilerin
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%37.2’sinin lisansinin var oldugu, %40.8'inin spor miisabakalarina gittigi ve %68.0’1nin ailesinde
spor yapan oran oldugu tespit edilmistir. Elde edilen oranlara bakildiginda spor yapan 6grenci ve
aile yiizdeleri dogru orantili oldugu gézlemlenmistir. Buna bagl olarak spor yapan ailelerin ¢o-
cuklarini spora yonlendirdiklerini sdylenebilir. lgili literatiir tarandiginda da ailede spor yapan
birinin olmas1 6grencilerin spora tesvikini arttirmaktadir (Kotan ve Ark. 2009).

Tablo 2’ye bakildiginda popiiler branslar igin farkli metaforik algilar gdzlemlenmektedir. Og-
rencilerin 1. uygulama ve II. uygulama sonucunda genel olarak en fazla sayida iirettikleri meta-
forlarin “mutluluk, kavga, kiifiir, sike, faul, arkadas, kusak, korku, madalya, let ve doviigmek”
metaforlar1 oldugu belirlenmistir. Ogrenciler tarafindan genel olarak en fazla sayida iiretilen me-
taforlar incelendiginde olumlu algilar i¢ceren metaforlar oldugu goézlemlenmektedir. Bu olumlu
metaforik algilardan en ¢ok karsimiza ¢gikan “mutluluk” metaforudur. Bunun sebebi olarak sporun
sadece fiziksel gelisime degil ruhsal gelisimde etkisi olan bir etkinlik oldugu sdylenebilir. Cocuk-
lar i¢in bir oyun olan spor dallari, onun ruh saglig1 agisindan da biiylik 6nem tagimakta ve duygu-
sal iligkilerin baglatilmasi i¢in en uygun ortamlar1 hazirlamaktadir. Mutluluk, seving, aci, acima,
korku, kaygi, dostluk, diigmanlik, kin, nefret, sevgi, sevme, sevilme, giiven duyma, bagimlilik,
bagimsizlik, 6liim gibi pek ¢cok duygusal tepkiyi cocuk oyun ile 6grenmektedir (Kuter ve Kuter
2012).

Popiiler spor branglarina bakildiginda Futbolda %46.0 oraninda, Basketbolda % 31.2 oraninda,
Voleybolda %29.6 oraninda, Yiizme %22.0 oraninda ve Masatenisi’nde %32.8 oraninda “mutlu-
luk” metaforu 6n plana ¢ikmistir. Yapilan arastirmalara gore aktif spor yapan ¢ocuklarda spor ve
ruh saglig1 parametreleri arasinda olumlu bir iliski goriilmiis ve depresyon, kaygi, korku ve ger-
ginligi azalttig1, 6zgiivenini, aktif iletisimini ve mutlulugunu arttirdig1 saptanmistir (Arpa, 2014).
Cocuklar sporlara bir oyun olarak bakmakta ve bir¢ok duygusal algilar1 6rnegin, mutluluk gibi
kavramlar1 burada 6grenmektedir.

Taekwondo bransi i¢in yapilan 1. uygulama sonuglar1 bakildiginda ise; bu durumun diger bes
popiiler spor bransimizdan farkli oldugu gozlemlenmektedir. Metaforik algi oranlari incelendi-
ginde %34.4 kusak, %28.4 doviismek ve %20.0 tekme oraninda ilk ii¢ alginin karsimiza ¢iktig1
goriilmektedir. 1. uygulamada ise metaforik algilar %20.65 doviismek, %47.17 kusak ve %1.66
tekme olarak degistigini gérmekteyiz. Tackwondo egitimiyle; refleks, karar, cesaret, kendine gii-
ven, kendini korumada giivenme gibi duygular daha 6n plana ¢ikmaktadir (Yilmaz, 2009). Buna
bagl olarak yaptigimiz arastirmada Taekwondo i¢in “mutluluk” metaforunun ¢ikmadig1 gézlem-
lenmistir.

Arastirmamizda en popiiler spor branglar1 arasindan en ¢ok yapilan spor bransinin Futbol ol-
dugunu gérmekteyiz. Futbol, iilkemizde de en ¢ok yapilan spor bransi olmasi nedeniyle ilgilenen
kisi sayis1 ve bu spor bransiyla ugrasan kisi sayist daha fazladir. Uygulamamizda Futbol i¢in me-
taforik algi oranlar; %46.0 mutluluk, %16.0 kavga, %2.08 kiifiir, %16.04 sike’dir. Sike metaforu
futbol bransi i¢in beklenen seviyede iken diger branslar i¢in beklenenden daha az oldugu goriilse
de 6grenciler tarafindan Futbol, Basketbol, Voleybol ve Yiizme i¢in sike metaforu secilirken Ma-
satenisi ve Tackwondo branglar1 i¢in bu metafor kesinlikle kullanilmamistir. Son yillarda sporda
sike ve tesvik primi iddalar1, en ¢ok tartigilan konulardan biri olmustur. Bu tartigmalarin alevlen-
mesinde, sporda yasanan biiylik ekonomik degisim ve gelisim 6nemli rol oynamistir. Biiyiik bir
ekonomik sektor haline gelen sporda, gelir pastasindan farkl sekillerde pay almak isteyen spor-
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cular ve yoneticiler, degisik yontemler kesfetmislerdir (Kizar ve Ark. 2015). Yaptigimiz ¢alis-
mada Ogrencilerin %40.8 spor miisabakalaria gittigi, %75.6 spor programi izledigi gézlemlen-
mistir. Ulkemizde her giin binlerce kisi gazete okumakta ve bircok bilgiyi gazetelerden edinmek-
tedir3. Gazetelerde kullanilan eksik ya da yanlis bir anlatimin yine binlerce insan1 yaniltabilecegi,
yanlis yonlendirebilecegi de herkesce bilinen bir gergektir. Tiirkiye’de 2010-2011 futbol sezonu
sona erdikten sonra futbolda sike iddialar1 ortaya atilmis ve bu iddialar basinda genis yer bulmus-
tur. Sikenin boyutlar1 ve ortaya ¢ikardigi sonuglar kadar, bu iddialarin gazeteler araciligryla oku-
yucuya aktarilis bi¢imi de dikkate degerdir (Alkayis 2012). Elde ettigimiz veriler sonucunda 6g-
rencilerin aktif olarak spor yapsalar ya da yapmasalar bile ¢cogunlukla medya yolu ile spor brang-
lar1 hakkinda bilgi aldiklar1 gdzlemlenmistir. Bu durumda medyadaki hakim durumun ve séylem-
lerin ¢ocuklar iizerinde daha kolay etki birakabildigi diistiniilebilir.

Yapilan arastirmalar oyun gibi fiziksel aktivitelerin cocugun korkularini yenmesi, 6z-benligini
bulmasi gibi biligsel agidan, sosyal catigmalarin iistesinden gelmesi, kendisi ve ¢evresini tanimasi
gibi duygusal agidan ve uygun bedensel gelisimin saglanmasi gibi fiziksel acidan 6nemini ortaya
koymustur. Cocukluk doneminde yapilan bu fiziksel aktivitelere katilimin olumlu etkileri sadece
bu donemde degil gelecek i¢inde saglam fiziksel ve ruhsal giice sahip bireylerin olusumu icin ¢ok
onemlidir (Celik ve Sahin 2012).

Sonug olarak, 11-13 yas gurubu dgrencilerin popiiler spor branslar1 hakkindaki metaforik al-
gilar1 incelendiginde Tackwondo hari¢ "mutluluk” metaforunun diger branglarda baskin oldugu
Taekwondo bransi icerisinde savunma sanat1 ve doviis teknikleri olmasindan kaynaklanan etkisi
iizerine mutluluk metaforu yerine “déviismek”, “tekme”, “kavga” gibi metaforlar olusmustur. Di-
ger spor branslarimizda ise “mutluluk”, “madalya” metaforlar1 6n plana ¢ikmis olup sporun ¢o-
cuklar tizerinde olumlu algilar biraktigin1 géstermektedir. Futbolda bransinda bir diger dikkati-
mizi ¢eken metafor ise “sike” olmustur. Cocuklarin gerek profesyonel gerek amator ya da medya
yolu ile bile olsa sikenin farkinda olduklar1 gézlemlenmistir. Biz yetiskinler olarak ¢ocuklarimiz
icin spor branslarini aktif katilimlarini, aktif olarak devam etmelerini saglamali ve spor branslari
icin var olan olumsuzluklar1 en alt diizeye indirgeyerek onlar i¢in sporu daha cazip hale getirmeli
Tiirkiye ve Diinya sporlarinda bizleri en iist seviyede temsil edebilen saglikli bireyler olmasina
yardimc1 olmaliyiz. Bunun i¢in de ¢ocuklarimizin spor branslar1 hakkindaki duygu ve diisiincele-
rine kulak vermeliyiz.
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Extended abstract in English

The aim of this study is to determine metaphorical sense about popular sports of students on
the age group of 11-13 who studying in Isparta in Turkey. 250 students have participated to the
research who age average of 11.5 + 1.29 studying at 3 different schools in 5th and 6th classes. As
known sport is one of the most effective periods in human development in childhood. Our mission
is to build up a new World according to children’s thoughts. In addition to this fact it is really
important to restructure the nation sport capacity and as well the world’s sports facility. We should
provide the best opportunities to our children to allow them to reconstruct this fact. It will not be
difficult to let them to use different solutions in order to reach those aims.

There are sports activities made a huge contribution to children's physical and psychological
development. Which is open to learning at a young age to begin training them at an early age
children to sports activities, education, and carries the highest level of sporting activities in the
area. Precious our children will drown our country with the star and fortune light is the main light
of the strides that the results of these methods. In our world of sport and education, which is
always open to development it has taken place as a whole. Children themselves are different
methods have emerged in the development of the sporting sense and perception patterns. This
method works and is one of the metaphorical perception of the way.

According to the data obtained in the popular sport, and even today’s most popular search
engine, it has also been found to be made by Turkish search with Google. The data of the study
collected by data tool which was prepared by the researcher as semi-structured documents iden-
tifying branches about Football, Basketball, Volleyball, Swimming, Table tennis, Tackwondo
sports. 1st the application obtained as a result of demographic information when interested rate,
family sports, part of the sports total odds and have students who doing sports have been found
to have any license. To the data obtained is proportional to the percentages of students and fami-
lies who observed. Research, collected data from the same participant group 2 times. The data
analyze and interpret the metaphors produced by the process took place in 4 stages. 1 naming
stage, 2 category development stage, 3 validity and reliability gaining, 4 it was performed to cal-
culate the frequency of metaphors. After the process of analysis and interpretation of metaphor
Ist practice, the collected data were analyzed by content analysis method and 2nd practice, it was
developed on the basis of this analysis. Included in the list of metaphor - related 1stpractice the
maximum and minimum repeated metaphors in the application has been added.

Related research and current news has been created through metaphors. Happiness, fighting,
profanity, foul, chicanery, life ring, referee, swimming lane, belt, fight, kick, the selection of met-
aphors are offered to the students. Microsoft Office Excel, SPSS 16, Minitab 16, one-way chi
square, chi square homogeneity and content analysis tests used to analyze for collected data. Find-
ings represented by using percentage, frequency and chi square graphics. To look at the game as
a sport for children and a lot of emotional perception, for example, concepts such as happiness is
learning here. Most popular sports among the branches in our research, we can observe that the
most common sport is Football. Football is the sport most common in our country due to the fact
that the number of people that are interested and this sport is more than the number of people who
had been involved in.

Metaphorical senses for Football, while at the expected level for chicanerythe metaphor of
Football branches by students although there was less than expected for other sports as Basketball
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and Volleyball. Chicanery metaphor for Swimming, this metaphor for selecting Table Tennis and
Taekwondo branch certainly have not been found to use. In our research we observed that most
of the do not involve actively into sport facilities but they receive information about sports from
media. Taekwondo practice 1st and 2ndwhen the application is different from our results it was
determined that in this case the branches of the other five popular. Taekwondo is a sport for "hap-
piness" has been determined that the use of metaphor at all.

Metaphors offered to students were found to show significant differences according to industry
association. Although the use of most branches of the Football chicane metaphors they use the
metaphor of students most happiness in this branch, the branch in Basketball Volleyball industry
has seen more use of the metaphor of chicane. Depending on the level of student interest in sports
has reviewed these perceptions. Finally, we observed the students between the ages of 11-13, their
metaphorical perception level about popular sports except Taekwondo, happiness take a strong
place among these sport events. Taekwondo includes defending art, martial art, that’s why the
happiness metaphor perception is lower than the other events and Taekwondo involves the terms
fighting, kick instead of happiness. In other sport branches medal, happiness metaphors highlight
and makes a positive impact on children. At Football branch, chicane metaphor highlights mostly.
Children professionally aware of it by the help of media.
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