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Halk bilimi; bir arada yasayan bir toplumun geleneklerini,
goreneklerini, s6zli kiltiiriini, edebiyatini, inanglariny, rittellerini; kisacasi
toplumu olusturan her bir pargay1 inceleyen bilim dalidir. Bir toplumun
olusturdugu edebi iriinler, o toplumun yapisini olusturan unsurlardir.
Alevi-Bektasi edebiyati ise hem Anadolu’'nun inang¢ yapisini hem renkli ve
zengin kiiltiirtinii yakindan tanimak adina 6nem tasir. Bu edebi kolda Alevi-
Bektasi geleneginin inang¢ esaslarini, yol kurallarini, adab ve erkanini,
topluluk mensuplarinin hayata bakis felsefesini, kutsal degerlerini yansitan
pek cok kiiltiir 6gesi mevcuttur. Konuyla ilgili
olarak bir¢ok akademik calisma yapilmistir. Bu
calismalar icerisinde Alevi cemlerini ve bu
cemlerde 6nemli bir islevi bulunan nefesleri her ALEVI
yoniiyle tanitmasi bakimindan Nilgiin Ciblak (‘;}\: :;55" ?}r{)r
Coskun tarafindan kaleme alinan “Alevi S
Cemlerinde Nefesler” baslikli eserin 6nemli bir
yeri vardir.

NILOON CIRLAK COSELIN

Nilgiin Ciblak Coskun Anadolu Alevileri
ve Tahtacilar {zerine bilimsel c¢alismalar
yapmis olan bir akademisyendir. Yazarin; 978-
605-63683-9-4 ISBN numarasina sahip 271
sayfalik “Alevi Cemlerinde Nefesler” adli kitab,
Otorite Yayincilik tarafindan Haziran 2014 tarihinde yayimlanmistir. Kitapta
Anadolu Aleviliginden hareketle Mersin Alevilerinin “Alevi Kiiltiir
Dernekleri Mersin Subesi (Cemevi)’nde icra ettikleri cemlerde sdylenen
nefesler performans teori baglaminda ele alinip incelenmistir.
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Prof. Dr. Nilgiin Ciblak Coskun Mersin Universitesi Insan ve Toplum
Bilimleri Fakiiltesi Turk Dili ve Edebiyati boliimii 6gretim tyesidir. Dini
tasavvufi halk edebiyati ve tasavvuf edebiyati icerisinde yer alan Alevi-
Bektasi edebiyatinin yani sira Tahtacilar, asiklik gelenegi ve asik edebiyat,
anlat1 tiirleri, halk hekimligi, halk inanglar, kiiltiir turizmi vb. halk biliminin
cesitli alanlarinda birgok kitap, makale ve bildirisi vardir.

Yazarin “Alevi Cemlerinde Nefesler” kitabi, “On S6z” (s.11-16), “Giris”
(s.19-38) “Anadolu Aleviligi” (s.39-64), “Anadolu Aleviliginde Cem ve
Nefesler” (s.65-112), “Cem Nefeslerinin Performans Teori Baglaminda
Incelenmesi” (s.113-238) bashkl ii¢ béliim ve “Sonug” (s.239-244), “Kaynak
Kisiler” (s.245-246), “Kaynaklar” (s.247-251), “Dizin” (s.252-261) ve
“Fotograflar”dan (s.262-271) olusmaktadir.

Yazar, “On S6z”de Anadolu Aleviligi ile zaman icerisinde biitiinlesen
Bektasilik tarikatinin, kendi yol 6gretilerini, inan¢ esaslarini genis Kkitlere
aktarabilmek i¢in edebiyattan ve edebiyatin giiciinden istifade etigini, bu
yolla “Alevi-Bektasi Edebiyat1” adiyla bilinen Dini-Tasavvufi Halk
Edebiyati'nin en 6nemli kollarindan birini meydana getirdigini vurgular.
Nefeslerin, Alevi-Bektasi edebiyati icerisindeki islevini agiklayip Alevi
ozanlar, daha ziyade ikrar alma, gorgii, miisahiplik vb. cemlerde on iki
hizmet sahiplerinden biri olan zakirler tarafindan sdylenen nefeslerin genel
ozellikleri hakkinda bilgi verir. Nefesler, genel olarak Alevi-Bektasi
Edebiyati nazim tiirlerinden biri olup icerik bakimindan Hz. Ali sevgisi, on
iki imam inanci, ehl-i beyt sevgisi, yol biiyiiklerine duyulan saygi, gelenegin
onemli tarihi olaylari, inan¢ esaslar1 vb. konularinda bilgi veren bir siir
tiridir (Ciblak Coskun, 2014: 11). Yazar, Anadolu Aleviliginde nefeslerin
arastirmacilar tarafindan c¢alisildigini fakat bu ¢alismalarin genellikle
nefeslerin bicim ve icerik ozelliklerini, cemlerde hangi sairlerin hangi
nefesleri soyledigi konusunda g¢alismalara kaynaklik ettigini ifade eder.
Bununla birlikte yazar, nefeslerin Anadolu Aleviligindeki anlam ve 6nemini,
bu siir tiiriiniin gelenekteki roliinii ele alarak 6nceki ¢alismalara farkl bir
bakis agis1 sunmaktadir. Nilgiin Ciblak Coskun, bu calismada nefesleri icra
edildigi ortamin tiim 6zelliklerini g6z 6niinde bulundurarak tiiriin gelenekte
her yoniiyle tanimlanabilir ve taninir hale gelmesini saglar. Kitap, bu
yoniiyle diger nefes c¢alismalarindan ayrilir. Kitapta performans teori
baglaminda Mersin’de diizenlenen cemlerde sdylenen nefesler
incelenmistir. Coskun, ¢calismanin 6nemini ise nefeslerin; icra edildikleri cem
ortaminda icracisi (zakir), dinleyicisi (ceme katilanlar), icra sartlar1 ve metin
bakimindan inceleyerek tiiriin Alevi kiiltiiriindeki anlam ve énemini ortaya
koymak seklinde ifade eder. Kitap, nefeslerin tiim yonleriyle aciklanabilir
olmasi bakimindan énem tasir.

Kitabin “Giris” kisminda Coskun, performans teorinin tarihgesini
detayli bir sekilde tiim ydnleriyle aciklar. Yazar, nefeslerin anlamini ve
derinligini belirleyebilmek icin performans teori kuraminin 6neminden s6z
eder. Performans teori, icra ortamini tiim yonleriyle ele aldig1 i¢cin icranin
derinlemesine ¢6ziimiinde 6nem tasir. Yazara gore performans teori, metnin
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neden-sonug iliskisiyle ele alinmasi gibi yeni bir yontemin olusmasini saglar.
Nilgiin Ciblak Coskun, halk edebiyat1 tiirlerinin sadece metni esas alarak
incelemenin dogru olmadigini, kendi baglamindan kopartilarak incelenen
metinlerin "6li bir metin" oldugunu vurgulamaktadir. Metnin kendisiyle
smirlandirilmis ¢alismalari, bir balik tiriinii sadece sudan c¢ikartarak
ozelliklerini ortaya koymak olacagini, bu tiir bir yaklasimin ilgili baligin tiim
tiir 6zelliklerini ortaya koymada yetersiz kalacagini belirtir.

vy

Kitabin I. Boliimii “Anadolu Aleviligi” adini tagir. Bu bolimde Anadolu
Aleviliginin tarihsel gelisiminden s6z edilir. Yazar, Alevi kelimesinin
etimolojisini aciklar; kelimenin kullanimini, Islam siyasi tarihindeki
anlamimi1 ve tarihi gelisimini detayli bir sekilde degerlendirir. Anadolu
Aleviligini Tiirklerin ge¢misteki inang¢larinin harmanlanmis hali olarak ele
alir. Bu baglamda yazar, Anadolu Aleviliginin, Anadolu Tiirklerinin tamamen
kendilerine 6zgl bir inan¢ yapisi oldugu goriisiine sahiptir. Bektasiligin
kokenine deginerek Tirkmen babalarinin olusturdugu bir sosyal taban
oldugundan s6z eder. Aleviligin sosyal tabani ise Tiirkmen babalarinin hitap
ettigi Tirkmen ziimreleri oldugu yoniinde bir agiklama yapar. Ayni
kokenden gelen iki akimin zaman icerisinde ortak degerlerini koruyarak ve
Hac1 Bektas’a baghliklarini siirdiirerek ayrildiklarimi aktarir. Aleviler
Anadolu’'nun kirsal bélgelerinde yasamlarinmi stirdiiriirken Bektasilerin;
Trakya ve Balkanlar gibi kent merkezlerinde gelisme gosterdiklerini agiklar.
Nilgiin Ciblak Coskun; Anadolu Aleviliginin olusumunun, islam tarihindeki
dini ve siyasi c¢ekismelerde aramanin gecersiz oldugunu; Anadolu
Tirklerinin gelenek, gorenek ve inang¢ orilintiisii gibi sosyal ve kiiltiirel
unsurlarinin bir sonucu olarak ortaya c¢ikan bir dini ve kiiltiirel yapi
olusturdugu gériisiine sahiptir. Icerisinde cesitli inaniglar1 barindirmasi
hasebiyle Anadolu Aleviliginin heterodoks bir Islam anlayis1 oldugunu
belirtir. Anadolu Alevilerinin genel o6zelliklerinde ise Alevilikte temel
ilkelerin ve “yol” kurallarinin yerine getirilmesindeki noktalar1 anlatir.
Anadolu Alevilerinin kutsal kitaplarinin, dedelerin evinde muhafaza
edildigini ve bu kitapta yer alan ilkelerin Alevi inancindaki 6nemine deginir.
Ayrica bu boliimde, dedelik makaminin da on iki imam soyundan gelenlere
atfedildigini, s6z konusu ocakzadelerin Anadolu Alevileri arasindaki
niifuzunu aciklar. Yazarin kente olan goc ile birlikte Alevilik inancinin
etkilendigi yoniinde goriisleri yer alir. Bu baglamda yazara gore, kente gog
eden Aleviler, bireysellesmenin etkisiyle inanglarini devam ettirmekte
zorluklar yasamis ve inanglarinin devamliligini siirdiirebilme adina
orglitlenip cemevi, cesitli Alevi dernekleri ve vakiflar biinyesinde inan¢ ve
pratiklerini yasatmaya yoneldiklerini belirtir. Nilgiin Ciblak Coskun bu
boliimde, biitiinctl bir yaklasimla Anadolu Aleviliginin tarihsel gelisimini ve
genel ozelliklerini aktarip Mersin Aleviligi hakkinda detayl bilgi verir.
Mersin’in goc¢ alan bir bolge olmasi sebebiyle sosyo-kiiltiirel ve sosyo-
ekonomik yapisindan hareketle farkli inanglara ev sahipligi yapan bir bolge
oldugunu anlatihir. Yazar, Alevi Kiltiir Dernekleri Mersin Subesi
(Cemevi)'nde diizenlenen cemler ve sosyal faaliyetler hakkinda bilgiler
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verir. Dernekte yilin belirli zamanlarinda diizenlenen cemlerin Alevilik yol
ve erkdnimi tanitma, birlik ve beraberlik saglama acisinda islevsellik
gosterdigi yoniinde agiklamalar yapar.

Kitabin II. Boliimii “Anadolu Aleviliginde Cem ve Nefesler” adini tasir.
Yazar bu boliimde Alevilikte cem konusunu aciklar. Cemin temel bir ibadet
sekli oldugunu ve yapilis seklinden s6z eder. Cem sozcligiiniin etimolojik
kokenine yer verir. Cemin kaynagini “kirklar meclisi”nin olusturdugundan
soz eder. Cemler, bir Alevinin dogumundan oliimiine kadarki tim sosyal
yasaminl kontrol eder. Yazar, bu bélimde cemi tiim yonleriyle ele alip
islevlerini anlatir. Cemevinde icra edilen dokuz cemi tespit ederek bu
cemleri detayli bir sekilde tanitir. Yazar bu bdliimde diger boliimlerde
oldugu gibi tiimden gelim yontemini kullanir. Nilgiin Ciblak Coskun dncelikle
Anadolu cemlerini detayl bir sekilde agiklayip daha sonra yeni bir bashigin
altinda Alevi Kiiltiir Dernekleri Mersin Subesi (Cemevi)'nde icra edilen
cemleri siiflandirip tanitir. Mersin Cemevindeki yiiriitiilen cemleri bes
bashiga ayirir. Yazar, “Nefes” bashgi altinda nefesin tanimini yapar. Alevi-
Bektasi edebiyatinin tarihi gelisimi ve igerigi hakkinda bilgiler verir. Bu
kisimda da biitiinden pargaya giderek Alevilikte nefeslerin anlami ve dini
yasamdaki roli tizerinde durur. Yazar bu béliimde son olarak Mersin’deki
Alevi cemlerinde okunan nefesleri acikladig1 bir bashga yer vererek bu
baslikta derleme yaptigi cemevindeki zakirlerin nefesleri icra sekli hakkinda
aciklama yapar. Ayrica nefeslerin okunus sirasi, icerigi konusunu
acikladiktan sonra cem nefeslerinden érnekler verir. Yazar, Alevi cemlerinde
yer alan hizmetlerin yerine getirilis sirasinin, kimi ocaklarda farkl
ilerlediginden bahsederek ocaklarin benzeyen ve ayrilan yonlerinin
oldugunu belirtir. Yazarin 6ncelikle Anadolu’yu tanitip daha sonra Mersin
Alevilerinin inang yapisini tanitmasi bu bakimdan 6énemlidir. Clinku yapilan
hizmetler bolgeden bolgeye farklilik gosterir. Bunun nedeni ise her bolgenin
kendine has kiiltiirel yapisi olmasi, s6z konusu inang yapisi ve dini ritiiellerin
dedeler ve cemler araciligiyla sozli kiiltiir ortaminda yasatilip aktarilmasi
bu farklihgin temel ¢ikis noktasidir.

Kitabin III. Bolimii ise “Cem Nefeslerinin Performans Teori
Baglaminda Incelenmesi” adin1 tasir. Bu boliim oldukca yogun bir béliim
olmakla birlikte bir¢ok alt bashiga sahiptir. Yazar bu bélimde cem
nefeslerinin icrasin1 kendi dogal seyri icerisinde aktarirken nefeslerin
icracisini, dinleyicilerini ve kendi dogal ortamini ayrintih olarak tamtir. ilk
olarak cem nefeslerini okuyan zakirler, hayatlari, zakirlik yolunda nasil
yetistikleri ve cem sirasinda nefesleri nasil icra ettikleri, bu Kisilerin soz
konusu tiire yaklasimlar1 lizerinde durulur. Bir sonraki asamada ceme
katilan "dinleyici /seyirci" konumundaki talipler iizerinde durulmus ve
burada oncelikle on iki hizmet sahiplerinden baslamak tiizere gorevi
olmayan topluluk mensuplari cemdeki oturus diizenleri, kilik kiyafetleri,
genel gortinlimleri konusuna gecilmis ve nefeslerin cemaat iizerindeki etkisi
aciklanmistir. Uclincii asamada ise yazar, nefeslerin cem icindeki icra yerini,
zamanini ve nasll icra edildigini detayli bir sekilde anlatir ve nefeslerin hem
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icract hem dinleyiciler iizerindeki etkisini degerlendirir. Bu bilgilerin
ardindan metin olarak nefesler konusunu ele alir ve nefesleri yapi, dil ve
icerik ozellikleri acisindan tahlil eder. Ayrica nefeslerin ezgisi lizerine de
onemli bilgilere yer verir. Son olarak da cemde okunan "deyisler,
diivazimamlar, tevhidler, miraclama ve mersiyeler” seklinde siralanan nefes
metinlerinden 6rneklere deginir.

Yazar kitabin “Sonu¢” kisminda Anadolu Aleviliginin kaynagini,
Mersin Cemevindeki zakirlerin ve ceme Kkatilanlarin nefeslere Kkarsi
yaklasimini, icerik ve ezgisi baglaminda nefeslerin biitiin talipler tizerindeki
etkisini aciklar. Aleviligin temel o6gretilerini kusaklar boyu aktarmasi
dolayisiyla inang ve ritiiellerin devamliliginda nefeslerin roliinii ve topluluk
icin ne kadar 6nemli bir tir oldugunu vurgular. Sonug olarak nefeslerin
kutsallik tasidigini hatta Alevilik inancinda dua olarak kabul edildigi
sonucuna varir.

Prof. Dr. Nilgiin Ciblak Cogkun’un nefesleri cem icrasi sirasinda kendi
dogal ortaminda tespit edip kuramsal bir bakis agisiyla Alevilerin kutsal
bilgilerini iceren nefeslerin irdelendigi bu kitap, muhtevasi, kapsami ve
inceleme yontemiyle alanina kaynaklik edecek bir ¢calismadir. Yazar hem
Alevilik hem dini tasavvufi halk edebiyati calismalar1 basta olmak tlizere
Alevi-Bektasi edebiyati hakkinda akademik c¢alismalar yapmis bir
akademisyendir. Yazarin kitapta kullandigi iislup ise akademik bir tisluptur.
Kitabin fiziksel 6zellikleri incelendiginde kapak, baslik ve renk sadedir. Bu
yoniiyle akademik bir 6zellige sahiptir. Arka kapak ise beklentiye hitap eden
bir ozellik tasir. Arka kapak yazisinda, biitiinden parcaya giden bir yol
izlenmis ve icerik hakkinda bilgi verilmistir. Bu baglamda okuyucunun kitap
hakkinda yeterli fikre sahip olmasi saglanmistir.

Incelemis oldugumuz bu kitap, Anadolu Aleviliginin kaynag ve
yapisindan hareketle Mersin Aleviliginin degerlendirilmesi agisindan
onemlidir. Bu baglamda eser hem Alevilik-Bektasilik ¢alismalarina katki
saglamasi hem Anadolu'nun zengin inang¢ yapisi ve kiiltiirel degerlerini
incelemesi bakimindan o6ncii bir kaynak niteligi tasir. Bu calismayi
literatiirdeki diger ¢alismalardan farkl kilan unsur; inang sistemini kendi
ortaminda, performans teori baglaminda degerlendirmesidir. Alevilik
calismalarinin ayni zamanda bir inancin arastirilmasi ve degerlendirilmesi
olmas1 acisindan bu calismalarda performans teori kuraminin kullanimi
onem arz eder. Ciinkii inanci kendi ortaminda degerlendirmek ilgili inancin
kutsallik mahiyetinin edebiyata yansimasini belirlemek adina énem tasir.
“Alevi Cemlerinde Nefesler” adli kitap bu yodnleriyle alandaki ihtiyaci
karsilayacak mahiyettedir. Prof. Dr. Nilglin Ciblak Coskun, literatiire Alevi-
Bektasi arastirmalarina ve kuramsal calismalara kaynaklik edecek 6nemli
bir kaynak kazandirmistir.
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