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N. ULNARIS’IN PALMAR BOLGEDEKiI DALLARINA
AIT BiR VARYASYON OLGUSU

Mehmet Cem Bozkurt* 0 Mehmet Ersoy* O Ibrahim Tekdemir**

OZFT

52 yasinda bir erkek kadavranin sag elinin diseksiyonu
sirasinda n. ulnaris’in elin palmar yiiziinde verdigi ug¢ dal-
lara ait bir varyasyon tesbit edildi. Kiigciik parmagin ulnar
tarafinda seyreden n. digitalis palmaris proprius, n. ulna-
ris’in r. superficialis ve r. profundus’undan ¢ikan dallarin
birlesmesiyle olusmaktaydi. R. profundus’tan cikarak m.
abductor digiti minimi’yi innerve eden sinirden ayrilan bir
dal bu kasin icinden gecip yiizeyellesmekte ve daha son-
ra r. superficialis’ten gelen dallarla birlesmekteydi.

Anabhtar kelimeler: Anatomi, N.UInaris, Varyasyon

SUMMARY

A case of Variation in the Terminal Branches of the
Ulnar Nerve

During the dissection of a 52 year old male cadaver’s
right hand a variation in the terminal branches of the ul-
nar nerve was observed in the palm of the hand. The me-
dial proper palmar digital nerve to the little finger was for-
med by the branches separated from the superficial and
the deep branches of the ulnar nerve. The branch given off
by the nerve that arose from the deep branch of the ulnar
nerve and innervating the abductor digiti minimi muscle
pierced this muscle and passed through. Then, it connec-
ted with the branches from the superficial branch of the
ulnar nerve.
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N. ulnaris 6nkolun alt yarisindan itibaren a. ul-
naris ile birlikte ve arterin medialinde seyrederek
ele gelir. El bileginde distal ulnar ttinel olarak da
adlandirilan Guyon kanali’'ndan gecer. Burada re-
tinaculum flexorum’un ytizeyelinde ve os pisifor-
me’nin lateralinde bulunan n. ulnaris, r. superfici-
alis ve r. profundus olmak tzere iki ug dala ayrilir.
R. superficialis, m. palmaris brevis’e somatomotor
bir dal verdikten sonra kicik parmagin medial ta-
rafina giden n. digitalis palmaris proprius ile 4. in-
terosseal aralikta seyreden n. digitalis palmaris
communis adli dallara ayrilir. Bu sonuncu sinir de
parmak kokiinde n. digitalis palmaris proprius de-
nilen iki dala ayrilarak kicuk parmak ile yizik
parmaginin komsu yizlerinde uzanir. N. ulna-
risin r. profundus dali ise elde, a. ulnaris’in arcus

palmaris profundus’a katilan dali ile seyreder ve
bu seyri sirasinda hipotenar kaslari, 3. ve 4. lumb-
rical kaslar ile tim interosseal kaslari, m. adductor
pollicis ile m. flexor pollicis brevis’in derin basini
innerve eden somatomotor lifler verir (1-4).

Guyon kanali varyasyonlarin sik rastlandigi bir
bolge olmakla birlikte, bu bolgede n. ulnaris’e ait
varyasyonlar nadir olarak gorulir (5). Bu ¢calisma-
da kadavra diseksiyonu sirasinda tesbit edilen n.
ulnaris’in el bileginde verdigi u¢ dallara ait bir var-
yasyon tanimlanmaktadir.

BULGULAR

% 10’luk Formalinde fikse edilmis, 52 yasinda
bir erkek kadavranin sag elinin diseksiyonu sira-
sinda n. ulnaris’in el bilegindeki uc¢ dallarina ait
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Sekil 1. Sag elde kiiciik parmagin ulnar tarafinda seyreden n.
digitalis palmaris proprius’un olusumu. ADM: m. abductor
digiti minimi, NDPC: n. digitalis palmaris communis, RS: n.
ulnaris’in r. superficialis’i, beyaz oklar: n. digitalis palmaris
proprius.

bir varyasyon tesbit edildi. Bu olguda ktigtik par-
magin ulnar ytiziiniin derisinde dagilan n. digitalis
palmaris proprius, n. ulnaris’in r. superficialis’in-
den ayrilan bir dal ile m. abductor digiti mini-
mi’nin liflerini delerek yizeyellesen bir baska da-
lin birlesmesiyle olusmaktaydi (Sekil 1). R. super-
ficialis'ten ayrilan dalin os pisiforme’nin proksi-
mal ucuna olan uzakligi 28 mm olarak él¢ulda.
Bu sinir r. superficialis’ten ¢iktiktan sonra ikiye ay-
rilmakta ve daha sonra sirasiyla os pisiforme’nin
proksimal ucunun 44 mm ve 54 mm asagisinda m.
abductor digiti minimi’nin lifleri arasindan gecen
bir baska dal ile birlesmekteydi. Kiicik parmagin
medial tarafinda seyreden n. digitalis palmaris
proprius’un olusumuna katilan bu ikinci sinir, r.
profundus’un m. abductor digiti minimi’yi innerve
eden dalindan ayrilmakta ve bu kasin icinden ge-
cerek yiizeyellesmekteydi. Bu olguda ayrica r. su-
perficialisten ayrilan sinirden ¢ikan ve m. palma-
ris brevis’e giden bir baska dal daha bulundu. Bu

dalin os pisiforme’nin proksimal ucuna olan uzak-
l1g1 37 mm olarak tesbit edildi.

TARTISMA

Kiguk parmagin medial ytiztintn derisinde da-
gilan n. digitalis palmaris proprius elde genellikle
n. ulnaris’in r. superficialis’inden ayrilir. Bu dal
bazi olgularda ise el bileginde dogrudan n. ulna-
ris'ten ¢ikar (6). Literatuirde s6z konusu bu dalin n.
ulnaris’in r. dorsalis’inden ayrildigi olgular da bil-
dirilmistir (7, 8, 9). Kaplan, n. ulnaris’in r. dorsa-
lis'inden cikarak os pisiforme’nin medialinden ge-
cen ve n. ulnaris’in r. superficialis'i ile birlestikten
sonra tekrar ayrilarak kiicik parmaga dogru ilerle-
yen bir dal tanimlamistir. Benzer bir dal McCarthy
ve Konig tarafindan da bildirilmekle birlikte, her
ikisi de r. dorsalis’ten ayrilan fakat r. superficialis
ile birlesmeden kiictiik parmaga giden dallarin bu-
lundugu olgulardan s6z etmislerdir. Tanimladigi-
miz olguda kiiciik parmagin ulnar tarafinda seyre-
den n. digitalis palmaris proprius, r. superficialis
ve r. profundus’tan ayrilan dallarin birlesmesiyle
olusmaktaydi. Literatiirde bu tir bir varyasyonu
bildiren calisma bulunmamaktadir.

Anatomi kitaplarina gére m. palmaris brevis’in
innervasyonu n. ulnaris’in r. superficialis’i tarafin-
dan saglanmaktadir (1, 2). Ayrica bu olguda, m.
palmaris brevis hem n. ulnaris’in r. superfici-
alis’inden ayrilan bir dal hem de r. superficials’in
n. digitalis palmaris proprius’un olusumuna
katilan dalindan cikan ikinci bir dal tarafindan
inverve edilmekteydi.

Sik rastlanmamakla birlikte n. ulnaris’in eldeki
dallarina ait degisik varyasyonlarin bulunabilece-
ginin bilinmesi bu bolgede yapilacak cerrahi giri-
simlerde yararli olacaktir.
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