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Bu arastirmada, 48-72 aylik ¢cocuklarin davranis sorunlarinin ¢ocuklara ve 6gretmenlerine iliskin gesitli degisken-
ler agisindan incelenmesi amaglanmigtir. Cocuklara iliskin degiskenler, yas, cinsiyet, anne egitim durumu, baba
egitim durumu, dogum sirasi; ogretmenlere iligkin degiskenler ise, mesleki deneyim, davranig sorunlarini énleme
egitimine katilma durumu ve sosyal beceri egitimine katilma durumu olarak belirlenmistir. Aragtirma tarama mo-
deli olma ézelligi tasimaktadir. Evreni, Kayseri iline bagl okul éncesi egitim kurumlarina devam eden 48-72 aylik
cocuklar, orneklemi ise, Kayseri ilinin en yiiksek niifus yogunluguna sahip ilk ii¢ ilcesinde yer alan okul éncesi
egitim kurumlarindan kolay ulasilabilir ornekleme ile belirlenen 445 ¢ocuk olusturmaktadir. Veri toplama araci
olarak, Okul Oncesi Davranis Sorunlart Tarama Olgegi kullamilmigtir. Veriler, nonparametrik testler kullanilarak
analiz edilmistir. Arastirma sonucunda; erkek ¢ocuklarin kiz ¢ocuklara kiyasla kavgaci saldirgan olma ve dikkatsiz
asw1 hareketli olma ile ilgili davranis sorunlarimin daha fazla oldugu saptanmustir. 60-72 aylik ¢ocuklarin endiseli
ve aglamakli olma ile ilgili davranis sorunlarimin 48-60 aylik ¢ocuklardan daha fazla oldugu belirlenmigstir. Co-
cuklarin dogum sirasi, anne ve baba egitim durumuna gére davranisg sorunlart arasinda anlaml fark olmadig
goriilmiistiir. Sosyal beceri ve davranig sorunlarini onleme egitimine katilan 6gretmenlerin sinifindaki ¢ocuklarin
endiseli aglamakl olma ile ilgili davrams sorunlarinin daha diisiik oldugu belirlenmistir. Ogretmenlerin mesleki
deneyiminin ise, cocuklarin davranis sorunlarinda anlamli farklilik yaratmadigi saptanmgtir.

Anahtar sézciikler: okul oncesi egitim, davranis sorunlari, ¢cocuk, ogretmen.

Abstract

The aim of this research was to determine the behavioral problems of pre-schoolers according to some variables
regarding teachers and children. Variables regarding children were age, gender, order of birth, mother and father
education level. Variables regarding teachers were experience, social skills course attendance and avoiding prob-
lem behaviors course attendance. The research was in scanning model. Sample of the research consisted of 445
pre-schoolers whose age difference between 48-72 months of age in Kayseri. The data was collected by the kin-
dergarten teachers using “Scanning Scale of the Behavioral Problems in Preschool Education” for each child.
Results of the research showed that 60-72 months of age children’s behavior problems regarding being ready to
cry and being anxious were higher than 48-60 months of age children. Boys’ aggressive, careless and hyperacidity
behaviors were higher than girls’. Children’s order of birth, mother education level and father education level
didn’t make any significant difference between children’s problem behavior scores. Children whose teachers had
attended social skills course before had lower behavior problems regarding being anxious and ready to cry. Chil-
dren whose teachers had attended avoiding problem behaviors course before had lower scores at all subtests of
scanning scale. Last, teachers’ experience didn’t make any significant difference between children’s problem be-
haviors scores.
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1. Giris

Davranis sorunlariin temelinde, ¢ocugun kii¢iik yastan itibaren gelistirdigi benlik algisi yat-
maktadir. Oyle ki, kalitsal ve cevresel birtakim etkenler sonucu sekillenen benlik, cocugun ken-
dine ve hayata bakisini etkilemekte, uyumlu ya da uyumsuz davranislari da beraberinde getirmek-
tedir. Cocugun sosyal ¢evre ile olan iliskilerini etkileyen ¢evresel etkenlerden ilki, aile i¢i yasan-
tilaridir. Cocuga ilgi, hosgorti, gliven ve sevgi ortaminin saglandig ailede, yiliksek benlik saygist
gelisimi ve dolayisiyla uyumlu sosyal iliskilerden bahsetmek miimkiin olabilmektedir. Ote yan-
dan, 6zellikle agir1 otoriter ya da cocuk merkezli ailelerde yetigsen cocuk, benligine iligkin olumsuz
yarg1 ve diislincelerini diger insanlara iletmektedir. Bu durumda ¢ocugun sosyal ¢evreye uyumu
zorlagmakta ve ¢ocuk, kendini bir gruba dahil edebilmek i¢in kavgaci- saldirgan davranislara bas-
vurabilmektedir (Aslan, 1992).

Yapilan arastirmalar davranis sorunlarinin, ¢ocuklarin yalnizca sosyal ¢evrelerindeki iliskile-
rini degil, ayn1 zamanda 6grenmelerini de olumsuz yonde etkileyerek okulda basarisiz olmalarina
neden oldugunu ortaya konmustur (Huffman, Mehlinger, & Kerivan, 2000; Vaughn, Hogan, Lan-
celotta, Shapiro & Walker, 1992; Breslau, Miller, Breslau, Bohnert, Lucia & Schweitzer, 2009).
Bununla beraber, ¢ocukluktaki davranis sorunlarina gerekli miidahale yapilmadiginda yetiskin-
likte anti sosyal kisilik bozuklugu, suga egilim, madde kotiiye kullanimi gibi sorunlarla karsilagma
olasilig1 da artmaktadir (Petermann, 2003 ten akt. Kaymak Ozmen, 2013).Tiim bunlar, 6gretmen,
aile ve uzmanlar1 davranig sorunlarint 6nleme ve erken miidahale etme ile ilgili yontemler gelis-
tirme konusunda harekete gegirmektedir. Diken (2009), ¢ocuklarin ¢cogu davranis sorunlarinin
onlenebilecegini, bunlarin model alma vb. yollar ile 6grenilmis davranislar olduklarini ve kayna-
ginda da ¢ogunlukla yetiskinin ¢ocukla kurdugu tutarsiz etkilesimler oldugunu belirtmektedir.
[lgili alan yazindaki pek ¢ok galismada da davranis sorunlarinin kaynaginda olumsuz aile yasan-
tilarinin oldugu ortaya konmustur (Dursun, 2010; Arkan ve Ustiin, 2009; Karabekiroglu, Rodop-
man Arman & Berkem, 2008).

Davranis sorunlarinin degerlendirilmesinde; sorunun kaynaginin belirlenmesi (gelisim done-
mine ait bir sorun mu? Gegici ve olagan mi1? Cocugun gecirdigi travmatik bir yasantinin sonucu
mu? gibi), gerceklesme sikliginin ve siddetinin belirlenmesi, davraniga etki eden baska belirtiler
olup olmamasi, ¢ocugun sorunu nasil ifade ettigi, cocugun olumlu 6zellikleri ve g¢evresinin bu
sorun karsisindaki tepkisi goz oniinde bulundurulmaktadir (Yesilyaprak, 2015). Bu dogrultuda
edinilen bilgiler, sorunlu davranisin tanimlanmasina ve uygun miidahale yonteminin belirlenme-
sine yardimci olmaktadir. Kisiligin sekillenmesindeki kritik donem olan okul 6ncesi donemde
cocugun davraniglariin izlenmesi, davranis sorunlarina iliskin bilgi toplanmas1 ve erken miida-
hale ¢aligmalar1 ¢ocugun ileriki yasamina temel olusturmasi agisindan oldukca énemlidir (Dur-
sun, 2010). Bu aragtirmada, 48-72 aylik ¢ocuklarin davranis sorunlari iizerine odaklanilarak, ¢o-
cuklara ve d6gretmene iliskin ¢esitli degiskenlerin ¢ocuklarin davranis sorunlari tizerindeki etkisi-
nin ortaya konmasi amacglanmistir.

2. Yontem

Bu arastirma, tarama arastirmalarinin tiirlerinden biri olan kesitsel arastirma olma 6zelligi ta-
simaktadir. Kesitsel arastirmalarda, betimlenecek 6zellikler bir seferde dl¢iilmektedir (Biiyiikoz-
tiirk, Kilig Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2008).
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2.1. Evren ve orneklem

Arastirmanin evrenini, Kayseri iline bagli okul 6ncesi egitim kurumlarina devam eden 48-72
aylik cocuklar; drneklemi ise, Kayseri ilinin en yiiksek niifus yogunluguna sahip ilk ii¢ ilgesinde
(Kocasinan, Melikgazi, Talas) yer alan okul dncesi egitim kurumlarindan kolay ulasilabilir 61-
nekleme ile belirlenen 445 ¢ocuk olusturmaktadir.

2.2. Veri toplama araglar
Kisisel Bilgi Formu

Ogretmen ve ¢ocuklara iliskin kisisel bilgilerin alinmas1 amaciyla arastirmacilar tarafindan
gelistirilmistir. Formda ¢ocuklarin yas, cinsiyet, dogum sirasi, anne ve baba egitim durumuna
iliskin sorular ile 6gretmenlerin sosyal beceri egitimine katilma, davranis sorunlarini 6nleme egi-
timine katilma durumlari ile mesleki deneyimlerine iligkin sorular yer almaktadir.

Okul Oncesi Davranis Sorunlar: Tarama Olgegi

Cocuklarin davranis sorunlarini betimleyebilmek i¢in orjinali Kanlikilicer (2005) tarafindan
Tiirkce’ye uyarlanan, Okul Oncesi Davranis Sorunlar1 Tarama Olgegi’nin Alisinanoglu ve Kesi-
cioglu (2010) tarafindan faktdr analizi gerceklestirilecek 15 maddeye indirilmis versiyonu kulla-
milmstir. Olgek, her cocuk icin 6gretmen tarafindan doldurulmaktadir. Likert tipindeki bu dlgek-
ten alinabilecek en yiiksek puan “30”, en diisiik puan ise “0”dir. Alt boyutlara iliskin yapilan
degerlendirmede; birinci alt boyuta iliskin Cronbach Alfa degeri .89, ikinci alt boyuta iliskin
Cronbach Alfa degeri .75, iiclincii alt boyuta iligkin Cronbach Alfa degeri .62 olarak belirlenmis-
tir. Bu arastirmada ise yapilan analizde Cronbach Alfa degerleri; birinci alt boyut i¢in .70, ikinci
alt boyut i¢in .74 ve {i¢lincii alt boyut i¢in .52 olarak hesaplanmistir.

2.3. Veri analizi

Okul Oncesi Davranis Sorunlar1 Tarama Olgegi kullanilarak elde edilen verilerin analizinde
betimsel analizler ile bagimli ve bagimsiz degiskenler arasindaki iligskinin belirlenmesi i¢in Mann-
Whitney U testi ve Kruskal Wallis testi kullanilmistir.

3. Bulgular

Bu boliimde ele alinan degiskenlerin ¢ocuklarin davranig sorunlari {izerindeki etkisine iligkin
bulgulara yer verilmistir.

3.1. Cocuklara iligkin degiskenler
Yas

Cocuklarin yaslarinin davranis sorunlar tizerindeki etkisi Mann- Whitney U testi ile incelen-
mistir. Analiz sonucunda anlamlilik degerleri Kavgaci Saldirgan Olmak alt boyutu i¢in .223; Dik-
katsiz ve Asir1 Hareketli Olma i¢in .329 ve Endiseli ve Aglamakli Olmak i¢in .018 olarak hesap-
lanmistir. Analiz sonuclari, yasin Endiseli Aglamakli Olma alt boyutu puanlarinda anlamli fark-
lilik yarattigini gdstermektedir (U= 21920,00; p<.05). Bu alt boyuta iligkin sira ortalamalar1 ince-
lendiginde; 60-72 aylik ¢cocuklarin sira ortalamalarinin 235,99, 48-60 aylik ¢ocuklarin sira orta-
lamalarinin ise, 210,64 oldugu goriilmiistiir. Buna gore; 60-72 aylik ¢ocuklarin, 48-60 aylik ¢o-
cuklara gore endiseli aglamakli olmakla ilgili davranis sorunlarinin daha fazla oldugu belirlen-
mistir.
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Cinsiyet

Cocuklarin cinsiyetlerinin davranig sorunlar tizerindeki etkisi Mann- Whitney U testi kullani-
larak incelenmistir. Analiz sonucunda elde edilen anlamlilik degerleri cinsiyetin bazi alt boyut-
larda anlaml farklilik yarattigin1 gdstermistir (p<.05). Ornegin; Kavgaci Saldirgan Olma alt bo-
yutu puanlarinda kiz ¢ocuklar lehine anlamli bir farklilik bulunmaktadir (U=20528,50; p=.000).
Kiz ¢ocuklarinin sira ortalamalar1 203,67; erkek ¢ocuklarinin sira ortalamalar1 241,57°dir. Sonug-
lar kiz ¢ocuklarinin kavgact saldirgan olma ile ilgili davranis sorunlarinin erkek ¢ocuklara gore
daha az oldugunu gostermektedir. Diger farklilik Dikkatsiz ve Asirt Hareketli olma alt boyutu
puanlarinda tespit edilmistir (U=20236,50; p=.000). Sira ortalamalar1 incelendiginde; kiz ¢cocuk-
larina ait sira ortalamasinin 202,33, erkek ¢cocuklarina ait sira ortalamasinin 242,85 oldugu goriil-
miistiir. Sonuglar, kiz ¢ocuklarinin dikkatsiz ve asir1 hareketli olmaya iliskin davranig sorunlarinin
erkek cocuklara gore daha az oldugunu gostermektedir. Cocuklarin Endiseli Aglamakli Olma alt
boyutu puanlarinda cinsiyete gore anlamli bir farklilik bulunamamistir (p=.865; p>.05).

Anne egitim durumu

Cocuklarin davranig sorunlarinin anne egitim durumuna gore karsilastirilmasi amaciyla Krus-
kal Wallis testi ile yapilan analizde elde edilen anlamlilik degerleri alt boyutlar bazinda Kavgaci
Saldirgan Olma .445; Endiseli Aglamakli Olma .315 ve Dikkatsiz Asir1 Hareketli Olma alt boyutu
icin .499 olarak hesaplanmistir. Bu degerler, ¢cocuklarin davranig sorunlarinda anne egitim duru-
munun anlaml bir farklilik yaratmadigini géstermistir (p>.05).

Baba egitim durumu

Cocuklarin davranig sorunlarinin baba egitim durumuna goére karsilastirilmasi amaciyla Krus-
kal Wallis testi ile yapilan analizde elde edilen anlamlilik degerleri alt boyutlar bazinda Kavgaci
Saldirgan Olma .674; Endiseli Aglamakli Olma .778 ve Dikkatsiz Asir1 Hareketli Olma alt boyutu
icin .651 olarak hesaplanmistir. Bu degerler, ¢ocuklarin davranis sorunlari {izerinde baba egitim
durumunun anlamli bir farklilik yaratmadigini gostermistir (p>.05).

Dogum sirasi

Cocuklarin davranis sorunlarinin dogum sirasina gore karsilastirilmasi amaciyla Kruskal Wal-
lis testi ile yapilan analizde elde edilen anlamlilik degerleri alt boyutlar bazinda Kavgact Saldir-
gan Olma .268; Endiseli Aglamakli Olma .120 ve Dikkatsiz Asir1 Hareketli Olma alt boyutu i¢in
.448 olarak hesaplanmistir. Bu degerler, ¢cocuklarin davranig sorunlari iizerinde dogum sirasinin
anlamli bir farklilik yaratmadigini gostermistir (p>.05).

3.2. Ogretmenlere iligkin degiskenler
Sosyal beceri egitimine katilma durumu

Ogretmenlerin sosyal beceri egitimine katilma durumlarinin ¢ocuklarin davranis sorunlari {ize-
rindeki etkisi Mann- Whitney U testi kullanilarak incelenmistir. Analiz sonucunda elde edilen
anlamlilik degeri sosyal beceri egitimine katilma durumunun Endiseli Aglamakli Olma alt boyutu
puanlarinda anlamli farklilik yarattigini gostermistir (U=18148,50; p<.05). Sosyal beceri egiti-
mine katilan 6gretmenlerin siniflarindaki ¢ocuklarin sira ortalamalar1 194,60, katilmayan 6gret-
menlerin siniflarindaki cocuklarin sira ortalamalar1 238,48 olarak hesaplanmistir. Buna gore; sos-
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yal beceri egitimine katilan 6gretmenlerin siniflarindaki ¢ocuklarin katilmayan 6gretmenlerin s1-
niflarindaki ¢ocuklara gore endiseli aglamakli olma ile ilgili daha az davranis sorunu sergiledik-
leri goriilmiistiir.

Davranig sorunlarint onleme egitimine katilma durumu

Ogretmenlerin davranis sorunlarin1 6nleme egitimine katilma durumlarinin ¢ocuklarin davra-
nis sorunlar1 tizerindeki etkisi Mann-Whitney U testi kullanilarak incelenmistir. Analiz sonu-
cunda elde edilen anlamlilik degeri davranis sorunlarini dénleme egitimine katilma durumunun
Endiseli Aglamakli Olma alt boyutu puanlarinda anlamli farklilik yarattigini gostermistir
(U=19243,50; p<.05). Davranis sorunlarin1 6nleme egitimine katilan 6gretmenlerin siniflarindaki
cocuklarin sira ortalamalar1 196,69, katilmayan 6gretmenlerin siniflarindaki ¢ocuklarin sira orta-
lamalar1 243,27 olarak hesaplanmistir. Buna gore; davranis sorunlarini 6nleme egitimine katilan
ogretmenlerin smiflarindaki ¢ocuklarin katilmayan 6gretmenlerin siiflarindaki ¢ocuklara gore
endigeli aglamakli olma ile ilgili daha az davranig sorunu sergiledikleri goriilmiistiir.

Mesleki deneyim

Cocuklarin davranis sorunlarimin 6gretmenlerin mesleki deneyimine gore karsilastirilmasi
amactyla Kruskal Wallis testi ile yapilan analizde elde edilen anlamlilik degerleri alt boyutlar
bazinda Kavgaci Saldirgan Olma .671; Endiseli Aglamakli Olma .378 ve Dikkatsiz Asir1 Hare-
ketli Olma alt boyutu icin .631 olarak hesaplanmistir. Bu degerler, ¢cocuklarin davranig sorunlari
iizerinde 6gretmenlerin mesleki deneyiminin anlamli bir farklilik yaratmadigini gostermistir
(p>.05).

4. Tartisma ve sonug¢

Okul Oncesi Davranis Sorunlari Tarama Olgegi kullanilarak elde edilen veriler {izerinde ger-
ceklestirilen analiz sonuglari, cinsiyetin ¢ocuklarin davranis sorunlari iizerinde anlamli farklilik
yarattigin1 géstermistir. Arastirma sonuglar1 kiz ¢gocuklarinin dikkatsiz ve asir1 hareketli olmaya
iliskin davranis sorunlarinin erkek gocuklara gére daha az oldugunu gdstermistir. Ozbey ve Ali-
sinanoglu (2009)’nun Ankara ilinde 60-72 aylik 330 ¢ocukla ger¢eklestirdikleri ¢alisma sonuglari
bu bulgu ile paralellik gdstermektedir. Arastirmacilar, uyguladiklari Problem Davranis Olgegi’nin
tiimiinde ve alt boyutlarinda kiz ¢ocuklarmin erkek ¢ocuklara oranla, daha az problem davranis
gosterdiklerini ortaya koymustur. Abdi (2010) okul 6ncesi donemdeki 600 ¢ocukla yaptig: calis-
masinda, ¢ocuklarin davranis sorunlariin cinsiyete gore farklilasip farklilasmadigini 6gretmen
ve ailelerin yaptiklar1 degerlendirme ile belirlemistir. Arastirma sonucunda, hem 6gretmen hem
de ailelerin erkek ¢ocuklarin digsallastirma ve asir1 hareketli olmaya iliskin sorun davraniglarinin
kiz cocuklara gore daha ytiksek oldugunu belirttikleri goriilmiistiir. Ensor, Hart, Jacobs ve Hughes
(2011) tarafindan 6 yasinda 228 ¢ocukla gergeklestirilen ¢caligmada ise, ¢ocuklarin davranis prob-
lemleri ayn1 cinsiyetten bir arkadasiyla beraber masa oyunu oynarken gézlemlenmistir. Arastir-
macilar, davranis sorunlarindan saldirganlik, oyunbozanlik, uyarilma ve negatif olma durumlarini
gozlemlemistir. Sonuglar, kiz ¢ocuklarin lehine anlamlilik gostermistir. Kiz ¢ocuklariin 6zellikle
dikkatsiz ve asir1 hareketli olma ile ilgili erkek ¢ocuklara gére daha az davranis sorununun olma-
sina neden olarak, iki cinsiyetin dzellikle dil gelisimlerinin farkli hizda olmasi gosterilebilir. Or-
negin, kiz ¢cocuklar ilk kelimelerini, uzun ve kuralli cimleleri erkek ¢ocuklarindan daha erken
soylemektedir (MEGEP, 2007). K1z ¢ocuklarinin dili kullanmada erkeklere gore daha iyi olma-
larinin, onlarin okula uyum ve sosyallesmeye daha yatkin olmalarini, daha az davranis sorunu
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gostermelerini saglayabilecegi diisliniilmektedir. Bunun yaninda, davranis sorunlarinin ¢ocuk ye-
tistirme tutumlart ile de iliskili olabilecegi diisiiniilmektedir. Dursun (2010) arastirmasinda, siki
disiplinli anne babalar ile ¢ocuklarin asir1 hareketli ve dikkatsizlikle ilgili davranig sorunlar1 ara-
sinda iliski oldugunu tespit etmistir.

Arastirmada, 60-72 aylik cocuklarin endiseli aglamakli olma ile ilgili davranig sorunlarinin
48-60 aylik cocuklara gore daha fazla oldugu goriilmiistiir. Bu bulguya neden olarak, biiyiik ¢o-
cuklarin iizerlerinde yetigkin beklentisini daha ¢ok hissetmeleri ve buna bagl olarak daha fazla
kayg1 duyup mutsuz olmalar1 gosterilebilir. Alisinanoglu ve Kesicioglu (2010) tarafindan gercek-
lestirilen ¢alismada benzer sekilde 60-72 aylik ¢ocuklarin davranig sorunlarinin 48-60 aylik ¢o-
cuklardan daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Eratay (2011) ise, Bolu ilinde okul 6ncesi egitim
kurumuna devam eden 638 ¢ocukla yaptig1 ¢aligmasinda, bu bulgudan farkli olarak yasin davranis
sorunlar1 lizerinde farklilik yaratmadigini tespit etmistir. Bu bulguya neden olarak, ¢ocuklarin
yaslarinin birbirine yakin olmas1 gostermistir.

Bu arastirma sonucunda ayrica 6gretmenlerin sosyal beceri egitimine katilma durumu ile prob-
lem davraniglar1 6nleme egitimine katilma durumlar1 degiskenlerinin ¢ocuklarin davranis sorun-
lar1 lizerinde anlamli farklilik yarattigini ortaya konmustur. Sosyal beceri ve problem davranislari
onleme egitimine katilan 6gretmenlerin siniflarindaki ¢ocuklarin katilmayan 6gretmenlerin sinif-
larindaki ¢ocuklara gore endiseli aglamakli olma ile ilgili daha az davranis sorunu sergiledikleri
goriilmistiir. Bu bulguya neden olarak, alinan egitimlerin igeriginde 6zellikle ¢ocuklarin sinifta
kendilerini giivende hissetmelerini saglama, duygu diizenleme becerisi kazandirma ve 6zgiiven
gelistirme ile ilgili konulara odaklanildig1 diisliniilmektedir. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin
biiyiik cogunlugu (%67) sosyal beceri ve problem davraniglar: 6nleme egitimlerine (%60) katil-
madiklarini belirtmistir. Yumus (2013) da caligmasinda, 238 okul 6ncesi egitimi 6gretmeninden
davranis problemleriyle ilgili yeterli bilgi sahibi olan ve olmayan 6gretmen oraninin birbirine ¢ok
yakin oldugunu saptamistir.

Ote yandan, gocuklarin dogum sirasi, anne ve baba egitim durumu ile dgretmenlerin mesleki
deneyimlerinin ¢gocuklarin davranis sorunlari iizerinde anlamli bir etkisi olmadig: tespit edilmistir.
Alisinanoglu ve Kesicioglu (2010) tarafindan Giresun ilinde anasinifina devam eden 119 ¢ocukla
yapilan arastirmada da benzer sekilde cocuklarin anne ve baba egitim durumlarinin davranis so-
runlar1 {izerinde anlaml1 bir etki yaratmadig1 tespit edilmistir. Ozbey ve Alisinanoglu (2009)’nun
Ankara ilinde 60-72 aylik 330 ¢ocukla gerceklestirdikleri aragtirmada ise, anne egitim durumunun
bu arastirma sonucuyla ile benzer sekilde ¢ocuklarin davranis sorunlari {izerinde anlamli bir fark-
lilik yaratmadigi ortaya konmustur. Arastirmada, bu arastirmadan farkli olarak dogum sirasi ve
baba egitim durumunun davranig sorunlarinda anlamli farklilik yarattigi belirlenmistir. Buna
gore; egitim durumu yiiksek olan babalarin cocuklarinin ige yonelim boyutunda daha az problemli
davranig gosterdikleri tespit edilmistir. Dogum sirasinda ise; Disa Yonelim alt boyutunda ikiz
cocuklarin ikiz olmayan ¢ocuklara gore daha fazla davranis problemlerine sahip olduklar1 ortaya
konmustur. Arastirmacilar, bu bulgunun; ikiz ¢ocuk sahibi olan ebeveynlerin, cocuklarinin birey-
selliklerine odaklanarak onlarin olumlu davranislar gelistirmelerine yeterince destek olamamala-
rindan kaynaklanabilecegini ifade etmistir.

Ogretmenlerin mesleki deneyiminin cocuklarin davranis sorunlari iizerinde anlaml etki yarat-
madig1 tespit edilen bu arastirmadan farkli olarak Korkut ve Babaoglan (2010) caligmalarinda,
deneyim siiresi 10 y1ldan fazla olan 6gretmenlerin, deneyim kazanmasi sonucu davranis problem-
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leriyle basa ¢ikabilme becerilerinin gelistigini belirtmistir. Yumus (2013) ise, 6gretmenlerin mes-
leki deneyimleri arttik¢a, cocuklarda goriilen davranis problemleriyle bas edebilmede kullanilan
davranig yonetimi ve sinif yonetimi becerilerinde daha basarili olduklarini tespit etmistir.

Sonug olarak, davranis sorunlarinin ¢ocuklara ve 6gretmene iliskin ¢esitli degiskenler agisin-
dan incelendigi bu arastirmadan elde edilen bulgular 1s181nda; yetigkinlere ¢ocuklarinin yaslari
biiyiidiikce onlarin kaygi diizeyini arttiracak, gelisim diizeylerinin iizerinde beklentide olmama-
lar1 6nerilebilir. Cocugun cinsiyetine gore yetistirme tutumu gelistirme, oyunlarini sekillendirme
gibi ayrimci tavirlardan uzak durulmasi Onerilebilir. Cocuklarin davranis sorunlari iizerinde
olumlu etkisi bulundugu bu arastirma ile tespit edilen mesleki gelisimi destekleyici egitimlerin
yayginlastirilmasi ve 6gretmenlerin katilmalari igin tesvik edilmeleri dnerilebilir. Ogretmenlere
ve ailelere sunulan egitimlerin iceriginde davranis sorunlarmin ¢ok yonlii ele alinmasi, 6rnek
olaylarla analiz edilmesi ve bas etme yontemlerinin aktarilmasi 6nerilebilir.
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Extended abstract in English

Self- sense which develops in early childhood is placed on the basis of behavior problems. In
other words, self-sense which takes form as a result of some genetic and environmental factors,
effect children’s perception on him/her self, life and bring along compatible or incompatible be-
haviors. The first environmental factor which effect children’s interactions with their social sphere
is family interactions. If family members are lovely, safe and tolerant toward the child, it can be
said that the child can develop a high self-respect and he/she can have compatible social relations.
On the other hand, the child who grow up in an unpermissive or child- centered family, transmits
his/her negative perception on his/herself to other people. In this case, it can be difficult for the
child to fit into society and he/she can resort to violence to be included to a social group (Aslan,
1992).

Research show that behavior problems not only effect children’s social relations but also their
learnings negatively. As a result of this, they can be unsuccessful at school (Huffman, Mehlinger,
& Kerivan, 2000; Vaughn, Hogan, Lancelotta, Shapiro & Walker, 1992; Breslau, Miller, Breslau,
Bohnert, Lucia & Schweitzer, 2009). Also, antisocial behaviors, tentation and substance abuse
can be increased in adulthood if the behavior problem not intervened in early childhood (Peter-
mann, Kaymak Ozmen, 2013). All of these results take teachers, parents and experts action to
avoid behavior problems and develop methods to interfere problem early. Some cases are consid-
ered such as; examining problems source (is it a problem which occurs only in a developmental
period?, is it temporal and ordinary?, is it a result of a traumatic experience that child had?),
examining occurring frequency and force, examining if there are any other factors which effect
the behavior, examining how child state the problem, examining child’s positive characteristics
and people reaction toward this problem in behavior problems assessment process (Yesilyaprak,
2015).

Information obtained in this way help to identify the problem behavior and examine the con-
venient intervention method. Monitoring children’s behaviors, collecting information regarding
behavior problems and intervention in early childhood is so important because this period of life
is a critical in which personality takes form (Dursun, 2010). From this point of view, the aim of
this research was to determine the behavioral problems of preschoolers according to some varia-
bles regarding teachers and children. Variables regarding children were age, gender, order of
birth, mother and father education level.

Variables regarding teachers were experience, social skills course attendance and avoiding
problem behaviors course attendance. The research was in scanning model. Sample of the re-
search consisted of 445 pre-schoolers whose age difference between 48-72 months of age in Kay-
seri. The data was collected by the kindergarten teachers using “Scanning Scale of the Behavioral
Problems in Preschool Education” and “Personal Information Form” for each child. Scanning
Scale of the Behavioral Problems in Preschool Education was originally developed by
Kanlikiliger (2005) and adapted to 15 items version by Alisinanoglu and Kesicioglu (2010). 15
items version was used in this study to collect the data.

Mann-Whitney U and Kruskal Wallis tests were used to analyze the data. Results of the re-
search showed that 60-72 months of age children’s behavior problems regarding being ready to
cry and being anxious were higher than 48-60 months of age children. Boys’ aggressive, careless
and hyperacidity behaviors were higher than girls’. Children’s order of birth, mother education
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level and father education level didn’t make any significant difference between children’s prob-
lem behavior scores. Children whose teachers had attended social skills course before had lower
behavior problems regarding being anxious and ready to cry. Children whose teachers had at-
tended avoiding problem behaviors course before had lower scores at all subtests of scanning
scale. Last, teachers’ experience didn’t make any significant difference between children’s prob-
lem behaviors scores. These findings showed parallelism with many other studies’ findings which
examine behavior problems of children at 48-72 months of age in national and international liter-
ature.

In the light of research findings, it is suggested adults not to have extreme expectations that
are above their children’s developmental level and make their children’s anxiety level increase.
Also, it is suggested adults not to have discriminatory attitudes towards their children’s play type
or methods of child care education according to their children’s gender. In this study, it was ex-
amined that professional development courses such as avoiding methods of behavior problems
and social skills education courses have a positive effect on children’s problem behaviors. So, it
is suggested that these kinds of professional courses can be extended. Teachers can be motivated
to attend these courses. In the content of courses, behavior problems can be examine in detail,
case study methods can be used to analyze the problem behavior and coping strategies can be
taught.
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