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Abstract

This study examines the contributions of ceramic training to prospective phy-
sicians in personal and professional domains in an elective course entitled
‘Three-dimensional imagining through Ceramics in Medicine’, selected for the
first time by prospective physicians in the second semester in Faculty of Med-
icine, Inonu University. 80 people enrolled in the course, and a total of 45
participants, 23 women and 22 men, were randomly selected as volunteers,
out of students with perfect attendance. Participants have an average age of
18 and 25, and ‘coming from different cities and countries’ was taken into con-
sideration while selecting the participants. In the research, qualitative research
method was used to collect detailed and in-depth data, to directly learn the
individual perceptions, experiences and perspectives of the participants, and
to understand and explain current situations. Participants were asked open-
ended questions regarding their mental processes they have observed, ma-
nipulative skills, creativity, sharing and achievements about this course. Stu-
dents' responses to these questions were qualitatively examined and ana-
lyzed by content analysis method.

While examining the findings obtained, it was collaborated with three experts
in different fields, and responses from students' feedback were collected un-
der 2 theme and 13 categories. The experts specified these classifications as
numerical values and provided frequency and percentage ratios in Tables 1
and 2. The numerical values of the categories collected under the themes in
both tables were sorted descending by size, and categories were explained
by sample expressions of students. An overall evaluation of the study was
presented by reading these tables in detail, discussing and referencing to sim-
ilar research present in literature. The study ends in results and suggestions
sections.
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Extended Abstract

Art is important as it adjusts individuals’
social relations, provides co-operation
and solidarity, choosing and expressing
the truth, enjoying the pleasure of start-
ing and finishing a work, and productiv-
ity. Art education, a collection of activi-
ties related to fine arts; intends for the
education of emotion and pleasure,
having sentience to beautiful forms, and
organizing aesthetic thinking and con-
scious in any form of expression
through individuals’ own experiences.
From this point of view, art education
supports the individuals’ existence of
physical, spiritual, cultural, intellectual
aspects, observing, practical thinking,
original invention and personal ap-
proaches in the training process.

Today, ceramic education included in
art education, has an old and well-es-
tablished history that begins with the hu-
man’s discovery of the easy-to-shape
ability of the clay. Humanity, who has
succeeded in transferring the ceramics
from functionality to the field of arts and
education, has begun to see it as a per-
sonal and social communication tool,
emotional relief, sharing and artistic ac-
tivity, as well as learning to acquire a
profession. Ceramic education provides
the individual to improve his/her creativ-
ity, tolerance and dynamic personality,
existence in physical, spiritual, cultural
and intellectual aspects, observing,
practical thinking, original inventions
and personal approaches.

In this study, the contribution of the first
time taken elective course of 'Three di-
mensional imagining with Ceramics in
Physic” to Term Il physician candidates
of Inonu University Medical Faculty in
personal and professional areas was
examined. Theoretical and practical
courses were held at Ceramic Work-
shop of Traditional Handcrafts Applica-
tion and Research Center under the di-
rection of Ceramic Department of inénii
University Fine Arts and Design Fac-
ulty. 80 students were enrolled in the
course, but 45 students (23 woman and
22 man) were selected randomly and
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voluntarily from the students who at-
tended the course. Participants have an
average of 18 and 25 years of age.
While the participants were determin-
ing; candidate physicians coming from
different cities of Turkey such as An-
kara, Istanbul, Eskisehir, Malatya,
Adiyaman, Hatay and different coun-
tries such as the Turkish Republic of
Northern Cyprus, Iran, Syria, Azerbai-
jan have been taken into consideration.
The purpose of such selection was, by
bringing together participants who are
in different cultural, educational and ar-
tistic understandings, to exchange
ideas, coordinate activities of creativity,
imagination and realization, to com-
municate, to share, to develop psycho-
motor skills and to deal with the stress
of the ambitious academic environment.

The students were given theoretical and
practical knowledge about ceramics
during the 12 weeks course of "Three
dimensional imagining with Ceramics in
Physic”. In addition, tutorial for the safe
work environment in workshop condi-
tions for the use of machines and equip-
ment was demonstrated practically in
the supervision of instructor. In the very
first weeks of the course, students were
taught the forming methods used in tra-
ditional ceramics as separate topics. In
the following weeks, students were
shown and practiced how to transfer
their two and three-dimensional ideas
that would reveal their imagination and
creativity to the paper surface in colours
with patterns and drawing techniques.
The original designs drawn by the stu-
dents were provided in three dimen-
sions in the size they desire. Later,
these ceramic works were dried under
control in natural environment. Dried
works were retouched with the help of a
knife and a damp sponge. Works that
were controlled against cracks and
other defects were first baked at 980
oC. The biscuit-fired products are then
glazed with coloured glazes and baked
at 1060 oC using different glazing tech-
niques according to the design. Prod-
ucts out of the oven were evaluated with
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the students and exhibited. The re-
search used qualitative research meth-
odology to gather detailed and in-depth
data, to directly learn the participants'
individual perceptions, experiences and
perspectives, and to understand and
explain current situations. Participants
were asked open-ended questions
about their mental processes, hand-
crafts, creativity, sharing and achieve-
ments that they observed in this course.
The answers of the students to these
questions were analyzed qualitatively
using content analysis method.

While the study findings were examin-
ing, three experts worked together with
one from Art Education Department and
one from Psychological Counselling
and Guidance Department. The experts
collected the responses from students’
feedbacks under 2 main themes and 13
sub-themes. In addition, experts as-
signed these classifications, specifying
numerical values, to table 1 and table 2
in frequency and percentage ratios. The
numerical values of the subheadings
collected under the main headings of
both tables were arranged in order from
small to large and explained with sam-
ple expressions of the students. The
overall evaluation of the work was com-
pleted and discussed with a detailed
readings of these tables and previous
reference works of similar researches,
conclusions and recommendations.
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When the contribution of Ceramic Edu-
cation to the physician candidates was
examined, which has a different im-
portance in Art Education; it has been
seen that they have acquired the devel-
opment skills consisting of thirteen sub-
themes under two main themes which
are contributions to the personal and
professional field. In this process, an in-
teractive learning method was used that
revives the student's curiosity, directs
him/her to research, and helps his/her
systematic study. Students’ critical
thinking such as their ability to think ex-
tensively about a subject and use
knowledge in a different field while solv-
ing a problem, focusing on a subject,
analyzing the arguments, making judg-
ments and conclusions, evaluating the
predictions and communicating with
others were taken into consideration.
The contribution of Art Education to the
candidates of physicians in their per-
sonal and professional fields has been
investigated by various methods. In this
study, it has been observed that candi-
date physicians have gained the abili-
ties that should be in a good physician
such as development of hand skills, re-
silience of the ambitious academic en-
vironment, patience, decision-making,
creativity and the development of skills
for developing visual perceptions.
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Ozet

Bu calismada, indnii Universitesi Tip Fakdltesi Il. Dénem hekim adaylarina ilk
kez aldiklari ‘Tipta Seramikle Ugboyutlu Diisleme’ segmeli dersinde kisisel ve
mesleki alanlarina katkilari incelenmistir. Derse 80 kisi kayit yaptirmis ve de-
vamli 6grencilerden tesadifen gonullt olarak 23 kadin ve 22 erkek toplam 45
katilimci secilmistir. Katilimcilar 18 ve 25 yas ortalamasina sahip olup, kati-
limcilar belirlenirken farkli sehir ve Ulkelerden gelmeleri géz éniinde bulundu-
rulmustur. Arastirmada, ayrintili ve derinlemesine veri toplama, katilimcilarin
bireysel algilarini, deneyimlerini ve bakis agilarini dogrudan 6grenme, mevcut
durumlari anlama ve agiklama amaciyla nitel arastirma yontemi kullaniimistir.
Katilimcilara, bu dersle ilgili kendilerinde gézlemledikleri zihinsel stireglerinde,
el becerilerinde, yaraticilik, paylasim ve kazanimlarina iliskin agik uglu sorular
yoneltilmistir. Ogrencilerin bu sorulara verdikleri cevaplar niteliksel olarak in-
celenmis ve icerik analizi yontemi ile analiz edilmistir.

Arastirmada elde edilen bulgular incelenirken, farkh alanlarda uzman Ug aras-
tirmaci ile galisilmis ve 6grencilerin geri bildirimlerinden aldiklari cevaplar 2
ana baslik ve 13 alt baslik altinda toplamiglardir. Uzmanlar bu siniflandirma-
larini rakamsal verilerle belirleyerek, frekans ve yuzdelik oranlar seklinde tablo
1 ve 2’ye aktarmiglardir. Her iki tablodaki ana basliklar altinda toplanan alt
basliklarin sayisal degerleri buyukten kiicige dogru siralanmis ve 6grencilerin
ornek ifadeleri ile aciklanmistir. Calismanin genel degerlendirmesi bu tablola-
rin detayli okunmasi ve daha énce benzer arastirmalarin referans ifadelerine
yer verilerek, tartisiimig, sonug ve éneriler bolima ile tamamlanmistir.

Anahtar Kelimeler: Tip, Seramik, Yaraticilik, Ug boyut ve Beceri.
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1. GIRIS

Glizel sanatlara iliskin etkinlikler butinu
olan sanat egitimi, bireyi kendi yasantisi
yoluyla, duygu ve zevk egditimine, guzel bi-
¢imlere duyarlik kazanmaya ve her turlu
anlatim bigiminde estetik diglince ve bilinci
drgutlemeye yoneliktir (Artut, 2009; Ucan,
1996; Kanat ve Mutlu, 2017). Sanat, bireyin
sosyal iligkilerini ayarlamasini, is birligi ve
yardimlagsmayi, dogruyu segme ve ifade
edebilmeyi, bir ise baslayip bitirme sevin-
cini tatmayi, Uretkenligi sagladigi igin
onemlidir. Sanat egitimi, bireyin yetisme
surecinde fiziksel, ruhsal, kiltirel, disin-
sel acgilardan var olmasini (Erbay,1997),
g6zlem yapma, pratik disinme, 6zgiin bu-
lus ve kisisel yaklagimlarini desteklemekte-
dir. Olaylari, olmadan da beyninde gercek-
lestirebilme gucunu, yaraticilik yetenekle-
rini, hosgoériilii ve dinamik bir kigilige sahip
olabildikleri (Isenberg ve Jalongo,1993;
Ustiindag, 1996; ilhan, 1997; San,1983),
Sanat duygu ve dislince arasindaki i¢ ice
gegmis baglantiyr vurgularken 6grenme ve
gelisim surecinin de etkin bir yardimcisi ol-
dugu (Yolcu 2004) ileri strilmektedir.

GUnUimuizde sanat egitimi igerisinde yer
alan seramik egitimi, insanin kili kolay se-
killendirebilme 6zelligini kesfetmesiyle bas-
layan eski ve kokli bir ge¢gmise sahiptir

1.1.Arastirmanin Amaci

Bu arastirmada seramik egitiminin tip fa-
kultesi hekim adaylarina katki durumlarini
belirlemek amaglanmistir. Arastirmanin te-
mel problem ctimlesini, ‘Seramik egitiminin

2. YONTEM

Arastirmada elde edilen veriler, genel ta-
rama modeli cercevesinde, literatlr tara-
masi ve arastirmayi gergeklestiren yazarin
deneyimlerinden yararlanilarak elde edil-
mistir. Calismada nitel arastirma yontemi
uygulanmistir. “Nitel arastirmalar, goézlem,
gorisme ve dokiman inceleme gibi nitel
veri toplama ydntemlerinin kullanildig, al-
gilarin ve olaylarin dogal ortaminda ger-
cekei ve butlncll bir bicimde ortaya kon-
masina yénelik slrecin izlendigi arastirma-
lardir” (Yildinm ve simsek, 2005).
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(Mutlu, 2007). Seramigi islevsellikten sa-
nata ve egitim alanina aktaran insanlik,
meslek edinme amagh 6grenme yani sira,
kisisel ve toplumsal agidan bir iletisim
araci, duygusal rahatlama (Ersoy, 1990;
Kale, 1994; Mayesky,1995), paylasim ve
sanatsal bir etkinlik olarak gérmeye basla-
mistir.

Bu calismada, inénii Universitesi Tip Fa-
kiltesi Il. Dénem hekim adaylarina ilk kez
verilen segmeli seramik egitimi dersinde ki-
sisel ve mesleki alanlarina katkilari arasti-
rilmistir. Kisisel alana katkilari dokuz alt
tema basligi altinda ve mesleki alana kat-
kilari ise dort alt tema bashgi altinda top-
lanmistir. Gondlli 45 katilimcinin her iki
alana katki durumlari nitel arastirma yon-
temi kullanilarak tespit edilmistir. Arastir-
mada elde edilen bulgular, farkli alanlarda
uzman ¢ arastirmaci ile galisilarak, tablo
1ve 2 de frekans ve ylizdelik oranlariyla ve-
rilmigtir. Her iki tablodaki ana baslik altinda
toplanan alt baslk temalarinin sayisal de-
gerleri buyukten kigluge dogru siralanmis
ve ogrencilerin 6rnek ifadeleri ile agiklan-
mistir. Calismanin genel degerlendirmeleri
bu tablolarin okunmasiyla birlikte daha
once benzer arastirmacilarin referans ifa-
delerine de yer verilerek tamamlanmistir.

hekim adaylarina kisisel ve mesleki alanla-
rina katkilari nelerdir?’ sorusu olusturmak-
tadir.

Bu arastirmada ayrintili ve derinlemesine
veri toplama, katilimcilarin bireysel algila-
rini, deneyimlerini ve bakis acgilarini dogru-
dan 6grenme, mevcut durumlari anlama ve
aclklama amaciyla nitel arastirma yakla-
simi (Blyukozturk vd., 2011) kullaniimistir.
Arastirmada durum c¢alismasi yontemi uy-
gulanmistir. Ozel durum yénteminin en be-
lirgin 6zelligi, giincel bir olgu, olay, durum,
birey ve gruplar tGzerinde odaklanip derin-
lemesine incelemeye calismasidir. Yani
arastirmacinin arastirilan konuyla ilgili 6n-
yargilara sahip olmadan konunun etraflica
incelenmeye calisiimasidir (Ekiz, 2009).
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2.1. Galisma Grubu

Arastirma, inénii Universitesi Tip Fakdiltesi
2016-2017 Giz Yariyili Il. Dénem hekim
adaylariyla yurutiimugstir. Calismada nitel
aragtirma  o6rnekleme  ydntemlerinden
amach ornekleme ydnteminin maksimum
cesitlilik 6rnekleme ydntemi secilmistir. Bu
yontemde amag, goéreli olarak kiguk bir or-
neklem olusturmak ve bu érneklemde ¢ali-
silan probleme taraf olabilecek bireylerin
cesitliligini maksimum derecede yansit-
maktir (Yildinm ve Simsek, 2005).

Katilimcilar inénii Universitesi Tip Fakdil-
tesi hekim adaylari arasindan segilmigtir.
Bu secim belirlenirken farkh sehir ve Glke-

2.2. Verilerin Toplanmasi

Arastirmada veri toplamak amaciyla aras-
tirmacilar tarafindan gelistirilen kigisel bilgi

2.3. Verilerin Analizi

Arastirma verileri, katilimcilara agik uglu
sorulara verdikleri cevaplar ayri ayr nitel
olarak degerlendirilerek elde edilmistir. ige-
rik analizlerinde kodlama yapilirken, ben-
zer ifade ve kavramlar ortak temalar altinda
toplanip, igerigin daha iyi anlasiimasi sag-
lanmistir (Yildinnm ve Simsek, 2008). Analiz
icin kullanilan kodlama formu igerik analizi
yonteminin temel ilkelerine gére hazirlan-
mis (Tavsancil ve Aslan, 2001) ve glvenir-
lik tim verilerin kodlamalar (izerinden ya-
pilmigtir. Bu analizin yapiimasinin temel
nedeni ise; arastirmacinin kendi distnce-
lerinin verilere etkisini engellemektir. igerik
analizi ise, katilimcilarin sorulara verdikleri
yazili metinlerini icerik agisindan incelen-
mesi ve sayisal olarak ortaya konulma-
sinda kullanilan bir analiz ¢esididir. Belge
incelenirken kategoriler olusturularak sayi-
sal sunumlar yapilir (Ekiz, 2009). Bu
amagla arastirmacilar, aldiklari cevaplari 2
ana baslik ve 13 alt baslik altinda toplamis
ve siniflandirilan verilerin frekans ve yuz-
delerini tablo 1 ve 2 ye aktarmislardir. Her
iki tablodaki frekanslar, yoneltilen soruya
katilimcilarin neyi kag defa ifade ettiklerini

3. BULGULAR ve YORUMLAR

Bu bdlim iki baglik halinde sunulmustur.
Once Seramik Egitimi alan hekim adaylari-
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lerden gelen 6grenciler gbz dnlinde bulun-
durulmustur. Arastirmadaki katihmcilar 18
ve 25 yas ortalamasina sahiplerdir. Sera-
mik Egitimi dersine 80 kisi kayit yaptirmig
ve derse devamli 6grencilerden tesaduifen
goénullt 23 kadin (%51) ve 22 erkek (%48)
toplam 45katihmci secilmistir. Bunlardan
20 kadin kendi istegi ile 3 kadin istek disi
ve 21 erkek kendi istegi ile 1 erkek istek
disi dersi segmistir. Katilimcilarindan sana-
tin mizik, resim ve grafik dallariyla ilgile-
nenlerin sayisi 19 kadin ve 10 erkek, aile-
lerinde en ¢ok miizik ve resim dallarinda il-
gilenenlerin sayisi 10 kadin ve 7 erkek ola-
rak belirlenmistir.

toplama formu kullaniimistir. Bu formda ka-
tihmcilara ait bilgiler ve aldiklari seramik
egitiminin katkilari sorulmustur.

gostermek icin kullaniimistir. Bu nedenle
tablo 1 ve 2'deki frekanslar katihmci sayi-
sini degil analiz yoluyla saptanan ifadelerin
sikligini géstermektedir.

Arastirmanin tim asamalari Psikolojik Da-
nisman ve Rehberlik Bilim Dal’'ndan bir,
Sanat Egitimi Ana Bilim Dali’'ndan bir ve
Seramik Egitimi Dalindan bir gretim Gyesi
olmak Uzere U¢ 6gretim Uyesi destegi ile ta-
mamlanmigtir.

e Verilerin toplanmasi ve analizinde asa-
gidaki basamaklar izlenmisgtir:

o Katilimcilar belirlenmigtir.

o Katilimcilara yoneltilecek acik uglu so-
rular hazirlanmistir.

o Katilmcilarin yazili cevap kagitlari kod-
lanip G¢ arastirmaci tarafindan ayri ayri
degerlendirilmigtir.

e Ayni konu ile ilgili cevaplar alt alta yazi-
larak kodlanmasi kolay hale getirilmistir.

o Daha sonra dgrencilerin cevaplari ince-
lenmis tablo haline donustirtlmuastdr.

e Bu bilgiler temsili olarak secilmis 6g-
renci ifadeleriyle desteklenmistir.

nin Kisisel Alana katkilari, daha sonra Mes-
leki Alana Katki durumlari ele alinmistir.
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Arastirmada elde edilen veriler analiz edil-
diginde, hekim adaylarinin kisisel ve mes-
leki alanlarina katki durumlari yazina da
uygun hale getirilmistir. Buna gore;

Tablo 1. Seramik Egitimi alan hekim adaylarinin kisisel alana katkilar

Dersin Katkilari frekans yilizde
I. Kisisel Alana katkilar 52 67.53
1. El becerisinin gelismesi 13 25

2. Stresi azaltmasi 11 21,15
3. Sabirli olmayi 6grenme 8 15,38
4. Detayh disunebilme 6 11,53
5. Sag ve sol beyni ayni anda kullanabilme 4 7,69
6. Ug boyutlu diigiinebilme 4 7,69
7. Gorsel zekanin gelismesi 3 5,76
8. Ahlaki degerlerin gelismesi 2 3,84
9. Karar verme becerisi kazanma 1 1,92

Seramik egitimi alan hekim adaylarinin ki-
sisel alanlarina katkilari degerlendirildi-
ginde, bu katkilarin dokuz kategoride ince-
lenmesi uygun gorulmustar

Hekim adaylarina gore en ¢ok kisisel alana
katkisi el becerileridir (f=13). Kigisel alana
en cok katki olarak ifade edilen (%25) el
becerilerinin gelismesi, tip alanindaki arag
geregleri kullanma becerileri yani sira, se-
ramik alanindaki arag- geregleri kullanarak
kile sekil vermek igin el , kol ve parmak ko-
ordinasyonlarinda hassasiyetlerini artir-
mistir. Bu kategoriyi olusturan durumlar he-
kim adaylari tarafindan soyle ifade edilmis-
tir; “Seramik Egitiminde kullanilan modelaj
kalemleri, kesici ve kaziyici aletleri kul-
lanma el becerisi kazandim.” vb. Kisisel
stresi azaltmasi (%21,15) hekim adaylar
tarafindan en ¢ok kaydedilen diger bir yik-
sek frekansa sahip beceri kazanimi olarak
ifade edilmektedir. Ozellikle, hirsh akade-
mik ortamdan uzaklasarak farkl bir atélye
ortamina girmek ve kille yapilan ¢alisma-
lara katilmak onlari rahatlatmig ve 6zgtirce
davranmalarini saglamistir. Hekim aday-
lari bu durumu; “Tiptaki hirsli akademik or-
tamdan ve glinliik stresimden uzaklasip,
seramikte eglenerek zaman gecirdim, ra-
hatladim, kaygilarimdan uzaklastim ve
mutlu oldum.” olarak ifade etmektedirler.
Kisisel bir 6zellik olan sabirli olmayi 6g-
renme (%15,38), hekim adaylarinin belirt-
tikleri diger bir beceri kazanimidir. “Mesleki
alanda” ve “glinliik yasamda” daha sabirl
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olabildiklerini ifade ettikleri cimleler bu ka-
tegoriyi olusturan ifadelerdir. Hekim aday-
larinin kisisel alanlarina katki durumlarinda
detayli digtinebilme (%11,53) becerisi ka-
zandiklari goérusu de yaygindir. Bu durumu;
“Mesleki alanda ve glinliik yasamda plastik
kili sekillendirme ve bigcimlendirme ¢alisma-
lari ile daha detayli diisiinebilme becerisi
kazandim.” seklinde ifade etmislerdir. Kati-
limcilar kisisel alanlarinda beyinlerinin sag
ve sol loblarini birlikte ¢aligtirma becerisi ile
“mesleki egitimlerine” kolay odaklandikla-
rint (%7,69) belirtmislerdir. Bu durumu;
“Beynimizin her iki lobunu ¢alistirmak, ha-
yatin her alanina kolay odaklanmamizi
sagladi.” seklinde ifade etmiglerdir. Hekim
adaylarinin  “zihinsel” disinme surecle-
rinde tasarladiklarini kilde “li¢ boyuta d6-
ndstirebilme”  becerisi  kazandiklarini
(%7,69) ve “Zihinsel stireclerime tasarladi-
gim nesneleri kagida cizme, plastik kil yu-
zeyine aktarma ve (¢ boyuta doénUstiire-
bilme becerisi kazandim.” olarak ifade et-
miglerdir. Katihmcilar gérsel zekalarinin
gelismesi hem mesleki hem de sanatsal
anlamda ilerleme sireci yasadiklarini
(%5,76) ve gorsel farkindaliklarinin artti-
gini ifade etmislerdir. Ayrica hekim adaylari
Ahlaki degerlerin gelismesi kazanimlarina
katki sagladigini, son olarak da karar
verme becerisi kazanma ve kendilerinde 6z
gliven duygusunu gelistirme (%1,92) du-
rumlarini; “Ozel yasamda karar verme be-
cerim ve kendime olan 6zgiiven duygumu
gelistirdim.” ifadesi seklinde belirtmislerdir.



Mutlu

INONU UNIVERSITESI SANAT VE TASARIM DERGISi

Inénii University Journal of Art and Design

Tablo 2. Seramik Egitiminin bir hekime mesleki alandaki katkilar

Dersin Katkilari frekans  yiizde
I. Mesleki Alana katkilari 15 19.48
1. Cerrahi becerilerin gelismesi 6 40

2. Hasta —Hekim iletigsimini gelistirdi 5 33,33
3. Hastalara karsi duygusal hassasiyet kazandirdi 3 20,00
4. Tibbin estetik alanlarina merakim artti 1 6,66

Seramik Egitimi dersini alan hekim adayla-
rinda, dersin katkilari incelendiginde; mes-
leki alana yonelik dort farkh kazanim ortaya
cikmistir. Katilimcilara gére en ¢ok mesleki
alana katkisi cerrahi becerilerinin gelisme-
sidir (f=6). Mesleki alanda en ¢ok katki ola-
rak ifade edilen cerrahi becerilerinin gelis-
mesi (%40), tip 6grencilerin cerrahi alanda
her iki elini birlikte kullanma becerisine
olumlu etkileri oldugunu belirtilmiglerdir. Bu
kategoriye iliskin katihmcilar séyle ifade et-
mislerdir; “Cerrahi alanda iki elimi beyin ile
birlikte koordineli kullanma becerisi kazan-
dim.”vb. Hekim adaylari seramik atélyesin-
deki galisma ortaminda yeni arkadas ve
farkli hoca iliskilerinde daha hos gorili ve

TARTISMA SONUG VE ONERILER

Sanat Egitiminin hekim adaylarina katkilari
cesitli yontemlerle arastiriimis ve olumlu
sonuglar alindigi arastirmacilar tarafindan
ifade edilmistir. Sanat egitimi alan hekim
adaylarinda, kisisel ve mesleki alanlarina
olumlu katkilar sagladigi yapilan arastirma-
daki 6grenci geri bildirimlerinden anlagil-
maktadir. Hekim adaylarinda el becerileri-
nin gelismesi, stresten kurtulma, sabirli
olma, karar verme ve gorsel algilamalari-
nin gelismesi gibi iyi bir hekimde olmasi ge-
reken Ozellikleri kazandiklarini belirtmisler-
dir. Bu amagla Macnaughton’nun 2000 yi-
linda tipta insan bilimleri i¢in yaptigi sinif-
lama, sanatin tip egitimindeki islevlerini
Ozetlemektedir (Macnaughton, 2000). La-
zarus ve arkadaslari sanat konulu seminer-
ler sonrasinda &grencilerden alinan geri
bildirimlerde kisisel gelisime katkisi yo6-
ninde olumlu sonug bildirmiglerdir (Laza-
rus, Rosslyn, 2003). Bdylece sanat araci-
g ile tip 6grencilerinin kisisel tutum ve
davraniglarina yonelik klinik karar verme
surecinin insani boyutunu daha da zengin-
lestireceg@i (Wachtler vd., 2006; Henderson
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sayglll olma tutum ve davranislariyla
Hasta-hekim iletisimini (%33,33), gelistire-
bildiklerini soyle ifade etmislerdir; “Mesleki
alanda hasta ve hekim arasinda iletisim
kurma becerisini gelistirdim.” vb.

Katihmcilar mesleki alanlarina katki du-
rumlarini, duygusal ve empati kurma bece-
risi ile Hastalara karsi duygusal hassasiyet
kazandiklarini (%20) su sekilde ifade et-
mislerdir; “Mesleki yasamimda hastalara
karsi daha duyarli davranma bigimlerini ge-
listirdim.” Hekim adaylarinda tibbin estetik
ve plastik cerrahi alanlarina ilgi ve merak-
larinin arttigini (%6,66) ifade etmiglerdir.

vd., 2003), ayrica hekim adaylarini tip dun-
yasinin yillardir icine cektigi yayihmci tu-
tum ve davranislar bitinidnden gikartip, ki-
sisel bir deneyim yasama olanagi bulabile-
cekleri ifade edilmigtir (Macnaughton,
2000).

Sanat Egitimi icerisinde farkli bir 5neme sa-
hip olan Seramik Egitiminin hekim adayla-
rina katkilar incelendiginde; kigisel ve
mesleki alana katkilari olmak uzere iki ana
baslik altinda on Ug¢ alt baslik temasindan
olugsan gelisim becerileri kazandiklari go-
rulmektedir. Bu becerilerin kazandiriima-
sinda; o6grencinin merakini canlandiran,
onu arastirmaya yonelten ve sistemli ¢alig-
masina yardimci olan (Dalin, & Rust,
1996:145) interaktif 6grenme ydntemi kul-
lanilmistir. Ogrencilerin bir konu hakkinda
genis boyutlu disinebilme ve bir alandaki
problemi ¢ézerken baska alandaki bilgile-
rini kullanabilme becerisi ile konuya odak-
lanma, tartismalari analiz etme, verileri yar-
gilama ve sonug ¢ikarma, tahminleri deger-
lendirme
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ve baskalariyla iletisim kurma gibi elestirel
distinmesi (Ennis,1997:10) 6nemsenmisg-
tir.

Bu ¢alismanin sonunda, seramik egitiminin
bir hekim adayina kisisel ve mesleki alan-
lara 6nemli katkilari ortaya ¢ikariimistir. Ki-
sisel alanlarina katkilari dokuz alt bagslik al-
tinda, Mesleki alana katki durumlarn ise
dort alt baslik altinda toplanmigtir. Buna
goére;

8.1. Kisisel Alana Katkilarn: El becerileri-
nin gelismesi “ince psiko-motor beceriler”
olarak ifade edilen (Bayhan & Artan, 2007),
bireyin kol, el ve parmaklarini koordineli ¢ca-
lismasini gerektiren el becerisi (Surrey
vd.2003; Ozcan vd, 2000), beyin ve el ara-
sindaki hizli iletisimi saglayan sinirler ve
kaslar arasindaki uyumlu galismasi saye-
sinde (Kumar vd, 2000; Ozcan vd,2000;
Demirci 2007; Megep, 2013a) hareket ka-
biliyetini gergeklestirdigi bilinmektedir.

Hekim adaylarinda seramik egitimi aldiktan
sonra streslerini azalttigi ruhsal bir arinma
(Aristoteles 1993: 22) gergeklestirdikleri
anlasiimaktadir. Seramik egitimcisinin 6g-
rencilere destek olmasi, onu 6grenme su-
recine dahil etmesi 6grenciyi aktif hale ge-
tirmesi ve akademik basari (Schunk, 1989)
anlaminda motive etmesi (Azer, 2005;
Stenfors-Hayes, & Dahlgren, 2005) sosyal-
lesmesi ve streslerini azaltmasinda (Alar-
con vd., 2011) etkili olabilecegi dusunul-
mektedir. Kisisel alanda bir diger kazanim
ise sabirli olmayr ddrenebilmedir. Hekim
adayinin, hayati anlamlandirmasinda ve
yasamsal micadelesinde ona gi¢ veren
¢aba ve sebat (Schunk, 1994), denge ve
uyum arayisinda destek saglayan sabir
(Dogan, Gulmez, 2014), hem duygusal
hem de davranigsal 6gelerin her ikisini iger-
mektedir (Schnitker, 2010). Bu agidan de-
gerlendirildiginde, duygu unsuru kuvvetli
ancak biligsel unsuru agir basan bir tutum
oldugu (Dogan, 2014) ve &grenilmis bazi
egilimler (Kagitgibasi, 1996) oldugu soyle-
nebilir. Seramik egitimi alan katilimcilar de-
tayll diigtinebilme becerilerinde; bakmayi
6grenme ve ayrintilar algilama duyularini
gelistirdigi kadar zihni yetilerini de olumlu
etkiledigini (Ture, 2007: 70) belirtmiglerdir.
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Tip 6grencilerinin yetisme slrecinde; bey-
nin sol yarim kiresinin aktif oldugu fen bi-
limlerinin verildigi dersler yani sira yaratici-
liklarinin gelismesinde beynin sag yarim
kuresini aktive eden sanat dersleriyle de
desteklenmesi dngoérilmektedir. Bu agidan
s6zel olmayan, soyut, sezgisel diusinme
bicimlerine de yer verilmelidir (Buyurgan &
Buyurgan, 2012). Boylelikle, sag ve sol
beyni ayni anda kullanabilen her alanda
yaratici bireylerin yetismesi uygun hale ge-
lebilir. Cagdas tip egitiminde 6nemini koru-
yan anatomi biliminde gdérsel kaynaklarin
kullanimi, seramik egitimi dersleriyle psiko-
motor ve diger duyu organlarini aktif hale
getirerek kalici bir 6grenme saglanma-
sinda (Buyukmumcu vd., 2013) etkin ol-
dugu gézlemlenmistir. Seramik egitimi alan
hekim adaylari, algilama, d¢ boyutlu di-
stinme ve uygulama arasinda, yani zihin ve
pratik arasinda batinlesmeyi kuran en et-
kili egitim (Erzen,1990; Kagan 1982; Uster,
2002) becerisi kazandiklarini belirtmisler-
dir.

Hekim adaylar gérsel zekalarinin gelisti-
gini, buna bagl olarak sekiller tasarlama ve
zihinde resimler yaratma (Gardner,1993)
becerisi kazandiklarini ifade etmislerdir.
Seramik egitimi, zihin ve pratik arasinda
bltlinlesmeyi kurmakta (Erzen, 1990; Ka-
gan,1982) ve o6grencilerin gorsel zekala-
rina glvenmeyi, algisal, yorumsal ve ¢o-
zimsel yetilerini gelistirmelerini saglamak-
tadir. Ahlaki degerlerin gelismesine de
katki saglayan seramik egitiminin, duyus-
sal, devinissel, bilissel ve sezigsel davra-
niglari timayle bir butiin halinde kapsayan
bir disiplin oldugu dusutnulmektedir. Ahlak
kavrami dogrunun yanlistan, iyinin kétiden
ayirt edilmesi (Dindar vd, 2008), sanattaki
guzel kavraminda ise, insani ahlaki yénden
kusursuz(Tunali, 2010) ve ahlaksal-duyu
ile el ele yaridigu (Arat, 1987) kabul edil-
mistir.

Seramik egitimcisi hekim adaylarina karsi
ilgili ve sevecen davranmasi, egitimde bi-
reysel farklari gézeterek atdlye ortamindaki
calismalarda kendine giiveni (Pitrinch, &
Schrauben, 1992; Bandura, 1997) karar
verebilme hakki tanimasi (Deci & Ryan,
1987), 6grencinin kalici 6grenmesinde ve
yaptidi islerden zevk almasinda énemlidir.
Her bir seramik calisma, ¢ozlilmek Uzere
bir problem icat etmekte, 6grencide yaratici
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dusunceyi ve aninda karar vermeyi, deger-
lendirme ve hemen sonug alma yetenegini
(Ozsoy, 2003) gelistirmektedir. Ayrica d3-
rencilerin kendilerine olan giiveni ve yarati-
ciliklarina (San,1990) katkilar sagladigi,
akademik gudulenme gibi pek ¢ok olumlu
akademik davranigla iligkili bulundugu
(Deci vd,,1981(a); Deci, vd,1981(b); 1992;
Koestner vd, 1984; Ozgiingér, 2006) ifade
edilmisgtir.

8. 2. Mesleki Alana Katkilari: Seramik egi-
timi alan hekim adaylarinda cerrahi beceri-
lerin gelismesi, yénunde tek, her iki eli ve
ayaklari birlikte kullanabilme becerisini
¢omlekgi tornasinda kazandiklar goézlen-
mistir. Cerrahi alandaki son gelismelerde
kullanilan laparoskopi aletlerini tek veya gift
el ile (Balik,2007) kullanabilme yetenegi bu
alani segecek hekimlerde 6n kosul oldu
seklinde belirtiimektedir.

Tip 6grencilerinin seramik atélye ortamin-
daki ¢evresiyle iliski kurmasi ve bu gevreyi
dizenleyebilmesi, bilim ve teknolojiyi igine
alan insani her alanda yaratici, tasarlayici,
disince Ureten yanini  pekistirme
amach(San,1983), sosyallesme, paylasim
ve iletisim kurma becerilerine dayali olarak
Hasta—Hekim iletisimini gelistirmesinde
onemli katkilar sagladigi 6grenciler tarafin-
dan ifade edilmigtir. Ayrica toplumsal ileti-
sim agisindan da sanatin ortak bir dil olarak
ortaya ciktigi, insanlari kaynagstirdid, is bir-
ligini sagladigl (San,1995), sanatin kendini
tanimak ve ifade etmek igin (Ering, 1995:
160) énemli bir ara¢ oldugu anlasiimakta-
dir.

Seramik egitimi, hekim adaylarinda mes-
leki alanlarina katkilarindan biri de Hasta-
lara kars! duygusal hassasiyet kazandir-
masi olmustur. Sanat egitimi hastalar ara-
sindaki kulturel gesitliligi kesfetmek, empati
ve hosgOruyu vurgulamak igin firsatlar sun-
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makta (Ozsoy, 2003) ve boylece duyarli-
lig1, ortaklasa ve karsilikli sevgi igin yapil-
masi gerekenleri arastirmayi tesvik etmek-
tedir. Bununla birlikte, hekim adaylarinda
estetik anlamda kazanimlar gérulmekte, kili
bicimlendirirken gorsel ve estetik kaygila-
rini geligtirici, seramigin plastik 6gelerini
kile aktarma becerilerinin gelistigi gorul-
mektedir. Boylelikle, tip alaninda son yil-
larda buyuk gelisme gdsteren estetik ve
plastik cerrahi sektériine (Ozmen vd.,
2014) ilgi ve meraklarini artiran bir egitim
oldugunu belirtmiglerdir.

Sanat egitimi bireylerin Kisilik gelisimlerini,
davraniglarini, dikkatlerini yogunlastirma-
larini ve gézlem yeteneklerini olumlu yonde
etkilemektedir. Bu arastirmada seramik
egitimi alan hekim adaylarinda; kisisel ve
mesleki gelisimlerine katki saglamak igin
es zamanl uyaricilarla kazanim avantajla-
rina sahip olabilecekleri ortaya ¢ikariimis-
tir. Bu avantajlar; seramik egitimi atélye ko-
sullarinda bireyin yasami algilama, yorum-
lama, yaraticilik ve disinme sistemlerini
gelistirme, sosyallesme, iletisim kurma, es-
tetik tavir kazanma, paylagsma ve beyin-el-
beden koordinasyonunu kullanma becerisi
ile yeni problemleri ¢6zebilme yetenekleri-
nin gelismesine katki sagladigi goérilmek-
tedir.

Bu kazanimlar, hekim adayinin gelecekteki
mesleginde hasta-hekim, hekim-6gdrenci ve
hekim-hasta yakini ile kuracagi iletisimi
daha duyarli ve saglikh bir hale getirebil-
mesi icin seramik egitimi almasi dnerilebilir.
Bdylelikle, hekim adaylarinin ezbercilikten
kurtariimasi, ilgi ve yeteneklerinin agiga ¢i-
kariimasi, tip egitimcileri ve sanat egitimci-
lerinin ig birligi ile hekim adaylarinin bilig-
sel, duyussal ve psiko-motor 6grenme or-
tamlarini kapsayan bilgi ve deneyimine yo-
nelik bir derinlesme ve donanimla mezun
olmalari tegvik edebilir.
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