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Abstract 

This study examines the contributions of ceramic training to prospective phy-
sicians in personal and professional domains in an elective course entitled 
‘Three-dimensional imagining through Ceramics in Medicine’, selected for the 
first time by prospective physicians in the second semester in Faculty of Med-
icine, Inonu University. 80 people enrolled in the course, and a total of 45 
participants, 23 women and 22 men, were randomly selected as volunteers, 
out of students with perfect attendance. Participants have an average age of 
18 and 25, and ‘coming from different cities and countries’ was taken into con-
sideration while selecting the participants. In the research, qualitative research 
method was used to collect detailed and in-depth data, to directly learn the 
individual perceptions, experiences and perspectives of the participants, and 
to understand and explain current situations. Participants were asked open-
ended questions regarding their mental processes they have observed, ma-
nipulative skills, creativity, sharing and achievements about this course. Stu-
dents' responses to these questions were qualitatively examined and ana-
lyzed by content analysis method. 

While examining the findings obtained, it was collaborated with three experts 
in different fields, and responses from students' feedback were collected un-
der 2 theme and 13 categories. The experts specified these classifications as 
numerical values and provided frequency and percentage ratios in Tables 1 
and 2. The numerical values of the categories collected under the themes in 
both tables were sorted descending by size, and categories were explained 
by sample expressions of students. An overall evaluation of the study was 
presented by reading these tables in detail, discussing and referencing to sim-
ilar research present in literature. The study ends in results and suggestions 
sections.  
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Extended Abstract 

 

Art is important as it adjusts individuals’ 
social relations, provides co-operation 
and solidarity, choosing and expressing 
the truth, enjoying the pleasure of start-
ing and finishing a work, and productiv-
ity. Art education, a collection of activi-
ties related to fine arts; intends for the 
education of emotion and pleasure, 
having sentience to beautiful forms, and 
organizing aesthetic thinking and con-
scious in any form of expression 
through individuals’ own experiences. 
From this point of view, art education 
supports the individuals’ existence of 
physical, spiritual, cultural, intellectual 
aspects, observing, practical thinking, 
original invention and personal ap-
proaches in the training process. 

Today, ceramic education included in 
art education, has an old and well-es-
tablished history that begins with the hu-
man’s discovery of the easy-to-shape 
ability of the clay. Humanity, who has 
succeeded in transferring the ceramics 
from functionality to the field of arts and 
education, has begun to see it as a per-
sonal and social communication tool, 
emotional relief, sharing and artistic ac-
tivity, as well as learning to acquire a 
profession. Ceramic education provides 
the individual to improve his/her creativ-
ity, tolerance and dynamic personality, 
existence in physical, spiritual, cultural 
and intellectual aspects, observing, 
practical thinking, original inventions 
and personal approaches. 

In this study, the contribution of the first 
time taken elective course of 'Three di-
mensional imagining with Ceramics in 
Physic” to Term II physician candidates 
of Inonu University Medical Faculty in 
personal and professional areas was 
examined. Theoretical and practical 
courses were held at Ceramic Work-
shop of Traditional Handcrafts Applica-
tion and Research Center under the di-
rection of Ceramic Department of İnönü 
University Fine Arts and Design Fac-
ulty. 80 students were enrolled in the 
course, but 45 students (23 woman and 
22 man) were selected randomly and 

voluntarily from the students who at-
tended the course. Participants have an 
average of 18 and 25 years of age. 
While the participants were determin-
ing; candidate physicians coming from 
different cities of Turkey such as An-
kara, Istanbul, Eskisehir, Malatya, 
Adıyaman, Hatay and different coun-
tries such as the Turkish Republic of 
Northern Cyprus, Iran, Syria, Azerbai-
jan have been taken into consideration. 
The purpose of such selection was, by 
bringing together participants who are 
in different cultural, educational and ar-
tistic understandings, to exchange 
ideas, coordinate activities of creativity, 
imagination and realization, to com-
municate, to share, to develop psycho-
motor skills and to deal with the stress 
of the ambitious academic environment. 

The students were given theoretical and 
practical knowledge about ceramics 
during the 12 weeks course of "Three 
dimensional imagining with Ceramics in 
Physic”. In addition, tutorial for the safe 
work environment in workshop condi-
tions for the use of machines and equip-
ment was demonstrated practically in 
the supervision of instructor. In the very 
first weeks of the course, students were 
taught the forming methods used in tra-
ditional ceramics as separate topics. In 
the following weeks, students were 
shown and practiced how to transfer 
their two and three-dimensional ideas 
that would reveal their imagination and 
creativity to the paper surface in colours 
with patterns and drawing techniques. 
The original designs drawn by the stu-
dents were provided in three dimen-
sions in the size they desire. Later, 
these ceramic works were dried under 
control in natural environment. Dried 
works were retouched with the help of a 
knife and a damp sponge. Works that 
were controlled against cracks and 
other defects were first baked at 980 
oC. The biscuit-fired products are then 
glazed with coloured glazes and baked 
at 1060 oC using different glazing tech-
niques according to the design. Prod-
ucts out of the oven were evaluated with 
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the students and exhibited. The re-
search used qualitative research meth-
odology to gather detailed and in-depth 
data, to directly learn the participants' 
individual perceptions, experiences and 
perspectives, and to understand and 
explain current situations. Participants 
were asked open-ended questions 
about their mental processes, hand-
crafts, creativity, sharing and achieve-
ments that they observed in this course. 
The answers of the students to these 
questions were analyzed qualitatively 
using content analysis method. 

While the study findings were examin-
ing, three experts worked together with 
one from Art Education Department and 
one from Psychological Counselling 
and Guidance Department. The experts 
collected the responses from students’ 
feedbacks under 2 main themes and 13 
sub-themes. In addition, experts as-
signed these classifications, specifying 
numerical values, to table 1 and table 2 
in frequency and percentage ratios. The 
numerical values of the subheadings 
collected under the main headings of 
both tables were arranged in order from 
small to large and explained with sam-
ple expressions of the students. The 
overall evaluation of the work was com-
pleted and discussed with a detailed 
readings of these tables and previous 
reference works of similar researches, 
conclusions and recommendations.

 When the contribution of Ceramic Edu-
cation to the physician candidates was 
examined, which has a different im-
portance in Art Education; it has been 
seen that they have acquired the devel-
opment skills consisting of thirteen sub-
themes under two main themes which 
are contributions to the personal and 
professional field. In this process, an in-
teractive learning method was used that 
revives the student's curiosity, directs 
him/her to research, and helps his/her 
systematic study. Students’ critical 
thinking such as their ability to think ex-
tensively about a subject and use 
knowledge in a different field while solv-
ing a problem, focusing on a subject, 
analyzing the arguments, making judg-
ments and conclusions, evaluating the 
predictions and communicating with 
others were taken into consideration. 
The contribution of Art Education to the 
candidates of physicians in their per-
sonal and professional fields has been 
investigated by various methods. In this 
study, it has been observed that candi-
date physicians have gained the abili-
ties that should be in a good physician 
such as development of hand skills, re-
silience of the ambitious academic en-
vironment, patience, decision-making, 
creativity and the development of skills 
for developing visual perceptions. 
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Özet 

Bu çalışmada, İnönü Üniversitesi Tıp Fakültesi II. Dönem hekim adaylarına ilk 
kez aldıkları ‘Tıpta Seramikle Üçboyutlu Düşleme’ seçmeli dersinde kişisel ve 
mesleki alanlarına katkıları incelenmiştir. Derse 80 kişi kayıt yaptırmış ve de-
vamlı öğrencilerden tesadüfen gönüllü olarak 23 kadın ve 22 erkek toplam 45 
katılımcı seçilmiştir. Katılımcılar 18 ve 25 yaş ortalamasına sahip olup, katı-
lımcılar belirlenirken farklı şehir ve ülkelerden gelmeleri göz önünde bulundu-
rulmuştur. Araştırmada, ayrıntılı ve derinlemesine veri toplama, katılımcıların 
bireysel algılarını, deneyimlerini ve bakış açılarını doğrudan öğrenme, mevcut 
durumları anlama ve açıklama amacıyla nitel araştırma yöntemi kullanılmıştır. 
Katılımcılara, bu dersle ilgili kendilerinde gözlemledikleri zihinsel süreçlerinde, 
el becerilerinde, yaratıcılık, paylaşım ve kazanımlarına ilişkin açık uçlu sorular 
yöneltilmiştir. Öğrencilerin bu sorulara verdikleri cevaplar niteliksel olarak in-
celenmiş ve içerik analizi yöntemi ile analiz edilmiştir. 

Araştırmada elde edilen bulgular incelenirken, farklı alanlarda uzman üç araş-
tırmacı ile çalışılmış ve öğrencilerin geri bildirimlerinden aldıkları cevapları 2 
ana başlık ve 13 alt başlık altında toplamışlardır. Uzmanlar bu sınıflandırma-
larını rakamsal verilerle belirleyerek, frekans ve yüzdelik oranlar şeklinde tablo 
1 ve 2’ye aktarmışlardır. Her iki tablodaki ana başlıklar altında toplanan alt 
başlıkların sayısal değerleri büyükten küçüğe doğru sıralanmış ve öğrencilerin 
örnek ifadeleri ile açıklanmıştır. Çalışmanın genel değerlendirmesi bu tablola-
rın detaylı okunması ve daha önce benzer araştırmaların referans ifadelerine 
yer verilerek, tartışılmış, sonuç ve öneriler bölümü ile tamamlanmıştır. 

Anahtar Kelimeler: Tıp, Seramik, Yaratıcılık, Üç boyut ve Beceri. 

 

: 

 

 

 

 

 

 

 

 

Önerilen Atıf                 

Mutlu, H.M. (2017). Seramik Eğitiminin Bir Hekime Katkıları. Inonu University Journal of Arts and Design, 7(16), 218-230. 
DOI: 10.16950/iujad.342733. 



İNÖNÜ ÜNİVERSİTESİ SANAT VE TASARIM DERGİSİ 
İnönü University Journal of Art and Design 
 

The Contributions of Ceramic Training to a Physician 

222 
 

1. GİRİŞ 

Güzel sanatlara ilişkin etkinlikler bütünü 
olan sanat eğitimi, bireyi kendi yaşantısı 
yoluyla, duygu ve zevk eğitimine, güzel bi-
çimlere duyarlık kazanmaya ve her türlü 
anlatım biçiminde estetik düşünce ve bilinci 
örgütlemeye yöneliktir (Artut, 2009; Uçan, 
1996; Kanat ve Mutlu, 2017). Sanat, bireyin 
sosyal ilişkilerini ayarlamasını, iş birliği ve 
yardımlaşmayı, doğruyu seçme ve ifade 
edebilmeyi, bir işe başlayıp bitirme sevin-
cini tatmayı, üretkenliği sağladığı için 
önemlidir. Sanat eğitimi, bireyin yetişme 
sürecinde fiziksel, ruhsal, kültürel, düşün-
sel açılardan var olmasını (Erbay,1997), 
gözlem yapma, pratik düşünme, özgün bu-
luş ve kişisel yaklaşımlarını desteklemekte-
dir. Olayları, olmadan da beyninde gerçek-
leştirebilme gücünü, yaratıcılık yetenekle-
rini, hoşgörülü ve dinamik bir kişiliğe sahip 
olabildikleri (Isenberg ve Jalongo,1993; 
Üstündağ, 1996; İlhan, 1997; San,1983), 
Sanat duygu ve düşünce arasındaki iç içe 
geçmiş bağlantıyı vurgularken öğrenme ve 
gelişim sürecinin de etkin bir yardımcısı ol-
duğu (Yolcu 2004) ileri sürülmektedir. 

Günümüzde sanat eğitimi içerisinde yer 
alan seramik eğitimi, insanın kili kolay şe-
killendirebilme özelliğini keşfetmesiyle baş-
layan eski ve köklü bir geçmişe sahiptir 

(Mutlu, 2007). Seramiği işlevsellikten sa-
nata ve eğitim alanına aktaran insanlık, 
meslek edinme amaçlı öğrenme yanı sıra, 
kişisel ve toplumsal açıdan bir iletişim 
aracı, duygusal rahatlama (Ersoy, 1990; 
Kale, 1994; Mayesky,1995), paylaşım ve 
sanatsal bir etkinlik olarak görmeye başla-
mıştır.  

Bu çalışmada, İnönü Üniversitesi Tıp Fa-
kültesi II. Dönem hekim adaylarına ilk kez 
verilen seçmeli seramik eğitimi dersinde ki-
şisel ve mesleki alanlarına katkıları araştı-
rılmıştır. Kişisel alana katkıları dokuz alt 
tema başlığı altında ve mesleki alana kat-
kıları ise dört alt tema başlığı altında top-
lanmıştır. Gönüllü 45 katılımcının her iki 
alana katkı durumları nitel araştırma yön-
temi kullanılarak tespit edilmiştir. Araştır-
mada elde edilen bulgular, farklı alanlarda 
uzman üç araştırmacı ile çalışılarak, tablo 
1ve 2 de frekans ve yüzdelik oranlarıyla ve-
rilmiştir. Her iki tablodaki ana başlık altında 
toplanan alt başlık temalarının sayısal de-
ğerleri büyükten küçüğe doğru sıralanmış 
ve öğrencilerin örnek ifadeleri ile açıklan-
mıştır. Çalışmanın genel değerlendirmeleri 
bu tabloların okunmasıyla birlikte daha 
önce benzer araştırmacıların referans ifa-
delerine de yer verilerek tamamlanmıştır. 

1.1.Araştırmanın Amacı 

Bu araştırmada seramik eğitiminin tıp fa-
kültesi hekim adaylarına katkı durumlarını 
belirlemek amaçlanmıştır. Araştırmanın te-
mel problem cümlesini, ‘Seramik eğitiminin 

hekim adaylarına kişisel ve mesleki alanla-
rına katkıları nelerdir?’ sorusu oluşturmak-
tadır. 

 

2. YÖNTEM  

Araştırmada elde edilen veriler, genel ta-
rama modeli çerçevesinde, literatür tara-
ması ve araştırmayı gerçekleştiren yazarın 
deneyimlerinden yararlanılarak elde edil-
miştir. Çalışmada nitel araştırma yöntemi 
uygulanmıştır. “Nitel araştırmalar, gözlem, 
görüşme ve doküman inceleme gibi nitel 
veri toplama yöntemlerinin kullanıldığı, al-
gıların ve olayların doğal ortamında ger-
çekçi ve bütüncül bir biçimde ortaya kon-
masına yönelik sürecin izlendiği araştırma-
lardır” (Yıldırım ve şimşek, 2005). 

Bu araştırmada ayrıntılı ve derinlemesine 
veri toplama, katılımcıların bireysel algıla-
rını, deneyimlerini ve bakış açılarını doğru-
dan öğrenme, mevcut durumları anlama ve 
açıklama amacıyla nitel araştırma yakla-
şımı (Büyüköztürk vd., 2011) kullanılmıştır. 
Araştırmada durum çalışması yöntemi uy-
gulanmıştır. Özel durum yönteminin en be-
lirgin özelliği, güncel bir olgu, olay, durum, 
birey ve gruplar üzerinde odaklanıp derin-
lemesine incelemeye çalışmasıdır. Yani 
araştırmacının araştırılan konuyla ilgili ön-
yargılara sahip olmadan konunun etraflıca 
incelenmeye çalışılmasıdır (Ekiz, 2009). 
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2.1. Çalışma Grubu  

Araştırma, İnönü Üniversitesi Tıp Fakültesi 
2016-2017 Güz Yarıyılı II. Dönem hekim 
adaylarıyla yürütülmüştür. Çalışmada nitel 
araştırma örnekleme yöntemlerinden 
amaçlı örnekleme yönteminin maksimum 
çeşitlilik örnekleme yöntemi seçilmiştir. Bu 
yöntemde amaç, göreli olarak küçük bir ör-
neklem oluşturmak ve bu örneklemde çalı-
şılan probleme taraf olabilecek bireylerin 
çeşitliliğini maksimum derecede yansıt-
maktır (Yıldırım ve Şimşek, 2005).  

Katılımcılar İnönü Üniversitesi Tıp Fakül-
tesi hekim adayları arasından seçilmiştir. 
Bu seçim belirlenirken farklı şehir ve ülke-

lerden gelen öğrenciler göz önünde bulun-
durulmuştur. Araştırmadaki katılımcılar 18 
ve 25 yaş ortalamasına sahiplerdir. Sera-
mik Eğitimi dersine 80 kişi kayıt yaptırmış 
ve derse devamlı öğrencilerden tesadüfen 
gönüllü 23 kadın (%51) ve 22 erkek (%48) 
toplam 45katılımcı seçilmiştir. Bunlardan 
20 kadın kendi isteği ile 3 kadın istek dışı 
ve 21 erkek kendi isteği ile 1 erkek istek 
dışı dersi seçmiştir. Katılımcılarından sana-
tın müzik, resim ve grafik dallarıyla ilgile-
nenlerin sayısı 19 kadın ve 10 erkek, aile-
lerinde en çok müzik ve resim dallarında il-
gilenenlerin sayısı 10 kadın ve 7 erkek ola-
rak belirlenmiştir. 

2.2. Verilerin Toplanması 

Araştırmada veri toplamak amacıyla araş-
tırmacılar tarafından geliştirilen kişisel bilgi 

toplama formu kullanılmıştır. Bu formda ka-
tılımcılara ait bilgiler ve aldıkları seramik 
eğitiminin katkıları sorulmuştur.  

2.3. Verilerin Analizi 

Araştırma verileri, katılımcılara açık uçlu 
sorulara verdikleri cevaplar ayrı ayrı nitel 
olarak değerlendirilerek elde edilmiştir. İçe-
rik analizlerinde kodlama yapılırken, ben-
zer ifade ve kavramlar ortak temalar altında 
toplanıp, içeriğin daha iyi anlaşılması sağ-
lanmıştır (Yıldırım ve Şimşek, 2008). Analiz 
için kullanılan kodlama formu içerik analizi 
yönteminin temel ilkelerine göre hazırlan-
mış (Tavşancıl ve Aslan, 2001) ve güvenir-
lik tüm verilerin kodlamaları üzerinden ya-
pılmıştır. Bu analizin yapılmasının temel 
nedeni ise; araştırmacının kendi düşünce-
lerinin verilere etkisini engellemektir. İçerik 
analizi ise, katılımcıların sorulara verdikleri 
yazılı metinlerini içerik açısından incelen-
mesi ve sayısal olarak ortaya konulma-
sında kullanılan bir analiz çeşididir. Belge 
incelenirken kategoriler oluşturularak sayı-
sal sunumlar yapılır (Ekiz, 2009). Bu 
amaçla araştırmacılar, aldıkları cevapları 2 
ana başlık ve 13 alt başlık altında toplamış 
ve sınıflandırılan verilerin frekans ve yüz-
delerini tablo 1 ve 2 ye aktarmışlardır. Her 
iki tablodaki frekanslar, yöneltilen soruya 
katılımcıların neyi kaç defa ifade ettiklerini 

göstermek için kullanılmıştır. Bu nedenle 
tablo 1 ve 2’deki frekanslar katılımcı sayı-
sını değil analiz yoluyla saptanan ifadelerin 
sıklığını göstermektedir.  

Araştırmanın tüm aşamaları Psikolojik Da-
nışman ve Rehberlik Bilim Dalı’ndan bir, 
Sanat Eğitimi Ana Bilim Dalı’ndan bir ve 
Seramik Eğitimi Dalından bir öğretim üyesi 
olmak üzere üç öğretim üyesi desteği ile ta-
mamlanmıştır.  

 Verilerin toplanması ve analizinde aşa-
ğıdaki basamaklar izlenmiştir: 

 Katılımcılar belirlenmiştir. 

 Katılımcılara yöneltilecek açık uçlu so-
rular hazırlanmıştır. 

 Katılımcıların yazılı cevap kâğıtları kod-
lanıp üç araştırmacı tarafından ayrı ayrı 
değerlendirilmiştir. 

 Aynı konu ile ilgili cevaplar alt alta yazı-
larak kodlanması kolay hale getirilmiştir. 

 Daha sonra öğrencilerin cevapları ince-
lenmiş tablo haline dönüştürülmüştür. 

 Bu bilgiler temsili olarak seçilmiş öğ-
renci ifadeleriyle desteklenmiştir. 

 

3. BULGULAR ve YORUMLAR 

Bu bölüm iki başlık halinde sunulmuştur. 
Önce Seramik Eğitimi alan hekim adayları-

nın Kişisel Alana katkıları, daha sonra Mes-
leki Alana Katkı durumları ele alınmıştır. 
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Araştırmada elde edilen veriler analiz edil-
diğinde, hekim adaylarının kişisel ve mes-
leki alanlarına katkı durumları yazına da 
uygun hale getirilmiştir. Buna göre; 

 
 
 
 

 
Tablo 1. Seramik Eğitimi alan hekim adaylarının kişisel alana katkıları 
Dersin Katkıları frekans yüzde 

I. Kişisel Alana katkıları 
1. El becerisinin gelişmesi 
2. Stresi azaltması 
3. Sabırlı olmayı öğrenme 
4. Detaylı düşünebilme 
5. Sağ ve sol beyni aynı anda kullanabilme 
6. Üç boyutlu düşünebilme 
7. Görsel zekanın gelişmesi 
8. Ahlaki değerlerin gelişmesi 
9. Karar verme becerisi kazanma 

52 
13 
11 
8 
6 
4 
4 
3 
2 
1 
 

67.53 
25 
21,15 
15,38 
11,53 
7,69 
7,69 
5,76 
3,84 
1,92 
 

Seramik eğitimi alan hekim adaylarının ki-
şisel alanlarına katkıları değerlendirildi-
ğinde, bu katkıların dokuz kategoride ince-
lenmesi uygun görülmüştür         

Hekim adaylarına göre en çok kişisel alana 
katkısı el becerileridir (f=13). Kişisel alana 
en çok katkı olarak ifade edilen (%25) el 
becerilerinin gelişmesi, tıp alanındaki araç 
gereçleri kullanma becerileri yanı sıra, se-
ramik alanındaki araç- gereçleri kullanarak 
kile şekil vermek için el , kol ve parmak ko-
ordinasyonlarında hassasiyetlerini artır-
mıştır. Bu kategoriyi oluşturan durumlar he-
kim adayları tarafından şöyle ifade edilmiş-
tir; “Seramik Eğitiminde kullanılan modelaj 
kalemleri, kesici ve kazıyıcı aletleri kul-
lanma el becerisi kazandım.” vb. Kişisel 
stresi azaltması (%21,15) hekim adayları 
tarafından en çok kaydedilen diğer bir yük-
sek frekansa sahip beceri kazanımı olarak 
ifade edilmektedir. Özellikle, hırslı akade-
mik ortamdan uzaklaşarak farklı bir atölye 
ortamına girmek ve kille yapılan çalışma-
lara katılmak onları rahatlatmış ve özgürce 
davranmalarını sağlamıştır. Hekim aday-
ları bu durumu; “Tıptaki hırslı akademik or-
tamdan ve günlük stresimden uzaklaşıp, 
seramikte eğlenerek zaman geçirdim, ra-
hatladım, kaygılarımdan uzaklaştım ve 
mutlu oldum.” olarak ifade etmektedirler. 
Kişisel bir özellik olan sabırlı olmayı öğ-
renme (%15,38), hekim adaylarının belirt-
tikleri diğer bir beceri kazanımıdır. “Mesleki 
alanda” ve “günlük yaşamda” daha sabırlı 

olabildiklerini ifade ettikleri cümleler bu ka-
tegoriyi oluşturan ifadelerdir. Hekim aday-
larının kişisel alanlarına katkı durumlarında 
detaylı düşünebilme (%11,53) becerisi ka-
zandıkları görüşü de yaygındır. Bu durumu; 
“Mesleki alanda ve günlük yaşamda plastik 
kili şekillendirme ve biçimlendirme çalışma-
ları ile daha detaylı düşünebilme becerisi 
kazandım.” şeklinde ifade etmişlerdir. Katı-
lımcılar kişisel alanlarında beyinlerinin sağ 
ve sol loblarını birlikte çalıştırma becerisi ile 
“mesleki eğitimlerine” kolay odaklandıkla-
rını (%7,69) belirtmişlerdir. Bu durumu; 
“Beynimizin her iki lobunu çalıştırmak, ha-
yatın her alanına kolay odaklanmamızı 
sağladı.” şeklinde ifade etmişlerdir. Hekim 
adaylarının “zihinsel” düşünme süreçle-
rinde tasarladıklarını kilde “üç boyuta dö-
nüştürebilme” becerisi kazandıklarını 
(%7,69) ve “Zihinsel süreçlerime tasarladı-
ğım nesneleri kağıda çizme, plastik kil yü-
zeyine aktarma ve üç boyuta dönüştüre-
bilme becerisi kazandım.” olarak ifade et-
mişlerdir. Katılımcılar görsel zekalarının 
gelişmesi hem mesleki hem de sanatsal 
anlamda ilerleme süreci yaşadıklarını 
(%5,76) ve görsel farkındalıklarının arttı-
ğını ifade etmişlerdir. Ayrıca hekim adayları 
Ahlaki değerlerin gelişmesi kazanımlarına 
katkı sağladığını, son olarak da karar 
verme becerisi kazanma ve kendilerinde öz 
güven duygusunu geliştirme (%1,92) du-
rumlarını; “Özel yaşamda karar verme be-
cerim ve kendime olan özgüven duygumu 
geliştirdim.” ifadesi şeklinde belirtmişlerdir. 
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Tablo 2. Seramik Eğitiminin bir hekime mesleki alandaki katkıları 

Dersin Katkıları frekans yüzde 

I. Mesleki Alana katkıları 
1.  Cerrahi becerilerin gelişmesi 
2.  Hasta –Hekim iletişimini geliştirdi 
3.  Hastalara karşı duygusal hassasiyet kazandırdı 
4.  Tıbbın estetik alanlarına merakım arttı 

15 
6 
5 
3 
1 
 
 
 

19.48 
40 
33,33 
20,00 
6,66 
 
 
 

Seramik Eğitimi dersini alan hekim adayla-
rında, dersin katkıları incelendiğinde; mes-
leki alana yönelik dört farklı kazanım ortaya 
çıkmıştır. Katılımcılara göre en çok mesleki 
alana katkısı cerrahi becerilerinin gelişme-
sidir (f=6). Mesleki alanda en çok katkı ola-
rak ifade edilen cerrahi becerilerinin geliş-
mesi (%40), tıp öğrencilerin cerrahi alanda 
her iki elini birlikte kullanma becerisine 
olumlu etkileri olduğunu belirtilmişlerdir. Bu 
kategoriye ilişkin katılımcılar şöyle ifade et-
mişlerdir; “Cerrahi alanda iki elimi beyin ile 
birlikte koordineli kullanma becerisi kazan-
dım.”vb. Hekim adayları seramik atölyesin-
deki çalışma ortamında yeni arkadaş ve 
farklı hoca ilişkilerinde daha hoş görülü ve 

saygılı olma tutum ve davranışlarıyla 
Hasta-hekim iletişimini (%33,33), geliştire-
bildiklerini şöyle ifade etmişlerdir; “Mesleki 
alanda hasta ve hekim arasında iletişim 
kurma becerisini geliştirdim.” vb. 

Katılımcılar mesleki alanlarına katkı du-
rumlarını, duygusal ve empati kurma bece-
risi ile Hastalara karşı duygusal hassasiyet 
kazandıklarını (%20)  şu şekilde ifade et-
mişlerdir; “Mesleki yaşamımda hastalara 
karşı daha duyarlı davranma biçimlerini ge-
liştirdim.” Hekim adaylarında tıbbın estetik 
ve plastik cerrahi alanlarına ilgi ve merak-
larının arttığını (%6,66) ifade etmişlerdir. 

 

TARTIŞMA SONUÇ VE ÖNERİLER 

Sanat Eğitiminin hekim adaylarına katkıları 
çeşitli yöntemlerle araştırılmış ve olumlu 
sonuçlar alındığı araştırmacılar tarafından 
ifade edilmiştir. Sanat eğitimi alan hekim 
adaylarında, kişisel ve mesleki alanlarına 
olumlu katkılar sağladığı yapılan araştırma-
daki öğrenci geri bildirimlerinden anlaşıl-
maktadır. Hekim adaylarında el becerileri-
nin gelişmesi, stresten kurtulma, sabırlı 
olma, karar verme ve görsel algılamaları-
nın gelişmesi gibi iyi bir hekimde olması ge-
reken özellikleri kazandıklarını belirtmişler-
dir. Bu amaçla Macnaughton’nun 2000 yı-
lında tıpta insan bilimleri için yaptığı sınıf-
lama, sanatın tıp eğitimindeki işlevlerini 
özetlemektedir (Macnaughton, 2000). La-
zarus ve arkadaşları sanat konulu seminer-
ler sonrasında öğrencilerden alınan geri 
bildirimlerde kişisel gelişime katkısı yö-
nünde olumlu sonuç bildirmişlerdir (Laza-
rus, Rosslyn, 2003). Böylece sanat aracı-
lığı ile tıp öğrencilerinin kişisel tutum ve 
davranışlarına yönelik klinik karar verme 
sürecinin insani boyutunu daha da zengin-
leştireceği (Wachtler vd., 2006; Henderson 

vd., 2003), ayrıca hekim adaylarını tıp dün-
yasının yıllardır içine çektiği yayılımcı tu-
tum ve davranışlar bütününden çıkartıp, ki-
şisel bir deneyim yaşama olanağı bulabile-
cekleri ifade edilmiştir (Macnaughton, 
2000).   

Sanat Eğitimi içerisinde farklı bir öneme sa-
hip olan Seramik Eğitiminin hekim adayla-
rına katkıları incelendiğinde; kişisel ve 
mesleki alana katkıları olmak üzere iki ana 
başlık altında on üç alt başlık temasından 
oluşan gelişim becerileri kazandıkları gö-
rülmektedir. Bu becerilerin kazandırılma-
sında; öğrencinin merakını canlandıran, 
onu araştırmaya yönelten ve sistemli çalış-
masına yardımcı olan (Dalin, & Rust, 
1996:145) interaktif öğrenme yöntemi kul-
lanılmıştır. Öğrencilerin bir konu hakkında 
geniş boyutlu düşünebilme ve bir alandaki 
problemi çözerken başka alandaki bilgile-
rini kullanabilme becerisi ile konuya odak-
lanma, tartışmaları analiz etme, verileri yar-
gılama ve sonuç çıkarma, tahminleri değer-
lendirme 
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ve başkalarıyla iletişim kurma gibi eleştirel 
düşünmesi (Ennis,1997:10) önemsenmiş-
tir. 

 

Bu çalışmanın sonunda, seramik eğitiminin 
bir hekim adayına kişisel ve mesleki alan-
lara önemli katkıları ortaya çıkarılmıştır. Ki-
şisel alanlarına katkıları dokuz alt başlık al-
tında, Mesleki alana katkı durumları ise 
dört alt başlık altında toplanmıştır. Buna 
göre; 

8.1. Kişisel Alana Katkıları: El becerileri-
nin gelişmesi “ince psiko-motor beceriler” 
olarak ifade edilen (Bayhan & Artan, 2007), 
bireyin kol, el ve parmaklarını koordineli ça-
lışmasını gerektiren el becerisi (Surrey 
vd.2003; Özcan vd, 2000), beyin ve el ara-
sındaki hızlı iletişimi sağlayan sinirler ve 
kaslar arasındaki uyumlu çalışması saye-
sinde (Kumar vd, 2000; Özcan vd,2000; 
Demirci 2007; Megep, 2013a) hareket ka-
biliyetini gerçekleştirdiği bilinmektedir.  

Hekim adaylarında seramik eğitimi aldıktan 
sonra streslerini azalttığı ruhsal bir arınma 
(Aristoteles 1993: 22) gerçekleştirdikleri 
anlaşılmaktadır. Seramik eğitimcisinin öğ-
rencilere destek olması, onu öğrenme sü-
recine dâhil etmesi öğrenciyi aktif hale ge-
tirmesi ve akademik başarı (Schunk, 1989) 
anlamında motive etmesi (Azer, 2005; 
Stenfors-Hayes, & Dahlgren, 2005) sosyal-
leşmesi ve streslerini azaltmasında (Alar-
con vd., 2011) etkili olabileceği düşünül-
mektedir. Kişisel alanda bir diğer kazanım 
ise sabırlı olmayı öğrenebilmedir. Hekim 
adayının, hayatı anlamlandırmasında ve 
yaşamsal mücadelesinde ona güç veren 
çaba ve sebat (Schunk, 1994), denge ve 
uyum arayışında destek sağlayan sabır 
(Doğan, Gülmez, 2014), hem duygusal 
hem de davranışsal öğelerin her ikisini içer-
mektedir (Schnitker, 2010). Bu açıdan de-
ğerlendirildiğinde, duygu unsuru kuvvetli 
ancak bilişsel unsuru ağır basan bir tutum 
olduğu (Doğan, 2014) ve öğrenilmiş bazı 
eğilimler (Kağıtçıbaşı, 1996) olduğu söyle-
nebilir. Seramik eğitimi alan katılımcılar de-
taylı düşünebilme becerilerinde; bakmayı 
öğrenme ve ayrıntıları algılama duyularını 
geliştirdiği kadar zihni yetilerini de olumlu 
etkilediğini (Türe, 2007: 70) belirtmişlerdir.  

Tıp öğrencilerinin yetişme sürecinde; bey-
nin sol yarım küresinin aktif olduğu fen bi-
limlerinin verildiği dersler yanı sıra yaratıcı-
lıklarının gelişmesinde beynin sağ yarım 
küresini aktive eden sanat dersleriyle de 
desteklenmesi öngörülmektedir. Bu açıdan 
sözel olmayan, soyut, sezgisel düşünme 
biçimlerine de yer verilmelidir (Buyurgan & 
Buyurgan, 2012). Böylelikle, sağ ve sol 
beyni aynı anda kullanabilen her alanda 
yaratıcı bireylerin yetişmesi uygun hale ge-
lebilir. Çağdaş tıp eğitiminde önemini koru-
yan anatomi biliminde görsel kaynakların 
kullanımı, seramik eğitimi dersleriyle psiko-
motor ve diğer duyu organlarını aktif hale 
getirerek kalıcı bir öğrenme sağlanma-
sında (Büyükmumcu vd., 2013) etkin ol-
duğu gözlemlenmiştir. Seramik eğitimi alan 
hekim adayları, algılama, üç boyutlu dü-
şünme ve uygulama arasında, yani zihin ve 
pratik arasında bütünleşmeyi kuran en et-
kili eğitim (Erzen,1990; Kagan 1982; Üster, 
2002) becerisi kazandıklarını belirtmişler-
dir. 

Hekim adayları görsel zekalarının gelişti-
ğini, buna bağlı olarak şekiller tasarlama ve 
zihinde resimler yaratma (Gardner,1993) 
becerisi kazandıklarını ifade etmişlerdir. 
Seramik eğitimi, zihin ve pratik arasında 
bütünleşmeyi kurmakta (Erzen, 1990; Ka-
gan,1982) ve öğrencilerin görsel zekala-
rına güvenmeyi, algısal, yorumsal ve çö-
zümsel yetilerini geliştirmelerini sağlamak-
tadır. Ahlaki değerlerin gelişmesine de 
katkı sağlayan seramik eğitiminin, duyuş-
şal, devinişşel, bilişsel ve sezişsel davra-
nışları tümüyle bir bütün halinde kapsayan 
bir disiplin olduğu düşünülmektedir. Ahlâk 
kavramı doğrunun yanlıştan, iyinin kötüden 
ayırt edilmesi (Dündar vd, 2008), sanattaki 
güzel kavramında ise, insanı ahlaki yönden 
kusursuz(Tunalı, 2010) ve ahlâksal-duyu 
ile el ele yürüdüğü (Arat, 1987) kabul edil-
miştir.  

Seramik eğitimcisi hekim adaylarına karşı 
ilgili ve sevecen davranması, eğitimde bi-
reysel farkları gözeterek atölye ortamındaki 
çalışmalarda kendine güveni (Pitrinch, & 
Schrauben, 1992; Bandura, 1997) karar 
verebilme hakkı tanıması (Deci & Ryan, 
1987), öğrencinin kalıcı öğrenmesinde ve 
yaptığı işlerden zevk almasında önemlidir. 
Her bir seramik çalışma, çözülmek üzere 
bir problem icat etmekte, öğrencide yaratıcı 
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düşünceyi ve anında karar vermeyi, değer-
lendirme ve hemen sonuç alma yeteneğini 
(Özsoy, 2003) geliştirmektedir. Ayrıca öğ-
rencilerin kendilerine olan güveni ve yaratı-
cılıklarına (San,1990) katkılar sağladığı, 
akademik güdülenme gibi pek çok olumlu 
akademik davranışla ilişkili bulunduğu 
(Deci vd,,1981(a); Deci, vd,1981(b); 1992; 
Koestner vd, 1984; Özgüngör, 2006) ifade 
edilmiştir.  

8. 2. Mesleki Alana Katkıları: Seramik eği-
timi alan hekim adaylarında cerrahi beceri-
lerin gelişmesi, yönünde tek, her iki eli ve 
ayakları birlikte kullanabilme becerisini 
çömlekçi tornasında kazandıkları gözlen-
miştir. Cerrahi alandaki son gelişmelerde 
kullanılan laparoskopi aletlerini tek veya çift 
el ile (Balık,2007) kullanabilme yeteneği bu 
alanı seçecek hekimlerde ön koşul oldu 
şeklinde belirtilmektedir. 

Tıp öğrencilerinin seramik atölye ortamın-
daki çevresiyle ilişki kurması ve bu çevreyi 
düzenleyebilmesi, bilim ve teknolojiyi içine 
alan insanı her alanda yaratıcı, tasarlayıcı, 
düşünce üreten yanını pekiştirme 
amaçlı(San,1983), sosyalleşme, paylaşım 
ve iletişim kurma becerilerine dayalı olarak 
Hasta–Hekim iletişimini geliştirmesinde 
önemli katkılar sağladığı öğrenciler tarafın-
dan ifade edilmiştir. Ayrıca toplumsal ileti-
şim açısından da sanatın ortak bir dil olarak 
ortaya çıktığı, insanları kaynaştırdığı, iş bir-
liğini sağladığı (San,1995), sanatın kendini 
tanımak ve ifade etmek için (Erinç, 1995: 
160) önemli bir araç olduğu anlaşılmakta-
dır. 

Seramik eğitimi, hekim adaylarında mes-
leki alanlarına katkılarından biri de Hasta-
lara karşı duygusal hassasiyet kazandır-
ması olmuştur. Sanat eğitimi hastalar ara-
sındaki kültürel çeşitliliği keşfetmek, empati 
ve hoşgörüyü vurgulamak için fırsatlar sun-

makta (Özsoy, 2003) ve böylece duyarlı-
lığı, ortaklaşa ve karşılıklı sevgi için yapıl-
ması gerekenleri araştırmayı teşvik etmek-
tedir. Bununla birlikte, hekim adaylarında 
estetik anlamda kazanımlar görülmekte, kili 
biçimlendirirken görsel ve estetik kaygıla-
rını geliştirici, seramiğin plastik ögelerini 
kile aktarma becerilerinin geliştiği görül-
mektedir. Böylelikle, tıp alanında son yıl-
larda büyük gelişme gösteren estetik ve 
plastik cerrahi sektörüne (Özmen vd., 
2014) ilgi ve meraklarını artıran bir eğitim 
olduğunu belirtmişlerdir. 

Sanat eğitimi bireylerin kişilik gelişimlerini, 
davranışlarını, dikkatlerini yoğunlaştırma-
larını ve gözlem yeteneklerini olumlu yönde 
etkilemektedir. Bu araştırmada seramik 
eğitimi alan hekim adaylarında; kişisel ve 
mesleki gelişimlerine katkı sağlamak için 
eş zamanlı uyarıcılarla kazanım avantajla-
rına sahip olabilecekleri ortaya çıkarılmış-
tır. Bu avantajlar; seramik eğitimi atölye ko-
şullarında bireyin yaşamı algılama, yorum-
lama, yaratıcılık ve düşünme sistemlerini 
geliştirme, sosyalleşme, iletişim kurma, es-
tetik tavır kazanma, paylaşma ve beyin-el-
beden koordinasyonunu kullanma becerisi 
ile yeni problemleri çözebilme yetenekleri-
nin gelişmesine katkı sağladığı görülmek-
tedir.  

Bu kazanımlar, hekim adayının gelecekteki 
mesleğinde hasta-hekim, hekim-öğrenci ve 
hekim-hasta yakını ile kuracağı iletişimi 
daha duyarlı ve sağlıklı bir hale getirebil-
mesi için seramik eğitimi alması önerilebilir. 
Böylelikle, hekim adaylarının ezbercilikten 
kurtarılması, ilgi ve yeteneklerinin açığa çı-
karılması, tıp eğitimcileri ve sanat eğitimci-
lerinin iş birliği ile hekim adaylarının biliş-
sel, duyuşsal ve psiko-motor öğrenme or-
tamlarını kapsayan bilgi ve deneyimine yö-
nelik bir derinleşme ve donanımla mezun 
olmaları teşvik edebilir.  
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