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Oz: Amag: Tiirkiye Cumhuriyeti’nin ilk ulusal ve uluslararas1 Sosyal Bilimler Festivali (Sosyalfest), Karabiik
Universitesi ev sahipliginde diizenlendi. Bu ¢alismanin amaci, Sosyalfest etkinligine katilan bireylerde giiriiltii
farkindaliginin arastirilmasidir. Gere¢ ve Yontem: Bu calisma, 2-3 Mart 2024 tarihinde gergeklesen Sosyalfest
etkinligine katilan ve Giiriiltii ve Saglik Dernegi standini ziyaret ederek giiriiltii farkindalik anketini dolduran
katilimeilar iizerinde gergeklestirildi. Yiiz kirk {i¢ katilimcinin anket verileri retrospektif olarak analiz edildi.
Bulgular: Katilimeilarin 65°1 (%45,5) erkek, 78’1 (%54,5) kadindi. En yaygm (%76,9) katilimct yas araligr 19-39
yil idi. En yaygin katilime1 (%70,6) egitim durumu 6n lisans- lisans idi. Katilimcilarin sorulara verdikleri dogru
yanit oran1 %83,2 ile %21,78 arasinda degisiyordu. Katilimcilarin sorulara verdikleri dogru cevap oranlarinin
ortalamasi ise %57,05 idi. Sonu¢: Calismamizda, katilimcilarin ¢ogunlugunun tiniversite mezunu olmasina
ragmen, giiriiltii farkindalik ve bilgi diizeylerinin beklenenden diisiik oldugunu gézlemledik. Bu durum, genel bir
farkindalik eksikligi oldugunu ve giiriiltiiniin saglik tizerindeki olumsuz etkilerinin yeterince anlasiimadigin
gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Giiriiltii, Farkindalik, Sosyalfest, Isitme, Saglik.

Abstract: Objective: The first national and international Social Sciences Festival (Socialfest) of the Republic of
Turkey was hosted by Karabiik University. This study aimed to investigate noise awareness in individuals
attending the Sosyalfest event. Methods: This study was conducted on participants who attended the Socialfest
event held on March 2-3, 2024, visited the Noise and Health Association stand and filled out the noise awareness
survey. Survey data from one hundred forty-three participants were analyzed retrospectively. Results: Sixty-five
participants (45.5%) were female, and 78 (54.5%) were male. The most common (76.9%) participant age range
was 19-39. The most common educational level of the participants (70.6%) was an associate or bachelor’s degree.
The correct answer rate of the participants to the questions ranged between 83.2% and 21.78%. The average rate
of correct answers given by the participants to the questions was 57.05%. Conclusion: Our study observed that
although most participants were university graduates, their noise awareness and knowledge levels were lower than
expected. This shows a general lack of awareness and inadequate understanding of the adverse effects of noise on
health.
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Giris

Tiirkiye Cumhuriyeti’nin ilk ulusal ve uluslararasi Sosyal Bilimler Festivali (Sosyalfest),
2-3 Mart 2024’te Karabiik Universitesi ev sahipliginde diizenlendi. Sosyalfest’te sivil toplum
kuruluslarinin, kamu kurum ve kuruluslarinin, akademik birimler ve 6grenci kuliiplerinin
calismalarini paylastigi 400 stant agildi. Ortaokul, lise ve tiniversite 6grencilerinin toplam 14
farkli kategorideki projeleri ve fotomaraton yarigmasi degerlendirildi. Toplamda 700.000 TL
odil dagitildi. Festivaldeki katilimeilarin farkli deneyimler yasamasi i¢in Adab-1 Muasaret
Atdlyesi, Oz Sefkat Egitimi Atolyesi gibi 51 farkli atdlye kuruldu. Sosyalfest’e il valisi, il ve
ilge belediye baskanlar1 basta olmak iizere gevre illerin rektdrleri katilim sagladi. ilkokul,
ortaokul, lise ve tiniversite 6grencileri tarafindan da yogun ilgi goren etkinlige yaklasik 100.000
kisi katildi.

Sosyalfest’te agilan stantlardan biri de Giiriiltii ve Saglik Derneginin agmis oldugu stantti.
Bu stantta katilimcilara giiriiltii hakkinda bilgi verildi, ¢esitli odyo-vestibiiler testler uygulandi
ve gekilisle katilimcilara Giiriiltilye Bagh Isitme Kayiplar1 Kitabr (Yilmaz vs., 2022) hediye
edildi. Giriiltii; bireylerin yasam kalitesini etkileyen, bireylerde ¢esitli saglik sorunlarina yol
acan toplumsal bir konudur (Basher vd., 2014). Ozellikle yogun sehirlerde, trafik, insaat,
endiistriyel faaliyetler ve diger kaynaklar nedeniyle giiriiltii kirliligi sik¢a yasanir. Dolayistyla,
giiriiltli farkindaligi, kamu politikalari, sehir planlamasi ve saglik konularinda 6nemli bir sosyal
mesele olarak ele alinabilir. Bu ¢alismanin amaci, Sosyalfest etkinligine katilan bireylerde

giirtiltii farkindaligiin arastirilmasidir.

Gere¢ ve Yontem
Katilimcilar ve Veri Toplama Yontemi

Bu tanimlayici arastirma retrospektif olarak gergeklestirildi. Calisma, 2-3 Mart 2024
tarthinde gerceklestirilen Sosyalfest’te Giiriiltii ve Saglik Dernegi’nin standini ziyaret eden ve
kitap ¢ekilisine katilmak i¢in giiriiltii farkindalig1 anketini (GFA) dolduran katilimcilar izerinde
gerceklestirildi. 143 katilmcinin doldurmus olduklart GFA verileri geriye dogru incelendi.
Calisma i¢in Karabiik Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Etik Kurulundan etik izin alindi

(2024/05 Karar no:52).

Giiriiltii farkindalig: anketi, Ozcetin (2020) tarafindan gelistirilen Giiriiltii Farkindalik
Olgegi baz almarak olusturuldu. Orijinal lcek 32 sorudan olusmaktadir. Her soruya Kesinlikle
“Kesinlikle Katilmiyorum, Katilmiyorum, Kararsizim, Katiliyorum ve Kesinlikle Katiliyorum”
seklinde cevap verilebilmektedir. Biz Ozcetin’in gelistirdigi o6lcegi genel popiilasyona

uygulayacagimiz i¢in bazi sorular lizerinde degisiklik yaptik. GFA, iki béliimden olusmaktaydi.
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Ik boliim bireylerin yasi, cinsiyeti, egitim durumu ve kronik hastaliklarini sorgulayan bdliim;
ikinci boliim ise giiriilti farkindaligini aragtiran 29 sorudan olusan bolimdii. Sorularin
anlasilirligini, igerigini ve goriiniis gecerliligini saglamak i¢in veri toplamadan 6nce bir pilot
caligma yaptik. Pilot calisma 15 katilimci {izerinde yiirtitiildii ve sorulara iligkin yorumlar
istendi. Pilot caligmanin ardindan sorular gézden geg¢irilerek yeniden diizenlendi. Pilot ¢alisma

verileri ¢alismaya dahil edilmedi.

Istatistiksel Analiz
Istatistiksel analiz icin SPSS 21 yazilimi kullanildi. Arastirma, tanimlayici metodolojiye
sahip oldugu i¢cin herhangi bir istatistiksel analiz gerceklestirilmedi. Tanimlayici istatistikler n,

yiizde (%), ortalama+ss veya ortanca (min-max) ile sunuldu.

Bulgular

Katilimeilarin 65°1 (%45,5) erkek, 78’1 (%54,5) kadindi. En yaygin katilimci yas grubu,
110 (%76,9) katilimer ile 19-39 yil arasindaydi. En yaygm katilimci egitim durumu, 101
(%70,6) katilimer ile 6n lisans- lisans idi. Katilimecilarin 3°i (%2,1) kronik hastaliga sahipti.

Katilimeilarin yas, cinsiyet, egitim durumu ve kronik hastaliklar1 Tablo 1’de sunuldu.

Tablo 1: Katilimcilarin Kronik Hastalik, Cinsiyet, Yas ve Egitim Durumlari

Parametreler n %
Cinsiyet Erkek 65 45,5
Kadin 78 78,0
0-13 aras1 3 2,1
Yas 14-18 arasi 15 10,5
19-39 arasi 110 76,9
40-59 aras1 13 9,1
60-79 aras1 2 1,4
Tlkokul 2 1,4
Ortaokul 3 2,1
Egitim Durumu Lise 23 16,1
On lisans- Lisans 101 70,6
Yiiksek Lisans- Doktora 14 9,8
Kronik hastahk Toplam 3 2,1

Katilimeilar en yiiksek dogru cevabi 4. soruya (mutlu saglikli ve huzurlu bir hayat i¢in
giiriiltiiyli azaltmak gerekir) verdi (%83,2). Bu soru ayn1 zamanda katilimcilarin en yiiksek
oranda ayni cevabi verdigi soruydu. Katilimcilar en yiiksek yanlis cevabi 28. soruya (kulak
¢inlamasi normaldir. Herkeste olabilir herhangi bir saglik sorunu teskil etmez) verdi (%21,78).
Katilimcilarin  sorulara verdikleri dogru cevap oranlarinin ortalamasi ise %57,05 idi.

Katilimcilarin GFA’ya vermis olduklart cevaplar Tablo 2’de sunuldu.
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Tablo 2: Katilimeilarin Giiriiltti Farkindalik Anketine Vermis Olduklar: Cevaplar

Soylemez, Kaya, Yigit, Tung, Sahin & Aydin

No

Anket sorulari

Katihyorum  Katihyorum Kararsizim Katilmiyorum

n (%)

Kismen

n (%)

n (%)

Kismen

n (%)

Katilmiyoru
m
n (%)

10

11

12

13

14

Diinyada giiriiltii  kirliligi
yoktur
Uzayda
yoktur
Insan  saghg  acisindan
giiriilti  isitme  sagliginin
bozulmasima risk olusturan
faktorlerden biridir

Mutlu saglikli ve huzurlu bir
hayat icin giiriiltiiyt
azaltmak gerekir

Insanlar isitme sagliklarm
giiriilti yiiziinden
kaybetmektedir

Bugiin giiriiltiinin  neden
oldugu isitme bozukluklart
¢ok Onemli olmasa bile,
gelecekte ¢ok Onemli bir
saglik problemi giindemi
olacaktir

Cevremizde var olan
giiriiltiileri  algilamak ve
bilinglenmek egitim
sayesinde olur

Teknoloji olmasa; giiriiltd
olmaz
Insan
olmaz
Isitme sagliginin bozulmasi
icin giriltilye bir anlik
maruz kalmak bile yeterlidir
Glinlimiizde olusan giiriiltii
sorunlar1 gelecek kusaklar
i¢in tehdit olusturmaktadir
Guralti  kirliligi  karsal
bolgeden  toplu  yasam
alanlarina gegctikge artar
Teknoloji firmalar1
gelecekte giiriiltii nedeniyle
sagligimizin  bozulmamasi
icin daha sessiz c¢alisan
tiriinler iiretmek igin
calismalar yapmaktadir
Devletin ¢evre giiriiltiisiine
yonelik yasaklamalar1 ya da
tedbirleri olmalidir

giiriilti  kirliligi

olmazsa;  giirilti
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12 (%7,6)

39 (%27,3)

106 (%74,1)

119 (%83,2)

75 (%52,4)

94 (%65,7)

93 (%65,9)

14 (%9,8)
35 (%24,5)

50 (%35,0)

90 (%62,9)

106 (%74,1)

71 (%49,7)

103 (%72,0)

5 (%3,5)

16 (%11,2)

15 (%10,5)

11 (%7,7)

39 (%27,3)

30 (%21,0)

24 (%16,8)

29 (%20,3)
24 (%16,8)

38 (%26,6)

31 (%21,7)

16 (%11,2)

38 (%26,6)

24 (%16,8)

6 (%4,2)

56 (%39,2)

5 (%3,5)

4 (%2,8)

19(%13,2)

9 (%6,3)

16 (%11,2)

28 (%19,6)
26 (%18,2)

25 (%17,5)

11 (%7,7)

14 (%9,8)

21 (%14,7)

12 (%77,6)

9 (%6,3)

11 (%7,7)

6 (%4,2)

3 (%2,1)

7 (%4,9)

4 (%2,8)

3 (%2,1)

22 (%15,4)
25 (%17,5)

12 (%77,6)

6 (%4,2)

5 (%3,5)

8 (%5,6)

2 (%1,4)

111 (%77,6)

21 (%14,7)

11 (%7,7)

6 (%4,2)

3 (%2,1)

6 (%4,2)

7 (%4,9)

50 (%35,0)
33 (%23,1)

18 (%12,6)

5 (%3,5)

2 (%1,4)

5 (%3,5)

2 (%1,4)
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Tablo 2: (Devam) Katilimcilarin Giiriiltii Farkindalik Anketine Vermis Olduklar1 Cevaplar

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

Giiriilta sorunlarmm 111 (%77,6) 18 (%12,6) 10 (%7,0) 3(%2,1) 1 (%0,7)
belirlenmesi ve azaltilmasi

icin egitimin

yapilandirilmasi

gerekmektedir

Dogal yapiy1 ve g¢evreyi 85 (%59,4) 37 (%25,9) 10 (%7,0) 8 (%5,6) 3 (%2,1)
koruyarak giiriiltiiyti

azaltmak miimkiindiir

Gelecek  kusaklar  igin 118 (%82,5) 16 (%11,2) 5 (%3,5) 1 (%0,7) 3 (%2,1)
giriilti  sorununa  &nem

vermeliyiz

Giriltilii ortam insanin ruh 113 (%79,0) 21 (%14,7) 3 (%2,1) 3(%2,1) 3 (%2,1)
sagligini1 bozulmasina sebep

olabilir

Giriiltiniin giderek artmas1 111 (%77,6) 19 (%13,3) 6 (%4,2) 3 (%2,1) 4 (%2,8)
tiim canlilari etkiler

Giriiltti; su, hava, toprak 102 (%71,3) 23 (%16,1) 10 (%7,0) 3 (%2,1) 5 (%3,5)
kirliligi gibi 6nemli bir ¢evre

kirliligi tiirtdiir.

Diger kirlilik tiirlerine gére 55 (%38,5) 34 (%23,8) 29 (%20,3) 17 (%11)9) 8 (%5,6)
en yaygm olani, en ¢ok

insant etkileyeni ve

¢Oziimlenmesi en zor olani

giiriilti kirliligidir

Asir1  giirilti  sonucunda 95 (%66,4) 31 (%21,7) 12 (%77,6) 1(%0,7) 4 (%2,8)
isitme kayiplart

olugmaktadir

Giiriiltiniin insan 93 (%65,0) 39 (%27,3) 8 (%5,6) 2 (%1,4) 1 (%0,7)
aktiviteleri, Ozellikle is

performansi tizerindeki

etkileri de ¢ok fazladir

Teknolojinin gelismesi ile 75 (%52,4) 35 (%24,5) 17 (%11,9) 9 (%6,3) 7 (%4,9)
giiriilti problemi

olugmaktadir

Giiriiltiden ekosistemin 85 (%59,4) 27 (%18,9) 26 (%18,2) 4 (%2,8) 1 (%0,7)
etkilendigi bir gergektir

Ulkemizde giriiltiye 45 (%31,5) 37 (%25,9) 37 (%25,9) 15 (%10,5) 9 (%6,3)
yonelik cesitli yonetmelik ve

standartlar mevcuttur

Kulak  ¢mlamast isitme 44 (%30,8) 28 (%19,6) 44 (%30,8) 16 (%11,2) 11 (%7,7)
kaybinin bir belirtisidir
Kulak ¢inlamasi normaldir. 20 (%14,0) 30 (%21,0) 45 (%31,5) 17 (%11,9) 31 (%21,7)

Herkeste olabilir herhangi

bir saglik sorunu teskil

etmez

Girultili yerlerde kulaklik 62 (%43,4) 31 (%21,7) 26 (%18,2) 9 (%6,3) 15 (%10,5)
takilmas1 sagligimiza olan

zararlarini azaltir

Tartisma

Istenmeyen ve hosa gitmeyen yiiksek siddette sesler olarak tanimlanan giiriiltii, bir ses
enerjisi kompleksidir. Ses ise titresimler sonucu olusan mekanik dalgalarin boyuna yayilmasi
ile iletilir (Radi ve Rasmussen, 2013). Dolayis1 ile ses, yayilmak igin ortama ihtiyag duyar.

Anketimizin ilk 2 sorusu diinyadaki giiriiltii kirliligi ve sesin uzayda yayilip yayilmamasi ile
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ilgiliydi. Katilimcilarin ¢ogunlugu diinyada giirtiltii kirliligi oldugunu belirtti. Ancak
katilimcilarin ¢ogunlugu uzayda giirtilti kirliligi olup olmadig1 hakkinda bildi sahibi degildi.
Bu durum c¢aligmamizda katilimeilarin ¢ogunlugunun (yaklasik %80) iiniversite mezunu

olmasina ragmen sesin temel 6zelliklerini bilmedigini gostermektedir.

Giriiltii temel olarak isitme duyusuna zarar vermektedir. Bireylerin i¢ kulaklarinda
bulunan silyalar tahrip etmekte ve bireylerde tinnitus, isitme kaybi ve hiperakuzi gibi isitsel
sorunlara neden olmaktadir. Bu sorunlar kronik giiriiltii sonucunda yavas bir sekilde ortaya
cikabilecegi gibi ani giiriiltiiler sonucunda akut olarak da gelisebilmektedir (Wada vd., 2017).
Bunun yaninda giirtiltiiniin insan sagligina isitsel olmayan etkileri de bulunmaktadir (Basner
vd., 2014). Giriltiinlin isitsel olmayan etkilerinin basinda uyku bozuklugu, hipertansiyon,
kardiyovaskiiler hastaliklar ve bilissel bozulmalar gelmektedir. Diinya Saglik Orgiitii (DSO),
toplam niifusu 340 milyon olan gelismis bat1 iilkelerinde ¢evresel giiriiltiiye bagli olarak her yil
1 milyondan fazla saglikli yasam yilinin kaybedildigini tahmin etmektedir. Anketimizdeki 18
soru (3-6,10,11,13,14,17,19,20-23,25,27,28) isitmenin insan saghgma etkileri ile ilgiliydi.
Katilimcilar bu sorulardan 4. soruya (mutlu saglikli ve huzurlu bir hayat i¢in giiriiltiiyii azaltmak
gerekir) %83,2 oraninda dogru cevap verdi. Bu soru, saglik ile ilgili olan sorular igerisinde en
yiiksek oran ile dogru bilinen soruydu. Katilimcilar bu sorulardan 28. soruya (kulak ¢inlamasi
normaldir. Herkeste olabilir herhangi bir saglik sorunu teskil etmez) ise %21,78 oraninda dogru
cevap verdi. Bu oran ise saglik ile ilgili sorular arasinda en yiiksek yanlis cevaplanan soruydu.
Kulak ¢inlamasi (tinnitus), disardan bir uyaran olmadan isitilen sesler olarak tanimlanmaktadir.
Otolojik, vaskiiler, sistemik ve otoimmiin bir¢ok hastalik tinnitusa neden olabilir. Bazi
vakalarda ise tinnitusun altinda herhangi bir neden bulunamaz ve psikojenik olarak diistiniliir.
Ancak isitme sistemi olduk¢a komplekstir ve tinnitusun en yaygin nedenleri periferik veya
santral yolaklarda olusan patolojilerdir. Bu nedenle 6zellikle giiriiltii maruziyeti olan bireylerde
tinnitus, isitme kaybinin erken belirteci olarak kabul edilir (Griest vd., 1998). Benzer olarak
isitme kaybi olan tinnitus hastalarinda ise bireylere tinnitus tedavisi olarak isitme cihazi 6nerilir.
Bu nedenle tinnitus, normal bir durum degildir ve birgok hastaligin semptomu olabilir. Saglik
ile ilgili diger sorulara ise katilimcilar %82,5-%30,8 arasinda dogru cevap verdi. Benzer olarak

ikinci en yanlis cevaplanan soru yine tinnitus ile ilgili olan 27. soruydu.

Sanayinin ve teknolojinin gelismesi enddistriyel giiriiltii kavramini ortaya ¢ikarmustir.
Endiistriyel giiriiltiiye bagl isitme kayiplari, yaghiliga bagl isitme kayiplarmin ardindan en
yaygin goriilen isitme kaybi tiirtidiir (Natarajan vd., 2023). Ancak bu oranin aksine, tarihte
kaydedilen en yiiksek giiriiltii seviyesi sanayi veya teknoloji ile ilgili degil, dogal bir olaydan
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kaynaklanmaktadir. 1883 yilinda Endonezya'nin Java ve Sumatra adalarinda patlayan Krakatoa
yanardagmin 310 dB SPL siddetinde giiriiltii Girettigi tahmin edilmektedir. Yanardagdan 3.000
mil uzakta bile patlamanin silah patlamasi seklinde hissedildigi belirtilmektedir (AOA, 2024).
145 dB SPL’nin canlilarda akustik travmaya yol ag¢tig1 diistiniildiigiinde patlamanin insanlarda
yaratacagi zarar tahmin edilebilmektedir. Dolay1 ile sanayi ve teknolojinin gelismesi
endiistriyel giiriiltii kavramini ortaya ¢ikarmis ve giiriiltii kirliligini artirmis olabilir. Ancak
giriiltii kirliliginin sadece sanayi ile ortaya c¢iktigi sdylenemez. Anketimizdeki 4 soru
(8,9,12,24) giiriiltiiniin sanayi-teknoloji nedeniyle mi olustugunu sorguluyordu. Katilimcilar bu
sorulara %74,1- %23,1 arasinda dogru cevap verdi. Katilimcilarin en fazla yanildigi soru 9.
(insan olmazsa; giiriiltii olmaz) sorusuydu. Bu oran, katilimcilarin giiriiltiiyii sadece insanlardan

kaynaklaniyor zannetmesi ile agiklanabilir.

Giriiltiiye baglh isitme kaybinin yayginligi oldukg¢a fazladir. Diinya popiilasyonunun
yaklasik %5’inde giiriiltiiye bagl isitme kaybi bulunmaktadir (Natarajan vd., 2023). Diger
taraftan, giiriiltitye baglh isitme kaybi en kolay Onlenebilir isitme kaybi tiiriidiir. Bu 6nleme
kulak tikact kullanma, vardiyali calisma sistemi ve erken miidahale ile kolaylikla
gerceklestirilebilir. Ancak bu onlemlerin alinabilmesi i¢in temelde egitim ve bilinglendirme
gereklidir. Ayrica is sagligi ve giivenligi kurallar1 ve iscilerin ve igverenlerin haklar yasalar ile
giivence altina alinmalidir. Bu kapsamda iilkemizde de bircok yasa ve yonetmelik
bulunmaktadir. Y6netmelik kapsaminda isyerlerindeki giiriiltii seviyesi Lex:80 dB'y1 gegiyorsa
igsyerinde kulak tikaci bulundurulmali; Lex:85 dB'yi gegiyorsa isciler kulak tikacini kullanmal
ve igveren iscileri denetlemelidir (Laginer, 2014). Anketimizde 5 soru (7,15,16,26,29), giiriilti
ve etkilerinin engellenmesi ile ilgiliydi. Katilimeilar bu sorulara %77,6- %31,5 oraninda dogru
cevap verdi. Katilimcilarin en fazla yanildigi soru 26. (iilkemizde giiriiltiiye yonelik cesitli
yonetmelik ve standartlar mevcuttur) sorusuydu. Katilimcilarin bu soruya genellikle yanlis
cevap vermesi, katilimcilarin yasal haklarini bilmediginin bir gostergesidir. Bu konuda daha
fazla bilin¢lendirme kampanyasi, kamu spotu ve egitim diizenlenmesi is¢ilerin kendi haklarini

ogrenmesinde faydali olabilir.

Sonug¢

Calismamizda, katilimcilarin cogunlugunun tiniversite mezunu olmasina ragmen, giiriiltii
farkindalik ve bilgi diizeylerinin beklenenden diisiik oldugunu goézlemledik. Bu durum, genel
bir farkindalik eksikligi oldugunu ve giiriiltiiniin saglik iizerindeki olumsuz etkilerinin yeterince

anlagilmadigin1 gostermektedir. Giiriiltii kaynakli saglik sorunlarinin 6nlenmesi ve toplumun
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genel saghiginin iyilestirilmesi i¢in giiriiltii farkindali§inin artirilmasi 6nemlidir. Kampanyalar,

egitimler, projeler ve reklamlar tilkemizde giirtiltii farkindaliginin artirilmasi i¢in kullanilabilir.

Etik Beyan: Calisma icin Karabiik Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Etik Kurulundan etik
izin alind1 (2024/05 Karar no:52).

Cikar Catismasi: Yazarlar ¢ikar catismasi bildirmemislerdir.

Yazar Katkilari: Fikir: NY, ES; Tasarim/Dizayn: ES; Denetleme: NY; Veri toplanmasi
ve/veya islemesi: TK, DMY, TT, ABS, TAA; Analiz ve/veya yorum: ES; Literatiir Taramas:
ES, TT, TAA; Yaziy1 yazan: ES; Elestirel inceleme: NY.

Hakem Degerlendirmesi: i¢/Dis bagimsiz.
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