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Arastirma Makalesi

Smif Ogretmenlerinin Simf Yonetiminde Karsilastiklar1 Disiplin Sorunlari,
Nedenleri ve Bu Sorunlarla Bas Etme Yontemlerinin Degerlendirilmesi*

Cemal AKUZUM? ) Kemal NAZLI®

Oz

Bu arastirmada Bingdl il merkezindeki resmi ilkokullarda gorev yapan smif &gretmenlerinin smif ydnetiminde
karsilastiklart  disiplin  sorunlari, nedenleri ve simif &gretmenlerinin bu sorunlarla bas etme yontemleri
degerlendirilmistir. Aragtirma, genel tarama modelinde yapilmis betimsel bir ¢caligmadir. Arastirmanin evreni, Bingdl il
merkezindeki resmi ilkokullarda gérev yapan 308 sinif 6gretmeninden olusturmaktadir. Orneklemi ise, arastirmaya
katilan ve veri toplama araglar1 gecerli sayilan 210 smif 6gretmeninden olusmaktadir. Arastirmada veri toplama aract
olarak aragtirmacilar tarafindan gelistirilen “Disiplin Sorunlari Anketi” kullanilmigtir. Arastirma verilerinin analizinde
SPSS paket programi kullanilarak hesaplanan yiizde, frekans ve aritmetik ortalama degerlerinden yararlanilmgtir.
Aragtirma bulgularina goére, sinif dgretmenlerinin sinif yonetiminde en ¢ok karsilastiklari disiplin sorunlarinin,
“ogrencilerin derste tuvalete gitmek igin izin istemeleri”, “Ogrencilerin birbirlerini sik¢a sikdyet etmeleri” ve
“ogrencilerin smifta s6z almadan konugmalar1” oldugu; disiplin sorunlarinin en 6nemli nedenlerinin “bilgisayar
oyunlari, TV dizileri, internet ve medyanin olumsuz etkileri” oldugu; disiplin sorunlariyla bas etmede en fazla

ELINT3

kullandiklar1 yontemlerin ise; “0grenci ile gdz temasi kurarim”, “sorunu anlamaya ¢alisirim” oldugu goriilmiistiir.
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The Evaluation of Primary School Teachers about Discipline Problems, the
Causes of These Problems and the Way in Which They Cope with These
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Abstract

In this study, the problems that primary school teachers, who are working at public primary schools in the city centre of
Bingol, encounter in class management, their reasons and the way in which they deal with these problems are evaluated.
The research is a descriptive study. The universe of the research constitutes 308 class teachers working in the official
primary schools in the city centre of Bing6l province, Turkey. The sample consisted of 210 classroom teachers
participating in the survey. The data needed for the research gathered by applying the “Discipline Questionnaire Form”
developed by the researchers. The data were analyzed by employing descriptive data analysis procedures including
percentages, frequency and mean scores using the SPSS package program. According to the results the discipline
problems most frequently encountered by the primary class teachers are students’ “asking for the toilet during the
session”, “frequently complaining about their peers” and “frequently speaking among themselves during session”; the
major causes of discipline problems are; “the negative effects of the computer games, TV series, internet and media” ;
the strategies mostly adopted by class teachers to overcome the students’ misbehaviors are; “I apply eye contact with
student if he/she does misbehavior”, “I try to understand the problem”.
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1. GIRIS

Insanoglu dogdugu andan itibaren kendisini egitim siirecinin icinde bulur ve yasami boyunca
egitim siireglerinden geger. Insan disinda egitime bu denli gereksinim duyan ve egitimi
kurumsallagtiran bagka bir canli ¢esidi yoktur (Kiziloluk, 2002). Ancak o, bu gereksinim igerisinde
miithis bir potansiyel gii¢c ve yeterlige sahip olarak diinyaya gelir (Akgiindiiz, 1998). Adeta besikten
mezara kadar egitim siireglerinden gecerek gizil giiclerini fark eder, gelistirir ve hayat seriiveninde
ihtiyaclarini karsilayabilecek bir donanima kavusarak kendini gerceklestirir.

Egitim, kisinin zihinsel, bedensel, duygusal, toplumsal yeteneklerinin, davraniglarinin istenilen
yonde gelistirilmesi ya da ona birtakim amaglara doniik yeni yetenekler, davraniglar, bilgiler
kazandirilmas faaliyetlerinin tiimidiir (Akyiiz, 1994). Egitimin temel amaci, 6grencilerde arzulanan
davranig degisikligi meydana getirmektir (Basaran, 1992; Ertiirk, 1979). Arzu edilen bu 6zellikler,
onceden programlanmis belli bir plan dahilinde smif ortaminda gecirilen egitsel yasantilarla
kazandirilmaktir.

Ogrencilerin  6grenmelerini etkileyen faktdrler konusunda son yillarda yapilan bilimsel
arastirmalara gore, 6grencilerin 6grenmelerini etkileyen en 6nemli faktor sinif yonetimi olarak ortaya
cikmustir. S6z konusu arastirmalardan elde edilen bulgulara gore; etkili sinif yonetiminin dgrencinin
ogrenme etkinliklerine katilimimi arttirdigi, 6grenme zamaninin verimli kullanilmasini sagladigi ve
olumsuz davraniglar1 azalttigi goriilmiistir. Tam tersine etkisiz smif yoOnetiminin; &grencilerin
akademik basarisi, olumlu davranig gosterme becerileri ve O6grencilerin sosyallesmeleri agisindan
negatif sonuclar dogurdugu saptanmistir (Johansen, Little & Little, 2011). Smif yonetimi, egitim
hedeflerinin gergeklestirilmesi amaciyla yapilan planlama, orgiitleme, uygulama ve degerlendirme
islevlerine iliskin ilke, kavram, kuram, model ve tekniklerin sistemli ve bilingli bir sekilde
uygulanmasiyla ilgili etkinliklerin tamamidir (Agaoglu, 2002). Sinif yonetimi, sinifin fiziksel
¢evresinin diizenlenmesi, siif kurallarmin olusturulmasi, rutin iglerin belirlenmesi, etkili iligkilerin
gelistirilmesi, olumsuz davranislarin 6nlenmesi ve olumsuz davranislara nasil miidahale edilecegini
iceren ¢ok yonlii bir kavramdir (Garrett, 2008). Sinifi etkili bir bi¢imde yonetmek sinif 6gretmeninin
en basta gelen sorumlulugudur. Etkili yonetilen siniflarda 6grenciler kendi olumsuz davraniglarinin
sorumlulugunu {istlenirler. Etkili sinif yonetimi sadece bir dizi kural ve islemlerden ibaret degil, ayn1
zamanda Ogretmenin duyarlilik ve sevecen bir tutum sahibi olmasini da gerektirir (Taylor, 2009).
Etkili yonetilen siniflarda disiplin sorunlarinin en aza indirilmesi ve egitim-6gretim durumlarinin
Oniine ge¢mesinin dnlenmesi beklenir.

Ogretmenlerin cogu, disiplini akademik basarmm 6n kosulu olarak gdrmektedirler (Chung,
2003). Smif yonetiminde etkili egitim ve dgretim faaliyetlerinin gerceklesebilmesi i¢in smifta disiplin
ortaminin olusturulmasi sarttir. Disiplin ortaminin saglanamadigi siniflarda, saglikli bir 6grenmenin
gerceklesmesi de beklenemez (Aksoy, 2002). Sinifta disiplini saglama ortama, kosullara ve 6grenciye
gore farkli tekniklerin kullanilmasini gerektirdigi ve bireysellik arz ettigi i¢in Ogretmenlerin sik¢a
karsilastiklar1 bir sorundur. Ancak dgretmenlerin sinif i¢i disiplin anlayislarini belirleyen bir¢ok faktor
bulunmaktadir. Bunlar arasinda 6gretmenlerin dgrencilere bakis acist ve ¢ocuklarla ilgili beklentileri
onemli bir yer tutmaktadir (Tiimkaya, 2005). Ogretmenlerin smif ici disiplin anlayislar1 ¢agimiz
insaninin Ozelliklerine, egitim programlarinin felsefesine ve kiiresel diinya gerceklerine uygun olarak
degismektedir. Geleneksel disiplin uygulamalar1 da yerini ¢agdas pozitif disiplin uygulamalarina
birakmustir. kiir

En tipik anlamiyla dgrencileri hizaya getirmek olan disiplin (Skiba & Peterson, 2003) ne kizini,
ne de dizini dovmeyi gerektirir (Kiigiikkahmet, 1994). Disiplin, 6grencilerin bir asker ciddiyetinde,
smifta hareketsiz oturmasi, Ogretmenin karsisinda korkuyla durmasi, O6gretmenin kizarak ve
azarlayarak ogrencileri yonetmesi degildir (Biiylikkaragdz & Civi, 1996). Disiplin, diizenli yasama
sistemidir. Evde, okulda, cevrede, kisaca hayatin her alaninda karsimiza ¢ikan, kural ve
yonetmeliklere uygun davranig bigimidir (Baldik, 2005). Uzun yillar ebeveynler, 6gretmenler ve din
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mensuplart ¢ocuklart korku ve baskiyla disipline etmeye calistilar. Bagirma, iizerine yiiriime,
hirpalama, dayak atma, vurma, elestirme, tehdit, alay etme, azarlama meskenlerde ve egitim
kurumlarinda olagan durumlar olarak goriilebiliyordu (Ada & Cetin, 2002). Giiniimiizde artik
cocuklardan mutlak usluluk, itaat ve bas egme beklenmemekte, onlara belli Ol¢iide s6z hakki
taninmaktadir. Geleneksel tutumlar tam demokratik bir nitelik kazanmamissa da ge¢mise oranla
oldukca olumlu gelismeler goriilmekle beraber (Ydoriikoglu, 2004), ¢agdas disiplin anlayist giderek
o6nem kazanmaktadir.

Cagdas egitim anlayislarinda disiplin, 6gretmenin sinifta sikiyonetim uygulamasi, 6grencilerin
tamamen devre dis1 kalmasi degildir; tam aksine 6grencilerin belli 6lgiide serbest hareket etmesi ve
karar vermesini gerekli gérmektedir. En yararli, en verimli disiplin seklinin ¢agdas disiplin anlayisina
uygun olarak, demokratik ortamlarda saglanabilecegi bilinmektedir. Ogretmen &grenciye baski
kurmadan ve taviz vermeden, Ogrenci ile iyi bir iletisim kurarak egitim ve 6gretim faaliyetlerini
siirdiirmelidir (Turgut, 1998). Goriildigi lizere giinlimiizde 6gretmenlerin, sinifta istenmeyen 6grenci
davraniglarina yaklasirlarken daha pozitif bir tutum sergilemeleri hayati dnem arz etmektedir. Ancak
buna ragmen okullar ve siniflarda disiplin sorunlar1 giderek artmakta ve bu durum egitim paydaslarini,
ozellikle de dgretmenleri kaygilandirmaktadir.

Uluslararas1 Ogrenci Degerlendirme Programi (PISA), 2009 yilinda OECD iilkeleri igerisinde
yaptig1 arastirma verilerine gore, disiplin sorunlarinin ¢ok fazla oldugu okul ve siniflarin etkili egitim
ve ogretim faaliyetlerine firsat vermedigini ortaya ¢gikarmistir. Cilinkii boylesi siniflarda 6gretmenler,
sinifin fiziksel ve iliski ¢cevresini 6grenme etkinliklerini gergceklestirmeye uygun hale getirmek i¢in ¢ok
fazla zaman ve emek harcamak zorunda kalmaktadirlar. Ayni sekilde, istenmeyen davranislarin yogun
oldugu smiflarda, 6grencilerin derse katilimi ve motivasyonlari da olumsuz etkilenmektedir. Yine
arastirma sonuglari, siifta yasanan disiplin sorunlariin, 6grencilerin akademik basarilar1 tizerinde
giiclii bir bigimde etkili oldugunu gdstermistir. Buna gore, dersleri sikga disiplin sorunlariyla kesintiye
ugrayan dgrencilerin, dersleri nadiren disiplin sorunlariyla kesintiye maruz kalan 6grencilerden daha
diisiik bir performans sergiledikleri goriilmistiir (PISA, 2011). Biitiin bu arastirma sonuglari, siniftaki
disiplin sorunlar1 ve istenmeyen Ogrenci davraniglarinin egitsel amaglarin arzu edilen diizeyde
gerceklesmesi Oniinde ciddi bir engel olusturdugunu agik bir bigimde ortaya koymaktadir.

Curwin, Mendler ve Mendler (1996)’in ifade ettigi gibi, okullardaki disiplin sorunlarinda
gittikce bir artis gozlenmektedir. Ogretmen ve dgrenciler aym fiziki mekani, aym zamani, aym
amaglar1 ve beklentileri tasimalarina ragmen aralarinda siklikla sorunlar yasamaktadirlar. Ogretmen ve
Ogrenciler, gilinlin biiyiikk bir boliimiinii birbirleriyle iletisim kurarak, birbirlerini diisiinerek ve
yargilayarak gecirmektedirler. Bu iletisim ve etkilesim sirasinda anlagmazlik s6z konusu oldugunda
sinif, 6gretmen ile dgrencilerin giic miicadelelerine sahne olmaktadir. Cogu 6gretmen ve Ogrenciye
gore, bu miicadele en ¢ok disiplin sorunlar1 bag gosterdiginde olmaktadir.

Amerika’da yapilan bir arastirmaya gore; Amerikan halki ve Amerikali 6gretmenlere gore
okullarin en biiyiikk sorunu, istenmeyen Ogrenci davraniglaridir (Cheney, 1989). Amerikan Ulusal
Egitim Istatistikleri Merkezi’nin 1987 yilinda yaptig1 arastirmalara gore ise, devlet okullarinda gérev
yapan 6gretmenlerin tigte biri okullardaki disiplin sorunlari ya da istenmeyen 6grenci davraniglarindan
oOtiirii 6gretmenlik meslegini birakmay1 diigiindiiklerini ortaya koymustur. Yine bu 6gretmenlerin %
44’1 gecen bes yila gore smiflarinda istenmeyen davranislarin arttigini belirtmiglerdir (Moles, 1989).
[Ikdgretim okullarinda Ogretmenlerin karsilastiklar: istenmeyen &grenci davranislari, dnemli bir
disiplin sorunudur ve egitim Ogretim faaliyetlerinin yiiriitiilmesinde ciddi bir engel olusturmaktadir
(llgar, 2000, akt. Kocabey, 2008). Biitiin bunlar, okullarda ve siniflarda disiplin sorunlarinin
giiniimiizde, ge¢misle mukayese edilemeyecek kadar egitim paydaslarini endiselendirdigini sdylemek
miimkiindiir.

Yukarida verilen bilgiler 1s1ginda, kiiresellesmenin ve hizli bilgi dolasiminin tetikledigi sosyal
degismelere paralel olarak, gerek diinyada gerekse iilkemizde okullarda disiplin sorunlarinda gesitlilik
ve artis gozlendigi sdylenebilir. Bu da geciktirilmeye asla tahammiilii olmayan egitim ihtiyacinin etkili
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ve saglikli bir bicimde yerine getirilmesini zorlastirmaktadir. Son yillarda gerek yurt icinde (Bal,
2005; Baysal, 2009; Eleser, 2007; Hemde, 2010) gerekse yurt disinda (Chung, 2003, Johanson, Little
& Little, 2011; Ozirio, 2014; Skiba & Peterson, 2003) okullarda disiplin sorunlar1 iizerine birgok
bilimsel calisma yapilmistir. Yapilan biitiin bu c¢alismalarin ortak amaci, disiplin sorunlarinin
nedenlerini anlamak ve ¢oziim yollarin1 gelistirerek egitimin verimliligini ve kalitesini arttirmaktir.
Boylece, egitim ve disiplin anlayiglar1 degismekte, bireyi dnceleyen bir egitim ve disiplin anlayisi
giderek 6nem kazanmaktadir. Ancak burada 6nemle vurgulanmasi gereken husus, bu sorunlarla
yilgimlik gostermeden ve timitsizlige kapilmadan dogru yontemler ve yaklagimlarla bas edebilmektir.
Arastirmanin Amaci
Bu aragtirmanin temel amaci, Bingdl il merkezindeki ilkokullarda gorev yapan sinif
Ogretmenlerinin goriisleri temelinde, sinif yonetiminde karsilagilan disiplin sorunlarini irdelemektir.
Bu temel amag dogrultusunda asagidaki alt amaglara yanit aranmistir:
1. Smif 6gretmenlerinin simif yonetiminde karsilastiklar disiplin sorunlari nelerdir?
2. Smif Ogretmenlerinin sinif yonetiminde karsilagtiklart disiplin  sorunlarinin nedenleri
nelerdir?
3. Smif Ogretmenlerinin simif yonetiminde karsilastiklar1 disiplin sorunlar1 ile bas etme
yontemleri nelerdir?

2. YONTEM

2.1. Arastirma Modeli

Bu ¢alisma, genel tarama modeline dayali betimsel bir arastirmadir. Tarama arastirmalarimnin
amaci, arastirma konusu ile ilgili var olan durumun fotografini ¢ekerek bir betimleme yapmaktir
(Biiytikoztiirk ve dig., 2014). Betimsel arastirmalar, mevcut olaylarin daha 6nceki olay ve kosullarla
iligkilerini de dikkate alarak durumlar arasindaki etkilesimi acgiklamaya calisir. Bu yonteme dayanan
arastirmalarda mevcut durum nedir, neredeyiz, ne yapmak istiyoruz, nereye hangi yone gitmeliyiz,
oraya nasil gideriz gibi sorulara mevcut zaman dilimi iginde oldugu diisiiniilen verilere dayanilarak
cevap bulunmak istenir (Kaptan, 1991). Genel tarama modelleri ¢ok sayida elemandan olusan bir
evrende, evren hakkinda genel bir yargiya varmak amaciyla evrenin tiimii ya da ondan alinacak bir
orneklem iizerinde yapilan tarama diizenlemeleridir (Karasar, 2002).

2.2. Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evrenini, Bingol il merkezindeki 19 resmi ilkokulda gorev yapan 308 sinif
Ogretmeni olusturmaktadir. Arastirmada katilimi ve aragtirma sonuglarinin genellenebilirligini
arttirmak i¢in 6rneklem alma yoluna gidilmeyip arastirma evreninin tamamu iizerinde ¢alisilmistir. Bu
amacla Bingol il merkezindeki biitiin ilkokullara gidilip sinif 6gretmenlerinden aragtirmaya destek
sunmalar1 talep edilmistir. Arastirmaya katki sunabilecegini belirten 249 6gretmene veri toplama araci
doldurulmak iizere verilmistir. Smif Ogretmelerinin 213’i doldurduklar1 anketleri teslim ederek
aragtirmaya katki sunmuslardir. Doldurulan 213 anketten 3 tanesi uygun doldurulmadigindan
degerlendirme dis1 birakilmis, 210 adet anket gecerli sayilarak degerlendirmeye alinmistir. Dolayisiyla
arastirmaya katilan Ogretmenler, evrenin %68,18’ni temsil etmektedir. Arastirmaya katilan simif
Ogretmenlerinin demografik nitelikleri ise Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1 incelendiginde, sinif dgretmenlerin %43.8’1 (f= 92) kadin, %56.2’si (f= 118) ise
erkektir. Mesleki kidem agisindan &gretmenlerin %20.5°1 (f=43) “1-7 yil aras1” mesleki kideme
sahipken, %49.5°1 (f=104) “8-14 y1l aras1”, %14.8’i (f=31) “15-20 y1l aras1”, %5.2’si (f=11) “21-30 y1l
arast” ve %10’u (f=21) ise “31 yil ve iizeri” mesleki kideme sahip oldugu goriilmiistiir. Ogrenim
diizeyi agisindan 6gretmenlerin %8.1°1 (f= 17) “egitim enstitiisii” mezunu, %3.3’{ (f= 7) “On lisans”
mezunu, %84.3’1 (f= 177) “lisans” mezunu, %4.3’inlin de (f= 9) “yiiksek lisans” mezunu oldugu
goriilmiistiir. Okuttugu smif diizeyi bakimindan &gretmenlerin %23.8’inin (f= 50) birinci sinif,
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%25.2’sinin (f= 53) ikinci sinif, %29.5’inin (f= 62) tiglincii sinif, %21.4’{inilin (f=45) doérdiinci sinifi
okuttugu goriilmiistiir. Son olarak, okuttuklart smiflarin sinif mevcutlari bakimindan 6gretmenlerin
%40’ 1m1n (f= 84) siif mevcutlar1 “15-25 aras1”, %49.5’inin (f= 104) “26-35 aras1”, %10 unun (f=21)
“36-45 aras1”, %0.5’inin (f= 1) ise “46 ve lizeri” sinif mevcutlart oldugu goriilmiistiir.

Tablo 1. Arastirmaya Katilan Simf Ogretmenlerinin Demografik Nitelikleri

Demografik Nitelik Gruplar N %
Cinsiyet Kadin 92 4338
Erkek 118 56.2
Mesleki kidem 1-7 yil arast 43 20.5
8-14 y1l arast 104 495
15-20 y1l arast 31 14.8
21-30 y1l aras1 1 5.2
31 yil ve lizeri 21 10
Ogrenim durumu Egitim Enstitiisii 17 8.1
On Lisans 7 3.3
Lisans 177 84.3
Yiiksek Lisans 9 4.3
Okutulan suf diizeyi 1. siuf 50 23.8
2. simf 53 25.2
3. smif 62 29.5
4. simif 45 214
Sinif meveudu 15-25 aras1 84 40
26-35 arasi 104 495
36-45 arasi 21 10
46 ve lizeri 1 0.5
Toplam 210 100

2.3. Veri Toplama Araci

Veri toplama araci olarak arastirmacilar tarafindan gelistirilen anket kullanilmistir. Anket
gelistirilirken Oncelikle konuyla ilgili yapilan arastirmalarda kullanilan anketler arastirilmistir. Alan
yazindaki anketlerin farkli seviyedeki siniflara yonelik olmalarindan dolay: arastirmada kullanilmalari
uygun goriilmemistir. Dolayisiyla aragtirmacilar, alanda bizzat ¢alisan sinif 6gretmenleriyle goriiserek
anketi gelistirme yoluna gitmistir. Oncelikle ilkokul 1, 2, 3 ve 4. smiflarda gérev yapan
ogretmenlerden sinif yonetiminde en c¢ok kendilerini rahatsiz eden G6grenci davranmiglarinin neler
oldugu, kendilerine gore Ogrencilerin bu olumsuz davranislarinin nedenlerinin neler oldugu ve
simiflarinda bu olumsuz 6grenci davranislartyla hangi stratejileri kullanarak bags ettikleri sorulmustur.
Ogretmenlerden derlenen bu veriler bir madde havuzunda toplanmistir. Bu maddelerden benzer
olanlar birlestirilerek bizzat sinifta bu sorunlarla bire bir muhatap olan simif 6gretmenlerinin ve uzman
goriiglerinin (2 egitim bilimi uzmani, 1 Tiirkge dil uzmani) katkilariyla anket gelistirilmistir.
Hazirlanan anket dort boliimden olusmaktadir. Birinci boliimde kisisel bilgiler yer alirken, ikinci
boliimde simf yonetiminde karsilasilan disiplin sorunlari, {igiincli béliimde disiplin sorunlarinin
nedenleri ve dordiincii boliimde ise Ogretmenlerin bu sorunlarla nasil bas ettikleri yer almaktadir.
Hazirlanan anket, egitim uzmanlarinin tashihinden gecerek Sosyal Bilimler igin Istatistik Programi
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(SPSS 21.0) ile Cronbach Alpha giivenirlik testine tabi tutulmustur. Anketin Cronbach Alpha
giivenirligi; 1. bolim icin 0.90, III. bolim i¢in 0.89 ve IV. boliim i¢in 0.77 olarak gerceklesmistir.
Anketin toplam Cronbach Alpha giivenirligi ise 0.85 olarak elde edilmistir (Tablo 2).

Tablo 2: Disiplin Sorunlar1 Anketinin béliimleri ve Cronbach-Alfa kat sayilari

Cronbach-Alph
Anketin Boliimleri Madde Saysi ronbach-Alpha

Katsayilan
IL. Béliim (Disiplin Sorulart) 34 madde 0.90
II1. Béliim (Disiplin Sorunlarinin Nedenleri) 28 madde 0.89
IV. Béliim (Disiplin Sorunlariyla Bag Etme Y 6ntemleri) 29 madde 0.77
Toplam 0.85

2.4. Verilerin Analizi

Verilerin analizleri SPSS 21.0 (Sosyal Bilimler I¢in Istatistik Programi) programindan
yararlanilarak yapilmistir. Verilerin analizinde yiizde ve ortalama hesaplamalarindan yararlanilmistir.
Ortalamalar yorumlanirken araliklarin esit oldugu varsayimindan hareketle agirlikli ortalamalar i¢in
puan araligi katsayisi .80 olarak hesaplanmustir.

En Biiyiik Deger — En Kiciik Deger  5—-1 80

P Araligr =
uan Araligl En Biiytk Deger 5

Anketin degerlendirme araliklari ile ortalamalarin yorumlanma kriterleri Tablo 3’te gdsterilmistir.

Tablo 3: Agirlikh ortalamalarin degerlendirme araliklar:

Degerlendirme  Anketin Anketin Anketin
araliklari I1. Boliimii I11. Boliimii IV. Boliimii
1.00-1.80 Higbir zaman Hig katilmiyorum Hig katilmiyorum
1.81-2.60 Nadiren Cok diisiik oranda katiliyorum Cok diisiik oranda katiliyorum
2.61-3.40 Bazen Orta diizeyde katiltyorum Orta Diizeyde katiliyorum
3.41-4.20 Sik stk Biiyiik oranda katiliyorum Biiyiik oranda katiliyorum
4.21-5.00 Her zaman Tamamen katiltyorum Tamamen katiltyorum

3. BULGULAR

Aragtirmanin bu bdoliimiinde, aragtirmanin amaci dogrultusunda hazirlanan alt amagclarla ilgili
bulgular ve bunlara iligkin yorumlar yer almaktadir.

3.1. Ogretmenlerin Siif Yonetiminde Karsilastiklari Disiplin Sorunlariyla lgili
Bulgular

Sinif 6gretmenlerinin sinif yonetiminde karsilastiklar1 disiplin sorunlarina iligskin goriislerinden
elde edilen frekans, yiizde ve aritmetik ortalamalarin verildigi Tablo 4 incelendiginde, sinif
Ogretmenlerinin birinci sirada en ¢ok karsilastiklar disiplin sorununun “égrencilerin derste tuvalete
gitmek igin izin istemeleri” oldugu goriilmektedir. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin %39,5’1 bu
sorunla “sik sik” diizeyinde karsilagtiklarin1  belirtirken; %17,1’1  “her zaman” diizeyinde
karsilastiklarini belirtmislerdir.
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Tablo 4: Ogretmenlerin simf yonetiminde karsilastiklar disiplin sorunlar

Disiplin Sorunlan 2 E 5 N > N
N S ] % 5 _
T Toplam X
f % f % f % f % f % f %
1. Simfta s6z almadan konusmalart 3 14 23 110 88 419 8 410 10 48 210 100 3.36
2. Birbirlerine saygil davranmamalari 4 19 54 257 102 486 45 214 5 24 210 100 2.96
3. Derste tuvalete gitmek i¢in izin istemeleri 4 1.9 38 181 49 233 83 395 36  17.1 210 100 351
4t. Deirs _dlsl konularda sorular sorarak dersi sabote 39 186 73 348 76 362 20 95 2 10 210 100 2.39
etmeleri
5. Birbirleriyle bogusmalart 18 86 75 357 76 362 39 186 2 10 210 100 2.67
6. Altint 1slatmalari 128 610 70 333 10 48 1 05 1 05 210 100 146
7. Tiirkge konusma ve anlama yetersizlikleri 74 352 67 319 53 252 15 71 1 05 210 100 2.05
8. Dersi dinlememeleri 12 57 68 324 96 457 33 157 1 05 210 100 2.72
9. Ders esnasinda arkadaslari ile fisildagmalari 1 05 45 214 110 524 50 238 4 1.9 210 100 3.05
10. Derse yeterince katilmamalart 11 52 64 305 109 519 24 114 2 10 210 100 272
11. Derste sakiz ¢ignemeleri 57 271 83 395 53 252 13 62 4 19 210 100 2.16
12. Ders anlatirken baska bir seyle ilgilenmeleri 5 2.4 69 329 105 50.0 30 143 1 05 210 100 2.77
13. Defter ve kitabini karalama ve yirtmalari 40 190 101 481 57 271 11 52 1 05 210 100 2.20
14. Okul ve sinif egyasina zarar vermeleri 74 352 100 476 32 152 4 1.9 0 0 210 100 1.83
15. Uyarilant dikkate almamalart 17 81 108 514 62 295 19 90 4 19 210 100 245
16. Dikkat gekmek igin gesitli davranislarda 23 110 102 486 70 333 14 67 1 05 210 100 2.37
bulunmalari (tuhaf sesler ¢ikarmak vb.)
17. Birbirlerini sikga sikayet etmeleri 5 24 29 138 63 300 93 443 20 95 210 100 344
18. Kopya gekmeleri 78 371 8 405 40 190 7 33 0 0 210 100 1.8
19. Tigili ilgisiz gok soru sormalars 10 48 8 419 75 357 32 152 5 24 210 100 2.68
20. Smfta izinsiz dolasmalan 41 195 8 410 63 300 20 95 0 0 210 100 229
21. Ders sirasinda pencereden disariy1 seyretmeleri 58 276 102 486 45 214 5 24 0 0 210 100 198
22. Siirekli kalem agmak igin izin istemeleri 38 181 83 395 56 267 29 138 4 19 210 100 241
23. Ogrencilerin fiziksel olarak birbirlerine siddet 18 86 101 481 66 314 24 114 1 05 210 100 247
uygulamalari (kavga vb.)
24. Baskasinin egyasini izinsiz almalari 57 271 108 514 43 205 2 1.0 0 210 100 1.95
25. Parmak kaldirirken bile giiriiltii gikarmalart 22 105 75 357 73 348 38 181 2 1.0 210 100 263
26. Sandalye ve masay! gicirdatarak dikkati 63 300 97 462 42 200 7 33 1 05 210 100 1.98
dagitmalari
27. Sessiz olmalar1 istendiginde s6z dinlememeleri 44 210 101 481 45 214 18 86 2 1.0 210 100 2.20
28. Kendi koyduklar kurallara dahi uymamalar 32 152 94 448 63 300 19 90 2 1.0 210 100 235
28. Verilen galismay1 yapmamalan 18 86 106 505 72 343 12 57 2 10 210 100 240
30. Derse hazirliksiz gelmeleri 19 90 98 467 79 376 11 52 3 14 210 100 243
31. Yalan sbylemeleri 37 176 104 495 62 295 6 29 1 05 210 100 219
32. Kiftirlii ve argo igerikli konusmalan 55 262 111 529 37 176 7 33 0 0 210 100 1.98
33. Siklikla geg gelmeleri ve devamsizhik yapmalart 49 533 125 595 35 167 1 05 0 0 210 100 194
34. Sigara, uyusturucu vb. zararh madde 200 957 3 14 6 29 0 0 0 0 210 100 107

kullanmalar1

Ogretmenlerin en ¢ok karsilastiklart sorunun “Ogrencilerin derste tuvalete gitmek icin izin

istemeleri” olmasi, 6grencilerin teneffiiste arkadaslartyla oyun oynama arzularinin agir basmasimdan
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kaynaklanmig olabilir. Dolayisiyla ertelenen lavabo ihtiyaglar1 ders esnasinda grencilerin lavabo
ihtiyaclarini gidermek i¢in izin istemelerine yol agmis olabilir(Tablo 4).

Ogretmenlerin ikinci sirada en ¢ok karsilastiklar: disiplin sorunu “égrencilerin birbirlerini sikca
sikdyet etmeleri” olarak goriilmektedir. Ogretmenlerin %44,3’ii “sik sik” diizeyinde bu sorunla
karsilastiklarini belirtmiglerdir. Sinif 6gretmenlerinin iiclincli sirada en ¢ok karsilastiklart disiplin
sorunu “égrencilerin sinifta soz almadan konusmalari” olarak gerceklesmistir. Arastirmaya katilan
ogretmenlerin %41,9’u “bazen” diizeyinde; %41°i ise “sik sik” diizeyinde bu sorunla karsilastiklarin
belirtmislerdir (Tablo 4).

Arastirma bulgularina gore, simf Ogretmenlerinin en az karsilastiklar disiplin sorunu ise,
“sigara, uyugturucu vb. zararli madde kullanmalar:” oldugu goriilmektedir. Degerlendirme araliklar
tablosuna (Tablo 3) gore, 6gretmenler bu sorunla “hi¢hir zaman” diizeyinde karsilasmaktadirlar.
Buna gore arastirmaya katilan 210 ogretmenden 201’1, yani %95,7’si bu sorunla “hichir zaman”
karsilagsmadiklarin belirtirken; 3 6gretmen (%1,4) “nadiren” karsilastiklarini, 6 6gretmen ise (%2,9)
“bazen” Karsilastiklarmm belirtmiglerdir. Ogretmenlere gore siniflarinda en az karsilastiklari diger
disiplin sorunlari ise, “altin1 1slatma”, “okul ve sinif egyasina zarar verme”, “kopya ¢cekme”, “siklikla
ge¢ gelmeleri ve devamsizlik yapmalar1”, © bagkasinin esyasini izinsiz almalari” ve “kiifiirlii ve argo
igerikli konugmalar1” olarak belirlenmistir (Tablo 4).

3.2. Ogretmen Goriislerine Gore Karsilasilan Disiplin Sorunlarimin Nedenlerine liskin
Bulgular

Tablo 5 incelediginde, smif &gretmenlerine gore smif yonetiminde Kkarsilasilan disiplin
sorunlarin nedenlerinin basinda “bilgisayar oyunlari, TV dizileri, internet ve medyanin olumsuz
etkileri” gelmektedir. Buna gore, arastirmaya katilan Ogretmenlerin %32,9’u  “biiyiik oranda
katiliyorum” diizeyinde, %48,6’s1 “tamamen katiliyorum” diizeyinde disiplin sorunlarinin nedeni
olarak “Bilgisayar oyunlar, TV dizileri, internet ve medyanin olumsuz etkilerini” gérmektedirler.

’

Tablo 5: Ogretmenlerin karsilastiklar disiplin sorunlarimin nedenleri

E -§ D S
s g - T E g
o . £ 5 2 - z 2 § 2
Disiplin Sorunlarimin Nedenleri <> 2 < 2 S 9 o g E S
< E Zz - % 2 £ 2
— 8 ~ < = 3 - -
53  FE g3 rd —
M = © Q Toplam X
T
f % f % f % f % f % f %
1. Ders siirelerinin uzun olmasi 60 286 42 200 55 262 29 138 24 114 210 100 2.59
2. Teneffiislerin kisa olmas 32 152 38 181 47 224 45 214 48 229 210 100 3.8
3Gunde6saatllkders say1smmbusm1f 23 110 17 81 34 162 38 181 98 467 210 100 381

ogrencileri i¢in fazla olmasi

4. Okulda sosyal etkinliklerin az olmasi ya da 12 57 24 11.4 38 18.1 70 33.3 66 31.4 210 100 3.73
hi¢ olmamasi

5. Sinifin fiziki diizenlemesinin ve yapisinin 34 162 50 238 47 224 33 157 46 219 210 100 3.03
uygunsuzlugu

6. Simf meveudunun fazla olmast 60 286 31 148 37 176 29 138 53 252 210 100 2.92
7. Okulda ikili egitimin (sabahgi-6gleci) 75 357 16 7.6 33 157 21 100 65 31.0 210 100 2.92
yapiliyor olmast

8. Okul galisanlarmim istenmeyen dgrenci 48 229 54 257 41 195 30 143 37 176 210 100 278
davranislarina karsi ortak tavir sergilememeleri

9. Okulun fiziki yetersizlikleri 32 152 36 171 58 27.6 39 186 45 214 210 100 3.13
10. Ogretim araglarnin yetersizligi 16 76 50 238 56 267 47 224 41 195 210 100 3.22
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e o 5
£ g = i c E
e e re . s C £z < g £ 2 Z
Disiplin Sorunlariin Nedenleri o = xS 8 9 o g % S
= g Z 3z 53 £ 2 £z
5 83 E 3 23 =2 T
X < = 2 Toplam X
T
f % f % f % f % f % f %
11. Yetersiz aile destegi (egltsel davrams ve 2 1.0 14 6.7 27 12.9 68 32.4 99 471 210 100 4.18
tutum agisindan)
12. Ailevi problemler (siddet, bosanma vb.) 6 29 45 214 47 224 48 229 64 305 210 100 356
13. Aileden kaynakh yanh§ tutum ve degerler 2 1.0 18 8.6 43 205 70 33.3 77 36.7 210 100 3.96
14. Ailenin Sosyo-ekonomik ve egitim dﬁzeyi 4 1.9 12 5.7 50 238 62 295 82 39.0 210 100 3.98
15. Bilgisayar oyunlarl. TV dlZIlel’L internet ve 2 1.0 11 5.2 26 12.4 69 329 102 48.6 210 100 4.22
medyanin olumsuz etkileri
16. Akill telefonlarm bllll’l(;SlZCC kullamlma51 19 90 20 95 33 157 69 329 69 329 210 100 370
17. Kiiresellesmeye bagh olarak alg1 6 29 25 119 45 214 71 338 63 300 210 100 3.76
degismeler (eskiden sorun olarak kabul edilen
davranigin artik normal goriilmesi)
18. Ogretmenin meslegini sevmemesi ve 44 210 41 195 45 214 49 233 31 148 210 100 291
mesleki tikenmigligi
19. Ogretmenin sinift etkili yonetememesi 45 214 50 238 58 276 37 176 20 95 210 100 270
20. Ogretmenin simif yonetimi kuramlarinda 52 248 62 295 41 195 42 200 13 62 210 100 253
yetersiz olusu
21. Ogretmenin derse hazirhksiz girmesi 42 200 65 310 39 186 41 195 23 11.0 210 100 2.70
22. Ogretmenin ogretlm yéntem ve tekmklerlm 40 190 52 248 48 229 45 219 25 119 210 100 282
etkin kullanamamast
23. Smlfyfjnetimi modellerini bilmemesi ya da 43 205 66 31.4 44 21.0 36 17.1 21 10.0 210 100 2.64
bildigi halde uygulamamasi
24. Ogretmenin derse yeterli diizeyde 42 200 56 267 41 195 45 214 26 124 210 100 2.79
motivasyonu saglayamamasi
25. Ders igeriklerinin dgrencilerin ilgi ve 30 143 42 200 49 233 60 286 29 138 210 100 3.07
gereksinimlerini kargilayamamasi
26. Akran etkisi 10 48 33 157 67 319 64 305 36 171 210 100 3.39
27. Ogrencideki hiperaktivite, diirtiisellik vb. 3 14 53 252 69 329 52 248 33 157 210 100 328
rahatsizliklar
28. Ogrenme glicliigii ve disiik akademik 8 38 50 238 65 310 53 252 34 162 210 100 3.26

basari

Aragtirmaya katilan Ogretmenlere gore, ikinci sirada smif igerisinde karsilasilan disiplin
sorunlarinin nedeni olarak “egitsel davranis ve tutum agisindan yetersiz aile destegi” gelmektedir. Bu
maddeyi disiplin sorunlarmmin nedeni olarak goren Ogretmenlerin %32,4’0  “biiyiik oranda
katiliyorum”  diizeyinde gorlis belirtitken; %47,1’1  “tamamen katilyyorum” diizeyinde goriis
belirtmektedirler (Tablo 5).

Uygulamaya katilan 6gretmenlere gore, liglincii sirada disiplin sorunlarmnin nedeni “ailenin
sosyo-ekonomik ve egitim diizeyi” gelmektedir. Bu maddeye o6gretmenlerin %39’u  “famamen
katiliyorum” diizeyinde gorts belirtmislerdir (Tablo 5).

Ayrica “aileden kaynakli yanhs tutum ve degerler”, “giinde 6 saatlik ders sayisinin bu sinf
ogrencileri igin fazlasi olmasi”, “akilli telefonlarin bilingsizce kullanilmasi” ve “ailevi problemler”
ogretmenler tarafindan disiplin sorunlarmin diger 6nemli nedenleri olarak degerlendirilmistir (Tablo

5).

International e-Journal of Educational Studies (IEJES) 2017 Volume 1 Issue 2, 88-102

96



Cemal AKUZUM & Kemal NAZLI

3.3. Ogretmen Goriislerine Gore Karsilagilan Disiplin Sorunlariyla Bas Etme
Yontemlerine fliskin Bulgular

Smif 6gretmenlerinin sinif yonetiminde karsilastiklar1 disiplin sorunlariyla nasil bag ettiklerine
iliskin frekans, yiizde ve aritmetik ortalamalarin verildigi Tablo 6 incelediginde, sinif 6gretmenlerinin
disiplin sorunlariyla bas etmede en c¢ok kullandiklar1 yontemin “égrenci ile g6z temast kurarim”
oldugu goriilmektedir.

Tablo 6: Ogretmenlerin disiplin sorunlariyla bas etme yontemleri

£ o
L’
g £ E B g c E
S S g : &£ 5 E
Disiplin Sorunlariyla Bas Etme o % x S S S 6 S % S
Yontemleri T E Z” T; a é i é % «—;
= |3 £ 3 Z 3 F S
4 = = ) _
o Toplam X
f % f % f % f % f % f %
1. Kiigiik hatalar1 gérmezden gelirim 17 81 23 110 37 176 70 333 63 300 210 100 3.66
2. Ogrenci ile goz temas! kurarim 1 05 2 10 4 19 65 310 138 657 210 100 460
3. Parmak veya bas hareketiyle uyaririm 9 43 16 76 32 152 78 371 75 357 210 100 3.92
4. Jest ve mimik hareketleriyle uyaririm 1 05 7 33 25 119 80 381 97 462 210 100 426
5. Sorun davrams1 sergileyen dgrenciye 17 81 21 100 46 219 72 343 54 257 210 100 359
yaklagirim (fiziksel yakinliktan yararlanirim)
6. Ogrenciye dokunurum (bag, omuz veya 21 100 29 138 52 248 55 262 53 252 210 100 342

masasina )

7. Umursamam (olumsuz davranisa aldirmadan 135 19 32 152 38 181 4 1.9 6 29 210 100 1.68
ders islemeye devam ederim)

8. Dersi aniden kesip sessiz olurum 28 133 48 229 57 271 44 210 33 157 210 100 3.2
9.Ben dili kullanirim (bu davransslar beni 15 71 32 152 51 243 58 276 54 257 210 100 3.49
rahatsiz ediyor vb.)

10. Sorun davranis1 yapan 6grenciyi ismiyle 6 29 37 176 61 290 60 286 46 219 210 100  3.49
uyaririm

11. Simif kurallarint hatirlatinm 2 10 16 76 34 162 91 433 67 319 210 100 3.7

12. Sifin huzurunda 8grenciyle konusurum 42 200 64 305 50 238 24 114 30 143 210 100 2.69
13. O an isledigim konuyla ilgili sorusorarm g 43 42 200 60 286 52 248 47 224 210 100 340

14. Smif disinda dgrenciyle 6zel konusurum 3 14 6 29 36 171 69 329 96 457 210 100 4.18
15. Sorumluluk veririm 1 05 6 29 33 157 79 376 91 433 210 100  4.20
16. Ogrencinin yerini degistiririm 10 48 18 86 68 324 60 286 54 257 210 100 361
17. Sorunu anlamaya alisirim 1 05 8 38 30 143 63 300 108 514 210 100 4.28

18. Ders isleme yontem ve tekniklerimi gézden 8 38 24 114 51 243 73 348 54 257 210 100 367
gegiririm

19. Derse ara Verip fikra veya bilmece sorarim 24 11.4 63 30.0 58 276 41 19.5 24 11.4 210 100 2.89

20. Ogrenciyi smf disina gikaririm 132 629 40 190 15 71 15 71 8 38 210 100 170
21. Ogrenciyi tek ayakiistiinde durdururum 164 781 25 119 10 48 7 33 4 19 210 100 139
22. Ogrenciyi teneffiise ¢ikmaktan mahrum 76 362 55 262 38 181 23 110 18 86 210 100 229
birakirim

23. Ogrenciye ceza olarak yazi yazma 145 690 37 176 16 76 5 24 7 33 210 100 153
¢alismasi veririm

24. Ogrenciyi azarlarim 90 429 78 371 25 119 13 6.2 4 1.9 210 100 1.87
25. Ogrenciye fiziksel ceza uygularim 184 876 20 95 2 1.0 3 05 1 05 210 100 117
26. Ogrenciyi okul idaresine gonderirim 131 624 60 286 14 6.7 1 05 4 1.9 210 100 1.50
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£ o
L’
g - B g c E
- 5 S Z gz 8 g g Z
Disiplin Sorunlariyla Bas Etme o % x S S S 6 S % S
Yontemleri T E z. = a = = = % =
s 55 EF EF f3
4 = = 2 _
o Toplam X
f % f % f % f % f % f %
27 Okulrehberlikservisindenyararlamrlm 9 4.3 31 14.8 42 20.0 55 26.2 73 34.8 210 100 3.72
28. Ogrencinin ailesiyle goriisiiriim 4 19 16 7.6 40 190 56 267 94 448 210 100 4.04
29. Ogrenci ile sozlesme imzalarim 88 419 31 148 43 205 31 148 17 81 210 100 232

Aragtirmaya katilan Ogretmenlerin, %31°1 “biiyiik oranda katilyyorum” dizeyinde, %65,7’si
“tamamen katiliyorum” diizeyinde bu stratejiyi kullandiklarini belirtmislerdir. Her iki diizeyde
ogretmenlerin %96,7’sinin uygulamada bir ¢esit beden dili olan “Ogrenci ile goz temasi kurarim”
yontemini en fazla kullandiklan goériilmektedir. Ayrica, dgretmenlerin ikinci sirada en ¢ok “sorunu
anlamaya ¢alisirim” yontemini kullandiklari tespit edilmistir. Buna gore, dgretmenlerin %30 unun
“biiyiik oranda katiliyorum” diizeyinde, %51,4’linlin, yani yaridan fazlasinin, “famamen katiliyorum”
diizeyinde bir katilim gosterdikleri anlagilmaktadir (Tablo 6).

Ogretmenlerin iiciincii sirada en fazla bagvurduklari diger bir yontemin ‘jest ve mimik
hareketleriyle uyaririm”  stratejisi oldugu goriilmektedir. Uygulamaya katilan &gretmenlerin
%38,1’inin  “biiyiik oranda katiliyorum” diizeyinde goriis belirtirken; %46,2’sinin de “tamamen
katilyyorum” diizeyinde goriis belirttikleri goriilmektedir. Yine 6gretmenlerin en fazla basvurduklar
diger yontemlerin “sorumluluk veririm”, “suuf disinda ogrenciyle ozel konugurum”, “Ogrencinin
ailesiyle konusurum” ve “simif kurallarimt hatirlatirim” oldugu tespit edilmistir (Tablo 6).

Aragtirma bulgularina gore, sinif 0gretmenlerinin uygulamada en az basvurduklari disiplin
sorunlartyla bag etme yonteminin “dgrenciye fiziksel ceza uygularim” oldugu goriilmektedir. Buna
gore, arastirmaya katilan 0gretmenlerin %87,6’sinin bu yonteme hi¢ bagvurmadiklar1 gériilmektedir.
Bunun yaninda sirayla en az kullanilan diger yontemlerin “6grenciyi tek ayakiistiinde durdururum”,
“ogrenciyi okul idaresine gonderirim”, “Ogrenciye ceza olarak yazi yazma ¢alismasi veririm”,
“ogrenciyi azarlarim” oldugu goriilmektedir (Tablo 6).

4. TARTISMA ve SONUC

Aragtirma bulgularina gore, smif 6gretmenlerinin sinif yonetiminde birinci sirada en ¢ok
karsilastiklart disiplin sorununun “6grencilerin derste tuvalete gitmek icin izin istemeleri” oldugu
goriilmiigtiir. Aragtirmaya katilan &gretmenlerin - %39,5’1 bu sorunla “sik sik” diizeyinde
karsilagtiklarim1 ~ belirtirken; %17,1’i “her zaman” diizeyinde Kkarsilastiklarini  belirtmiglerdir.
Ogretmenlerin en ¢ok karsilastiklar sorunun “dgrencilerin derste tuvalete gitmek icin izin istemeleri”
olmasi, oOgrencilerin teneffiiste arkadaslariyla oyun oynama arzularmin agir basmasindan
kaynaklanmis olabilir. Dolayisiyla ertelenen lavabo ihtiyaclari ders esnasinda 6grencilerin lavabo
ihtiyaclarni gidermek igin izin istemelerine yol agmis olabilir. Ogretmenlerin ikinci sirada en gok
karsilastiklar1 disiplin sorunu “6grencilerin birbirlerini sik¢a sikdyet etmeleri” olarak goriilmiistiir.
Arastirmaya katilan Ogretmenlerin  %44,3’0 “sik sik” diizeyinde bu sorunla karsilagtiklarini
belirtmislerdir. Baysal’in (2009) Diyarbakir’da yaptigi arastirmada da 6gretmenlerin ikinci sirada en
cok karsilastiklar1 disiplin sorunu “6grencilerin birbirilerini gereksiz yere sikdyet etmesi’dir. Bu
yOniiyle her iki arastirma sonucunun birbirlerini destekledikleri goriilmektedir. Sinif 6gretmenlerinin
iiclincii sirada en ¢ok karsilastiklart disiplin sorunu “6grencilerin siifta s6z almadan konusmalar1”
olarak gerceklesmistir. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin %41,9’u “bazen” diizeyinde; %411 ise “sik
sik” diizeyinde bu sorunla karsilastiklarin1 belirtmislerdir. Bal (2005) ve Hemde (2010) yaptiklart
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arastirmalarda da 6gretmenlerin en ¢ok karsilastiklart disiplin sorunlarindan biri “izinsiz konugmak”
olmustur. Arastirma sonuglarina gore sinif 6gretmenlerinin en az karsilastiklari disiplin sorunu “sigara,
uyusturucu vb. zararli madde kullanmalar1” olmustur. Degerlendirme araliklar1 tablosuna (Tablo 3)
gore, 6gretmenler bu sorunla “highir zaman” diizeyinde karsilasmiglardir. Buna gore arastirmaya
katilan 210 6gretmenden 201°i, yani %95,7°si bu sorunla “higbir zaman” karsilagsmadiklarini
belirtirken; 3 Ogretmen (%1,4) “nadiren” karsilagtiklarini, 6 Ogretmen ise (%2,9) “bazen”
karsilastiklarin1 belirtmislerdir. Buradan hareketle Bingdl’deki ilkokullarda sigara, uyusturucu vb.
zararli maddelerin bir sorun olusturmadigini sdyleyebiliriz. Ancak, ilkokula baglama yasinin Milli
Egitim Bakanhigi Okul Oncesi Egitim ve Ilkdgretim Yd&netmeliginin ilgili maddesine gore
“Ilkokullarin birinci simfina, kayitlarin yapudigi yilin eyliil ay1 sonu itibariyla 66 ayim dolduran
cocuklarin kaydr yapilir. Gelisim yéniinden ilkokula hazir oldugu anlasilan 60-66 ay arast
cocuklardan, velisinin yazili istegi bulunanlar da ilkokul birinci sinifa kaydedilir’ (MEB, 2014).
Dolayistyla, sigara, uyusturucu vb. zararlt madde kullaniminin ¢ok diisiik oranda olsa bile ilkokullarda
gdriilmiis olmas, iizerinde diisiiniilmesi gereken bir konudur. Ogretmenlere gore siniflarinda en az
karsilastiklart disiplin sorunlari, “altini 1slatma”, “okul ve sinif esyasina zarar verme”, “kopya ¢ekme”,
“siklikla ge¢ gelmeleri ve devamsizlik yapmalar”, “baskasinin esyasim izinsiz almalar1” ve “kiiftirlii
ve argo icerikli konusmalar1” olarak belirlenmistir.

Aragtirma bulgularina gore, siif Ogretmenlerinin smif yonetiminde karsilastiklari disiplin
sorunlarinin nedenlerinin basinda “bilgisayar oyunlari, TV dizileri, internet ve medyanin olumsuz
etkileri” gelmektedir. Buna gore, arastrmaya katilan oOgretmenlerin %32,9’u “biiyiikk oranda
katiliyorum” diizeyinde, %48,6’s1 “tamamen katiliyorum” diizeyinde disiplin sorunlarinin nedeni
olarak “Bilgisayar oyunlarini, TV dizilerini, internet ve medyanin olumsuz etkilerini” gérmektedirler.
Bal’in (2005) yaptig1 calismada da Ogretmenlerin {igte biri disiplin sorunlarinin nedeni olarak
“televizyon ve diger medya araclarinin” oldugunu belirtmiglerdir. Bu durum, ¢agimizin biligim ve
teknoloji ¢ag1 olmasiyla, 6grenciler tarafindan akilli telefonlarin ve tabletlerin amagsizca kullaniminin
giderek yayginlagmasiyla izah edilebilir. Arastirmaya katilan 6gretmenlere gore, ikinci sirada simif
igerisinde karsilasilan disiplin sorunlarinin nedeni olarak “egitsel davranis ve tutum agisindan yetersiz
aile destegi” gelmektedir. Bu maddeyi disiplin sorunlarinin nedeni olarak géren &gretmenlerin
%32,4’1 “biiylik oranda katiliyorum” diizeyinde goriis belirtirken; %47,1°1 “tamamen katiliyorum”
diizeyinde goriis belirtmislerdir. Arastirmaya katilan 6gretmenlere gore, tgiincii sirada disiplin
sorunlarinin nedeni “ailenin sosyo-ekonomik ve egitim diizeyi” gelmektedir. S6z konusu maddeye
Ogretmenlerin %39’u “tamamen katiliyorum” diizeyinde goriis belirtmiglerdir. Ayrica “aileden
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kaynaklt yanlis tutum ve degerler”, “giinde 6 saatlik ders sayisinin bu siif 6grencileri i¢in fazlasi
olmas1”, “akilli telefonlarin bilingsizce kullanilmasi” ve “ailevi problemler” &gretmenler tarafindan
disiplin sorunlarinin diger énemli nedenleri olarak degerlendirilmistir. Bal (2005) ve Baysal (2009)
tarafindan yapilan arastirma sonuglarinda da disiplin sorunlarinin en énemli nedenleri olarak aileden
kaynakli nedenlerin gosterilmesi, arastirma bulgularinin birbirlerini destekledikleri yoniinde
degerlendirilebilir.

Yukaridaki analizler 1s1g8inda 6gretmenlerin, disiplin sorunlarinin en onemli nedenleri olarak
degerlendirdikleri yedi maddeye bakildiginda, bunlardan besinin aileden kaynakli sorunlar oldugu
goriilmektedir. Bal (2005), Hemde (2010), Eleser (2007), Baysal (2009) tarafindan yapilan benzer
aragtirmalarda da disiplin sorunlarinin en 6nemli nedeni olarak “aile” gosterilmektedir. Bununla
birlikte, aragtirmaya katilan 6gretmenlerin yarisina yakin (%46,7) “giinde alt1 saatlik ders sayisinin bu
simif Ogrencileri i¢in fazla olmasi” maddesine “tamamen katiliyorum” diizeyinde katildiklarimi
belirtmeleri anlamli goriilmiistiir. Yukaridaki sonuglardan da anlagilacagi iizere 6gretmenler, disiplin
sorunlarimin nedenlerini cogunlukla aileden kaynaklandigini diisiinmektedirler.

Arastirma bulgularina gore, sinif dgretmenlerinin disiplin sorunlariyla bag etmede en ¢ok
kullandiklar1 yontemin “6grenci ile géz temasi kurarim” oldugu goriilmiistiir. Aragtirmaya katilan
Ogretmenlerin, %31’1 “biiyilk oranda katiliyorum” diizeyinde, %65,7’si “tamamen Kkatiliyorum”
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diizeyinde bu stratejiyi kullandiklarini belirtmislerdir. Her iki diizeyde 6gretmenlerin %96,7’sinin
uygulamada bir ¢esit beden dili olan “6grenci ile g6z temas1 kurarim” yontemini en fazla kullandiklar
goriilmiistiir. Bu durum, 6gretmenlerin otoriter disiplin anlayislar1 yerine, bireyi onceleyen pozitif
disiplin anlayisin1 benimsediklerini ve 6grencilerin kisiliklerine saygi duyduklarinin bir yansimasi
olarak degerlendirilebilir. Baysal (2009) tarafindan ilkdgretim ikinci kademede gdrev yapan
Ogretmenlere uygulanan c¢alismada da Ogretmenlerin, disiplin sorunlarina karsi en ¢ok kullandiklar
yontemin “6grenciyi viicut diliyle uyarmak” oldugu goriilmiistiir. Uygulamaya katilan 6gretmenlerin
ikinci sirada en ¢ok “sorunu anlamaya ¢alisirim” yontemini kullandiklari tespit edilmistir. Buna gore,
ogretmenlerin %30’unun “biiylik oranda katiliyorum” diizeyinde, %51,4’iniin, yani yaridan fazlasinin,
“tamamen katiliyorum” diizeyinde bir katilim gésterdikleri anlasilmistir. Ogretmenlerin {igiincii sirada
en fazla basvurduklar diger bir yontem “jest ve mimik hareketleriyle uyaririm” stratejisi oldugu
goriilmiistiir. Uygulamaya katilan 6gretmenlerin %38,1’inin “biiyiik oranda katiliyorum” diizeyinde
goriis belirtirken; %46,2’sinin de “tamamen katiliyorum” diizeyinde goriis belirttikleri sonucuna
ulagtlmigtir. Yine 0gretmenlerin en fazla bagvurduklari diger yontemlerin “sorumluluk veririm”, “sinif
disinda Ogrenciyle o6zel konusurum”, “Ggrencinin ailesiyle konusurum” ve “siuf kurallarini
hatirlatirnm” oldugu tespit edilmistir. Aragtirma bulgularina gore, sinif 6gretmenlerinin uygulamada en
az bagvurduklar1 disiplin sorunlariyla bas etme yonteminin “6grenciye fiziksel ceza uygularim” oldugu
goriilmiistiir. Buna gore, aragtirmaya katilan Ogretmenlerin %87,6’sinin  bu yontemi hig
kullanmadiklan tespit edilmistir. Bunun yaninda sirayla en az kullanilan diger yontemlerin “6grenciyi
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tek ayakiistiinde durdururum”, “6grenciyi okul idaresine gonderirim”, “Ggrenciye ceza olarak yazi
yazma ¢aligmasi veririm”, “6grenciyi azarlarim” oldugu goriilmiistiir.

Yukaridaki analizler dogrultusunda 6gretmenlerin, disiplin sorunlartyla bas etmede daha ¢ok
Ogrencinin onurunu Onceleyen pozitif disiplin uygulamalarim1 kullandiklar1 goriilmiistiir. Ozorio’nun
(2014), Amerika’nin San Francisco korfezinde O0gretmen ve d6grenciler iizerinde yaptigi arastirma
sonuclarina gore, duygusal ve sosyal gereksinimleri karsilanan 6grencilerin disiplin sorunlarindan
uzak bir smif ortaminin olugsmasinda etkili oldugu gorilmiistiir. Bu sonuglara gore simif
ogretmenlerinin sorunlarla bas ederken uyguladiklari stratejilerin, 6grencilerin duygusal ve sosyal
gereksinimlerini dikkate aldiklar1 goriilmektedir. Bunun dogal sonucu olarak da ciddi disiplin
sorunlariyla kargilagmadiklarini séylemek miimkiindiir.

Buna gore, sinif 6gretmenlerinin, disiplin sorunlariyla bas etmede bireyin kisiligini 6nceleyen
pozitif disiplin uygulamalarin1 kullandiklar1 sonucuna varilabilir. Bu durum, 6gretmenlik boliimlerine
Ogretmen adaylarinin yiiksek puanlarla alinmasi, egitim fakiiltelerinin smif yonetimi, iletigim
becerileri, disiplin sorunlariyla bas etme stratejileri vb. konularda d6gretmen adaylarina uyguladiklar
programlarin niteliginin ve aldiklar1 hizmet i¢i egitimlerinin bir neticesi olarak degerlendirilebilir.
Toplumun egitim seviyesinin yiikselmesi velilerin egitim ve egitimcilerden beklentilerinin de
yiikselmesine yol agtigini ve bu durumun da 6gretmenlerin disiplin anlayislarinda belirleyici bir rol
oynadigini sdyleyebiliriz. Ayrica 6gretmen adaylarinin, mezuniyet sonrasi 6gretmenlige geciste KPSS
siavlarina hazirlanirken 6gretmenlik formasyonu bilgileriyle tekrar yiizlesmeleri ve adaylar
arasindaki siki rekabetin de bu durum {izerinde etkili oldugu sdylenebilir.

Elde edilen bu sonuglardan yola ¢ikarak asagidaki 6nerilere yer verilebilir:

e ilkokullarda uygulanan mevcut teneffiis siirelerinin  6grencilerin  ihtiyaglarim
karsilamalarina imkan verecek sekilde diizenlenmesi 6nerilebilir.

o Smif Ogretmenlerinin &grencilerine, teneffiislerin dinlenme ve lavabo ihtiyaglarinin
giderilmesi i¢in konuldugunu sik sik hatirlatmalar1 yararli olacaktir.

e Bilgisayar, tabletler ve akilli telefonlar gibi bilisim teknolojilerinin 6grenciler tarafindan
amagsizca ve kontrolsiiz bir bigimde kullaniminin 6grenciler iizerindeki olumsuz
etkileri hakkinda ailelere ¢esitli egitimler verilmelidir.

e Televizyon programlari ve dizilerinin &grencilerin davraniglar1 {izerindeki etkisinin
biiyiikliigli konusunda aileler bilinglendirilmelidir.
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e Ailelere “egitsel farkindalik” egitimleri verilerek okul, 6gretmen ve aile isbirliginin
giiclendirilmesi gereKir.

e ilkokullarda giinde 6 saat ders uygulamasmin ilgili ve yetkili kurullarda yeniden
iizerinde tartisilmasi yararli olacaktir.
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