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oz

Bu calismada Turkiye'de kullanilan zeka 6lgekleri ile ilgili kismi bilgiler verilmistir. Psikolojik testler klinik alanda gelisim, kisilik ve zeka gibi bireysel
niteliklerin 6l¢limi ile tani ve degerlendirme gibi pratik ihtiyaglarda kullaniimaktadir. Son yillarda bireylerin kendileri, yakinlari ve de &zellikle
cocuklarinin zeka gelisimi ile ilgili bilgi sahibi olma ihtiyaci yaygindir. Ulkemizde kullanilmakta olan cesitli zeka testlerinin biyiik bir bdliimiiniin yabanci
kokenli oldugu dikkate alinacak olursa, bunlarin Tiirk toplumuna uyarlanmasinda cesitli sorunlar oldugu gézlemlenmektedir.

Anahtar sézciikler: Uyarlama; zeka 6l¢egi; psikoloji.

ABSTRACT

In this study, brief information is given about the intelligence scales used in Turkey. Psychological tests are used in clinical practice in the measurement
of individual qualities such as development, personality and intelligence, and in practical needs such as diagnosis and evaluation. In recent years, the
need for individuals has become widespread to learn about the intelligence of themselves, their relatives and especially their children’s development
of intelligence. Considering that most of the diverse intelligence tests used in our country are of foreign origin, we observed that there are various

problems in adapting them to the Turkish society.
Keywords: Adaptation; intelligence scale; psychology.

Psikometrik-yetenekler, yaygin olarak faktér
analiziyle tanmimlanmis bilissel yetenekleri ifade
eder. Sozel ve uzamsal yetenekler, tiimevarimsal
muhakeme ve bellek bunun 6rnekleridir. Bu kate-
gorideki zeka bataryalari, faktér analizi sonucla-
rina dayanarak belirlenen yeteneklerin yapisi ve
modeline uygun yorumlar saglar. 1990’lardaki
tum psikometrik-yetenek bataryas: gelistiricileri
cok faktéreiidiir. Vurgu, vine genel zekaya (g)
olmakla birlikte, WISC-III so6zel kavrama, algi-
sal organizasyon, isleme hizi ve celdirilemezlik
seklinde dort faktdr puani énermektedir. WAIS-III
ise, kapsamina akici zekay1 (yani, yeni sorunlari
degerlendirebilme) da eklemistir. Stanford-Binet
Zeka Olceginin 4. versiyonu kristalize zeka (yani,

sozel ve sayisal muhakeme), soyut-gorsel muhake-
me ve kisa siireli bellegi 6lcer hale getirilmistir. Iki
yeni bataryadan Kaufman Gengclik ve Yetigkinlik
Zeka Testi anlik ve orta siireli (intermediate-
term) bellegi de olcen akici ve kristalize zeka-
ya odaklanmakta, Woodcock-Johnson Bilissel
Yetenek Testleri-R yedi yetenek boyutunu &élcen
coklu faktér modeline dayanmaktadir. Son ola-
rak, Ayrimlasmis Yetenek Olcekleri (Differential
Ability Scales) ise, alt1 ayr1 yetenek boyutu {izerine
insa edilmistir. Ancak su var ki, cok faktorlii zeka
modeli, genel bir “g” kavraminin reddi anlamina
gelmemelidir. Yukarida s6zii edilen zeka batar-
yalarinin tiimii, genel faktoérii temsil eden bir
puan tretir. Woodcock-Johnson Bilissel Yetenek
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Testleri disinda tiimiinde, modelin altinda yatan
boyle bir puan vardir. Ayrica, halen cogu temel
ve uygulamali psikolojik arastirma “g” yapisin
kullanmaya devam etmektedir. Genel zekaya karsi
coklu yetenekler tartismasinda, her birinin kendi
aciklayici giictiniin oldugu, yiiksek derecede bir
genel faktér icindeki hiyerarsik yetenekler modeli
genis kabul gdérmektedir. Ancak bu yeteneklerin
eg@itim ve meslek uygulamalarindaki iliskilerine
dair arastirmalara gereksinim oldugu da aciktur.
Bu araclarin ikinci biiyiik sorunu, yapi gecerligi
ve onlarin kaynaklandigi puanlarin capraz-test
esdegerligidir; halen, ayni yapiy1 dlgmeyi amac-
layan farkl testlerin puanlari, bazen bir digerine
pek de yakin olamamaktadir.!*4

Genel anlamiyla zeka testleri bireylerin,
zekalarim 6lgmek amaciyla gelistirilmis standart
testlerdir. Zekd dogrudan gdzlenemeyen c¢ok
karmasik (kompleks) ve soyut bir yapiya sahip
oldugu icin dogrudan bir Ol¢im vyapilmas: s6z
konusu degildir, fakat yapilan uygulamalar kisilerin
zeka diizeyleri konusunda kismi bir fikir sahibi
olunmasini saglamaktadir. Diinyada bu anlamdaki
degerlendirmeler icin kullanilan cok cesitli tlcekler
vardir. “Alexander Pratik Yetenek Testi, Chapius
labirentleri, Goodenough-Harris Adam Cizme
Testi, Merrill-Palmer Olcedi, Peabody Resim-
Kelime Olcegdi” vb. bireysel degerlendirme &lcek-
leri ve “Analitik Zeka Testi, Progresif Matrisler
Testi, Tnurstone Kavrayis Siirati Olcedi, Temel
Zihin Yetenekleri Testi” vb. benzeri bircok grup
zeka oOlgekleri vardir. Bu olgeklerin bazilar1 diger
tilkelerde yaygin olarak uygulanmaktadir. Ornegin
Wechsler Zeka Olcegdi uygulanmas: hem uygula-
yict hem de uygulanan birey icin zor bir testtir.
Bu nedenle belli bir yas ve zekad diizeyindeki
bireylere uygulandiginda daha saghkh sonuc-
lar alinmaktadir. Olceklerin yaygnldi; onlarin
gtivenirligi, gecerliGi ve standardizasyonuyla ala-
kalidir. Ulkemizde bireysel testleri olarak Stanford-
Binet Zeka Testi, Wechsler Zeka Olcegi, K.IT
Zeka Testi (Kaufman kisa zeka olcegi), Merrill-
Palmer Olcegi ile grup zeka olcekleri olarak da
Cattell Zeka Testi, Otis Beta Zihin Yetenegi Testi,
Analitik Zeka Testi (From A) yaygin olarak kul-
lanilmaktadir. Kullanilan bu 6lcekler kKisilerin yas
gruplari, testin kisiye uygulanabilirligi, ne amacla
bayle bir dlciime ihtiyac duyuldugu vb. durumlarda
degisiklik gosterebilir. Genel olarak 0-6 yas arasi
cocuklarda “Stanford-Binet Zeka Testi”, 6-16 yas
arast erigkin ve ergenlerde “Wechsler Cocuklar icin
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Zeka Olcegi”, 16 vas ve iistii bireylerde “Wechsler
Yetiskinler icin Zeka Olcegi, Cattell Zeka Testi ve
cesitli mini mental &lcekler” yaygin olarak kul-
lanilmaktadir. Bununla beraber ihtiyac dahilinde
cocuklarda “Peabady, Goodenough-Harris adam
Cizme Testi” de kullanilmaktadir. Zeka olcekleri
genel olarak kisinin; kavrama, bellek ve muhakeme
gibi becerilerini dlcen uygulamalar1 icermektedir.
Performans ve sdzel etkinlikler seklinde uygulanan
cesitleri de vardir.> 8

Zekayi dlcmenin gelisimi, kuramsal, temel ve
uygulamali arastirmalarla bicimlendirilecektir. Cok
zor olmasina ragmen, zekanin 6lctilmesine iliskin
radikal degisikliklerin 6nemli bir potansiyele sahip
oldugu goriinmektedir. Sternberg’in Uc-Asamali
Zeka Kuramina iliskin deneysel 6lciimleri; Bilgi
Isleme Goérevleri Test Bataryasi bunlara drnektir.
Gardner’in Coklu Zekalar Kurami (Gardner, bece-
rilerin ve gercek diinyadaki tercihlerin gézlenmesi-
ne odaklasmasina ragmen), objektif dlcme araclari
icin bir temel olabilir. Greenspan ve Driscoll’'un
“kisisel yeterlik” modeli, zihinsel yeterlik alanina
sosyal ve pratik zekalar1 katmaktadir. Ceci ve
Keating bireyin o anki performansini etkileyen
faktérler olarak “baglam” ve “vasantisal ardala-
n” (experiential background) vurgulamaktadir.
Psikometrik-yeteneklerin yapisina iliskin model
calismalarinda ileri asamalar olarak birbirine cok
benzer olan Carroll’'un “lic-tabakali modeli” (three-
stratum model) ve Horn-Cattell Gf-Gc modeli gbze
carpmaktadir. Her ikisi de akici ve Kristalize zeka,
kisa stireli bellek, geri getirmede esneklik, gorsel
ve isitsel bilgi isleme, islem hizi ve dogru karar
verme hizim iceren sekiz yetenek tanimlamak-
tadir. 1ki model arasindaki temel fark, sadece,
ic-tabakali modelin “g” vi temsil eden bir tist diize-
vi icermesidir. Carroll, modelini, yiizlerce bagimsiz
arastirmacinin faktér analizi sonuglarini bir araya
getirerek olusturmustur; bu da, yap1 gecerligi icin
¢ok degerli bir gelismedir. Bu yaz1 boyunca sézii
edilen tiim kategoriler icin yap1 gecerlemesinin ne
kadar gerekli oldugu aciktir. Bunun icin “capraz
testler de@erlendirmesi” (cross-battery assessment)
énemli gériinmektedir.®1%

Diger 6énemli gelisme, yapisal esitleme mode-
linin ¢éztimleme teknigidir ki, bununla farkh
araglardan elde edilen puanlarin esdeger olup
olmadigi (test puanlarinin altinda yatan vyete-
nekler arasindaki iliskileri anlamak, kuramsal
modelleri karsilastirmak) ve farkh alt evrenlerde
ayn1 modelin gecerli olup olmadig: belirlenebilir.



Tirkiye'de kullanilan zeka 6lcekleri

Bu konuda Keith'in calismalar1 dikkat cekici-
dir. Onemli bir gelisme de Embretson'un dina-
mik degerlendirme baglaminda, “cekip ¢evirme
yetene@i” (modifiability) {izerine yaptigi deneysel
calismadir; ki bu calismayla, geleneksel goriisiin
tersine, egitim sonrasi gelismenin basarinin iyi bir
yordayicist oldugu gésterilmistir.t!

Sonuc¢ olarak, zekanin 6lciilmesi girisimleri
kristalize zekadan akici zekaya yonelmistir.
Simdiki durum, eski élcme araclar {izerine olan
giiveni sarsmis goriinmektedir. Coklu yetenekler
goriisiiniin  popiiler olmasinin nedeni bakis aci-
miza esneklik getirdigindendir. Ozellikle klinik, is
ve egitim ortamlarinda pratik yararlar én plana
cikmustir.

TARTISMA

Ulkemizde kullanilan zeka olceklerin standar-
dizasyonuyla alakali cesitli sikintilar oldugunu
disiinmekteyim. Testlerin iilkemizin deger ve
normlarina gére uyarlanmasinda, énce bir 6rnek-
lem grubu olusturulmasi ve onlardan alinan
verilere gore testlerin ¢eviri ve uygulamalarinin
yapilmasi gereklidir. Testin Tirkiye standardi-
zasyonu icin secilen 6rneklem gruplari dogu ya
da bati sehirleri fark etmeksizin sadece sehrin
merkez yerleskelerin de yasayan cocuklarla sinirh
oldugu bilinmektedir. Durum béyle olunca testin
uyarlanmasi konusunda bir¢ok sikinti ortaya
cikmaktadir. Ulkemizde her cocugun gerektigi
kadar uyaran alarak biiyiimedigi, yani hepsinin
yetistirilme sartlarinin esit ya da adil olmadig
bilinmektedir. Ornegin cocuklarin zeka diizeyle-
rini 6lcmede kullanilan “Wischler Cocuklar Icin
Zeka Olcegi” testinin, performans 6lcen uygula-
malardan biri olan “kiiplerle desen” alt testinin
uygulamasinda, yetersiz uyaran alarak biiyliyen
cocuklarin performanslarinin, daha 6nce lego
vb. oyuncaklarla tanismis ¢cocuklara oranla diisiik
oldugu goézlenmekte ya da koyde yasayan bir
cocuda; sozel uygulamalarin icerisinde bulunan
“yargilama” alt testinin “polis neden gereklidir?”
sorusuna cevap verememesi ya da muhafazakar
bir ortamda biiyliyen bir ¢ocuga “benzerlik”
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alt testinin “bira ve sarabin benzerligi” sorusu
soruldugunda “onlar ne diye cevap vermesi”,
kisilerin bu konudaki yetersiz ya da zihinsel
olarak geriliklerinin oldugu sonucunu cikarma-
maldir.

Cikar cakismasi beyan

Yazarlar bu yazinin hazirlanmasi ve yayinlanmasi
asamasinda herhangi bir ¢cikar cakismasi olmadigini beyan
etmislerdir.

Finansman

Yazarlar bu yazinin arastirma ve vazarhk siirecinde
herhangi bir finansal destek almadiklarini beyan
etmislerdir.
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