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ALKOL VE MADDE KULLANIM BOZUKLUKLARIYLA iLGILi
MEDIKOLEGAL SORUNLAR
Hiiseyin H. Ozsan*
OZFT SUMMARY
Bu yazida alkol ve madde kullanim bozukluk- Medicolegal Issues About Substance-Related

lartyla ilgili medikolegal sorunlar gézden gecirilmis
ve bilirkisi incelemesi olarak konunun hem ceza hu-
kuku hem de medeni hukuku ilgilendiren yénleri
tartisilmustir.

Anahtar Kelimeler: Alkol ve Madde Kullanim
Bozuklukalri, Adli Psikiyatri

Disorders

In this article medicolegal issues about subs-
tance-related disorders are rewieved and as an ex-
pert-witness investigation the issues had been dis-
cussed from the point of view of both civil law and
criminal law. '

Key Words: Substance-Related Disorders,
Forensic Psychiatry

Adli Psikiyatri, ruhsal bozukluklarin yasalarla
olan iliskisivle ugrasan tip dalidir (1). Bir hukuk olgu-
sunda kisinin ruhsal durumunun incelenmesi gerekir-
se, adli psikiyatri hukuk’a yardim eder (2). Adli Psiki-
yatri'de ‘bilirkisilik’ yontemle ilgilidir. Mahkemede bi-
lirkisi verilerden sonug ¢ikararak goris bildirendir (3).

Taniklik kisisel gozleme dayanirken, bilirkisi tanik ol- -

madigi bir olay hakkinda eldeki verilere gore bir goriis,
kisinin gecmisine yonelik bir yorum sunabilir (4). Ve
yasaya gore (TCY md. 354) bilirkisilik yapan hekim
hastaligin varligina, seyrine veya olup olmadigina ilis-
kin verdigi raporun gercege uymamasi halinde ancak
bu raporu bilerek ve isteyerek bu sekilde diizenledi ise
sorumlu olur (5). Bilirkisinin gorevi sadece gorts bildi-
rerek mahkemeye yardimci olmaktir. Bunun otesinde
karar verme ya da yargilama yetkisine sahip degildir
(4). Bilirkisi gortslerinin de yargilama makamini bag-
lamak bakimindan diger delillerden bir farki yoktur.
Yargic baska bir bilirkisiye bagvurma yetkisine her za-
man igin sahiptir (6).

Alkol ve madde kullanim bozukluklariyla ilgili
medikalegal sorunlar Adli Psikiyatride énemli bir yer

tutarlar. Bilirkisi incelemesi olarak bu kisilerin su¢ ola-
yindaki ruhsal durumlari kadar medeni haklarini kul-
lanma yetenekleri de soz konusu edilir.

Hemen hemen biitiin ceza yasalarinda alkol ve
diger maddelerin ceza sorumluluguna etkisi 6nem ta-
sir. Ozellikle alkol toplum yasamindaki 6zel yeri ve
uygulama alanindaki sikhgi nedeniyle ayri bir yer alir
(7). Ceza Hukukunda bilirkisi failin su¢ anindaki ceza
sorumlulugunu belirleyecektir (8). Alkol ve madde
kullaniminda, maddenin kesilmesi durumunda yok-
sunluk belirtileri (hukuktaki adi ile imsak belirtileri)
olusan durumlar tutkunluk (addiction-iptila), yoksun-
luk tablosunun olusmadigi durumlar ise aligkanlik
(habituation-itiyat) olarak gérmek hukukgular ve yasa
yoniinden alisilagelmis bir tutum olmustur. Madde
kullanimlari aliskanlik diizeyinde olanlarin iradeleriy-
le bu aliskanhiga karsi koyabilecekleri distintilerek ce-
za sorumluluklarinin tam oldugu kabul edilir. Aliskan-
hgin tutku yani tiptaki adi ile bagimlilik donemine geg-
mis olmasi durumun ruh hastaliklari kapsamina girmis
oldugunu gosterir (9). Turk Ceza Hukuku ruh hastala-
rinin eylemlerinden otirti tam ya da indirimli olarak
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sorumsuz olabileceklerini kabul etmektedir. Tirk Ce-
za Yasasinin 46,47 ve 48 nci maddeleri ruhsal bozuk-
luklarda hangi durumlarin ceza sorumluluguna etki
yapacagini ve etki derecesini gostermektedir (10).

Bizim ceza yasamizda alkol ve diger maddelerle
ilgili sarhosluk. durumlarina “anzi” nedenler kapsami
icinde ayri bir yer verilmis ve dolayl olarak 46 ve 47
nci maddelere baglanmistir (7). Alkol bagimhsi olan
bir kisinin su¢ islemesi durumunda, o sirada o sucun
anlam ve sonuglarini kavrama yeteneginin olup olma-
dig1 6nem kazanir. Buna gore 48 nci madde araciligiy-
la TCY’ nin 46 veya 47 nci maddelerinden yararlana-
bilir (2). Kisinin sug isledigi sirada toksik etki altinda
bulunup bulunmadigi da kesin olarak saptanmalidir.

Delirium Tremens tablosu icinde islenmis suclar-
da da 48 nci madde araciligiyla 46 veya 47 nci mad-
deler s6z konusudur. Alkoliin neden oldugu psikoz ve-
ya demans tablolarinda da hastanin durumu géz 6ni-
ne alinarak 46 veya 47 nci maddeler uygulanabilir (2).

Alkol bagimhligi olmayan ancak alkolli kisinin
sug niteligindeki eylemlerinde alkoll isteyerek ya da
istemeyerek almis olmasi énem kazanir. istenmeden
alkol alistan dogan akut alkolizm de bu gegici (arizi)
nedenin etkisi altinda kalma yiiziinden sug isleyen ki-
si, TCY nin 48 nci maddesine gore, o andaki durumu-
na gore, 46 veya 47 nci maddelerden yararlanir. iste-
yerek.alinan alkolden ileri gelen akut alkolizm duru-
munda ise, kisinin bu duruma gelmek igin alkol almig
oldugu kabul edilir ve ceza sorumlulugu, tamdir (2).

Eger herhangi bir ruhsal bozuklugu olan bir kisi
alkol almig ve sug islemis ise, burada dikkate alinacak
olan o kisinin alkol almadan 6nceki ceza sorumlulugu
derecesidir (11).

Madde kullanim bozukluklarinda da benzer uy-
gulamalar s6z konusudur. Kisinin suc islemesi ile sa-
dece madde kullanimindan étiirii suglu sayilmasi ayri
konular olarak ele alinmalidir. Maddeyi alip satma, iil-
ke igine sokma ya da ¢ikarma yaninda kullanma sucu,
TCY nin 404 ncii maddesi uyarinca daha hafif sayil-
mistir. Yasa geregi tedavi icin hastaneye yatirilan mad-
de bagimlisi icin cezalandirma s6z konusu olmaz (2).

Kisinin bilerek, dileyerek madde ahsi sirasinda

gerek bilinci, gerek iradesi timuyle bozulmus olsa bi-
le, sug islemesi durumunda ceza sorumlulugu tam ola-
rak kabul edilir. Aliskanhigin bagimhlik donemine geg-
mis olmasi, durumun ruhsal bozukluk kapsamina gir-
mis oldugunu gosterir. Bu sirada sug niteliginde ey-
lemde bulunmasi karsisinda TCY nin 46 veya 47 nci
maddeleri tizerinde durulmalidir (9). Ancak, ceza so-
rumlulugunun degerlendirilmesinde esas olgutiin “fi-
ilin bir ruhsal bozuklugun triinii olup olmadiginin be-
lirlenmesi’ oldugu hicbir zaman unutulmamahidir (12).
Maddenin neden oldugu psikoz veya demans tablola-
rinda da hastanin durumu goézonine alinarak TCY nin
46 ve 47 nci maddeleri uygulanabilir (9).

Alkol ve madde kullanim bozuklugu gosteren ki-
silerin durumu medeni hukukun da alanina girer. Me-
deni haklari kullanma yetenegine sahip olabilmek hu-
kuk acisindan sezginlik giictine sahip olmak, resit ol-
mak ve kisith olmamak gibi ti¢ kosula bagldir.

Sezginlik giictinti ¢ok kisaca ‘eylemlerin gtidleri-
ni ve sonuclarini algilayabilme giicti” olarak tanimla-
yabiliriz. Uygulamada alkolizmin sezginlik glclnt
kaldirabilmesi icin, kronik alkolizmin olusmasi yanin-
da psikoz belirtilerini de gosterir duruma gelmis olma-
sinin gerektigi kabul edilmektedir. Madde kullanimin-
da da psikotik tablo icerir duruma gelme, sezginlik gu-
ctinti kaldiracak nedeni olusturur (2).

Kisitlama (Hacir) gerektiren kosullar yasaya gore
2 tanedir: 1. Akil hastaligi ya da akil zayifligi1 2. Alko-
lizm ve kot durum

Daha o6nce de belirttigim gibi aliskanhgin bagim-
lihk dénemine gecmis olmast durumun ruhsal bozuk-
luk kapsamina girmis oldugunu gosterir. Bu sirada sug
niteliginde bir eylemde bulunma karsisinda TCY nin
46 veya 47 nci maddeleri Gzerinde duruldugu gibi,
TMY nin 356 nci madesi geregince kisitlama altina
alinmasi da s6z konusu olur. Kisinin miimemyyizligini
yitirme durumuna dustugi, artik makul davraniglar
icinde olamayacagindan kétii durum ve idare goster-
digi saptanirsa TMY nin 356 nci maddesi geregince
kendisine vasi atamasi yapilir. Bundan sonra evlenme,
bosanma, mal bagislama gibi durumlar kisitlama ko-
sullarina bagh olur.




