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Yagmur Yagdirma ve Giin Cikarma Ayinleri

Oz

Kiiltiir, Kendi dogast agisindan tarihseldir. Onun bugiinii ge¢mise dayanir ve aymi zamanda 0,
gelecegin temelini olugturur. Kiiltiir tarihi insanlik tarihi kadar eskidir. Diinyanin hicbir yerinde
medeniyetsiz bir halk olmamistir, yoktur ve olamaz. Biiyiikliigii veya kii¢iikliigii ne olursa olsun, diinyadaki
tiim halklar kendi kiiltiirlerini yaratmislardir. Sosyal deneyimin bir nesilden digerine aktarimas: kiiltiiriin
yardumiyla gergeklesir. Bilginin mekdn ve zamanda aktarimi hem manevi, hem de maddi kiiltiirle
agtklanmaktadir. Kiiltiiriin normatif yoniinii yansitan gergeklerden biri de gelenek ve gorenekler, orf ve
adetlerdir. Gelenek ve gorenekler nesilden nesile aktarilan davramgsal bir normlar sistemidir. Belli bir
ornek bigimi alan orf ve adetler, daha dayamkli bir karaktere sahip olup yiizyildan yiizyila
devredilmektedir. Tarihsel olaylar ve tarihsel siirecler bazen gelenekleri etkileyerek bir takim
degisikliklere neden olabiliyor. Bununla birlikte insanlarin hafizasindaki fosillesmis drnekler, eski insanin
diigiince bigimini, yasadigr ortami, davranis kiiltiiriiniin temel oOzelliklerini incelemek agisindan biiyiik
onem tagsimaktadir. Ciinkii bu 6rneklerde her milletin kendine has gelenekleri vardir.

Anahtar kelimeler: kiiltiir, etnik kéken, halk, sembol, simge
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Rain and Sun Rites
Abstract

Culture is historical in its nature. Its present is based on the past and at the same time it is the basis
for the future. The history of culture is as old as the history of mankind. There has never been, is not and
cannot be a people without civilisation anywhere in the world. All peoples of the world, regardless of their
size or smallness, have created their own culture. The transmission of social experience from one
generation to the next takes place with the help of culture. The transmission of knowledge in space and
time is explained by both spiritual and material culture. One of the facts reflecting the normative aspect of
culture is traditions and customs, customs and traditions. Traditions and customs are a system of
behavioural norms transmitted from generation to generation. Customs and traditions, which take the
form of a certain example, have a more durable character and are passed on from century to century.
Historical events and historical processes can sometimes affect traditions and cause some changes.
However, fossilised examples in people's memory are of great importance in terms of examining the way
of thinking of ancient people, the environment they lived in and the basic characteristics of behavioural
culture. Because each nation has its own traditions in these examples.

Keywords: culture, ethnicity, people, symbol, icon

Giris

Milli ahlaki degerler milletlerin kiiltiiriinde viicut bulan unsurlardir. Eski nesneler ve onlar
iizerindeki resimler, herhangi bir figiir, eski insanin diisiinme bi¢imini incelememize olanak
saglar. Antik medeniyetin baslica sanatsal 6zellikleri gesitli sembol ve isaretlerdir. Herhangi bir
varligin, nesnenin simge olabilmesi i¢in, ilkonce onun anlaminin agik veya belirgin olmasi
gerekir. Farkli kiiltiirler bazen farkli simgesel anlam yiikleri olusturur (6rnegin suyla ilgili
simgeler vb.). Buna ragmen, diinyadaki tiim halklar i¢in ortak sembol 6zelligi tasiyan kavramlar,
nesneler veya semboller de vardir (6rnegin giivercin).

Kayalarin iizerindeki resimler antik ¢ag insaninin hayata ve dogaya dair diisiincelerini
yansitiyor. Eski insanin zihni doga gii¢lerinin {istesinden gelmeye c¢alisir ve cogu kez onun hayati
inanci, yasam giicii buna baghdir. O, hayal giiciiyle doganin giiglerini etkileyebilecegine, onlar1
bastirabilecegine ve onlar1 belli bir sekle sokabilecegine inaniyordu (Azorbaycan etnoqrafiyasi,
2007, s. 410-411). Eski insan once acliktan, daha sonra herhangi bir varlikla, yaratikla
karsilagsmaktan ve hatta her hangi bir yerde yasamaktan vs. korkar. Korku duygusu yasadiginda
insan aligilmigin disinda, farkli bigim ve anlamlarda diisiinmeye baglar. Gordiigii bir nesneyi
alisilmisin disinda bir Kisveye sokar, ona farkli giysiler giydirir, sembolize eder, bu davranislarini

ilkdnce bir aligkanliga ve daha sonar bu aliskanliklar1 da bir gelenege doniistiiriir.
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Bilindigi gibi, semboller her insanin géremedigi bir perdedir, bu perdeyi kaldirmadan onun
ic diinyasin1 gormek imkansizdir. Bir kisinin gordiigii seyler ve konular, olaylar, bunlarin
goriintimleri ve tezahiir bi¢imleri onun diislincesi tizerinde giiglii bir etkiye sahiptir. Her yeni
insan, atasinin, babasinin yasadigimi farkli bir bigimde yasar, ancak yine de orijinal icerik
degismez.

Antik binalar, kaya resimleri, eski objeler bu goriisiimiizii bir kez daha dogruluyor. Ciinkii
bu ornekler tarihi yansitan hayat gergekleridir. Giinlimiize ulasan bir binanin, ya da eski bir
gorselin sembolik kodu heniiz ortaya ¢ikarilamamis olabilir. Ancak mevcut veriler bunlarin
gergeklige dayandigimi bir kez daha saptar (Biderman, 2007, s. 49). Bahsettigimiz gibi her
milletin kendine has gelenekleri vardir. Antik ¢aglardan bu yana, bu gelenekler, soézlii halk
ornekleri de dahil olmak tiizere, gesitli sekillerde kendini gostermistir. Konusulan her sozlii
Ornegin giicline inanan eski insanlar, doga giiclerini, doga olaylarini kendi arzularina boyun
egdirmek icin 6zel sozlii ornekler, biiyiiler yaratmiglardir. Tiim bu 6rneklerin temelinde gercek
hayatin gerg¢ek olay ve nesneleri yer almaktadir. Bu ger¢ek hayat birimleri eski Diinya modelini
olusturmaktadir. Dolayisiyla bilinglerde var olan eski Diinya modeli gercek hayatin asil
ger¢eklerini  yansitan fikirler toplusudur dersek, yanilmis olmayiz. Eski insanin hayat
gergeklerine iligkin fikirleri, maddi ve manevi davranis bigimleri insanin beyin iriinii olan
kozmolojik diinya modelinde sembolize edilir. Yagmur yagdirma ve giin ¢ikarma ritiielleri de
aynt kozmogonik diinya modelinin benzer davranis bigcimlerine ait érneklerdir. Seki-Zagatala
bolgesinde yasayan cesitli halklarin ve etnik gruplarin kiiltlirli, hem ortak Azerbaycan
cografyasina benzeyen, hem de bazi yonlerden farklilasan 6zelliklere sahiptir. Bu halklarin ve
etnik gruplarm belli bir ritiiel olustururken kullandiklari, kendilerine has 6zellikleri olabildigi
gibi, onlarin birbirlerinden faydalanmis olmalar1 da miimkiindiir. Bu gergek bir yandan her milleti
digerinden ayiran yonlerin olusmasina yol agarken, diger yandan da bireylerin diisiincelerinde
cesitlilik yaratmistir. Her etnik grup kendi yasam tarzina ve hane halkina 6zgii olan bir gelenek
olusturur. Gelenek ve goreneklerin uygulanmasi belli torenlerle iliskilendirilmis ve bu térenlerde
belli bir 6zgiinlik ortaya ¢cikmistir. Bu 06zgiinlik ve farklilik en ¢ok ritiiellerde belirgindir.
Oncelikle ritiielden bahsetmekte fayda vardir: Ritiiel, belirli bir téreni, dini veya geleneksel
eylemi gergeklestirmeyi amaglayan ve belirli kurallara bagli olan bir sosyal davranis bi¢imidir.
Ritiiel, bircok farkli kiiltiir ve alanda kendini gosteren bir sosyal davranis bigimidir. Cesitli

torenler ritiielin gercek ornekleridir. Ritiieller insanlarin hayatinda énemli bir rol oynamakta ve
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birgok kiiltiirde yaygin olarak kullanilmaktadir. Ritiiel, belli jestleri, kelimeleri, eylemleri ve kimi
zamanlarda bunlarin yami sira, saygi duyulan veya deger verilen nesneleri iceren eylemler
toplusudur. Ritiiel araciligiyla insanlar bazi yiiksek gii¢lerin ve ruhlarin varliga ikna edildi.
Ritlieller gelenek seklini almig, bu davranigsal 6zellikler kusaktan kusaga aktarilarak devam
ettirilmistir.

Eski insanlarda bu gibi fikirler olugsmustur ki, ritiiellerin sekillendirdigi tabular1 ihlal
etmeleri halinde onlar Allah veya diger ali giigler tarafindan cezalandirilacaklar (Velikiye illyuzii
nashego mira, 2014). Bu nedenle eski insanlar kusaktan kusaga, nesilden nesle ¢esitli ritiielleri
gerceklestirmislerdir. Ornegin diinyanin bazi yerlerinde evin ¢atisindan yere su serperlerse,
yagmur yagacagini diigiiniiyorlardi. Yagmur duasi edip tarlalara su serperlerdi. Slav halklari
mendili suyla slatip ikonun altina koyarlardi. Tahil sembolii olan "Jitnaya Baba"nin insanlari
hastaliklardan kurtaracagina inaniyorlardi. Kim ona, yani "Jitnaya Baba'ya taparsa, pek ¢ok seye
sahip olabilecegine inaniyorlardi. Ayrica onu yansitan resimlerde yagmur damlasi goriintiisiinii
de verirlerdi. Boyle bir inaniglar1 da vardi ki, “yagmur yagarsa, mahsul bol ve bereketli olur”
(Sheynina, 2003, s. 140). Seki-Zagatala bolgesinde yasayan Udiler kuraklik zamaninda yagmur
yagdirmak i¢in kurban keser, yetimlere adak adarlardi. Ayni1 bolgede yasayan Lezgiler ise
yagmur yagdirmak i¢in Salah Dede adli evliyanin hirkasini suya koyarlardi. Hirka (xirka) kutsal
hesap edilmesi nedeniyle, bu giysi Seki-Zagatala bolgesinde tam olarak yagmur getirme
toreninde kullanilmistir. Yukarida adi1 gegen Salah baba isimli bu kisi muhtemelen tasavvuf
sahibi olmus ve belli bir mezhebi temsil etmistir. Bagka bir 6rnek verelim: Anneler bebeklerini
aglamalart igin tarlanin kenarina birakirlardi. Cocuk agliyorsa, acikmistir, demektir. Allah
cocugun sesini duysun, a¢ oldugunu bilsin ve yagmur yagdirsin. Burada ¢cocuk yagmura ve suya
susamis topragin, gbzyaslar ise yagmurun simgesidir. Diinyanin susuzlugu, yeryliziine Allah’in
yagmur, su indirmek yoluyla onu doyurmasi, susturmasi, aslinda, a¢ ¢ocugun Anasi tarafindan
emzirilerek doyurulmasi, susturulmasi, gézyasinin durdurulmasi gibi simgelenmistir.

Bagka bir kaynakta Halaci adindaki bir gole giderken ve gole varmak iizereyken insanlarin
kiirklerini ¢ikarip ters sekilde giydikleri anlatilmaktadir. Insanlar doganin giiglerini sihirle, yani
kiirk astar1 giyerek etkileyebileceklerine inantyorlardi. Bu tiirden olan inanig 6rneklerinde, ters
giyinmek oteki diinyaya, yani "hithonik diinyaya" gecisle iliskilendiriliyor. Profesoér Beydili’nin
belirttigi gibi, 6teki diinyay1 temsil eden "hithonik bolge", aslinda "karakterin kendi tenini sihirli
bir sekilde degistirmesi seklinde kendini gosterir". Beydili’nin fikrince nehir diger diinyaya ait
varlik ve yaratiklarin bulundugu yer, onlarla temas yeri olarak nitelendirilmektedir. Nehir diger
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diinyaya giden yol iizerinde bir sinir islevi gorebilir. Ayn1 zamanda kot bir giicilin, yeralti iblisin
de yeri olabilir. Burada, diger diinyayla sinir1 simgeleyen Halact Golii'diir. Ayni arastirmasinda
Beydili bun da vurgulamis: yagmur namazina katilanlarin kiyafetlerini ters giyme gelenegi
Bagskurdistan kabileleri arasinda da uygulaniyordu (Baydili, 2003, s. 109-361). Bazen "Pesapay
sarkilar1" sOylerlerdi (bu sarkilara "yagmur dileyen" sarkilar denirdi). Bir ¢ocugun "Pesapay
sarkilar1" sdylemesi i¢in "Pesapay" yaparlarmis. Bu ¢ocugun iizerine pacavradan elbiseler dikip
giydirirlerdi. "Pesapay"1 ¢ay, golbasina gotiiriir, lizerine su serperler ve yagmur dileyen sarkilar
soylerlerdi. Bu sarkilar yagmur yagincaya kadar devam ederdi. Seki-Zagatala bolgesinde yasayan
bazi kdylerin sakinlerine gore, Tufan goliinden su alip nehir suyuna kattiklarinda, ii¢, dort giin
yagmur yagiyordu. Ya da yagmur yagsin diye, Hazret Baba'nin tagini1 suya koyarlardi.

Kutsal bir yerden su getirip ¢aymn suyuna katmak veya bir tas1 getirip suya koymanin 6zel
bir sembolik anlami vardir. Her iki durumda da, “Eski Tiirk inanislarinda su ve yagmur hayatin
kaynagi, bereketi sayilmistir” (Rzasoy, 2015, s. 212). Kuraklik oldugu zaman koyiin mollasi
kdyiin muhtarina gider, kurban keser, ardindan Kur'an ayetleri okur ve beyaz taslar1 kirip nehre
atard1. Bahsettigimiz metinlerden yola ¢ikarak su, yagmur, tas, tasin beyazhigi vb. araglar, eski
koklere dayali olan farkli sembolik anlamlara sahiptir sonucuna varabiliriz. Seki-Zagatala
bolgesinde yagmur yagdirmak gibi, glines ¢ikarmak icin de gesitli ritiieller gergeklestirirlerdi.
Siddetli yagmur yagdiginda onu durdurmak i¢in Allah'a dualar ediyor, kurban kesiyor, yetim ve
dullara adak adarlardz.

Yagmur ve giines 15181 i¢in Allah'a dua etmek amaciyla diizenlenen tdrenlerin merkezinde,
Prof. S. Rzasoy'un dedigi gibi, hacet dileme ayini yer almaktadir. Yani Allah'a dualar etmek yolu
ile kolayliklar, ruzi ve bereket elde etmek amaci On siralardadir (Rzasoy, 2004, s. 17). Seki-
Zagatala bolgesinde yagmur yagdirmak i¢in yagmuru simgeleyen "eriste™ ve giines ¢ikarmak igin
glinesi simgeleyen "makhara" (maxara) pisirilirdi. Eriste sekli yagmuru, makhara sekli ise giinesi
simgelemektedir.

Slavlarda pisirilen blin herkesin bekledigi Giines'in semboliidiir. Slavlar bu blini tadarak
glinesin giiclinii ve sicakligini kazanacaklarina inaniyorlardi (Roshal', 2008). Giines, tiikenmez
enerjisi ile tiim toplumlarda dogurganligin, verimliligin ve kutsal giiciin simgesi haline gelmistir.

Seki-Zagatala bolgesinde ¢ok yagmur yagdiginda 7 damdan 7 damla yagmur suyu alip bir
tencerede kuruyana kadar kaynatirlardi. Eski insanlar, suyun kaynatilip kurutulmasiyla yagmurun

duracagina inaniyorlardi. Ayni inancin kismen farkli bir sekli daha vardir ve bunun daha sonraki
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donemlere ait oldugu ihtimal oluna bilir: yagmurun durdurulmasi, evin 4 kosesinden diisen
yagmur suyunu bir kidseye dokiip kuruyana kadar kaynatmak yoluyla da yagmurun duracagina
inaniyorlardi. Inancin bu seklinin dort koseli evlerin insa olunmaga basladigi, daha sonraki
donemlere ait oldugu kesindir.

Yagmur yagdirmanin aksine, giinesi ¢ikarma ritiiellerinin de yapildigin1 yukarida
belirtmistik. Cok yagmur yagdiginda Lezgiler "Alapex" adi verilen ve Gilines'i ¢agirmaktan
olusan 6zel bir toren diizenlerdi. Bu térene sadece kadinlar katilirdi. Bir oyuncak bebek yapar,
ona kirmiz1 bir esarp takarlar ve onu ev ev gezdirirlerdi. Eski insanlarin diisiincesine gore Giines
bir kizdir. Bu nedenle Giinesi kirmizi, giizel ve ¢ekici renklerin yardimi ile g¢agirmak
miimkiindiir. Bu térenin kdkeninde Giines ile ilgili eski inanglar yer almaktadir.

Eski insanlar Giines'i hayat veren Tanr1 olarak goériiyor, ona tapiyor ve farkli yakarislar yolu
ile fedakarliklarda bulunuyorlardi . Eski Misir'da Giinesin tanrilar kozmogoni ile direkt bagli
oldugu diisiincesi hakimdi ve yaratilista onun 6nemli bir rol oynamis oldugu disiiniilmekteydi.
Bu insanlar i¢in giines, diinyanin iyi gii¢lerinin temsilcisi ve koruyucusuydu (Fontana, 2011). Bu
nedenle araliksiz yagmur yagdiginda ve giines goriinmeyince, eski insanlar giinesin kotii giicler
tarafindan engellendigini diisiinmiisler ve bu kétii gilicleri kovmak igin hep birlikte savagmis,
cesitli ritiieller uygulamislardir.

Slav halklari, Giines'i simgeleyen, kasi olmayan, yalnizca bir gozi olan ve elinde sekiz
koseli bir gark, tekerlek olan bir oyuncak bebek yaparlardi. Onu ellerinde tasiyarak tim koyi,
obay1 dolagirlardi. Onlarin diisiincesine gore, Gilines de onlarin dolastig1 her yere gelecek ve
kendi 15181, sicakligr ile her kese ve her seye hayat verecektir. Kirmizi esarpli bu oyuncak bebek,
elbette, bir kizi, bir kadini temsil ediyor. Kirmizi renk bu oyuncak bebek kizinin 6zelligidir. Eski
insanlar Giines'i bir kiz, bir kadin olarak hayal ettigi i¢in aract olarak kirmizi esarpli bir oyuncak
bebek kullanirlardi. Prof. Seyfeddin Rzasoy kirmizi rengin (Giines rengi) ritiiel-mitolojik diisiince
modelinde diinyanin kadinlarla - disil baslangiciyla - baglantisin1 gosteren bir renk oldugunu
vurgulamaktadir (Rzasoy, 2015, s. 105). Diinyanin bazi halklarinda Giines, erkekligin
baslangicidir. Giines sembolii on iki giic semboliinden biridir. Bazi kiiltiirlerde yaratic1 enerjinin
ana semboliidiir. Glines genellikle Tanr1'nin kendisini veya onun kutsal giliciinii temsil eder. Hatta
eski astronomik gostergelere gore Giines, Kozmosun sembolik merkezi veya kalbi olarak
gosteriliyordu. Gtlines, bir 1s1 kaynagi olarak sonsuz gengligi, bir 151k kaynagi olarak ise insan
diisiincesini simgeliyordu. Bat1 iilkelerinde Giines, bazen elde tasvir edilmistir. Giines bununla

kralin heybetini simgeliyordu (Sergeyev, 2015, s. 47). Giin dogumu ve giin batimina dair
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diisiinceler insam diisiindiirmeden edemiyor. Ornegin diinya halklar1 arasinda horoz dogan
Giines'i, Ra zirvedeki Giines'i ve Osiris batan Giines'i simgelemektedir. Eski Misirlilara gore
horoz sahin seklindeki gokyiizii tanrisidir, onun gozlerinden biri giines digeri ise aydir. Giines
"diinyanin kapis1", sonsuz yasamin esigidir (Ozhegov, 2000, s. 8). Amerika Kizilderilileri Giines'i
evrensel gokyitiziiniin kalbi olarak goriiyorlardi. Baz1 kabilelerde Giines, disi bir baslangi¢ olarak
goriilityordu. Bazilar1 Ay bir erkek, Giines'i ise onun karisi olarak goriiyordu. Giines dansi onlar
icin en Onemli ritiiellerden biriydi. Keltlerde Giines disi baslangi¢c olarak kabul ediliyordu.
Zerdiistliikte Gilines'in kanatli diski Ahura Mazda'y1 simgelemektedir. Yunan diinyasinda,
Mezopotamya dahil, eski Dogu devletlerinde, birinden intikam almak istiyorlarsa, giinese yemin
ederler ve giinese dua ederlerdi. Her Hintli, glinliik isine baglamadan 6nce giinese dua ederdi.
Baz1 goriintiilerde Giines'i siyah renkle ¢izilir ve beyaz bir arka plan iizerinde tasvir ediliyordu.
Genellikle kara Giines, yilanlarin ve yeralti varliklarinin semboliidiir. Beyaz (sar1) Gilines ise,
horoz, kartal ve ejderhanin semboliidiir. Ornegin Peru'da Giinesi simgelemek amaciyla yiizii altin
¢ember seklinde olan bir adam tasvir edilmistir. Amerika'da yasayan Azteklerin Giines'i bir kartal
olarak hayal etmeleri ¢ok ilgingtir. Yiikselen kartali giin dogumu olarak sembolize etmisler, giin
batimi ise al¢alan kartal gibi verilmistir.

Sonu¢

Biitiin bu diisiinceler ve hayaller giizel sanat 6rneklerine, heykellere, ev esyalarina, sozlii
halk orneklerine yansiyor. Bu veriler bazinda bahse konu 6rneklerin hangi doneme ait oldugunu
ve hangi amagla olusturuldugunu kabaca tespit edebiliyoruz. Sdylenenlerden hareketle, yaratilan
her bir 6rnegin temelinde, bazilart harig, gergek hayattan faktorlerin bulundugunu kesinlikle
sOyleyebiliriz ve asagida siralanan sonuglara varabiliriz:

1. Herhangi bir esyanin, nesnenin veya kavramin sembole doniisebilmesi i¢in onun gecek
hayatta 6nemli bir role ve anlama sahip olmasi gerekir. Bunun yani sira, bahse konu sembol-
nesnenin Ozel bir kapasiteye veya sihirli giice sahip olduguna ilkin inamin yaranmasi
gerekmektedir. Insan kendini inandirmak yolu ile en korkung hastaliklarin iistesinden geldigi
gibi, temasta oldugu en basit nesneye dahi sihirli gii¢ kazandirabilir.

2. Ayin, gelenek ve ritiielin olusabilmesi i¢in, en azindan her hangi bir nesnenin ve onunla
ilgili bir davranis bi¢iminin, en azindan bir kez, her hangi bir miigkiilii ¢6zmesi veya ¢ozmiis

olduguna inancin ya da bununla ilgili bir ithtimalin olugsmas1 gerekir. Bir insanin zor anda elini bir
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nesneye siirlip “beni koru” dedigi zaman, i¢inde bulundugu korkudan azat oldugunu veya bu
korkunun azaldigini diisiinmesi bu yolda atilmis 6nemli bir adimdir.

3. Benzer bir korku sardiginda, yani ayni durumda ayni nesne ve onunla ilgili ayn1 davranis
seklini tekrarlamak, artik bir ayinin, gelenegin veya ritiielin olusturulmas: siirecinin ta kendisidir.
Insan kendini inandirdig1 bir seye, digerlerini de ok kolaylikla inandirabilir.

4. Insanlarin karsisinda belli bir nesne ile ilgili belli bir davranis bi¢iminin sergilenmesi
yolu ile bunu seyreden insanlarin beyninde “bu davranis belli bir korkuyu oénledi” duygusu
olusturmak veya sadece boyle bir sliphe uyandirmak “ayin, gelenek ve ya ritiiel artik vardir”
anlamina geliyor. Baska bir deyisle, ayin, gelenek veya ritiiel gercek veya olagan hayat
hadiselerine olaganiistii yontem ve usullerle etki veya tesir bi¢imidir.
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