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SAGLIKLI BiREYLERiN SERUMLARINDA CYTOMEGALOVIRUS (CMV) IgG
ANTIKORLARININ ELISA iLE ARASTIRILMASI
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OZET

Bu ¢alismada, cesitli yaslardan 40 kadin ve
324 erkek olmak (izere, 364 olgu serumunda ELI-
SA ile CMV IgG arastirilmis ve gecirilmis infeksi-
yon gostergesi olan antikorlarin dagilimi gézden
gecirilmistir.

Bu 364 olgudan 273’tinde (% 75) CMV IgG
pozitifligine karsin 91’inde (% 25) CMV IgG nega-
tifligi saptanmustir. Kadinlardan 30’unda ve erkek-
lerden 243’linde seropozitiflik elde edilmistir (%
75). Bu veri CMV IgG seropozitifliginin cinsiyetler
arasi farkilik tagimadigini gostermekteir. Yas di-
limlerine gore de farkli antikor titrelerine ulagil-
mistir.

Anahtar kelimeler: Serum, CMV IgG, ELISA.

SUMMARY

Investigation of Cytomegalovirus (CMV) IgG
Antibodies in Healty Individuals by ELISA.

In this sutdy, a total of 364 sera (40 female,
324 male) were investigated for CMV IgG by
ELISA and distrubution of antibodies as an indica-
tion of past infection.

CMV IgG positivity was detected in 273 sera
(75 %) while 91 sera (25 %) gave negative results.
CMV IgG was found in 30 of the women and 243
of the men. This findings shows that CMV IgG
seropositivity is not statisticaly significant with
respect to sex, but it is so with respect to age.

Key words: Serum, CMV, IgG, ELISA.

Cytomegalovirus (CMV) infeksiyonlar diinyada
oldukca yaygin goriilmektedir. Cesitli klinik gort-
numleri olan bu infeksiyonlarin, 1gG ve IgM antikor
olctimleri ile serolojik tanimlar yapilabilmektedir.
Spesifik CMV antikoru pozitif bireyler, genel popii-
lasyonda oldukca yaygin oldugundan, 6zellikle kan
bankalarinda, donoér serumlarinin CMV yoniinden
test edilmesi yararli bilgiler verebilmektedir(10). Se-
ronegatif bireylerden kan ve kan drtnleri kullanimu,
yeni doganlarin, immunsupresse hastalarin, renal
diyaliz veya transplantasyon gereksinimi olanlarin
veya CMYV icin ytiksek risk grubunda bulunanlarin
korunmasina olanak saglamaktadir (13,18). CMV
organizmada genellikle asemptomatik latent infeksi-
yon olusturmakta ve antikor varligina ragmen, im-
miinosupresyon gibi cesitli faktorlere bagl olarak
reaktivasyon gosterebilmektedir (8, 16). Bu virus in-
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feksiyonu ve reaktivasyonu, kompleman birlesme
deneyi (CF), immunofloresan antikor deneyi (IFA),
indirekt hemaglutinasyon (IHA) gibi serolojik yon-
temlerle belirlenebilmektedir (3, 4). Enzyme-linked
immunosorbent assay (ELISA) yontemi de CMV en-
feksiyonlarinin taniminda yaygin olarak kullanil-
maktadir (9,12).

Bu calismada saglikli goriinen 364 olgunun se-
rumunda ELISA ile CMV IgG antikorlar arastiriimis
ve CMV seropozitifliginin cinsiyet ile yas gruplarina
dagilim 6zellikleri gozden gecirilmistir.

MATERYAL VE METOD

Bu calismada cesitli yaslardan 364 olgu seru-
munda ELISA ile CMV IgG arastirilmistir. Belirgin bir
saghk sorunu bulunmayan 40 kadin ve 324 erkegin
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Tablo | : Yas ve cinsiyete gore CMV IgG seropozitifligi

CMV IgG
Yas Grubu Pozitif Negatif  Toplam
K E K E
15-29 1 20 3 13 37
20-24 2 27 1 14 44
25-29 6 44 1 17 68
30-34 6 50 1 16 73
35-39 6 52 2 12 72
40-44 7 24 1 4 36
45-49 1 1 1 1 14
50 ve Ustu 1 15 - 4 20
Toplam 30 243 10 81 364

serum ornekleri calisma anina kadar -20°C de sak-
lanmig, Mikrobiyoloji ve Klinik Mikrobiyoloji Ana-
bilim Dali'nda bulunan EL Microplate Reader ve
Model EL 402 Automated Microplate Washer'den
olusan ELISA cihazinda, Diesse’nin Enzywell kitleri
ile test edilmistir.

BULGULAR

Calisma grubumuzun yas ve cinsiyet dagilimi
belirlenerek, Tablo I'de verilmistir.

30-34 yas diliminin 73 olgu, 35-39 yas dilimi-
nin 72 olgu ile ilk siralan aldigi gozlenmistir.

Saglikh bireylerden 40 kadindan 30’unda (%
75) ve 32.4 erkekten 243’iinde (% 75) CMV IgG se-
ropozitifligi saptanarak, cinsiyete gore dagilimda bir
farklilik olmadigi gozlenmistir. Yasla birlikte seropo-
zitifligin de yukseldigi anlagilmis ve 25-29 yas gru-
bunda % 73.5, 30-34 yas grubunda % 76.7, 35-39
yas grubunda % 80.5, 40-44 yas grubunda % 86.1
seropozitifligin varhigi not edilmistir.

TARTISMA

CMV normal populasyonun % 50’den fazlasin-
da goriilen ve asemptomatik infeksiyona neden olan

bir virustur (11 ). Japonya’daki yetiskinlerin % 80-
90’inin CMV seropozitif oldugu bilinmektedir (17).
Transplant alicilarina, CMV seroporitif kan verilme-
mesinin gerektigi vurgulanmaktadir. Kemik iligi
transplantasyonundan 6nce CMV seropozitif kan
verilenlerde % 87 infeksiyon gelisme riskine karsin,
seronegatif kan ve kan uriinleri alanlarda % 35 in-
feksiyon riskinin varligina isaret edilmektedir. Bu ol-
gularda CMV reaktivasyonu veya donor hiicreleriy-
le nakil sz konusu olmaktadir (15). Bu nedenle bi-
reylerin CMV seropozitifliginin bilinmesinde, 6zel-
likle donerler yoniinden biiyiik yararlar bulunmak-
tadir.

CMV antikorlarinin yas gruplarina dagiliminda
farkhliklar bulunmaktadir. Alagam (1 ) 20-24 yas
grubunda % 96, 30-35 yas grubunda % 100 ve 35
yas ustiinde % 98.5 seropozitiflik oranlarini, tekrar-
layan foksiyonlarin sikligi ile agiklamistir. Bu calis-
mada kadinlara % 90.9, erkeklerde % 90.3 oranlari
ile antikor dagilim bakimindan kadin-erkek arasin-
da fark olmadigi da vurgulanmistir. Bizim bir galig-
mamizda saglikli 120 kadindan 66’sinda seropozi-
tiflik gozlenmig ve % 55 orani bulunmug, CMV 1gG
18-20 yas grubunda % 54.54, 21-25 yas grubunda
% 38:63, 26-30 yas grubunda % 67.56, 31-40 yas
grubunda % 70.58 pozitiflik gostermistir (7). Duistik
sosyoekonomik seviyedeki kadinlarin yaklasik %
70-85’inde, orta dereceli sosyoekonomik seviyedeki
kadinlarin ise % 50-60inda CMV antikorlari sapta-
nabilmektedir (14). Battal ve ark. CMV 1gG pozitiflik
oranlarini kadinlarda % 90.9, erkeklerde % 72.5
olarak vermisler ve cinsiyet dagiliminda istatistiksel
onemli bir farklihk olmadigini vurgulamiglardir (2).
Ust solunum yolu infeksiyonlu 100 olgudan 47’sin-
de de (% 47) CMV IgG pozitifligi saptanmistir (6).
Bu arada pelvik iltihabi hastalikli (PID)'li olgularda
% 84 CMV IgG seropozitifligi verilmistir (5). Gegiril-
mis infeksiyon ya da immiinitenin demonstrasyonu
IgG arastirilmasi ile saglanmaktadir. Bizim ¢alisma-
mizda CMV IgG seropozitifligi % 75 olarak belirlen-
mistir. Bu oran latent veya asemptomatik CMV in-
feksiyonlarinin toplumdaki sikliginin bir gostergesi
olarak degerlendirilmistir.
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