ANKARA UNIVERSITESI TIP FAKULTESI MECMUASI

Cilt 49, Say1 1, 1996 31-33

GENELEV KADINLARINDA ELISA ILE HIV ANTIKORLARININ
ARASTIRILMASI

Mehmet Kiyan™ ¢ Yasar Bilge"* » Ozer Kendi

*kk

e A.Tevfik Cengiz"*"* » Meltem Tibet"****

OZET

Bu galismada Ankara Universitesi Tip Fakiil-
tesi Mikrobiyoloji ve Klinik Mikrobiyoloji Anabi-
lim Dali laboratuvarinda Sanofi/Pasteur’iin (Gene-
lavia-mixt) kitlerini kullanarak 183 genelev kadi-
ninin serumlarinda HIV 1 ve HIV 2 antikorlari ELI-
SA ile aragtinlmistir

ilkokul diizeyinde egitimleri olan, yas ortala-
masi 32 olarak belirlenen uyusturucu kullanma
aliskanligi bulunmayan 183 kadinin tamaminda,
anti HIV 1 ve 2 antikorlari-saptanmamustir.

Bu grubun diizenli kontrol muayeneleri ya-
pildigi ve zamaninda gerekli 6nlemlerin alindigi
gozlenmistir. Bu ¢alisma verileri de vak’alarimizin
diizenli kontrollerinin yapildigina isaret etmekte-
dir.

Anahtar Kelimeler: Genelev kadinlari, ELISA,
HIV, antikor.

SUMMARY

Investigation of HIV Antibodies in
Prostitutes by Elisa.

In this study, HIV 1 and 2 antibodies were
investigated in 183 serum samples of prostitutes
by ELISA using Sanofi/Pasteur (Genelavia-mixt) in
Microbiology —and Clinical ~Microbiology
Department, Medical Faculty, Ankara University.

Anti HIV 1 and 2 antibodies were not detect-
ed in any of the 183 women whose education was
at primary school level, mean age 32. None of
them were drug abusers.

Regular examinations and appropriate pre-
cautions were taken in this group. These data indi-
cate that regular examinations were carried out on
these women.

Key Words: Prostitutes, ELISA, HIV antibogy.

Biitiin diinyada oldugu tizere HIV infeksiyonu
(AIDS) iilkemizde de giderek yayilmaktadir. AIDS’le
basanli ve etkin micadele igin, HIV'in bulas yolla-
rinin ve bu bulaga yatkin risk gruplarinin iyi bilinme-
si ve bulas zincirini kirmak igin zamaninda yeterli
onlemlerin alinmasi ve egitime 6nem verilmesi ge-
rekli goriilmektedir. HIV infeksiyonu yoniinden ha-
yat kadinlari ve escinseller riskli grup igine girmek-
tedir (2). Afrika tilkelerinde hayat kadinlarinin rezer-
vuar roli oynadigi bilinmektedir (6,11,17). Geng
erigkin kesimin etyolojisinde cinsel iligki ve ilag ba-
gimlihg bulunmaktadir. Bu yagtaki gencglerin (20-29

yas grubu) infeksiyonlu genel kadinlardan ve top-
lumdaki diger infekte bireylerden korunmasi gerek-
mektedir (13).

Bu galigmada genelev kadinlarinin serumunda,
ELISA ile HIV antikorlari aragtinlmistir.

MATERYAL VE METOD

Calisma grubunda 183 olgudan 8-10 ml venéz
kan alinmus, steril kogullarda serumlari ayrilarak, test
zamanina kadar, -20°C’de derin dondurucuda sak-
lanmugtir.
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Anti-HIV'in serolojik tanimi igin ELISA yontemi
kullanilmig ve Sanofi/Pasteur’'un Genelavia-mikst
HIV 1-2 test kiti ile deneyler yapilmistir. Bu yontem-
de anti-HIV antikorlar HIV antijenleri ile birlegmek-
te ve bu spesifik birlesme sonucu enzimle isaretli bir
Ag-Ab kompleksi olusmaktadir. Bu ortama substrat
eklenmesi ile beliren renklenme, otomatik spektro-
fotometre ile okunarak, serum &rneklerinde anti-
HIV'in varligi gosterilebilmektedir.

BULGULAR

Caligma grubunu olusturan genelev kadinlarinin
yas grubuna dagilimi Tablo I'de verilmistir.

Bu 183 kadinin yas ortalamasi 32 olarak belir-
lenmis, uyusturucu kullanmadiklari, ilkokul diize-
yinde egitim gordukleri saptanmustir.

Bu grubun genelev kadini, olarak galisma siire-
leri gbzden gecirilmis ve Tablo II'de verilmistir.

Bu 183 genelev kadininin tamaminda Anti-HIV
1 ve 2 antikorlari saptanmamis ve HIV seronegatif
olduklari gozlenmistir.

TARTISMA

Saglik Bakanliginin Aralik 1994 tarihi itibariyle
bildirim notlarina bakildiginda AIDS’li hasta 152 ve
HIV seropozitif tasiyici 254 olmak tizere kiimiilatif
406 sayisi ortaya cikmaktadir.-AIDS’li 130 olgudan
17’sinin kadin oldugu ve 406 olgudan 157 sinde he-
teroseksiiel bulasin etkinligi aciklanmistir (14).

Afrika, Amerika ve Avrupa tilkelerinde HIV bu-
laginda ilk sirayi cinsel iliski almakta; homosekstiel
ve bisekstiel erkekler onemli risk grubunu olustur-
maktadir: Spermde ve vaginal salgida virusa rastlan-
mugtir. Bu durum virusun erkekten erkege, erkekten
kadina ve kadindan erkege cinsel iliski ile bulasabi-

Tablo I: Genelev kadinlarinin yas grubuna dagilimi.

leceginin bir gostergesidir. Partner sayisi ve calisma
siiresinin fazlaligi infeksiyon riski ile dogrudan ilig-
kili bulunmustur (1,10). Avustralya’da 1992 yilina
kadar 3160 AIDS olgusu saptanmig ve 2826'sinda
cinsel iligki sorumlu tutulmustur (5). Kaldor ve ark.
(9) 3160 olgudan 146’sinda uyusturucu kullanimi ve
cinsel iliski faktorlerinin birlikteligini bildirmistir.
AIDS’e kadinlarin en 6nemli bulag yolu heterosek-
stiel iligkidir. Heteroseksuel iligki ile kadinlarda
AIDS’in daha fazla goriilmesinde cgesitli faktorlerin
etkinligine isaret edilmistir (7, 16):

1. HIV'la infekte erkek sayisi, kadinlardan daha
cok oldugundan, kadinlarin infekte bir esle evlenme
olasiligi ytiiksektir.

2. HIV, semenle alinabilmektedir.

3. HIV bulasi, artifisiel inseminasyon sonucun-
da meydana gelebilmektedir.

4. “Emniyetli seks”i daha az deneyen kadinlar,
belki de bilmeden yiiksek risk grubundaki kisi ile
iliskiye girmektedir. Sun’i dollenme sirasinda virus
iceren ejakiilatla kadinlar infekte olabilmektedir (4).

Parali seks nedeniyle hastaligi alma ve yayma
tehlikesi icinde olan kadin, esinden kaynaklanan
risklerle de karsi karsiya bulunmaktadir (12). Haci-
bektasoglu (8) 140 hayat kadininda, Sezer ve Kilig
(15) 92 hayat kadininda, Balikgi ve ark. (3) 178 ha-
yat kadininda anti-HIV negatifligini bildirmektedir.

Bu calismada 183 hayat kadininin serumunda
anti-HIV antikorlari arastirilmistir. Yag ortalamasi 32
olan ve biiyiik bir bélimiiniin 5 yildan daha fazla
bir zaman diliminde hayat kadinhgi yaptigi anlagi-
lan calisma grubunda, anti-HIV antikorlari saptan-
mamistir. Bu olgularda belirgin bir klinik bulgu ve
intravenoz ilag bagimlihgl gozlenmemistir. Bu ke-
simde calisanlarin HIV infeksiyonu ile ilgili olarak
bilgilendirildikleri ve diizenli kontrol muayeneleri-
nin yapildigi belirlenmistir. Calismamizin verileri
de, bulasa yatkin risk gruplarinda diizenli kontrol
muayenelerinin yararini vurgulamaktadir.

Tablo II: Genelev kadinlarinin galigma stirelerine gore dagilimi

Olgu Olgu
Caligma siiresi Sayi % Caligma siiresi Sayi %
20-24 - 13 7.1 1 yil 3 1.6
25-29 32 173 2 yil 10 5.5
30-34 58 317 3 .yl 3 1.6
35-39 34 18.6 4 yil 4 2.2
40 ve ustu 46 25:1 5 yil ve ustii 163 89.1
Toplam 183 100.0 Toplam 183 100.0
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