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Oz

Bilginin {iretiminin yan1 sira yayllma hizinin bag dondiiriicii bir hiza ulagsmasi giiniimiiz insanin siirekli
geride kalma kaygisi ile yiiz yiize birakmaktadir. Bilgiye ulasmanin halen daha en iglevsel yolu olan okuma
faaliyeti, onemini korurken diger yandan klasik okuma yontemleri yukarida deginilen hiza uyum
saglamada yetersiz kalmaktadir. Anlayarak okuma hizin gelistirmek iizere bir¢cok yontem denenmeye
devam etmektedir. Bu amaca yonelik olarak son yillarda denenen yontemlerden biri de “biyonik okuma”
yontemidir. Bu calismanin amaci, biyonik okuma metinleri ile gerceklestirilen okumanin ortaokul 6. sinif
ogrencilerindeki okuma hizina etkisini gozlemlemek ve bu teknikle yapilan hizli okumanin okudugunu
anlama orani belirlemektir. Arastirma kapsaminda kullanilan metinler biyonik okuma web sitesi
iizerinden donistiiriilmiistiir. Arastirmanin verileri okuma hizi Gl¢iimleri ve "Okudugunu Anlama
Becerisi Olcegi" araciigiyla toplanmustir. Olciim araclari arastirma yapacak kisi tarafindan ders
kitaplarindan yola ¢ikilarak hazirlanmistir. Bu arastirmada, nicel arastirma yontemlerinden "Sontest
Kontrol Gruplu Deneysel Model" yontemi kullanilmigtir. Calisma sonunda biyonik okuma tekniginin
egitim siirecindeki metinlerin okunmasi ve anlamlandirilmas: siiresini hizlandirdigina dair bulgulara
ulagilmigtir.
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Abstract

In addition to the production of information, the dizzying speed of its dissemination leaves today's people
face to face with the constant anxiety of being left behind. While reading activity, which is still the most
functional way of accessing information, maintains its importance, on the other hand, classical reading
methods are insufficient to adapt to the speed mentioned above. Many methods continue to be tried to
improve reading comprehension speed. One of the methods tried for this purpose in recent years is the
"bionic reading" method. The aim of this study is to observe the effect of reading with bionic reading texts
on the reading speed of 6th grade secondary school students and to determine the reading comprehension
rate of fast reading with this technique. The texts used in the study were converted through the bionic
reading website. The data of the study were collected through reading speed measurements and "Reading
Comprehension Skill Scale". The measurement tools were prepared by the researcher based on the
textbooks. In this study, "Posttest Experimental Model with Control Group" method, one of the
quantitative research methods, was used. At the end of the study, it was found that the bionic reading
technique accelerated the reading and comprehension of the texts in the education process.
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GIRIS

Okuma becerisi, uzun bir calismanin sonunda seri bir sekilde gerceklesebilen ve okuyan her bireyin
de okudugu hizda anlamlandiramadig bir siirectir. Bu siire¢ fiziksel, duyussal ya da biligsel pek cok
faktoriin etkisinde kalarak gerceklesmektedir. Glintimiizde 6zellikle teknolojinin de gelismesiyle birlikte
her birey daha kisa zamanda daha ¢ok isi yapabilmek adina zamanla yarigmakta, insanlar okumay ya da
okudugunu anlamayr hizlandiracak her tiirlii yontemi deneyimlemekte, bu amacla agillan kurs ve
seminerlere katilarak kendini gelistirmeyi amaclamaktadir (Ocak, 2007, s. 36-37).

Cagimiz teknolojisinin temeli olan internet ve internetten bir seyler okuma gerekliligi, kaynaklarin
siirsiz, zamanin sinirl olusu, hizlh okuma ve hizh anlama tekniklerinin giin gectikce 6nem kazanmasini
saglamaktadir. Bilgisayar, akilli telefon ve tabletlerle gerek sosyal yasamda gerek profesyonel meslek
hayatinda ekran okuma siiresi giin gectikce artmaktadir. Boyle bir diinyada insanlarin okumaya
ayirabildigi vakit sitnirlanmig, bu durum da ¢agi yakalayabilmek i¢in hizli ve etkili okuma becerilerine sahip
olmay1 zorunlu hale getirmistir. Anlayarak hizh okuma, artik cok 6nemli bir beceridir. Ogrencilerin
akademik basarilar: i¢in hizli ve anlayarak okuma yapmalari; bireylerin is hayatinda daha aktif, hizh ve
giincel olabilmeleri icin hizli okuma becerisine sahip olmasi gerekmektedir. Ayrica yazih kiiltiiriin,
tecriibenin, bilimin ve sanatin mirasindan yararlanabilmek i¢in de anlayarak hizli okuma becerisi edinmek
onemli bir avantaj saglamaktadir.

Hizli okuma, sadece dakikada okunan kelime sayis1 degil, aslinda daha kisa siirede daha fazla anlama
oranini yakalayabilmektir. Onceleri istege bagh bir kisisel gelisim konusu olarak goriilen hizli okuma
becerisi son yillarda daha 6nemli hale gelmis ve 6gretim programlar icerisinde yer bulabilmistir. Hizh
okuma becerisine sahip olmak bireyin kendi diizeyindeki diger kisilerden daha 6nde olmasina olanak
saglamaktadir.

Ilter (2018, s.13)’e gore cagn bilgi akisina yetisebilmek icin kisinin okuma aliskanhiklarinin
taninmasi, okuma yanliglarinin tespit edilmesi, gerekli onlemlerin alinmasi; diistinme, kavrama,
degerlendirme, gorme, anlamayla ilgili zihinsel ve fiziksel yeterliliklerin gelistirilmesi gerekir.

Parlakyilldiz (2014, s. 57) 2003, 2006, 2009 PISA sonuclarina gore Tiirkiye’nin okudugunu anlama
becerisinde geri olmasmin nedeni olarak orgiin ve yaygin egitimdeki okuma-yazma ogretimindeki
amaclarin, kullanilan tekniklerin farkh olmasini gosterir. Ona gore, 6gretmen bu farki goriip, ¢agdas
hayata uygun sekilde giincellestirilmis hizlh okuma teknikleri konusunda 6grencileri gelistirmelidir. Son
yillarda Tiirkiye’de hizhh okumaya yonelik ilginin arttigi gozlenmektedir. Bu konuda kitap gevirileri ile
birlikte arastirmalar yapilmakta, makaleler yazilmakta, konuyla alakali pek ¢cok seminer diizenlenmekte
ve egitim veren kurslar agilmaktadir.

Hizlh okumada gozlerin kelimeleri goriip i¢ ve dis seslendirme yapmadan kelimelerin aninda
taninmasi amaclanir. Hizli okuma teknikleri gozii daha cabuk ve daha genis bir yelpazeyle gormeye
alistiran, okurken gozlerin ritmik hareketlerle ilerlemesine olanak taniyan tekniklerdir. Bu ritmi
yakalamak icin sozciikler tek tek degil, ikiserli hatta iicerli biitlinler seklinde goriilerek okuma
gerceklestirilir. Hatta yeterli calismalarla ciimle ya da paragrafin tamami da biitiin olarak goriiliip
algilanabilmektedir. Gozler bu sirada kelime, ciimle ya da paragraflarin fotografini ceker gibi algilar ve
goriintiileri beyne gonderir. Bu goriintiiler de beynin géorme merkezi denilen kisminda anlam kazanir
(Karaeloglu, 2011, s. 35). Sonuc olarak hizli okuma 6zelde sozciik anlamina degil, genel olan paragraf hatta
metin anlamina odaklanmak ve onu gormek demektir. Bu da kisinin bireysel ozellikleri ile birlikte bazi
hizl okuma tekniklerini bilmeyi, gozii calistirmayi ve hizhi okuma egitimleri almayi gerekli kilmaktadir. Bu
calismada ele alinan “Biyonik Okuma” teknigi, hizli okuma egitimlerinde {izerinde durulan beynin
tamamlama 0zelliginin kullanmildig1 bosluk tamamlama teknigi ile benzer yonleri olan ancak daha pratik ve
uygulanabilir olusunun yani sira herhangi bir egitim almaya gerek duyulmamasi nedeniyle yeni ve ilgi
cekici bir tekniktir.
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Hizli okumada ve biyonik okumada ortak nokta zihnin tamamlama 6zelliginin kullamildig1 bosluk
tamamlama teknigidir. Okuyucunun iyi bilmedigi kelimeleri tahmin etmesini saglayarak baglamdaki
ipuclarimin farkina varmasim saglayan bosluk tamamlama teknigi, ciimledeki veya paragraftaki baz
kelimelerin silinmesi ve okuyucunun paragraftan yola ¢ikarak bosluga gelebilecek uygun kelimeyi tahmin
etmesine dayanir. Bu teknik, beynin on bilgilerini kullanmay1 gerektirir. Kisi, bogluklar1 doldurmak i¢in
metni tarayip kelimeleri tanmimakta, baglamsal ipuclarimi kullanarak en uygun kelimeyi, heceyi ya da
harf(ler)i segmektedir (Dag, 2010, s. 66). Zihnin tamamlama 6zelligini gelistirmeye yonelik ¢alismalarin
timii aym zamanda okurken bellemeyi hizlandirmaya da doniiktiir. Hizhh okuma ile biyonik okuma
tekniginin farki ise; hizli okuma tekniklerinde okunacak iiriinde degisiklik yapmadan, egitim verilerek
kisinin beynin tamamlama o6zelligini kullanmas1 saglanmaya calisilirken biyonik okumada metinde
degisiklik yapildiginda beynin bu 6zelligini kendiliginden kullandig1 varsayilmaktadir. Icinde bulunulan
yiizyillda hizli olmak, verileri hizh isleyip doniit vermek fazlasiyla 6nemli oldugundan zihnin tamamlama
hiz1 da pek cok etkinlikle gelistirilmeye calisiimakta, bu konuda sonuca daha kolay ulasmay saglayacak
farkli uygulamalar tasarlanmaktadir. Calismanin konusu olan “biyonik okuma” teknigi de zihnin
tamamlama ozelliginden yararlanan hatta bu 6zelligini gelistirerek okuma ve anlama hizin1 artirmayi
hedefleyen, kullanim kolaylig1 sunan en yeni uygulamalardan biridir.

Biyonik Okuma

Biyonik Okuma, goziin metni cesitli isaretler aracihigiyla isledigi yeni bir okuma yontemidir. Biyonik
okumada her kelimenin genelde ilk harfleri ya da heceleri vurgulanir. Boylece okuyucu sadece vurgulanan
kism1 okur ve beynimiz okunan kelimeyi tamamlar. Bu, beyni uyarir ve boylece bir metni okumay1
kolaylastirir (Kirchner, 2022).

BIYONIK OKUMA DENEMESI

Geleneksel Yazim Biyonik Okuma Varyasyonu

Biyonik okuma gozlerinizin
belirli kelimelerin ilk
harflerine odaklanmasini
saglayan yeni bir okuma
metodu. Bu sayede beyniniz
kelimelerin ilk harfleri veya
hecelerini daha cabuk
algiliyor ve kelimenin gerisini
kendisi tamamliyor. Biyonik
okuma sayesinde ¢cok daha
hizli bir sekilde metinleri
okuyabiliyorsunuz. Ozellikle
dijital diinyada metinlerin
okunmasinin zor oldugu
cihazlarda okuma hizini
artiracagi ve kolaylastiracagi
diistiniiliiyor.

Biyonik okuma gézlerinizin
belirli kelimelerin ilk
harflerine odaklanmasini
saglayan yeni bir okuma
metodu. Bu sayede beyniniz
kelimelerin ilk harfleri veya
hecelerini daha ¢abuk
algiliyor ve kelimenin
gerisini kendisi tamamliyor.
Biyonik okuma sayesinde
¢ok daha hizli bir sekilde
metinleri okuyabiliyorsunuz.
Ozellikle dijital diinyada
metinlerin okunmasinin zor
oldugu cihazlarda okuma
hizini artiracagi ve
kolaylastiracag diisiiniiliiyor.

Sekil 1. Biyonik Okuma Metni ve Normal Metin Karsilagtirmasi

Biyonik okuma sisteminin mucidi Renato Casutt, Isvicre lehcesinde yazilmis metinleri anlamak
zorunda kaldiginda bu teknigi bulmustur. Farkli bir dilde okumak ve anlamak zor oldugundan kelimeleri
boliimlere ayirma diisiincesini uygulamaya koymustur. Bu sekilde okudugunda artik daha kolay
okuyabildigini fark etmistir. Casutt’a gore biyonik okuma, kelimelerin en Onemli kisimlarinin
vurgulanarak metnin goézden gecirilmesidir. Boylece beyin onceden 6grenilen kelimeleri daha hizh
hatirlarken, goze metin boyunca rehberlik eden yapay bir sabitleme noktas:1 yaratir ve bu noktalarda
ilerleyerek gerceklesen okuma daha hizli olur. Biyonik okuma, beynin 6nceden 6grenilen kelimeleri daha
cabuk hatirlamasina ve goziin metin boyunca daha akici hareket etmesine yardimei olur. Biyonik okumada
Sakkaden (sicrama), Fixation (sabitleme) ve Regression (geri doniis) gibi kavramlarin islevi 6nemlidir.
Sicrama, kisa ve hizli goz hareketleri; sabitleme, okuma sirasinda gozlerin bir noktada bir siire beklemesi;
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geri doniigler ise okuma sirasinda goziin geriye dogru yaptig1 sigramalardir. Sigramalar her iki goziin de
ayni yonde hizli ve eszamanlh hareketlerinden olusan kisa gorsel siireclerdir, degisen siireler ve kelime
sayilarindan olusur. Normalde saniyede iki ila ii¢ sicrama gerceklesir (Beinert, 2020). Ileri ya da geri
sicramalar sirasinda beynimiz herhangi bir bilgiyi 6ziimseyemez. Gorsel bilgilerin alinmas1 ya da
anlamlandirilmas1 amaciyla birey diger temel goz hareketi olan sabitlemeyi kullanir. Okumak ic¢in
harcanan zamanin %90 ila %95'ini olusturan sabitlemelerin cogu sifatlar, zarflar, isimler ve fiillerdir. Az
bilinen ya da bilinmeyen kelimeler daha sik ve daha uzun sabitleme gerektirir. Bir metin dil bilgisi ve yazilis
acgisindan ne kadar zorsa, geri doniisler de o kadar sik yapilir, ileri sigramalar ise daha az yapilir (Beinert
2020). Bu da okuma hizinin diismesine beynin sozciigii tam algilayabilmesi icin harcanan zamanin
artmasina neden olmaktadir. Biyonik okuma teknigi ise bu siireyi azaltmay ve bir metindeki sozciikleri,
ctimleleri hizli taniy1p 6ziimsemekten olusur. Biyonik okuma hizli okumadan bir anlamda farkhdir. Hizl
okuma egitim alinmasini gerektirirken Casutt’a gore “Biyonik okumanin ogrenilmesine gerek yoktur;
clinkii sezgisel olarak gerceklesen bir okuma tiiriidiir. Bu yontemle hem daha hizli okuyabilen kisiler hem
de daha iyi okuyabilen disleksik okuyucular olacaktir.” Biyonik okumada metinlerdeki kelimelerin
sadece temel kisimlar1 vurgulanacak sekilde bigimlendirilir. Boylece kelimenin sadece bir kismina
odaklandigimizda, bu kisim beyne iletilir. Boylece yalnizca uzun siireli bellekle iligki kurmasi i¢in gerekli
olan bilgiye ulasilir. Bagka bir deyisle, biyonik okuma, gozlerin bazi kelimelerde ve metinlerde gereksiz
ayrintilar1 “atlamasina” izin verir ve okuyucu sadece metni anlamak i¢in 6nemli olana odaklanir. Biyonik
okuma web siteleri iizerinden doniistiiriilen her tiirlii metinle yapilabilir. Bu metinlerin sabitleme
noktalari, sigrama yogunlugu ya da opaklik ayarlan kisiye gore ayarlanarak en uygun biyonik okuma
gerceklestirilebilir (Kirchner, 2022). Bu kisisellestirmelerde amag¢ kisinin en iyi okuma deneyimini
yasamasim saglamaktir. Ideal okuma ayarim bulmak birkac denemeyi gerekli kilsa da bu yontemle her
okuyucunun ihtiyaclarina ayr1 ayr1 cevap verebilmek cok oOnemlidir. Metinleri tam olarak kisinin
ihtiyaclarina gore uyarlama imkam vardir (Toni, 2020, s. 28).

Ozellikle internet ve bilgisayar ortamim kullanan bireylerin ekrana bakma siirelerini daha aza
indirmek acisindan da biyonik okumaya uygun hazirlanmig bir ara yiiziin hem zamandan hem de saghk
acisindan kullanish olacagi bir gercektir. Bireyler okul ¢caginda biyonik okuma ile tanistirildiginda okuma
ve okudugunu anlamaya daha az siire harcayabilir ve bunu yasantilarinin her alaninda —6zellikle internet
ortaminda- olusturulan biyonik metinlerle profesyonel sekilde kullanabilirler. Ayrica MEB Tiirkge dersi
kazanimlar1 icerisinde “Farkli yaz: karakterleri ile yazilmis yazilart okur.” kazanimimin etkili
kullanilmasini  destekleyen farkli tekniklerin kullanilmasi bu calismanin ders Kkitaplarinda
uygulanabilirligini destekleyen sonuclardir. Gelecekte egitim 6gretim de dahil olmak iizere pek ¢ok alanda
dijitallesme artmakta ve genislemektedir. Bunlarin icerisinde okuma materyalleri ve bilgi kaynaklar1 da
vardir. Biyonik okuma teknigi de ozellikle dijitallesmeyi destekleyen c¢ok yeni uygulama alanlar
acmaktadir. Nitelikli okuma becerisine sahip bireyler ders materyallerini basit¢e okuyup kavrayabilir,
kaynak kitaplardan daha iyi faydalanabilir, elestiri ve analiz yapma aligkanlig1 elde edebilir, kelime
kapasitesini, yazili ve sozlii anlatim seviyesini ilerletebilir, dilin kurallarini iyi bir sekilde kavrar, yazim ve
noktalama kurallarindan uygun bicimde yararlanabilir (Tekin, 2018, s. 26). Biyonik metinler diizenlemek
icin metin doniistiiriici web siteleri de olusturulmustur.

Arastirmanin Amaci

Bu calismanin amaci herhangi bir hizli okuma teknigi egitimi almadan ve zaman kaybi olmadan, okuma
materyalinde bazi degisiklikler yapilarak okuma hizinin artirilabilecegini ve okudugunu anlamanin da ayni
hizda olacagini savunan bir okuma sistemi olan biyonik okumanin ortaokul 6. sinif 6grencilerindeki basari
oranini gormektir. Ayrica bu sekilde yapilan hizli okumanin okudugunu dogru ve tam anlayabilmeye
etkisini belirlemektir. Elde edilen bulgular, ilgili teknigin kullanilabilirligi acisindan yorumlanarak;
‘biyonik okuma tekniginin 6grencilerce kullanilabilir olup olmadigr’ sorusu cevaplanmaya calisilmistir. Bu
anlamda biyonik metinlerle tanigsma ve ¢alisma anlaminda uygun duyussal ve bilissel donanima da sahip
olmalar1 nedeniyle 6rneklem olarak ortaokul 6grencileri secilmistir. Calismada biyonik okuma tekniginin
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ortaokul 6. sinif 6grencilerinin okuma siirelerine ve okuduklarini anlamalarina etkisi ve katkisi birlikte
incelenmigtir.

Alt Problemler

1) Diislince yazisi tiiriinde biyonik okuma caligmasi yapilan deney grubu ile biyonik okuma ¢alismasi
yapilmayan kontrol grubunun okuma hizlar1 arasinda anlaml bir fark var midir?

2) Diisilince yazst tiirtinde biyonik okuma ¢alismasi yapilan deney grubu ile biyonik okuma ¢alismasi
yapilmayan kontrol grubunun anlama puanlari arasinda anlamh bir fark var midir?

3) Siir tiiriinde biyonik okuma calismasi yapilan deney grubu ile biyonik okuma calismasi
yapilmayan kontrol grubunun okuma hizlar arasinda anlamh bir fark var midir?

4) Siir tiriinde biyonik okuma calismasi yapilan deney grubu ile biyonik okuma calismasi
yapilmayan kontrol grubunun anlama puanlari arasinda anlamh bir fark var midir?

5) Olay yazs: tiiriinde biyonik okuma c¢alismasi yapilan deney grubu ile biyonik okuma caligmasi
yapilmayan kontrol grubunun okuma hizlar1 arasinda anlaml bir fark var midir?

6) Olay yazis tiirlinde biyonik okuma c¢alismasi yapilan deney grubu ile biyonik okuma c¢alismasi
yapilmayan kontrol grubunun anlama puanlari arasinda anlamh bir fark var midir?

7) Biyonik okuma teknigi metnin tiiriine gére anlamh bir fark gosteriyor mu?

YONTEM

Arastirmanin Modeli

Biyonik okuma tekniginin ortaokul 6. simif Ogrencilerinin okuma siirelerine ve okuduklarini
anlamalarina etkisinin arastirildigt bu c¢alismada, " Sontest Kontrol Gruplu Deneysel Model"
kullamlmistir. 2022-2023 yih 6. sinif Tiirkce Ders Kitaplar: ve Ogretim Programi’'nda yer alan geleneksel
yontemlerle 6grenim goren 20 6grencinin kontrol grubunu, ayni sartlara sahip 6 haftalik biyonik okuma
teknigi calismasi yapilan 20 6grencinin de deney grubunu olusturdugu uygulamada, biyonik okuma
tekniginin okudugunu anlama becerileri tizerindeki etkileri sitnanmistir. Calismada; “okudugunu anlama”
bagimli degisken, biyonik okuma teknigi ise bagimsiz degisken olarak kullamilmistir. Denekler gruplara
yansiz sekilde se¢ilmistir. Ancak uygulama 6ncesinde bagimhi degiskene ait 6l¢timler elde etmek icin 6ntest
uygulanmamigtir. Aragtirmada kullanilan “Sontest Kontrol Gruplu Deneysel Model”in simgesel gortintimii
Tablo 1’de sunulmustur (Karasar, 2004, s 94).

Tablo 1. Sontest Kontrol Gruplu Deneysel Model’in Simgesel Goriintimii

Grup islem Sontest
R D (Deney) X 01
R K (Kontrol) 02

Kontrol ve deney grubuna ortaokul Tiirkce 6. sinif ders kitab1 okuma metinlerinden bir olay metni, bir diisiince metni
ve bir de siir olmak iizere 3 metinle uygulama yapilip sonuglar analiz edilmistir. Arastirma kapsaminda kullanilan
biyonik metinler biyonik okuma web sitesi (https://biyonikokuma.com/) iizerinden doniistiiriilmiistiir.

Calisma Grubu

Evren, arastirilan konu alanini ilgilendiren tiim elemanlar: i¢inde barindiran yapidir (Arik, 1998).
Orneklem ise evreni temsil etmek amaciyla farkli metotlarla evren iiyeleri arasindan secilen kiimedir (Ozen
ve Giil, 2007). Arastirmanin evrenini 2022-2023 yilinda orgiin egitim faaliyetlerine devam eden 6. sinif
ogrencileri, orneklemini ise Giresun ili Teyyarediizii Sehit Ufuk Bingol Ortaokulu 6. sinifa devam eden 20
deney grubu, 20 kontrol grubu olmak iizere toplam 40 6grenci olusturmaktadir.
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Bu arastirma, 2022-2023 egitim-ogretim yil1 ikinci doneminde, Teyyarediizii Sehit Ufuk Bingol
Ortaokulunda 6grenim goren 6. sinif 6grencilerinin goniillii katihmiyla 6 hafta siireyle gerceklestirilmistir.
Uygulamaya katilan simiflar olusturulurken kura cekilerek yerlestirildiginden benzer heterojen gruplarla
calisilmigtir.

Uygulama yapilacak okulun seciminde simif mevcutlarinin yam sira; okul idaresinin akademik
calismalara yonelik olumlu tutumu, calismay1 yapan 6gretmenin ¢alistigi kurum olmasi, 6grencilerin farkl
yontem ve teknikleri denemeye karsi istekli olmasi goz onitinde bulundurulmustur.

Tablo 2. Kontrol Grubu Yas Dagilimi

Kontrol Grubu Yas Dagilimi

Yas f %
11-12 18 90
13-14 2 10
Toplam 20 100

Tablo 3. Deney Grubu Yas Dagilimi

Kontrol Grubu Yas Dagilimi

Yas f %
11-12 19 95
13-14 1 5
Toplam 20 100

Tablo 2 ve Tablo 3’te goriildiigii gibi deney ve kontrol gruplar1 6grencilerin yaslar1 bakimindan
benzer ozelliktedir.

Tablo 4. Kontrol Grubu Kitap Okuma Sayilar

Kontrol Grubu Kitap Okuma Oranlar

Kitap Sayis1 f %
1-10 4 20
11-20 5 25
21-30 6 30
31-40 4 20
41+ 1 5
Toplam 20 100

Tablo 5. Deney Grubu Kitap Okuma Sayilar

Deney Grubu Kitap Okuma Oranlar1

Kitap Saysi f %
1-10 6 30
11-20 5 25
21-30 5 25
31-40 3 15
41+ 1 5
Toplam 20 100

Tablo 4 ve Tablo 5’te goriildiigii gibi kontrol ve deney grubu ogrencilerinin 6 aylik siire icin
kaydedilen kitap okuma siklig1 da benzer orandadir.

Veri Toplama Araclar:

Aragtirmada veri toplamak i¢in kontrol ve deney grubuna “sontest” olarak ortaokul Tiirk¢e 6. simif
ders kitab1 okuma metinlerinden bir olay metni, bir diisiince metni ve bir de siir olmak iizere 3 metinle
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uygulama yapilip sonugclar analiz edilmistir. Uygulama esnasinda 6grencilerin metinleri okuduklar siireler
kayit altina alinarak okuma hizlar1 da belirlenmistir. Deney grubunda kullanilan metinler ve “sontest”te
kullanilan metinler 2022-2023 yii egitim-6gretim donemi 6. simif ders kitaplarinda kullanilan
metinlerden secilmistir. Arastirmanin verileri okuma hizi 6l¢iimleri ve "Okuma ve Okudugunu Anlama
Becerisi Olcegi" aracihigiyla toplanmustir. Olciim araclari, arastirma yapacak kisi tarafindan MEB’in ders
kitab1 olarak sectigi materyallerde yer alan metinler ve kitaplardaki okudugunu anlama sorular1 temel

alinarak hazirlanmistir.

Uygulama Metinlerinin Hazirlanmasi

Okuma hiz1 ve okunani kavrama seviyesi, calismanin basinda da deginildigi iizere pek cok etkenden
etkilenmektedir. Ozellikle metnin okumayi yapan kisinin yasina uygunlugu en énemli 6lciittiir. Okunan
materyalin niteligi, materyalde kullanilan sozciik dagarcigi, sozciiklerin uzunlugu, metnin yapisal
ozellikleri ile cesitli fiziksel 6zelliklerinin okuyucunun okuma hizi ve kavrama seviyesi iizerinde etkisi
bulunmaktadir. Bundan dolayi, arastirmada okuma hiz1 ve okunani kavrama seviyesinin ol¢iilmesi adina
ii¢ farkl nitelikte materyal belirlenmistir. Metinler 2022-2023 egitim-6gretim y1l 6. siniflarda okutulmak
iizere secilen Tiirkce ders kitaplarinda yer alan metinlerden secilmistir. Bir ders saati icerisinde ¢alismanin
yapilmasina uygun uzunlukta ve icerisinde anlami bilinmeyen s6zciigiin olmamasina dikkat edilerek olay
yazis1, diislince yazisi ve giir tiiriinde yazilmis ikiser metin, deney grubuna 6n calismada uygulamak iizere
belirlenmistir. Sozciik sayis1 ve icerik olarak bu metinlere denk olan olay yazis tiiriinde bir metin, diisiince
yazis1 tiiriinde bir metin ve giir tiirlinde bir metin de sontest olarak kullanilmak iizere hazirlanmistir.
Metinlerin se¢imi kelime sayisinin ¢ok olmamasina ve icerisinde bilinmeyen so6zciik ya da yabanci dilden
telaffuzu zor sozciik bulunmamasina dikkat edilerek alan 6gretmeni tarafindan yapilmigtir.

Olay yazisi tiiriindeki metinlerin se¢ciminde:
a) Duygu ve diisiince diinyas1 bakimindan 6grencilerin seviyesine uygun olmasina,
b) Ogrencilerin ilgisini cekebilecek bir konuda olmasina,

¢) Ogrencilerin okuma hizlarim 6l¢meye yeterli olabilecek uzunlukta olmasina dikkat edilmistir. Bu
ilkeler cergevesinde olay yazisi tiiriinde 2022-2023 egitim 6gretim yihi 6. sinif Tiirkce Ders Kitaplarinda
yer alan Tarik DEMIRKAN'In 529 kelimeden olusan “Ak Sakalh Bilge ve Kagan” ve Sara GURBUZ
OZEREN’in 339 kelimeden olusan “Rize’nin Ad1 Uzerine” metinleri deney grubu calisma metinleri olarak;
Gamze ALICI'nin 177 kelimeden olusan “Cocuklugunu Ozleyen Kavuk” metni de deney ve kontrol grubu
uygulama metni olarak uygun bulunmustur.

Diisiince yazisi tiiriindeki metinlerin seciminde:

a) Ogrencilerinin bir kismimmn 6zel ilgi duyup bir kisminin ilgisiz kalabilecegi (siyaset, politika,
ekonomi, spor, sanat... vb.) alanlarla ilgili olmamasina,

b) Ogrencilerin bilmedigi teknik terimlerin cok fazla olmamasina,

¢)Ogrencilerin okuma hizlarim 6lgmeye yeterli olabilecek uzunlukta olmasina dikkat edilmistir. Bu
ilkeler cercevesinde diisiince yazisi tiiriinde 2022-2023 egitim Ogretim yili 6. simif Tiirkge Ders
Kitaplarinda yer alan Hatice BILDIRICI'nin 456 kelimeden olusan “Gége Bakalim” ve Sevket RADO’nun
226 kelimeden olusan “Giiler Yiiz” metinleri deney grubu calisma metinleri olarak; TSE Oncii Dergisinin
222 kelimeden olusan “Teknoloji Bagimlilig1” metni de deney ve kontrol grubu uygulama metni olarak
uygun bulunmustur.

Siir tlirtindeki metnin seciminde:

a) Duygu ve diisiince diinyas1 bakimindan 6grencilerin seviyesine uygun olmasina,

b) Ogrencilerin ilgisini cekebilecek bir konuda olmasina,

¢) Uzunlugunun 6grencilerin okuma hizlarim olgebilecek yeterlikte olmasina,
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d) Siir konusunun metaforik acidan 6grencinin diizeyine uygun olmasina dikkat edilmistir. Bu ilkeler
cercevesinde siir tliriinde 2022-2023 egitim 6gretim yihi 6. sinif Tiirkce Ders Kitaplarinda yer alan Aytiil
AKAL1n 71 kelimeden olusan “Ay Sairi” ve Orhan Saik GOKYAY'n 105 kelimeden olusan “Bu Vatan
Kimin?” metinleri deney grubu c¢alisma metinleri olarak; Cahit Sitki TARANCI ya ait 60 kelimelik
“Memleket Isterim” siiri de deney ve kontrol grubu uygulama metni olarak secilmistir.

Deney grubu calisma metinlerinin kelime sayilari, biyonik okuma teknigine 6grencinin uyum
saglayabilmesi i¢in uzun tutulmustur. Biitin biyonik okuma doniistiirme islemleri
https://biyonikokuma.com/ web sitesi tizerinden yapilmistir. Doniistiirme asamasinda sicrama mesafesi
ogrencinin ilk defa deneyimledigi bir teknik oldugundan “normal” olarak secilmistir.

Okudugunu Anlama Testleri

Materyallerin belirlenmesinin ardindan her materyal tiirii i¢cin on sorudan meydana gelen
okudugunu kavrama basari testleri hazirlanmistir. Ogrencilerin okudugunu anlama diizeylerini belirlemek
amaci ile hazirlanan sorularin anlasilir bir {islupta olmasina, 6. siif seviyesine uygun olmasina, bilgi
sorularmin ucu acik, yorumlama sorularinin ise coktan se¢cmeli olmasina ozellikle dikkat edilmistir. Acik
uclu klasik sorular sorulmasindaki sebep 6grencinin aklinda metinle ilgili ne kaldigin1 daha dogru ayirt
edebilmek ve caligsmay tesadiifi hatadan uzak tutmak; coktan secmeli sorular hazirlanmasindaki sebep
ise aragtirmada okudugunu anlama diizeyinin belirlenmesi kisminda zaman ve degerlendirme agisindan
daha kullanmish olmasidir. Acik uclu klasik sorularin cevaplanmasi sirasinda ogrencilerin metinle ilgili
anlamaya doniik daha gercek bilgiler sunmasi; ¢oktan se¢cmeli sorularda da akilda kalanla cevaba ulagma
s0z konusudur.

Okudugunu Anlama Testleri, ortaokul 6. sinif 6grencilerinin okuduklar1 metinler iizerinden anlam
kurma becerilerinin diizeylerini belirleyebilmek icin arastirmaci tarafindan gelistirilmistir. Bu testler
“Milli Egitim Bakanhg Olcme, Degerlendirme ve Sinav Hizmetleri Genel Miidiirliigiiniin hazirlamis
oldugu degerlendirme smavlari, kazamim testleri, yaymlanmis érnek sorular; PISA, ABIDE ve 6. sinif
Tiirkge Ders Kitaplar1 (Anittepe Yayinciik ve MEB)”nda yer alan metinle ilgili etkinlik sorular analiz
edilerek hazirlanmistir. Sorularin hazirlanmasinda metnin anlasilmasina hizmet edecek gecerlilikte
sorular olusturmaya ozellikle dikkat edilmistir.

Arastirmada deney grubuna 6 haftalik siirede uygulanan 6rnek calisma metinleri iizerinde oncelikle
okuma calismas1 yapilmistir. Deney grubundaki o6grencilerin metni okuma calismalariyla tanigmasi
saglanmigtir. Birer hafta ara ile biyonik okuma teknigine gore hazirlanmis metinlerle 6grencilerin okumasi
ve sorular araciligiyla metinle etkilesim halinde olmalar: saglanmistir.

Bu calismada deney ve kontrol gruplarinda biyonik okuma tekniginde yazilmis bir metni kavrama
seviyesi ve boyle bir teknigin kullaniminin okuma hizina etkisi, iki grup arasinda kavrama seviyesi ve
okuma hizlar farkliliginin belirlenmesi hedeflendigi i¢in, hem klasik cevapli net sorular hem de ¢oktan
secmeli yorum sorularn tercih edilmistir. Sontest uygulamasinda on sorudan olusan her bir kavrama
testinde metinlerle ilgili “Neden, nasil, ne zaman, kim...” gibi, tiim 0grenciler tarafindan yanmtlarinin
kolayca fark edilmesi beklenen sorular klasik cevapli sorular olarak sorulmus, metnin detaylarini fark
etmeyi gerektirecek yorum yaparak ulasilabilecek cevaplar ise coktan se¢meli olarak sorulmustur.

On calismada kullamlacak biyonik okuma teknigi ile hazirlanmis materyaller ve daha az sayida
sorudan olusan okunani kavrama basar testleri; diisiince yazisi, siir, 6ykii siralamasiyla 20 tane 6. sinif
ogrencisine (Deney Grubu) birer hafta arayla uygulanmistir. Uygulamaya baslamadan 6nce 6grencilere,
biyonik okuma teknigi tamitilmis ve yapilan calisma hakkinda bilgi verilmistir. Siire¢ ayrintih sekilde
anlatilarak sessiz bir sekilde metni bir kez okumalar1 ve okumasi bitenin elini kaldirarak arastirmaciy
bilgilendirmesi saglanmistir. Bu sekilde okuma hizlar1 da kayit altina alinmigtir. Okuma sonunda
okudugunu anlama testi uygulanmistir. Ogrencilerin sorular1 cevaplarken bireysel olmalar1 ve
baskalarinin yardimini almamalar1 gibi hususlara ozellikle dikkat edilmistir.
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On calisma bitiminde (7. Hafta) asil uygulama yapilmistir. Metinler hem kontrol hem de deney
grubuna aym sirayla 2 ders saati siiresinde (40+40=80 dk) (diisiince yazisi, siir, Oykii) verilmistir.
Sonrasinda ise anlama basari testleri verilmis, okuduklar: siireler kaydedilmistir. Calisma sonunda test
analizleri arastirici tarafindan yapilmis, okudugunu anlama diizeyleri ve okuma hizlan tablolarla
karsilastirilarak analiz edilmistir.

Olcme arac1 olarak kullandigimiz 6. simif Okudugunu Anlama Basar1 Testinde 5 klasik cevapl, 5
coktan se¢meli toplam 10 soru bulunmakta ve her soru 10 puan iizerinden hesaplanarak basar yiizdesi
ortaya cikarilmistir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi
Calisma stiresince veri toplama asamas: sirasiyla asagidaki gibi gerceklestirilmistir.
a) Gegerlik ve giivenirligi analiz eden okudugunu anlamaya yonelik basar testleri hazirlanmigtir.

b) Arastirma, “2022-2023 Egitim-Ogretim Yih II. Dénemi’nde, Giresun ili merkez ilcesindeki
Teyyarediizii Sehit Ufuk Bingol Ortaokulunda 6grenim goren ve Random (seckisiz 6rnekleme) yontemiyle
belirlenen 6/A ve 6/C smiflar iizerinde toplam 7 hafta siireyle yiiriitiilmiistiir.

¢) Arastirma siirecinin basinda ilk hafta deney grubu olarak belirlenen 6/A sinifinda uygulama 6ncesi
biyonik okuma teknigi tamitilmis ve biyonik okuma teknigine hazirhk amaciyla etkin katihmh cesitli
etkinlikler gerceklestirilmistir.

d) Biyonik okuma teknigine yonelik oryantasyon calismalar1 tamamlandiktan sonra 6. sinif Tiirkce
Ders Kitaplarinda yer alan 6 metin (2 diisiince yazisi, 2 siir ve 2 olay yazis1) deney grubunda metinlerin
biyonik okuma teknigiyle hazirlanmis niishasiyla, kontrol grubunda ise geleneksel okuma yontem ve
teknikleriyle arastirmaci tarafindan okuma calismalar yaptirilmistir.

e) 6 haftanin sonunda deney ve kontrol gruplarinda derslerde kullanilmayan, diger 6. sinif ders
kitaplarindan secilmis diisiince yazisi, siir ve olay yazisi 6rnekleri biyonik okuma teknigi ile hazirlanarak
her iki gruba sontest uygulamasi yapilmistir.

f) Uygulamada metinler birer kez sessiz okuma yontemiyle okunmus, okuma bitiminde 6grenci el
kaldirarak arastirmaciyi bilgilendirmis, béylece okuma hizinin kaydedilmesi saglanmistir.

g) Her metnin okunmasi sonucunda “Okudugunu Anlama Basar1 Testi” sorularinin cevaplanmasi
saglanmustir. Uc metin icin 2 ders saati kullanilmstir.

h) Okudugunu anlama testinden elde edilen veriler analiz edilerek arastirma sorularina cevap
aranmistir.

Metinlerin se¢iminin ve sorularin hazirlanmasinin ardindan oncelikli olarak 6grencilerin anlama
diizeylerinin belirlenmesi i¢in 6nce biyonik okuma teknigi ile hazirlanmis diistince yazis1 deney grubuna
dagitilmistir. Ayni anda sessiz okuma yontemi ile okumaya baglamalari istenmis, metnin bir kez okunacagi
belirtilerek okumas1 biten 6grenci okuma siiresinin 6lciilebilmesi icin elini kaldirmistir. Ogrencilerin
okuma siireleri bu sekilde kayit alinarak son o6grenci de elini kaldirana kadar devam edilmigtir.
Ogrencilerin bu sekilde okuyarak calismayr tamamlamas1 saglanmis, herhangi bir siire kisitlamasina
gidilmemistir. Herkesin okumasi bittikten sonra, arastirmaci ilk metinle ilgili 5N1K sorular1 ve metinle
ilgili okudugunu anlamaya doniik sorularla 6grencinin okudugunu anlama ve anlamlandirma siirecini
gozlemlemistir. Daha sonra ayni iglem siir metni icin, daha sonra da olay yazisi i¢in yapilmistir.

Aragtirmada kontrol grubuna ortaokul 6. simif Tiirkce miifredatinda yer alan metinler ve etkinlikler
uygulanirken deney grubuna ortaokul 6. simif Tiirkce miifredat: etkinliklerinin yani sira toplam 6 hafta ve
haftada 1 ders saati olmak iizere (6 saat) biyonik okuma teknigi ile hazirlanmis metinler okutulup
okudugunu anlama ¢alismalar1 yapilmigtir.

On uygulamanin 6 hafta siiresince haftada 1 ders saati seklinde belirlenmesinde her metin tiirii icin
(diisiince yazis, siir ve olay yazis) ikiser ornegin sirasiyla 6grenciye uygulanmasinin verimlilik ve teknigin
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pekistirilmesi acisindan yeterli olacagi, daha fazla siiren deneysel bir uygulamaya ise arastirma acisindan
gerek olmadig1 diisiiniilmiistiir. Bu kararda daha once farkli seviyelerdeki 6grenci gruplarina yapilmis
okuma tekniklerine doniik akademik ¢calismalarin 3-8 hafta siireyle uygulanmasi baz alinmigtir (Mergen,
2019).

On uygulama sirasinda gecen 6 haftalik siire¢ 6grencinin biyonik okuma teknigine uyum saglamasi
agisindan yeterli goriilmiistiir. Calismalar 6grencinin hem goz kaslarimi gelistirmesi hem de zihnin
algilama hizim artirmasi hedeflenerek yapilmistir.

2022-2023 egitim-0gretim y1l1 6. simif ders kitaplarinda yer alan 6 adet secilmis metin cogaltilarak,

sirasiyla her hafta bir metin olacak sekilde hazirlanan uygulama planmi dogrultusunda 6n uygulama
yapilmistir. 6 haftalik siirenin sonunda sontest uygulanarak 6l¢iim sonuclari kayit altina alinmistur.

Tablo 6’daki plan cercevesinde 6n deney grubuna 6 haftalik 6n uygulama yapilmigtir.

Tablo 6. Biyonik okuma 6n uygulama plani

Aylar Hafta Tarih Siire Ogr. Say1 Metin
2 1.Hafta 24.02.2023 o 20 kisi “G6ge Bakalim”
= Cuma 4 (6/A Simfi) (Hatice BILDIRICI)
U
03.03.2023 20 kisi “Ay Sairi”
2. Hafta 40 dk (6/A Simfi) (Aytiil AKAL)
10.03.2023 20 kisi “Ak Sakall1 Bilge ve Kagan”
3. Hafta o 40 dk (6/A Simfi) (Tark DEMIRKAN)
17.03.2023 20 kisi “Giiler Yiiz”
4. Hafta Cuma 40dk (6/A Simif1) (Sevket RADO)
24.03.2023 20 kisi “Bu Vatan Kimin?”
b Hafta 40 dk (6/A Smif1) (Orhan Saik GOKYAY)
[ 31.03.2023 20 kisi “Rize’nin Ad1 Uzerine”
2  OHafta 40 dk (6/A Smifi) (Sara GURBUZ OZEREN)
= )
“Teknoloji Bagimlilig1” (TSE Oncii
. . Dergisi)
7.Hafta : 20 +20= 40 kisi " L .
(Asil 5.04.2023 40 + 40= 80 (6/A Smifi + 6/C Memleket Isterim” (Cahit Sitki
Uygulama) dk Sinif1) TA CD)
g yeu i “Cocuklugunu Ozleyen Kavuk”
Z (Gamze ALICI)

Arastirmanin Etik izinleri

Etik degerlendirmeyi yapan kurul adi: Giresun Universitesi Rektorliigii / Sosyal Bilimler Fen ve
Miihendislik Bilimleri Arastirmalar: Etik Kurulu

Etik degerlendirme kararinin tarihi: 18.01.2023

Etik degerlendirme belgesi say1 numarasi: E-50288587-050.01.04-138008

BULGULAR

Verilerin analizi i¢in oncelikle parametrik test varsayimlarinin kontrolii gergeklestirilmistir. Her bir
metin tiirline iligkin elde edilen okuma siireleri ve toplam puanlarin parametrik test tekniklerine
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uygunlugu icin oncelikle normal dagihm varsayimimi karsilamasi gerekmektedir. Deney ve kontrol
grubundaki ogrencilerin her bir metin tiiriine iliskin okuma siireleri ve aldiklar1 toplam puanlarin
dagilimina iliskin Shapiro-Wilk normallik testi sonuclar1 Tablo 7’de verilmistir.

Tablo?7. Deney ve Kontrol Grubundaki Ogrencilerin Her Bir Metin Tiiriine Iliskin Okuma Siireleri ve Puanlarinin
Dagilimimin Normalligine iliskin Shapiro-Wilk Testi Sonuclar

Istatistik sd P

Deney 933 20 175
Diislince-okuma siiresi

Kontrol ,910 20 ,004

Deney ,8908 20 ,038
Diisiince-toplam puan

Kontrol ,009 20 ,060
Siir-okuma siiresi Deney ,022 20 ,107

Kontrol ,064 20 ,627
Siir-toplam puan Deney ,001 20 ,043

Kontrol ,892 20 ,029
Olay-okuma siiresi Deney ,052 20 ,301

Kontrol ,844 20 ,004
Olay-toplam puan Deney ,583 20 ,000

Kontrol ,785 20 ,001

Tablo 7’ye bakildiginda Shapiro-Wilk Testi sonuclarina gore hem deney hem de kontrol grubunda
deneme metninin okuma siirelerinin dagiliminin normal oldugu goriilmektedir (p>0,05). Benzer sekilde
siir okuma siireleri de hem deney hem de kontrol grubunda normal dagihim gostermektedir. Buna gore
normal dagihm varsayimini saglayan diisiince yazis1 metni ve siir okuma siirelerinin deney ve kontrol
gruplarn i¢in karsilagtirilmasinda parametrik testlerin kullanilabilecegine karar verilmistir (Field, 2009).
Deney ve kontrol grubuna iligkin normal dagilimin goriilmedigi diger karsilastirmalarda ise parametrik
olmayan testlerden Mann Whitney U testi kullanilmigtir.

Birinci Alt Probleme Ait Bulgular

“Diisiince yazsi tiiriinde biyonik okuma caligmasi yapilan deney grubu ile biyonik okuma caligmasi
yapilmayan kontrol grubunun okuma hizlari arasinda anlamh bir fark var midir?” sorusuna iligkin bulgular
Tablo 8 ve Tablo 9’da gosterilmistir:

Tablo 8. Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Metni Okuma Siireleri

Ogrenci Kodu Deney Grubu Okuma Siireleri Kontrol Grubu Okuma Siireleri
1 1.15 1.31
2 1.20 1.32
3 1.23 1.58
4 1.30 2.02
5 1.55 2.05
6 2.06 2.09

| Giresun Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 2024, 1(1) 58-83 |



69

7 2.12 2.23
8 2.16 2.26
2.25 2.27

10 2.30 2.27
11 2.42 2.30
12 2.50 2.38
13 3.04 2.52
14 3.05 3.07
15 3.10 3.10
16 3.18 3.48
17 3.22 3.57
18 3.27 3.58
19 3.40 4.00
20 3.41 4.03
ORT 2.34 2.45

Tablo 8’de yer alan veriler incelendiginde 222 kelimeden olusan ve biyonik okuma teknigine gore
hazirlanmis diisiince yazis1 tiirtindeki “Teknoloji Bagimlilig1” metnini deney grubu ve kontrol grubu
ogrencilerinin ne kadar siirede okuduklar1 karsilastirmali olarak en hizlidan en yavasa seklinde
listelenmistir. Tabloya gore ayni metni okuma hizlar1 deney grubu 6grencilerinde daha kisayken kontrol
grubu 6grencilerinde daha uzundur. Dolayisiyla uyum saglanmasina yonelik 6n ¢alismalarin yapilmasi
sartiyla deney grubu o6grencilerinin diisiince metinlerini biyonik okuma teknigi ile ¢ok daha hizh
okuduklari izlenmistir.

Tablo 9. Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Metni Okuma Siire Yiizdeleri
Okuma Hiz1 Dakika

Aralig1 Deney Grubu Kontrol Grubu
1-2dk %25 %15
2-3 dk %35 %50
3-4dk %40 %25
4-5 dk 0 %10

Tablo 9’da yer alan veriler incelendiginde 222 kelimeden olusan ve biyonik okuma teknigine gore
hazirlanmis diisiince yazis1 tiiriindeki “Teknoloji Bagimlilig1” metnini deney grubu ve kontrol grubu
ogrencilerinin okuma yiizdeleri karsilagtirilmistir. Deney grubunun %25’i, kontrol grubunun %15’i metni
1-2 dk arasinda bitirmistir. Deney grubunun %35’i, kontrol grubunun %50’i 2-3 dk arasinda; deney
grubunun %401, kontrol grubunun %25’i ise 3-4 dk arasinda bitirmistir. Son 4-5 dk arasinda ise deney
grubundan hi¢ oOgrenci kalmamisken kontrol grubunun %10n bu siireler arasinda okumay:
gerceklestirmigtir.
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Ikinci Alt Probleme Ait Bulgular

“Diistince yazis1 tiiriinde biyonik okuma calismasi yapilan deney grubu ile biyonik okuma ¢alismasi
yapilmayan kontrol grubunun anlama puanlari arasinda anlaml bir fark var midir?” sorusuna iligkin
bulgular Tablo 10 ve Tablo 11’de gosterilmistir:

Tablo 10. Deney ve Kontrol Grubu Soruya Gore Dogru Cevap Ortalamasi

SORU Deney Grubu Soru Ortalamasi Kontrol Grubu Soru Ortalamasi
1 8,75 7,35
= 2 6,6 5,57
< —
5 S 3 5,2 3,1
S
= 2 4 8,75 7,63
% n
&~ 5 7,63 6,17
ORT 2,38 5:96
1 10 9,5
E 2 9,5 9,5
S 5
A= 3 9 8
g 3
S @ 4 9,5 9,5
g 8 g
o 5 5
ORT 9,3 8,9
Toplam Puan 100 puan
Ortalamasi iizerinden 83,05 71,65

Tablo 10’da yer alan veriler incelendiginde 222 kelimeden olusan ve biyonik okuma teknigine gore
hazirlanmis diistince yazis1 tiirlindeki “Teknoloji Bagimlilig1” metninin deney ve kontrol grubu
ortalamalar1 10 puan iizerinden her soru i¢in karsilastirmal siralanmis ve klasik sorulu testler ile ¢oktan
secmeli testin soruya gore basari ortalamalar1 ayrica hesaplanmistir. Sonuclara gore klasik sorulu testte en
yiiksek puan alinan soru ortalamasi ile en diisiik puan alinan soru ortalamasi bakimindan deney ve kontrol
grubu arasinda belirgin bir fark vardir. Biyonik okuma 6n calismasi yapmis olan deney grubunun her
soruda belirgin sekilde basar1 sagladig1 gozlemlenmistir.

Coktan se¢meli sorulardan olusan testte de her soruda biyonik okuma 6n calismasi yapmis olan
deney grubu, kontrol grubundan belirgin oranda daha basarihidir. Coktan se¢meli 2 soruda soru basari
ortalamasi esittir. Biyonik okuma 6n calismasi1 yapmis olan deney grubu genel soru basar1 ortalamasi
acisindan belirgin sekilde basar1 saglamistir. Coktan se¢meli testteki basar: farki, klasik cevaph testteki
basar: farkindan diisiiktiir. Bu da biyonik okuma tekniginin 6zellikle klasik cevaplh sorularda okudugunu
anlama basarisi iizerinde olumlu anlamda daha etkili oldugunu gostermektedir. En diisiik ve en yiiksek
puan ortalamasina sahip sorularin benzer olmasi gruplarin esdeger oldugunu da gostermektedir.

Okudugunu anlama testi toplam basar1 puani 100 iizerinden hesaplanmistir ve elde edilen ortalama puanlar
deney grubu 83,05; kontrol grubu 71,65 seklinde belirlenmistir. Bu sonuclar karsilastirildiginda ise deney grubu
basar1 orami kontrol grubu basar1 oranindan belirgin 6l¢iide yiiksektir. Bu da biyonik okuma tekniginin okudugunu
anlama bagarisi iizerinde olumlu anlamda daha etkili oldugunu gostermektedir.
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Tablo 11. Deney ve Kontrol Grubu Bagar: Testi Kargilagtirmali Puan Yiizdeleri

Bagar1 Testi Puan Araligi Deney Grubu Kontrol Grubu
0-39 Puan 0o %5

40-49 Puan 0o %10

50-59 Puan %5 %20

60-69 Puan %0 %20

70-79 Puan %25 %30

80-89 Puan %35 %30

90-99 Puan %35 %5

TOPLAM %100 %100

Tablo 11°de yer alan veriler incelendiginde 222 kelimeden olusan ve biyonik okuma teknigine gore
hazirlanmis diisiince yazisi tiirtindeki “Teknoloji Bagimlilig1” metninin deney ve kontrol grubu okudugunu
anlama testi basar1 puanlar ylizdeleri karsilastirmali olarak degerlendirilmistir. Deney grubundan hicbir
Ogrenci 50 puan alt1 almamistir ancak kontrol grubunun %15’inin basari puani 50 puan altindadir. Deney
grubunun %5’i, kontrol grubunun %40’1 50-69 puan arasidir. Deney grubunun %25’i, kontrol grubunun
%30’u70-79 puan arasi; deney grubunun %351, kontrol grubunun %30 u 80-89 puan arasi almistir. Deney
grubunun %351 ve kontrol grubunun %51 90-99 puan aras1 almiglardir. Basar1 puan dagilimi da deney

grubunun basarisini gostermektedir.

Uciincii Alt Probleme Ait Bulgular

“Siir tiirtinde biyonik okuma ¢aligsmasi yapilan deney grubu ile biyonik okuma c¢alismasi yapilmayan
kontrol grubunun okuma hizlar1 arasinda anlamh bir fark var midir?” sorusuna iligkin bulgular Tablo 12
ve Tablo 13’te gosterilmistir:

Tablo 12. Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Metni Okuma Siireleri

Ogrenci Deney Grubu Okuma Siireleri Kontrol Grubu Okuma Siireleri
Kodu
1 0.12 0.27
2 0.13 0.53
3 0.14 0.57
4 0.18 0.59
5 0.18 1.03
6 0.25 1.04
7 0.25 1.05
8 0.26 1.09
9 0.26 1.12
10 0.27 1.16
11 0.28 1.18
12 0.29 1.19
13 0.31 1.20
14 0.32 1.23
15 0.38 1.26
16 0.40 1.27
17 0.41 1.30
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18 0.41 1.38
19 0.57 1.44
20 1.03 1.44
ORT 0,30 1.14

Tablo 12’de yer alan veriler incelendiginde 60 kelimeden olusan ve biyonik okuma teknigine gore
hazirlanmus siir tiiriindeki “Memleket Isterim” metnini deney grubu ve kontrol grubu égrencilerinin ne
kadar siirede okuduklar karsilagtirmali olarak en hizlidan en yavasa seklinde listelenmistir. Tabloya gore
ayni metni okuma hizlar1 deney grubu 6grencilerinde daha kisayken kontrol grubu 6grencilerinde daha
uzundur. Dolaysiyla uyum saglanmasina yonelik 6n calismalarin yapilmasi sartiyla deney grubu
ogrencilerinin siir metinlerini biyonik okuma teknigi ile cok daha hizh okuduklari izlenmistir.

Tablo 13. Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Metni Okuma Siire Yiizdeleri

Okuma Hiz1 Dakika Aralig: Deney Grubu Kontrol Grubu
0 -0.29 dk %60 %5

0.30-0.59 dk %35 %15

1-1.29 dk %5 %60

1.30-1.59 dk o) %20
TOPLAM %100 %100

Tablo 13’te yer alan veriler incelendiginde 60 kelimeden olusan ve biyonik okuma teknigine gore
hazirlanmis siir tiiriindeki “Memleket Isterim” metnini deney grubu ve kontrol grubu 6grencilerinin
okuma yiizdeleri karsilastirllmistir. Deney grubunun %60’1, kontrol grubunun %5’i metni ilk 30 saniyede
bitirmistir. Deney grubunun %35’i, kontrol grubunun %15’i 30 saniye ile 1 dakika arasinda; deney
grubunun %5’i, kontrol grubunun %60 ise 1 dakika ile 1.29 dakika arasinda bitirmistir. Son 1.30-1.59 dk
arasinda ise deney grubundan hi¢ 6grenci kalmamigken kontrol grubunun %20’si bu siireler arasinda
okumay gerceklestirmistir.

Dordiincii Alt Probleme Ait Bulgular

“Siir tiirtinde biyonik okuma ¢aligsmasi yapilan deney grubu ile biyonik okuma c¢alismasi yapilmayan
kontrol grubunun anlama puanlar1 arasinda anlaml bir fark var midir?” sorusuna iligkin bulgular Tablo
14 ve Tablo 15’te gosterilmistir:

Tablo 14. Deney ve Kontrol Grubu Soruya Gore Dogru Cevap Ortalamasi

SORU Deney Grubu Soru Ortalamasi Kontrol Grubu Soru
Ortalamasi
1 9,47 7,5
T’:;” 2 9,47 7
5 k| 3 6,84 3,68
=
2 3 4 6,11 7,33
g n
. 5 8,75 7,36
ORT 8,13 6,57
1 6 4,5
£3 8 2 10 8,5
ZEE
4 9,5 10
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5 10 9,5
ORT 8,8 8,2
Toplam Puan 100 puan iizerinden 82,75 71,5

Ortalamasi

Tablo 14’te yer alan veriler incelendiginde 60 kelimeden olusan ve biyonik okuma teknigine gore
hazirlanmus siir tiiriindeki “Memleket Isterim” metninin deney ve kontrol grubu ortalamalar1 10 puan
iizerinden her soru icin karsilastirmal siralanmis ve klasik sorulu testler ile ¢coktan se¢cmeli testin soruya
gore basari ortalamalar ayrica hesaplanmistir. Sonuclara gore klasik sorulu testte en yiiksek puan alinan
soru ortalamasi ile en diisiik puan alinan soru ortalamasi bakimindan deney ve kontrol grubu arasinda
belirgin bir fark vardir. Ancak bir soruda kontrol grubu basar1 ortalamasi deney grubundan daha yiiksektir.
Biyonik okuma 0n c¢alismasi1 yapmis olan deney grubu genel olarak soru basar ortalamasi agisindan
belirgin sekilde basar1 saglamistir.

Coktan se¢meli sorulardan olusan testte de biyonik okuma 6n ¢alismasi yapmis olan deney grubu,
kontrol grubundan belirgin oranda daha basarilidir. Ancak yine bir soruda kontrol grubu basar1 ortalamasi
deney grubu basar ortalamasindan yiiksektir. Coktan se¢meli 1 soruda soru basar1 ortalamasi esittir.
Biyonik okuma 0n g¢alismasi1 yapmis olan deney grubu genel olarak soru basar ortalamasi agisindan
belirgin sekilde basar1 saglamistir. Coktan se¢meli testteki basar1 farki, klasik cevaph testteki basari
farkindan diisiiktiir. Bu da biyonik okuma tekniginin 6zellikle klasik cevaph sorularda okudugunu anlama
basarisi iizerinde olumlu anlamda daha etkili oldugunu gostermektedir. En diisiik ve en yiiksek puan
ortalamasina sahip sorularin benzer olmasi gruplarin esdeger oldugunu da gostermektedir.

Okudugunu anlama testi toplam basar1 puani 100 tizerinden hesaplanmistir ve elde edilen ortalama
puanlar deney grubu 82,75; kontrol grubu 71,5 seklinde belirlenmistir. Bu sonuclar karsilastirildiginda ise
deney grubu basar1 orami kontrol grubu basar1 oranindan belirgin 6lciide yiliksektir. Bu da biyonik okuma
tekniginin siir tiirlindeki metinlerde okudugunu anlama basarisi iizerinde olumlu anlamda daha etkili
oldugunu gostermektedir.

Tablo 15. Deney ve Kontrol Grubu Basari Testi Kargilastirmali Puan Yiizdeleri

Bagar1 Testi Puan Araligi Deney Grubu Kontrol Grubu
0-49 Puan 0 %10

50-59 Puan 0 %10

60-69 Puan %15 %5

70-79 Puan %15 %20

80-89 Puan %20 %35

90-99 Puan %30 %10

100 Puan %20 %10

TOPLAM %100 %100

Tablo 15te yer alan veriler incelendiginde 60 kelimeden olusan ve biyonik okuma teknigine gore
hazirlanmas siir tiiriindeki “Memleket Isterim” metninin deney ve kontrol grubu okudugunu anlama testi
basar1 puanlan yiizdeleri karsilagtirmal olarak degerlendirilmistir. Deney grubundan hicbir 6grenci 60
puan alt1 almamigtir ancak kontrol grubunun %20’sinin basari puani 60 puan altindadir. Deney grubunun
%15'1, kontrol grubunun %51 60-69 puan arasidir. Deney grubunun %15’i, kontrol grubunun %20’si 70-79
puan arasi; deney grubunun %20’si, kontrol grubunun %35’i 80-89 puan arasi almistir. Deney grubunun
%30’u ve kontrol grubunun %10’u 90-99 puan arasi almiglardir. Bu testte tam puan yapan ogrenciler de
oldugundan deney grubunun %20’si, kontrol grubunun %10’u tam puan almistir. Basari puan dagihmi da
deney grubunun basarisim1 gostermektedir.
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Besinci Alt Probleme Ait Bulgular

“Olay yazsi tiirtinde biyonik okuma calismasi yapilan deney grubu ile biyonik okuma calismasi
yapilmayan kontrol grubunun okuma hizlar1 arasinda anlamh bir fark var midir?” sorusuna iliskin bulgular
Tablo 16 ve 17'de gosterilmistir:

Tablo 16. Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Metni Okuma Siireleri

Ogrenci Kodu Deney Grubu Okuma Siireleri Kontrol Grubu Okuma Siireleri
1 0.45 0.59
0.46 1.05
3 0.53 1.06
4 0.58 1.08
5 01.03 1.08
6 01.03 1.09
7 01.22 1.10
8 01.25 1.10
9 01.26 1.13
10 01.31 1.17
11 01.33 1.18
12 01.40 1.28
13 01.46 1.32
14 01.47 1.38
15 01.55 2.00
16 01.57 2.06
17 01.59 2.11
18 02.03 2.16
19 02.14 2.17
20 02.18 2.30
ORT 01.31 1.32

Tablo 16’da yer alan veriler incelendiginde 117 kelimeden olusan ve biyonik okuma teknigine gore
hazirlanmis olay yazsi tiiriindeki “Cocuklugunu Ozleyen Kavuk” metnini deney grubu ve kontrol grubu
ogrencilerinin ne kadar siirede okuduklari karsilagtirmali olarak en hizhidan en yavasa seklinde
listelenmistir. Tabloya gore ayni1 metni okuma hizlar1 deney grubu 6grencilerinde daha kisayken kontrol
grubu 6grencilerinde daha uzundur. Dolayisiyla uyum saglanmasina yonelik 6n ¢alismalarin yapilmasi
sartiyla deney grubu 6grencilerinin olay metinlerini biyonik okuma teknigi ile cok daha hizh okuduklar:
izlenmigtir.

Tablo 17. Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Metni Okuma Siire Yiizdeleri
Okuma Hiz1 Dakika

Aralig Deney Grubu Kontrol Grubu
0-0.59 dk %20 %5

1.00-1.59 dk %65 %70
2.00-2.29 dk %15 %25

TOPLAM %100 %100

Tablo 17°de yer alan veriler incelendiginde 117 kelimeden olusan ve biyonik okuma teknigine gore
hazirlanmis olay yazisi tiiriindeki “Cocuklugunu Ozleyen Kavuk” metnini deney grubu ve kontrol grubu
ogrencilerinin okuma ytizdeleri karsilastirilmistir. Deney grubunun %20’si, kontrol grubunun %5’i metni
bir dakikada icinde bitirmistir. Deney grubunun %65’i, kontrol grubunun %70’i 1 dakika ile 2 dakika
arasinda; deney grubunun %15’i, kontrol grubunun %25’ ise 2 dakika ile 2.29 dakika arasinda bitirmistir.
Son metnin hiz tablosu daha normal bir dagilhm gostermektedir.
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Altinci Alt Probleme Ait Bulgular

“Olay yazis1 tiiriinde biyonik okuma ¢aligmasi yapilan deney grubu ile biyonik okuma c¢alismasi yapilmayan
kontrol grubunun anlama puanlar1 arasinda anlaml bir fark var midir?” sorusuna iligkin bulgular Tablo
18 ve Tablo 19’deagosterilmistir:

Tablo 18. Deney ve Kontrol Grubu Soruya Gore Dogru Cevap Ortalamasi

SORU Deney Grubu Soru Kontrol Grubu Soru
Ortalamasi Ortalamasi
1 10 7,36
% . 2 10 9
5 3 10 8,94
24 § 4 9,5 5,26
g n
> 5 9 9,44
ORT 9,7 8
- 1 9 10
e 2 10 8,5
55
R = 3 9,5 7
£33 4 10 95
S o
é 5 10 8
ORT 9,7 8,6
Toplam Puan 100 puan iizerinden 97 81
Ortalamasi

Tablo 18’de yer alan veriler incelendiginde 117 kelimeden olusan ve biyonik okuma teknigine gore
hazirlanmis olay yazisi tiiriindeki “Cocuklugunu Ozleyen Kavuk” metninin deney ve kontrol grubu
ortalamalar1 10 puan iizerinden her soru i¢in karsilastirmal siralanmistir. Klasik sorulu testler ile ¢oktan
secmeli testin soruya gore basari ortalamalar1 da ayrica hesaplanmistir. Sonuclara gore klasik sorulu testte
en yiiksek puan alinan soru ortalamasi ile en diigiik puan alinan soru ortalamasi bakimindan deney ve
kontrol grubu arasinda belirgin bir fark vardir. Ancak bir soruda kontrol grubu basar1 ortalamasi deney
grubundan daha yiiksektir. Biyonik okuma 6n ¢aligmasi yapmis olan deney grubu genel olarak soru basari
ortalamasi acisindan belirgin sekilde basar1 saglamistir.

Coktan se¢meli sorulardan olusan testte de biyonik okuma 6n ¢alismasi yapmis olan deney grubu,
kontrol grubundan belirgin oranda daha basarilidir. Ancak yine bir soruda kontrol grubu basar1 ortalamasi
deney grubu basari ortalamasindan yiiksektir. Biyonik okuma 6n ¢alismasi yapmis olan deney grubu genel
olarak soru basar1 ortalamasi agisindan belirgin sekilde basar1 saglamistir. Coktan secmeli testteki basari
farki, klasik cevaph testteki basar1 farkindan diisiiktiir. Bu da biyonik okuma tekniginin 6zellikle klasik
cevapli sorularda okudugunu anlama basaris1 iizerinde olumlu anlamda daha etkili oldugunu
gostermektedir.

Okudugunu anlama testi toplam basar1 puani 100 lizerinden hesaplanmistir ve elde edilen ortalama
puanlar deney grubu 97; kontrol grubu 81 seklinde belirlenmistir. Bu sonuclar karsilastirildiginda ise
deney grubu basar1 orani kontrol grubu basar1 oranindan belirgin olciide yiiksektir. Bu da biyonik okuma
tekniginin olay yazis1 metinlerinde okudugunu anlama basarisi lizerinde olumlu anlamda daha etkili
oldugunu gostermektedir.
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Tablo 19. Deney ve Kontrol Grubu Bagsar1 Testi Karsilagtirmali Puan Yiizdeleri

Bagar1 Testi Puan Aralig Deney Grubu Kontrol Grubu
0-59 Puan 0 %10

60-69 Puan o %5

70-79 Puan 0 %5

80-89 Puan %5 %30

90-99 Puan %20 %25

100 Puan %75 %25

TOPLAM %100 %100

Tablo 19’da yer alan veriler incelendiginde 117 kelimeden olusan ve biyonik okuma teknigine gore
hazirlanmis olay yazis1 tiiriindeki “Cocuklugunu Ozleyen Kavuk” metninin deney ve kontrol grubu
okudugunu anlama testi basar1 puanlar1 yiizdeleri karsilastirmali olarak degerlendirilmistir. Deney
grubundan hicbir 6grenci 80 puan alt1 almamistir ancak kontrol grubunun %20’sinin bagar: puam 80 puan
altindadir. Deney grubunun %5’i, kontrol grubunun %30’u 80-89 puan arasi; deney grubunun %20’si,
kontrol grubunun %25’i 90-99 puan arasi almistir. Bu testte tam puan yapan 6grenciler de oldugundan
deney grubunun %751, kontrol grubunun %25’i tam puan almigtir. Basari puan dagilimi hem deney
grubun daha basarili oldugunu hem de genel olarak gruplarinin basar: yiizdelerinin de diger testlerden
daha yiiksek oldugunu gostermektedir.

Yedinci Alt Probleme Ait Bulgular
“Biyonik okuma teknigi metnin tiiriine gore anlamh bir fark gosteriyor mu?” sorusuna iligkin

bulgular Tablo 20 ve Tablo 21’de gosterilmistir:

Tablo 20. Metin Tiirlerine Goére Kontrol ve Deney Gruplarinin Karsilagtirmali Hiz Tablosu

Diisiince yazis1 Siir Olay yazis1
Kelime Sayis1 222 60 117

Deney Kontrol Deney Kontrol Deney Kontrol
En Hizli Okuyan
Ogrencinin Siiresi 1.15 dk 1.31dk o0.12 dk 0.27dk 0.45 dk 0.59 dk
En yavag Okuyan
Ogrencinin Siiresi 3.41dk 4.03 dk 1.03 dk 1.44 dk 2.18 dk 2.30 dk
ORTALAMA 2.34 dk 2.45 dk 0.30 dk 1.14 dk 1.31dk 1.32 dk

Tablo 20’de yer alan veriler incelendiginde tiim metin tiirlerini biyonik okuma teknigi ¢alismasi
yapilmis deney grubu kontrol grubundan daha hizli okumustur.

Diislince yazisi tiiriinde deney ve kontrol grubunda en hizh okuyan 6grenciler arasinda 16 saniye,
en yavas okuyan Ogrenciler arasinda ise 22 saniye fark vardir. Grup ortalamalarina da baktigimizda
diislince yazis1 tiiriinde deney grubu 11 saniye farkla metni daha hizli okumustur.

Siir tiiriinde deney ve kontrol grubunda en hizh okuyan 6grenciler arasinda 15 saniye, en yavas
okuyan 6grenciler arasinda ise 41 saniye fark vardir. Grup ortalamalarima da baktigimizda siir tiiriinde
deney grubu 44 saniye farkla metni daha hizh okumustur.

Olay yazis1 tiiriinde deney ve kontrol grubunda en hizh okuyan 6grenciler arasinda 14 saniye, en
yavas okuyan O0grenciler arasinda ise 12 saniye fark vardir. Grup ortalamalarina da baktigimizda olay yazis1
tlirtinde deney grubu 1 saniye farkla metni daha hizli okumustur.

| Giresun Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 2024, 1(1) 58-83 |



77

Tiim tiirler acisindan bakildiginda ise deney ve kontrol grubu arasinda en biiyiik hiz fark: siir
tlirtinde, en az hiz farki olay yazisi tiiriinde olmustur. Verilerden ¢ikan sonuca gore biyonik okuma teknigi
ile hazirlanmis metinler, kelime sayisina orantilandiginda da en hizli okuma siir tiiriinde gerceklesmistir.
Teknigin en etkili oldugu tiir siir tiirii olarak kabul edilebilir. Okuma hizlar1 en yakin olan ve gruplar
arasinda anlamh farkin en az oldugu tiir olay metnidir. Burada farkin az olmasinda olay metninin {i¢iincii
metin olmasi ve kontrol grubunun da kismen biyonik okumaya uyum saglamasi gosterilebilir.

Tablo 21. Metin Tiirlerine Gore Deney ve Kontrol Grubu Okudugunu Anlama Testi Bagar1 Ortalamalari
Karsilagtirmali Puan Tablosu

Diigiince yazisi Siir Olay yazisi

Deney Kontrol Deney Kontrol Deney Kontrol
Okudugunu Anlama
Testi Basar 83,05 71,65 82,75 71,5 97 81
Ortalamasi

Tablo 21’de yer alan veriler incelendiginde tiim metin tiirlerinde biyonik okuma teknigi ¢alismasi
yapilmig deney grubu okudugunu anlama basari testi ortalamalarina gore kontrol grubundan daha basaril
olmustur. Diisiince yazisi tiirlinde ortalamalar arasinda yaklasik 13 puan, siir tiirtinde yaklasik 12 puan,
olay yazsi tiirtinde ise 16 puan fark vardir. Biyonik okuma teknigi uygulamasi yapilmis deney grubunun
ortalamalar1 gosteriyor ki biyonik okuma okudugunu anlama basarisini da olumlu anlamda etkilemistir.
Diisilince yazis1 ve siir tiiriinde deney grubu ve kontrol grubu basar1 ortalamalar1 yakinken olay yazisi
tlirtinde her iki grupta da daha yiiksek bir ortalama kaydedilmistir. Okudugunu anlama basar1 puanlar:
tlirlere gore karsilastirildiginda ise kontrol ve deney gruplar i¢in biyonik okuma tekniginin olay yazisi
tlirlinde daha basarili oldugu gozlenmistir.

Hem hiz hem okudugunu anlama basar1 testlerine birlikte bakildiginda ise biyonik okuma
uygulamasi yapilan deney grubu kontrol grubundan hem daha hizli okumustur hem de okudugunu anlama
oram kontrol grubundan daha yiiksektir. Ozellikle olay yazs tiiriinde kontrol ve deney grubu hiz
ortalamasi birbirine yakinken okudugunu anlama basari testi ortalamalar arasindaki fark en yiiksektir.

SONUC ve ONERILER

Arastirmada 6 hafta yapilan biyonik okuma ¢alismasinin ardindan, biyonik okuma ¢alismasi yapilan
ve yapilmayan o0grenci gruplarinin okuma hizlari ve anlama becerileri kiyaslanmigtir. Calisma bu konuda
daha 6nce yapilmis hicbir calisma olmamasi ve ayni1 zamanda alanda biyonik okuma teknigi ile ilgili yeni
ve tek calisma olmasi yoniiyle 6nemlidir. Alt1 haftanin sonunda biyonik okuma calismasi yapan deney
grubu 0grencilerinin okuma hizlarinin ve okudugunu anlama diizeylerinin bu ¢alismay1 yapmayan kontrol
grubu 6grencilerine gore daha yiiksek olmasi yoniiyle de biyonik okuma tekniginin ige yararhig: acisindan
alan caligmalarina 6nemli katkida bulunacak veriler elde edilmistir.

Literatiirde hizli okumaya iligkin yerli ve yabanci calismalar mevcut olmasina ragmen biyonik okuma
ile ilgili bir calisma olmamasi bu arastirmayi benzersiz ve 6nemli kilmaktadir. Hizhh okuma teknikleri ile
ilgili aragtirmalarin hizh okumanin ve anlamanin egitime olumlu katkilar sunacagina dair verileri
bulunmakla birlikte, biyonik okuma tekniginin de elde edilen bulgular neticesinde egitimde
kullanilabilecek 6nemli veriler sundugu goriilmiistiir. Biyonik okuma ile 6grencilerin okuma hiz artacak,
belirli siirelerde en fazla soru ¢6zme yariginda 6grencilere zamandan tasarruf yapma imkani saglanacaktir.
Ayrica icinde bulunulan teknoloji ¢aginda, siirekli dijital ortamlarda yazilh materyallerle karsilasan
bireylere de biyonik okuma yontemi kullanilacak yazili kaynaklar sunma yoluyla okuma hizlar1 artirarak
teknoloji kullanim zamanini sinirlama imkan1 sunmaktadir.

|Kaya ve Kara|



78

Biyonik okuma tekniginin okudugunu anlama becerilerine etkisini belirlemek ic¢in yapilan bu
calismada deney grubundaki 6grenciler diisiince yazis1 metnini, kontrol grubundaki 6grencilerden daha
hizli okumuslardir. Bu sonug diisiince yazisi tiirtinde biyonik okuma calismasi yapmis olmanin okuma
hizini artirdigini gostermektedir. Ayni metin tiirtinde bulgular sonucunda deney grubundaki 6grencilerin
okudugunu anlama basar1 testi puan ortalamasi, kontrol grubundaki 6grencilerin basari testi puan
ortalamasindan daha yiiksektir. Bu sonu¢ deney grubundaki 6grencilerin diisiince yazis1 metniyle ilgili
toplam puanlarinin kontrol grubundaki 6grencilerin toplam puanlarindan anlamh olarak daha biiyiik
oldugu tespit edilmistir.

Deney grubundaki oOgrenciler siir metnini, kontrol grubundaki o6grencilerden daha hizh
okumuglardir. Bu sonug siir tiiriinde biyonik okuma calismasi yapmis olmanin okuma hizini artirdigini
gostermektedir. Siir okuma siirelerine ait ortalamalar incelendiginde biyonik okuma yapilan deney
gruplarina ait okuma siiresi ortalamalarinin anlamh sekilde deney grubundaki bireylerin ortalama okuma
sekilde diislirmiistiir. Aym tiirde deney grubundaki 6grencilerin okudugunu anlama basar: testi puan
ortalamasi, kontrol grubundaki 6grencilerin basar1 puan ortalamasindan oldukea yiiksektir. Ogrencilerin
toplam puanlarina bakildiginda deney grubunun toplam puaninin kontrol grubunun toplam puanindan
fazla oldugu goriilmiistiir.

Son olarak da deney grubundaki 6grenciler olay yazis1 metnini de kontrol grubundaki 6grencilerden
ortalama hizlh okumuslar ancak diger tiirlere gore iki grup arasindaki hiz farki cok daha azdir. Bu sonuca
gore de diisiince yazisi tiiriinde biyonik okuma c¢alismasi yapmis olmak okuma hizimi kigi bazinda artirsa
da ortalama bakimindan 6nemli bir fark yaratmadig1 sonucunu dogurmaktadir. Bu sebeple deney grubu
ve kontrol grubu arasinda hiz farkinin en yakin oldugu tiir olay yazisi tiiriidiir. Biyonik okuma tekniginin
okuma hizini en az etkiledigi tiirdiir. Istatiksel acidan da deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin okuma
hizlarinin anlamh olarak farklhilasmadigi goriilmektedir, okuma hizlar her iki grupta da benzerdir.

Deney grubundaki Ogrencilerin olay yazis1 metnine ait okudugunu anlama basar1 testi puan
ortalamasi, kontrol grubundaki 6grencilerin basar1 puan ortalamasindan daha yiiksektir. Bu sonug biyonik
okuma calismas1 yapilan grubun olay yazisi tiiriinde okudugunu anlama oraninin yiiksek oldugunu
gostermektedir. Istatiksel acidan sira ortalamalar: dikkate alindiginda deney grubundaki 6grencilerin olay
yazis1 metniyle ilgili toplam puanlariin kontrol grubundaki 6grencilerin toplam puanlarindan anlamh
olarak daha biiyiik oldugu goriilmektedir.

Uc tiir bir arada incelendiginde deney grubundaki grencilerin biyonik okuma teknigindeki okuma
hizlarinin metin tiirtine gore anlamh olarak farklhilastig goriilmektedir. Okuma hizlar1 a¢isindan biyonik
okuma tekniginin en ¢ok etkili oldugu tiiriin diisiince yazis1 ve siir, en az etkili oldugu tiiriin ise olay yazisi
oldugu goriilmiistiir.

Calismadan sonra yapilan testte diisiince yazisi, siir ve olay yazisi tiirlerinde deney grubu
ogrencilerinin anlamh sekilde kontrol grubundan farkhilastigi goriilmiistiir. Deney grubu ogrencileri
metinleri hem daha hizli okumustur hem de okudugunu anlama basar1 testlerinde daha basarili
olmuslardir. Ozellikle anlamsal yogunlugu fazla olan diisiince yazisi ve siir tiirlerinde bu farklihik daha
belirgindir.

Uygulama siiresi olan 6 haftanin sonunda ogrencilerin hem okuma hizlarinda hem de anlama
diizeylerinde meydana gelen artisin, biyonik okuma tekniginin okuma ve okudugunu anlama
kazamimlariin “Okuduklarimi 6zetleme, metinle ilgili sorular1 cevaplama, metin ici ve metin dis1 anlam
iliskisi kurma, metinle ilgili sorular sorma, metnin konusunu, ana fikrini/ana duygusunu, yardimci
fikirleri, icerigi yorumlama ve cikarimlarda bulunma” basta olmak lizere MEB programinin okuma ve
okudugunu anlama kazanimlarinin edindirilmesinde de kullanilabilirligini gostermektedir.

Dolayisiyla yapilan biyonik okuma c¢alismasi, o0grencilerin hizlarimi artirici, okuma ve anlama
yeteneklerini gelistirici bir etki yapmstir.
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Yukaridaki sonuclar neticesinde biyonik okumanin ozellikle egitimde kullanilabilirligine iliskin
asagidaki oneriler getirilebilir:

Biyonik okuma tekniginin zamandan tasarruf saglamanin yani sira anlamayi1 da olumlu olarak
etkiledigi dikkate ahindiginda 6zellikle s6zel derslerde ve uzun okumalarda kullanilmas1 zamandan tasarruf
saglamasi acisindan tavsiye edilebilir.

Calismada 6 hafta ile sinirh tutulan biyonik okuma tekniginin ahistirma siiresi ve uygulama sayisi
ogretim yili boyunca arttirillarak derslere entegre edildiginde bu okuma tekniginden daha fazla fayda
saglanabilir. Bu yolla dgrencilerde kalic olmasi saglanabilir. Ogrenciler giinliik hayatina da bu teknigi
kullanabilirler. Ayrica farkl sinif ve yas gruplar1 arasinda da biyonik okuma teknigi ¢alismasi yapilarak
farkli sinif, sube ve kiiltiirel 6zelliklere ait 6rnekler karsilastirilabilir.

Biyonik okuma teknigi oOzellikle dijital ortamlarda karsilasilan metin, yaz1 ve web sitelerinde
gezerken kullanilabilecek bir okuma teknigi olmasi agisindan goz saghg ile ilgili ekran basinda daha az
zaman gecirmeyi desteklemektedir. Bu nedenle dijital iletisim araglarina da uyarlanabilir bir teknik
oldugundan oldukga kullamighdir.

.....

anlamda etkilemistir. Bu nedenle egitim programlan ve iceriklerinde, kitap okurken, internet ortaminda,
dijital kaynaklarda, akademik yazin {iriinlerinde biyonik okuma teknigiyle hazirlanmis metinlere daha ¢ok
yer verilebilir. Zaman daha verimli kullanmilabilir.

Sinavlara hazirlanan 6grencilerin kisith siirelerde daha fazla kaynak taramasina yardimei olmak
adina kullanilabilir. Biyonik okuma teknigi ile diizenlenmis simav materyalleri ile de Ogrencinin
okudugunu anlama siirecine dair farkh ve daha etkili olabilecek doniitler alinabilir. Ozellikle her 3 y1lda
bir gerceklestirilen ve okudugunu anlama becerisinin ele alindig1 6nemli uluslararasi bir sinav olan PISA
sinavinda da 6grenci, yine belli zaman dilimi igerisinde okudugunu anlama temel becerisi {izerinden test
edilmektedir. Tiirkiye son sinavlarda ilerleme gostermis olsa da istenilen diizeye ulasmada biyonik okuma
teknigi ile hazirlanmis materyallerle 6grenciler siirece hazirlanma asamasinda desteklenebilir.

Calisma daha genis 6rneklem, daha fazla ve farkli okuma materyalleri ile genisletilebilir. Metin
okumaya onyargih kisiler fiziki degisiklik iceren bir materyal olan biyonik okuma teknigi ile egitim-
Ogretim siirecine dahil edilebilir. Bu teknikten hem kazanimlarin edindirilmesi ve egitim siirecinde, hem
de test etme asamasinda smavlarda kullanimi saglanabilir. Biyonik okuma teknigine gore hazirlanmis
farkli materyallerle uzun siireli calismalar neticesinde bireyin kelimenin bazi kisimlarina odaklanarak
kalaninm cagrisim yoluyla daha hizhi okumasi ve anlamasi saglanabilir. Uzun zamanlar harcanan siav
hazirhik asamalari, hatta 4 saate varan sinav olma siireleri de bu sekilde daha kisa zaman dilimlerine
indirilebilir. Ayni sonuca daha az zamanda ve daha hizl sekilde ulasilabilir.

Okuma seviyesi zayif, orta ya da iyi durumda olan bireylerin durumuna gore biyonik okuma
tekniginden yararlanma sekli ve orani da degismektedir. Biyonik okuma daha 6nce de 6zellikle anlatildig
iizere zihnin tamamlama 0zelliginin kullanildig1 bir okuma edimidir. Yeni bir arastirma alani olmasi
nedeniyle heniiz test edilememis pek ¢ok yanm olmasina ragmen diizenli ve 6zenli ¢alismalarla dikkat
bozuklugu ve disleksi hastalar1 iizerinde olumlu etkilerin gozlemlendigi calismalar da gz Oniinde
bulunduruldugunda 6zel 6gretim yontemi olarak da kullanilabilir. Ayrica okuma seviyesi yiliksek olan
ogrenciler, biyonik okumadan daha cok faydalanabilirler, ¢iinkii biyonik okuma onlarin zaten sahip
olduklar1 hizl ve etkin okuma stratejilerini destekler.

Ozellikle MEB’in “Farkh yazi karakterleri ile yazilmis yazilar okur.” kazammimmn etkili
kullanilmasini1 destekleyen bu teknik, bagka okuma stratejileri ile birlestirildiginde hem disleksi gibi
rahatsizlig1 olan hem de okuma alhiskanlig: farkli nedenlerle yetersiz kalmis bireylerin okuma ve anlama
siirecine dahil olmasim saglayabilir.

Biyonik okuma tekniginin ortaya cikis sekli de dikkate alindiginda bagka bir dilde daha kolay okuma
ve icerigi daha hizl kavramay: saglamasi sebebiyle yabanci dil 6gretimi derslerinde ve yabanci dilde metin
okuma calismalarinda da etkili kullanilabilir.
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Biyonik okuma teknigi, heniiz yeni bir teknik oldugundan su ana kadar uygulanan ornekleri ya
diisiince yazisi tiiriiyle ya da yeni bir dil 6grenme metinleri ile ilgilidir. Diger tiirlere uygulanabilirligi
konusunda yapilmis bir calismaya da ulasilamamistir. Ancak gelistirildiginde diger tiirler tizerindeki
etkisinin de incelenmesi ve karsilastirmali sonuglar elde etmek adina arastirmada olay yazisi ve siir tiirleri
iizerinde de ¢alisma yapilmistir. Bu sekilde teknigin kullamilabilirliginin hangi metinlerde daha etkili
oldugu goriilmek istenmistir. Sonug olarak farklh zamanlarda baska gruplarla yapilacak calismalarla tiirler
iizerinde biyonik okumanin etkisine dair daha net veriler olusturulabilir.
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Extended Abstract
Introduction

Reading is a skill that is actively developed over many years, starting from primary school. The most
important function of reading skill is to understand at the same time as reading and to perform all these
actions in the shortest time. In today's conditions where information flows rapidly, every individual strives
to accomplish many tasks in the shortest time possible. Therefore, in addition to understanding what you
read, doing this as quickly as possible is an important achievement. Bionic reading was developed by
Renato Casutt to achieve this goal. In bionic reading, the first letters or syllables of each word are generally
emphasized. Thus, the reader reads only the highlighted part and our brain completes the word read. This
stimulates the brain and thus, while the speed of reading a text increases, comprehension also occurs
rapidly.

Method

Research Model: In the study, the reading time of 6th grade secondary school students and its
effect on their reading comprehension were determined using the "Experimental Model with Posttest
Control Group".

Study Group: The population of the research consisted of 6th grade students who continued their
formal education activities in 2022-2023, and the sample consisted of a total of 40 students, 20 in the
experimental group and 20 in the control group, attending the 6th grade in Teyyarediizii Sehit Ufuk Bingol
Secondary School in Giresun province.

Data Collection Tools: In order to collect data in the study, three texts were applied to the control
and experimental groups as a "posttest”: an event text, a thought text and a poem from the secondary
school Turkish 6th grade textbook reading texts, and the results were analyzed.

Preparation of Application Texts: All bionic reading conversion processes were carried out on
the website https://biyonikokuma.com/. In the transformation phase, the jumping distance was chosen
as "normal" since it was a technique that the student experienced for the first time.

Reading Comprehension Tests: As a measurement tool, a total of 10 questions, 5 with classic
answers and 5 with multiple choice, were prepared in the 6th grade Reading Comprehension Achievement
Test, and each question was calculated out of 10 points to reveal the success percentage.

Data Collection and Analysis: During the study, the data collection phase was carried out as
follows.

a) Achievement tests for reading comprehension that analyze validity and reliability have been
prepared.

b) Research, “2022-2023 Academic Year II. It was conducted for a total of 7 weeks on 6/A and 6/C
classes studying at Teyyarediizii Sehit Ufuk Bingol Secondary School in the central district of Giresun
province during the 2016-2016 period and determined by Random (non-random sampling) method.

c) At the beginning of the research process, in the 6/A class, which was determined as the
experimental group in the first week, the bionic reading technique was introduced before the application
and various activities with active participation were carried out in order to prepare for the bionic reading
technique.

d) After the orientation studies for the bionic reading technique were completed, 6 texts (2 thought
writings, 2 poems and 2 event writings) in the 6th grade Turkish Course Books were prepared by the
researcher with a copy of the texts prepared with the bionic reading technique in the experimental group,
and with traditional reading methods and techniques in the control group. Reading studies were carried
out by.

e) At the end of 6 weeks, samples of thought writing, poetry and event writing selected from other

6th grade textbooks, which were not used in the lessons in the experimental and control groups, were
prepared with the bionic reading technique and a posttest was applied to both groups.
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f) In practice, the texts were read once by silent reading method, and at the end of the reading, the
student informed the researcher by raising his hand, thus recording the reading speed.

g) As a result of reading each text, the "Reading Comprehension Achievement Test" questions were
answered. 2 class hours were used for three texts.

h) The data obtained from the reading comprehension test were analyzed and answers to the
research questions were sought.
Findings

The 7 problem statements given under the heading of sub-problems are discussed under the heading
of findings. The results obtained from the tests and applications carried out during the study were
explained and interpreted in tables. According to this; Shapiro-Wilk Test Results for the Normality of the
Distribution of Reading Times and Scores of Students in the Experimental and Control Groups for Each
Text Type, Reading Times of the Students in the Experimental and Control Groups, Percentages of Reading
Time of the Students in the Experimental and Control Groups, Average of Correct Answers by Question in
the Experimental and Control Groups , Experimental and Control Group Achievement Test Comparative
Score Percentages were calculated separately for 3 different texts. The experimental group, to which the
bionic reading technique was applied, was more successful than the control group in reading speed and
reading comprehension tests.

Result and Discussion

Speed reading and reading comprehension are considered important skills and virtues today. There
are many different techniques and analysis studies on these techniques in the literature on this subject.
The lack of a study on bionic reading makes this research unique and important. As a result of the findings
obtained from the application of the bionic reading technique in this study, important data that can be
used in education has been obtained. With bionic reading, students' reading speed will increase, and
students will be given the opportunity to save time in the race to solve the most questions in a certain
period of time. In addition, in this age of technology, it offers individuals who constantly encounter written
materials in digital environments the opportunity to limit the time they use technology by increasing their
reading speed by providing written sources to be used with the bionic reading method.
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