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Bu ¢alisma Erciyes Universitesi, Giizel Sanatlar Fakiiltesi, miizik boliimii dgrencilerinin
mizaglary ile aktif miizik egitimi yontemlerini tercihleri arasinda iliskiyi arastirmak igin
yapumstir. Arastirmanin amaci miizik 6gretmeni aday adayr katilimcilarin mizag tipini oncelikle
kesfetmesidir. Daha sonra katilimcilarmn ileride egitim verecegi gurubun mizacim kesfederek
neden, nigin, nasiu, hangi egitim seviyesinde, nerede ve kimlerle verecegini analiz etmesidir.
Calisma 2016- 2017 égretim yiuli, bahar déneminde, Erciyes Universitesi pedagojik formasyon
sertifika programi kapsaminda ézel ogretim yontemleri (OOY) dersini alan n=21 ogrenciyle
yapumstir. Katilimcilara Dokuz tip mizag model testi uygulanmistir. Test verilerini derinlemesine
anlamak i¢in 2 kisimdan olusan yapilandwrilmig bir gériisme formu uygulanmistir. Formun 1.
kismi bireyleri tanima, 2. kismu testler hakkinda katilimci 6grencilerin gériiglerini almak amaciyla
sorulmustur. Arastirmanin sonuglarina gére bireylerin miza¢ modeli dikkate alimarak bir egitim
verilmelidir. Bireylerin mizaglari ile ogrenme durumlar: arasindaki iligkinin kegfedilmesi icin

aktif miizik egitimi metotlarindan faydalaniimalidir.
Anahtar Sozciikler: Elementer, DTMM, Aktif Miizik Egitimi Metotlari, MAXQDA 11+

ABSTRACT

This study was carried out in Erciyes University, Faculty of Fine Arts, to investigate the
relationship between temperament and active music education methods of music students’
preferences. The aim of the research is to discover the temperament type of the candidates for
music teacher candidates first. It is then necessary to analyze the reason why, how, at what level
of education, where, and by whom, the participants will discover the temperament in the future
that they will train. The study was conducted in a 2016-2017 academic year in the spring
semester with n = 21 students attending the private teaching methods course within the
pedagogical formation certificate program of Erciyes University. Participants 9 types of
temperament model test were applied. In order to understand the test data in depth, a structured
interview form consisting of 2 parts was applied. The first part of the questionnaire was asked to
identify the individuals and Second part was asked to take the opinions of the participant students
about the tests. According to the results of the research, a training should be given considering
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the temperament model of the individuals. Active music education methods should be exploited to
explore the relationship between individual temperament and learning situations.
Keywords: Elementary Music, NTTM, Active Music Education Methods, MAXQDA 11+

GIRIS

Kurallar1 ve kosullar1 katilimcilar, &grenciler ya da bireyler tarafindan belirlenen;
kesfederek, igsellestirerek ve deneyimleyerek yapilacak bir miizik egitiminin bireylerin
Ozglivenini arttiracagi, ayrica farkli ortam ve kosullara uyum saglama becerisi
edindirecegi bir gergektir. Ancak giiniimiizde Tiirkiye’de miizik egitiminde bireyin
sadece biligsel ve akademik yoniiniin gelistirmesine ¢aligitimaktadir. Ogrencinin aktif bir
sekilde miizik dersine katilmasi yerine birkag istisnai durum diginda miizik dersi sadece
blokfliit calarak ya da notalart ezberleyerek, siralarda ogrenciler oturtularak bu
ezberlerin ¢alinip, tekrar edildigi bir durumdan ibarettir. Bu noktada iiniversitelerde
verilen akademik miizik egitiminin neyi, ne kadar karsiladig1 ve bu egitimden neyin
beklendigi irdelenmelidir. Ayrica miizik dersinden bireylerin, velilerin ve egitim
sisteminin beklentilerinin sadece akademik diizeyde oldugu bir durumda bireylerin

kendini kesfetmesi, miizigi i¢sellestirmesi ve de deneyimlemesi beklenemez.

Bireyin olumlu ve olumsuz 6zelliklerini deneyimleyebilmesi i¢in miizik, resim ve beden
egitimi gibi dersler bir biitiin olarak fayda saglamaktadir. Bu derslerin giiniimiizde bir
birlesimi ve kesigim noktasi olarak diisiinebilecek Orff-Schulwerk yaklasimi, elementer
miizik; miizik ve hareket egitimi uygulamalari, Kodaly ve Dalkroze metotlar: miizik
Ogretmeni adaylarma yeterince verilmelidir. Ancak o6zellikle egitim fakiilteleri, giizel
sanatlar anabilim dallari, miizik bilim dallarinda bu yaklasim ve metotlar egitim miizigi
besteleme teknikleri, oyun-dans ve miizik ile 6zel dgretim yontemleri dersleri 6zelinde
islenebilmektedir. Ancak elementer miizikler miizik boliimlerinde ses egitimi
derslerinde de ele alinabilir. Bir sarkinin elementer olarak islenisi, 6grenilmesi ve
Ogretilmesi bu derslerde de miimkiin olabilir. Orff-Schulwerk yaklagimina gore ele
alman sarkilar (Andante, 2015; Giirgen, 2007; Ugan, 2003) incelendiginde sarkilarin ve
bu sarkilarin ¢aligma seklinin miizik egitiminde nasil, hangi igerikle ve hangi agamada

verilecegi 6onem tagimaktadir (Aycan, 2017).
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Elementer miizik ve hareket uygulamalarimi aktarmak i¢in Aycan (2017)’m yaptigi
hareket, konugsma ve sarki soyleme odakli ses egitimi uygulamalar: isimli eylem
arastirmasinda ses egitimi dersinin interaktif (kurallar1 ve kosullari katilimcilar ile
etkilesimle belirlenen) bir sekilde islemesiyle daha kalict bir 6grenme saglanmustir.
Dolayisiyla ses egitimi caligmalarina gegilmeden oOnce birtakim 1sinma ve nefes
calismalarinin hareket ederek yapilmasinin viicut dilinin anlagilmasina katki sagladigi
goriilmiistiir. Konusan, ayak adimlariyla ritim tutup dans eden, beden perkiisyonu ile
ritim duygusu gelisen bireylerin kelimeleri beden perkiisyonu ile kodlayarak daha iyi
ogrendikleri goriilmiistiir. Ancak bu g¢aligmaya katilan 20 kisilik 6grenci grubunun
kiigiik bir kismu ses egitimi dersinin Orff okul yaklagimima gore interaktif islenmesinin
gerekliligini anlamamis, calismalari basit ve sebepsiz bulan Ggrencilerin olmasi
sebebiyle arastirma olumsuz etkilenmistir. Katilimc1 6grenciler bu olumsuzluklari
ortadan kaldirmak i¢in ses egitimi dersinde hareket, konusma ve sarki sdyleme odakli
uygulamalarin belli bir program dahilinde (temel miizik egitimi anabilimdali, ses
egitimi programi gibi) yapilmasi gerektigini belirtmislerdir. Programli bir miizik
egitiminin gerceklestirilebilmesi i¢in bireylerin kisisel 6grenme sekillerinin ve

mizaglarinin anlagilmasi 6nem tagimaktadir.

(Yilmaz, Genger, Unal, ve Aydemir, 2014)’e gore Enneagram Sistemi’nin
yorumlanmasiyla yeni bir miza¢ modeli olan Dokuz Tip Miza¢ Modeli (DTMM)
olusturulmustur. Enneagram ile DTMM arasindaki benzerlikler ve farklari, dokuz temel
mizag tipi ve bu tiplerin stres ve rahatlama durumlarinda sergiledikleri normalden farkli
davranis ve tutumlari agiklamiglardir. Ayn1 zamanda DTMM’yi, insan davranislarinin
sebeplerini acgiklayabilecek, psikiyatri, psikoloji ve egitim alanlarinda hem arastirma
hem de pratikte kullanilabilecek yeni ve biitiinciil bir model olarak ortaya koymuslardir.
Yilmaz, Genger, ve Aydemir (2011)’ e gore DTMM, ES’nin savlar1 olan dokuz temel
tipin varligini, bir ¢cember iizerinde 1’den 9’a kadar numaralarla sembolize edilen bu
tiplerin iki yanindaki tipin temel mizag¢ tipine etki ve katkida bulundugunu (kanat
etkisi), tiplerin asir1 stres ve rahatlama durumlarinda ortalamada gosterdikleri davranig

oriintiilerinin diginda davranislar gosterdiklerini (stres ve rahat hatti-mizacin salina
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bilirligi) 6ne siirmektedir. Bununla birlikte DTMM ES’den farkl1 olarak, tiplerin kisilik
tipleri olarak tanimlanmasma karsi c¢ikar. Aslinda tipler dogustan gelen ozellikler
kiimesini (huy) ifade ettigi icin mizag tipleri olarak adlandirilmalidir. Ayrica tipler tek
bir mizag Ozelligi ilizerinden tanimlanamaz. DTMM, ES yorumcularmin géz ardi
ettikleri mizag, karakter ve kisilik kavramlarma bir bitinlik iliskisi i¢inde agiklik

getirmistir.

DTMM’de bir ¢ember iizerinde 1°den 9’a kadar numaralarla sembolize edilen mizag
tipleri su sekildedir (Sekill). Kusursuzluk ve diizen arayan: kusursuzlugu arayan mizag
modeli (DTMM 1), sevgi ve ilgi arayan: duygulari hissetmeyi arayan mizag modeli (
DTMM 2), basar1 ve popiilerlik imaj1 arayan: hayran olunacak miza¢ modeli (DTMM
3), bireysellik ve 6zgiinlikk arayan: duygularin anlamint arayan miza¢ modeli (DTMM
4), bilgi ve uzmanlasma arayan: bilginin anlamini arayan mizag¢ modeli (DTMM 5),
giliven ve emniyet arayan: entelektiiel dinginlik arayan miza¢ modeli (DTMM 6), yenilik
ve haz arayan: kesfetmenin hazzini arayan miza¢ modeli ( DTMM 7), gii¢ ve hakimiyet
arayan: mutlak giic arayan miza¢ modeli (DTMM 8), huzur ve siiklinet arayan:
duyumsal hareket arayan miza¢ modeli (DTMM 9)'dir (Logia, 2014a; Selcuk ve
Yilmaz, 2015; Yilmaz ve Genger, 2014).

Sekil 1: DTMM tipleri ¢emberi
(http://www.bilfen.com/haber/ilkogretim_okullari/bilfen-sancaktepe-ilkokulu/9-tip-
mizac-modeli.html, 2017)
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DTMM’ye gore bireyler asir1 stres ve rahatlama durumunda; temel mizacindan farkli bir
mizag¢ tipinin olumsuz ve olumlu miza¢ &zelliklerini sergileme egilimindedir. Birey
normal sartlara dondiiglinde ise; streste ve rahatta sergiledigi goriinlimlerden kendi
temel mizag tipine ait gériiniim ve mekanizmalara dénmektedir (Y1lmaz, Genger, Unal,
ve Aydemir, 2014) (Sekil 2). Ornegin; Yilmaz, Genger, Unal, ve Aydemir (2014)’e
gore "Kusursuzlugu Arayan" (DTMI1) mizag tipindeki bir birey, normal sartlarda ciddi,
gergin, kati, prensipli, her zaman en dogruyu yapmaya galisan ve ¢evresinde gordiigii
hata ve eksiklere miidahale eden biridir. Oysa bu birey; rahatladigi durumlarda kontrolii
gevsetip, "Kesfetmenin Hazzini Arayan" (DTM7) mizag tipinin neseli, keyifli ve sakaci
olma gibi olumlu o&zelliklerini sergiler. Stres durumunda ise; ideallerinin, hayati
gelistirme ve diizeltme ¢abalarinin ¢evresi tarafindan anlagilmadigini  disiiniip,
"Duygularin Anlamini Arayan" (DTM4) mizag tipinin i¢e kapanma, durgunlagma ve
melankoli gibi olumsuz 6zelliklerini sergiler. Bireylerin stres ve rahat durumlarinda
mizag tiplerine dair kisilik goriiniimlerindeki degisiklikler, kisiligin bir g¢esit denge
durumunu (psikolojik homeostazi) koruma g¢abasi olarak degerlendirilebilir (Yilmaz,

Genger, Unal, et al., 2014).

Barisci
Bizler sakin davranir, birbirimizi
zmemeye caliirsak hersey yoluna

Meydan Okuyan girer.
Gugliyiim ve kontrol bende. 9 Milkemmeliyetci
Gugstzlerin intikamini alir, giicini Her i5 igin dogru bir yol var, birak sana
kotiye kullananlan ortaya Ggreteyim.
gikaririm.
Macerati Yardimsever
Diinya heyecan verici deneyimlerle 7 2 insanlan destekler ve
dolu. Benim gérevim bunlan diririm, bensiz y

kesfetmek.

Sorgulayiel 3 Basan Odakl

6
Dinya tehlikelerle dolu, gergek derinde bir
yerde sakl, gorinige aldanmamak gerek.
Benim, guvenilir yandaglara ihtiyacim var. B

Aragtirmaci
Bilgi Uzerine kurdugum kendi dzel
diinyarmin tek hakimiyim.

Diinya bir yans alani, hemen baglar
ve ok caligirsam kazaminm.

Ozgun

Yaptifim igler gergekten etkileyici ve orijinal; bir
derinlidi, tarzi ve zarafeti var ama sanki yine de
bir seyler eksik. Kegke hersey daha farkli
olsavdi....

Sekil 2: DTMM 1’den 9’a kadar temel mizag tipleri ile bunlara etki ve katkida bulunan

(kanat etkisi) mizaglar (Ozeren, 2017)
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Mizag, karakter ve kisilik kavramlari ile bireyler arasi farkliliklar bir¢ok disiplin
tarafindan ele alinmigtir. Tarih boyunca insan davraniglarinin nedenlerini anlamak ve
bireyler arasi farkhiliklar1 agiklamak, psikolojinin temel konusu olmustur. Insan
davraniglarinin nedenlerini ve bireysel farkliliklart miza¢ kavrami ile agiklayan
Hipokrat ve Galen'in beden sivilartyla iliskilendirdikleri doért mizag yapisindan
giiniimiize dek, mizag ve kisilikle ilgili birgok ¢alisma yapilmistir (Clark, 2005; Demirel
Yilmaz, Genger, Unal, ve Aydemir, 2014; Rothbart, Ahadi, ve Evans, 2000). Yapilan
bu 6rnek olay caligmasinda ise bireylerin davranislarinin dogasi anlasilmaya, bireysel
farkliliklar1 mizaglar1 {izerinden anlasilmaya ve agiklanmaya caligilmistir. Bireylerin
olumlu ya da olumsuz davraniglarmin dogasi (mizaclari) anlasilarak daha etkili bir
miizik egitiminin nasil verilebilecegi arastirilmistir. Bu egitimi verecek kisilerinde
olumlu ve olumsuz davranislarinin dogasinin (mizaglar1) ne oldugu ve egitim verilen

grupla nasil saglikli bir iletisim kurulabilecegi irdelenmistir.

Bu calismanin gergeklestirildigi  Ozel Ogretim  Yontemleri dersi 1998 yilinda
gerceklestirilen yiliksekdgretimin yeniden yapilandirma siirecinde ve sonrasinda egitim
fakiiltelerini daha islevsel kilmak i¢in konulan derslerden birisidir. 1998 yapilanmasi ile
ozel ogretim yontemleri alanmmin bir disiplin olarak tanimlanmasi ve bu alanda
elemanlar yetistirilmesi, 6zel 6gretim yontemleri dersinin saatinin artirilmast ve alanin
uzmanlar tarafindan okutulmasinin énemi vurgulanmstir (Ozevin, 2010b; YOK, 1998).
Calismada ders saatinin arttirilmasi ve alanin uzmanlari tarafindan verilmesi Onerilen
pedagojik formasyon sertifika programi, 6zel 6gretim yontemleri dersinde miizik
bolimii 6grencileri ile ilk defa bir mizag modeline dayanarak aktif miizik egitimi
yontemlerinin etkisi teorik ve uygulamali olarak ¢alisilmistir. Mizag 6zelliklerini bilerek
verilecek bir egitimin 6gretmen ve Ogrenci iliskisini olumlu yonde etkileyecegi
beklenmistir. Bu sekilde verilen egitim modern miizik egitimi yaklagimlari ve
yapilandirmaci egitim yaklagimi ile uyumluluk gosterecektir. Bireyin kendini tanimasi,
kesfetmesi ve ¢evresi ile olumlu iligkiler kurmasi igin aktif miizik egitiminin etkili bir

calisma ortami saglamasi beklenmektedir.
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Her alanin kendine has yapisi, bu alanin nasil &gretilecegi ile ilgili 6zel dgretim
yontemlerini bilmeyi gerektirir. Sosyal bilimler, fen bilimleri veya giizel sanatlar
egitimlerinin, hatta gilizel sanatlar egitimi adi altinda birlestirilen resim ve miizik
egitiminin birbirinden farkli 6gretim yontemleri olmasi dogaldir. Miizik, soyut bir sanat
alant oldugu i¢in diger alanlarmn 6zel 6gretim yontemlerinden farkli diizenlemeler
gerektirir. Miizik alanindaki konularin gesitliligi, 6zellikle neyin 6gretilecegini ve aktif
ogrenme tekniklerinin nasil kullanilacagini bilmeyi gerektirir. ~Miizik alanindaki
konularin ¢esitliligi aslinda segilen konunun nasil 6gretileceginin 6nemli oldugunu
gostermektedir. Ayrica sik sik bireysel degerlendirme yapma durumu, degerlendirmenin
nasil yapilacagi konusunda diger alanlara gore 6nemli farkliliklarin goriilmesine neden
olmaktadir. Degisik yetenek diizeylerinde karsimiza c¢ikan Ogrencilerin diizeylerine
uygun miizik yasantilar1 yaratmak ve dogru degerlendirmeleri yapmak bilginin yani sira
daha st diizeyde beceri gerektirmektedir. Bu da miizik Ogretmenligi lisans
programlarindaki 6zel 6gretim yontemleri derslerinin niteligi ve uygulanma sekli ile

dogrudan iliskilidir (Ozevin, 2010a).
Arastirmanin Amaci

Yapilan bu durum (6rnek olay) ¢aligmasinda arastirmacinin 2015-2016 egitim-6gretim
yilinda yaptig1 hareket, konusma ve sarki séyleme odakli ses egitimi uygulamalari isimli
eylem arastirmasinda yasanilan olumsuzluklari ortadan kaldirmak ve programli bir
egitim vermek amaclanmistir. Bu sebeple Dokuz Tip Miza¢ Modeli (DTMM) testinden
yararlanilmigtir. Caligmaya katilacak Ogrenciler ve c¢alismayi yapacak Ogretmenin
mizaglarmi tespit ederek daha saglikli bir 6grenme ortami olusturmak hedeflenmistir.
Ayrica katilimer 6grencilerin ileride egitim verecekleri grubun mizacini kesfederek
neden, nigin, nasil, hangi egitim seviyesinde, nerede ve kimlerle verecegini analiz

etmeleri hedeflenmistir.

DTMM’nin bu ¢aligmada tercih edilme sebebi Logia (2014b)’ a gore kisinin huyunun
dogustan gelen, yasam boyu degismeyen, temel motivasyon ve algimizi belirleyen bir
temel yapitasi olmasindandir. Ancak cinsiyet, yas, zekd ve genetik yapiya gore

sekillenen aile, egitim, kiiltiir, yasanilan olaylar inang vb. seylerle degislik gdsteren
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karakter ve kisiligin arastirilmasi gereklidir. Logia (2014b)’ a gore kisinin mizacin
anlamadan sadece karakter ve kisiligine bakarak yanlis degerlendirilme yapilabilir. Eger
bireyin mizac1 bilinirse yasamdaki temel amacinin ne oldugu; algisal ozellikleri;
motivasyon kaynaklari ve olaylara nasil baktig1 bilinir ve saglikli bir iletisim kurula

bilinir.
YONTEM

Arastirma Deseni

Calisma giincel bir olguyu kendi yasam gercevesi i¢inde ele aldigi, sinirlarin kesin
belli olmadigi, olgu ve i¢inde bulundugu igerik arasinda birden fazla kanit ve veri
kaynag1 oldugu i¢in bir durum (6rnek olay) ¢alismasidir (Simsek ve  Yildirim 2013;
Yin, 1984). Bu calisma 06zel 6gretim yontemleri dersi iginde calisilan aktif miizik
Ogretimi yontemleri gibi giincel bir olguyu katilimci bireylerin mizaglari gergevesinde
ele almaktadir. Ayrica DTMM testi, dgrencileri gozlemleyerek tutulan notlar, ses
kayitlart alarak odak grup goriismesi yapmak gibi birden fazla kanit ve veri kaynagi

kullanildigi i¢in karma metodun kullanildig1 bir aragtirmadir.
Orneklem

2016-2017 dgretim yili, bahar déneminde, Erciyes Universitesi pedagojik formasyon
sertifika programi kapsaminda &6zel &gretim yoOntemleri dersini alan n=21 &grenci
calisma grubunu olusturmustur. Katilimcilar giizel sanatlar fakiiltesi, miizik boliimii
Ogrencilerinden not ortalamasi, mezuniyet durumu gibi kistaslara gore pedagojik

formasyon programina dahil olanlardan rastgele bir 6rnekleme ile secilmistir.
Veri Toplama Araci ve Uygulama

2016-2017 dgretim yilinda Erciyes Universitesi, egitim fakiiltesi, pedagojik formasyon
sertifika programinda miizik boliimii 6grencilerine 1 giinde ve 4 saat iist iiste verilen
ozel Ogretim yontemleri dersi 7 hafta teorik, 7 hafta uygulamali islenmistir. Orff

yaklagimi gibi aktif bir miizik 6gretim yontemi ¢alismada uygulanmistir. Caligmanin 7
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haftalik teorik kismu sirasinda katilimer 6grencilerin biitiin aktif 6grenme kuram ve
uygulamalarini arastirip anlatmalar1 ve uygulamalarina ¢alisilmistir. Bu sayede aktif
O0grenme kuram ve uygulamalarinin olumlu ve olumsuz yanlarini aralarinda
tartismiglardir. Calismanin 7 haftalik uygulama kisminda aktif bir miizik egitimi
uygulamasi olan Orff yaklagsimi deneyimlenmistir. Konugma, sarki sdyleme, miizikli ya
da miiziksiz oyunlar ve yaratict dans, beden perkiisyonunu ya da esligi ve Orff
calgilarmin kullanimini igeren Orff yaklagimi katilimei 6grencilerin diizeylerine uygun
miizik yasantilar1 yaratmak ve dogru degerlendirme yapabilmek ve bilginin yani sira
daha iist diizeyde becerilerin kazandirilmasi agisindan 6nemlidir. Ayrica dgrencilerin
DTMM testine gore mizaglar1 belirlenerek, mizacin modern miizik egitimi ydntemleri
kullaniminda 6grenme ve Ogretme yetkinliklerine katkisi ilk kez bu c¢alisma ile

degerlendirilmistir.

Katilimer 6grenciler aktif miizik 6gretim yontemleri (Orff-Schulwerk, Dalcroze, Kodaly,
Suzuki) hakkinda sunumlar yapmuslardir. Bu sunumlara ilaveten katilimci 6grencilerden
2’sine dokuz miza¢ modeli (DTMM) hakkinda testi uygulamadan once bir sunum
yaptirilmistir. Bu sunum sonrasinda miza¢ nedir? Ogrenme ile mizag arasinda nasil bir
iligki vardir? Dokuz tip miza¢ modelini nasil algiliyorlar? Miza¢ modellerine giinliik
hayattan 6rnek bulabiliyorlar m1? seklinde sorular yoneltilmis ve konu derinlemesine

irdelenmeye ¢aligiimustir.

Katilimecilara tim sunumlarii tamamladiklart 7 haftanin sonunda gecerlilik ve
giivenirlilik caligmasi yapilmis (Yilmaz, Genger, Aydemir, et al., 2014) 91 soruluk
Dokuz tip miza¢ model testi uygulanmustir. Test, Dokuz Tip Mizag Model Dernegi’nden
temin edilmistir. Ardindan aktif miizik egitimi uygulamalart 7 hafta boyunca
uygulanmustir. Test verilerini anlamak i¢in yari-yapilandirilmis 2 kisimdan olusan
¢evrimigi bir gériisme formu uygulanmistir. Formun 1. kismi bireyleri tanima, 2. kismi
testler hakkinda katilimer 6grencilerin goriislerini almak amaciyla olusturulmustur. Veri
kaybmi onlemek icin katilimcilarla odak grup goriismesi yapilarak ses kayitlari

alimmustir. Ses kayitlarinin sadece bilimsel amagla kullanilacag: belirtilerek katilimcilar
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bilgilendirilmistir. Verilerin analizi, temalarin olusturulmasi ve kodlayarak igerik analizi

yapilmasi i¢in MAXQDA 11+ nitel veri analiz programindan faydalanilmistir.

BULGULAR

Katihmcilarin DTMM testine gore gore mizac tipleri
Caligmada katilimcilara DTMM testi uygulanarak mizag¢ tipleri belirlenmis ve
mizaglarinin agagidaki gibi bir dagilim gosterdigi bulunmustur (Sekil 3).

0% 28.68%
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Sekil 3: Ozel 6gretim yontemleri dersinde grubun ortak mizag tipleri sonucu

SPSS verilerine gore katilimeilardan 21 kisiden 8 kisi (%29,6) DTMM 5 (bilginin
anlamini arayan miza¢ modeli) miza¢ modeline sahiptir. Bunu 3’er kisiyle DTMM 1
(kusursuzlugu arayan miza¢ modeli), DTMM 4 (duygularin anlamini arayan mizag
modeli), DTMM 6 (entelektiiel dinginlik arayan miza¢ modeli) ve DTMM 9 (duyumsal

hareket ve konfor arayan miza¢ modeli) (% 11,1) mizag tipleri izlemektedir.
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Odak grup goriismesine gore 6@rencilerin mizag yapilari
Calismada odak grup goriismesi yapildiginda agagidaki sonuglar elde edilmistir (Sekil
4).

Dokuz Tip Mizag Tipleri
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Argyan Hisaetmayi Olunacak Arlamim Anlamine Dinginlilc Hezzim Arayan Harekstaal

Arayan Mizag Tig Arayan Ulegmay Arayan Arayan Konfor

Arayan Arayan

Sekil 4: Odak grup goriismesine gore mizag tipleri

Katilimeilarla yapilan odak grup goriismesine gore 21 kisiden 4’ er kisi (% 18,2)
DTMM 4 (duygularin anlamini arayan miza¢ modeli) ve DTMM 7 (kesfedilmenin
hazzin1 arayan miza¢ modeli) ¢ikmistir. Bunu 3’er kisiyle DTMM 8 (mutlak gii¢ arayan
miza¢ modeli) ve DTMM 9 (duyumsal hareket- konfor arayan miza¢ modeli)

izlemektedir.
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Katilmcilarin herhangi bir konuyu 6grenirken mizag¢larinin olumlu ya da olumsuz
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Sekil 5: Mizag ve Ogrenme Arasindaki Iliski

Katilimcilara herhangi bir konuyu 6grenirken miza¢ yapilarinin olumlu ya da olumsuz
etkileri olup olmadig1 sorulmustur. Cevaplar MAXQODA 11+ programinda kodlandiginda
olumlu mizag¢ 6zellikleri 7 kod ve 7 alt kodda toplanirken, olumsuz &6zellikler 5 kod ve 7

alt kodda toplanmustir.
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DTMM testindeki sorularin cevabinin 3 secenekli olmasinin olumlu veya olumsuz

yonleri

DTTM Cavap Soecenakler]

Sekil 6: Dokuz Tip Mizag Model testi cevap se¢enekleri hakkinda

DTMM testinde 3 cevap secenegi 21 dgrenciden 20’sini olumlu yonlendirmis, 12’sini
kararsiz birakmis, 1 kisiyi ise olumsuz yonlendirmistir. Kararsiz kalan 6grencilerin
ozellikle 2 ciimle ile ifade edilen ya da virgiille ayrilip 2 ciimleyle ifade edilen sorularda
kararsiz kaldiklar1 anlagilmigtir. Ciimlenin bir kismina katilan 6grenci diger kismina

katilmamis ya da kararsiz kalmustir.

Katihmcilarm DTMM testindeki 91 sorudan hangilerini giinliik hayatlan ile

iliskilendirdikleri, hangilerini iliskilendiremedikleri ve nedenleri
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Sekil 7: DTTM ile giinliik hayat iliskisi

DTMM testindeki sorular1 giinliikk hayatlariyla iliskilendirip, iligskilendiremedikleri
sorulan katilimcilar 91 sorudan en fazla 30 tanesini iliskilendiremediklerini
belirtmiglerdir. Ozellikle katilimcilarm 42. madde de (lider ve zorlayici bir yapim
vardir) yogunlastiklart ve cevap verirken kararsiz kaldiklari goriilmektedir.
Katilimeilarin  genel olarak sorulart gilinlik hayatlar1 ile iliskilendirdikleri

goriilmektedir.
Katilmecilarin 6zel 6gretim yontemleri dersindeki uygulamalar hakkinda goriisleri
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Sekil 8: Katilimcilarin OOY uygulamalari hakkinda goriisleri

Katilmer 21 dgrenciden 19°u (%80) OOY dersinin uygulamali bir ders olmasi
gerektigini belirtmiglerdir. Uygulamalarin 6zel 6gretim yontemleri dersinde agirlikli
olmasi gerektigini belirten O6grenciler anlatacaklart konuya bu sayede daha hakim
olduklarini, uygulamalarin daha kolay 6grenmelerini sagladigini, aktif bir §grenmenin
gerceklestigini, miizik ve hareket egitimi uygulamalarinin yapilmasi i¢in uygun bir sinif
ortamimin olusturulmas1 gerektigini belirtmislerdir. 1 &grenci oncelikle yapilacak
uygulamalarin ardindan teorik bilgilerin de verilmesi gerektigini belirtmistir.
Uygulamanm agirlikta oldugu ve aktif' bir ogrenmenin gerceklestigi 6zel Ggretim
yontemleri dersinde uygulamalarin daha da arttirilmasi gerektigi, dersin bu sekilde
egitim verilecek ¢ocuklar arasinda iletisimi saglayacagi, ¢cocuklari ders igerisinde aktif
ve hareketli tutacagini, dersin 6grencilere betimletilerek, onlarin ifade etmesi talep
edilerek islenmesi gerektigini belirtmislerdir. Ayrica 6zel 6gretim yontemleri dersinin
oyunlarla Ggretilebilecegi, miizik, dans ve resim gibi her seyin bir materyal olarak
kullanilabilecegini belirtmislerdir. Ozel 6gretim yontemleri dersinde bir elementer
miizik egitimi materyali olan Orff enstriimanlari ile eslik yapilmasi gerektigini

belirtmiglerdir.
SONUCLAR, ONERILER VE TARTISMA

Sonuclar

Arastirmanin sonuglarina gére DTMM testinde 8 Ogrenci tip 5 ¢ikarken, odak grup
goriigmesine gore sadece 2 Ogrenci DTMM 5 ¢ikmigtir. DTMM testinin istatistiki
verilerine gore ¢alisma grubu agirlikli olarak #ip 5 ¢gikarken odak gorlismesine gore 4’er
ogrenci tip 4 ve tip 7, 3’er 6grenci tip 8 ve tip 9 ¢ikmistir. Bu durum DTMM testindeki
3 secenekli cevaplarin 21 kisilik 6grenci grubundan 12’sini kararsiz birakmast ile iliskili
olabilir. Bu 6grenciler, 3 cevap segeneginin 6zellikle bazi sorulari cevaplamakta yetersiz
oldugundan; ara sira, nadir gibi cevap segenekleri olmadigindan; /ikert tipte oldugu gibi

daha dereceli cevaplar olmadigindan ve bosluk doldurmali cevaplarin
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bulunmamasindan kaynaklandigini ifade etmislerdir. Ancak bu noktada DTMM testinin
cevaplarinda kararsiz kalan 6grencilerin net cevaplar: olmayan sorular oldugu yoniinde
bir elestirisi de olmustur. Katilime1 6grenciler bu sorunun sorularin bazilarinin 1 ciimle
ile ozetlenmesi yerine virgiille ya da noktalama isareti ile ayrilarak 2 ciimlede ifade
edilmesinden kaynaklandigini ifade etmislerdir. 2 ciimlede ifade edilen bir sorunun
cevabimin bir kismina katilirken, bir kismina katilmadiklar i¢in cevaplarken kararsiz

kaldiklarmi belirtmislerdir.

DTMM testindeki sorular1 giinliik hayatlariyla iliskilendirip, iligkilendiremedikleri
sorulan katilimcilar 91 sorudan en fazla 30 tanesini gilinlik hayatlaryla
iliskilendiremediklerini belirtmislerdir. Ozellikle katilimcilarin 42. madde de (lider ve
zorlayict bir yapim vardir) yogunlastiklar1 ve cevap verirken kararsiz kaldiklart
goriilmektedir. Katilimcilar DTMM testi sorularmi giinlilk hayatlar ile % 66,1 iliskili,
% 30,6 iliskisiz, % 3,2 kararsiz kalarak degerlendirmislerdir.

Herhangi bir konuyu &grenirken katilimeilarin mizag yapilarinin olumlu 6zellikleri 7
kod ve 7 alt kodda toplanirken, olumsuz 6zellikleri 5 kod ve 7 alt kodda toplanmustir.
Katilimeilara gére 7 olumlu mizag 6zelligi arastirmay1 sevmek, odaklanildiginda kolay
o0grenmek, uygulayarak 6grenmek, ¢abuk 6grenmek, insanlarla kolay iletisim kurmak,
kuralc1 ve disiplinli olmak, sabirli olmaktir. 5 olumsuz mizag 6zelligi ise mitkemmeli
aramak, duygularla hareket etmek, duruma gore davranmak, dinlememek ve zaman
zaman yanlis anlamak, rahat davranmaktir. Olumsuz miza¢ &zelliginden duygularla
hareket etmede yogunlasan 5 alt kod g¢abuk unutmak, karsi tarafa gosterdigi ilginin
aynisint beklemek, mantikli davranamamak, sinirlendiginde hicbir seyi dgrenememek

ve kendini ifade edememektir.

Katilimeilarin mizag yapilarinin olumlu ve olumsuz 6zelliklerinin kodlarindan yola
¢ikarak miikemmeli aramak DTMM 1 (kusursuzlugu arayan mizag tipi); karsi tarafa
gosterdigi ilginin aynisim1 beklemek, mantikli davranamamak, sinirlendiginde higbir
seyi 0grenememek DTMM 2 (duygulart hissetmeyi arayan mizag tipi); duruma gore
davranmak ya da nasil davranilmasi gerekiyorsa o sekilde diplomatik/adaptif

davranabilme DTMM 3 (hayran olunacak mizag tipi); duygularla hareket etmek DTMM
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4 (duygularin anlamini arayan mizag tipi); arastirmayi sevmek DTMM 5 (bilginin
anlamina ulagsmay1 arayan mizag tipi); odaklanildiginda 6grenmek, kontrollii, giiven ve
emniyet odakli davranmak DTMM 6 (entelektiiel dinginlik arayan mizag tipi); insanlarla
kolay iletisim kurmak, uygulayarak oOgrenmek, dinlememek ya da dinlemekten
stkilmak, zaman zaman yanlis anlamak DTMM 7 (kesfetmenin hazzini arayan mizag
tipi); kuralc1 ve disiplinli olmak DTMM 8 (mutlak hakimiyet arayan mizag tipi); rahat
davranmak DTMM 9 (duyumsal- hareketsel (fiziksel) konfor arayan mizag tipi)

kodlamalar1 ¢ikmaktadir.

Katilimer 6grencilere gore aktif bir egitimin gerceklestirilmesi i¢in oyunlarla bir konuyu
ogretmek Onemlidir. Ancak miizikli oyunlar bu noktada tercih edilmelidir. Miizikle
birlikte dans ve gorsel materyallerde bu derste bir materyal olabilir. Uygulamaya
dayanarak verilen bir 6zel 6gretim yontemleri dersinden katilimci &grencilerin elde
ettigi deneyimlere gore drnek bir miizik egitimi dersi su sekilde olmalhidir: Ogrenciler
arasindaki iletisimi konusmanin ritmik yapisindan faydalanarak saglayan; miizikli
oyunlar ile miizik ve hareket egitiminin verildigi; Ogrencilere konugsmanin ve
dolayisiyla sarki sozlerinin ritmik yapilarini beden perkiisyonu gibi olanaklar
deneyerek, analiz ederek saglayan ve Orff enstriimanlarmin bir yardimecr materyal
olarak kullanildig1, teoriden 6nce uygulamaya 6nem verilen bir miizik dersi olmalidir.
Ayrica yalnizca 6gretmen ve dgrencinin blokfliit ¢alarak yapacagi bir miizik egitimi

6grencinin miizik dersine aktif katilimini engelleyecektir.
Oneriler

Bireylerin miza¢ modeli dikkate alinarak bir egitim verilmelidir. Bireylerin mizaglari ile
O0grenme durumlari arasindaki iliski kesfettirilmelidir. Bireylerin mizaglari ile 6grenme
durumlart arasindaki iliskinin kesfedilmesi igin aktif miizik egitimi metotlarindan
faydalanabilir. Aktif miizik egitimi metotlar1 bireylerin mizaglarin1 kesfetmeleri i¢in
kullanilabilir. Aktif miizik egitimi metotlarint dokuz tip miza¢ modeline gore hangi
miza¢ modelinin tercih ettigi daha genis bir caligma grubuyla tespit edilebilir. Aktif
miizik egitimi metotlarin1 dokuz tip miza¢ modeline gore hangi miza¢ modelinin tercih

etmedigi daha genis bir calisma grubuyla tespit edilebilir. Universitelerin psikolojik
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danigma birimleri ile rehberlik, psikolojik danisma Ogretmenligi bolimlerine
Ogrencilerin miza¢ modellerini tespit etmek ve daha saglikli bir 6grenme ortami
olusturmak icin basvurula bilinir. Universitelerin psikolojik danisma birimleri ve
rehberlik, psikolojik danigma 6gretmenligi boliimleri ile koordineli ¢alismalar yaparak
ogrenciler basarisizlik ve tiniversiteye uyum sorunlari yasamadan ¢dziimler getirilebilir.
DTMM testinde sorularin bazilarinin 1 ciimle ile 6zetlenmesi testin daha anlasilir
olmasmi saglayabilir. DTMM testinde 3 cevap segenegi disinda ara swra, nadir gibi
cevap secenekleri de olabilir. Likert tipte derecelendirmede oldugu gibi daha dereceli
cevaplar kullanilabilir ve bosluk doldurmali cevaplar bulunabilir. DTMM testini testi
¢Ozen kisi disinda onu yakindan taniyan 6rnegin ailesinden birilerinin ¢zmesi de mizag
tipinin dogru tespit edilmesinde faydali olacaktir. Miizikli oyunlar ile miizik ve hareket
egitimi verilmelidir. Miizik egitimi verilecek 6grencilerle konusma ve sarki sozlerinin
ritmik yapilarint beden perkiisyonu gibi olanaklari denenmeli, analiz edilmelidir.
Teoriden dnce uygulama dnemsenmeli, bunun i¢in miizik egitimi derslerinde blokfliit
yerine Orff enstriimanlar1 bir yardimer materyal olarak kullanilmalidir. Mizag
ozelliklerini bilen bireyin Oncelikle aktif miizik egitimi yontemlerini neden tercih

ettigini ya da etmedigini tespit etmek i¢in daha genis gruplar ile calismalar yapilmalidir.
Tartisma

Miizik egitiminin Tirkiye’deki durumu batiya dogru giden bir geminin i¢inde doguya
dogru yiirliyen ya da kosan insanlara benzetilebilir. Tufan ve S6kezoglu (2009)’a gore
genellikle teorik bilgiyi aktararak, kulaktan sarki 6gretimi ile gerceklestirilmeye
calisilan miizik dersleri, 6grencinin en ¢ok bilissel yoniinii gelistirmektedir. Bu durum
ise diger davraniglarin az gelismesine ya da hi¢ gelismemesine sebep olmaktadir. Miizik
egitimi kapsaminda yer almasi gereken isitme, ¢alma, miizik dinleme ve yeni fikir ve
tirtinler ortaya koyma, kesfetme etkinliklerine yeterince yer verilmemektedir.
Toplumlarin  gelismesinde oOnemli bir yeri olan mizik egitiminin stirekli
degerlendirilmesi, yeni Ogretme-6grenme etkinliklerinin gelistirilmesi gerekmektedir.
Yeni 6gretme-6grenme etkinlikleri, ritim, hareket, dans, oyun ve sarki ogretimini

kapsayan miizigi ¢ocuga bu yollarla 6greten ve sevdiren bir egitim olmalidir.
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Ritim, hareket, dans, oyun ve sarki ogretimiyle bilgileri 6grenen ve kesfeden ¢ocuk igin
oyun ve miizikli oyunlar 6nemli bir yer tutmaktadir. Oyun, ¢ocugun isteklerini ve
amaclarint anlatan, bu isteklere ulasmasini saglayan ve hayata hazirlayan en etkili
araglardan biridir. Cocuk, yasam i¢in gerekli davraniglari, bilgi ve becerileri oyun iginde
kendiliginden 6grenmektedir. Bir ¢ocugun bedensel ve ruhsal yonden saglikli gelisimi
ve egitimi i¢in oyun, beslenme ve uyku kadar énemli bir ihtiyagtir. Bu nedenle okul
oncesi donem c¢ocuklarinin gelisimi agisindan Snemli olan oyun ile ilgili yapilan
caligmalarin incelenmesi ve ¢ocuklar iizerindeki olumlu etkileri iizerine g¢alisilmalidir

(Kaytez ve Durualp, 2014).

Hizla degisen caga ayak uydurabilmek icin bedensel ve ruhsal yonden saglikli gelismis,
diistincelerini rahatlikla ifade edebilen, yenilik¢i bireylerin yetismesi 6nemlidir. Ritim,
hareket, dans, oyun ve sarki 6gretimiyle bilgileri 6grenen ve kesfeden ¢ocuklarin i¢inde
var olan zeka, diislince ve hayal giiciinden yararlanarak daha 6nce goriilmeyen yeni bir
sey ortaya koyma Ozelliklerinin gelistirilmesi miimkiindiir. Miizik egitimi yoluyla;
cocuklarda kritik diisiinme, problem ¢dzme, birlikte i yapabilme, sentezleme gibi
akademik ve kisisel becerilerin gelismesi de s6z konusudur (Oztosun, 2002). Miizik
egitimine paralel uygulanacak bir hareket egitimi ile bireyin kendini, sesini, bedenini,
bedeninden ¢ikan miizigi deneyimlemesi s6z konusudur. Miizik ve hareket egitimini
isbirlikli bir sekilde yapan, kendini, sesini, bedenini, bedeninden g¢ikan miizigi bir
miizik, matematik ya da Tirk¢e problemini ¢6zerken kullanan bireyin kisisel

becerilerinin gelismesi s6z konusudur.

Ancak Tirkiye’de giiniimiizde miizik egitimi programlar1 genel bir nitelik tasidig1 igin
bireyin kisisel becerilerinin gelismesine yeterince imkan tanimamaktadir. 1998 yilindan
sonra ve ardindan 2006 yilinda yapilan miizik egitim programinin revizyonunda giizel
sanatlar bilim dali, miizik bilim dali seklinde tek bir anabilim dalli olmasi sebebiyle
verilen egitim genel bir nitelik tasir hale gelmistir. Tiirkiye’de bu sebeple genel miizik
egitimine yonelik 1 tip miizik 6gretmeni yetistirilmektedir (Aycan, 2017; Duru ve
Karakelle, 2013). Miizik 6gretmeni aday adaylarmin kendisini kesfetmesi bu agidan

onem tasgimaktadir. Maalesef miizik &gretmeni aday adaylarmin aktif miizik egitimi
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yontemleri ve yaklasimini kullanip kullanmayacagi miizik egitimi bolimlerinde temel
ve mesleki miizik egitimi programlari gibi bir yapilanma olmadigi i¢in kisinin kendisine
birakilmigtir. Eger temel miizik ve hareket egitimi programi Tiirkiye’de yapilandirilirsa
aktif miizik egitimi yontemlerinin uygulanabilecegi akademik ortamlarin olusmasi s6z
konusu olacaktir. Bu programlar olusturulurken kisinin mizag¢ 6zelliklerinin tespiti ve

aktif miizik egitimi yontemlerini kullanma istegini belirlemek kolaylasabilir.

Bu noktada en 6nemli bir problem ise egitim sistemimizin bir felsefesi olmamasidir.
Egitim felsefesi ile ilgili Tiirkiye’de yazilmig akademik kitaplara rastlamak miimkiin
degildir. Yapilan ¢aligmalar ¢eviri ¢aligmalarin ya da kurum i¢i akademik tartigsmalarin
otesine gegememektedir. Tiirk egitim sisteminde yeniliklere agik, olaylara ve durumlara
farkli agilardan bakacak bireylerin yetistirilmesi ancak bir egitim felsefesi ile miimkiin

olacaktir (Logia, 2014a).

Yeniliklere agik, olaylara ve durumlara farkli agilardan bakacak bireylerin
yetistirilmesinde sanat egitimi 6nemli bir noktadadir. Tiirkiye’de akademik egitim, sanat
egitimi ve beden egitiminde somut ve soyut bilgileri 6grenmede ortak islevleri
irdelenmelidir. Gerek akademik derslerde (Tiirkge, yabanci dil ve matematik dgretimi
vb.) gerek sanat egiminde (resim, miizik egitimi, miizik ve hareket egitimi), gerek beden
egitiminde (hareket egitimi) ezbere bilgilerin Ogretilmesi yerine birbiri ile baglantili

calismalar yapilmalidir.

Tiirk egitim sisteminde uygulanan bircok model yurtdisinda goriilmiis, Ornekleri
incelenmig fakat egitim sistemimize uygunlugu irdelenmeden uygulanmistir. Ancak
akademik bir egitim verilirken nitelikli bilim insanlari, sanat egitimi verilirken iistiin
yetenekli sanat¢ilar, hareket egitimi verilirken milli sporcularin  yetistirilmesi
beklenmektedir. Bu beklenti gerek 6grencilerin velilerinde, gerek 6gretmenlerde, gerek
ise egitim sisteminde bulunmaktadir. Sanat ve beden egitiminde {istiin yetenekli
sanatcilar ve milli sporcularin yetistirilmesi 6nemli bir konudur. Ancak bireyin kendini
tanimasi, kesfetmesi, sadece akademik (somut bilgi) yonde geliserek miimkiin degildir.
Akademik egitimin yaninda sanat ve beden egitimlerinin (soyut bilgi) bilgi birikimleri

ile biitiinciil bir egitimle bu miimkiin olacaktir. Ornegin alfabedeki harfleri dogru
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yazmasi beklenen bir 6grencinin resim dersinde bir sinirlama ve kisitlama getirilmeden
bunu calismasi gerekmektedir. Aktif bir miizik egitimi ya da hareket ve miizik
egitiminin de bu noktada katkilar1 olabilir. Ornegin soyut disavurumculuk yaklasiminda
oldugu gibi dinlenecek bir miizik 6rnegi ile 6grencinin alfabedeki harfleri hayal etmesi,
zihninde canlandirmasi ve viicudunu kullanarak yaratict dans yoluyla ifade etmesi soz

konusudur.

Egitim sisteminden beklentilerin yiiksek olmasmin sebebi bireylerin ileride ne
olacaklari, ne yapacaklari ile ilgili beklentilerin yiiksek olmasindan kaynaklanmaktadir.
Gilintimiizde okul sistemi hala matematik, Tiirkce, yabanci dil, sosyal ve fen bilimleri ile
miizik disiplinleri {izerine kuruludur. Ve bu disiplinler vasitasiyla bireyin zekasi
gelistirilmeye calisilmaktadir. Ancak bir okul sisteminde onemli olan bireyin sadece
zekasimi gelistirmek mi?, yoksa okul iitopyast olup olamadigi midir?. Tirkiye’de okul
iitopyasinin temelinde ne olmalidir? Ozgiirlikk¢ii mii; dindar mi1; ekonomik anlamda
tiretken mi; mutlu mu; sadik yurttaglardan olusan bir toplum mu? Okul sisteminin
temelinde toplum, ekonomi ya da teknoloji degil insan olmalidir. Ekonomi, bilgi,
mutluluk, yurttaglik gibi hedefler yerine bilgelik ya da kamil insan kavrami olmalidir.
Bu noktada oncelikle egitim felsefesini ortaya koyduktan sonra bireylerin ileride ne
yapabileceklerini belirlemek dnemlidir. Baslangicin nasil olmasi gerekmektedir? Elma
vermesi gereken bir agagtan armut ¢ikmast m1 beklenmektedir. Bu noktada bireylerin
huy, miza¢ ve kisilik 6zelliklerini anlamak ona gore egitim vermek Onemlidir. Bu
acgidan insanin mizag tipi bir yol haritasi sunabilir. Mizacimizi tanimak i¢in yagamdaki
temel yonelimimiz ne; temel pozitif ve negatif duygumuz ne; temel arzumuz ne; temel
problemimiz ne; temel korkumuz ne; temel ikilemimiz ne; temel bagimliligimiz ne;

icimizdeki aktif ses ne? sorularina cevap aramamiz gerekmektedir. (Logia, 2014a).

Ogrencilerin mizag tipleri ne olursa olsun aktif miizik egitimi uygulamalarinin
goriislerini olumlu yonde degistirdigi goriilmektedir. Ornegin, DTMM 5 ya da 6 olan
asosyal, mesafeli, soguk ve cekingen, gozlemci, ¢ok diisiinip az eyleme gegen,
kontrollii, kararsiz, giiven ve emniyet odakli katilime1 6grenciler (Selguk ve  Yilmaz,

2015) bu sayede iletisim kurmanin, oyun oynamanin énemli oldugunu belirtmislerdir.
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DTMM 9 olan rahatina diiskiin, rutini seven, harekete ge¢cmekte zorlanan, olaylari
akisina birakan/ erteleyen (Selguk ve Yilmaz, 2015) katilimer 6grenciler oyunlar ile
ozellikle de miizikli oyunlarla, bedenini kullanarak bir miizik egitimi vermenin

gerekliligini idrak etmislerdir.

Bu anlamda gerceklestirilen ¢alisma miizik 6gretmenligi yapacak bireylerin hem
mizaglarin1 tanima hem de mizaglarinin 6grenme ve &gretme becerilerine katkisimi
gozlemleme imkani saglamigtir. Ayrica bu konuda bireylerde farkindalik olusturma
yoniinden bireylere 6nemli katkilar sagladigi gozlemlenmistir. Bu farkindalig saglarken
de mizaglarina gore belirleyecekleri modern miizik egitimi yontemlerinin de bireylerin
egitim verirken hem daha etkin hem de neyi nigin yaptigin1 bilerek egitim vermelerine
katki saglayacagi ve boylelikle 6grenme ve Ogretme becerilerini artirabilecekleri

diisiiniilmektedir.
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SUMMARY

Introduction

One of the Aycan (2017) 's research on movement, speech, and singing-focused voice
training exercises reveals that to explore voice training courses interactively (the
interaction of rules and conditions with the participants) in a named action research
process provides a more long-lasting learning process. Furthermore, warming up and
breathing exercises have seen to contribute to the understanding of the body language.
1t has been seen that individuals who speak, dance rhythmically with footsteps, develop
body percussion and rhythm senses, and learn better by encodings with body
percussion. However, the study was lack of revealing the necessity of interactive
processing of the voice education course according to the Orff approach from the group
of 20 students, and the research was negatively affected because the minority of the
students found the studies simple and unreasonable. Participating students stated that
the voice training course had to be taught by using speaking and singing-oriented
practices over a certain program (such as elementary music education voice education
program,).

In this case study (case study), it was aimed to remove the negativities in the study of
the movement, speech and singing act of voice education class actuated by the
researcher during the academic year of 2015-2016, and to provide a programmatic
education. For this reason, the Nine Type Temperament Model (NTTM) test was used. It
is aimed to create a better learning environment by identifying the temperament of the
students who will participate in the study and the teacher who will do the work. It is
also aimed that the participating students will discover the reason of the group they are
going to train in the future and analyze what why, how, at what level of education,
where and by whom.

The Research's problem statement is Erciyes University, Faculty of Fine Arts, whether
music students' temperament and active music education method preferences have a
relationship or not.

The purpose of the research is to discover the temperament type of the music teacher
candidates first. It is then necessary to analyze the reason why, how, at what level of
education, where, and by whom, the participants will discover the temperament model
in the future that they will train considering their own temperament and the students’
temperaments.
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Method

During the academic year 2016-2017, in the spring semester, n = 21 students working
in special teaching methods course within the scope of Erciyes University pedagogical
formation certificate program have participated in the study. A test of 91 questions
which has been evaluated for its validity and reliability (Yilmaz, Genger, Aydemir, et
al, 2014) was performed to assess the nine temperaments. The Nine Type of
Temperament Model test obtained the Nine Type of Temperament Model society.
Statistical analysis of nine types of temperament model test was done with SPSS 18
program. A semi-structured focus group interview form was applied to understand the
test data. Part 1 of the questionnaire was to identify the individuals and Part 2 was to
take the opinions of the participant students about the tests. This study deals with
contemporary issues such as active music teaching methods that are studied in the
course of special teaching methods within the context of the traits of participating
individuals. In addition, the NTTM test is a research using the mixed method because
multiple evidence and data sources are used, such as notes kept by students, voice
recordings, and focus group interviews.

Findings, Result, and Discussion

According to NTTM test, 8 students were type 5, 3 students were type 1, type 4, type 6,
and type 9. 2 students were typing 3, type 7, type 8 and only 1 student was type 2.
According to the focus group interview results, 4 students were typing 4 and type 7; 3
students type 8 and type 9 in each; 2 students were typing 1, type 5 and type 6, 1 student
type 2 and type 3. Negative features of temperament traits of the learners were collected
in 5 codes and 7 sub codes while the positive were collected in 7 codes and 7 subcodes.
It was stated that the 3 choices in NTTM test led 20 of 21 students in a positive
direction, 12 left uncertain, and 1 student negatively. The participants who were asked
if they could associate the questions in the NTTM test with their daily lives or not, they
stated that they could not associate at most 30 questions of the 91 questions with their
daily lives.

According to the results of the research, 8 students were in type 5 in NTTM test and
only 2 students were in NTTM 5 according to focus group interview. According to the
statistical data of the NTTM test, the study group was predominantly typed 5 whereas 4
'student type 4 and type 7, 3' student type 8 and type 9 were obtained according to the
focus interview. This is related to the fact that the 3 choices in the NTTM test leave 12
out of 21 students uncertain. A training should be given considering the temperament
model of the individuals. It can benefit from active music education methods for
exploring the relationship between feelings and learning situations of individuals.
Active music education methods can be used to discover the temperament of individuals.
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It is known that psychological counseling units of universities and guidance and
psychological counseling teaching sections can be applied to determine the
temperament models of students and to create a better learning environment. In NTTM
test, summarizing some of the questions in one sentence can make the test more
understandable. In the NTTM test, other than the 3 answer options, occasional, rare
answers might be included in the answer options. As with the rating of the Likert scale,
more graded answers can be used and space filled answers can be added.

In Turkey, one type of music education for general music education is being trained.
Music teacher candidates need to discover themselves because they are educated as one
type of music teacher. However, if the elementary music and movement education
program are structured in Turkey, the academic environment in which active music
education methods can be applied will be the very useful. While these programs are
being developed, the identification of the person's temperament characteristics can
provide the understanding of which temperament individual will be directed to active
music education methods.

As a result of our study, it can be clearly seen that independent from the temperament of
the participants, active music methods are helpful even for educators and the trainees.
For instance, a person temperament of NTTM 5 or 6 who is not social, self-conscious,
who makes observations but not make so many comments on events might gain some
positive features of by using the active music education methods as it was also stated by
via games.



