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0z
Erken yasta evlilikler, 6zellikle ataerkil ve geleneksel toplum yapilar iginde sikca karsilasilan bir sorun olup,
kiiresel diizeyde yaygin bir problem olarak varligini siirdiirmektedir. Bu durum genellikle kiz ¢ocuklari tizerinde
odaklansa da, erken yasta evliliklerin erkek ¢ocuklar1 da etkileyen bir toplumsal gergeklik oldugu g6z ardi
edilmemelidir. Ciinkii erken yasta evlilikler hem kiz hem de erkek cocuklarinin saglik, giivenlik ve egitim gibi
temel haklarinin ihlal edilmesine boylece toplumsal cinsiyet esitsizliginin derinlesmesine yol a¢maktadir.
Geleneksel ve ataerkil bir kiiltiire sahip olan Van’da erken yasta evlilikler bu kiiltiirel dinamiklerin ve toplumsal
normlarin bir yansimasi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu arastirma Van’da erken yasta evlendirilen erkeklerin
toplumsal normlar i¢inde nasil konumlandiklarini, evlilik 6ncesi ve sonrasi yasadiklar bireysel deneyimleri —aile,
egitim, i3 yasami, sosyal iliskiler- derinlemesine anlamayi ve bu sorunun ¢Oziimiine katki sunmayi
amaclamaktadir. Nitel arastirma yontemlerinden derinlemesine milakat teknigi ile Van’da erken yasta
evlendirilmis 27 erkek ile goriisiilmiistiir. Aragtirma bulgulari, erken yasta evliliklerin bireyler tarafindan da
igsellestirilip toplumsal bir kabule doniistiigiinii, erken yasta evlendirilen erkeklerin evlilik deneyimlerinin sonraki
yasamlarint birgok yonleriyle olumsuz sekilde etkiledigini ancak kadmnlardan farkli olarak dezavantajli
konumlarini, verili olan erkeklik rolleri nedeniyle avantaja doniistiirebildiklerini ve evlilik igerisinde erkekligi

farkli bigimlerde yeniden insa ettiklerini ortaya koymustur.
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Men Married At An Early Age In Van: Social Norms And Individual Experiences

ABSTRACT

Early marriage is a common problem, especially in patriarchal and traditional societies, and remains a widespread
problem at the global level. Although the focus is generally on girls, it should not be ignored that early marriage
is a social reality that also affects boys. This is because early marriages violate the fundamental rights of both girls
and boys to health, safety and education, thereby deepening gender inequality. In Van, which has a traditional and
patriarchal culture, early marriage is a reflection of these cultural dynamics and social norms. This research aims
to understand in depth how men who marry at an early age in Van are positioned within social norms, their
individual experiences before and after marriage - family, education, work life, social relations - and to contribute
to solving this problem. In-depth interviews, one of the qualitative research methods, were conducted with 27 early
married men in Van. The results of the research show that early marriage is internalised by the individual and
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transformed into social acceptance, that the marriage experience of men who were married at an early age has a
negative impact on their later lives in many ways, but that, unlike women, they can turn their disadvantaged
position into an advantage because of their given masculine roles.
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EXTENDED ABSTRACT

Early marriage, prevalent in societies with patriarchal values and traditional social structures,
remains a global issue more pronounced in underdeveloped and developing countries (WBG
2016; UNFPA 2013). According to the Girls Not Brides report (2016), 15 million girls are
married before age 18 annually. Early marriage is addressed in human rights instruments such
as the UN Convention on the Elimination of Discrimination against Women (CEDAW). The
Committee on CEDAW (1967) urges states to establish a minimum marriage age of 18 and
prohibits marriages under 18, emphasizing they should not be legally sanctioned.

The issue of early marriage in Turkey has been extensively studied from various
perspectives including socio-cultural (Aydemir 2011; Orcan & Kar 2008; Yksel-Kaptanoglu
& Ergéecmen 2012), economic (Cakmak 2009), health (Giray & Kilig 2004; Tezcan & Adali
2012; Ozcebe & Kiigik-Biger 2013), psychological (Aslan 2019), and human/child rights (Ova
2014). Despite these studies, early marriage persists due to justification rooted in traditions,
customs, gender inequality, socio-economic and cultural conditions, rural living, lack of
education, legal gaps, conflicts, humanitarian crises, marital roles, religious practices, domestic
violence, property issues, and societal pressures (UNICEF 2020a: 64; TGNA Commission on
Equal Opportunities for Women and Men, 2009). It remains a significant social problem,
contributing to social, economic, psychological, and health challenges, impacting children's
physical, mental, and spiritual development negatively (Ozarslan 2020). According to UNICEF
(2011: 106), early marriage in Turkey violates multiple rights, including gender and age
equality, the right to marry and form a family, the right to life, the right to health, education,

development, and freedom from slavery.

While early marriage predominantly affects girls (UNFPA-UNICEF 2019), it is also a
reality that boys can be compelled into such marriages. Research has extensively focused on
early marriage among girls, exploring its prevalence, causes, and impacts. However, there is
limited research on the prevalence and circumstances of early marriage among boys. According
to UNFPA and UNICEF (2019), although girls constitute the majority affected by early
marriage, approximately 1% of those married before age 18 are boys. The scarcity of studies
on boys underscores the need for more research. Qualitative research methods were employed
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in this study to explore the marriage processes and life experiences of men married early, aiming

for comprehensive data and contextual understanding of their experiences.

There are various qualitative research designs that serve as frameworks for study
planning. These include narrative research, phenomenology, theory building, ethnography, and
case study (Creswell 2020: 71). In this study, a phenomenological research design was chosen
to illuminate individuals' experiences from their own perspectives and to capture and explain
the essential elements of those experiences. Given the negative economic, social, and cultural
impacts of early marriage on individuals and society, employing a phenomenological approach

allowed for a deeper exploration of men's marriage experiences through their narratives.

According to the study findings, early marriages occur for various reasons influenced
by gender roles shaped within patriarchal cultures. These reasons include utilizing women's
domestic labor, bride price customs, maintaining family harmony, transferring caregiving
responsibilities to the bride, resolving domestic issues, strengthening family and kinship ties,
reducing wedding costs through berdel marriages, and perceptions of fate and preventing tribal
division and inheritance distribution. In Turkey, traditional marriage practices persist and
significantly contribute to the continuation of early marriages. The consequences include
denying girls' and boys' rights to education, health complications, and psychological trauma.
Literature emphasizes boys' tendency to cope with challenges and the potential for
psychological issues post-marriage. Detailed research is needed to identify the health challenges
faced by men marrying early. In conclusion, early marriage adversely affects both individuals
and society's overall well-being, impacting education and health among other areas.

GIRIS

18 yas alt1 evlilikler, modern hukuk sistemlerinde ve uluslararasi sézlesmelerde su¢ olarak
kabul edilmesine ragmen, diinya genelinde ve Tiirkiye’de hala yayginligin1 korumaktadir
(UNFPA 2013; WBG 2016). BM’nin tanimina gore, erken yasta evlilik; taraflardan birinin 18
yasindan kiiciik oldugu veya yasamlar1 hakkinda yeterli bilgiye sahip olmadigi i¢in riza
gostermeye hazir olmadig evliliklerdir (BM 2021: 9-10). BM insan Haklar1 Konseyi tarafindan
da “insan haklarini ihlal ve suistimal eden zararli bir uygulama” olarak kabul edilen (BM 2015:
2) erken yasta evlilikler, ataerkil toplum yapisinin yarattigi toplumsal cinsiyet esitsizligini
besleyerek mesrulastirilmaktadir ve kiiresel 6lgekte hem kiz hem de erkek ¢ocuklarin saglik,

giivenlik ve egitim haklarini ihlal etmektedir.
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Erken yasta evlilikler, toplumsal normlar, cinsiyet esitsizligi ve yoksulluk tarafindan
desteklenerek kiiresel diizeyde olumsuz sonuglar dogurmaktadir. Ozellikle kiz gocuklar:
arasinda daha yaygin olmasina ragmen, erkek c¢ocuklarmin erken yasta evlilikleri iizerine
yapilan ¢alismalar sinirlidir. Oysa erken yasta evliliklerin taraflarindan birini de erkek ¢ocuklar
olusturmaktadir. UNFPA’ya (2020c) gore, kiresel olarak 650 milyon kiz, 115 milyon erkek
(UNICEF 2019) cocuk 18 yasindan once evlendirilmistir. 115 milyon erkek ¢ocugunun 3
milyonu, evlendiklerinde 15 yasindan kii¢iik oldugu, her yil ortalama 15 milyon kiz gocugunun
da 18 yasin altinda evlendirildigi rapor edilmektedir. Eger gerekli tedbirler alinmazsa, 2030
yilinda kiiresel 6l¢ekte yaklasik 950 milyon, 2050 yilinda 1,2 milyar ¢ocugun erken yasta
evlendirilmis olmas1 beklenilmektedir (UNFPA 2021: 12). Bu, ¢ocuk yasta evliliklerin hala
yaygin oldugu ve ciddi bir kiiresel sorun olarak devam ettigi anlamima gelmektedir. Ayni
zamanda, Kkentsel yerlesim bolgeleriyle kiyaslandiginda, kirsal bolgelerde kiz ¢ocuklarinin
erken yasta evliliklere maruz kalma ihtimalleri cok daha fazladir (Anik ve Barlin 2017: 1828
ve UNFPA 2020b: 51). Ancak, bu evlilikler yalnizca kirsal bolgelerde degil, kent yasaminda
da kendisini gostermektedir.

UNFPA ve UNICEF’e (2019) gore, erken yasta evliliklerden etkilenenlerin yaklasik
%18’ini erkek c¢ocuklar olusturmaktadir. Bu verilerden de hareketle Tirk Aile Yapisi
Aragtirmasi’nin (TAYA) raporuna gore, 18 yasin altinda gerceklesen evlilikler, zerinde
durulmasi1 gereken en onemli toplumsal konulardan biridir. Rapor, ayni zamanda gocuk
damatlarin da 6nemli 6lgiide var oldugunu vurgulamanin, gelistirilmesi planlanan sosyal
politikalarin etkinligi acisindan son derece 6nemli olduguna dikkat g¢ekmistir. Clnki

Tiirkiye’de 18 yas altinda evlenen erkeklerin oran1 %6’dir (TAYA 2014: 121).

Iki cins arasindaki farkliligin nedenleri, itici giigleri, erkek cocuklar {izerindeki
etkileriyle ilgili daha fazla ¢alismanin yapilmasi, erken yasta evliliklere iliskin olas1 riskleri
ogrenmek, azaltmak ve sorunu butincil olarak ¢oziimlemek igin dnemlidir. Bugine dek
erkeklik pratikleri, genel olarak kadinlarin ezilmisligi lizerinden okunmustur ama artik iki
cinsin magduriyeti lizerinden okumalar yapma gerekliligi ortaya ¢ikmis durumdadir (Akca ve

Tonel 2011: 37).

Tiirkiye Istatistik Kurumu’nun (TUIK) “Evlenme ve Bosanma Istatistikleri” raporuna
gore, 2002-2021 yillar1 arasinda Van’da erken yasta evlenen ¢ocuk sayisinin oldukga yiiksek
oldugu goriilmektedir. Van’da erken yasta evlendirilen kiz ve ¢ocuklarin sayisina bakildiginda,

16-17 yas araliginda erken yasta evlendirilen kiz ¢ocuklarinin sayisinin erkek ¢ocuklarinin
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sayisinin 21 kat1 oldugu tespit edilmistir (TUIK 2021). TUIK’in 2015-2022 yillar1 arasinda
rapor ettigi TUrkiye’de 16-17 yas araliginda gerceklesen evliliklerin illere gore siralamasinda,
Van’in 2015 yilinda 12., 2019°da 6. ve 2022°de yine 12. sirada olmasi erken yasta evliliklerin
hala 6nemli 6l¢iide siirdiirtildigiini gostermektedir. Ayrica bu sayilarin yalnizca evlendirilmis
kiz cocuklarii kapsadigi erkek ¢ocuklarin bunun disinda birakildig: da belirtilmelidir. Van’in
erken yasta evlilik oranlarinda 6n siralarda yer almasi, yereldeki erken yasta evliliklerin mevcut
durumunun daha fazla ortaya konmasinin gerekliligini agikg¢a gostermektedir. Erken evliliklerin
birey ve toplum sagligi tizerindeki riski g6z ontine alindiginda, bu konu tizerinde daha butuncil
calisilmalarin yapilmasi gerektigi diisiiniilmektedir. Bu verilerden hareketle, bu c¢alismanin
amaci, erken yasta evliliklerde magdur olan taraflardan biri olan erkek ¢ocuklarinin evliligi
nasil deneyimlediklerini, bu evliligin sonraki yasamlarini nasil etkiledigini, yasamlarina nasil

yon verdigini erkeklerin kendi ifadelerinden yola ¢ikarak ortaya koymaktir.
Erken Yasta Evliliklerin Nedenleri ve Sonuclari

Erken yasta evlilikler, toplumsal cinsiyet esitsizligini pekistiren, cocuklarin fiziksel, zihinsel,
duygusal ve sosyal gelisimlerini, ekonomik bagimsizliklarin1 olumsuz yonde etkileyen,
egitimlerini kesintiye ugratan, saglik risklerini artiran ciddi bir hak ihlalidir. Erken yasta
evliliklerin nedenlerini anlamak igin sosyal, ekonomik, kulturel ve bireysel dinamiklerin
derinlemesine incelenmesi gerekmektedir. Ataerkil ve geleneksel toplum yapisi, ekonomik
giicsiizliik, egitim eksikligi, aile baskisi, toplumsal normlar ve beklentiler, cinsiyet esitsizligi,
dini inang ve degerler, yasal dizenlemeler gibi faktorler erken yasta evliliklerin kok nedenlerini

anlamanin 6nemli birer parcasini olusturmaktadir.

Belirli erkeklerin kadinlara hiikmettigi, kadinlar, cocuklar ve miilkiyet {izerinde egemen
oldugu, kadmlar ezdigi ve somiirdiigi bir dizi yapilandirilmis ve kurumsallagsmis sosyal
iligkiler olarak tanimlanan ataerkillik (Walby 1990), baba otoritesinin hakim oldugu bir sistemi
ifade eder. Ataerkil toplum yapisi, erken yasta evliliklerin tesvik edilmesinde de 6nemli bir rol
oynamaktadir. Ornegin, toplumsal cinsiyet rol ve beklentileri kiz cocuklarmi egitim
haklarindan yoksun birakabilmekte ve onlari ev i¢i alan ile siirlandirarak erken yasta
evlendirilmelerine kap1 aralayabilmektedir. Ataerkil toplumlarda, aile onuru ve namusu 6nemli
bir yer tuttugu i¢in kiz ¢ocuklariin bekaretlerinin korunmasi ve aile namusunun muhafaza
edilmesi adina erken yasta evliliklere izin verilmektedir. UNICEF (2017), evlenmeden 6nce

kizlarinin cinselligini (bekaretini) diizenleyerek ailenin namusunu koruma fikrinin, ebeveynleri
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erken evlilik diizenlemeye sevk ettigini rapor etmektedir. Kokleri cinsiyet esitsizligine dayanan
erken yasta evliliklere en fazla kiz ¢ocuklarinin maruz kalmasina yol agarken, ¢ocuk yasta

evlilikler hem kiz hem erkek ¢ocuklar i¢in bir magduriyet yaratmaktadir.

Erken yasta evliligin bu kadar yaygin olmasmin en biiyiik nedenlerinden biri, egitim
imkanlarmin siirli ve egitime erisimin zor oldugu bolgelerde, kiz ¢ocuklarinin okula devam
edememesidir. Egitimin kisitlanmasinin baska nedenleri olmakla birlikte, ataerkil toplum
yapisinin egitimin kisitlanmasindaki rolii oldukea fazladir. Erken yasta evliliklerin nedenlerinin
ailelerin sahip oldugu egitim diizeyleri ile de yakindan ve dogrudan ilgilidir. TAYA (2014)

raporuna gore, egitim diizeyi ylikseldikge ilk evlenme yas1 artmakta ve evlilik ertelenmektedir.

Yoksullugun, erken yasta evliliklerin temel itici giicii olmasi nedeniyle yayginligi
uzerinde Onemli bir etkisinin oldugu sdylenebilir. 18 yas alti evlilikler, egitim ve sosyo-
ekonomik diizey diistilkge hem kizlarda, hem de erkeklerde artmaktadir (UNICEF 2011: 4).
Egitim ve sosyo-ekonomik dizey yiukseldikce, 30 yas ve flzeri evlenenlerin orani
yukselmektedir (TAYA 2014: 36).

5237 sayili Tirk Ceza Kanunu'nun (TCK) 6/1-c maddesi uyarinca 18 yasini
doldurmamis herkes cocuktur. Tiirk hukuk sistemindeki kanunlar incelendiginde, evlenme
ehliyetinin kosullarindan biri olan yas kosulu ile ilgili farkli diizenlemelerin yapildigi
gorulmektedir. Evlilik yasi kosulu, Tirk Medeni Kanunu 124. maddesinde diizenlemistir
(2001). Buna gore;

“Erkek veya kadin 17 yasin1 doldurmadik¢a evlenemez. Ancak, hakim olaganiistii

durumlarda ve pek 6nemli bir sebeple 16 yasin1 doldurmus olan erkek veya kadinin

evlenmesine izin verebilir. Olanak bulundukca karardan 6nce ana ve baba veya vasi
dinlenir.”

Kanun maddesinde belirtilen olaganiistii durumlar acik¢a belirtilmemektedir. Hakim,
anne-baba veya vasiyi dinledikten sonra 16 yasini doldurmus bireylerin evlenmesine izin
verebilme yetkisine sahiptir. Ancak bu kanun maddesinin yuriirliige giren yas sinirlamasiyla 17
yasini doldurmus fakat resit olmayan bireyler, anne ve babanin rizasiyla evlenebilmektedirler.
Aksi takdirde, 17 yasin altindaki kisilerin evlenmesi olaganiistii durumlar olmadikca
yasaklanmistir. Medeni Kanun’un 124. maddesi ve TCK’nin 104. maddesi, 18 yasin altindaki
evliliklere sikayet olmadig: siirece cezai yaptirim dngdrmemektedir. Bu durum, hukuki olarak
evlenme ehliyeti olmayan bireylerin erken yasta evlenmelerinin yolunu agmaktadir. Bu durum,
istii ortiik bir bicimde hukuki olarak evlenme ehliyeti olmayan bireylerin erken yasta

evlenmelerinin yolunu agmakta ve evlilik yagini diisiirmektedir.
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Diinyanin hemen hemen birgok bolgesinde dinin temel alinarak yapildigi evlilik
ritiellerine rastlamak mimkundur. Sosyo-kiiltiirel degerlerin ve din referans alinarak yapilan
bu evliliklerin ¢ogunlugunun erken yasta yapilmis olmasi da dikkat ¢ekicidir. Tiirkiye’de
hukuki bosluklar nedeniyle, resmi nikah ile evlenmenin disinda dini nikah ya da imam nikahi
olarak bilinen resmi olmayan nikéhlar da yayginligin1 korumaktadir. Tiirkiye’de Evlilik
Tercihleri (2015: 26) arastirmasi, her 10 evlilikten en az 9’unun resmi nikah ile birlikte dini
nikah kiyilmasi kaydiyla evlenmeyi tercih ettigini ortaya koymaktadir. Toplumsal olarak kabul
goren bu uygulama, dini nikahlar araciligiyla erken yasta evlilikleri normallestirmekte, tesvik
etmekte ve yasal olmayan bir evliligi mesrulastirmaktadir. Bu durum, geng¢ kizlarin veya

erkeklerin bu evliliklere kars1 ¢gikmalarini zorlastirabilmektedir.

Erken yasta evliliklerde, sikga akraba temelli goriicii usulii ve berdel evlilikler
gorulmektedir. Akraba evliliklerinin arkasinda genellikle ekonomik zorunluluklar, aileler
arasindaki catismalarin evlilik yoluyla ¢oziilme arzusu ve geleneksel olarak akrabaya kiz
vermenin onemi bulunmaktadir. Berdel evliliklerinin de erken yasta evliliklerin devam
ettirilmesinde etkili oldugu sdylenebilir. Bu tur evliliklerde Diindar’in (2016: 44) ifade ettigi
gibi iki aile, evlenecek yasta olan ogul ve kizlarini karsilikli olarak birbirlerine vermek suretiyle
bir degis tokus yaparlar. Yapilan ¢alismalar (Akytliz 2018; Elmacit ve Ertem 2010; Yildiz ve
Avcr 2014) bu tir evliliklerin Tiirkiye'nin Giineydogu ve Dogu Anadolu bolgelerinde hala
yaygin oldugunu ortaya koymustur. Bu evliliklerin nedenleri arasinda, aile baglarmin
gliclendirilmesi, diigiin masraflarinin azaltilmasi ve aile i¢i sorunlarin ¢6éziimii gibi faktorler
bulunmaktadir. Ancak evlilik gerceklestikten sonra bir ailede yasanan sorun diger aileyi de

etkilemekte, bu durum gatigsmalarin yasanmasina yol agabilmektedir.

Geleneksel uygulamalarin 6nemli bir yansimasi olan baglik parasi gelenegi, erken yasta
evliliklerin 6nemli nedenlerindendir. Aileler, ekonomik zorluklarla basa ¢ikmak i¢in
cocuklarinin evliliklerine onay verirke, kiz ¢ocuklarinin evliligi karsiliginda baslik parasi talep
etmektedirler. 1993-2018 Tiirkiye Niifus ve Saglik Arastirmast (TNSA), baslik parasi
uygulamasinin 25 y1l 6nceki seviyelerle ayni diizeyde olduguna isaret etmektedir. Ayni rapor,
ayni zamanda 2018-TNSA verilerine dayanarak, baglik parasi geleneginin erken yasta

evliliklerin kurulusunda hala 6nemli bir rol oynadigini gostermektedir (UNFPA 2020a: 44).
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Ataerkil oOriintiilerin hakim oldugu Van'da asiret yapilanmalarinin giiniimiizde de
varhigim siirdiirdiigii, yapilan ¢alismalarla (Cigekli ve Parin 2020; Glingorer 2019) ortaya

konmustur.

Asiret yapilanmalari, bazen degisime direng gosterirken bazen de egitim seviyesinin
artmastyla birlikte degisime ayak uydurarak devam etmektedir. Dolayisiyla, Van’in toplumsal
yapisinin agiretlerden bagimsiz diisliniilemeyecegi bir gercektir. Asiret yapilanmalarinda
akrabalik iligkileri temel bir yapi tasidir ve genellikle evlilikler araciligiyla stirdiirtliir.
Evlilikler, akrabalik baglarin1 giiclendirme amaci tasir. Yakin akraba evliliklerinin temel
nedenleri arasinda baslik parasi, aile baglarmin kuvvetlendirilmesi, mirasin bdliinmesinin
onlenmesi, agiretin biitiinliigiiniin korunmasi, kiiltiirel yakinlik, aile i¢i uyumun saglanmasi ve

diigiin masraflarinin azaltilmasi gibi faktorler bulunmaktadir.
Arastirmanin Metodolojisi
Arastirmanin Konusu, Amaci ve Onemi

Erken yasta evliliklerin varligi, gegmise oranla azalmis olsa da hala devam etmektedir. Bu
durum, ¢esitli ¢alisma ve miicadelelerle elde edilen kazanimlarin 6Gnemini ortaya koymaktadir.
Ancak, 2019°da tiim diinyay1 etkileyen COVID-19 salgin1 (UNFPA 2020: 9) ve 0zellikle
Tiirkiye’de 6 Subat 2023’te yasanan deprem felaketi, bu kazanimlarin kaybedilme riskini
artirmistir. Bu nedenle, erken yasta evliliklerle miicadele ¢alismalarinin siirdiiriilmesi, ¢6ziim

onerilerinin sunulmasi ve hayata gecirilmesi biiyiik onem tagimaktadir.

Tiirkiye’de erken yasta evlilik oranlarinin yiiksek oldugu illerden biri de Van’dir.
Ancak, Van’da gerceklestirilen arastirmalarin ¢ogunun, erken yasta evliliklerle ilgili olarak
genellikle kiz ¢ocuklari iizerine odaklandig1 gézlemlenmektedir (Baran 2006; Dagdelen 2011;
Rasimgil 2007; Olger 2014). Bununla birlikte, literatiir taramas1 sonucunda, Tiirkiye genelinde
erken yasta evlendirilen erkek ¢ocuklarla ilgili ¢ok sinirli sayida ¢aligmaya rastlanmistir (Biike
Okyar ve Ogiit 2021; Kili¢ ve Tiitiincii 2021; Yildiz 2018). Bu arastirmanin temel amaci,
Van’da erken yasta evlenmis erkeklerin evlilik deneyimlerini fenomenolojik bir bakis acisiyla
aci8a ¢ikarmaktir. Katilimcilarin bakis agilarina ve deneyimlerine odaklanan bu arastirmada,
erkeklerin erken yasta evlilik yapma gerekcelerinin bireysel ve toplumsal nedenlerinin yani sira,
evlilik kararinin nasil ve kimler tarafindan alindiginin, bu kararin bireysel ve toplumsal
sonuglariin neler oldugunun, evliliklerinin nedenlerini, sonuglarin1 ve sonraki yasamlarini

nasil etkilediginin yanitlari aranmistir.
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Ataerkinin kadinlarin yani sira erkekler i¢in de bir sorun oldugunu belirtmek 6nemlidir.
Connell’e gore (1998), erkekler, ataerkil toplum yapisinda kendilerine verilen iktidarin etkisi
altinda olurken, birgok erkek, erkek olmanin beraberinde getirdigi zorluklar1 deneyimlemekte
ve toplumun beklentileri dogrultusunda davranis kaliplarini kabul etmek zorunda kalmaktadir.
Erkeklik, siirekli denetlenen ve izlenen bir statli oldugundan, erkekler bu statiiyii siirdiirmek
icin surekli caba sarf etmektedirler. Erken yasta evlilikler ile ilgili yapilan literatiir taramasindan
hareketle, bu evliliklere daha fazla kiz ¢ocuklarinin maruz kaldigi ve bu nedenle yapilan
caligmalarin daha fazla kiz ¢ocuklari ile ilgili oldugu goriilmektedir. Ancak, kiz ¢ocuklar1 kadar
olmasa da erken yasta evlendirilen erkek ¢ocuklarinin da oldugu gergegi goz ardi
edilmemelidir. Erken yasta evlilik gibi toplumsal bir sorunu daha biitiinliiklii olarak anlamanin
ve analiz etmenin bu sorunun ¢dziimiine katki sunacagi diisiiniilmektedir. Bu bakis acisindan
hareketle, bu c¢alismada erkek c¢ocuklarin erken evlilik hikayelerine ve deneyimlerine

odaklanilmistir.
Arastirmanin Yontemi

Bu aragtirmada erken yasta evlendirilen erkeklerin evlilik siireclerini, sonraki yasam
deneyimlerini ortaya cikarmak, daha detayli veriler elde etmek ve arastirma konusu olan
fenomenleri kendi ortamlarinda gozlemleyip yorumlamak amaciyla nitel arastirma yontemine
dayali bir yaklasim uygulanmistir. Nitel arastirmalarda bir¢cok farkli arastirma deseni
bulunmakta ve bu desenler, ¢alismanin nasil planlanacagina dair bir ¢ergeve sunmaktadir.
Bireylerin deneyimlerini anlamay1 hedefleyen nitel arastirma, fenomenoloji, anlati arastirmasi,
etnografi, durum calismasi ve kuram olusturma gibi ¢esitli yaklasimlari igerir (Creswell 2020:
71). Bu ¢alismada bireylerin kendi bakis agilarindan deneyimlerini 6ne ¢ikarmayi, deneyimin
temel Ogelerini yakalamak ve agiklamak amaglandig i¢in, fenomenolojik arastirma deseni
benimsenmigstir. Erken yasta evlilikler, yalnizca bireyi degil toplumu ekonomik, sosyal ve
kiiltiirel acidan olumsuz etkilemektedir. Erkeklerin evlilik deneyimlerini, kendi anlatilarindan
hareketle ve daha derinlikle anlamak adina fenomenolojik arastirma deseninden yararlanilarak

verilerin analizi yapilmistir.
Arastirmamin Evreni ve Calisma Grubu

Arastirmanin 6rneklemini, Van merkezde yasayan ve 18 yasin altinda evlenmis olan 27 erkek
olusturmaktadir. Aragtirmanin Onemli bir asamasi olan 6rneklem se¢imi icin, fenomenin

derinlemesine anlasilmasina ve incelenmesine imkan saglayan amacli 6rneklem teknikleri olan
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kartopu ile benzesik (homojen) 6rnekleme teknikleri tercih edilmistir. ilk olarak kartopu
ornekleme teknigiyle katilimcilara ulasilmaya ¢alisilmistir. Ancak, istenilen sayida katilimciya
ulagmak belirli bir noktadan sonra zorlagsmistir. Geriye kalan katilimcilara, benzesik (homojen)

ornekleme teknigi kullanilarak ulagilmistir.
Veri Toplama Araglar1 ve Verilerin Analizi

Bu calismada fenomenoloji desenine uygun olarak derinlemesine goriigme teknigi kullanilmis
ve bu teknik, katilimcilarin diisiincelerini ve deneyimlerini detayli inceleme olanagi sagladigi
icin tercih edilmistir. Egitim durumu, yas, cocuk sayisi, meslek, evlilik siiresi ve erken evlilik
deneyimlerini iceren yar1 yapilandirilmis goriisme formu hazirlanmis ve 27 erkekle
derinlemesine goriismeler yapilmistir. Gorlisme Oncesinde, esnasinda ve sonrasinda gozlemler
gerceklestirilmistir. Bu gozlemler gozlem protokolii formuna kaydedilmis ve toplamda 82

sayfalik bir gézlem protokolii olusturulmustur.

Goriismeye baslamadan Once katilimcilara bilgilendirilmis onam formu sunulmus ve
imzalar1 alinmistir, boylelikle goniillii katilim saglanmistir. Katilimcilardan izin alinarak ses
kaydi alinmistir. Yalnizca bir erkek katilimct bunu reddetmistir, bu nedenle bu goriismeler el
yazistyla not edilmistir. Goriigmelerin siiresi 45-90 dakika arasinda degismistir ve toplamda 49
saat 10 dakika ses kaydi yapilmistir. Ses kayitlar1 Transkriptor programiyla metne
dontstiiriilmiis ve 405 sayfalik desifre dosyasi elde edilmistir. Toplamda 405 sayfalik bir
desifre dosyasi elde edilmistir. Bu arastirmada, veri analizi i¢in, icerik analizi tekniginden
faydalanilmistir. Yildinm ve Simsek’e gore (2008: 89), igerik analizi, toplanan verilerin
ayritili bir sekilde incelenmesini ve bu verileri agiklayan kavramlara, temalara ulagilmay1
saglamaktadir. Kodlama siirecinde anlamli boliimler etiketlenmis, bu etiketler gruplandirilarak
temalara indirgenmistir. Katilimecilarin yanitlar1 anahtar terimlerle ¢oziimlenmis ve mevcut
teorilerle iliskilendirilmistir. Veriler fenomenolojik yaklasimla yorumlanmistir. Katilimeilar

“E” harfiyle kodlanmuigtir.
Arastirma Bulgulan
Katimeilarin Sosyo-Demografik Ozellikleri

Katilimeilarin - sosyo-demografik bilgileri erken yasta evlendirilmis erkeklerin evlilik
deneyimlerini ve sonraki yasam deneyimlerini daha iyi anlamak ve yorumlamak agisindan

onemlidir. Dolayistyla erkeklerin sosyo-demografik 6zellikleri Tablo 1’de yer almaktadir.
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Tablo 1: Katihmeilarin Sosyo-Demografik Ozellikleri

Katiimailar | Yas E\g |lI|k Ogrenim Durumu Meslek Evlilik Bigimi Akrabalik
$ Derecesi

El 40 13 Okula Gitmemis 1$Gi Cok Esli Uzaktan Akraba
E2 43 | 14 lkokul Diizenli isi Yok| ¢oK Esli Akraba Degil
E3 55 16 Okula Gitmenmis 1ssiz Tek Esli Uzaktan Akraba
E4 50 17 ilkokul Asci Tek Esli Akraba Degil
= 59 15 Okula Gitmemis Calismiyor szl Rz
E6 38 15 Lise Memur Tek Esli Amca Torunu
= 32 15 Ilkokul Mezunu Insaat Iscisi sl ezl Lo
ES 57 17 flkokul Esnaf Tek Esli Uzaktan Akraba
E9 51 | 14 Ortaokul Muhtar Tek Esli Amea Kiz1
E10 53 14 flkokul Muhtar Tek Esli Amca Kizi
E11 30 16 Lisans Ogre tmen Tek Esli Amca Kiz1
E12 33 13 flkokul Mezunu Sofor Tek Esli Uzaktan Akraba
— 29 | 17 Lisans Mezunu Sosyolog Usks Logl e LS
El4 27 | 16 Lise Mezunu Esnaf Tek Esli Amca Kiz1
E15 ) Saglik Cok Esli Amca Kizi

34 15 On lisans Teknisyeni
E16 39 17 On lisans Tesisatcl Tek Esli Amca Kiz1
E17 43 14 Lisans Memur Tek Esli Amca Kiz1
E18 29 | 16 Ortaokul Marangoz Tek Esli Amca Kizi
2 33 17 Lise Kaynak Ustasi UekeLel” Aimnes K
E20 36 15 Tlkokul Elektrik Ustas: | 1°K Esli Amca Kizi
E21 41 17 ilkokul issiZ Tek Esli Hala Kiz1
E22 38 16 Lise Sofor Tek Esli Day1 Kiz1
E23 48 17 Ortaokul Esnaf Tek Esli Uzaktan Akraba
E24 Doktora Tek Esli Akraba Degil

28 17 Asamasinda Akademisyen
E25 45 16 ilkokul sci Tek Esli Amca Kiz1
E26 43 | 13 Lise fsci Ug Kez Evlenmis | Uzaktan Akraba
E27 36 16 Lisans Okuyor Memur Tek Esli Uzaktan Akraba

27 erkek katilimcimin evlilik yaslar1 13 ve 17 arasinda degismektedir. Katilimeilarin
egitim diizeyleri incelendiginde ¢ katilimcinin hig okula gitmedigi, sekiz katilimcinin ilkokul
mezunu, U¢ katilimcimin ortaokul mezunu, bes katilimcinin lise mezunu, iki katilimeinin 6n
lisans mezunu, bes katilimeinin lisans mezunu oldugu goriilmektedir. Bir katilimcinin ise halen
doktora egitimine devam etmektedir. Katilimeilar arasinda is¢i, 6gretmen, sosyolog, saglik
teknisyeni, marangoz, esnaf ve muhtar gibi ¢esitli meslek gruplar1 yer almakla birlikte, duzenli
bir isi olmayan veya issiz olan katilimcilar da bulunmaktadir. Katilimcilarin biiyiik ¢ogunlugu

tek esli evlilik yapmis olup, az sayida katilimci ¢ok esli evlilik gerceklestirmistir; ayrica, bir
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katilimc ti¢ kez evlenmistir. Evliliklerde akraba evliligi yaygin bir olgu olup, katilimcilarin
esleri genellikle amca kizi, hala kiz1 ve day1 kiz1 gibi yakin akrabalar olmustur. Uzaktan akraba
veya akraba olmayan evlilikler de bulunmaktadir (Tablo 1).

Erken Yasta Evliligin Nedenleri “Bir Yardimciya Ihtiyac1 Vardi Annemin”

Erken yasta evliliklerin arkasindaki ekonomik, sosyal ve kiiltiirel nedenler ¢esitlidir.
Dolayisiyla, evliligin farkli ekonomik, sosyokiiltiirel etkileri ve sonuglari olmaktadir.
Kadinlarin ve erkeklerin evlendirilme nedenlerinde ortak yanlar olmasina ragmen, erkeklerin
evlendirilme nedenleri farklilik gosterebilir. Bu gerekcelerin neler oldugunu anlamak adina
katilimcilara “Neden erken yasta evlendiniz ya da evlendirildiniz? Evienmenizde etkili olan
faktor neydi? ” sorusu sorulmus olup bu soruya katilimcilardan E9, E10 ve E27’nin yanitlar1 ise
su sekildedir;

“On ii¢ on dort yagindayken ablam vardi o evlendi. Tabii kdyde isler cok olunca anam

da iste yapamam edemem dedi. Babam da dedi madem 6yle bize daha dogrusu anneye

yardimci olacak bir yardimer alalim. Yani gelin. Ev islerinde anneye yardimci olacak
bir gelin istediler. O sirada tabii ortaokuldayken evlendik™ (E9).

“Ben on dort yagtaydim evlendim. Anam rahatsizdi. Babam ben ikinci kez evlenecegim
diyordu. Artik ne oldu bilmiyorum. Getirmedi. Dedi en iyisi ben oglumu evlendireyim.
Ben on dort yasindayken evlendim. Bir aksam seni evlendirecez dediler. Berdel yaptilar.
Kayinpederim benim amcamdir” (E10).

“Anne babamin erken yasta evlenmesi ve onlarin da bu algiyla blyimeleri etkili oldu
evlenmemde. Ikinci olarak belli bir siireden sonra anne yatalak diistii. O vakitlerde
bizim ev iglerimiz vardi, market, bag bah¢e vardi, babanin isleri vardi. Anne de elden
ayaktan distii. Saglik problemi olduktan sonra hani ben okuldan geldikten sonra uzun
bir siire anneme baktim. Bakarken de ev yemeklerini 6grendim. Bir yardimciya ihtiyact
vardi annemin” (E27).

27 erkek katilimcimin besinin evlenme gerekcesi annelerinin saglik sorunlaridir.
Annelerinin saghk durumu nedeniyle ev i¢i islerine katkida bulunmak zorunda kalan bu
erkekler, erken yasta evlenmeye iliskin bakis a¢ilarin1 degistirmislerdir. Ev islerinin genellikle
kadinlarla iliskilendirilmesi ve evin i¢ mekaninin kadinlarin alani olarak kabul edilmesi gibi
ogretiler, erkek ¢ocuklar tarafindan da benimsenmistir. Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi’nin
(2011: 5) raporuna gore, geleneksel aile yapilarinda erkek ¢ocuklar, yaslilikta ebeveynlere
destek olmanin yani sira soyun devamini saglama konusunda Onemli bir role sahiptir.
Erkeklerin soyun devamini saglama gorevi, erken yasta evliligi mesrulastiran 6nemli bir neden
olarak goriilmektedir. Ayrica, aileye evlilik yoluyla katilacak kiz ¢ocuklarinin, ev i¢i islerde
calistirilmak ve aile biyiiklerinin bakimimi {istlenmek igin evlendirildigi goriilmektedir.

Ailesinin istegi iizerine evlendirilen E10, evlilik nedenlerini “kader, kismet, aile baskis,
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biiyiiklerin soziine karsi ¢ikamama, ve kiz tarafinin akraba olusu” seklinde agiklamistir. Diger

erkek katilimcilarin ifadelerinden de bu tiir gerekgelerin sik¢a dile getirildigi sGylenebilir.
Evlilikte Akraba Iliskileri “Yamimda Olsun, Elimde Biiyiir, Alsmasi Kolay Olur”

Kentlerde asiret yapilanmalarinda ¢6ziilmelerin yasanmasina ragmen, 6zellikle Tirkiye’nin
Dogu ve Giineydogu Anadolu Bolgesi’nde asiret yapilanmalarinin hala varligini siirdiirdiigii
sOylenebilir (Subas1 2003: 44). Gultekin (2019), Tirkiye’de, babasoyuna dayali asiret tipi
toplumsal yapilarin yogun oldugu bolgelerde, kuzen evliliklerinin daha sik goriildigiini
belirtmektedir. Kuzen evliliklerinde, genellikle amca ¢ocuklarinin evliliginin tercih edildigi
goriilmektedir. Gortisme yapilan 27 erkekten 24’1 akraba evliligi yapmistir. Bu erkeklerin 16°s1
kuzenleriyle evlenirken, 12’si amcasinin kiziyla evlenmistir. Katilimcilardan E25 ve E9’un

amca kizlariyla evlenme gerekceleri su sekildedir;
“Abim bir kazada vefat etti. Ben o zaman 16 yasindaydim. Benim abim vefat edince
onun esi ile mecbur evlendim. Esim amcamizin kizidir. Cocuklar1 yoktu. Iste
torelerimizde Oyledir. Biiyiiklerimiz nasil isterse 6yle yapmak zorundayiz. Artik o bizim

namusumuzdu. Bu tdrelerimizde iste var. Namus meselesi oluyor iste. Istemesem ne
olacakti, mecburdum. Namus meselesi olmustu o yiizden” (E25).

“Bana kiz artyorlardi, biz gittik iste sunun kizin1 isteyecegiz diyorlardi kimi istiyorsun,
istemiyorsun gibi bir sey sorulmadi ama iste sunun kiz1 iyidir falan diyorlard. Iste bize
o yardimei olur, bizi rencide etmez gibisine seyler olurdu o zaman. En son iste
yanimizdaki amcamin kizini istediler (...) Annem dedi iste getirecegim, yanimda olsun,
elimde biiyiir, aligsmasi kolay olur dedi” (E9).

Akrabalik iligkilerinin 6nemli oldugu geleneksel toplumlarda akraba evlilikleri de
oldukea yaygin olabilmektedir. Bu evlilikler genellikle aile igi iliskileri giiclendirmeyi ve aile
icinde ortaya cikan sorunlari ¢dzmeyi amagclar. Ozellikle kuzen evlilikleri icinde, amca
cocuklarmim evliligi genellikle en istenilen evlilik bi¢imi olarak kabul edilir. Katilimct
ifadelerinden anlasildig1 {izere, bu evlilik bigiminin tesvik edilmesinde toplumsal, kiltirel,
siyasal ve ekonomik faktorlerin rol oynamaktadir. Kiz c¢ocugunun kardesinin ogluyla
evlendirilmesi gelenegi, aile iginde onaylanmayi, aile liyeleri tarafindan daha fazla saygi
gormeyi ve dislanmamayi1 saglayan bir anahtar olarak algilanabilmektedir. E9’un amcasinin
kiziyla evlendirilmesinin gerekgeleri; aile biiyiiklerinin tanidik ve bilindik bir kiz ¢ocugunu
kiiciik yasta gelin olarak alarak kendi aile diizenlerine uygun sekilde yetistirmek ve kiz

cocugunun aileye uyum saglamasini kolaylastirmaktir.

Alptekin (2022: 804), kirsaldaki erkekler i¢in evliliklerin bir tercih veya tesadiif degil,

kiiltiirel ve toplumsal yap1 dolayimiyla bir “zorunluluk” oldugunu belirtmektedir. E25’in
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hikayesi ise akraba evliliklerinde amca kiziyla evlenmenin ne kadar 6nemli, beklenen ve de
zorunlu bir durum oldugunu carpict bir sekilde gostermektedir. Amcasinin kiziyla evlenen
abisinin Olimiiyle dul kalan amca kizi, bu kez esinin kardesiyle evlendirilmistir. Dul kalan
gelinin baba evine geri gonderilmesi, aile i¢i iliskilerde sorunlara neden olabilecegi i¢in gelinin
evin diger erkek ¢ocuguyla evlenmesi hem arzulanan hem de beklenilen bir durumdur. Bu
durum, amca ¢ocuklari i¢in bazen bir zorunluluk haline gelebilir. Hem ¢ocuk yasta evlendirilen
hem de abisinin esiyle evlendirilen E25’e, “Eger fikriniz sorulsaydi, kabul eder miydiniz ya da
kabul etmeseydiniz ne olurdu? ” sorusu yoéneltilmis, ancak E25 yalnizca “Mecburduk mecbur”
diyerek yetinmis ve bir anda derin bir sessizlik yasanmistir. Bu evliligi kabul etmemesi
durumunda aile icindeki konumunun nasil etkilenecegi sorusuna ise kendisinden 10 yas biiyiik
yengesiyle evlendirilen E25 su cevabi vermistir;
“Yani kabul etmemi daha cok isterlerdi. Ben de onu yaptim. Ister istemez lafi olurdu.

Belki aramiz bile acilirdi. Ben de kaldiramazdim. Oyle gérmiisiiz biz. Baska sekilde
olmazdi. Yengem babasinin evine gidemezdi” (E25).

Amcasinin kizi ile berdel evlilik yapan E11’in de ifadeleri su sekildedir;

“Esim amcamin kizi. Bizim bu bolgemizde akraba evlilikleri onceliklidir. Neden?
Clnkd aileler hem yabanci bir kiiltiirden birini istemezler hem de sayet varsa bir mal
varligt onun parcalanmasmi da istemezler. Bizimki de bdyle bir nedenden oldu.
Amcamlarin da bizimkilerin de gonlii bundan yanaydi. Benim zaten fikrim bile
sorulmamisti. Zaten berdel yaptilar” (E11).

E11’in ifadelerinden hareketle akraba evliliklerinde amca ¢ocuklarinin evliliginin neden
ilk olarak tercih edildigini anlamak miimkiindiir. Aileler i¢in kan bagiyla soyun devamini
saglamak, aile iginde uyum sorunlarini azaltmak, mal varliginin boliinmesini engellemek ve var
olan iligkileri stirdiirmek 6nemlidir. Amca ¢ocuklarinin evliligi, mal varliginin akraba i¢inde

kalmasina daha fazla imkén saglamaktadir.

TUIK ’in “Istatistiklerle Aile Raporu”na (2020) gore, akraba evliliklerinin oran1 2015’te
%4,8 iken 2020’de %3,8’e gerilemistir. Bu rapora gore, akraba evliliklerinin %46,6’sin1
hala/day1 ¢ocuklari, %26,2°sini teyze c¢ocuklart ve %27,2’sini ise amca g¢ocuklart
olusturmaktadir. Kuzen evliliklerinin oranlarinin yiiksek oldugu goriilmektedir. Hala/day1
cocuklari ile yapilan evliliklerin oraninin yiiksek olmasina karsin Altuntek (1993), “Van
Yoresinde Akraba Evliligi” baslikli calismasinda Van’da amca ¢ocuklariyla evlenmelerin daha
yaygin oldugunu belirtmektedir. Bu ¢alismada da 27 erkek katilimecinin 12’si amca ¢ocuklartyla
evli iken, yalnizca tigliniin esleriyle herhangi bir akrabalik derecesi bulunmamaktadir. Bu bulgu,

daha oOnceki c¢alismalarin sonuglariyla da uyumludur. Amca kiz1 evliliklerinde sosyal,
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ekonomik, bolgesel, siyasi faktorlerin etkili olduguna dikkat ¢ceken Okten’e (2009: 105-106)

gore, akraba evliliklerinde amca kiziyla yapilan evlilikler, en ideal olanidir.

Erken Evliliklerde Karar Alma Siireclerinde Rol Oynayan Aktérler “Abim Gitti Oyle Kiz

Kardesimi Bir Adamin Ogluna Vermis”

Erken yasta evliliklerde, evliligin sebepleri kadar kararin kim ya da kimler tarafindan alindig:
da son derece dnemlidir. Geleneksel toplumlarda, evin en yaslh erkegi genellikle karar verme
mekanizmasinin baginda olan kisidir (Senol ve Mazman, 2012: 507). Cocuklara hem ¢cocuk hem
de yetiskin roliiyle yaklagsmakta olan karar verici aktorler, ekonomik ve toplumsal nedenlerle
erken yasta evlilikleri mesrulastirip stirdiirmektedirler. Boylece ruhsal, bedensel, zihinsel ve
cinsel olgunluga erismemis bir cocugun evliligine karar veren basta baba, abi, amca, dede gibi
aktorler, ataerkil yapidan da beslenmektedirler. Dolayisiyla, genellikle “evin reisi” olarak
adlandirilan baba tarafindan alinan kararlar1 kabul etmek zorunda birakilan erkek cocuklar,
kendi yasamlarini kuramamakta ve yasamlarina dair s6z hakkina sahip olamamaktadirlar. Bu
durum, katilimcilar E1 ve E27 nin ifadelerinde agikca goriilmektedir;

“Abim amcam rahatsizlandig1 i¢in kdye gitti (...) 15 giin gelmedi. 16’inc1 giinii

doniisiinde bana dyle kizi aldilar getirdiler. Yani bu sekil evlenmem oldu. Ailemin hig

kimsenin haberi yoktu. Abim kdydeki akrabalarla, amcalarla bir araya geliyorlar. Kendi

aralarinda Oyle bir karar veriyorlar. Zaten ben evlenme ¢aginda degildim ki. Yani o

zaman zaten 13-14 yasindaydim ben. Higbir gerekce de sunmadilar. Ya zaten bana

sormadilar bile. Yani sen kimsin? Sen necisin. Senin bdyle bir istegin var m1 yok mu?

(...) Onlara sorsan ¢ocugum benim fikrim sorulmaz ama evlendirmeye gelince ¢ocuk
degilim” (E1).

“Hi¢ unutmam bir giin babam telefon acti dedi E27 falan kiginin kizin1 biz sana
bulmusuz. Milleti eve ¢agir dedi (...) Hani dede hasta ya bdyle gorkemli bir diiglin
yapmayacagiz. Bir imam ¢agiracagiz nikahini kiyacak o sekil. Bende sey dedim “baba
insan hi¢ kendi cenazesine milleti gagirabilir mi”. Ben Oyle deyince baba biraz sert ve
kuralc1. Baba dedi, ben oraya gelirsem gebertirim seni, sdylediklerimi yap, benden daha
m1 iyi bileceksin. Cocuk aklinla ne diyorsun sen dedi. Babamin beni sevmedigini
diistinlirdiim bir aralar. Yoksa neden beni boyle bir seye mecbur birakti ki diye
diistiniirdiim” (E27).

Kendi kararlarini verme yeteneginden yoksun ve evliligin agir sorumluluklarini
istlenmeye hazir olmayan erkek cocuklari, genellikle biiyiiklerinin kararlarinin etkisi altinda
ezilmislerdir. Evlilik kurumunun getirdigi sorumluluklar: iistlenebilme ve karar verebilme
yetisinin gelismesi (Ozcebe ve Biger: 86) bireyin bedensel, zihinsel ve ruhsal olgunluga
erismesi ile dogrudan iligkilidir. Geleneksel toplumlarda, yasli neslin kararlarina bagimh

olmalart beklenen erkek c¢ocuklari, genellikle yetiskin erkekler gibi algilanir. Ancak
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katilimeilarin ifadeleri, aile iginde ¢cocuk dahi olsalar bile birey olarak degerlendirilmediklerini,
diistincelerinin ve duygularinin 6nemsenmedigini gostermektedir. Ayrica, ebeveynlerin,
cocuklarin evlilik kurumuna iliskin sorumluluklarin1 iistlenemeyecekleri diisiincesiyle,
cocuklarina evlilik yiikiinii yiiklemeleri geliskilidir. E27’nin deneyimleri ve babasinin tutumu,
bu ¢eliskiyi vurgulamaktadir. E27°nin, diiglin giiniinii bir cenaze giiniine benzettigi ifadeleri,
erken yasta evliligin birey tizerindeki travmatik etkilerini gozler 6nune sermektedir. E1 ise,
kendisine higbir gerekcenin sunulmadigimi ve fikrinin dahi sorulmadigini belirtmis, bireyin
kendi varliginin yok sayildigi ve ¢ocuk yasta evlendirilmenin getirdigi rahatsizlig1 agik¢a ifade
etmistir. Alptekin’in (2022: 805) goriicti usulii evliliklerle evlendirilen erkeklerin yasadiklar
magduriyetlere dikkat ¢eken calismasinin verilerine gore, Tirkiye’de sikg¢a goriilen goriicii
usulu evliliklerde karar verici aktorler, genellikle evlenecek bireyler degil, onlarin anne ve
babalaridir. Bu arastirmanin bulgular1 da, erkeklerin istemedikleri bir evlilige zorlandiklar1 i¢in

hayal kiriklig1 yasadiklarini ve bu durumun onlari mutsuz ettigini ortaya koymaktadir.

Bu arastirmada, katilimcilarin ifadelerine gore evlilik kararlarinin genellikle babalar
tarafindan alindig1 goriilmiistiir. Ancak, karar siire¢lerinde belirgin olan erkek otoritesinin yani
sira, diger kadinlarin da (Burcu, Yildirim, Sirma ve Sariyaman 2015: 79) kararlar
etkileyebildigi gozlemlenmektedir. Daha 6nce yapilan arastirmalarda (UNFPA 2021; UNICEF
2017; Duran, Giirsoy ve Kumcagiz 2022) genellikle karar alicilarin ailedeki erkekler oldugu
yoOniindeki sav, bu arastirmada da katilimci ifadeleriyle desteklenmektedir. Or¢can ve Kar’in
(2008: 102) 2348 kisiyle yaptiklari arastirmada, evlilik kararinin ebeveynler tarafindan
alindigini sdyleyenlerin orant %52,90 iken karar1 kendilerinin verdigini belirtenlerin orani ise
%15,70 olarak bulunmustur. Evlilik kararmin aile tiyeleri tarafindan ortaklasa alindigini
belirtenlerin orani ise %4.90 olarak kalmistir. Orcan ve Kar’a gore, bu veriler, Turk toplumu
icin aile merkezli evlilik kararmin geleneksel bir 6zelligi oldugunu ortaya koymaktadir.
Ornegin, karar alinma siireci ile ilgili olarak E21 ve E22’nin ifadeleri su sekildedir;

“Bizim ailede de biri evlenecekse biiyiikler bir araya gelir. iste varsa dede, amcalar,

baba, biiyiik abiler. Birine kiz istenecekse iste ya da kiz verilecekse aralarinda

konusuyorlar. Ondan sonra o kiza da erkege de sen istiyor musun demezler genelde. Ha

sorsalar da “ben istemiyorum” desen de bostur. Annem de babam da bana soylediler

ama “biz dyle uygun bulmusuz” deyince ne diyecektim. Itiraz etme hakkim yoktu”
(E21).

“Babam rahmet etmisti. Abim ve amcalarim benim yerime karar verdiler. Abim bir an
once beni evlendirmek istiyordu ki ben ona yiik olmayaymm. Laf aralarinda “seni
evlendirelim, basin1 baglayalim” diyordu. Ben saka yaptigini sandim. Sonra esimden
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s0z etti. Laf olsun diye sordular. Onlarin istedigi oldu. Simdi de bir sorun oldugunda
“eee biz sana sorduk, sen de riza verdin” diyorlar isin i¢inden ¢ikiyorlar” (E22).

Kiz ve erkek cocuklarinin pasif birer varlik olarak algilandigi, karar alma siireglerinde
cocuk kimligiyle degerlendirilmedikleri ve temel haklarinin taninmadigi; evlilik odakli bir
perspektifin benimsendigi ve evlilik yasiin ikincil bir 6éneme sahip oldugu, katilimcilarin
ifadelerinden g¢ikarilmistir. Evlilik kurumu, bireylerin 6tesinde aileleri birbirine bagladigi ig¢in
karar alma siireci genellikle aile reisi olarak kabul edilen baba veya asiret biiyiikleri tarafindan
yonetilmektedir. Evin reisi olarak kabul edilen babalarin veya diger erkeklerin, erkek
cocuklarina fikirlerini sormasi veya onlarin rizalarimi almaya ¢alismalari gelecekte ortaya
cikabilecek olas1 sorunlar karsisinda kendilerini sorumluluktan azat etmelerine olanak
tanimaktadir. Bu davranis bigimi, ayrica bazi durumlarda ¢cocugun fikrinin dikkate alindigi

izlenimi de yaratabilmektedir.
Evlilik Kararlarinda Asiretin RolU “Bizim Burada Asiretsiz Olmaz”

Asiret yapilanmalarinda varligini siirdiiren sosyal yapilar, akrabalik iliskileri ve evlilik
kurumuyla devam etmektedir. Asiret diizeninde akrabalik, i¢ dayanigmay1 tesvik ederek soy ici
evlilikleri onemser (Okten 2009: 99). Bu nedenle, evliliklerde genellikle amca ¢ocuklariyla
yapilan evlilikler tercih edilmektedir. Evlilik kararlarmnin alinmasinda, kan baginin ve
agiretlerin etkisi bliyiiktiir. Bu baglamda, katilimcilarin E26 ve E11’in goriisleri, bu etkinin
varligina igaret etmektedir;

“Biz asiret cocuguyuz. Bizim burada asiretsiz olmaz. Asiretlerde her yorenin her seyin

bir 6rf adeti var. Ben 14 yasina girdim, bir aksam eve gittigimde dediler ki, biz biiytikler

olarak tabi bu biiyiikler asiretin biiyiikleri seni evlendirmeye karar verdik (...) Iste bir

aksam eve giderken dediler valla bu senin esindir. Ben esin ne oldugunu nereden

bileyim bilmiyordum. Cocuktum daha. Bir gen¢ kiz getirmisler. Ondan sonra ben de
dedim her halde bu iyi bir seydir. Bir sey de diyemedim, itiraz edemezdim” (E26).

“Ya bolgede zaten bir asiret gelenegi vardir. insanlar kendini tamtirken iste birbirlerine
sorarlarken hani tanima asamasinda mutlaka soruyorlar agiretlerini. Simdi her ne kadar
artik asiret yok deseler de Oyle degil kesinlikle. Benim evliligime de asiretimizin
biiyiikleri karar verdiler. Bundan 14 yil 6nce. Cok eski bir tarih degil ki. Bir araya
geldiler ve hayatimi etkileyecek o karar1 verdiler. Ben ¢ocuktum ne itiraz edebilirdim
ne de elimden bir sey gelirdi” (E11).

Asiret kokenli E26, biiyiiklerinin tek gece i¢inde aldigi evlilik kararini ¢ocuklukta
anlamlandiramadigin1 ve bu durumun ruhunda belirsizlik yarattigini dile getirmistir. E26 ve
benzer durumda olanlar icin, aile biyiiklerinin aldig1 bu kararlara itiraz etme sanslari

olmamigtir. E11 ise, bolgede hala asiret yapilanmalarinin ve geleneginin devam ettigini
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vurgulayarak, insanlarin kimliklerini asiretleri izerinden tanimladiklarini ifade etmistir. E11’in
evlilik kararinin da asiret biiyiikleri tarafindan alindigini belirtmistir. Evlenme tercihi olarak,
bireylerin ait olduklar1 sosyal gruptan biriyle evlenmeleri dnceliklidir. Bu durum, E26’nin
hikayesinde de agik¢a goriilmektedir. 13 yasinda asiret biiyiiklerinin aldig1 kararla evlendirilen
E26, 17 yasindayken abisinin vefati iizerine yine agiretin karariyla yengesi ile evlendirilmistir.
Bu durumda, E26 bir gecede abisinin alti cocuguna baba ve yengesine es olmustur. Ancak,
askerlik sirasinda esleri arasindaki sorunlar nedeniyle her iki esini de bosamis ve 25 yasinda

dguincii bir evlilik yapmustir.

Kentlerdeki asiret yapilanmalari, ¢esitli degisimlere maruz kalmakla birlikte, belirli
gelenek ve goreneklerin siirdiiriilmesinde direng gosterme egilimindedir. Evlilik, aileleri
birbirine baglayan bir arag olarak islev goriir. Dolayisiyla, karar alma siireclerinde aktif roller
genellikle babalar veya asiret biiyiikleri tarafindan iistlenilir. Ancak, katilimcilardan E25, E4 ve
E22 agiretlerin evlilik kararlar {izerindeki etkisinin eskisine gore azaldigini su sekilde ifade
etmislerdir;

“Bir karar alinir, onemli bir sey olur, aileler bir araya gelir. Mesela biiyiikler bir seye

karar verdiler diyelim. Mesela evlilige. Sizin ona itiraz etme hakkiniz énceden yoktu

ama su an var. Kars1 ¢ikiyorlar artik yeni gengler. Ondan dolay1 asiret de eskisi gibi
zorlamiyor ama zorlayanlar da var tabi” (E25).

“Eski agiretlik de yok artik her yerde ama bizim Gevdan gibi mesela biiyiik asiretlerde
taaa bizim Mehmet agamiz var bugiin bile. Biiyiik bir kavga olur, aligveris, biiyiik bir
mesele olur. Ya da ne bileyim bi adam 6ldiirme olur, kiz kagirma olur 6nemli biiyiik
sorunlarda millet bir araya gelir. Buyukler karar veriyorlar. Yapici olarak bozucu olarak
degil” (E4).

“Benim zamanimdaki gibi degil tabi. Ha desen asiret hi¢ karigmiyor 6yle de degil (...)
Son karar1 aile veriyor. Mesela evlilik meselelerinde yasa bakmiyorlar. Taraflar
istiyorsa onlar da onay veriyor. Ama bazen de asiret biiylikleri ne dese odur. Simdi de
bir olay oldugunda evlilik diginda da agiretin biiylik erkekleri toplaniyor, konusuyorlar.
Bir karara variyorlar” (E22).

E25, E4 ve E22’ye gore, asiret liyeleri arasinda anlagsmazlik durumunda asiret 6nde
gelenleri sorunlar1 ¢ozmede aktif rol alir. E4, asiret liderlerinin gegmisteki etkisinin azaldigini,
ancak adam oldiirme, biiyiik kavga veya kiz kagirma gibi olaylarda hala arabuluculuk
yaptiklarini belirtmistir. Kiz kagirma vakalarinda baslik parasi alinarak arabuluculuk yapildig:
ifade edilirken son yillarda evlilik kararlarinda asiret liderlerinin etkisinin azaldig

g6zlemlenmektedir.

Son olarak, evlilik tercihleri ve kurulus sekli agisindan bireylerin tercihlerinin énem

kazandig1 bir degisim silireci yasanmaktadir. Ancak, modernlesmenin etkisiyle toplumsal
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baglarin zayiflamasi ve bireyselligin artmas: egilimi, Ozellikle ataerkil ve geleneksel
toplumlarda tam olarak gerceklesmemektedir. Artan kentlesme ile iliskilendirilen gocebe
yasam tarzinin hala var oldugu Van gibi bolgelerde, evlilik kararlarinda asiretin etkisinin
azaldig1 ancak hala belirgin oldugu katilimcilarin ifadelerinden anlasilmaktadir. Asiret
liderlerinin aldig1 kararlara uyma beklentisi, aileler ve evlenecek kisiler arasinda devam

etmektedir.

Erken Yasta Evliliklerde Bashk Parasi Gelenegi “Bashk Parasi istemeyince Ucuza

Evlenmissin Gibi Diisiiniiyorlar”

Baslik parasi uygulamasi, erken yasta evliliklerin yayginlasmasinda etkili olan faktorlerden
biridir. Evlilik kurumu igerisinde baslik parasi gelenegi, geleneksel evlilik pratiklerini yansitan
onemli bir unsurdur (HUNEE 2015: 60). Erkek ¢ocuklarinin evliliklerine daha kolay adim
atmalarini saglayan mekanizmalardan biri de baslik parast gelenegidir. Bu baglamda, sosyo-
ekonomik boyutun etkili bir faktér oldugu goriisiinden yola ¢ikarak, katilimcilara baslik
parasinin alinip almmadigina ve alindiysa hangi gerekgeyle alindigina iliskin sorular
yoneltilmistir. Bu sorulara E11, E7 ve E21’in verdigi yanitlar su sekildedir;

“Bizimki berdeldi. Berdel olunca baslik parasi tam olarak istenmedi ama iste bazi

masraflar icin bir miktar para verildi. Onlar da bizden direk baglik istemediler. Zaten

berdel yapmak ekonomik olarak da daha iyi oluyor aileler igin. Aksi durumda baglik
gelenegi hala da var bizde” (E11).

“Baglik verdik tabi. Zaten bunu hesap ederek kiz evinin kapisina gideriz. Bazen kiz
tarafinin soylemesine gerek kalmadan bile verilir. Mesela esim halamin kizi, halam
normalde diger kizlar1 i¢in istemistir ama bizden istemese de kizin babasi kabul etmedi
(...) Biz 0 zaman 10 bin tl ile iki de bilezik verdik. O bilezikleri de kizin erkek kardesi
icin istediler. Zaten bizden hemen sonra kendi ogullarim evlendirdiler. Yani
anlayacaginiz bizim baglik benim kayingoya yaradi” (E7).

“Hani baslik parasin1 genelde ¢eyiz i¢in esya almak i¢in veriliyor (...) Biz de verdik.
Simdi de veriliyor. Aileler istiyorlar. Baglik parasi istemeyince ucuza evlenmigsin gibi
diistiniiyorlar. Yani ihtiya¢ olmasa da adettendir deyip istiyorlar. Kizin ailesi zenginse
ona gore baglik vermek gerekiyor. Kiz egitimliyse, giizelse ona gore veriliyor” (E21).

Tiirkiye Aile Yapist Arastirmasi’nin (2022:31) verilerine gore, Turkiye’de 15-24 yas
araliginda gerceklesen evliliklerin %20,7’sinde, 25-34 yas araliginda gergeklesen evliliklerin
%11,2’sinde ve 35-44 yas araliginda gerceklesen evliliklerin %9,2’sinde baslik parasi
uygulamasinin goriildiigii belirlenmistir. Senol ve Mazman (2012: 508), baslik parasi

miktarinin belirlenirken kizin giizelliginin, niteliklerinin ve ailesinin sosyo-ekonomik yapisinin

539



Yasemin GEZER TUGRUL

etkili oldugunu ifade etmektedirler. Bu gelenck, ataerkil toplumlarda, kizin ailesine,

kaybettikleri isgliciiniin karsiliginda verilmektedir.

Baslik parasin1 6deyecek ekonomik giice sahip olmayan aileler, karsilikli kiz alip verme
veya berdel gelenegine basvurmaktadirlar. Copuroglu’nun (2000) Elazig ydresinde yaptigi
calismaya gore, baslik parasi 6denemeyen durumlarda berdel evliliklere veya kiz kagirma
olaylarina basvurulmaktadir. Ornegin E11, ekonomik nedenlerle evliliginin berdel seklinde
oldugunu belirtmistir. E7 ise baslik parasi geleneginin kati bir sekilde stirdiigiinti ve vermeme
olasiliginin pek olmadigini ifade etmistir. Baslik parasiyla birlikte, gelinin erkek kardesi igin de
belirli bir miktar para veya altin istendigini sOyleyen E7, bu gelenegin genellikle erkek

kardeslere fayda sagladigini vurgulamistir.

E21, baglik parasinin sosyo-ekonomik diizeyden bagimsiz olarak yaygin bir gelenek
oldugunu belirtmistir. Bu uygulamanin, toplum i¢inde bir statii ve deger gdostergesi olarak kabul
edildigini ifade etmistir. E21’e gore, bashik parasinin miktarin1 kizin ailesinin ekonomik
durumu, egitim seviyesi, yast ve fiziksel goriiniimii etkiler. Katilimcilar, baglik parasi
geleneginin hem ekonomik hem de geleneksel nedenlerle siirdiiglinii ve bunun erken yasta
evliliklerin devaminda 6nemli bir rol oynadigini vurgulamislardir. Erken yasta evliliklerin
strdurtilmesinde baslik parasi geleneginin 6nemli bir faktér oldugunu gosteren ¢alismalar da
(ASPB 2016; TAYA 2022; UNFPA 2020a) bu goriisti desteklemektedir.

Erken Yasta Evliliklerde Riza “Abimin ve Kizin Babasinin Rizas1 Yetti”

Evlilik sozlesmesinin kurulmasinda taraflarin rizasi 6nemlidir, ancak 18 yas alt1 bireylerin
rizasi, bu evliligin yasal olarak kabul edilmesini saglamaz. Erken yasta evliliklerde, yetiskinler
siklikla riza gerekgesini One siirse de, bu durum erken yasta evliligi su¢ unsuru olmaktan
¢ikarmaz. Insan Haklar1 Evrensel Beyannamesi’nin 16. Maddesi, evliligin yalnizca her iki
tarafin da Ozgiir ve tam rizast oldugu durumlarda gegerli olabilecegini vurgular. Ayrica,
herhangi bir tarafin tam riza gostermedigi durumlarda, bu evliligin zorla yapilan bir evlilik
olarak nitelendirildigini belirtir. Bu baglamda, erken yasta evliliklerin riza ile mesrulastirilmasi
anlayisindan yola c¢ikarak, katilimcilara “Erken yasta evliliklerde evlilik kararinda sizce
evlenecek veya evlendirilecek ¢ocuklarin rizalarini almak onemli midir? Cocugun rizasini
gozetmek erken yasta evlilik i¢in yeterli bir gerekge midir?” sorusu yoneltilmistir. Bu soruya

katilimcilar E13, E1 ve E27 tarafindan su sekilde cevap vermistir;

“Sosyolog olmadan Once riza varsa sorun yoktur diye diislinlirdim ama artik bir
cocugun rizasmnin alinmasinin da yeterli olmadigini biliyorum. Bir ¢ocuktan saglikli,
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bilingli bir karar vermesini bekleyemezsiniz (...) Ama maalesef bizim buralarda
ozellikle ¢ogu kisi buna sigimiyor. Cocuklarin rizasi var, onlar istediler deyip
styriliyorlar igin iginden” (E13).

“Ne evlendirilecegimden ne de esimin benden biiyiik oldugundan haberim vardi ama
benden biiyiik oldugunu bilsem de yani itiraz etme hakkim ne kadar? Abimin ve kizin
babasinin rizasi yetti. Sonucta ben resit bile olmamisim. Rizam olsaydi ne degisecekti.
Ben ne anlarim evlilikten. Cocuk oldugumu degistirebildiler mi” (E1).

“Benim az da olsa haberim vardi (...) Ben o zaman 16 yasindayim, haberim var, tamam
haberim var. Hadi ben istedim tamam ben dedim beni evlendirin, bédyle bir niyette ben
bulundum diyelim. Benim verecegim kararin dogrulugu nedir, yiizde kag saglikli, bunun
orani nedir? Orani ylizde sifir m1 eksiler mi bilmiyorum. Hani belki farkli bir yasam
tarzim olabilirdi. Istedigim zaman evlenip mutlu olabilirdim” (E27).

Gegmiste erken yasta evliliklerde rizanin kabul edilebilirligini savunan E13, aldig:
egitimden sonra, rizaya dayali erken yasta evliliklerin desteklenmemesi gerektigini
vurgulamistir. E13’e  gore, karar alicilarin, c¢evresel tepkilerden kaginmak ve
cezalandirilmamak adina en ¢ok basvurduklari gerekge, evliligin rizaya dayali oldugunu
belirtmeleridir. E1 ve E27, rizalarinin alinmadigini, ancak alinsa dahi bir ¢ocugun yeterli ve
saglikli bir karar verebilecek olgunluga sahip olmadigin1 ve olamayacagini ifade etmislerdir.
El icin, evliliginin gerceklesmesinde rizasinin alinmamasi ve riza alinsa dahi evlilik karari

alacak yetkinlige sahip olmamasi énemlidir.
Erken Yasta Evliligin Sonuclari

Bu boliimde, erken yasta evliligin sonuclari, gocuklugun sonu, egitim hayatinin sona ermesi,
erken yasta evliligin saglik risk ve sonuclari, madde bagimliligi, duygusal zorluklar, ¢ok eslilik
nedenleri ve aile planlamasi gibi, evlilikle iliskili sonuglarin bireylerin yasamlarina olan etkileri
ve deneyimler analiz edilmistir. Katilimeilarin perspektifinden erken yasta evlenmenin
sonuglarint anlamak amaciyla “Erken yasta evliligin hangi tiir sonuglara yol agtigini
diistintiyorsunuz? " sorusu katilimcilara yoneltilmistir. Katilimcilarin cevaplari, belirli temalara

gore kategorize edilmis ve alt bagliklar halinde sunulmustur.
Cocuklugun Sonu “Cocuklugunuzun Bittigini Hissediyorsunuz”

Katilimeilardan E24 ve E10, erken yasta evliliklerin sosyal, ekonomik ve kiiltiirel bir¢ok
olumsuz etkisi oldugunu ve bu durumun ¢ocukluklarinin sona erdigi bir dénemi isaret ettigini

sOyleyerek, bu etkilerin hayatlarini nasil etkiledigini su sekilde agiklamislardir;

“Cocuklugunuzun bittigini hissediyorsunuz. Eskisi kadar rahat hissetmiyorsunuz.
Mesela bir arkadas ortamina girerken eskisi kadar rahat konusamiyorsunuz. Evlilikten
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once bir arkadas ortamina girip de mesela argo kelimeleri ¢ok rahat kullanabiliyorsunuz.
Ama sdyle evlendikten sonra konusamiyorsunuz” (E24).

“Emin olun ben ve benim gibiler ne ¢ocukluk ne de genclik gordiiler. On bes
yasindaydim ama ingaatlarda c¢alistyordum. On dort yasinda evlendim bir yil sonra
gurbete gittim diisiiniin. Hepsi de travma oldu bende. Ciinkii artik bir ailem vardi.
Cocuklugumu nasil yasayayim ki. Iigimde kalan ¢ok sey oldu. Yani hakikaten sikinti
cektim. Askere gittigimde dort tane ¢cocugum vardi” (E10).

Erken yasta evliligin olumsuz etkileri konusundaki arastirmalarda, katilimcilarin
cogunlugunun ilk tepkisinin “kaybedilmis ¢ocukluk, yasanamayan ¢ocukluk, cocuklugun sonu”
seklinde oldugu goriilmektedir. E24, c¢ocuk yasta evliligin ¢ocuklugun sona ermesine yol
actigii ve artik arkadas ortaminda bile 6zgiirce hareket edemedigini iizgiin bir ses tonuyla dile
getirmistir. E10’un deneyiminde de ¢gocukluga duyulan 6zlemin izleri gozlemlenebilir. Evlilikle
birlikte ¢ocuklugundan koparilan ve evliligin agir sorumlulugunu iistlenen E10, ¢ocukluk
doneminde yasayamadiklarini i¢sellestirmistir. Katilimcilar i¢in ¢ocukluk, 6zlemini duyulan ve
tam anlamiyla yaganamamis bir dénemdir. E10, ¢cocuklugunu yasayamamanin onda biraktigi
ozlemi ifade ederken, bu siirecin onda travmatik etkiler biraktigini1 vurgulamistir. Ayrica, erken

yasta evlenen ancak, evlilikleri sirasinda ¢ocukluklarindan

Katilimcilar arasinda, c¢ocukluklarini tam olarak yasayamamanin getirdigi sosyal
izolasyon ve arkadas cevresinden uzaklagma gibi durumlar, evlenmis ya da evlenmemis
olmalarina bakilmaksizin benzer sekilde dile getirilmistir. Kaya, Alnak, Subasi ve Sahin’in
(2022) aragtirmasinda, 17 yas ve altinda evlendirilen 41 kadinin tamaminda ¢ocukluk dénemine
ait travma belirtileri tespit edilmistir. Giines, Selguk, Demir, Ibiloglu, Bulut, Kaya’nin (2016:
63) erken yasta evlendirilmis 50 kadinla yaptiklari ¢alisma, ¢ift uyumu ile ¢ocukluk ¢agi
travmasi arasinda anlamli bir iliski oldugunu gostermektedir. Aligmada, katilimcilarin ¢ift
uyumunu bozan nedenler arasinda ¢ocukluk dénemi ruhsal travmalari, erken yasta evlenme,
cinsel siddete maruz kalma, cinsel istismar ve ¢ocuk yasta gebelik gibi faktorler belirlenmistir.
Arastirmaya katilan bireylerde, ¢ocukluk donemlerinde yasanan travmalarin ve psikolojik
sorunlarin ilerleyen hayatlarin1 olumsuz yonde etkiledigi sonucuna varilmistir. Bununla

birlikte, cinsiyet farkliliklarinin bu etkiler izerinde 6nemli bir rol oynadig1 da vurgulanmalidir.
Egitim Hayatinin Sona Ermesi “Okula Gitme Hayvanini1 Otlamaya Goétiir Dirlerdi”

Erken yasta yapilan evlilikler, ataerkil ve geleneksel 6gretilerden beslenerek, kiz ve erkek
cocuklarinin egitim haklarin1 ciddi sekilde ihlal etmektedir (UNFPA-UNICEF 2019).
Uluslararas1 sozlesmelerde, egitimin temel bir insan hakki oldugu vurgulanmaktadir, 6rnegin

Cocuk Haklarma Dair Sézlesme (CHDS) ve 1990'da kabul edilen Herkes I¢in Egitim Bildirgesi
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gibi. Bu nedenle, her bireyin en az ilkdgretim diizeyinde egitim hizmetlerinden yararlanmasi
gereklidir. Erkek c¢ocuklarmin evin gec¢imini saglama gibi sorumluluklarla erken yasta
karsilagmasi, egitimlerine devam etmelerini engellemektedir. Katilimcilardan E10 ve E27,
erkek ¢ocuklarinin bu tiir sorumluluklar nedeniyle egitimlerini stirdirememesine iliskin kisisel
deneyimlerini su sekilde ifade etmislerdir;

“Tabii bizim zamaniizda mesela okuyorduk fakat okulda sikinti ¢ekiyorduk (...).

Erkek cocuklar ¢obanlik yapar bizim oralarda. Okula gitme hayvanini otlamaya gotiir

dirlerdi. Yani mecbur okula pek énem vermiyorduk maalesef ama okul ¢ok 6nemli.

Kizlar1 da okula gdndermiyordular. Onlar da ev islerinden dolay1 gitmezlerdi okula.
Keske okusaydik” (E10).

“Evlendigimde orta okulu bitirmisim, yeni liseye gidiyorum. Okula devam tabi ki. Tk
esnada evlilik durumunu sdylemedim ¢iinkii, olumsuz yansimasinin bana diye
disiindiim. Uzak bir liseyi tercih ettim. Kimse beni tanimasin, evli oldugumu da
bilmezsin istiyordum. Bu hayatta en ¢ok ¢ok deger verdigim seylerden bir tanesi de
egitimimdi (...). Baba dedi, ya malimiz, milkiimiiz var okumana gerek yok” (E27).

Kirsal bolgelerde, ailenin genellikle hayvancilik gibi ge¢im kaynaklarina dayandigi
durumlarda, erkek ¢ocuklar genellikle ¢obanlik gibi gorevleri istlenmektedir. Bu durum, erkek
cocuklarin egitimlerini siirdliirmelerini zorlastirmaktadir. Hem c¢obanlik yapmak hem de
egitimlerine devam etmek, uzun vadede siirdiiriilebilir bir durum degildir. Lise mezunu olan ve
egitimine biiyilk dnem veren E27, lise yillarinin basinda evlendirilmistir. Evliligin egitim
hayatini nasil etkileyeceginden endise duyan ve okuldaki ¢evresine evlendigini aciklamaktan
kagman E27, egitim hayatina liseden sonra ara vermek zorunda kalmistir. E27 igin evlilik,
biiyiik bir bedensel ve ruhsal yiik olmustur. Yillar sonra bile okuma istegi iginde olan E27,

sonunda bir lisans programina kabul edildigini ve egitimine devam ettigini belirtmistir.

Erkek ¢ocuklarinin egitimlerine belirli bir noktadan sonra devam edemedikleri, ¢linkii
evin gecimine katki saglamalarinin beklendigi belirtilmistir. Geleneksel normlara gore, erkek
cocuklarima daha fazla egitim firsati taninsa da erken yasta evlilik, onlarin hayatin1 da
kisitlamaktadir. Bu sebeple, erkek ¢ocuklarinin evin ge¢imini saglamay1 egitimlerine tercih
ettikleri gozlemlenmektedir. Tiirkiye Aile Yapist Arastirmasi’na gore, kadinlarin %36,4’1 ve
erkeklerin %61,8’i ekonomik nedenlerle egitimlerini yarida birakmaktadirlar (TUIK 2022: 20).
Bu veriler, erkeklerin erken yasta evlendirilme kararlarinin ekonomik boyutunun 6nemli bir

faktor oldugunu gdstermektedir.
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Erken Yasta Evliligin Saghk Riskleri ve Sonuclar: “Psikolojik Sorunlar Yasadim”

Evlilik, bireylerin ruhsal, psikolojik ve bedensel agidan yeterli olgunluga eristikleri zaman
ger¢eklesmelidir. Ancak erken yasta evlendirilen ¢ocuklar, bu olgunluga ulagsmadan
evlendikleri i¢in bir dizi sosyal, psikolojik, ekonomik ve saglik sorunlariyla karsilagsmaktadirlar.
Erkek cocuklari, fizyolojik olarak kiz c¢ocuklariyla ayni tiirden sorunlar yasamamaktadir.
Kadinlar, tireme yeteneklerinden dolayr bazi durumlarda erkeklere kiyasla farkli bedensel
deneyimler yasayabilirler. Katilimcilarin ifadeleri, erkeklerin daha fazla psikolojik sorun
yasadigin1 ancak bedensel hastaliklarin kadinlarda daha yaygin oldugunu gostermektedir.
“Herhangi bir saglik sorunu yasadiniz mi?” sorusuna E5, E9 ve E1 su yanitlar1 vermislerdir;
“Ben degil de esim rahatsizlik gecirdi. Yani bizim en kiigiik cocugumuz bir buguk
yasinda falandi esim rahatsizlandi. Gogiis kanserine yakalandi” (E5).

“Hanimin bazi rahatsizliklart oldu evlendigimiz ilk yillar, hatta ameliyat ettiler. Uzun
yillar sonra ¢ocugumuz oldu. Benim ¢ok siikiir bir hastaligim falan olmadi” (E9).

“Evlendikten sonra ben aylarca eve gitmiyordum. Diigiin yani on ii¢ yasinda bir gocugu
evlendiriyorsun, bu evlilikte ne anlayacak? Sevgiden veya ne bileyim aileden (...) Tum
aile ustiime geliyordu. Psikolojik sorunlar yasadim. Yani ben kag¢ defa intihar etmeyi
bile diigiindiim. Yani dedim ailem babamin acisini ¢ektiler, benim acimi1 ¢ekmesinler
(...) Anlayacaginiz 6lmeye bile hakkim yok” (E1).

Katilimcilar arasinda, kendilerinin degil ancak eslerinin bazi rahatsizliklar yasadigini
dile getiren E5 ve E9 bulunmaktadir. Bunun yani sira, erken yasta evliligin psikolojik
sorunlarini yasayan E1 de vardir. E1, erken yasta evliligin neden oldugu travmanin etkisiyle
intihar diisiincesi bile tasimistir. Yasadiklarinin onda psikolojik etkileri olmustur. Erkeklerden
ziyade kadinlarin daha fazla fizyolojik rahatsizliklar yasadiklart katilimci ifadelerinden

cikarilmaktadir.

Erken Yasta Evlilikler ve Madde Bagimhhigr “Sanki Uyusturucu Derman Olacakti
Derdime”

Erken yasta evlilikler, bireylerin fizyolojik ve psikolojik gelisim donemlerine denk gelmesi
nedeniyle saglik riskleri tasimaktadir. UNFPA’nin Cocuk Yasta, Erken ve Zorla Evliliklerin
Onlenmesi Temel Bilgiler Rehberi’ne gore (2021: 22), erken evlilikler travma, depresyon,
anksiyete, intihar girisimleri, sosyal izolasyon, madde kotiiye kullanimi, riskli davraniglar ve
psikosomatik problemler gibi psikolojik sonuglar dogurabilir. Ancak, bu sonuglar genellikle
cinsiyet ayrimi yapilmaksizin erken evlilikler altinda ele alinir. Evlendikten sonra herhangi bir
madde kullanip kullanmadiklar1 sorulan katilimcilardan E12, E14 ve E2’nin ifadeleri su
sekildedir;
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“Sigara aliskanligim evlendikten sonra oldu. Yirmili yaglarda arkadas ortamim da iyi
degildi, ee mutsuzdum da. Etkilendim bazen sigara disinda kullandigim maddeler oldu.
Baktim gittikge bagimli oluyorum elimi ayagimi kestim o ortamlardan (...) Bunalima
girmistim, intihar etmeyi diisindigiim zamanlar bile oldu” (E12).

“Sigara kullaniyorum yillardir. Yani nasil sdylesem Van uyusturucu ticaretinin ¢ok
yapildig1 bir yer. Uyusturucu ¢esitlerine ulasmaniz da zor degil. Lise yillarimda ictigim
oldu. 16 yasinda evlendirilmistim. Kimseye evli oldugumu da sdyleyemiyordum. Bir
bunalim, depresyon i¢indeydim. Kime anlatacaktim derdimi (...) Beni fark eden bir
ogretmenim sayesinde kurtuldum sagolsun” (E14).

“Bi donem madde kullandim. Onu biraktim ama sigaraya devam. Aslinda ben bdyle bir
adam degildim. Isim varken ek is de yapiyordum, gece calistyordum. 13 yasindan beri
calisiyorum. Evlenince yiikiim daha da artt1 (...) Kimse bilmiyor ben neler ¢ektim,
cocuklarim kimseye muhtag olmasin diye (...) Bunalima girdim ha” (E2).

Erken yasta evlenmenin bireylerin hem fiziksel hem de ruhsal sagligini etkilemesinin
bir nedeni, bu siirecin ergenlik déneminde yasanmasidir. Katilimcilar arasinda E12, E14 ve E2,
basta sigara olmak fiizere uyusturucu maddeler ve alkol igeren firiinler kullandiklarini
belirtmislerdir. Bu kullanimi tesvik eden nedenler arasinda, ¢ocuk yasta evlenmenin getirdigi
toplumsal ve ruhsal baskiy1 tasiyamama, evliligin mutsuzluk getirmesi ve i¢ diinyalarindaki
sikintilar1 kimseyle paylasamama gibi faktorler yer almaktadir. Sosyal ¢evrelerinden uzaklasan,
hatta evliliklerini disariya bile agiklamaktan ¢ekinen ve erkeklik rollerinin agirlig: altinda ezilen

bu erkekler i¢in, sigara kullanim1 gibi madde kullanimi kolay bir kag¢is yolu olmustur.

E12 gibi ¢esitli psikolojik sorunlar yasayan katilimcilar arasinda, intihar etmeyi
diistinenler olmustur. Diger bir katilimci olan E2, geng yasta calismaya baslamis ve evlilikle
birlikte sorumluluklar artmistir. Ancak, ailesinin baskilari altinda bunalima girmis ve bu durum
onun madde kullanimina yonelmesine neden olmustur. Bu durum, erken yasta evliligin ruhsal
etkilerinin derinligini gostermektedir. Erken yasta evlendirilen erkek c¢ocuklariyla ilgili
caligmalar smirhdir ve madde kullannmiyla ilgili veri eksikligi bulunmaktadir. Ancak,
arastirmaya katilan 27 erkekten 23"l sigara bagimliligina sahipken, 19'u sigara disinda alkol
veya uyusturucu madde bagimlilig: gelistirdiklerini belirtmistir. Baz1 katilimcilar uyusturucu
kullanmis olsa da giliniimiizde sadece bazilar1 alkol kullanimina devam etmekte, ancak
bagimlilik diizeyinde degildir. Ayrica, 23 erkek katilimcinin sigara kullaniminin devam ettigi

gOzlemlenmistir.

Literatiirde, erken yasta evliliklerin erkekler agisindan saglik riskleri ve sonuclarina
iliskin detayl bir aragtirmaya rastlanmamistir. Aktepe ve Atay (2017: 410) genel olarak, erken

yasta evliliklerin depresyon, intithar ve psikolojik sorunlara yol agabilecegine dikkat
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¢ekmektedirler. Ancak, Senol ve Mazman (2012: 512) tarafindan yapilan ¢alismada ise erkek
cocuklarin sonraki yasamlarinda daha fazla psikolojik travma yasadiklari ifade edilmistir.
Literatiirde bu konuda eksiklik bulunmasi 6énemle vurgulanmalidir. Bu arastirmada, erkek
cocuklarin evlilik sonrasi yasamlarinda karsilastiklar1 saglik sorunlarini ortaya ¢ikarmak 6nem
arz etmektedir. Bu baglamda, erkeklerin anlatilarindan, psikolojik sorunlarin en sik karsilasilan
saglik sorunu oldugu cikarilabilir. Ozellikle depresyona siklikla girdikleri ve bu durumun
bazilarini intihar esigine getirdigi Katilimeilar ifadelerinden hareketle sGylenebilir. Erkeklerin
aileleriyle yasadiklar1 sorunlart ¢ozmek veya kaginmak amaciyla madde bagimlilig
gelistirdikleri, arastirmaya katilan katilimcilarin %19’ unun yasamlarinin belirli bir ddneminde

alkol ve uyusturucu madde kullandiklari tespit edilmistir.
SONUC

Erken yasta evlendirilen erkeklerin evlilik dncesi ve sonrasi yasam deneyimlerini ve toplumsal
olarak nasil konumlandirildiklarin1 derinlemesine anlamayi amaglayan bu ¢alismanin
sonuclarina gore, ataerkil kiiltiiriin etkisiyle sekillenen cinsiyet rolleri, kadinlarin ve erkeklerin
erken yasta evlenme gerekcelerini de farklilastirmaktadir. Eve gelecek gelinin ev i¢i emeginden
yararlanma, aile i¢i uyumu saglama, annenin saglik sorunlari nedeniyle babanin yeniden
evlenme egilimini onleme, yash iiyelerin bakimini geline devretme, baslik parasi, aile ici
sorunlart ¢6zmek, asiretin boliinmesini ve mirasin dagilimini engellemek, aile baglarim
giiclendirmek, akrabalik baglarin1 giiclendirmek, berdel evliliklerle diiglin masraflarim
azaltmak ve kader kismet oldugu diisiincesi, erkeklerin evlenme gerekgelerini olusturmaktadir.
Erkek ¢ocuklarin egitim haklarindan yoksun birakilmalari, ¢ocukluklarini yasayamadan
yetiskin sorumluluklar tistlenmek zorunda kalmalarinin hayatlarin1 zorlastirdigi, onlar1 mutsuz
kildig1 ve daha cok psikolojik sorunlar yasadiklari 6nemli ¢iktilardir. Bu arastirmanin verileri,
erkek cocuklarmin erken yasta evlendirilme gerekgelerinin ekonomik boyutunun oldukga

onemli bir faktdr oldugu gergegini ortaya koymaktadir.

Aragtirma bulgularina gore, erkek ¢cocuklari, kiz cocuklarindan farkli olarak dezavantajhi
konumlarin1 avantaja ¢evirme egilimindedirler. Erkekler genellikle ataerkil yapidan aldiklari
paym kadmnlara gore daha fazla oldugu belirtilmektedir. Erkekler magdur edildiklerini
diistindiikleri bu evlilikte magduriyetlerini ilerleyen yaslarinda istedikleri kisilerle evlenerek ve
bu kez gercek anlamda mutlu olmaya calisarak giderme yoluna gitmektedirler. Bunun da yolu
ikinci kez evlenmek veya evlilik gergeklesmedigi takdirde gayri resmi bir iligki stirdiirmektir.

Ancak, dikkat g¢eken nokta erkeklerin magdur pozisyonlarma distiiklerinde erkeklik
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imtiyazlarindan yararlanarak bu durumu telafi edebilmeleridir. Ikinci kez evlenme, mevcut
evlilikleri siirdiirtirken baska duygusal iliskiler kurma veya sosyal hayattan izole olmama gibi
secenekler bunlardan bazilaridir. Bu durum, ayni magduriyeti yasayan kadinlar i¢in gegerli

degildir, ¢linkii onlar i¢in ikinci kez evlenme gibi bir secenek genellikle bulunmamaktadir.

Sonug olarak, erken yasta evlilikler, geleneksel bir uygulama olarak kabul edilse de,
hem bireyler hem de toplum iizerinde 6nemli olumsuz etkilere ve risklere neden olmaktadir. Bu
evlilikler, egitimden sagliga kadar pek ¢ok alanda olumsuz sonuglar dogurmakta ve toplumsal
yasami derinden etkilemektedir. Aragtirma bulgulari, erkek ¢ocuklar1 arasinda erken yasta
evlilik uygulamasimin sosyal, kiiltiirel ve ekonomik neden ve sonuglar1 hakkinda daha fazla
aragtirma yapilmasi gerektigine isaret etmektedir. Erken yasta evlendirilmis erkeklerin
yasadiklar1 olumsuz deneyimlerin sadece kendilerini degil, ayn1 zamanda aile tiyelerini de
etkiledigi 6nemli bir bulgu olarak ortaya ¢ikmaktadir. Dolayisiyla erken yasta evliliklerle ilgili
yapilacak caligmalara erkek c¢ocuklarinin dahil edilmesinin bu sorunun ¢oziimiine katki

saglayacagi diistiniilmektedir.
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