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ATATURK'UN SAGLIK KAVRAM VE ANLAYISI

Erdem Aydin*

Bu makalede, Atatirk’in saglik kavram ve hizmetlerine yonelik
anlayis ve distince bi¢cimini ortaya koymaya calisacagiz. Ancak ko-
nuya baslamadan 6nce Atatiurk’in silah arkadas: ve Tiurkiye Cumhuri-
yeti'nin ikinci Cumhurbaskan1 Ismet Inénii'niin konumuzla ilgili ve
bizce ¢ok 6nemli su sozlerini burada aktarmak istiyoruz : «Hekimlik
mesleginin Tiirkiye'de baslamasi bir ¢esit Ronesansa ge¢cmek demektir.
Tirkiye'de medeniyet, iyi insanlik anlayisi, tibbi okulun acilmasiyla
baslamustir. Bu tarih Tiirkiye'de fikir ve medeniyet cereyanlarmin bas-
langici sayilir. Hekim, bize hayat sirrmm 6gretmis ve hiirriyet fikrini
getirmistir> (1). Toplumsal isbéliimii icerisinde insan saghgmi koru-
mak ve siirdiirmek gérevini tistlenmis olan hekimlerin, Inéni tarafin-
dan bu bicimde dile getirilmesi kuskusuz, Cumhuriyet’i kuranlarin
saghk kavram ve hizmetleri tizerine olan yonelimleri hakkinda énemli
ipuclar1 vermektedir. inénii'niin bu sézleri, Atatiirk ile onun silah ve
siyaset arkadaslarinin hekimlik meslegine, tip etkinligine ve saghk
olgusuna karsi olan bakis acgilarini gosterirken ayrica konunun, Mo-
dern Turkiye Cumhuriyetinin kurulus felsefesiyle iliskilendirilmesi,
bizce tarihsel yonden ¢ok 6nemli bir noktadir.

Bilim ve teknolojinin gelisimi sonucu 19. yuzyilda tip uygulamasi,
bilimsel yontem kazanmis; hastalik nedenleri anlasilmaya, tan1 arag-
lar1 gelismeye, tedavi olanaklar:1 artmaya baslamistir. Bu gelismeler-
le birlikte saghgin( ekonomik, toplumsal, fiziksel, ekolojik, kiiltiirel vb.)
cevre ile olan iliskisi ve onun beraberinde «<koruyucu saghk» kavrami
(koruyucu tip, halk saghg: vb.) ortaya ¢cikmis; sonucta toplumun ge-
neline yonelik saghk onlemlerinin alinmasi streci baslamistir. Gelis-
mis-cagdas toplumlarda 19. ylizyilin sonlarina dogru yasanan bu si-
reg, devlete vatandaslarimin saglik sorunlarina yasal, orgtitsel, ekono-
mik vb. yonlerden ¢éziim bulma yukumluligini getirmistir (2,3).
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Ayni tarihlerde Osmanli Devletinde durum nasil idi? Genelde din-
yadaki cagdas gelismelere kapisini kapayan, igine dontk bir yasam bi-
¢imini benimseyen Osmanh toplumunun, 6teki yasam alanlarinda ol-
dugu gibi saglik alaninda da déneminin bilim, teknoloji, kavram ve
degerlerinin gerisinde kalmis oldugu bilinmektedir. Bu déonemde, top-
lum geneline yonelik saglik hizmetleri agisindan, devietin ustlenmis
oldugu islevin ¢ok az oldugunu séylemek pek yanlis olmayacaktir. Bu
anlamda; Dogu’'dan gelecek salgin hastaliklara kars:i tilkelerini koru-
mak isteyen Batil1 Devletlerin girisimleriyle kurulmus olan karantina
orgutl; son donemlerde devlet hizmetinde maasla ¢calistirilan az sayi-
da hekim (memleket doktoru); baz1 bulasic1 ve salgin hastaliga dénik
birkag¢ yasa ve yonetmelik ¢ikarilmas: gibi tek tik girisimden baska,
pek birsey yapilamamistir. Bu donemde, butinciil, sistemli, amaclarn
saptandigl, yontemin belirlendigi kosul ve gereklere uygun cagdas bir
saghk siyasa ve hizmetinden stz etmek bir hayli glictir. Vurgulan-
mas1 gerekli daha onemli nokta ise Devlet’in, yurttaslarin saghk so-
runlarina ¢ézim getirme 6dev ve yukumliligini, kendi islevleri ara-
sinda oldugunun ayirdinda olamamasidir.

Atatiirk Devrimleri Arasinda Saghk Kavram ve
Hizmetlerinin Yeri

Ataturk’tiin devrimleri ve onun devrim anlayisi kuskusuz yillardir
ulkemizde kapsamli olarak incelenmis ve agikliga kavusturulmustur.
Ancak, Cumhuriyet’le birlikte baz1 toplumsal ve kiltiirel alanlarda,
¢cok énemli ve kalic1 degisimler yasanmis olmasina karsin (¢agdas mu-
zik anlayisimin yerlesmesi, «Universite reformu» gibi); s6z konusu de-
gisimlerin, kamuoyunda oteki toplumsal-kiltiirel yenilenmelerin ya-

ninda fazla dikkat cekmemis oldugunu soyleyebiliriz. Bu olguya, ko-
numuz olan saghk kavram ve hizmetlerinin gecgirdigi hizli degisim de
ornek olarak verilebilir.

Saghk tarihi yontunden Tirkiye Cumhuriyeti'ndeki en énemli olay-
lardan biri kuskusuz Saghk Bakanliginin kurulusudur. Tirkiye Cum-
huriyeti Saglik Bakanhg: Atatiirk’tin Baskanhgin yaptig: ilk T.B.M.M.
hikimetinin kurulusundan bir gin 6nce 2 Mayis 1920'de ytlrurlige
giren 3 sayili yasa uyarinca kurulmustur. Saghk hizmetleri, Osmanl
Devleti'nin ancak son yillarinda ve Igisleri Bakanhig1 kapsaminda tem-
sil edilebilir duruma gelmis idi (4). Atatirk ile birlikte saghk hizmet-
lerinin, ilk kez bakanlik diizeyinde islevsellik kazanmasi, tilkemiz igin
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yepyeni bir durumdur. Boylece de Turkiye Cumhuriyeti dinyada, sag-
lig hizmetlerinin bakanhk diizeyinde temsil edildigi ilk birkag tilkeden
biri olmustur (5).

Ote yandan belirtilmesi gerekir ki, Saglik Bakanhiginin kurulusu
ulkemiz icin tesadiifi, kendi basina, tekil bir olay degildir. Birazdan
daha acik bigcimde gorecegimiz gibi, bu olay belli bir bakis agisi, fel-
sefe ya da siyasanin turintdir. Dolayisiyla konuyu, Atatirk’in mo-
dern ve uygar bir toplum kurma yolunda gelistirdigi sistematigin bir
pargasi olarak gormek hi¢ de yanhs olmayacaktir. Atatirk’in saghk
anlayis1 gerek icerik ve kapsami, gerek yontemi, gerekse de uygula-
masiyla Turkiye'deki saghk hizmetlerinde yeni bir donemin baslan-
gicidir.

Cumbhuriyet’'e dek, Tiurk toplumunda yasanan uygar ve cagdas
diinyaya ait deger ve kavramlarin gerisinde kalma olgusunun, saghk
alaninda da kendini gosterdigini yukarida belirtmistik. S6z konusu bu
«geri kalmishik»in Ol¢iisi nedir? Kuskusuz bunu gliinumizde sapta-
yvabilmek bir hayli glictiir. Atatiirk’tin degerlendirmesine gore bu, 6n-
ceden tahmin edilenin ¢ok ¢ok tstiindedir (6). Buna karsin 20. ylzyilin
baslarinda, toplumsal-ekonomik gelisme dizeyi goérece geri bazi tlke-
lerde, sanayilesmis tlkelerinin tersine, saglik hizmetlerinin tim top-
luma ulastirma gabalarinin ¢ok hizhi bir «devinim» gegirdigi gozlen-
mistir. Bu tilkelerden biri de Atatiirk'in 6nderligindeki Turkiye Cum-
huriyeti'dir (2).

Atatirk devrimleri yoniinden bakildiginda yukarida altini gizdi-
gimiz s6z konusu «devinim» olgusu nedir? Uzun ¢alisma ve hazirhklar-
dan sonra gergeklestirilen devrim paketi icinde Atatirk, saghk kav-
ram ve higmetlerini de tasarlamis midir? Bu sorular: yanitlamak igin
kuskusuz genis kapsaml ¢alismalara gereksinim vardir. Ancak, bizim
yanitsiz biraktigimiz soruyu tlkemizde olumlu bigimde, tartismaya
gerek duymadan, kendilerinden emin olarak yanitlayanlar da bulun-
maktadir. Oyle ki, tiim saghik anlayis ve hizmetleri bir yana; yalmzca
bu dénemde baslatilmis olan sitma savasinin bile, devrimsel bir olay
oldugu ileri sturtlmektedir (7). Sitma savasma devrimsel bir deger bi-
cen gorius kuskusuz, hizli ve gii¢lt degisim gecgiren tiim saglhik kavram
ve hizmetlerine de, Atatiirk devrimleri arasinda yer verecektir.

Vurguladigimiz gibi, Atatirk’tin saghk anlayisi ve siyasasmnin
onun devrimleri arasinda sayilip sayilamayacagi, uzun dénemdeki
tartismalar 1s181nda ortaya cikabilir, Ancak bi¢cim de paylastigimiz
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gorus, Turkiye'de saglik kavrami ve hizmetleri Atatiirk'tiin énctiligin-
de yepyeni bir igerige kavusurken, bunlarm ¢ncesi donemle karsilas-
tirllamayacak bicimde ve kapsamda halka ulastirilma diizeyine yuk-
seldigidir.
Cagdas Saghk Anlayisinin Atatiirk Tarafindan Toplumsal,
Ekonomik, Ulkiisel Yonleriyle Belirlenmesi.

Ulkemizde saghk kavram ve hizmetlerindeki s6z konusu degisi-
min «niteligi» nedir? Geleneksel saghk anlayisina uygun olarak Os-
manl toplumunda vatandaslar saglik sorunlarina kendi baslarina ¢o6-
zim getirmek zorundaydi. Oysa, bu geleneksel ¢izgi 19. yuzyilda ge-
lismis Bat1 ulkelerinde asilmis; saglik sorunlari, toplumsal sorun du-
rumuna gelerek, insan sagligimmin ekonomik-toplumsal amaclara kay-
naklik eden bir potansiyel oldugu anlasilmistir. Boyle, saghk hizmet-
lerinin ideal Olglilerde yerine getirilmesi ile daha iyi, daha zengin, da-
ha mutlu, daha gilivenli bir toplum yaratma yollarindan biri daha or-
taya cikmis olmaktadir.

Bireyin ve toplumun saghk sorunlari ile ekonomik-toplumsal so-
runlar arasinda karsihikli baz iliskilerin bulundugu gercegi, Atatirk’
un onculigindeki Cumhuriyet’in yonetici kadrolar: tarafindan farki-
na varilmis; ve bunun gerekleri, belli bir devlet siyasas1 olarak ya-
sama gegirilmistir. Bu baglamda yurttaslarin saghg: ile Cumhuriyet’in
ekonomik-toplumsal hedefleri arasinda bazen dogrudan, bazen do-
layl iligkiler ortaya c¢ikmistir. Bunlara saglik-ntifus, saghk-lilke sa-
vunmasi ya da saglik-ekonomi gibi iliskiler 6rnek olarak verilebilir.
Boylelikle, Tirk ulusu cagdas saghk hizmetlerine kavusurken, toplum-
sal amag ve ulkilere de ulasilacaktir. Sonucta tilkeyi «Muassir mede-
niyet» diizeyine eristirecek yollardan biri daha elde edilmis olmakta-
dir.

Bilindigi gibi «nufus sorunu» Atatiurk'un sik dile getirdigi tilke so-
runlarindan biridir. Uzun savaslar ertesinde niifusun azalmis olmasi,
Uretim ve savunma icin sakincalar yaratiyordu. Arzu edilen nifus di-
zeyine erismek i¢cin kuskusuz, dogumlarin artirilmasi, 6limlerin azal-
tilmas1 gerekmektedir. Atatiirk bu yoéndeki gortislerini soyle dile ge-
tirmektedir : «<Niifusumuzun korunmasi ve artirilmasi1 amacina énem-
le dikkatlerinizi cekerim. Toplumun saghg icin ongorilen kokli on-
lemler durmaksizin gelistirilmeli ve genisletilmelidir. Bereketli ve ve-
rimli olan Tiirk milletinin siirekli ve teknik saghk 6nlemlerine kavu-

sunca, Tiirk vatanini dolduracak ve senlendirecek giicte olduguna kim-
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senin kuskusu yoktur» (8). Bu soézlerden de anlasilacag: gibi Atatirk,
nufus sorunuyla saghk olgusu arasindaki olasi iliskinin son derece
bilincindedir. Anlasildig1 kadariyla sorunun ¢ozime kavusabilmesi,
saglik sorunlarini ¢ézmekten, daha baska bir anlatimla, saghik hizmet-
lerinin istenilir nitelik ve yayginhkta olmasindan ge¢cmektedir. Ancak
Atatiirk, yalnizca sayisal bir niifus artisim1 amaglamamaktadir. Onun
istegi, sayisal degerlere ulasilmasinin yani sira yetisecek yeni neslin,
ulke kalkinmasina katkida bulunabilecek tretici nitelikleri de iginde
barmdirmasidir. O, bu baglamda, <Memleketimizin sthhatini korumak
ve takviye etmek, 6liimii azaltmak, niifusu cogaltmak, bulasic1 ve sal-
g hastaliklarin tahribine karsi koymak ve bu surette millet fertle-
rinin din¢ ve calismaya kabiliyetli sthhatli viicutlar halinde yetisme-
mesini temin etmeliyiz» demektedir (9). Birgok kultiurel-toplumsal

kavram ve deger konusunda oldugu gibi, saghk alanindaki cagdas kav-
ram ve degerler de Atatiurk tarafindan Tirk toplumuna aktarilmaya
devam edilmektedir. En son alintida dile getirilmis olan sozlerde yer
alan «Saghgimn korunma ve gelistirilmesi», «o0lumlerin azaltilmasi».
<bulasici ve salgin hastaliklarla savasmak» gibi kavramlar, Turk top-
lumunun yeni tanistig1 insan saghgiyla ilgili diisince ve degerlerdir.

Ote yandan Atatirk'tiin saghgm toplumsal-ekonomik islevselligi-
nin bilincinde olarak gelistirecegi saglik siyasasinin etkileri daha
1921 yilinda kendini goéstermeye baslamistir. Bu yil icinde sitma sal-
gilarinin saptanmasi igin Antalya'ya gonderilen Hifzissthha Umum
Miudura Dr. Ekrem Hayri Bey'in hazirlamis oldugu rapor acik bigim-
de, Ataturk’iin so6z konusu siyasa ve anlayisin izlerini tasimaktadir.
Rapor’dan ¢gok kisa bir alint1 yaptigimizda su ctimlelerle karsilasiriz :
«Bir Malarya musabinin en asagi senevi on nébet gecirmek mecburi-

yeti teemmiil olundugu takdirde memleket icin heder olan mesai saat-
lerinin adedi yalmiz Antalya’da 4 milyon gibi akillara hayret verecek
bir miktara balig olur. Milli servetimizin bundan ne zayi ettigini hesap
etmek kiilfetini iktisat miitehassislarina birakirim. (...) Elhasil ki Ana-
dolu’da yasiyan Tiirk Milletini tamamen imhaya azim bir hali savlette
bulunan bu dehhas hastalik; milli biinyemize tirnaklarimi gecirmis ve
memleketi yavas yavas seneden seneye kus u¢cmaz kervan gecmez be-
yabanlara dondiirecek derecede tehditkar bir sekil almistir» (10). Ra-
por metinlerinden yansidig1 gibi saglik konusu artik, Tirkiye Cumhu-
riyeti yurttasinin kisisel bir sorunu olmaktan ¢ikmis, toplumsal bir
sorun durumuna gelmistir.
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Atatiirk’iin, konusmalarinda, 6vgi ve takdir dolu birgok séz ve
6zdeyise yer vermis oldugunu biliyoruz. Onun bu konuda kullandig
«temarlardan biri de insan saghgiyla iliskilidir. «<Hangi Tiirk askerini,
koyliisiinii isterserseniz soyup meydana cikarimmiz; dik omuzlan, iyi
kusursuz olusmus adaleleri, keskin yiiz cizgileri, yamik tath renkleri,
kafa yapilari, insanlarin ruhuna giiven ve nese veren bir eser olarak
canlamir> (11) ciimlesiyle acik bicimde; miikemmel anatomik 6zellik-
lere sahip Turk yurttaslarimin bu 6zelliklerini koruyabilmesi igin, sag-
Iiklarimin korunmas: gerekliligini vurgulamaktadir. Bu noktada, «Ulu-
sun, ulus genclerinin, cocuklarimin saghklar, saglamhklan, giirbiiz-
liikleri devletin lizerine diismesi gereken ¢ok onemli bir saghk isidir»
bicimindeki sézlerinde de goriildiigii gibi, asil gorev «Devlet»indir (12).

Saghk Hizmetlerinin Devletin Etik Yiikiimliilikleri
Arasinda Yer almasi

Osmanl Devleti'nin bireylerin saglik sorunlarima sahip ¢ikmis ol-
dugu, ciddi saghik o6nlemleri aldig1 ya da baska bir anlatimla. insan
saglhigm bir «Etik deger» olarak goérdiigu ve bu konuda «Etik» sorum-
luluk ve yiuktumlilik aldig1 sdylenemez.

Ayni yillarda diinyada yasanan ¢agdas saghk anlayisinda ise, bi-
rey ve toplumun sagliklarinin korunmasi ve stirdirilmesinin Devletin
gorevleri arasina girdigini belirtmistik. Boylece 20. ytlzyilda <«saghk
hakki» kavrami gelismeye baslamistir. insan saghgmna verilen énem
ve degerin glinimiuzde geldigi nokta bireylerin saghkli yasam igin
temel nitelikteki olanaklara sahip olma ve bunu devletten isteme hak-
kinin, <Anayasal bir deger» olarak diinya genelinde kabul gormesidir.

Son 1960 ve 1982 Anayasalarinda da bu hak Tiurkiye Cumhuriyeti
yurttaslarina tanmmmastir (13). Ancak, bireyin devletden saghkli sorun-
larma ¢ézim isteme hakki tlke toplumunun ilk kez tanistig bir olay
degildir. Anayasal diizeyde olmasa da, benzer igerikte bir yasa met-
ni 1930 yilinda uygulama alanina sokulmustur. Bu yil igerisinde yu-
rirliige giren ve ginumiizde de yururlikte olan «Umumi Hifzissihha
Kanunu»nun birinci maddesi, saghk hizmetlerinin devlet tarafindan
sahiplenildigini agiklamaktadir (14). Atatiirk soz konusu yasanin yii-
riurlige girmesinden daha iki yil énce meclis kiirsiisiinde bu yasayla
ilgili tasarlan agiklayarak, bu konudaki ¢galismalara olan destekleyici
tutumunu agikca goéstermistir. Bu yasada Devlet, halkin saglik sorun-

larina ¢oziim bulmay: etik bir yukimlilik olarak benimsemekte; bu
konudaki gorev ve sorumlulugu kabullenmektedir. Yasanin soz konu-
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su birinci maddesi sdyledir : <Memleketin sihhi sartlarma ve mille-
tin sthhatina zarar veren biitiin hastahiklar veya sair muzir amillerle
miicadele etmek ve miistakbel neslin sihhatli olarak yetismesini temin
ve halki tibbi ve i¢timai muavenete mazhar eylemek umumi Devlet
hizmetlerindendir» (15). Devletin gérevleri arasimda saglik sorunlari-
n1 gostermesi, yurttaslarin da saghk scrunlarina hizmet ve ¢éziim is-
teme hakkimi1 dogurmaktadir. Béyle bir Hakkin, «insan Haklar1 Evren-
sel Bildirisi» ile 1948 yilindan sonra diinyada genel kabul gérdigi
animsandiginda olup bitenlierin énemi ortadadir.

Goruluyor ki, bireylere «Saghk Hakki»nin tanimmasi Cumhuri-
yet'in ilk yillarinda gerceklesmistir. Kuskusuz bu gergek Atatirk’in
insan sagligina verdigi «etik degerin» yasama gegirme kaygisimnin so-
nucudur. Bu olayda Atatiirk’iin goéris ve siyasasi tarihsel-siyasal ola-
rak nasil bir stlire¢ izlemistir? Bu olguyu Atatiirk’tin konuyla ilgili s6z-
lerini izleyerek ortaya c¢ikarabiliriz. Atatiirk herseyden énce, «Ulusu-
muzu giivenlik icinde yasatmak temel amaclarimmizdan biri oldugu gi-
bi onun saghgina 6zen gostermek ve olanaklarimz odl¢iisiinde toplum-
sal acilarimiza ¢oziim bulmak hiikiimetimizin genel gorevlerinden bi-
ridir» bicimindeki etik ilkenin savunucusudur (9). Yukarida degin-
mis oldugumuz Umumi Hifzissthha Kanunu'nun birinci maddesiyle
biyilik benzerlik yasiyan bu cumleler, saghk i¢in ne gerekiyorsa onu
yerine getirmenin, devletin yiukumliliklerinden biri oldugunu vur-
gulamaktadir. Atatirk’tin anlatimiyla saglik bir «deger»dir ve saghk
hizmetleri devletin yerine getirmekle ylukimli oldugu «etik» bir 6dev-
dir. Boylece Atatiurk’tin kisiliginde cagdas saghk kavramimmin en
dnemlilerinden biri daha ulkemizde yasama gegciriliyor olmaktadir.

Insan saghgmin etik bir «deger» olarak ele alinmasi aym za-
manda, onun bir «amag» olarak gorulmesi anlamina da gelmekte-
dir. Oyleyse devlet baska hicbir amacm olmadig1 yerde, yalnizca bi-
rey ve topluma karsi olan yuikumliliginden dolayi, saghk sorunlarina
gozum getirmek zorundadir. Atatlirk, saghk sorunlarina karsi «Cum-
huriyet Hiikiimetleri»nin bu zorunlulugu her zaman duymalarimi is-
temektedir. (16).

Bilindigi gibi, Turk halki omuz omuza vererek ulkenin kurtulusu
icin azim ve inangla savastiktan sonra Cumhuriyet’in kurulmasi ve
devrimlerin yasama gecirilmesinde de ayni inan¢ ve azimle lzerine
dusen o6devleri yerine getirmistir. Boylesine ulkiisel degerlerle yukli
insanlara karsi biylik bir duyarlilik iginde olan Atatiirk, yardima
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muhta¢ olduklar1 hastalik ve sakatlik durumlarinda onlarin yalmz
baslarina birakilmalarimi kabullenemez. Nasil ki, birlikte savasilmis;
ve nasll ki tilkenin savunulmasi ve kalkinmasi igin birlikte calisiimak-
tadir; dyle ise vatandaslarin hastalik ve sakatliklarina da birlikte ¢6-
ziim yollar1 bulunmali, 6teki toplumsal-ekonomik sorunlar gibi saghk
sorunlari da ulusal diizeyde ¢oztim bulmalidir.

«<Kendine, inkilabin ve inkilapcihigin cesitli ve hayati vazifeler ver-
digi Tiirk vatandasinin saghgi ve saglamhigi her zaman tizerinde dik-
katle durulacak milli meselemizdir» (17) ya da gelecek nesillerin ye-
tistirilmesi i¢in «Cocuklarin saghkli ve giirbiiz olmalar icin yasadik-
lar1 bolgenin saghkli olmasini saglamak Devlet halindeki siyasi ku-
ruluslarin en birinci gorevidir» (11) s6zleriyle gorislerini dile getiren
Atatiirk; aym ulka ve kaderi paylagsmis insanlarin olusturmus oldugu
bir ulusun ortak konusu olan saglik sorunlarini ¢éziimlemenin, devle-
tin etik yukumliliklerinden biri oldugunu bir kez daha vurgulamak-
tadir.

Bir 6nceki boliimde, cagdas saghk anlayisinin o6gelerinden olan
toplumsal yarar/saghk iliskisinin Atatiirk tarafindan fark edilmis
oldugunu gérmiistik. Bu boliimde ise onu, saglik sorunlarina ¢éztimler
uretme konusunda devletin, topluma kars: etik bir ylikimliliginin
bulundugu gergegini savunurken goériyoruz.

Tiirkiye’de Halk Saghg1 Hizmetlerinin ilk Ornekleri.

Atatirk’tin saghk anlayisini gosterebilmek icin kaleme aldigimiz
bu yazinin son bolimiinin igerigini, gercekte onun gorts ve felsefe-
sinden ¢ok, onceki bélimlerde dile getirdiklerimizin uygulamaya ge-
cirilmis sonuglar olarak gérmek yerinde olur. Bunun igin de en azin-
dan, Atatiurk’iin sagliginda gercgeklestirilen saglik hizmetlerini tek tek
anmak gerekir. Ancak, ¢ok uzun bir liste olusturacak olan boyle bir gi-
risimin okuyucuya aktarmak istediklerimizin yoninden de fazla bir
yarari olmayacaktir. Bizce burada saptanmasi gereken temel konu,
Atatiirk donemi saglik hizmetlerinin temel nitelik ve bigimidir ki, bu
da <halk saghigl» hizmetleri cergevesinde toplanmaktadir.

Halk saghg ya da koruyucu saghk hizmetleri genis anlamda dev-
letin, saghk hizmetlerine sahip ¢ikmasi olarak tanimlanabilir. Alinip -
satilacak nitelikte bir meta olmamasi nedeniyle, halk sagligi hizmet-
leri her tilkede devlet hizmetleri arasinda yer almistir (3,18). Ulkemiz-
de Atatiirk doneminde baglatilan ve uzun yillar ayni ¢izgide stirdurt-
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len saghk hizmetleri yakindan incelendiginde goriilecekdir ki, bunlar
temelde halk saghgi kavram ve kapsami iginde yer alan hizmetlerdir.
Saghk Bakanlhigi'min Atatiirk’iin saglik konusundaki s6z ve 6zdeyisle-
rini topladigl bir kitapgikta, onun konumuzla ilgili olarak dile getir-
diklerinin tamamina yakinmnin «Koruyucu Saghk Hizmetleri» bashgi
altinda degerlendirilmis olmasi rastlanti degildir (19).

Kurtulus Savasi hazirliklarina baslandig: giinlerde ayni zamanda
halk saglig1 hizmetlerinin de baslamis oldugu belirtebiliriz. «Tibbi bir
saglik koruma oldugu gibi sosyal bir saghk koruma da~» (11) oldugunu
belirten Atatiirk’in saglik alanindaki temel kaygilarindan biri, koru-
yucu ve gelistirici hizmetlerin bir an énce halka ulastirnnimasidir. Ul-
kemizdeki halk saglig1 tarihi yoniinden en onemli olay kuskusuz, yu-
karida aktarmis oldugumuz Saglhik Bakanlhginin kurulusu ve kuru-
lusu sirasindaki orguitlenme bigimidir. Donemin saghk Bakanligi or-
gut semasinin yakindan incelendiginde, bakanligin asil amacimin halk
saglig1 hizmetlerini yerine getirmek oldugu gérulmektedir (20). Bu se-
mada, Saghk Bakanhg merkez orgutiinin asil hizmet birimi (bazi
idari birimler disinda) «Hifzissihha dairesi» (koruyucu saglik hizmet-
leri dairesi) olarak bigimlenmesi bir halk saglhig: siyasasinin tirinudr.,

19. yluzyilda gelismeye baslayan halk saghg kavrami baslarda,
mikrobiyoloji ya da bulasici ve salg1 hastaliklarla ilgiliydi. Dolayisiyla
halk saghg1 hizmeti demek, bir yerde, bulasic1 ve salgin hastaliklarla
savasmak anlamina geliyordu. Bu gergevede, gagdas dinyanin bilim
ve teknigi dogrultusunda tlkedeki bulasici ve salg1 hastaliklarla sa-
vasmak bu dénem saghk hizmetlerinin ilk amaclarindan biri olmus
ve sitma, verem, frengi trahom gibi hastaliklar: ortadan kaldirmak igin
buyuk bir savasima girisilmistir. Atatiirk’iin «<bash basina miicadele»
olarak tamimladig: (6) sitma savasimi uygulamaya yonelik; Saghk Ba-
kanhg: igerisinde 6zellesmis ayr1 bir hizmet biriminin kurulmasi, bu
doénemdeki salgin ve bulasici hastaliklara karsi uygulanan saglhik or-
gutli modelinin bir érnegidir. Sonralar: «dikey orgiitlenme modeli ola-
rak» tanimlanan, her salgin hastaliga Ozellesmis, ayr1 bir hizmet bi-
riminin kurulmas: yéntemi, dénemin genel kabul géren halk saghg
hizmeti anlayisidir. Bulasic1 ve salgin hastaliklarini tilkenin o andaki
en onemli saglik sorunu olarak kabul edilmesi, basta Atatiirk olmak
uzere tim saghk orgutuntn dikkatini bu noktaya toplamasina neden
olmustur. Ancak, Atatiirk daha Cumhuriyet 6ncesi sdylevlerinde bu

noktaya dikkat cekmektedir. Sitma, verem, frengi, trahon gibi bulasici
ve salgin hastaliklarla savas konusunu onun birgok séylevinde bulmak
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mumkiindiir. Bu soéylevlerinden birinde «Saghk hizmetierinin biyik
bir kisminin salgin hastaliklar énlemeye ve yok edilmesine harcandi»-
g (21) belirtmektedir.

Ote yandan, ilerleyen zaman icerisinde halk saghg kavram ve
hizmetlerinin kapsam ve igerigi hizla genislemisti. Ulkemizde halk
saglhiginin, bu gelismeler dogrultusunda genis bicimde kavranmasi,
bir hayli erken dénemde, yani yukarida sozintu ettigimiz «Hifzissthha
Kanun»unda kendini gostermistir. 300’'den fazla yasa maddesinden
meydana gelen Hifzissihha yasasi belki de zamanai i¢in, ¢agdas ¢izginin
de 6tesinde bulunmaktadir. Aym yillarda Atatiirk her turli saghk mi-
cadelesini mimkun oldugu kadar hizli ve kapsaml bigimde yulirttil-
mesini amag olarak gostermektedir (22). Halk Saghigi hizmetlerinin
«Hifzissihha Kanunu» ile yasal bir temele oturmasi Tirkiye'de saghk
alanina butuncul bir acidan bakilmasinin énemli kilometre taslarim-
dan biridir. Yasa gerekgesi incelendiginde bu durum daha iyi ortaya
cikmaktadir. Gerekgenin bir bolumi soyledir : «Ashnda ekte sundu-

gumuz tasariya benzer genel koruyucu saghk yasalar1 pek az devletde
vardir. Onlarda tamamen baska gerceklerden kaynaklanarak diizen-
lenmis oldugu anlasiimaktadir. Oteki bir cok devletde saghk yasalar
zaman zaman ve gereksinimler dogrultusunda hazirlanmistir. Ancak
son zamanlarda biitiin saghk konularin bir arada toplayan genel ya-
salar daha yararh oldugu kabul edilmektedir. Bundan dolay1 saghk
diizenlemeleri heniiz yapilmamis olan yeni devletlerde kendi orgiit-
lerine gore genel nitelikteki yasalar cogalmaya baslamistir. Bizde de
bu konuda yapilan arastirmalar sonucunda énemli biitiin saghk ko-
nularmi kapsayan genel nitelikteki yasanin diizenlenmesi daha yarar-
I olacag1 ongoriilmiistiir» (23).

Diinyada, halk saglig1 kavram ve hizmetlerinin geniglemesi, yeni
saghk orgilitlenme modellerinin gelismesine neden olmustur (24). Halk
saghg1 kavram ve hizmetlerinin genis bicimde algilanmasi ve yasama
gegirilmesinin tlkemizdeki ilk 6rnegi, Etimesgut Numune Dispanse-
ri'nin Atatark’'un direktifleriyle hizmete acilmasi olayidir. Boylece,
gunumiuzdeki tek merkezli, gok amagcli hizmet birimi olan saglik ku-
rumlarmin kurulma stireci baslamis olmaktadir. ilginctir ki Etimes-
gut Numune Dispanseri, Atatiirk’in ziyaret ettigi tek saghk kurulusu
olmustur (25).
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Sonug

Saglik olgusunun genel olarak toplum yasaminda fazla ilgi uyan-
diran bir konu olmadigim ileri siirmek mumkundir. Bu baglamda,
Turkiye Cumhuriyeti'nin kurucusu Mustafa Kemal Atatirk’in saghk
alaniyla ilgili goris ve dustincelerinin, Cumhuriyet tarihi igerisinde
fazla irdelenmemis oldugunu belirtebiliriz. Oysa, onun yarattig1 dev-
rim hareketinin uzantis1 az ya da ¢ok saglik alaninda da yasam bul-
mustur. Bu olguyu glindeme getirmek amaciyla hazirladigimiz bu ¢a-
lismanin yetersiz oldugu kuskusuzdur. Bununla birlikte bu yondeki
inceleme ve degerlendirmelere basamak olusturacagin1 da umuyoruz.

Son ¢oziimlemede sunlar sOyleyebiliriz : Atatlirk, ¢cagdas ve uy-
gar dunyanin kavram ve degerlerini devrimsel bir hareketle lilkemi-
ze kazandirmistir. Degisik toplumsal-kiltiirel alanlara yoénelik bu dev-
rim hareketinin etki alanlarindan biri de, insan sagligiyla ilgili kav-
ram ve hizmetler olmustur. Bu durum kuskusuz, Modern Turkiye
Cumbhuriyetine giden yolda ¢ok 6nemli kilometre tasglarindan biri-
dir.

OZET

Atatiurk’iin saghik kavram ve hizmetlerine déniuk anlayis ve dii-
stincesi giinimiize dek heniuz yeterince degerlendirilmemistir. Cag-
das bir devlet ve kalkinmis bir toplum olusturmak isteyen Atatiirk,
insan sagligl lizerine olan ¢agdas kavramlarin ve degerlerin ililkemize
getirilmesinde oOnciilik etmistir. Onunla birlikte tulkemizde saghk
kavram ve hizmetleri yepyeni bir bi¢cim ve icerik kazanmistir.

Anahtar Sozcukler : Atatiirk, Atatirk’te Saglik Anlayisi, Tip Ta-
rihi, Cumhuriyet Donemi Saghik Tarihi.

SUMMARY
Atatiirk's Conception of Health

In accordance with his desire to establish a modern state and a
developed society. Atatiirk’s concept and understanding of health
has not been sufficienty studied so for. He has been a pioneer in the
development of modern concepts and values of health in this country.
Beginning with his efforts, the concept and sevices of health have as-
sumed a quite new form and content.

Key Words : Ataturk, The Conception of Health in Atatiirk, Me-
dical History, The History of Health During the of Republic.
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