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TURKIYE’DE SLOW FOOD KONUSUNDA YAZILAN LiSANSUSTU
TEZLERIN BiBLIYOMETRIK ANALIZI

BIBLIOMETRIC ANALYSIS OF GRADUATE THESES WRITTEN
ON THE TOPIC OF SLOW FOOD IN TURKEY

0z

Bu arastirmanin amaci Tiirkiye’de Slow Food konusunda yazilan lisansiistii tezlerinin bibliyometrik
analiz yontemi ile incelemektir. Calismada analiz edilen veriler yok tez merkezi veri tabanindan elde
edilmistir. Lisansiistii tezler incelenerek toplamda 70 tez ¢alismasi oldugu belirlenmistir. Slow Food
konusunda yazilan tezler incelendiginde, konunun en ¢ok turizm ve gastronomi ve mutfak sanatlari ana
bilim dallarinda ¢aligildig1 gozlemlenmistir. Bu arastirmanin Slow Food konusu iizerine yazilan
lisansiistii tezlerin zaman ig¢indeki gelisimini gegmisten bugiine inceleyerek gelecek ¢alismalara rehber
olmasi acisindan O6nem arz ettigi diisiiniilmektedir. Elde edilen bilgilerin gelecekte yapilacak
caligmalara referans olmasi hedeflenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Slow Food, Bibliyometri, Yavas Hareketi

ABSTRACT

The aim of this research is to examine the postgraduate theses written on Slow Food in Turkey
using the bibliometric analysis method. The data analyzed in the study were obtained from the
thesis center database. By examining the postgraduate theses, it was determined that there were 70
theses in total. When the theses written on Slow Food were examined, it was observed that the
subject was mostly studied in the departments of tourism, gastronomy and culinary arts. It is
thought that this research is important in terms of guiding future studies by examining the
development of postgraduate theses written on the subject of Slow Food over time, from past to
present. It is aimed that the information obtained will be a reference for future studies.

Keywords: Slow Food, Bibliometric, Slow Motion
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GIRIS

Kiiresellesme ve teknolojik gelismeler, hayat diizenini hizlandirarak degistirdigi bilinmektedir. Reklamlar, enerji
iceceklerinin sloganlari, fast food zincirleri gibi unsurlar da bu hiz1 vurgulamaktadir. Hiz, kiiresellesmenin bir sembolii
olarak hayatin bir pargasi oldugu diistiniilmektedir (Giiven, 2011). Kiiresellesmenin Amerikan’in popiiler kiiltiiriin
etkisiyle diinya genelinde farkliliklar1 ortadan kaldirarak, insanlarda tek tiplesme durumuna neden oldugu
bilinmektedir (Demirhan & Taylan, 2017). Modern yasam ile kiiresellesme kiiresel cesitliligi en aza indirerek tek bir
kiiltire yonelimi saglamaya ¢aligmaktadir. En aza indirme durumu tepkilere neden olarak Slow Food gibi alternatif
akimlar ortaya ¢cikmustir(Ozgiirel & Avcikurt, 2018).

Slow Food (Yavas Yemek), lezzetin kesfine dnem vererek, yerel mutfaklari ve geleneksel yapim yontemlerini
desteklemektedir. Bu hareket, bolgesel yiyeceklerin ve {irlinlerin korunmasmi ve yayginlastirilmasimi tesvik
etmektedir. Slow Food hizli yemek yeme aliskanligina karsi ¢ikarak yerel yemeklerin ve dogal ¢evrenin korunmasini
amaglayan bir hareket olmaktadir. “Yavas Yemek™ olarak bilinen geleneksel yemekleri ve yeme aliskanliklarini
stirdiirmeye tesvik etmektedir. Bu arastirmanin amaci Slow Food konusunda yazilan lisansiistii tezlerdeki egilimlerin
bibliyometrik analiz yontemle belirlenmesidir. Yerel degerlerin korunmasina yonelik yapilan Slow Food konusunda
bibliyometrik caligmada literatiirde hangi yonlerden ele alindiginin anlasilmasina fayda saglayacag: diistiniilmektedir.
Gegmisten gliniimiize yapilan bu ¢alismada Slow Food konusunda olusturulan lisansiistii tezlerin yillara gore dagilimu,
tez tiirleri, ana bilim dallari, konu dagilimlari, ele alinan destinasyonlar, anahtar kelimelerin dagilimi, kullanilan
yontemlerin dagilisina gore incelenerek tablolar olusturulmustur.

Bibliyometri kitap ve makaleler gibi yazili kaynaklarin kullanimini ve etkisini sayisal olarak 6l¢en bir bilim dalidir.
Bibliyometri bilginin nasil yayildigini ve etkisini 6lgerek, bilim ve egitimdeki trendleri anlatmaktadir (Hussain &
Fatima, 2011). Bibliyometrik analiz, bilim diinyasindaki biiyiik veri yiginlarini inceleyerek hangi konularin popiiler
oldugunu ve hangi yeni konularin ortaya ¢iktigini gésteren bir yontemdir. Bu teknik sayesinde, bir bilim dalinin zaman
icinde nasil gelistigini ve bu alanda ne tiir yeni ¢aligmalar yapildig1 anlasiimaktadir (Donthu vd., 2021).

1. KAVRAMSAL CERCEVE

Modern yasamin hizlanmasi ve diinyanin birbirine daha ¢ok benzemesi, herkesin ayni tiirde seyler tilketmesine
yol agmaktadir. Bu durum, 6zellikle Amerikan kiiltiiriiniin etkisiyle daha belirgin hale geldigi bilinmektedir. Carlo
Petrini’nin 6nderligindeki bir grup aktivist buna tepki olarak yerel ve geleneksel yemekleri destekleyen Slow Food
hareketini baslattig1 bilinmektedir (Ozgiirel & Avcikurt, 2018). Slow Food hareketi, hizli yemek kiiltiiriine karst
cikarak yerel ve geleneksel yiyecekleri korumay1 amaglamaktadir. 1986 yilinda italya’da baslayan bu hareket, yerel
tirlinlerin ve yeme aliskanliklarinin kaybolmasina tepki olarak dogdugu bilinmektedir. Yerel ekonomileri ve giftlikleri
destekleyerek, insanlarin yemeklerin tadini ¢ikarmasini ve gida iiretiminin ¢evresel ve kiiltiirel 6nemini anlamasini
tesvik etmektedir (Mayer & Knox, 2006). Slow Food hareketi yemekten keyif alma ve yavas yasam felsefeni
vurgulayarak modern diinyanin sorunlarini ¢dzerek yeni hareketlerin temelini olusturmaktir (Unal & Zavalsiz, 2016).
Slow Food hareketi, siirdiiriilebilir gida iiretimini, biyogesitliligi korumayi, yerel tohumlari ve iireticileri desteklemeyi,
ekonomik kalkinmay1 tesvik etmeyi ve kiiltiirel mirast koruyarak gelecek nesillere aktarmayir amaglamaktadir
(Yakisikli, 2022). Slow Food, insanlarin gida sisteminin sorunlarini tanimalarina ve bu sorunlara dikkat ¢ekmelerine
yardimet olmak i¢in internet gibi standart bilgi kaynaklarini kullanarak bir firsat sunmaktadir. Slow Food yaklasimi
insanlarin adil gida sistemlerine geg¢is yapmasini kolaylastirabilmektedir. Slow Food, gida iiretimi ve tiiketimi
konusunda daha bilingli ve etkili degisiklikler yapmak icin insanlari giiglendirmektedir (Chrzan, 2004).

Slow Food i¢in ilk adimi atan Carlo Petrini ve arkadaslari, 1986 yilinda Roma’daki ilk McDonalds’a tepki olarak,
yavas yemegin degerini vurgulamak amaciyla Bra’da Arcigola vakfini1 kurduklari bilinmektedir. Slow Food hareketi,
herkesin temiz ve adil bir gekilde iretilmis gidalar tiiketme hakkini savunmaktadir. Bu hareket gida iiretimi ve
tilketiminde yer alan kisiler arasinda baglantilar kurmay1 ve geleneksel yiyecekleri korumayi amaglamaktadir
(Heitmann vd., 2011). 2008 yilinda Italya da tarim icin; kisa tedarik zincirleri, ¢iftci pazarlari, biyokonsoloslukla
miicadele ve organik tarimin desteklenmesi hedefleri belirlenmektedir. Bu hedefler, Slow Food tarafindan
desteklenmektedir. Slow Food’un ArciGola adiyla, Carlo Petrini tarafindan 1989°da da uluslararasi bir dernek oldugu
bilinmektedir (Simonetti, 2012).

Slow Food, gida sektoriindeki hizli iiretim ve tiiketim pratiklerine karsi ¢ikarak, yerel yemek kiiltiiriinii ve
biyogesitliligi korumay1, ayni1 zamanda kalitede gida tiiketimini tesvik etmeyi amaglayan bir tepki olarak dogmustur.
Bu hareket, farkli konularda ¢aligma yapmakla birlikte, temelde siirdiiriilebilir ve bilingli tiikketimi desteklemektedir
(Cavus vd., 2019). Yavas hareketi, kiiresellesme sonucu diinyanin her yerinde kiiltir ve ekonominin
homojenlesmesine tepki olarak ortaya ¢ikmustir. Bu siireg, 6zellikle ulusétesi sirketlerin standart hizmet politikalariyla
farkliliklar1 yok ederek her yeri aynilastirmaktadir. “McDonaldslasma” terimi, bu standartlagsmanin ve hizin, aile
yasamindan giyime kadar pek ¢ok alanda hizli degisimlere yol agtigini ve geleneksel aliskanliklar ile kiiltiirel
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degerlerin kaybolmasina neden oldugunu vurgulamak icin kullanilmaktadir (Ozmen vd., 2016).

Slow Food inanci, yiyeceklerin lezzetli, cevreye saygili ve herkes icin adil olmas1 gerektigini belirtmektedir. Bu
durum taze ve yerel yiyeceklerin tiiketilmesini, dogaya zarar vermeyen iiretim yontemlerinin benimsenmesini ve hem
tiiketicilerin hem de kiigiik tireticilerin adil bir sekilde faydalanmasini savunmaktadir. Hareketin amaci, bu degerlere
sahip gida topluluklarini destekleyerek siirdiiriilebilir bir ekonomik gelisme saglamaktadir (Philippon, 2015).

Slow Food Hareketi’nin tasidign sembol salyangozdur. 2022°de italya’daki 8.Uluslararast Slow Food
Kongresi’nde, hareketin yapisi, bireyler ve kuruluslarin katilimi i¢in daha acik hale getirilerek bir vakfa
doniistiiriilmistiir. 33 y1l sonra Carlo Petrini bagkanliktan ayrilarak yerine Edward Mukiibi gectigi bilinmektedir.
2023’te Slow Food ve “Arilar1 ve Ciftcileri Kurtarin” girisimi, Avrupa Parlamentosu’nda pestisit kullaniminin
azaltilmasi i¢in 1,1 milyon kisinin destekledigi bir kampanyanin sonucu olarak taleplerini sundugu bilinmektedir
(URL-1). Slow Food hareketi, siirekli ve yavas bir sekilde ilerleyip iz birakan salyangozu sembol olarak segmistir
¢linkii bu, insanlarin yagamlarini yansitan bir yolculugu simgelemektedir (Misir, 2021).

g S ~ =

P g W i = =

Fotograf 1. Leonardg nin Santorini’deki Bir Restorant Cevreleyen Slow Food Salyangoz Simgesi (telif hakki
taleplerine dayali olarak).

Kaynak: URL-2
2. LIRETATUR

Slow Food hareketi, diilnyanin hizli temposuna alternatif bir ¢6ziim sunarak, insanlarin hayatlarin1 daha bilingli ve
saglikli bir sekilde siirdiirmelerine olanak taniyan bir durumdur. Romanya’da bu hareketin gelisimi heniiz baslangi¢
asamasinda olsa da gelecekte daha fazla ilgi ve uygulama alan1 bulmasi1 beklenmektedir (Paul, 2014). Bagka bir
calismada ise Slow Food hareketinin tiiketici kiiltiiriine olan politik etkisini ve bu hareketin gastronomik kékenlerini
ve orta siif segmen kitlesine olan etkisini ele almaktadir. Italya, Slow Food hareketinin lezzet ve siirdiiriilebilirliginin
politik ve estetik degerlerini birlestirerek, gida tiikketiminin daha bilingli ve sorumlu bir hale getirmeyi amaglamaktadir
(Sassatelli & Davolio, 2010). Yemek turizmi, bir bdlgenin dogal ve kiiltiirel zenginliklerini koruyarak ekonomik
biliylimeye katk: saglayabilir. Slow Food hareketi, bu amaci destekleyen bir 6rnek olmaktadir (Buiatti, 2011). Avrupa,
‘yavaghik’ kavrammin kimlik, neo-liberalizm ve piyasa odakli politikalarla iligkisini ve bu baglamda gelismis
kapitalist toplumlardaki ideolojik gegislerini tartigmaktadir. Makale, bu konular1 derinlemesine ele alarak, yavas
yemegin ve yerel degerlerin korunmasinin 6nemini vurgulayarak yerel ve nesli tikenmekte olan yiyecekleri korumay1
hedefleyen Slow Food hareketini ve bu hareketin nasil ortaya ¢iktigini incelmektedir (Leitch, 2003). Yavas turizm,
insanlarin acele etmeden, ¢evreye ve kiiltiire saygili bir sekilde seyahat etmelerini tesvik eden bir anlayis olmaktadir.
Italya’daki Slow Food hareketinden esinlenerek, turistlerin ziyaret ettikleri yerleri daha yakindan tanimalarmn yerel
degerleri kesfetmelerini saglamaktadir (Lowry & Lee, 2016).
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Literatiir incelendiginde Slow Food ile ilgili konularda bibliyometrik analiz ¢aligmasinin oldukg¢a az sayida oldugu
gdzlemlenmistir. Ornegin (Uguk,2023) yilinda yaptig1 caligmasinda Slow Food konusunda yazilan 1998 ve 2022
yillar1 arasinda 448 yayinin bibliyometrik analizini yapmustir. Benzerlik gosteren ¢alismalar ise yavas sehir hareketini
tanimlayan, 2010-2020 arasinda lisansiistii tezleri inceleyen (Zengin & Cengiz, 2021), Tiirkiye’de cittaslow anahtar
kelimesiyle yok tez veri tabaninda yer alan yavas sehirlerle ilgili 99 yiiksek lisans tezini inceleyen (Pasli, 2021) gibi
cesitli konularda bibliyometrik analiz yapilmistir. Ancak bu literatiir taramasinda Slow Food hakkinda yapilan
arastirmalar neticesinde lisansiistii tezlerin bibliyometrik analiz ¢aligmasinin yapilmadigi sonucuna ulasilmaktadir. Bu
sebeple alana katkida bulunmak i¢in slow food konusuyla ilgili yazilan ve literatiirde yer alan tezlerin bibliyometrik
analizi yapilmak istenmistir.

3. YONTEM

Bibliyometrinin disiplinlerin gelisimini izlemek ve degerlendirmek igin kullanilan bir yontem oldugu
bilinmektedir. Yayinlanan ¢alismalardaki alitilar, anahtar kelimeler, kullanilan yontemler gibi verileri siralayarak
analiz etmektedir. Bu analizler bir disiplinin entelektiiel yapisinin bilgi alaninin, cografi yayiliminin, arastirma
temalarinin anlagilmasina yardimci olmaktadir (Koseoglu vd., 2016). Bibliyometri, yayinlarin analizi igin
matematiksel ve istatiksel yontemler kullanmaktadir (Al & Costur, 2007). Internet ve teknoloji sayesinde,
arastirmacilar belirli konularda yapilan ¢aligmalara daha ¢abuk ulasabilmektedir. Bibliyometrik analizin bilimsel
yayinlarin incelenmesi, bilim ve uygulamali alanlardan bilgi toplama konusunda ¢ok etkili bir yontem haline geldigi
bilinmektedir. Bu ydntem, sosyal bilimler gibi alanlarda sik¢a kullanilmaktadir (Kog¢ & Oztiirk, 2024).

Bibliyometri, bilim insanlarinin c¢aligmalarini degerlendirmek igin kullanilan bir yontemdir (Bornmann &
Leydesdorff, 2014). Bibliyometrik yontemler, bilimsel ¢alismalarin niceliksel analizini yaparak, bu c¢alismalarin
kalitesi ve etkisi gibi niteliksel 6zellikler hakkinda bilgi saglamaktadir. Bu yontemler, genellikle sayisal verilere
dayanir ve biiylk miktarda yayini, hizli ve etkili bir sekilde degerlendirmek i¢in kullanilmaktadir. Akran
degerlendirmesi daha az sayida ¢alismay1 detayli bir sekilde inceleyebilirken, bibliyometri cok daha genis bir literatiirii
kapsayabilmekte olup bireysel arastirmacilardan tiim diinya ¢apindaki arastirma trendlerine kadar esneklige sahip
oldugu bilinmektedir. Bilimsel arastirmalarin kalitesini ve etkisini dlgmek icin genis kapsamli ve esnek bir yontem
sunmaktadir (Wallin, 2005). Bu arastirma Slow Food (yavas yemek) konusunda hangi yonlerden incelendiginin analiz
edilmesi agisindan deger tasimaktadir. Bu durumdan dolay1 Slow Fooda yonelik lisansiistii tezlerin ilk yazildig:
yillardan itibaren giiniimiize kadar olan siiregte ne gibi degisimlerin oldugu ve gelecek yillarda yapilacak aragtirmalara
yol gosterici bir ¢alisma olmasi agisindan sektor paydaslarina fayda saglayacag diistiniilmektedir.

Arastirma kapsaminda Ulusal Tez Merkezi web sitesinden ulasilabilen 70 yayim incelenmistir. 2023 yilina kadar
olan tiim tezler analiz edilmistir. Cesitli arastirmalar yapilirken “Slow Food”, “yavas yemek”, “yavas”, “Slow Food
hareketi”, “cittaslow”, “fast food”, “slow food fast” anahtar kelimeler kullanilmistir. Toplamda 59 yiiksek lisans tezi,
11 doktora tezine (doktora tezinin iginde 3 tane sanatta yeterlilige) ulasilmigtir. Calismalarin toplami 70 kaynak olup
yogunlukla dokiiman inceleme analizi yontemi ile analiz edilmistir. Bu arastirmalarda tezlerin yillara gére dagilimi,
tiir, ana bilim dali, konular, destinasyonlar, anahtar kelimeler ve yontemlerden yararlanilarak bibliyometrik ¢alisma
elde edilmek istenmistir. Calismada cevaplanmak istenilen arastirma sorulari agagida verilmistir:

* Slow Food ile ilgili lisansiistii tez ¢aligmalarinin yillara gére dagilimi nasildir?

» Slow Food ile ilgili lisansiistii tez ¢aligmalarinin tiirleri nelerdir?

» Slow Food ile ilgili lisansiistii tez ¢aligmalarinin ana bilim dagilimlar1 nelerdir?

» Slow Food ile ilgili lisansiistii tez ¢aliymalarinin hangi ana konular altinda yer almistir?
» Slow Food ile ilgili lisanstistii tez ¢aligmalarinda yer alan destinasyonlar nerelerdir?

» Slow Food ile ilgili lisanstistii tez ¢aligmalarinin anahtar kelimelerinin dagilimi nelerdir?

* Slow Food ile ilgili lisansiistii tez ¢aligmalarinin yontemleri nelerdir?
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4. BULGULAR

Arastirma kapsaminda tiim calismalarin sonucu tablolar halinde gosterilmistir. Buna gore Sekil 1. Slow Food
Tezlerinin Yillara Gore Dagilimi, Sekil 2. Tez Tiirleri, Tablo 1. Tezlerin Ana Bilim Dallar1 ve Konu Dagilimlari, Sekil
3. Tezlerin Konu Edindigi Tiirkiye’deki Destinasyonlar, Sekil 4. Tezlerin Konu Edindigi Ulke Destinasyonlar, Tablo
2. Lisansiistii Tezlerin Anahtar Kelimelerinin Dagilimi, Sekil 5. Caligmalarda Kullanilan Ydntemlerin Dagilisi ile
birlikte sayisal degerler belirtilmistir.

Slow Food Tez Sayilari

18

16

14

12

10

1
2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

e S|OW Food Tezlerin Yillara Gére Dagilimi

Sekil 1. Slow Food Tezlerinin Yillara Gore Dagilimi

Sekil 1’de Slow Food konusunda tezlerin yillara gére dagilimi verilmistir. Sekil incelendiginde 2010 yilinda
1(%1,42) sayida ilk tez g¢alismasmin olusturuldugu anlagilmaktadir. Devam eden yillarda tez calismasinin artis
egiliminde oldugu goriilmekte olup 2019 yilinda 16(%22,8) tez ¢alismasiyla belirgin bir artis gézlmlenmektedir. 2022
ve 2023 yilinda 9(12,8) calisma sayisinin arttig1 gozlemlenmektedir.

Slow Food Tez Dagilimi

= Y.LISANS = DOKTORA

Sekil 2. Tez Tiirleri

Sekil 2 incelendiginde, daha ¢ok caligmalarin yiiksek lisans diizeyinde yer aldigi goriilmiistiir. Yiiksek lisans
tezlerinin 59(%84) tez calismasiyla, doktora tez calismasinin ise 11(%16) sayisi ile oldugu gozlemlenmektedir.
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Tablo 1. Tezlerin Ana Bilim Dallar: ve Konu Dagilimlart

Anabilim Dah Konu
Tarim Ekonomisi Ana Bilim Dal1 (1) Ziraat (1)
Turizm Isletmeciligi Ana Bilim Dal1 (8)
Ekoturizm Rehberligi Ana Bilim Dal1 (1)
Turizm Rehberligi Ana Bilim Dal1 (2)
Turizm Yo6netimi Ana Bilim Dali (1)
Turizm Isletmeciligi Bilim Dali (2)
Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 Ana Bilim Dali (2)

Turizm (12)

Gastronomi ve Mutfak Sanatlari, Turizm (4)

Turizm Isletmeciligi Ana Bilim Dali (1) Kamu Y&netimi, Turizm, Isletme (1)
Isletme Bilim Dal1 (1) Gastronomi ve Mutfak Sanatlari, Isletme (1)
Halk Sagligi Ana Bilim Dali (1) Beslenme ve Diyetetik, Halk Sagligi (1)
Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 Ana Bilim Dali (1) Beslenme ve Diyetetik, Turizm, isletme (1)

Kamu Yénetimi Ana Bilim Dalim (1)
Sosyoloji Ana Bilim Dali (1)

Kamu Yo6netimi, Sosyoloji (2)

Turizm Isletmeciligi Ana Bilim Dal1 (1) Beslenme ve Diyetetik (1)
Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 Ana Bilim Dali (1) Beslenme ve Diyetetik, Sosyoloji, Turizm (1)
Turizm Isletmeciligi Ana Bilim Dali (1) Turizm, iletisim Bilimleri (1)

Turizm Isletmeciligi Ana Bilim Dali (1)
Saglik Turizmi Ana Bilim Dal1 (1)
Gazetecilik Ana Bilim Dali (1)

Halkla iliskiler ve Tanitim Ana Bilim Dal1 (1)

Beslenme ve Diyetetik, Turizm (2)

Iletisim Bilimleri (2)

Iktisat Ana Bilim Dal1 (2) Ekonomi (2)

Yurtdisi Enstitii (1) Siyasal Bilimler, Uluslararas: iliskiler (1)

Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 Ana Bilim Dali (2) Gastronomi ve Mutfak Sanatlari (2)

Calisma Ekonomisi ve Endiistri fliskileri Ana Bilim Dali Kamu Yonetimi, Calisma Ekonomisi ve Endiistri Iliskileri,
@9) Isletme (1)
0 Siyaset Bilimi ve Uluslararasi Iliskiler Ana Bilim Dali Siyasal Bilimler, Sosyoloji (1)

Caligma Ekonomisi Ana Bilim Dali (1) Calisma Ekonomisi ve Endiistri liskileri (1)

Turizm Isletmeciligi ve Otelcilik Ana Bilim Dal1 (5)
Isletme Ana Bilim Dali (1)

Kamu Yonetimi Ana Bilim Dali (2)

Siyaset Bilimi ve Kamu Yonetimi Ana Bilim Dali (3)

Turizm, Isletme (6)

Kamu Yonetimi (5)

i¢ Mimarlik ve Cevre Tasarimi Ana Bilim Dali (1) Giizel Sanatlar, i¢ Mimari ve Dekorasyon (1)

Calisma Ekonomisi ve Endiistri fliskileri Ana Bilim Dal1 Kamu Yonetimi, Sosyoloji, Calisma Ekonomisi ve Endiistri
[€)) Iliskileri (1)

Yurtdig1 Enstitii (1) L .

Sehir ve Bolge Planlama Ana Bilim Dali (1) Sehircilik ve Bolge Planlama (2)

Mimarlik Ana Bilim Dali (3) Mimarlik (3)

Sosyoloji Ana Bilim Dal1 (1) Gastronomi ve Mutfak Sanatlari, Sosyoloji (1)

Sehir ve Bolge Planlama Ana Bilim Dali (1) Turizm, Sehircilik ve Bolge Planlama (1)

Sahne Tasarimi Ana Sanat Dali (1)
Sanat ve Tasarim Ana Sanat Dali (1)

Gizel Sanatlar (2)

Kiiltiirel Miras Yo6netimi Ana Bilim Dali (1) Cografya, Turizm (1)
I¢ Mimarlik ve Cevre Tasarimi Ana Bilim Dali (1) I¢ Mimari ve Dekorasyon (1)
Gayrimenkul Gelistirme Ana Bilim Dali (1) Sehircilik ve Bolge Planlama (1)
fletisim Bilimleri Ana Bilim Dalt (1) . .Gastronomi ve Mutfak Sanatlari, Sosyoloji, Iletisim
Bilimleri (1)
Isletme Ana Bilim Dali (1) Isletme (1)
Tiirk Halk Bilimi Ana Bilim Dal1 (1) Halk Bilimi (1)
Peyzaj Mimarlig1 Ana Bilim Dali (1) Peyzaj Mimarligi (1)
Kentsel Tasarim Bilim Dal1 (1) Mimarlik, Sehircilik ve Bolge Planlama (1)
Peyzaj Mimarlig1 Ana Bilim Dali (1) Peyzaj Mimarlig, Sehircilik ve Bolge Planlama (1)
Egitim Bilimleri Ana Bilim Dali (1) Egitim ve Ogretim (1)
Bilinlieg;sli:l(ll;ohtlka Planlamasi ve Yerel Yonetimler Ana Kamu Yonetimi, Sehircilik ve Blge Planlama (1)

Slow Food konusunda yazilan lisansiistii tezlerin ana bilim dallar1 ve konu dagilimlarinin verildigi Tablo 1
incelendiginde lisanstistii tezlerinin ana bilim dali olarak toplamda 19 sayisi ile “Turizm Isletmeciligi Ana Bilim
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Dal1”nin ¢aligma yaptig1 goriilmektedir. “Gastronomi ve Mutfak Sanatlari Ana Bilim Dali” nin ise toplamda 6 ¢aligma

yaptigi goriilmektedir.

Slow Food konusunda lisansiistii tezlerin konu dagilimi olarak toplamda 25 konu Turizm, 10 konu Gastronomi ve

Mutfak Sanatlar1 oldugu goriilmektedir.

Turkiye'deki Destinasyonlar

Bing ile gliglendirilmistir
© GeoNames, Microsoft, TomTom

Cahsma
Sayis1

Izmir

Mugla

— N
— N

Canakkale/Gokgeada

Isparta/Egirdir

Bolu/Mudurnu-Goyniik

Sakarya/Tarakli

Sanlurfa/Halfeti

Ordu/Persembe

Artvin/Savsat

Istanbul

Aydin/Yenipazar

Sinop/Gerze

Ankara/Gudiil

Konya

NIN|W (WA

Tiirkiye (genel isimli)

Diger Sehirler

Toplam

Sekil 3. Tezlerin Konu Edindigi Tiirkiye deki Destinasyonlar

Slow Food konusunda yazilan lisansiistii tezlerde ele alinan destinasyonlarin dagilimlarinin verildigi Sekil 2°de
bulunan “Digerleri” bashigi toplam bir kere ele alinan destiyonlardan (Mersin/Tarsus, Tokat/Niksar, Kirklareli/Vize,
Kastamonu/Daday,
Giresun/Tirebolu, Gaziantep, Erzincan/Kemaliye) olusmaktadir. izmir’in 26 galisma ile en ¢ok ele alinan destinasyon

Kocaeli/Kandira,  Erzurum/Uzundere, = Antalya/Alanya, = Hatay, = Nevsehir/Avanos,

oldugu gézlemlenmektedir. Ikinci sirada ise 11 ¢alisma ile Mugla destinasyonu bulunmaktadir.
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Ulke Destinasyonlar

Seril
11
Calisma
1 Sayis1
Bing ile’giglendirilmisti
Fransa/ Labastide-d’ Armagnac 11
Amerika/Sonoma-Sebastopol 3
2

Avustralya/ Hartberg-Katoomba 2
Macaristan/ Hodmezovasarhel- Szeged 2
Diger Ulkeler 7
Toplam 27

Slow Food konusunda yazilan lisansiistii tezlerde ele alinan destinasyonlarin dagilimlarinin verildigi Sekil 2°de
bulunan “Digerleri” baslig1 toplam bir kere ele alinan destiyonlardan (Almanya/Waldkirch, Holanda/Alphen Chaam,
Avusturya/Hartberg, Mendrisio/Isvigre, Rezsel/Polonya, Azerbaycan, Milano) olusmaktadir. Labastide-d’ Armagnac/
Fransa’ nm 11 galisma ile en ¢ok ele alman destinasyon oldugu gériilmekte olup italya, Avustralya ve Macaristan’mn
ayni1 2 say1 oranlariyla destinasyonlar1 bulunmaktadir.

Tablo 2 incelendiginde Slow Food konusunda yazilan lisansiistii tezlerde anahtar kelimelerin yer aldigi
goriilmektedir. Toplamda 126 kez kullanilan bu anahtar kelime grubu incelendiginde ise “Cittaslow” anahtar kelimesi
49 kez kullanilarak ilk sirada yer almaktadir. Tkinci sirada ise “Siirdiiriilebilirlik” kelimesinin 15 kez kullanildig:
goriilmektedir. Ugiincii sirada ise “Yavas Hareketi,” “Siirdiiriilebilir turizm,” “Kiiresellesme” anahtar kelimelerinin

Sekil 4. Tezlerin Konu Edindigi Ulke Destinasyonlar

Tablo 2. Lisansiistii Tezlerin Anahtar Kelimelerinin Dagilimi

Anahtar Kelime Say1 Anahtar Kelime Say1
Cittaslow 49 Yerylizii Pazar 2
Siirdiirtilebilirlik 15 Yasam Kalitesi 2
Yavag Hareketi 5 Yavaglik 2
Siirdiiriilebilir Turizm 5 Siirdiiriilebilir Gastronomi 2
Kiiresellesme 5 Kentsel Planlama Politikalar1 2
Cografi Isaret 3 Destinasyon Y 6netimi 2
Turizm 3 Kent 2
Slow Food Hareketi 3 Gastronomi Turizmi 2
Kentsel Yasam Kalitesi 3 Yerel Degerler 2
Yerel Uriinler 3 Gida Oriintiileri 2
Yavas Turizm 3 Gastronomi Sektorii 2
Yoresel Mutfak 3 Fast Food 2
Yemek Turizmi 2 TOPLAM 126
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5’er kez kullanildig goriilmektedir. Diger anahtar kelimeler 5’in altinda olarak kullanildig1 goriilmektedir. 2°den daha
az sayida kullanilan anahtar kelimelere bu tabloda yer verilmemistir.

Tezlerde Kullanilan Yontemler

= NITEL = NICEL = KARMA

Sekil 5. Calismalarda Kullanilan Yéntemlerin Dagilisi

Sekil 5 incelendiginde Slow Food konusunda lisansiistii tezlerde kullanilan yontemlerin dagilisinin yer aldigi
goriilmektedir. Toplamda 70 caligma bulunan yontem incelendiginde nitel yontem 47(%67) ¢aligma, nicel yontem
18(%26) caligma, karma yontem de 5(%7) ¢alisma kullanildig1 goriilmektedir.

5. SONUC VE ONERILER

Caligmada ¢evrimigi taranabilen tezlere ulagilarak 70 ¢alisma incelenmistir. Lisansiistii tezlerin yillara gore
dagiliminda arti ve azaliglar oldugu gézlemlenmistir. Calismalarda yogunlukla dokiiman inceleme analizi yontemi
ile analiz edilmistir. Slow Food galismalarinin en ¢ok 2019 yilinda yazildigi dikkat ¢ekmektedir. Calismalarin
hazirlandig1 ana bilim dallarinda, Turizm Isletmeciligi Ana Bilim Dali, Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 Ana Bilim
Dallarinda fazla ¢alisma yapildig: goriilmiistiir. Yiiksek lisans ve doktora ¢aligmalarinda anahtar kelimelerinin en ¢ok
Cittaslow ve Siirdiiriilebilirlik oldugu dikkat gekmektedir. Tezlerde ele alinan destinasyonlarda ise Izmir, Labastide-
d’Armagnac/Fransa ve Mugla sehirlerinin 6n planda oldugu belirlenmistir. Bu aragtirmanin amaci Tiirkiye’de Slow
Food konusunda yazilan lisansiistii tezlerin bibliyometrik analiz yontemi ile incelemektir. Calisma lisansiistii tezlerde
Slow Food konusunun ele alindig1 bibliyometrik analiz yontemiyle inceleyerek, tezlerin yillara gére dagilimlarini,
destinasyonlari, anahtar kelimeleri ve kullanilan yontemleri tablolar halinde sunmaktir. Bu tablolar yerel degerlerin
korunmasina katki saglayacak literatiirdeki egilimleri ortaya koymustur.

Slow Food yaklasimi, gelecekteki olusabilecek fazla kaynak tiiketimini azaltarak siirdiiriilebilirligi hedefleyip am
yasamay1 tesvik etmektedir. Slow Food, siirdiiriilebilirlik yasam tarzlarimi desteklemektedir. Gelecekte Slow Food
yaklagimlari, ekonomide daha &nem kazanacagi ve tiiketici davranislari {izerine aragtirmalarin yararli olacagini
savunmaktadir. Yerel iiriinlerin degerlendirilmesi ve pazar paylar ile tiiketici beklentilerinin arastirilmasi tavsiye
edilmektedir (Enes & Yavuz, 2023). Gastronomi turizmi; gastronomi mirasi, yerel iiriinlerin kullanilmasi ve kaliteli
gida sunumu gibi faktorlere dayanir. Slow Food hareketi bu faktorleri destekleyerek, yerel yiyeceklerin ve gesitliligin
korunmasini saglar ve bdylece gastronomi turizminin siirdiiriilebilirligine katkida bulunmaktadir (Aliyeva & Kurgun,
2020). 2019 yilinda bir ¢aligmada slow food prensiplerini benimseyen bir restoranin marka imajini, giivenirliligini,
miisteri sadakatini olumlu yonde etkiledigi belirtilmektedir (Uslu & Karabulut, 2019). Tiirk kahvesi, Slow Food
hareketinin ilk kahve pisirme teknigi olarak kavrulma, 6giitiilme, yavas ateste pisirilmesiyle slow food hareketine
uygun bir i¢ecek kabul edilip Tiirk kiiltliriiniin korunmasina katki saglamaktadir. Bu geleneksel i¢ecek iyi, temiz ve
adil iiretim ilkelerini benimser (Ozgen vd., 2019). Bu durumlar 2019 yilinda 6zellikle Tiirkiye’de Slow Food konusuna
ilgiyi arttirmis olabilir.

Slow Food, hizli gida iiretimi ve tiikketimine alternatif olarak ortaya ¢ikmig bir harekettir. Bu hareket, yerel
mutfaklar1 ve ¢esitli gida kaynaklarmi korumayi, ayni zamanda insanlarin daha kaliteli ve saglikli gidalar
tilkketmelerini tesvik etmeyi hedefler. Siirdiiriilebilir tarimi ve c¢evreye duyarl tiiketimi destekleyerek, insanlarin
yedikleri yemegin kaynagini ve {iretim siirecini bilmesini ve bu konuda bilingli kararlar vermesini amaglamaktadir.
Slow Food ayni zamanda yerel topluluklar1 giiclendirmeyi, yerel ekonomiye destek vermeyi ve gida adaletini
savunmay1 da igermektedir. Gelecekte Slow Food’un ekonomide daha da 6nem kazanacag: ve tiiketici davranislar
iizerine aragtirmalarin yararli olacagi diigiiniilmektedir.
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Slow Food konusunda yazilan lisansiistii tezlerin bibliyometrik analiz ¢alismasiyla elde edilen bu etkilerden en iist
diizeyde yararlanabilmesi i¢in elde ettigimiz sonuglara dayanarak oneriler su sekilde siralanabilir:

o Slow Food konusunda yillara gore bir artis ve azalis oldugu gézlemlenmistir. Bu alanda akademik ve toplumsal
ilginin dalgali bir diizene sahip oldugu bilinmektedir. Buna sebep olan faktorler; diinya giindemi, politik ve
ekonomik faktoérler, toplumsal biling, dis faktorlerin analizi nemli olabilmektedir.

e Yiiksek lisans tezlerinin doktora tezlerine kiyasla daha fazla oldugu gézlemlenmistir. Slow Food akiminin
iilkemizde daha fazla gelisebilmesi i¢in akademik galigsmalarin arttirilmasi dnerilebilir.

e Slow Food hareketinin gesitli destinasyonlarda gelismesi acisindan 6zellikle belediyelerin ve diger ilgili
kuruluslarin tanitim ve pazarlama faaliyetlerini arttirmasi 6nerilebilir. Buna bagli olarak akademik ¢alismalara
saglanabilecek desteklerinde artmasi beklenebilir.

e Slow Food konusunda tiim paydaslarin ortak projelere dahil edilmesi katilimciligi arttirarak farkindalik
yaratilmasina yardimei olabilir.

Etik Kurul Onayi: 5237 sayuli Tiirk Ceza Kanunu Madde 90, Yiiksekogretim Kurulu Baskanligi TR Dizin Etik Kurul Kriterleri
ve Tiirkiye'nin taraf oldugu anlasmalar geregince insandan anket, miilakat, odak grup calismasi, deney vb. yollarla veri
toplanmasini iceren ¢alismalarda Etik Kurul Onay Belgesi alinmast zorunludur. 2020 yili éncesinden tamamlanmuis
calismalardan Etik Kurul Onay Belgesi istenmemektedir.
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