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Yaban mersini (Myrtus communis L.) yaprak ve meyvelerinin ucucu bilesenleri

ilhami Emrah Dénmez®", Halime Salman?

Ozet: Bitkilerden elde edilen ugucu yaglar farkli endiistri kollarinda bilimsel ve ticari amacl olarak kullanilmaktadir. Bu
bakimdan ugucu bilesenlere sahip bitkiler daima aragtirmalarin odaginda kendisine yer edinmistir. Yaban mersini bitkisinin
(Myrtus communis L.) ¢ok genis alanda yayilis gostermekte oldugu, ugucu yaginin ve dolayisiyla sahip oldugu ugucu bilesenlerin
varlig1 bilinmektedir. Bu ¢aligmada yaban mersini yaprak ve meyve 6rneklerinin ugucu bilesenleri kati tabanli mikro ekstraksiyon
(SPME) yontemiyle belirlenmistir. Yaprakta toplam 40, meyvede ise 38 bilesen tespit edilmistir. Limonene meyvede %40,87
yaprakta %35,13, a-pinene yaprakta %26,81, meyvede %19,91, linalyl acetate yaprakta %8,88, meyvede %7,57 ve eucalyptol
yaprakta %4,91, meyvede ise %5,68 ile en fazla tespit edilen bilesenlerdir. Elde edilen sonuglar Tiirkiye’den farkli bolgelerden
temin edilen yaprak ve meyve orneklerinde farkli ugucu yag elde etme yontemleri ile karsilagtirmali olarak verilmistir.
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Volatile compounds of myrtle (Myrtus communis L.) leaves and berries

Abstract: Plant volatile oils are used in different industrial areas with scientific and commercial purposes. In this case, plants
having volatile compounds have always placed themselves in the center of research. Myrtle (Myrtus communis L.) spreads in a
very large area and the presence of volatile oil therefore the volatile compounds it has are known. Volatile components of myrtle
leaves and berries were determined by solid phase micro extraction (SPME). Totally, 40 components in leaves and 38
components in berries were identified by GC-MS. Limonene 35,13 % in leaves, 40,87 % in berries, a-pinene 26,81 %in leaves,
19,91 % in berries, linalyl acetate 8,88 % in leaves, 7,57% in berries and eucalyptol 4,91 % in leaves 5,68 % in berries were
determined as the major compounds. Results compared with different methods of obtaining volatile oils in myrtle leaves and
berries gathered from different regions of Turkey.
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1. Giris

Bitkilerden elde edilen ugucu yaglar uzun yillardan beri
degisik amaglara yonelik, 6zellikle bilimsel ve ticari olarak
bircok alanda kullanilmaktadir. Bu kullanim alanlarinin
baginda kozmetik, ilag, gida sanayi, aromaterapi ve
fitoterapi gelmektedir (Hammer, 1999). Geleneksel ve
modern tip uygulamalarinda bitkisel ilag olarak tedavide
kullanilan bitkiye ‘Tibbi Bitki’ denilmektedir (Baydar,
2007). Tibbi ve aromatik bitkiler grubunda 6zellikle ugucu
yag zengini olanlarin ayr1 bir 6nemi bulunmaktadir. Ugucu
yaglar (esanslar, eterik yaglar) ve bunlarin aromatik
ekstreleri koku ve tat endiistrileri tarafindan parfiim, gida
katkilari, temizlik iiriinleri, kozmetik ve ilaglarin tertibinde,
aroma-kimyasallarin kaynagi olarak ya da dogala 6zdes ve
yar1 sentetik yararli aroma kimyasallarinin sentez baslangic
maddesi olarak yaygin sekilde kullanilmaktadir. Ugucu
yaglar ya bitkinin belirli organlarinda 6rnegin tag¢ yaprak,
yaprak, meyve, kabuk, meyve sap1, odunsu doku gibi ya da
bitkinin tim organlarinda ayrica bazen bir organin belirli
dokularinda da bulunabilirler (Ceylan, 1987; Weiss, 1997)

Myrtus communis L.’nin ¢am ormanlarinda ve nehir
kenarlarinda, ozellikle deniz seviyesinden 500-600 metre
yiikseklikte Toros Daglari’nda yetistigi bilinmektedir.
Turkiye genelinde “Mersin” adiyla bilinmesine karsin
ozellikle Giiney sahillerinde “murt”, “hambeles” ve “adi

mersin” olarak da bilinmekte ve bazi yerlerde ise yapragina
“bahar” adi verilmektedir (Ogur, 1994; Aydin ve Ozcan,
2007; Avci ve Bayram, 2008). Myrtaceae familyasina ait
olan bu tiir genellikle kisa boylu ender olarak da 1-3 m.
boylanabilmektedir (Ogur, 1994).

Akdeniz maki formunda sik rastlanan, 6nemli bir liyesi
olan bu tiir yurdumuzun hemen biitiin kiyr bolgelerinde
yogun kiimeler halinde goriilmektedir. Icerdigi ucucu
yaglardan kaynaklanan hos kokusuyla halk arasinda taninan
bir bitkidir (Ogur 1994). Bitkinin taze veya kuru
yapraklarindan elde edilen ugucu yaglart kozmetik,
sekerleme ve igecek sanayinde kullanilmaktadir (Akgiil ve
Bayrak, 1989; Boelens ve Jimenez, 1992; Ozek vd., 2000).

M. communis meyvesi ve yapraklari aromatik bir lezzete
sahip olup olgunlastiginda taze olarak yenebilir veya daha
sonra lezzet wverici madde olarak kullanmak igin
kurutulabilir. Cicekleri hos bir lezzete sahip olup 6zellikle
Avrupa’da salatalarda kullanilmaktadir (Genders, 1994,
Farah vd., 2006). Ayrica meyvelerinin tanen igerigi
bakimidan zengin oldugu bilinmektedir (Canhoto vd.,
1998). Bunun yam sira geleneksel olarak antiseptik ve
dezenfektan ilag olarak yaygin sekilde kullanilan bir bitkidir
(Bravo, 1998). Baytop 1999, yaprak ve meyvelerin 6zellikle
yara iyilestirmede antiseptik olarak ve idrar yollar
rahatsizliklarinin tedavisinde yoresel kullanimi oldugunu
bildirmektedir.
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SPME, ornek hazirlama, ekstraksiyon ve yogunlastirma
asamalarini ¢oziicli igermeyen tek bir agamada birlestiren bir
yontemdir. Bu yontemle iglem siiresi ve maliyetlerde dnemli
kazanglar saglanirken, teshiste de iyilesmeler goriilmiistiir.
Bunun yanisira 6rnek hazirlama agamasinda ve sonuglarda
olumlu gelimeler oldugu gozlenmistir. SPME yonteminin
etkinligi siringadaki fiber kismi kaplayan materyalin tipi ve
kalinligina bagldir. SPME yonteminin 1-30 dak. gibi kisa
olmasi diger yontemlere gore avantajini ortaya koymaktadir
(Vas ve Vekey, 2004; Araujo vd., 2007).

Myrtus communis, olduk¢a genis bir yayilis alani
olmasindan ve endiistriyel boyutta ugucu bilesikler gibi
onemli kimyasal madde gruplarina sahip olmasindan dolay1
¢ogu kez arastirmalara konu olmustur. Yapilan ¢aligmalarda
elde edilen ugucu bilesenlerin farkli yontemlerle elde
edildigi goriilmektedir (Uyar, 2006; Giiliicii, 2007; Basak
Sahin, 2008; Yollu, 2009; Erbey, 2013). Bu ¢alismada M.
communis’in taze haldeki yaprak ve meyvelerinin SPME
(kat1 tabanli mikro ekstraksiyon) yOntemine gdre ugucu
bilesenlerin  yapist  ve  miktarlariin  belirlenmesi
amaclanmustir.

2. Materyal ve metot

M. communis ornekleri, Elsazi-Bucak, Burdur’dan
toplanmustir. Bitki materyallerinin toplanmasi esnasinda
yaprak/meyve ayrimi gozetilmeksizin farkli koklerden
yaklasik 2 kg. dalli 6rnek bez torbalara konmus, giines
1s18ina maruz  birakilmadan direk olarak analizlere
hazirlanmigtir. Bu maksatla laboratuvarda meyve ve
yapraklar  dallardan ayiklanarak torbalanmistir. M.
communis meyve ve yaprak ucgucu bilesenleri SPME (kati
tabanli  mikroekstraksiyon ~ yontemi)  analizi ile
belirlenmistir.

Bitki dallarindan ayrilan yaklasik 1 g meyve ve yaprak
ornekleri SPME viallerine (Supelco 27159 15 ml,
PTFE/Silikon septa kapak) aktarilmis ve sonrasinda vialler
50 °C sicakhiga ayarlanan isiticiya yerlestirilmis ve bu
sekilde 15 dakika 6n 1sitma i¢in beklenmistir. Uygun fiber
uca (Fused silica SPME fiber CAR/PDMS) sahip enjektor
vial igerisine batirilmig ve 30 dk. absorbe edilmistir. Fiber
uca tutulan bilesikler GC-MS enjeksiyon bloguna enjekte
edilerek desorbsiyon yapilmasi igin 5 dk. beklenmis ve
analiz sonuglar bilgisayar ortamina aktarilmigtir. Bu iglem
ii¢c kez tekrar edilerek sonuglarin dogrulugu karsilagtirtlmig
ve sonuglar ortalama seklinde verilmistir. Ugucu bilesikleri
tespit etmek amaciyla Restek Rx-5Sil MS (30 m x 0.25 pum,
0.25 pum film kalinligi) kolona sahip Shimadzu QP 2010
marka GC-MS cihazi kullanilmistir. Cihazda tastyic1 gaz
olarak Helyum kullanilmis ve akis hiza 1,61 ml/dak.’dur.
Enjeksiyon blogu ve dedektor sicakligi 250 °C ve splitless
mod olarak uygulanmistir. Uygulanan sicaklik programi,
40°C’de 2 dakika beklendikten sonra 4 °C/dak. artigla 250
°C’ye ulagilir ve bu sicaklikta 5 dakika bekletilmesi
seklindedir. Bilesiklerin tanimlanmasi, kiitle spektrumlar1 ve
spektral kiitiiphanede (Wiley, Nist, Tutor, FFNSC) bulunan
bilesiklere kiyaslanmasi seklinde gergeklestirilmistir.

3. Bulgular ve tartisma

M. communis yaprak ve meyvesinin ugucu bilesenlerini
belirlemek amaciyla yapilan SPME (kati tabanli mikro
ekstraksiyon) analizi sonuglar1 Cizelge 1’de verilmistir.
Yaprak orneklerinde toplamda 40, meyve drneklerinde ise
38 bilesen GC-MS cihazinda teshis edilmistir. Yapilan
analizler sonucunda limonene hem yaprak hem de meyve
orneklerinde en fazla bulunan bilesen olarak tespit
edilmigtir. Yaprakta %35.13, meyvede ise %40.87 olarak
bulunmustur. Bunun yanisira a-pinene, linalyl acetate,
eucalyptol ve 2-hexanal temel bilesenler olarak her iki
ornekte de saptanmustir.

Cizelge 1. M. communis yaprak ve meyvelerinin SPME
sonuglari (%)

No  Bilesen Yaprak Meyve
1  2,4- hexadienal 0.08
2 Hexanal 0.91 141
3 2-hexenal 281 3.74
4 3-Hexenyl formate 0.54
5 2-hexenol 0.18 0.13
6 Hexanol 0.20 0.13
7 2-Hexyl acetate 0.07
8  Propanoic acid 3.77 1.78
9 o-thujene 0.35 0.38
10 a-pinene 26.81 19.91
11 B-pinen 0.29
12 6-methyl-5-hepten-2-one 0.12
13 p-myrcene 0.88 0.69
14 Ethyl capronate 0.22
15 Butanoic acid 0.30
16 A-3-Carene 0.26 0.54
17  1,2-ethyl-butanol 0.39 0.11
18 Limonene 35.13 40.87
19  Eucalyptol (= 1,8 cineole) 491 5.68
20  1,3-dimethylbutyl butyrate 0.11
21 B-ocimene 1.03
22 1,4-Cyclohexadiene 0.47 1.14
23 o-terpinolene 0.98 0.57
24 Linalool 3.90 1.53
25  Nonanal 0.12
26 2,6-Nonadienal 0.13
27  4-Terpineol 0.08
28  P-Allylanisole 1.26 0.81
29  Linalyl acetate 8.88 7.57
30 6-Octen-1-ol 0.53 0.17
31  Anethole 0.09
32 B-terpinyl acetate 0.69
33 Neryl acetate 0.13 0.13
34 B-elemene 0.18 0.29
35 Me-eugenol 0.16 0.17
36  Caryophyllene 1.10 1.60
37  a-humulene 0.61 0.92
38  B-selinene 0.14 0.41
39  o-selinene 0.17 0.49
40 Cembrene 0.06
41  6,6-dimethyl bicyloheptane, - 0.27
42 6-Hepten-3-one 0.08
43  Hexanoic acid 0.08
44 Ocimene 0.25
45  1,3,6-Octatriene 151
46  2,6-Nonadienal 0.09
47  B-fenchyl alcohol 0.74
48  B-citronellol 0.10
49  Methyl citronellate 1.15
50 2,6-Octadienoic acid 0.18
51  3-Cyclohexene-1-methanol 2.34
52  Aromadendrene 0.08

53 B-chamigrene 0.08
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Yaprak ve meyvede sirasi ile a-pinene %26.81, %19.91;
linalyl acetate %8.88, %7.57; eucalyptol %4.91, %5.68 ve
2-hexanal %2.81, %3.74 olarak bulunmustur. Analizler
esnasinda en fazla bulunan bilesikler géz oniine alindiginda
linalyl acetate disindaki diger bilesiklerin meyvede daha
fazla oranda tespit edildigi goriilmektedir. Ancak, propanoic
asit ve 1,2-ethyl butanol gibi diisiik molekiil agirligina sahip
alkol ve asit formundaki bilesikler yaprak Orneklerinde
meyve Orneklerine oranla daha yiiksek miktarlarda tespit
edilmistir.

Tiirkiye’den farkli bolgelerden elde edilen M. communis
meyve ve yaprak Orneklerinin hidrodistilasyon sonrasi
ucucu Dbilesenlerinin yapist ve miktart Cizelge 2’de
gosterilmistir. Cizelge 2 incelendiginde en baskin bilesenler
eucalyptol (= 1,8-cineole), linalool, a-pinene, a-terpinene,
limonene ve geranyl acetate olarak tespit edildigi
goriilmekte ve sonuglarin yapilan ¢alisma ile uyum iginde
oldugu belirlenmistir.

Cizelge 2. Hidrodistilasyon yontemine gére M. communis yaprak ve meyve 6rnekleri ugucu bilesenleri iizerinde yapilan

calismalar (%)
Kaynak ((}533%1 Ba?ggosga)hm Erbey (2013) Uyar (2006) éggg)

Bilesen Yaprak Yaprak Meyve Yaprak Meyve Yaprak Yaprak
Trans-hex-2-enal 0.11
a-thujen 0.36 0.14 0.12
a-pinene 32.70 28.25 4.26 27.72 23.53 25.02 20.07
a-phellandren 0.18 0.11 0.14 0.04
a-humulen 0.68 4.94 1.21 0.27 0.06
a-terpinen 3.99 0.39 7.95 5.85 3.89 553 0.03
Myrcene 0.58 0.29
B-elemene 0.42 0.31
B-selinene 0.27 0.54 0.02
a-selinene 0.24 0.56 0.02
y-Selinen 0.13
Limonene 7.92 7.16 6.07 24.18 28.41 7.38
cis —Ocimene 0.72 0.11 0.15 0.51 0.07 0.12
Trans-B-ocimene 0.59 0.51 0.36 0.15 0.17 0.33
y-Terpinene 0.56 0.77 0.12 0.80 0.17 0.23
Terpinolene 0.56 0.40 0.41 0.28 0.64 0.14 0.24
B-caryophyllene 2.22 0.60 0.28 0.12
B-pinene 0.26 0.11 0.19 0.29 0.34
B-myrcen 0.14 0.40 0.45 0.20
p-cymen 0.79 1.76 0.47
p-cymene-8-ol 0.12 0.08
Camphene 0.14 0.04
B-Eudesmol 0.21
Eucalyptol= 1,8-cineole 38.04 40.32 15.70 28.07 33.58
Trans-Pinocarveol 0.20 0.24
Trans-carveol 0.15 0.12 0.06
Pinocarveol 0.11 0.19
Trans-pinocarvyle acetate 0.11 0.04
A-Terpineol 0.15
a-terpineol 6.09
Terpinene-4-ol 0.29 0.82 0.22 0.66 0.38 0.33
3-carene 0.69 0.13 0.16
Geraniol 111 6.30 3.63 1.74
Trans-geraniol 1.00 0.69
Spathulenol 0.24 0.09 0.06
Me-eugenol 1.90 154 0.11 1.38 0.55 0.73
Nerol 0.27 0.48 0.45 0.32
Linalool 11.39 2.58 15.58 20.43 10.81 23.63 14.10
Cis-linalool oxyde 0.20 0.09
Trans-linalool oxyde 0.14
Linalool oxyde 0.15 0.11
Farnesol 0.12
Myrtenol 0.41 1.77 0.01
a-Kamfolenal 0.07
Myrtenyl acetate 0.55 0.42 0.30 0.16
Geranyl acetate 2.40 9.67 2.82 6.79 1.42 1.94
Linalyl acetate 1.62 6.40 2.29 191
a-Terpinil asetat 0.93 5.22 0.75 3.61 0.92 1.70
Neril asetat 0.45 1.16 0.42 0.81 0.40 0.35
Caryophyllene epoksit
Caryophyllene oksit 0.20 1.14 0.56 0.55 0.25
Humulene epoksit 11 0.87 0.32 0.12
Estragole 0.35 0.23
Nonadecane 0.32
Eicosane 0.91
Heneicosane 1.29
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Giiliicti

(2007)

Kaynak
(2008)

Basak Sahin

Yollu

Erbey (2013) (2009)

Uyar (2006)

Bilesen Yaprak Yaprak

Meyve Yaprak Meyve Yaprak Yaprak

Docosane

Tricosane

Tetracosane

2-hexenal

2-methylpropanoic acid2-

methylpropyl ester
1-methyl-3-(1-methylethyl)benzene
1,3,3-trimethyl-2-
oxabicyclo(2.2.2)octan-6-ol,acetate

A-pinene oxyde

Me-Citronellate

Flavesone

Caryophylla-4(12),8(13)-diene-5-b-ol
Exo-2-hydroxycineole acetate

Bornyl acetate

Citronellyl acetate

Germacrene-A

4,6- Dietil-2-metoksipirimidin 0.65
Triplal 1 0.08
4- Metil-2,5- dimetoksibenzaldehit 0.06
Pirolidin 0.16
Phytol 0.09
2,4-dimetil-3-pentanon 0.11
5,6,6-trimetil-bisiklo[3.1.1]hep-2-en 0.23
a-fenchol

Pinocarvone

1,8-menthadienol

0.64

0.95
0.48
0.17
0.20

0.99
0.41
0.11

0.07
0.20 0.16
0.13 0.22 0.24
0.18 0.09
0.15
0.01
0.06
0.22

0.06
0.04
0.07

Uyar (2006), Antalya, Serik bolgesinden topladigi
meyve Orneklerinde limonene (%24,18) ve a-pinene
(%23,53) ana bilesen olarak belirlendigini belirtmektedir.
Bunun yanisira linalool (%10,81), geraniol (%6,30) ve
geranyl acetate (%6,79) diger onemli bilesenlerdir. Ayni
calismanin yaprak oOrneklerinde de ayni bilesenler hemen
hemen ayni oranlarda tespit edilmistir. Ancak linalool
(%23,63) yaprak orneklerinde meyve Orneklerine oranla
daha yiiksek miktarda belirlenirken geranyl acetate (%1,42)
miktarinin meyveye kiyasla yaprak Orneklerinde Onemli
oranda azaldig1 goriilmiistiir.

Yollu (2009), Isparta’dan topladig1 yaprak orneklerinde
eucalyptol (= 1,8-cineole) ve a-pinene miktarlarini sirasiyla
%33,58 ve %20,07 olarak tespit edildigini vurgulamaktadir.
Ayrica, limonene (%7,38), a-terpineol (%6,09), linalool
(%14,10) ve geranyl acetate (%1,94) yiiksek degere sahip
bilesenler olarak tespit edilmistir.

Giiliici  (2007), M. communis yaprak Orneklerini
Hatay’dan toplamistir. Yapilan ¢alismada eucalyptol (= 1,8-
cineole; %38,04) ve a-pinene (%32,70) dominant bilesenler
olarak goze ¢arpmaktadir. Buna ek olarak linalool (%11,39),
a-terpinene (%3,99) ve geranyl acetate (%2,40) yiiksek
miktarda tespit edilen diger bilesenlerdir.

Bagsak Sahin (2008), Mersin, Bozyaka bolgesinden
topladig1 yaprak orneklerinde eucalyptol (= 1,8-cineole;
%40,32) ve a-pinene’in (%28,25) en fazla bulunan
bilesenler oldugunu belirtmektedir. Bunun yanisira
limonene (%7,92) ve linalool (%2,58) yaprakta tespit edilen
diger 6nemli bilesenler oldugu vurgulanmaktadir.

Mersin, Silifke bolgesinden toplanan M. communis
orneklerinde ana bilesenler olarak eucalyptol (= 1,8-cineole)
meyvede %15,70, yaprakta %28,07 ve linalool meyvede
%15,58, yaprakta %20,43 olarak tespit edilmistir (Erbey,
2013). Ayni ¢aligmada a-pinene, meyvede %4,26, yaprakta
%27,72 ve geranyl acetate meyvede %9,67, yaprakta ise
%?2,82 olarak tespit edilen diger 6nemli bilesenlerdir.

Diinya iizerinde oldukca fazla yayilisa sahip olan M.
communis tiiriiniin farkli bélgelerde de ugucu bilesenlerinin
analizleri yapilmistir. Messaoud vd., (2005), Tunus’tan
toplanan 6rneklerde a-pinene (% 19.20) ve 1.8-cineole (%
15.96)’tin ana bilesen olarak tespit edildigini ve diger
onemli bilesenlerin ise linalool (% 7.66), o-terpineol (%
7.51) ve limonene (% 5.75) olarak belirlendigini
belirtmektedir. Bir diger ¢aligmada Fas’dan toplanan M.
communis 6rneklerinde ugucu yag analizlerinde ana bilesen
olarak a-pinen (% 10), 1,8-cineole (% 43) ve myrtenil
asetate (% 25) oldugu bildirilmis ayrica, fraksiyon
distilasyonu ile ugucu yagin kalitesinin artti1 gozlenmistir
(Farah vd. 2006).

4. Sonuclar

Myrtus communis L. meyve ve yaprak orneklerinin
SPME (kati tabanli mikro ekstraksiyon) yontemine gore
ucucu bilegenleri belirlenmigtir. Yaprak orneklerinde 40,
meyve Orneklerinde ise 38 bilesenin yapisi ve miktar1t GC-
MS yardimiyla belirlenmistir. Limonene her iki drnekte de
en yiiksek degere sahip bilesen olarak tespit edilmistir.
Bunun yanisira a-pinene, linalyl acetate, eucalyptol (= 1,8-
cineole) ve 2-hexanal en fazla bulunan bilesenler olarak
belirlenmistir. Yapilan analiz sonuglart farkli bolgelerden
elde edilen ve ozellikle hidrodistilasyon yOntemine gore
analizi gergeklestirilen yaprak ve meyve Ornekleri ile
karsilagtiriimistir. Hidrodistilasyon sonrasi ugucu
bilesenlerin tayininde eucalyptol (= 1,8-cineole), linalool, a-
pinene, o-terpinene, limonene ve geranyl acetate en fazla
bulunan bilesenlerdir.



332 Turkish Journal of Forestry 2017, 18(4): 328-332

Kaynaklar

Akgiil, A., Bayrak, A., 1989. Essential oil content and
composition of myrtle (Myrtus communis L.) leaves.
Doga Tiirk Tarim ve Ormancilik Dergisi, 13:143-147.

Araujo, H.C., Lacerda, M.E.G., Lopes, D., Bizzo, H.R,,
Kaplan, M.A.C., 2007. Studies On The Aroma Of Mate
(llex paraquariensis St.Hil.) Using Headspace Solid-
Phase Microextraction. Phtochemical Analysis, 18: 469-
474,

Avci, A.B., Bayram, E., 2008. Mersin bitkisi (Myrtus
communis L.)’nde farkli hasat ~ zamanlariin ugucu
yag oranlarina etkisi. Siileyman Demirel Universitesi,
Fen Bilimleri Enstitiisii Dergisi, 12(3):178-181.

Aydm, C., Ozcan, M., 2007. Determination of nutritional
and physical properties of myrtle (Myrtus communis L.)
fruits growing wild in Turkey. Journal of Food
Engineering,79:453-458.

Baydar, H., 2007. Tibbi, Aromatik ve Keyf Bitkileri Bilimi
ve Teknolojisi. Siileyman Demirel Universitesi Ziraat
Fakiiltesi, S.D.U. Yaymn No: 51,216 s.

Baytop, T., 1999. Tirkiye’de Bitkiler ile Tedavi, 2. ed.
Nobel Tip Kitapevi, Istanbul.

Boelens, M.H., Jimenez, R., 1992. The chemical
composition of Spanish myrtle oils. Journal of Essential
Oil Research, 4: 349-353.

Bravo, L., 1998. Polyphenols: chemistry, dietary sources,
metabolism and nutritional significance. Nutrition
reviews, 56(11): 317-333.

Canhoto, J.M., Lopes, M.L., Cruz, G.S., 1998. In vitro
propagation of Myrtus communis through
somatic embryogenesis and axillary shoot proliferation.
In: Abstract book of  I. International Meeting of
Aromatic and Medicinal Mediterranean Plants, 24-26
April, Ansiao, Portugal.

Ceylan, A., 1987. Tibbi Bitkiler 2 (Ugucu Yag Icerenler).
Ege Universitesi, Ziraat Fakiiltesi, Tarla  Bitkileri
Bolumi, s. 481.

Erbey, G., 2013. Mersin (Myrtus Communis L.) bitkisinin
fitokimyasal bilesimi ve yara iyilestirici
antienflamatuvar aktivite yoniinden degerlendirilmesi.
Yiiksek Lisans Tezi, Bartin Universitesi, Fen Bilimleri
Enstitiisii, 71 s. Bartin.

Farah, A., Afifi, A., Fechtal, M., Chhen, A., Satrani, B.,
Talbi, M., Chaouch, A., 2006. Fractional distillation
effect on the chemical composition of Moroccan myrtle
(Myrtus communis L.) essential oils. Flavour and
fragrance Journal, 21: 351-354.

Genders, R., 1994. Scented Flora of the World. Robert Hale,
London.

Giilict, S., 2007. Eterik yaglarin elde edilmesi ve
Ozelliklerinin belirlenmesi. Yiiksek Lisans Tezi, Mustafa
Kemal Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii, 63 .
Antakya.

Hammer, KA., Carson, C.F., Riley, T.V. 1999
Antimicrobial activity of essential oils and other plant
extract. J. Appl. Microbiol. 86: 985-990.

Messaoud, C., Zaouali, Y., Ben Salah, A., Khoudja, M.L.,
Boussaid, M. 2005. Myrtus communis in Tunisia:
variability of the essential oil composition in natural
populations. Flavour and Fragrance Journal, 20: 577-
582.

Ogur, R., 1994. Mersin bitkisi (Myrtus Communis L.)
hakkinda bir inceleme. G.A.T.A. Tip Fakiiltesi,
Ankara, Cevre Dergisi, 10:21-25.

Ozek, T., Demirci,F., Baser, K.H.C., 2000. Chemical

composition of Turkish myrtle oil. Journal of
Essential Oil Research, 12: 541-544.
Bagsak  Sahin, S., 2008. Okaliptus (Eucalyptus

Camaldulensis Dehnh.), Defne (Laurus Nobilis L.) ve
Mersin (Myrtus Communis L.)’den elde edilen ugucu
yaglarin, o-amilaz ile oa-glukozidaza etkisi ve
antioksidan Ozellikleri. Doktora Tezi, Cumhuriyet
Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii, 111 s., Sivas.

Uyar, B., 2006. Mersin bitkisinin (Myrtus Communis L.)
yaprak, meyve ve taze dallarimin aroma bilesenleri ve
yaprak ucucu yag ve ekstraktlarinin antibakteriyal
etkisinin belirlenmesi. Yiiksek Lisans Tezi, Selguk
Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiist, 37 s. Konya.

Vas, G., Vekey, K., 2004. Solid-Phase microextraction:
apowerful sample preparation tool prior to mass
spectrometric analysis. J.of Mass Spectrometry, 39:233-
254,

Weiss, E.A., 1997. Essential oil crops. The Journal of
Agricultural Science, 129: 121-123.

Yollu, B., 2009. Myrtus Communis (Yabani mersin)
tirliniin farkli kisimlarinda (yaprak, meyve ve odun)
kimyasal bilesenlerin belirlenmesi. Yiiksek Lisans Tezi,
Istanbul Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii, 95 .
Istanbul.



