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Ozet: Bu makale, oyun kurma uygulamalarinin (playwork
practices) ve oyun kurucularin (playworkers) ¢ocuklarmn
serbest oyun deneyimlerini zenginlestirmedeki roliinii ve
Avrupa'da, ozellikle Ingiltere, Kuzey Irlanda, Iskogya gibi
ilkelerde oyun politikas1  olusturmadaki ~ Onemini
incelemektedir. Oyun kurucularin, c¢ocuklarin oyun
stireglerine miidahale etmeden Ozgiirce ve yaratict bir
sekilde oynamalarimi saglayacak ortamlar yaratma goérevi
olduguna dikkat ¢ekilmektedir. Bu iilkelerde oyun hakkinin
yasal olarak korundugu ve oyun kuruculugun meslek olarak
profesyonellesmesi yoniinde adimlar atildigt
vurgulanmaktadir. Oyun kuruculugun tarihgesi ve kokenleri
Ikinci Diinya Savasi sonrasi Ingiltere'de kurulan macera
oyun alanlarina dayanmaktadir. Avrupa'daki oyun kurma
uygulamalarinin, ¢ocuklarin oyun oynama haklarini
savunma ve oyun kiiltiiriinii gelistirmedeki Onemine
deginilmektedir. Ayrica, oyun kurucularin ¢ocuklarin oyun
stireclerine saygi duydugu, yaraticilik ve hayal giiglerini
gelistirdigi belirtilmektedir. Tiirkiye'deki durum ise sinirlt
sayida oyun kurucunun gorev aldigi projelerle
orneklendirilmis ve tilkemizde oyun politikas1 olusturmak
icin atilmas1 gereken adimlar siralanmistir. Tiirkiye'de oyun
kurucu temeli ve felsefesini yansitan projelerin sayisinin
artirilmast gerektigi, yerel yonetimlerin ve hiikiimetin is
birligi yaparak c¢ocuklarin oyun haklarin1 koruyan ve
destekleyen politikalar gelistirmesi gerektigi
vurgulanmaktadir. Oyun kuruculugun bir meslek olarak
tanitilmasi ve yaygnlastirilmasi i¢in egitim ve farkindalik
programlarmin 6nemine dikkat ¢ekilmektedir. Sonug
olarak, bu c¢aligmada oyun kuruculugun ve oyun
politikalarinin ¢ocuklarin saglikli gelisimi, sosyal becerileri
ve genel esenlikleri iizerindeki olumlu etkileri anlatilmakta
ve bu alandaki uygulamalarin yayginlastirilmas: gerektigi
savunulmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Oyun kurma, oyun kuruculuk, oyun
politikast
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Abstract: This article examines the role of playwork
practices and playworkers in enriching children's free play
experiences and the importance of play policy development
in Europe, particularly in countries such as England,
Northern Ireland, and Scotland. It highlights the
responsibility of playworkers to create environments that
allow children to play freely and creatively without adult
intervention. It is emphasized that in these countries, the
right to play is legally protected and steps are being taken
towards the professionalization of playwork as a career. The
history and origins of playwork trace back to the adventure
playgrounds established in England after World War II. The
significance of playwork practices in defending children's
right to play and fostering a culture of play in Europe is
discussed. It also points out that playworkers respect
children's play processes and enhance their creativity and
imagination. The situation in Tiirkiye is illustrated with
examples of projects involving a limited number of
playworkers, and steps needed to develop a play policy in
Tiirkiye are outlined. It is emphasized that the number of
projects reflecting the foundation and philosophy of
playwork in Tiirkiye needs to be increased, and that local
and governments should collaborate to develop policies that
protect and support children's right to play. The importance
of education and awareness programs to promote and spread
playwork as a profession is highlighted. In conclusion, the
study explains the positive effects of playwork and play
policies on children's healthy development, social skills, and
overall well-being, and advocates for the widespread
implementation of such practices.
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Giris

Oyunun ¢ocugun saglikli gelisimi i¢in vazgegilmez oldugu bilinen bir gergektir. Cocuk gelisiminin
dinamik alaninda oyun, evrensel olarak ¢ocuklarin fiziksel, biligsel, duygusal ve sosyal gelisimine
katkida bulunan ¢ok 6nemli bir unsur olarak kabul edilmektedir. ilk olarak 1929 yilinda Dr. Mildren
Parten ile baglayan oyun arastirmalar1 21. yy’da gelisen arastirma metotlariyla daha ayrintili caligilmaya
baglamistir. Erken ¢ocukluk doneminde yapilan oyun arastirmalari; oyunu bir yontem araci olarak
kullanmasina, oyunun igerigine, ¢ocuklarin oyun davranislarina, oyun alanlarina yonelik bilimsel
bulgularla oyunun erken ¢ocukluk dénemi i¢in 6nemini ortaya koymaktadir. Bu ¢aligmalardan biri olan
Gray ve digerlerinin (2023) yaptigi aragtirmaya gore, ruhsal bozukluklardaki artisin baslica
nedenlerinden biri, ¢ocuklarin ve genclerin yetiskinlerin dogrudan gozetim ve kontroliinden bagimsiz
olarak oyun oynama, dolagsma ve diger faaliyetlerde bulunma firsatlarinin on yillar iginde azalmasidir.
Bu calismada, 6zellikle ¢ocuklarin serbest oyunlarinin yalnizca anlik zihinsel esenligi desteklemekle
kalmayip, ayn1 zamanda gelecekteki esenliklerini de tesvik eden zihinsel yetenekler ve tutumlar
gelistirmelerine yardimci olabilecegi vurgulanmigtir. Bununla birlikte ¢ocuklarin bagimsiz faaliyet
firsatlarinda on yillar boyunca biiyiik bir diisiis gdstermesine bagli olarak ve genclerin ruh sagliginda
biiyiik bir diisiise neden olabilecegi ayrica bagimsiz faaliyetin ¢ocuklarin anlik mutlulugu tizerindeki
etkileri ile uzun vadeli psikolojik dayaniklilik olusturmadaki etkisinin olabilecegini ileri stirmiiglerdir.
Greve ve digerlerinin (2014) yaptig1 arastirmada ilkokul yillarinda ¢ok fazla serbest ve maceraci oyun
oynadigini bildirenlerin, daha az oyun oynadigini bildirenlere gore yetiskinliklerinde daha fazla sosyal
basariya, daha fazla 6z saygiya ve daha iyi genel psikolojik ve fiziksel sagliga sahip olduklari tespit
edilmistir. Benzer bir bagka ¢aligmada ise, ¢cocuklukta rapor edilen serbest oyun oynama siiresinin,
yetiskinlikte sosyal basar1 ve esneklik (yasam kosullarindaki degisikliklere basarili bir sekilde uyum
saglama yetenegi) ile iliskili oldugu bulunmustur (Greve ve Thomsen, 2016).

Cocuklarin fiziksel, zihinsel ve duygusal gelisiminde oyunun oynadigi kritik rol, bir¢ok bilimsel
calisma ile desteklenmistir. Ornegin, Ginsburg (2007) serbest oyunun cocuklarin stres seviyelerini
diisiirdiiglinii ve genel esenliklerini artirdigini ortaya koymustur. Ayrica serbest oyunun ¢ocuklarin 6z
diizenleme ve duygusal kontrol becerilerini (Hughes, 1999), risk alma ve problem ¢6zme becerilerini
(Kleppe vd.,2017), duygusal diizenleme ve stres yonetimini becerilerini (White, 2012), akademik
o0grenmeyi destekledigini ve okul basarilarmi artirdigini (Pyle ve Danniels, 2017) bilissel gelisimi
olumlu yonde etkiledigi ve yaratici diigiinme becerilerini gelistirdigi (Lillard vd., 2013), dzgiiven ve
bagimsizliklarim artirdigi (Gray, 2011) tespit edilmistir. Bununla birlikte dogal ortamlardaki serbest
oyun firsatlari, cocuklarin iyilesme ve dolayisiyla refah i¢in olanaklar sundugu ortaya konmustur (Lester
ve Maudsley 20006).

Oyunun 6nemi bir yandan bilimsel ¢aligsmalarla ortaya koyulurken, diger yandan bir iilkenin oyun
politikas1 olusturmasinda en temel basamak olan oyun kurma (playwork) uygulamalarinin yeri, 6zellikle
Avrupa’da yapilan uygulamali ¢alismalarla dikkat ¢gekmektedir. Ornegin, Ingiltere'deki "Play England"
projesi, ¢ocuklarin giivenli ve 6zgiirce oyun oynayabilecegi alanlar yaratmay1 hedefleyen kapsamli bir
caligmadir. Bu projede, ¢ocuklarin oyun oynayabilecegi alanlarin artirllmasi ve bu alanlarin
giivenliginin saglanmasi icin ¢esitli girisimlerde bulunulmaktadir (Play England, 2024). Ayrica,
Galler'deki "Play Wales" girisimi, ¢ocuklarin oyun hakkini savunarak, onlara daha fazla oyun firsati
sunmay1 amaclayan bir diger 6nemli uygulamadir. Bu girisim, ¢ocuklarin oyun oynayabilecekleri
alanlar1 genisletmek ve onlarin oyun hakkini korumak igin cesitli politikalar ve programlar
gelistirmektedir (Play Wales, 2024). Iskocya'daki "Play Scotland" ise, oyun kurma alaninda ¢ocuklarin
gelisimini destekleyen ve oyun firsatlarmi artirmayi hedefleyen basarili bir projedir. Bu proje,
cocuklarm saglikli ve dengeli bir sekilde biiylimeleri i¢in oyun alanlarinin 6nemini vurgulamakta ve bu
alanlarn artirilmasi i¢in ¢aligmaktadir (Play Scotland, 2024).

Oyun kurma uygulamalar1 belediyelerin, hiikiimetlerin, tilkelerin izleyecekleri politika kapsaminda
degerlendirebilecek bir oyun politikasinin ingasi olusturmasina 6n ayak olmaktadir. Bu nedenle, bu
oyunu kolaylastiran ve zenginlestiren oyun kurucu (playworker) olarak gorev alan kisilerin rolii kritik
Ooneme sahiptir. Oyun politikas1 sadece ¢ocuklara yonelik olmayan ayni zamanda c¢ocuklarin i¢inde
bulundugu toplumu da etkileyen bir alandir. Toplumun gelistirilecek bir oyun politikasi ile oyuna
yonelik algilarinin ve diislincelerinin olumlu anlamda sekillenmesini saglanmasiyla oyunun gercek
Onemi sadece arastirmalarda degil ayn1 zamanda giinliik uygulamalarda da yer bulur. Bu makalede oyun
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kurucu, oyun kurucu uygulamalari ve ilkeleriyle birlikte bir¢ok oyun kurucu yaklagimin bir iilkeye ait
oyun politikast olusturmaya nasil etkili oldugu agiklanacak ve iilkemiz i¢in uygun oyun politikas1
oOnerilerine yer verilecektir.

Oyun Kurma (Playwork) ve Oyun Kuruculuk (Playworker)

Oyun kurma yaklagimimin kdkeninin, Ikinci Diinya Savasi'nin hemen ardindan Birlesik Krallik'ta
kurulan macera oyun alanlarinda, oyun g¢aligmasinin bir is rolii olarak gelistirilmesine dayandigi
bilinmektedir (King ve Newstead, 2020). Oyun kurma (Playwork) kavrami, 20. ylizyilin ortalarinda
Ingiltere'de ortaya ¢ikmistir. Ik "oyun kurma" uygulamalari, Ingiltere'de, cocuklarin oyun oynamalarini
gozlemlemek ve desteklemek amaciyla baglatilmistir. Zamanla bu uygulamalar, profesyonel bir meslek
alan1 haline gelmis ve yayginlastirilmasi igin ¢esitli ¢aligmalar yapilmistir. Bu dogrultuda egitim
programlar1 olusturulmustur. 1980'lerde ise, ingiltere'deki "oyun kurma" uygulamalari, diger Avrupa
iilkelerine de yayilmaya baglamistir (Hughes, 2001, Cranwell, 2003).

Avrupa'daki oyun kurma uygulamalari ve oyun politikasi, gocuklarin oyun oynamalari ve geligimleri
konusunda 6nemli bir rol oynamaktadir. Oyun kurma, esnek oyun alanlarinda ¢ocuklarin oyun oynarken
Ozgiirce kesfetmelerine, yaraticiliklarini ortaya ¢gikarmalarina, hayal giiclerini gelistirmelerine ve oyun
oynamalarini destekleyen ve yonlendiren bir yaklagim olarak tanimlanabilir (Huges, 2001; King ve
Howard, 2022).

Oyun kurma, cocuklarin oyun oynama siireclerindeki ozgiirliiklerine ve kendi kendilerine
kesfetmelerine saygi duyar. Cocuklarin oyun oynarken yetiskinlerin miidahale etmesini en aza indirir
ve onlarin kendi kendilerine &grenmelerine olanak tanir. Bu sayede, cocuklarin oyun oynama
stireclerindeki yaraticiliklar1 ve hayal giicleri daha da geligir. Oyun kuruculuk (Playworker) kavramu,
cocuklarin oyun oynamalarimi1 destekleyen bir meslek olarak tanimlanir. "Playwork" uygulamalari,
cocuklarin oyun oynama siirecini gozlemleyen ve oyun oynama deneyimlerini zenginlestirmeye ¢alisan
profesyonellerin faaliyetlerini ifade eder. Cocuklarin kendilerini ifade etmeleri, yaraticiliklarini
sergilemeleri ve sosyal becerilerini gelistirmelerini destekleyen bu yaklasim zamanla her iilkenin
kendine ait bir oyun politikalar1 gelistirmelerine neden olmustur. Oyun kurucu uygulamalari ¢ocuklari
oyunlar1 sirasinda yonlendirmeyi degil, ¢ocuklarin kendi kendilerine oynayabilecekleri alanlar
yaratmay1 destekler. Bu uygulamalar; ¢cocuklari oyun oynama siireglerinde karsilastiklarn sorunlarla
basa ¢ikabilmeleri i¢in de yardimci olur (Pette, 2018).

Oyun kurma uygulamalari, ¢ocuklarin oyun oynama haklarini savunmakta ve g¢ocuklarin oyun
oynama kiiltiiriinii desteklemekte ve gelistirmektedir. Bu sayede, ¢ocuklar yasadiklar1 toplumda daha
mutlu ve saglikli bir sekilde biiyiiyebilmektedirler. Ayrica, ¢ocuklarin sosyal becerilerini
gelistirmelerine yardimci olmakta ve toplumda daha aktif ve katilimer bireyler olarak yetismelerine
katkida bulunmaktadir. Oyun kurma uygulamalarinin ortaya c¢ikan iilkelerde ¢ocuklarin oyun
oynamalarinin énemine vurgu yaparak, ¢cocuklarin saglikli bir sekilde biiyiiyebilmeleri i¢in énemli bir
arag olarak goriilmeye baslanmistir (Van Rooijen, 2021). Giiniimiizde, Ingiltere, Galler, Kuzey irlanda
ve Iskogya gibi iilkelerde "oyun kurma" uygulamalari yaygin sekilde kullanilmaktadir. Bu iilkelerde,
"oyun kurma" egitimleri verilmekte ve ¢ocuklarin oyun oynamalarimi destekleyen politikalar
uygulanmaktadir. Bu politikalar bahsedilen iilkelerde oyun politikasi haline gelmis ve ¢cocuklarin oyun
hakkini ve kamusal alanlarda 6zgiirce oyun oynamalarini desteklemektedir (Play Wales, 2023; Scottish
Government, 2013; King ve Howard, 2022).

Oyun kurma uygulamalar1 esnek oyun alanlari olarak adlandirilan ortamlarda genis bir alanda esnek
ve agik uglu oyun materyalleriyle ¢ocuklarin kendilerinin yarattig1 alanlarda gergeklesir. Bu alanlarda
oyun kurucu olarak adlandirilan profesyonel egitim almis kisiler cocuklarin serbest zaman etkinlikleri
sirasinda giivenli bir sekilde oynayabilmeleri, 6grenebilmeleri ve gelisebilmeleri i¢in gerekli ortami
hazirlayan ve yoneten kisilerdir.

Oyun kurucular, esnek oyun alanlarinda ortaya ¢ikan oyunu g¢ocuklarin seg¢imine ve kontroliine
birakirlar. Cocuklarin oyunlarini miimkiin oldugunca serbest ve acik bir sekilde oynamalarina izin
verirler. Oyunlarint yonlendirmezler veya manipiile etmezler. Oyunun, c¢ocuklarin kendi kendine
yonlendirdigi bir deneyim igerisinde olduguna inanirlar. Oyun kurucular; ¢ocuklarin oyunlarini kontrol
etmek yerine, onlara destek olurlar. Ancak, bu destegin dogasi, ¢ocuklarin oyunlaria ne kadar dahil
olmak istediklerine baglidir. Ayni zamanda ¢ocuklarin oyunlarini glivende tutmak icin gerekli 6nlemleri
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alirlar. Ancak, bu 6nlemler, ¢ocuklarin oyun deneyimini sinirlamamasi iginde esnek davranirlar. Oyun
kurucular ¢ocuklarin oyunlarmin degerini bilirler ve onlar1 desteklerler. Bu, ¢ocuklarin oyunlarina
katilma, onlar1 gdzlemleme, sorular sorma ve oyunlarini kaydetme seklinde olabilir. Bu tutum,
cocuklarm yaraticiliklarin1 ve hayal giiclerini istedikleri gibi kullanmasina yonelik ¢ocuklara cesaret
verir.

Bu esnek oyun alanlar1 ¢ok genis yelpazeyi icinde barindiran hareketli ve esnek oyun
materyallerinden olusur. Loose parts olarak da adlandirilan bu materyaller, ¢gocuklarin yaraticiliklarini
ve hayal giiclerini kullanarak oyun oynamalarina olanak saglarlar. Oyun kurucular da, ¢ocuklarm oyun
oynamalarini desteklemek ve tesvik etmek i¢in bu malzemeleri ¢ocuklarin oynayabilecek ortamlarda
erismelerini saglarlar. Ag¢ik uglu olarak adlandirilan bu malzemeler, ¢ocuklarin yaraticiliklarini
kullanarak farkli oyun senaryolari olusturmalarina olanak tanir ve bu malzemelerin kullanima,
cocuklarin oyunlarini daha ilging ve eglenceli hale getirebilir. Ornegin, oyun kurucular tahta bloklar,
kiigiik arabalar, renkli kumaslar, ip ve cesitli nesneler gibi esnek ve hareketli materyalleri ¢ocuklarin
erigebilecekleri ortamlarda yer vererek, cocuklarin yaraticiliklarini kullanarak farkli oyunlar
olusturmasina yardimci olur ve c¢ocuklarin ihtiyag duyduklari malzemeleri ulagmalarin
kolaylastirabilirler. Bu nedenle, hareketli ve esnek oyun materyalleri ve oyun kurma uygulamalari
arasinda dogal bir iligki vardir. Bu materyaller ile ve oyun kurma uygulamalar arasindaki bu iligki
materyallerin esnek, doniigebilir ve degisebilir olmasindan gelmektedir.

"Oyun kurma" uygulamalari, ¢ocuklarin saglikl bir sekilde biiyliyebilmeleri i¢in olduk¢a 6nemli bir
aragtir. Cocuklarin oyun oynamalarmi destekleyen politikalarin uygulanmasi ve oyun kurucu
"playwork" uygulamalariin yayginlastirilmasi, ¢ocuklarin saglikli gelisimleri ve iyi bir yasam kalitesi
icin olduk¢a 6nemlidir. Fatson vd., (2012) yaptiklar1 ¢alismada okullarda ortaya ¢ikan esnek oyun
alanlarindaki oyun kurmanm okul iklimi, akademik 6grenme, Ogrencilerin sosyal becerileri ve
davraniglan iizerinde olumlu bir etkiye sahip oldugunu ve yapilandirilmis teneffiis programlarinin bu
alanlarda olumlu sonuglari tesvik etmede etkili olabilecegini gostermektedir.

Yapilan ¢aligmalarda oyun kurucularin oyun kurma siireglerinde etkili oldugunu ve oyun firsatlarinin
cocuklara yeni aktiviteler deneme, risk alma ve desteklenen bir ortamda sinirlart genisletme firsati
verdigini tespit edilmistir (Youlden ve Harrison, 2006). Cesitli ¢aligmalarda incelenen oyun kurma
pratikleri, ¢ocuklarin sosyal etkilesim ve kapsayicilik agisindan olumlu deneyimler yasadiklarini
gostermistir. Ozellikle Casey (2002) bir arkadas ve bir lider/kural koyucu olarak etkilesimin ortaya
ciktigint ve bu da karsilikli saygiya yol actigin1 ve ¢ocuklar oyun kurma alanlarina arkadaslariyla
gidilecek, bulusulacak, yeni arkadaglar edinilecek ve bazi durumlarda yeni gruplarla tanisilacak bir yer
olarak gordiikleri ileri siiriilmiigtiir. Ludvigsen vd., (2005) ailelerin ¢ocuklar arasi oyun ve etkilesimi
tesvik eden oyun kurucular tarafindan saglanan firsatlardan memnun olduklar1 bildirilmistir.
Yorkshire'daki ilkokul oyun alanlarinda yapilan gézlemsel bir ¢alisma, engelli ¢ocuklarin gesitli oyun
tiirlerine dahil oldugunu ve kendi baslarina, diger ¢cocuklar veya personel tarafindan saglanan destekle
kapsandiklarini ortaya koymustur (Woolby vd.,2006). Engelli ve engelli olmayan ¢ocuklara yonelik
“oyun kurma” iizerine yapilan eylem temelli bu arastirmada, 6gretmenlerin ve destek g¢alisanlarinin
cocuklarla olan iligkilerinde ve oyun yoluyla yarattiklar1 kiiltiirel diinyalar1 anlama ve takdir etme
konusunda ilerleme kaydettiklerini gdstermistir. Bu bulgular, oyun kurma uygulamalarin ¢ocuklarin
sosyal becerilerini ve kapsayici bir ortamda etkilesimlerini destekleme potansiyeline isaret etmektedir.

Oyun Kurma Tarihgesinde Play Wales'in Etkisi

Birlesik Krallikta yer alan Galler, ¢ocuklarin oyun hakkini yasalarla koruyan ilk iilke olmustur.
Galler Hikiimeti, 2010 yilinda yerel otoritelerin ¢ocuklar igin yeterli oyun firsatlarini
degerlendirmelerini ve saglamalarint zorunlu kilan Oyun Yeterlilik Goérevini baglatmistir. Bu,
cocuklarin gelisimine ve direnglerine katkida bulunan oyunun 6nemini tantyan bir adimdir. Galler'in
2010 yilindan itibaren oyun ve oyun kuruculugu (playwork) iizerine gerceklestirdigi ¢calismalar hem
ulusal hem de uluslararasi diizeyde ¢ocuklarin oyun haklarini sekillendirmekte ve desteklemekte 6nemli
bir rol oynamaktadir.

1990'larin sonlarinda Galler’de kurulan Play Wales (Chwarae Cymru) ¢ocuklarin oynama hakkini
destekleyen bagimsiz bir kurulustur. Bu kurulus, ¢cocuklarin oynamasi ve 6zgiirce kesfetmeleri igin
gerekli kosullarin saglanmasini tesvik eder. Play Wales'in oyuna erisim konusunda gosterdigi cabalar,
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¢ocuklarin oyun iizerinden 6zgiirce 6grenmeleri ve gelismeleri icin siirekli bir destek saglamaktadir.
Play Wales’in oyuna yonelik gdsterdigi bu ¢abalar1 anlamak i¢in oyun kurma tarihinde énemli bir yer
aldigin1 bilmek gerekir. Bu donemde, bu bdlgede oyun politik giindemden silinmis ve 1980'ler ile
1990'lar boyunca oyun alanlarinda genis capl kesintilere gidildigi dikkat cekmektedir. Ancak, 1997'de
Galler'deki bir etkinlikte, Play Wales yoneticileri, oyun alaninda bir ulusal hayir kurumu olusturulmasi
icin siyasi destek talep etmislerdir. Bu talep iizerine, Win Griffiths® tarafindan finansal destek sozii
verilmis ve bu, Galler'de oyun ve oyun alanlari i¢in yeni bir donemin baglangicini isaret etmistir (Welsh
Assembly Government [WAG], 2002; Play Wales, 2023).

Galler'deki yeni Ulusal Meclis'in kurulmasiyla birlikte, Play Wales/Chwarae Cymru’nun ilk
konferansinda Galler'in Ilk Bakan1 Alun Michael konusma yapmistir. 2000 yilinda, Play Wales, Galler
genelinde deneyimli oyun calisanlar1 ve egitmenleri ile birlikte oyun kalite gilivence cercevesi
gelistirmek i¢in finansman saglamistir. Ayni1 zamanda Galler Ulusal Meclisi, ¢ocuklar i¢in agik erisimli
oyun alanlarimi iyilestirmek amaciyla 1 milyon sterlin destek vermistir. Bu, yerel otorite ortakliklar
araciligiyla yonetilen Play 2000 Grant Scheme ad1 altinda dagitilmistir. 2002 yilinda, Galler Hiikiimeti,
Play Wales'e Playwork Varsayimlar: ve Degerleri iizerine Ingiltere genelinde gdézden gecirme ve
danigma siireci yiiriitmesi i¢in fon saglamistir. Bu siire¢ sonucunda oyun kurma ilkeleri, oyunun ne
oldugunu ve oyun galigsanlarinin ¢ocuklarin oyun ihtiyaglarini nasil destekledigini agiklayan ifadeler
olarak belirlenmis ve profesyonel ve etik bir gerceve olarak kabul edilmistir (Welsh Assembly
Government, 2006; Play Wales, 2023).

Oyun Kurma (Playwork) Tarihgesi

Oyun kuruculugun tarihine bakildiginda, ¢ok cesitli farkli ge¢cmislere ve mesleklere sahip egitimli
veya deneyimli yetiskinlerden geldigi goriilmektedir. Kopenhag'daki ilk oyun kurucusu olan John
Bertelsen, baglangicta bir kres calisan1 olarak egitim aldig1 bilinmektedir (Bengtsson, 1972). Birlesik
Krallik'taki macera oyun alan1 onciileri, oyunu kontrol etmeyen yetiskinlerden olusmus ve tesisatgilik,
sosyal hizmet ve marangozluk gibi ¢ok karisik gegcmislerden geldigi ileri siiriilmiistiir (Allen, 1964).
Ingiltere'deki oyun kurucu sektérii, tarih boyunca siirekli olarak resmi niteliklerden ve diizenleyici bir
kurumdan yoksun kalmigtir, bu durum da ¢ok ¢esitli gegmislere sahip bireylerin sektdrde ¢aligmasina
yol agmuistir. Bu ¢esitlilikte dnemli bir rol oynayan hiikiimet inisiyatifleri olmustur (akt. Williams, 2017).
1980'lerde gengler i¢in is yaratma amaci giiden Genglik Firsatlar1 Programi, kisisel ve profesyonel
geemisleri ¢cok ¢esitli olan birgok insani oyun ¢alismasina yonlendirmistir. Bu egilim, 1990'larin basinda
yerel is yaratma hedefleyen Egitim ve Girisim Konseyleri'nin (TECs) kurulmasiyla devam etmistir. Okul
Dis1 Hibe Girisimi araciliiyla cocuk bakimi, bu alandaki gesitliligi artiran bir baska hedef olmus ve
sonrasinda bu girisim, y1l sonlarina dogru kurulan Yeni Firsatlar Fonu tarafindan devralinmistir. Her iki
program da Ingiltere genelindeki okul sonrasi ve tatil oyun programlarmin sayisini énemli dlgiide
artirmig ve dolayisiyla bu sektorlerde galisan yetiskinlerin sayisini artirmistir. Bu bireyler, ebeveynlik,
erken cocukluk egitimi, dadilik, 6gretmenlik gibi ¢esitli alanlardan gelmis olup, oyun caligmasi
sektdriine genis bir deneyim ve beceri yelpazesi katmiglardir (King ve Newstead, 2022).

Ingiltere’de kurulan Oyun Kurucu Egitim ve Ogretim Birligi (Playwork Education and Training
Council-PETC) oyun kurucu egitimi, 6gretimi ve niteliklerinin tim yonleriyle ilgili stratejik 6neme
sahip konularin tartisilacagi oyun sektorii i¢in bir forum saglamak i¢in kurulmustur. Bu birlik oyun
kurma yaklagimini yayginlastirmak igin ¢ok sayida gorevlerden olusmaktadir. Bunlardan en énemlileri;
Oyun kurucu egitimi, 6gretimi ve nitelikleri ile ilgili konularda tavsiye ve rehberlik saglamak, diger
ulusal Oyun Kurucu Egitim ve Ogretim Konseyleri ile bilgi paylasmak, Ulusal Meslek Standartlarinin
(NOS), Oyun kuruculuk ile ilgili niteliklerin gelistirilmesine iligkin raporlar almak ve Onerilerde
bulunmalk, ilgili 6diil kuruluslarina, ulusal ajanslara ve hiikiimete oyun kurucu egitimi ve niteliklerinin
gelistirilmesi ve alinmasi konusunda raporlar almak ve onerilerde bulunmak ve son olarak da oyun
kuruculugun niteliklerini ve egitim ve dgretim faaliyetlerini onaylamak oldugu goriilmektedir (King ve
Waibel, 2016).

2 Win Griffiths, 1987-2005 yillar1 arasinda Bridgend milletvekilligi yapmis ve Galler'de ¢ocuk oyun alanlarinin
desteklenmesine katkida bulunmus bir politikacidir. Galler’de oyun politikalarina sagladigi destekler sayesinde
oyun firsatlarinin gelistirilmesine biiytik katki saglamistir.
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PETC ii¢ asamal1 bir egitim programi sunmaktadir. Oyun kurucu egitimi oyun kurma becerilerini ve
bilgilerini asamali olarak gelistiren ii¢ yeterlilikten olusur. Oyun Kurucu Uygulamasi Ilkeleri (P3) serisi,
katilimcilarin oyun ¢aligmasi becerilerini ve bilgilerini kademeli olarak artirir. Program, baglangi¢
seviyesindeki oyun kurucularm, ii¢ yeterlilik tamamlandiginda kidemli oyun kurucusu veya oyun
kurucu yoneticisi olacak sekilde ilerlemesini saglar. Her yeterlilik, 6nceki seviyelerde kazanilan bilgi ve
beceriler iizerine kuruludur, boylece katilimcilar yetkinliklerini adim adim gelistirebilirler Programin
ilk asamasi olan Agored Cymru Seviye 2 Oyun Kuruculugu Uygulamasi Egitimi (L2APP), oyunun
Onemi, dahil etme, oyun kuruculugu teorisi ve oyun alanlar1 olusturma gibi konular ele alir. Bu seviye,
oyun kuruculuguna genis bir giris saglar ve katilimcilarin diger seviyelere ge¢meden Once
tamamlamalar1 gereken temel bir asamadir. Agored Cymru Seviye 2 Oyun Kuruculugu Sertifikasi, oyun
kuruculugunun temel prensiplerini ve detayli uygulamalarin1 kapsar. Bu egitim, oyun kurucularina
cocuklarin oyun siireglerine nasil miidahale edecekleri ve nasil destekleyici bir ortam saglayacaklar
konusunda gerekli bilgi ve becerileri sunar. Seviye 3 Oyun Kuruculugu: ilke ve Uygulamalar Diplomasi,
katilimeilara oyun kuruculugu alaninda ileri diizey bilgi ve beceriler saglamay1 amaglar. Bu diploma,
onceki seviyelerde kazanilan bilgiler lizerine insa edilerek, oyun kurucularini ¢cocuklarin oyun ve gelisim
ihtiyac¢larini destekleme konusunda daha fazla yetkin kilar (Play Wales, 2024).

Oyun kurucu egitimi, katilimcilarin oyun kuruculugu alaninda bilgi ve becerilerini gelistirmeyi
hedeflemektedir. Bu egitim programi, oyunun ¢ocuklar i¢in dnemini kapsamli bir sekilde ele alir, oyun
kuruculugu teorilerini, ¢ocuklarin oyun sirasinda nasil desteklenecegini ve oyun ortamlarinin nasil
tasarlanmast gerektigini Ogretir. Egitim, Ozellikle oyun alanlarinda c¢alisacak profesyonelleri
hedefleyerek, pratik uygulamalar ve teorik bilgilerle donatilmig bir igerik sunar. Bu program,
katilimecilara oyun kuruculugu diplomasi kazandirir ve kariyer gelisimlerine katkida bulunur (King ve
Howard, 2022).

Oyun kurma (playwork), ¢ocuklarin oyun {izerinden 6grenme ve gelisimlerini desteklemek amaciyla
uzmanlagsmig bir meslek dalidir. Bu alandaki profesyonel standartlar ve uygulamalar siirekli olarak
gelismektedir. Bu degisimlerin  kokenleri 1990'larin  baslarina, Playwork Ulusal Mesleki
Yeterliliklerinin (NVQs) hazirlanmasina dayanir. Bu siireg, Playwork Varsayimlari ve Degerleri olarak
bilinen temel ilkelerin olusturulmasina 6nciiliik etmistir. Ancak zamanla, bu varsayimlarin ve degerlerin
giincellenmesi gereksinimi ortaya ¢ikmistir. 2002 yilinda, Playwork Ulusal Mesleki Standartlari'nin
seviye 2 i¢in gozden gegirilmesi sirasinda, alanda c¢alisgan oyun kurucular mevcut varsayimlarin ve
degerlerin yeniden degerlendirilmesi gerektigini belirtmiglerdir. Aymi yil igerisinde, Galler'de yapilan
bir ¢alisma, "The First Claim ... a framework for playwork quality assessment" (Hughes 2001) adl
belgenin, mevcut varsayim ve degerlerle uyumsuz oldugunu ortaya koymustur. Bu tespitlerin ardindan,
Galler Hiikiimeti, Play Wales'e Birlesik Krallik genelinde Playwork Varsayimlari ve Degerleri {izerine
bir gdzden gegirme ve konsiiltasyon siireci yiiriitmesi i¢in finansman saglamstir. Siireg, Ingiltere'nin
dort bir yanindan 6nde gelen oyun ve oyun kurucu organizasyonlarinin destegi ile yiiriitiilmiistiir. Bu
siireg, lic asamal1 bir degerlendirme ile olusmus ve oyun kurma ile ilgili diger taraflarin katilimini
icermistir (Manwaring ve Taylor, 20006).

Bir denetim grubu, bu degerlendirme siireclerini yonetmis ve gelen geri bildirimleri degerlendirerek
ilkelerin taslaklarimi goézden gecirmistir. Bu grup, deneyimli oyun kurucular ve oyun kurma
egitmenlerinden olugmakta olup, ilkelerin gelistirilmesi siirecinde diiriist bir araci olarak hareket
etmistir. Grup, topluluk icinden gelen goriisleri temsil eden en iyi taslaklar1 olusturmak igin titiz bir
caligma yiiriitmiistiir. 2005 yilinda, Oyun Kurma Ilkeleri, amaglarina uygun olarak onaylanmis ve
SkillsActive tarafindan resmi olarak kabul edilmistir. Bu onay, oyun kurma alaninda profesyonel
standartlarin belirlenmesi ve uygulamalarin iyilestirilmesi agisindan 6nemli bir adim olmustur. Bu siireg,
oyun kurma alanindaki mesleki standartlarin ve uygulamalarin nasil evrildigini ve topluluk i¢indeki
istisarelerle nasil sekillendigini gozler 6niine sermektedir. Oyun kurma ilkelerinin bu evrimi, alandaki
uzmanlarin ve paydaglarin siirekli katkilartyla miimkiin olmustur ve oyun kurma pratiginin gelecekteki
gelisimine temel teskil etmektedir (Manwaring ve Taylor, 2006).

Ingiltere'de oyun kuruculuk hem mesleki egitim hem de diizenleyici cerceveler araciligiyla
desteklenmektedir. Mesleki egitim, oyun kurucularin ¢ocuklarin oyun oynama haklar1 hakkinda bilgi
sahibi olmalarini ve ¢ocuklarin oyunlarini destekleyebilmelerini saglar. Oyun kurucu mesleki egitimi,
sivil toplum kurulusu olan Play England veya farkli mesleki egitim saglayicilari tarafindan sunulur.
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Ayni zamanda bu kurulus oyun kurucu standartlarini belirler ve diizenler. Diizenleyici gergeveler ise,
oyun kurucu uygulamalarinin standartlarini belirler ve ¢ocuklarin giivende olmasini saglar.

Oyun Kurma Ilkeleri

Oyun kurma ilkeleri, ¢ocuklarin oyun oynamasi sirasinda bir oyun kurucular davranislarini
yonlendiren temel ilkelere dayanir. Ingiltere'deki oyun kurma ilkeleri Playwork England tarafindan
ortaya koyulmustur. Bu ilkeler, oyun kurucu calismalarmin her yoniinii destekler. Oyun kurucu
yaklagimini tanimlar ve oyun kurucularin ne yaptigina dair ortak bir anlayis saglarlar. Oyun Kurma
Ilkeleri, oyunun neyin dzel ve benzersiz oldugunu tanimlar. Oyunun ise yarar bir tanimini ve oyunun
diger davranislardan neden farkli oldugunu saglarlar (Hughes,2001; Wilson, 2009).

Bu ilkeler agsagidaki gibidir (Hughes,2001; Wilson, 2010; Playwork Principles Scrutiny Group, 2005,
Brown ve Taylor, 2008):

1. Tim ¢ocuklar ve gengler oynamaya ihtiya¢ duyarlar. Oynamak icgiidiisel bir davranistir.
Oyun biyolojik, psikolojik ve sosyal bir gerekliliktir ve bireylerin ve toplumlarin saglikli
gelisimi ve refahi igin temel 6nem tasir.

2. Oyun, ozgiirce secilen, kisisel olarak yonlendirilen ve i¢sel olarak motive edilen bir siirectir.
Yani, ¢ocuklar ve gencler, kendi i¢giidiilerini, fikirlerini ve ilgi alanlarini takip ederek, kendi
yollarinda, kendi nedenleri i¢in oyunlarinin igerigini ve amacini belirler ve kontrol ederler.

3. Oyun isinin temel odag1 ve 6z, oyun siirecini desteklemek ve kolaylastirmaktir ve bu, oyun
politikalari, stratejileri, egitim ve egitim gelistirilmesinde kullanilmalidir.

4. Oyun caliganlar igin, oyun siireci Onceliklidir ve oyun caliganlari, yetiskin yonetimli
giindemlerle ilgilenirken oyunun savunuculari olarak hareket ederler.

5. Oyun ¢alisaninin roli, tiim ¢ocuklar ve genclere oynayabilecekleri bir alan yaratmada destek
olmaktir.

6. Oyun ¢aliganlariin ¢ocuklar ve gengler oynarken verdikleri tepkiler, oyun siirecinin saglam
ve glincel bilgisine dayanir ve yansitici uygulamaya dayanir.

7. Oyun ¢alisanlari, oyun alani iizerindeki kendi etkilerinin yani sira ¢ocuklar ve genglerin
oyununun oyun ¢aligani lizerindeki etkisini de tanirlar.

8. Oyun c¢alisanlari, ¢cocuklarin oyunlarini genigletmelerine olanak tantyan bir miidahale tarzi
secerler. Tiim oyun calisan1 miidahaleleri, cocuklarin gelisimsel faydasi1 ve refahi ile riski
dengelemelidir.

Bu ilkeler kural degildir. Ilkeler bazen bir felsefe veya ahlak sistemi olarak da tanimlanir ve bu
durumda oyun kurma diger mesleklerden farkli kilan inanglar1 ve ¢alisma uygulamalarin
kapsamaktadir.

Oyun Kurma Uygulamalarinin Oyun Politikas: Olusturmadaki Yeri

Oyun politikasi, cocuklarin oyun oynama haklarin1 ve imkanlarini giivence altina almayi, tesvik
etmeyi ve korumayr amaclayan bir dizi ilke, strateji ve eylemdir. Bu politika, ¢ocuklarin fiziksel,
zihinsel, sosyal ve duygusal gelisimlerini desteklemek i¢in gerekli olan oyun alanlarini, materyallerin
ve programlarinin tiim g¢ocuklar icin erisebilir olmasmi saglar. Ayrica, oyun politikasi, ¢ocuklarin
Ozgilirce oyun oynayabilecegi giivenli ve erisilebilir ortamlarin olusturulmasini, oyun kiiltiiriiniin toplum
genelinde yayginlastirilmasini ve oyun hakkinin bir ¢ocuk hakki olarak taninmasini igerir.

Lester ve Russel’a (2010) gore oyun politikasi, cocuklarin oyuna erigsimini ve katilimini artirmay1
hedefleyen stratejik bir cergevedir. Play England (2024) oyun alanlarmin gelistirilmesi, oyun
materyallerinin temin edilmesi, oyun kiiltiiriiniin desteklenmesi ve ¢ocuklarin oyun hakkinin korunmasi
gibi ¢esitli unsurlar1 kapsadigini ileri siirmiistiir. Etkili bir oyun politikasi, cocuklarin saglikli bir sekilde
biiyiiyilip gelismelerine olanak tanir ve onlarin sosyal, duygusal ve biligsel becerilerini gii¢lendirir.

Avrupa’daki Ingiltere, Iskogya, Kuzey irlanda gibi iilkelerin oyun politikalarina bakildiginda oyun
kurucu uygulamalarin, ¢ocuklarin gelisimine dogrudan etki eden bir faktor olarak degerlendirildigi
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goriilmektedir. Bu politikalar, oyun kurucu egitimini, yeterliliklerini ve ¢aligma standartlarini
belirleyerek, ¢cocuklara yonelik oyun hizmetlerinin kalitesini artirmay1 amaglamaktadir. Oyun kurucular
oyun alanlarinin tasarimi ve yonetimi konusunda uzman kisilerdir ve politika yapicilarla is birligi i¢inde
calisarak, ¢cocuklarin oyun ihtiyaglarini dogru bir sekilde yansitan diizenlemelerin hayata gecirilmesine
yardimc1 olurlar. Oyun politikalariin olusturulmasi siirecinde oyun kurucularin deneyimleri ve
gozlemleri, ¢cocuklarin oyun oynamasi i¢in en uygun kosullarin belirlenmesinde kritik bir rol oynar. Bu
profesyoneller, cocuk oyun alanlarinin giivenlik standartlarini belirlerken, gocuklarin yaraticiliklarini ve
ozgiirliikklerini kisitlamayacak sekilde diizenlemeler yapilmasim saglarlar (Play Wales, 2023; Scottish
Government,2013; King ve Howard, 2022).

2002 yilinda Galler, ulusal bir oyun politikas1 yayimlayan ilk iilke olmustur (Welsh Assembly
Government [WAG], 2002). Bu politika, daha fazla oyun imkan1 saglama, okullardaki roller, toplum
icinde oyun, oyun kurucularin profesyonelligi, risk yonetimi ve ebeveyn endiseleri ve Galler boyunca
oyun olmak {izere alt1 ana tema igeren bir Oyun Politikast Uygulama Plani ile desteklenmistir (WAG,
2006). ingiltere, iskogya ve Kuzey Irlanda'da da ulusal oyun politikalar1 ve stratejileri yayimlamustir.
Ancak Ingiltere'de uygulanan oyun stratejilerinin o dénemin koalisyon hiikiimetinin tasarruf tedbirleri
altinda sonlandirildig1 bilinmektedir (Voce, 2015). Galler, Kuzey Irlanda ve Iskogya'daki oyun
politikalar ve stratejileri hala yiiriirliikte olup, bu stratejiler cocuklarin biitlinciil gelisimini destekleyen
oyunun §zgiirce secilmesi ve i¢sel motivasyon gibi ortak kavramlart igermekte ve yetiskinlerin gesitli
profesyonel alanlar ve baglamlar arasi ¢ocuk oyununu desteklemeleri gerektigini vurgulamaktadir
(WAG, 2002, 2006; Office for First Minister and Deputy First Minister, 2010; Scottish Government,
2013) (akt, King ve Waibel, 2016).

Cocuklarin oyun oynama haklarin1 koruyan ve destekleyen politikalar, oyun kurucularin sahadaki
uygulamalarina dayanarak sekillendirilmektedir. Bu uygulamalar, cesitli toplumsal ve kiiltiirel
baglamlarda ¢ocuklarin oyun oynamalarini destekleyecek sekilde adapte edilmekte ve bu siiregte oyun
kurucular, politika yapicilar ile etkili bir diyalog i¢inde olmaktadirlar. Bu sayede, oyun politikalari,
¢ocuklarin ihtiyaclarina daha duyarli ve yanit veren bir yapiya kavusmaktadir.

Tiirkiye’deki Mevcut Durum ve Yapilmasi Gerekenler

Ulkemizde oyun kurucu temeli ve felsefesini yansitan projelerin sayist sinirlidir. Bunlardan ilki
dogrudan oyun kurucu anlayista olmasa da yerel bir belediye tarafindan yapilan Oyun Master Planidir.
Bu planda Istanbul’'un rekreasyon altyapisina iliskin bir teshis ve kamusal alanin rekreatif ve
eglenceli/oyun amagli kullanimlarina yonelik bir analiz ortaya ¢ikarilmistir. Bu plan igerisinde yapilan
veya yapilmasi planlanan projeler ve degerlendirilen oyun alanlari ayrintiyla ¢ok boyutta incelenmistir.

HOP Seyyar Oyun Parklarit Oyun Master Plani’nda yer alan ve pilot proje olarak yapilmaya baglanan
projelerden biridir. Hop ve esnek oyun alanlarinda egitim almig oyun kurucular ¢ocuklarin oyununu
desteklemek igin basit ve hafif malzemeler etkinlik alanina birakilmasi ile kii¢iik ¢ocuklarin istekleri
dogrultusunda bu malzemelerle oynamalar1 saglanmaktadir. Oyun Istanbul kapsaminda gerceklestirilen
HOP Etkinlikleri agisindan da incelenmistir. Mevcut durumda alanlarin %98,8°1ik biiyiik ¢cogunlugunda
heniiz oyun kurucu veya parkta diizenli etkinlik yapan goniilliiler bulunmamakla birlikte bu alanlari %
64.88’inde etkinliklerde kullanilmak iizere oyun kurucu i¢in potansiyel alanlar (konteyner koyacak yer,
yakinlarda bir bina vs) oldugu gériilmiistiir. incelenen alanlarin % 35.12’si ise HOP etkinligi i¢in uygun
nitelikte bulunmamistir. Oyun Master Planinda yer alan diger proje ise Oyun Sokaklar: projesinde
yeterince oyun imkani sunulamayan mahalleler olmak {izere belirli bir program {izerinden her giin 1
sokak 4 saatligine kapatilarak pop-up oyun sokagina déniistiiriilmesi planlanmistir. lk etapta her oyun
sokag1 ayrica oyun kurucular ile desteklenmesi hedeflenen bu projede zamanla yavaslatilmig trafik vb.
uygulamalarla kalici oyun sokagina doniistiiriilebilecegi belirtilmistir. Ayrica ayni planda yer alan
personel gelistirme egitimleri pilot projesiyle oyun kurucu egitimi, dogal oyun alan1 tasarim egitimi ve
cocuk dostu katilim metotlar1 egitimleri verilmis ve HOP Seyyar Oyun Parklar1 pilot ¢aligmasi i¢in oyun
kurucular yetistirilmistir (Oyun Master Plani, 2019).

Ikinci olarak Alanya’da 2021 yilinda baglayan Oyun Dostu Park uygulamasidir. Bu proje; proje
ylriitiiciisii tarafindan verilen oyun kurucu egitimlerini iceren goniilliik temeliyle gergeklesen projedir.
Projenin ilk yili yerel yonetimler iiniversite arasinda imzalanan bir protokolle baglamistir. Projenin ilk
yilinda farkli alanlardan mezun olan goniillii yetiskinlerle baslayan projenin proje ortaklariyla olan
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protokolii sona bu projeyi yiiriiten goniillii okul 6ncesi 6gretmen adaylar1 ve proje yiiriitiiciisii ile proje
devam etmektedir. Oyun Dostu Park, yerel belediyelerin geri doniisiim merkezlerinden elde edilen ve
oyun alaninda yer alan bir konteyner igerisinde muhafaza edilerek uygun bir oyun alaninda esnek ve
hareketli pargalarin ¢ocuklarla bulugsmasiyla baglayan ¢ocuk merkezli ve ¢ocuklarin serbest oyunlarini
destekleyen bir projedir. Bu proje kapsaminda yaklasik olarak 650 farkli yas gruplarindan olusan ¢ocuga
ve 300 aileye ulagilmistir. Projede gergeklesen oyun kurucu egitimi sayesinde projede gorev alan oyun
kurucularin serbest oyuna yonelik bakis agilar1 farklilasmis ve profesyonel meslek gelisimine olumlu
katk: sagladig1 goriilmiistiir (Metin Aslan, 2024).

Esnek Oyun Alani Hareketi iilkemizde bir sivil toplum kurulusu tarafindan baglatilan bu hakarettir.
Ozellikle 6 Subat 2023’te gerceklesen ve Tiirkiye nin birgok ilini biiyiik dl¢iide etkileyen depremden
sonra daha genis kitlelere ulasan Deprem Bolgesi Hareketleri olarak da isimlendiren uygulamalar oldugu
goriilmiistiir. Farkli zaman dilimlerinde depremden etkilenen illerden Hatay’da Hayal Giicii Oyun Park
ismiyle cocuklarin serbest oyun hakkini desteklerken depremden etkilenen birgok ¢ocuk igin
stirdiiriilebilir oyunla iyilesme konusunda somut adimlar atmiglardir (Oyun Hareketi Dernegi, 2024)

Bu ornekler tilkemizde oyun kurucu yaklagimini baslatan ilk orneklerdir. Cocuklarin serbest
oyunlarini destekleyen etkili uygulamalarin sayisinin artirilmasi tilkemizde gerekli olan oyun politikasi
olusturulmasi i¢in dnemlidir. Tiirkiye'nin yerel ve ulusal alanda oyun politikasi/politikalar1 hayata
gecirilmesi ¢ocuklarin sahip oldugu oyun hakkinin da ciddi olarak ele alinmasini saglayacaktir. Bunun
i¢in ilk olarak oyunun ¢ocuklarin fiziksel, zihinsel ve sosyal gelisimleri i¢in ne kadar 6nemli oldugunun
vurgulanmasidir. Bu konuda farkindalik olusturmak i¢in oyun ¢alisan uzmanlarla yerel yonetimler
birlikte hareket ederek seminerler ve konferanslar diizenleyebilir.

Ulusal bir oyun politikast olusturmada en Onemli sorumluluk yasa yapic1 olarak gdriilen
mekanizmalarin ilk agamasi olan yerel yonetimlerdir. Yerel yonetimler igerisinde yer alan Park Bahge
ve Yesil Alanlar Daire Bagkanligi bu konusa ¢alisabilecek ilk yerel yonetim birimidir. Yerel yonetimler
tarafindan belirlenecek bir plan dogrultusunda ¢ocuklarin oyun hakkini ve esenliklerini gozeten bir
politika i¢in somut adimlar atilmalidir. Yerel yonetimlerin igcerisinde olusabilecek bir birimle peyzaj
mimarlari, mimarlar, oyun ¢alisan uzmanlarla ve oyunun asil sorumlulugunu {istlenen gocuklardan
olusan bir gocuk meclisiyle birlikte oyun alanlarimin iyilestirilmesine yonelik adimlar atilabilir. Mevcut
alanlar iyilestirilebilir veya yeni oyun alanlari insa edilebilir. Siirdiiriilebilir anlayista esnek ve hareketli
parcalarla oyun alanlarinda &zellikle serbest oyunun desteklenmesi var olan oyuna yonelik
diistincelerinin degismesine sebep olabilir. Bu alanlar herkesin erisebilecegi oyun parklariin bos
alanlarinda kurulabilir. Oyun kurucu egitimi almis kolaylastiricilarla birlikte cocuklarin serbest oyunlari
desteklenebilir.

Erken ¢ocukluk donemi ile ilgili kurulan sivil toplum kuruluslarinin oyuna yonelik farkindalik
caligmalarinda oyun kuruculugu bir meslek olarak goriismesine yonelik verilecek egitimler meslek
olarak oyun kuruculugun bilinmesine neden olabilir. i1 ve il¢e diizeyinde yerel yonetimlerle oyun kurucu
yaklagimimin yayginlastirilmasi i¢in g¢aligmalar yapabilirler. Bu organizasyonlar, oyun alanlarinin
iyilestirilmesi, oyun kurucu egitimleri sunulmasi ve oyun kurucu yaklagiminin diger kuruluslara
tanitilmasi gibi konularda ¢aligmalar yapabilirler. Oyun kurucu egitimleri ve sertifikasyon programlari,
Tiirkiye'de bu meslegi yapmak isteyen kisilere yonelik sunulabilir. Bu egitimler, oyun kurucularin
cocuklarmn ihtiyaclara nasil cevap verebilecegi, oyunun Onemi, ¢ocuklarin giivenligi ve sagligi
hakkinda bilgiler icermelidir. Ayn1 zamanda Tiirkiye'de yeni ve taninmayan bir meslek olarak oyun
kuruculugun islevleri, hizmetleri, faydalar1 ve degerleri hakkinda daha fazla tanitim yapilmali ve bu
meslegin ¢ocuklar i¢in 6nemli bir hizmet oldugu farkindalig1 yaratilmalidir. Bu meslek kolunun ortaya
cikist ilk olarak yerel yonetim birimlerindeki kadrolar araciligiyla olabilir.

Yerel yonetimlerin icerisinden ayrilacak biitgelerler bu egitimlerin ve uygulamalarin
stirdiiriilebilirligi saglanabilir. Serbest oyun igerisinde ortaya ¢ikan gelisimsel siiregler ve oyun sirasinda
meydana gelen 6grenmeye yonelik olusan temel akademik becerilerin ¢ocuklarin sonraki gelisim ve
Ogrenme siireglerine olan etkisi diizenlenecek seminer ve panellerle ortaya koyulmasi oyuna yonelik
algilarin degismesi i¢in 6nemli adimlar olabilir. Oyunu merkeze olan derneklerin sayisinin artmasi ve
var olan sivil toplum kuruluslariyla ortak organizasyonlarla birlikte, ¢ocuklarin serbest oyun
becerilerinin gelistirilmesi, oyunun egitim sistemi i¢indeki 6neminin artirilmasi ve toplumun oyunun
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Oonemini anlamasi i¢in ¢aligmalar yapilmasi yerel yonetimlerin oyun politikas1 olusturmada etkili
olabilir. Oyun kurucu uygulamalarini tegvik etmek i¢in, oyun alanlari, okullar ve ¢ocuk kuliipleri gibi
yerlerde oyun kurucu yaklasimi benimsenebilir. Bunun i¢in, mevcut oyun alanlar iyilestirilebilir veya
yeni oyun alanlar1 insa edilebilir. Oyun kurucu uygulamalarinin yayginlastirilmasi i¢in hiikiimet, sivil
toplum kuruluslari, oyun organizasyonlari, dernekleri ve aileler arasinda is birligi yapilmasi
gerekmektedir. Bu is birligi sayesinde, oyun kurucu yaklasimmin Tiirkiye'de daha yaygin hale
getirilmesi miimkiin olabilir. Oyun kurucu meslegi, birgok farkli kurum ve kurulusla is birligi gerektirir.
Bu nedenle, oyun kurucularin is birligi yapabilecekleri farkli kurum ve kuruluslarla iletisim kurmalari
ve is birligi yapmalar tesvik edilmelidir. Ornegin, okullar, kresler, hastaneler, kiitiiphaneler, ¢ocuk
kuliipleri gibi yerlerle is birligi yapilabilir.

Sonug olarak, oyun kurucu yaklagimimin Tiirkiye'de yaygilastirilmasi i¢in farkindalik olusturma, bu
yaklasimi yansitan projelerin sayisinin artirilmasi, oyun kurucu egitimleri, oyun kurucu uygulamalarinin
tesvik edilmesi, oyun kuruculugu bir meslek kolu olarak ortaya ¢ikmasi igin derneklerin kurulmasi ve
farklh alanlarla ig birligi igerisinde somut adimlarin atilmasi 6nemlidir. Bu baglamda, oyun kurucu
yaklagimiin Tirkiye'de uygulanmasini ve ¢ocuklarin oyunlarini 6zgiirce oynamalarini tesvik etmekte
ve lilkemize ait yerel ve ulusal diizeyde oyun politikasi olugturmada temel islevi oldugu goriilmektedir.
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Extended Abstract

The introduction underscores the fundamental importance of play in children's healthy development,
contributing to physical, cognitive, emotional, and social growth. Research shows that a decline in
children's independent play opportunities correlates with increased mental health issues. For instance,
studies by Gray et al. (2023) suggest that the reduction in opportunities for independent play is a
significant factor in the rise of mental health problems among children and adolescents. Greve and
Thomsen (2016) found that individuals who engaged in extensive free and adventurous play during their
school years reported higher social success, self-esteem, and overall psychological and physical health
in adulthood.

Playwork emerged in mid-20th century England, aimed at supporting children's play in flexible
environments where they can explore and develop creativity without adult intervention. Playworkers, as
professionals, create supportive environments that respect children's play processes. These
environments, often termed "loose parts" play areas, consist of adaptable and open-ended materials that
encourage children's creativity. Playwork has evolved into a professional field with established training
programs and professional standards, ensuring that playworkers are equipped to support children's play
effectively.

The study traces the historical development of playwork, highlighting the role of organizations like
Play Wales in advocating for children's play rights. Play Wales, established in the late 1990s, has
significantly influenced national and international play policies by promoting the importance of play for
children's development and well-being. The organization has been instrumental in the
professionalization of playwork, developing training programs, and setting standards for playworkers.
The introduction of the Play Sufficiency Duty in Wales in 2010 marked a significant step in legally
protecting children's right to play, requiring local authorities to assess and provide adequate play
opportunities.

Tiirkiye's playwork initiatives are limited, with examples like the Play Master Plan (in Turkish; Oyun
Master Plani) and the Play-Friendly Park Project (in Turkish; Oyun Dostu Park Projesi) illustrating early
efforts. The Play Master Plan aims to enhance recreational infrastructure in Istanbul, while the Play-
Friendly Park Project in Alanya involves trained volunteers supporting children's play in flexible
environments. The study identifies the need for increased projects reflecting playwork principles and
suggests that local and central governments should collaborate to develop supportive policies. Education
and awareness programs are crucial for promoting playwork as a profession in Tiirkiye, as evidenced by
the positive impact of the Play-Friendly Park Project on volunteers' professional development and
children's play experiences.

The study concludes by advocating for the widespread implementation of playwork and play policies,
highlighting their positive impact on children's healthy development, social skills, and overall well-
being. It calls for more projects and policies that support children's right to play, emphasizing the need
for professional training and public awareness to promote playwork practices. The study recommends
that local governments in Tiirkiye take the lead in developing play policies, with support from national
authorities and collaboration with organizations dedicated to children's play. Increasing the number of
playworker-led projects and ensuring sustainable funding for these initiatives are essential steps towards
fostering a play-rich culture that benefits children's development.
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