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Geometrik-Mekanik Oyunlar Temelli Etkinliklerin Ortaokul Ogrencilerinin
Uzamsal Duslinebilme Becerilerine Etkisi

The Effect of Geometric-Mechanic Games Based Activities on the Spatial

Skills of Secondary School Students
Ceren DEMiRKAYA*

0z. Uzamsal beceri, genel anlamda iki ve (i¢c boyutlu cisimleri algilayabilme ve zihinde
canlandirabilme becerisi seklinde ifade edilen ayrica, matematiksel disiinme ve
geometrik akil yuritmeye olanak saglamakla beraber muhendislik, mimari, fen
bilimleri, astronomi ve sanat gibi disiplinlerde de basari icin ihtiya¢ duyulan bir
beceridir. Bu calismada Se¢meli Zekd Oyunlar dersinde uygulanan geometrik-
mekanik oyunlar temelli etkinliklerin ortaokul 6grencilerinin uzamsal dusinebilme
becerilerine etkisini ortaya koymak amaclanmistir. Calismada nicel arastirma
yontemlerinden tek grup 6n test- son test deneysel desen kullanilmistir. Arastirmanin
calisma grubunu 2015-2016 egitim ogretim yilinda Kocaeli ilinin bir bdlge
ortaokulunda kayith altinc, yedinci ve sekizinci sinif 6grencileri olusturmaktadir.
Arastirmada uzamsal becerinin alt bilesenlerinden zihinde déndirme ve uzamsal
gorsellestirme becerilerini 6lcmek igin iki ayri 6lcek kullanilmistir. Her sinif duzeyi icin
ayri ayri iliskisiz 6rneklemler t testi uygulanmis ve sonuglar analiz edilmistir. 6., 7. ve 8.
sinif gruplarindaki 6grencilerin her sinif diizeyi icin uzamsal beceri 6n test ve son test
puanlari arasinda son test lehine istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu bulgusuna
ulasiimistir.

Anahtar Kelimeler: Uzamsal beceri, geometrik-mekanik oyunlar, gorsellestirme,
zihinsel dondirme.

Abstract The aim of this study is to evaluate the awareness of science - technology -
engineering - mathematics (STEM) education teachers of science, mathematics and
information technologies’ in secondary schools with different variables. This research
is structured with a survey model in which a quantitative data instrument was used to
explore awareness of teachers for STEM education. In this study, the convenience /
incidental sampling method among non-random sampling methods was adopted.
The sample of the study consisted of 118 science, mathematics and information
technologies teachers working in secondary schools in the center of Karaman. The
‘STEM Awareness Scale’ developed by Buyruk and Korkmaz (2016) was used as the
data collection tool in this study. The validity and reliability studies were performed
again after the scale was applied to the participants. No significant correlation was
found between gender, education type and workplace variables and each dimension
of the scale that consists of two sub-dimensions, which are positive and negative
STEM awareness. However, there were significant differences between type of the
graduated faculty, professional seniority variables and the two dimensions of the
scale. While there was a significant difference between the teachers who graduated
from the education faculty and positive STEM awareness, negative STEM awareness
was observed among the teachers with higher professional seniority.

Keywords: Spatial skill, geometric-mechanic games, visualization, mental rotation.
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1. GiRIS

GuUnUmUz dunyasinda arastirma ve sorgulama yapabilen, problemler karsisinda akilci ¢dzimler
Uretebilen ve elestirel dusunebilen bireylere duyulan gereksinim gittikce artmaktadir. Bu
gereksinim okullarda 6grencilere yalnizca bilgi aktarma islemi ile yeteri kadar karsilanamamaktadir.
Bu sebeple glincellenen 6gretim programlarinda arastirma, sorgulama ve akil yaratme elestirel
disunebilme, problemlere alternatif ¢dzUmler Uretebilme ve uzamsal dustnebilme gibi bazi
becerilerin gelistiriimesi dnem kazanmistir. Bu becerilerin kazanilmasinda geometrik sekillerin
cizimi ve U¢ boyutlu distunebilmenin 6nemli oldugu soylenilebilir. Bu baglamda, degisen Ortaokul
Matematik Dersi Ogretim Programinda (¢ boyutlu cisimlerin farkli yénlerden iki boyutlu
goéranumlerini ¢izme, farkl yénlerden gérunumlerine iliskin ¢gizimleri verilen yapilari olusturma, Ug
boyutlu geometrik cisimleri tanima, temel elemanlarini belirleme, insa etme ve aginimini ¢izme,
duzlemde nokta, dogru parcasi ve diger sekillerin dteleme, yansima ve dénme sonucu olusan
goruntulerini olusturma gibi davranislara yer verilmistir (Milli Egitim Bakanhgi, 2013a). Bireyin bu
davranislari kazanabilmesi icin uzamsal dustinme becerisine ihtiyaci vardir. Genel anlamda
uzamsal beceri; cisimleri farkh bakis acilariyla algilayabilmeyi, iki ve U¢ boyutlu sekiller arasindaki
iliskileri anlayabilmeyi ve zihinsel olarak cisimlerin acik ve kapali hallerini olusturabilmeyi saglayan
bir beceridir (Van De Walle, Karp ve Bay-Williams, 2014). Uzamsal becerinin énemi konusunda
genel bir fikir birligi saglanmasina ragmen arastirmacilar tarafindan kabul edilen tek bir tanimi
yoktur. Uzamsal beceri, kimi arastirmalarda uzamsal yetenek, kimi arastirmalarda uzamsal algi,
kiminde ise uzamsal dusinme seklinde ifade edilmistir. Uzamsal yetenegi; Ekstrom, French,
Harman ve Dermen (1976), “uzaysal sekilleri anlama ve uzaydaki nesnelerin olusturdugu
durumlardaki yonelim yetenegi” seklinde ifade etmistir. Linn ve Petersen (1985) uzamsal yetenek
Uzerine yaptiklari meta-analiz calismasinda uzamsal yetenegi, sembolik ve sozel olmayan bilgiyi
temsil etme, olusturma, dénustirme ve hatirlama becerisi olarak tanimlamislardir. Lohman (1993)
da uzamsal yetenegi bir sekli zihinde canlandirabilme, yeniden dizenleme ve baska bir sekle
cevirebilme becerisi olarak ifade etmistir. Ayrica arastirmaci, uzamsal yetenegi insanin sahip
oldugu yeteneklerin en dnemlisi ve temeli olarak gérmektedir. Benzer bir tanimda ise Lean ve
Clements (1981), uzamsal beceriyi zihinde goruntileri algilama, hareket ettirebilme olarak ifade
etmistir. Carroll (1993), sekilleri ve cisimleri gorsel olarak anlama, dizenleme, dondirme ve
degistirme yetenegi seklinde aciklamistir. Benzer sekilde Lord (1985), uzamsal beceriyi sekilleri
zihinde canlandirma ve hareket ettirebilme yetenegi olarak ifade etmistir. Bu tanimlarda
arastirmacilar sekillerin zihinsel olarak algilanmasi ve déndurdlmesi durumlarina odaklanmiglardir.
Arastirmacilarin  ortak bir tanimda bulusamamalari, uzamsal becerinin bilesenlerine de
yansimaktadir. Literatirde uzamsal becerinin uzamsal gorsellestirme, zihinde déndtrme, uzamsal
yonelim, uzamsal iliskiler gibi iki, U¢ ve daha fazla bilesenden olustugunu savunan arastirmalar
mevcuttur (Carroll, 1993; Clements, 1998; Contero, Company, Saorin, Naya ve Conesa, 2005;
Ekstrom ve digerleri, 1976; Karaman, 2000; Kurt, 2002; Linn ve Petersen, 1985; Lohman, 1979;
McGee, 1979; Okagaki ve Frensch, 1994; Olkun, 2003; Turgut, 2007). Ayni islemleri iceren
bilesenlerin adlandiriimasinda dahi farklliklar gértlmektedir. Alanyazin taramasi sonucunda bu
calismada Ekstrom ve digerlerinin (1976) uzamsal beceri tanimi ve bilesenleri baz alinmistir.
Ekstrom ve digerlerine (1976) gére uzamsal becerinin zihinde déndtrme ve uzamsal gorsellestirme
olmak Uzere iki bileseni vardir. Zihinde déndirme bilesenini, dtzlemdeki cisimleri déndirme ve
belirli bir nesneye gore uzaydaki konumunu belirleyebilme yetenegi olarak ifade etmislerdir.
Uzamsal gorsellestirme bilesenini ise, bir nesnenin ve nesneyi olusturan yapilarin degistiriimesiyle
ortaya ¢ikan yeni durumunu belirleme seklinde agiklamiglardir.

Hartman ve Bertoline (2005) muhendislik, mimari, fen bilimleri, astronomi ve sanat gibi
disiplinlerde basarili olabilmenin gelismis uzamsal beceri ile mUmkdn olabilecegini ifade
etmislerdir. Uzamsal becerinin gelismis olmasi geometrik sekil ve cisimleri zihinde canlandirma,
dondirme, iki boyutlu gérinimu verilen sekilleri t¢ boyutluya ¢evirmede kolaylik saglamaktadir.
Bir mimarin yapacagi gokdelenin projesinin ciziminde, U¢ boyutlu bir arazinin iki boyutlu bir
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haritada gosteriminde uzamsal beceriden yararlanilir. Bu sebeple uzamsal becerinin gelismis
olmasi 6nem tasimaktadir. Literatirde uzamsal becerinin yasanti yoluyla gelistirilebilecegi
konusunda arastirmacilar arasinda genel olarak fikir birligi bulunmaktadir. Arastirmacilar, uygun
Ogretim ortami saglandiginda uzamsal becerinin gelistirilebilir oldugunu savunmaktadir (Alyesil
Kabakgl ve Demirkapi, 2016; Bayrak, 2008; Ben Chaim, Lappan ve Houang, 1988; Bishop, 1980;
Casey, Andrews, Schindler, Kersh, Samper ve Copley, 2008; Eryaman, 2009; Lord, 1985; McClurg,
Lee, Shavalier ve Jacobsen, 1997; Ozcan, Akbay ve Karakus, 2016; Sorby, 1999; Yolcu, 2008).
Ornegin; Sorby (1999) calismasinda uzamsal diisinebilme becerisi yetersiz olan égrencilere 6zel
ders veya yardim oturumlarinin uzamsal dusUnebilme becerilerinin gelistiriimesinde etkili
oldugunu ifade etmistir. Ayrica uzamsal disinme becerisini gelistirmek icin; erken yasta legolarla
oynama, tasarlama etkinlikleri yapma, 3 boyutlu bilgisayar oyunlari oynama, bazi spor turlerine
katilma ve iyi gelismis matematik becerilerine sahip olmanin olduk¢a 6nemli oldugunu
savunmaktadir. Lord (1985) 2 boyutlu sekillerden olusan etkinliklerle 6grencilerin uzamsal iliskiler
ve uzamsal gorsellestirme yeteneklerinin gelistirilebillir oldugu sonucuna ulasmis ve bu
yeteneklere katki saglayacak sekilde planlanmis etkinliklerin, ders programlarinda yer almasi
gerektigini ifade etmistir. Benzer sekilde Bishop (1980) uzamsal becerinin &gretilebilir bir beceri
oldugunu ileri sGrmustur. McClurg ve digerleri (1997), HyperGami programi ile 6grencilerin
uzamsal dusinme becerilerini gelistirmeyi hedeflemisler ve arastirmanin sonucunda uzamsal
distinme performanslarinda artis goézlemlemislerdir. Casey ve digerleri (2008), anasinifi
Ogrencilerinin uzamsal muhakeme yeteneklerini gelistirmek amaciyla blok insa etme etkinlikleri
kullanmis ve calismanin sonucunda 6grencilerin uzamsal gorsellestirme performanslarinin arttigini
belirtmislerdir. Ben Chaim ve digerleri de (1988) uygun 6grenme ortami ile 6grencilerin uzamsal
gorsellestirme puanlarinin arttirilabilecegi sonucuna ulasmistir. Ulkemizde ise Yolcu (2008), 6. sinif
Ogrencilerinin  uzamsal becerilerinin; somut modeller ve bilgisayar uygulamalarn ile
gelistirilebilecegini ileri sirmustur. Alyesil Kabakg¢l ve Demirkapi (2016), Ustlin yetenekli grencilere
gorsel ve uzamsal yeteneklerini kullanacaklari etkinlikler yaptiklari ¢alismalarinda, uzamsal
yeteneklerinin gelistirildigi sonucuna ulasmislardir. Benzer sekilde Eryaman (2009) 3 boyutlu
nesnelerin 2 boyutlu gérunumlerini iceren etkinliklerin, 6. sinif 6grencilerinin uzamsal yénelim ve
uzamsal gorsellestirme yeteneklerini gelistirdigi sonucuna ulasmistir. Bayrak da (2008) gorsel
Ogretim yontemi ile 6grencilerin uzamsal yeteneklerinde pozitif yonlU bir artis meydana geldigini
ifade etmistir. Bu calismalarin yani sira; cesitli oyunlarin uzamsal beceriye etkisini ele alan
calismalar da mevcuttur (Arici, 2012; Boakes, 2009; Cakmak, 2009; Lin, Shao, Wong, Li ve
Niramitranon, 2011; Spencer, 2008; Topbas Tat ve Bulut, 2009; Yang ve Chen, 2010). Lin ve digerleri
(2011) 6grencilerin geometri 6grenmelerine yardimci olmak amaciyla tablet bilgisayarda isbirlikli
sanal tangram oyunu gelistirdikleri calismalarinda, 6grencilerin uzaysal sekilleri anlama ve zihinde
dondurme yeteneklerinin gelistigi sonucuna ulasmislardir. Topbas Tat ve Bulut (2009), ilkdgretim 7.
Sinifta okuyan 10 6grenciye yumurta tangrami ve tangram parcalarindan gesitli sekiller olusturmayi
gerektiren etkinlikler uygulamis ve degerlendirmeler sonucunda yumurta tangram etkinliklerinin
cember konusunda etkili bir ydntem olarak kullanilabilecegi ve dgrencilerin uzamsal yeteneklerini
gelistirdigi sonucuna ulasmistir. Benzer sekilde Spencer (2008), somut ve dijital formatta ayni olan
30 tangram tasarimi kullandigi calismasinda o6grencilere doéndirme, ¢evirme ve yansitma
yaptirmistir. Sonug olarak tim gruplarda iki boyutlu gorsellestirmede artis meydana geldigini
gozlemlemistir. Yang ve Chen (2010) ise geometri 6grenme ve uzamsal yeteneklerin gelistirilmesi
amaciyla dijital pentamino oyunu gelistirmisler ve calisma sonucunda 6grencilerin uzamsal yetenek
performanslarinda artis gdzlemlemislerdir. Cakmak (2009) origami tabanl egitimin ilkdgretim 4, 5
ve 6. sinif 6grencilerinin uzamsal yeteneklerine etkisini inceledigi calismasinda origaminin uzamsal
yetenege pozitif bir katkisinin oldugunu ifade etmistir. Benzer sekilde Arici da (2012) origami
temelli 6gretimin 10. sinif 6grencilerinin uzamsal gorsellestirme becerilerine olumlu yénde etki
ettigi sonucuna ulasmistir.

Werthessen (1999), calismasinda el ile oynanabilen materyal kullaniminin ilkokul égrencilerinin
uzamsal gorsellestirme ve zihinde dondirme becerilerine etkisini arastirmis ve sonug olarak da elle
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yapilan etkinliklerin 6grencilerin uzamsal gorsellestirme ve zihinde dondirme puanlarinda anlamh
bir artisa sebep oldugunu ifade etmistir. Yildiz ve TGzun (2011) somut materyal ve 3 boyutlu ortam
kullaniminin zihinsel déndirme ve uzamsal gorsellestirme becerilerine etkisini incelemis ve somut
birim kuplerle olusturulan 6grenme etkinliginin uygulandigi grupta, her iki beceride de anlamli artis
meydana geldigi sonucuna ulagsmistir. Benzer sekilde Yurt ve Stnbul (2012) de sanal ortam ve
somut nesneler (ge¢cmeli birim kupler) kullanimi ile modellemeye dayal etkinliklerin uzamsal
dustinme ve zihinsel ¢evirme becerilerine etkisini inceledigi calismasinda Yildiz ve Tuzun (2011) ile
benzer sonuclar elde etmistir. Literatur incelemesi sonucunda, uzamsal beceriyi somut materyal
kullanimi, bilgisayar destekli 6gretim ve origami tabanl 6gretim acisindan ele alan pek ¢ok
arastirmaya rastlanirken tlkemizde ve yurt disinda geometrik-mekanik oyunlar temelli etkinliklerin
uzamsal beceriye etkisini arastiran calismalarin yoksunlugu goze carpmaktadir. Bu sebeple bu
calismada Se¢meli Zekd Oyunlan dersinde uygulanan geometrik-mekanik oyunlar temelli
etkinliklerin ortaokul 6grencilerinin uzamsal distinebilme becerilerine etkisi incelenmistir.

2. YONTEM

Calismada deneysel islemin etkisi tek bir grup Uzerinde yapilan calisma ile test edildiginden, nicel
arastirma yontemlerinden tek grup on test- son test deneysel desen kullanilmistir. Deneysel desen,
degiskenler arasindaki neden-sonug iliskilerini kesfetmek amaciyla kullanilan arastirma desenleri
olarak tanimlanmaktadir (Buyukozturk, 2016).

2.1 Calismanin Evren ve Orneklemi

GCalismanin evreni Kocaeli ili, Cayirova ilcesinde okuyan altinc, yedinci ve sekizinci sinif
égrencilerinden olugmaktadir. Orneklemini ise 2015-2016 egitim égretim yilinda Kocaeli ilinin bir
bolge ortaokulunda kayith altinc (25 6grenci), yedinci (28 6grenci) ve sekizinci sinif (28 6grenci)
dgrencileri olusturmaktadir. Orneklem seciminde amacsal 6érnekleme yéntemlerinden benzesik
ornekleme yontemi kullanilmistir. Calismada her sinif dizeyinde 1 grup olmak Uzere toplam 3 grup
bulunmaktadir. Gruplarin her biri Segmeli Zeka Oyunlari dersini alan 6grencilerden olusmaktadir.

2.2 Veri Toplama Araglari

Calismada, uzamsal becerinin alt bilesenlerinden zihinde déndirme becerisini 6lgmek amaciyla
Vandenberg ve Kuse (1978) tarafindan gelistirilip Peters, Laeng, Latham, Jackson, Zayiouna ve
Richardson (1995) tarafindan yeniden dizenlenen ve Yildiz (2009) tarafindan Turkceye uyarlanan
Zihinsel Dondurme Testi (ZDT) kullaniimistir. 24 sorudan olusan testin her bir maddesinde solda
referans olarak verilen seklin; sag taraftaki 4 secenek icerisinde, farkl yon ve acilarda dondurtlmas
2 formunun belirlenmesi istenmektedir. Testin gecerlik ve glvenirlik ¢alismasi Yildiz (2009)
tarafindan yapilmistir. Guvenirlik katsayisi ilk uygulamada (n=161) .712 iken ikinci uygulamada
(n=108) .661 olarak bulunmustur. Bu test 6grencilerin zihinsel déndiurme becerilerini 6lgmek
amaciyla bir¢ok arastirmaci tarafindan kullaniimistir (Erkog, Gecl ve Erkog, 2013; Hoyek, Collet,
Fargier ve Guillot, 2012; irioglu ve Ertekin, 2017).

Uzamsal becerinin diger bir alt bileseni olan uzamsal gorsellestirme becerisini 6lcmek icin ise
Ekstrom ve digerleri (1976) tarafindan gelistirilip Delialioglu (1996) tarafindan Turkgeye cevrilmis
Kagit Katlama Testi (KKT) kullaniimistir. Kagit Katlama Testi; bir kagit parcasini katlayip bazi
noktalardan deldikten sonra kagit acildiginda deliklerin yerlerini hayal edebilmeyi gerektiren
sorulardan olusmaktadir. Pek cok arastirmaci tarafindan kullanilan bu testin gecerliligi ve
guvenirligi bircok kez test edilmistir (Bayrak, 2008; Bulut ve Kéroglu, 2000; Delialioglu, 1996; Lord,
1985; Tekin, 2007). Delialioglu (1996) Kagit Katlama Testinin glvenirlik katsayisini 0.84 olarak
hesaplamistir.

2.3 Veri Toplama Siireci

ilk asamada égrencilere Zihinsel Déndirme ve Kagit Katlama Testleri én test olarak uygulanmustir.
Daha sonra Zeka Oyunlari dersinde yer alan, geometrik ve uzamsal dlUsinme becerilerinin
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kullanildigi geometrik-mekanik oyunlar temelli etkinlikler yapilmistir. Bu etkinlikler Zek& Oyunlari
Dersi Ogretim Programrnda gecen tangram, zar oyunu, kiip déndirme, sekil olusturma ve origami
etkinliklerinden olusmaktadir (MEB, 2013b). ilk iki hafta tangram setleri kullanilarak, hazirlanan
ders planlarindaki etkinlikler yapilmistir. 3. hafta G¢ boyutlu gérinumleri verilen yapilarin iki
boyutlu gérinumlerinin cizilmesi ile ilgili etkinlikler yapilirken 4. hafta Uzerinde cesitli sekiller
bulunan kuiplere farkh acilardan bakabilme etkinlikleri uygulanmistir. 5 ve 6. haftalarda ise Ug
boyutlu géranudmleri verilen yapilari somut birim ktplerle olusturmalari istenmistir. Son olarak 7 ve
8. haftalarda bir kagidi yalnizca katlayarak verilen figlrleri olusturmaya yonelik cesitli etkinlikler
yapiimistir. Stre¢ sonunda ayni testler 6grencilere son test olarak uygulanmistir.

2.4 Verilerin Analizi

Arastirmadan elde edilen verilerin analizinde SPSS 18,0 programi kullanilmistir. Verilerin analizine
calisma grubundaki 6grencilerden elde edilen verilerin Shapiro-Wilk testi ile normal dagihm
gosterip gostermedigine bakilarak baslanmistir. Veriler normal dagilim gosterdigi icin bir grubun
On test ve son test ortalamalarinin Kkarsilastirimasinda parametrik testlerden olan iliskili
orneklemler t-testi kullanilmistir. Yapilan tim testlerde anlamlilik dtzeyi .05 olarak kabul edilmistir.

3. BULGULAR

Ogrencilerin uzamsal beceri én test ve son test ortalama puanlarinin farklilasip farklilasmadigina

bakmak amaciyla her sinif dizeyi icin ayri ayr iliskili 6rneklemler t-testi kullaniimistir. 6. sinif

dgrencilerine ait test sonuglari Tablo 1'de verilmistir.

Tablo 1. 6. Sinif Ogrencilerinin Zihinsel Déndiirme Testi ve Kagit Katlama Testi On Test ve Son Test
Ortalama Puanlarina iliskin iliskili Orneklemler T-Testi Sonuclari

6. Sinif Olciim N X S sd t p
DT On test 25 5.68 3.41 24 -4.54 .000*
Son test 25 8.88 5.11
KKT On test 25 3.37 3.63 24 -4.92 .000*
Son test 25 7.12 5.11
*p<.05

Geometrik-mekanik oyunlar temelli etkinliklerle zenginlestirilmis Zeka Oyunlari dersini alan 6. sinif
ogrencilerinin Zihinsel Déndurme Testi 6n test ve son test ortalama puanlari arasinda son test
lehine istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu sonucuna ulasilmistir [t(24)= -4.54]. Ogrencilerin
Zihinsel Déndlrme Testi 6n test puan ortalamasi X=5.68 iken son test puan ortalamasi X=8.88
olarak bulunmustur.
Benzer sekilde 6. sinif 6grencilerinin Kagit Katlama Testi 6n test ve son test ortalama puanlari
arasinda da son test lehine istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu sonucuna ulasiimistir [t(24)= -
4.92]. Ogrencilerin Kagit Katlama Testi én test puan ortalamasi X=3.37 iken son test puan
ortalamasi X=7.12 olarak bulunmustur.
Geometrik-mekanik oyunlar temelli etkinliklerle zenginlestirilmis Zeka Oyunlari dersini alan 7. sinif
ogrencilerinin Zihinsel Dondurme Testi ve Kagit Katlama Testi 6n test ve son test ortalama
puanlarina ait iligkili 6rneklemler t -testi sonuclari Tablo 2'de verilmistir.
Tablo 2. 7. Sinif Ogrencilerinin Zihinsel Déndirme Testi ve Kagit Katlama Testi On Test ve Son Test
Ortalama Puanlarina iliskin iliskili Orneklemler T-Testi Sonuclar

7. Sinif Olgiim N X S sd t p
ZDT On test 28 6.50 3.85 27 -7.40 .000*
Son test 28 11.89 3.96
KKT On test 28 4.77 2.79 27 -3.27 .003*
Son test 28 7.41 3.27
*p<.05

Geometrik-mekanik oyunlar temelli etkinliklerle zenginlestirilmis Zeka Oyunlari dersini alan 7. sinif
ogrencilerinin Zihinsel Dondurme Testi 6n test ve son test ortalama puanlari arasinda son test
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lehine istatistiksel olarak anlamli bir fark goérilmektedir [t(27)= -7.40]. Ogrencilerin Zihinsel

Dondirme Testi 6n test puan ortalamasi X=6.50 iken son test puan ortalamasi X=11.89 olarak

bulunmustur.

Diger yandan 7. sinif 6grencilerinin Kagit Katlama Testi 6n test ve son test ortalama puanlari

arasinda da son test lehine istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu sonucuna ulasiimistir [t(27)= -

3.27]. Ogrencilerin Kagit Katlama Testi 6n test puan ortalamasi X=4.77 iken son test puan

ortalamasi X=7.41 olarak bulunmustur.

Geometrik-mekanik oyunlar temelli etkinliklerle zenginlestirilmis Zeka Oyunlari dersini alan 8. sinif

Ogrencilerinin Zihinsel DOndurme Testi ve Kagit Katlama Testi 6n test ve son test ortalama

puanlarina ait iliskili 6rneklemler t -testi sonuclari Tablo 3'te verilmistir.

Tablo 3. 8. Sinif Ogrencilerinin Zihinsel Déndiirme Testi ve Kagit Katlama Testi On Test ve Son Test
Ortalama Puanlarina iliskin iliskili Orneklemler T-Testi Sonuclari

8. Sinif Ol¢iim N X S sd t p
ZDT On test 28 6.78 412 27 -5.16 .000*
Son test 28 10.50 5.48
KKT On test 28 4.22 3.95 27 -11.99 .000*
Son test 28 9.74 3.79
*p<.05

Geometrik-mekanik oyunlar temelli etkinliklerle zenginlestirilmis Zeka Oyunlari dersini alan 8. sinif
Ogrencilerinin Zihinsel Déndldrme Testi 6n test ve son test ortalama puanlari arasinda son test
lehine istatistiksel olarak anlamli bir fark gérilmektedir [t(27)= -5.16]. Ogrencilerin Zihinsel
Dondirme Testi 6n test puan ortalamasi X=6.78 iken son test puan ortalamasi X=10.50 olarak
bulunmustur.

Benzer sekilde 8. sinif 6grencilerinin Kagit Katlama Testi 6n test ve son test ortalama puanlari
arasinda da son test lehine istatistiksel olarak anlamli bir fark gértlmektedir [t(27)= -11.99].
Ogrencilerin Kagit Katlama Testi 6n test puan ortalamasi X=4.22 iken son test puan ortalamasi X=
9.74 olarak bulunmustur.

4. TARTISMA

Bulgular incelendiginde; 6., 7. ve 8. sinif 6grencilerinin her sinif dizeyi icin uzamsal beceri 6n test
ve son test puanlari arasinda son test lehine istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu sonucuna
ulasilmistir. Geometrik-mekanik oyunlar temelli etkinliklerin, 6grencilerin uzamsal becerilerini
gelistirmede etkili oldugu seklinde yorumlanabilecek bu bulgu, literatirdeki bazi arastirma
sonuglariyla benzerlik géstermektedir (Alyesil Kabakgi ve Demirkapi 2016; Arici, 2012; Bakker, 2008;
Bayrak, 2008; Ben-Chaim ve digerleri, 1988; Casey ve digerleri, 2008; Clements, 1998; Cakmak,
2009; Eryaman, 2009; Lin ve digerleri, 2011; Lord, 1985; Spencer, 2008; Topbas Tat ve Bulut, 2009;
Werthessen, 1999; Yang ve Chen, 2010; Yildiz ve Tlztn 2011; Yolcu, 2008; Yurt ve Stnbdl, 2012). Lin
ve digerleri (2011), hazirladiklar tablet bilgisayardaki sanal tangram oyununun 6grencilerin
uzaydaki sekilleri anlama ve zihinsel déndirme yeteneklerinin gelismesini sagladigini ifade
etmislerdir. Topbas Tat ve Bulut (2009), yumurta tangram etkinliklerinin, 6grencilerin matemetiksel
iletisim becerilerini ve uzamsal yeteneklerini gelistirdigi sonucuna ulasmistir. Benzer sekilde
Spencer (2008), kullandigl sanal ve somut tangram tasarimlarinin 6grencilerin iki boyutlu
gorsellestirme becerilerini gelistirdigini kaydetmistir. Buradan hareketle geometrik-mekanik
oyunlar kapsaminda oynanan tangram oyununun 6grencilerin zihinde déndidrme ve uzamsal
gorsellestirme becerilerini gelistirerek uzamsal becerilerde zamana bagh anlamli bir fark
olusturdugu sdylenebilir.

Bulgularimizla 6rtlisen bir diger calisma ise Yang ve Chen (2010) dijital pentamino oyunu
kullanarak, 6grencilerin uzamsal becerilerinin gelistigi sonucuna varmislardir. Ozcan, Akbay ve
Karakus (2016), 6grencilerin dijital oyun oynama deneyimlerinin zihinsel dondirme becerisi ve
uzamsal gorsellestirme becerisi puanlarini etkiledigini gézlemlemislerdir. Cakmak (2009) ve Arici
(2012) da origami tabanli egitimin uzamsal yetenege pozitif bir katkida bulundugunu ifade
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etmiglerdir. Werthessen (1999), el ile oynanabilen materyal kullaniminin 6grencilerin uzamsal
gorsellestirme ve zihinde dondidrme puanlarinda anlamli bir artisa sebep oldugunu kaydetmistir.
Yildiz ve Tazdn (2011), somut birim kuplerle olusturulan 6grenme etkinliklerinin, zihinsel
doéndirme ve uzamsal gorsellestirme becerilerini anlamli dizeyde arttirdigini ifade etmistir. Benzer
sekilde Yurt ve Stnbdul (2012) de sanal ortam ve somut nesneler (ge¢meli birim kipler) kullanimi ile
modellemeye dayali etkinliklerin uzamsal disiinme ve zihinsel ¢evirme becerilerine etkisini Yildiz
ve Tuzun'e (2011) benzer sekilde bulmustur. Bu calismalardan hareketle geometrik-mekanik
oyunlar temelli etkinliklerin 6grencilerin uzamsal becerilerini gelistirmede etkili oldugu sonucuna
varilabilir.

Uzamsal becerinin ¢esitli etkinlik ve oyunlarla gelistirilebildigini ileri siren ¢alismalarin yani sira;
Boakes (2009) calismasinda origami tabanli egitimin Ogrencilerin uzamsal yoénelim ve uzamsal
gorsellestirme becerilerini gelistirmede etkili olamadigini belirtmistir. Benzer sekilde Bakker (2008),
5. sinif 6grencilerine birim kuplerden, mozaik parcalardan ve izometrik gérinimlerden olusan
Tridio materyallerini kullanarak uyguladigi etkinliklerin sonucunda 6grencilerin uzamsal iliskiler
performansinda artis meydana geldigini kaydederken; uzamsal gorsellestirme performansinda
herhangi bir artis meydana gelmedigini ifade etmistir. Arastirmamizdan ¢ikan sonug, bu
calismalarla értismemektedir.

5. SONUC

Arastirmanin sonucunda 6, 7 ve 8. sinif 6grencilerinin her sinif dizeyi icin uzamsal beceri 6n test ve
son test puanlari arasinda son test lehine istatistiksel olarak anlamli bir farka ulasilmistir. Yani
geometrik-mekanik oyunlar temelli etkinlikler, 6grencilerin uzamsal becerilerini gelistirmede etkili
olmustur. Buradan hareketle 6gretim programlarinda uzamsal beceriyi gelistirecek turde,
kazanimlara daha fazla yer verilmesi dnerilebilir. Se¢meli olarak okutulan Zeka Oyunlari dersi
zorunlu hale getirilebilir. Bu ders kapsamindaki uzamsal beceriyi gelistirmede etkili oldugu
dustnulen geometrik-mekanik oyunlar temelli etkinliklere agirlk verilebilir. Bu calismada yalnizca
geometrik-mekanik oyunlar kullaniimistir. Uzamsal beceriye bunun disinda hangi tir oyunlarin
katkida bulunabilecegi yeni arastirmalarin konusu olabilir.  Ayrica origaminin matematik
derslerinde kullaniminin énemli oldugu dustncesi, (Masal, Masal, Takunyaci ve Ergene, 2016) birim
kUplerin kullaniminin 6grenci anlamasini gelistirecegi (Bakker, 2008) g6z 6nlne alindiginda origami
ve birim kup kullaniminin 6grencilerin uzamsal becerilerine etkisi kapsaml bir sekilde arastirilabilir.
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Extended Summary

The need for individuals who can research and inquire, produce rational solutions to problems and
think critically is increasing in today's world. For this reason, it has become important to develop
some skills such as researching, inquiring and reasoning, critical thinking, problem solving and
spatial thinking in the updated curriculum. It can be said that it is important to draw geometric
shapes and to think three-dimensionally in the acquisition of these skills. This requires spatial
thinking skills. Spatial skill provides a geometric shape to be thought of in two or three dimensions
in mind and to be examined from different angles. For example; while parking our car, finding
direction in a place, using two-dimensional map, arranging the items in our room, we use spatial
skill determining the positions of the objects around us relative to each other or ourselves (up-
down, front-back, right-left, high-low, far-near, inside-out). As it can be seen, spatial skill has a very
important place in human life. It is accepted as an important skill for many disciplines such as
engineering, architecture, art, design, sciences, mathematics and geometry as much as it is in our
daily life. Developed spatial skill makes it easy to visualize and rotate geometric shapes and objects
in mind, to transform shapes given two-dimensional appearance into three-dimensional. In the
drawing of the project of the skyscraper, which an engineer will construct, spatial skill is used to
display a three-dimensional land on a two-dimensional map. For this reason, it is important that
spatial skill is developed. The Ministry of National Education (MEB) also emphasizes the importance
of spatial skills for students. The MEB (2013) Mathematics Curriculum also includes the
achievements such as drawing two dimensional views of three dimensional objects from different
directions, recognizing three dimensional geometric objects, determining basic elements,
constructing and drawing an opening, creating the images formed by shifting, rotating and
reflecting points, line segments or other shapes to improve the spatial skills of the students. In
addition to the Mathematics Curriculum, it is aimed to develop students' reasoning, strategic,
critical and spatial thinking skills with the Intelligence Games Course which is started to be given to
middle school students in 2013-2014 education year. Accordingly, the achievements of developing
these skills are included in the Curriculum of the Intelligence Games Course. The purpose of this
research is to demonstrate the effects of geometric-mechanical games based activities on the
spatial thinking skills of secondary school students in the Intelligence Games Course.

In the research, one group pre-test-post-test experimental design was used from the quantitative
research methods. The working group constitutes sixth (25 students), seventh (28 students) and
eighth (28 students) grade students registered in a regional secondary school of Kocaeli Province in
the academic year 2015-2016. Homogeneus sampling method from the purposeful sampling
methods was used in the selection of the sample. In research, there are 3 groups, 1 group at each
grade. Each group consists of students who take the Selective Intelligence Games Course. The
spatial skill has two subcomponents: mental rotation and spatial visualization. Mental Rotation
Test was used in order to measure mental rotation skill whereas Paper Folding Test was used to
measure the spatial visualization skill. The Mental Rotation Test consists of 24 questions. It is
requested to have 2 forms, each of which is rotated in different directions. The Paper Folding Test
consists of 2 sections and there are 10 multiple-choice questions in each section. It requires
imagining the opened state of the paper after folding and drilling a piece of paper from different
points. In the first phase, Mental Rotation and Paper Folding Tests were applied as pre-tests. Later,
activities based on geometric-mechanic games such as tangram, unit cubes, origami were
performed in the Intelligence Games Course for 8 weeks. At the end of the process, the same
scales were applied to the students as a post-test. T-test was used for related samples from
parametric tests comparing a groups pre-test and post-test averages since the data show a normal
distribution and the results were analyzed. It was concluded that there was a statistically significant
difference in favor of the post-test between Spatial Skill pre-test and post-test scores, for the
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students at every grade level in the 6th, 7th and 8th grade groups. That is, activities based on
geometric-mechanic games have been effective in improving the spatial skills of students. This
finding supports the research that suggests that spatial skill can be improved through life. From
here it can be suggested that the curriculum should be including more achievements such as
improving spatial skills. This course ought to focus more on activities based on geometric-
mechanical games thought to be effective in improving spatial skills. It is thought that this research
will shed light on the researcher who has studied the relationship between spatial skill and
intelligent games.
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